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ပံုႏိွပ္မွတ္တမ္း 
 
ထုတ္ေဝသူ  သင္းစာေပ၊ ေဒၚသင္းသင္းမြန္။  
   Aမွတ္-၁၀၊ ရတနာၿမိဳင္လမ္း။ 
   လွည္းတမ္း။ 
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မာတိကာ 
 
၀၁။ ဘာရာ Aေမစန္း  
၀၂။ ဘုတ္ကိုင္ Aေမတင္ 
၀၃။ Aိမ္ေဖာ္ ေဒၚဘု 
၀၄။ ပန္းဆိုးတန္းက မေAးသန္း 
၀၅။ Aမိႈက္ပံု ဂြမ္းယံု 
၀၆။ Aၿငိမ့္သမ ခင္လွလွ 
၀၇။ ဂ်င္မခ်ဳိ 
၀၈။ ေရကန္ဘာရာ ျမင့္ျမင့္Uီး 
၀၉။ မီးေလာင္ 
၁၀။ လူသတ္ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Aက်U္းစံ မိန္းမမ်ား - ေရႊကူေမႏွင္း 

typed by kaung myat, proof by G!VER, pdf by lucky82 Page 3 
 

စကားUီး 
 
၁၉၉၁ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ (၂၆) မွ ၁၉၉၂ ခုႏွစ္၊ Eၿပီလ (၂၉) ရက္၊ ေန႔လယ္ (၁:၀၀) နာရီAထိ 
ကၽြန္မသည္ Aင္းစိန္ ဗဟိုစံျပAက်U္းေထာင္ႀကီးမွာ ေနထိုင္ခဲ့ရပါသည္။ Aမႈပုဒ္မမွာ 
Aမ်ားထင္သကဲ့သို႔ ၅(ည) မဟုတ္ေပ။ ၁၉၃… ဟု ဆိုသည္။ (မမွန္မကန္ က်မ္းက်ိန္မႈ။) 
ေရြးေကာက္ပြဲလုပ္စU္က တင္ျပခ့ဲေသာ ေငြစာရင္းသည္ မွန္ကန္ပါေၾကာင္း တရားသူႀကီးထံ 
က်မ္းက်ိန္လက္မွတ္ ေရးထိုးခ့ဲပါလ်က္ ထိုစာရင္း၌ ခ်ဳိ႕ယြင္းခ်က္မ်ား ရွိေနသည္ဆိုၿပီး၊ 
မမွန္မကန္က်မ္းက်ိန္မႈ၊ (ပုဒ္မ  ၁၉၃) ျပစ္ဒဏ္ (၃) ႏွစ္ က်ခံခဲ့ရျခင္းတည္း။  မည္သည့္ပုဒ္မႏွင့္ပင္ 
ျဖစ္ေစ၊ ကၽြန္မသည္ ရန္ကုန္တိုင္း၊ တိုက္ႀကီးAမတ္Aျဖစ္ Aျခား ၅(ည)မ်ားႏွင့္Aတူ ေနခဲ့ရ၏။ 
ျပစ္ဒဏ္က (၃)ႏွစ္ ျဖစ္ေသာ္လည္း (၁၀)လႏွင့္ လြတ္လာခဲ့ေလသည္။  
 
ကၽြန္မသည္ စာေရးဆရာ ျဖစ္ပါသည္။ ႏိုင္ငံေရးကို မေနသာ၍ ဝင္လုပ္ခ့ဲရျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ 
ႏုိင္ငံေရးသမားဘဝႏွင့္ စာေရးဆရာဘဝ ႀကိဳက္ရာေရြးရန္ ျဖစ္လာခဲ့ေသာ္ စာေရးဆရာဘဝကုိသာ 
ေရြးမည့္သူျဖစ္္၏။ ထုိ႔ေၾကာင့္… ေထာင္မွထြက္လာေသာAခါ ေထာင္Aေတြ႔Aႀကံဳမ်ားကုိ 
Aားသြန္ၿပီး ေရးခဲ့သည္။ ပထမဆုံးေရးေသာစာမွာ Aင္းစိန္မွတ္တမ္းဟု Aမည္ေပးထားေသာ 
မွတ္တမ္းရွည္ႀကီး ျဖစ္၏။ ဖူးစကတ္ စာမ်က္ႏွာ (၂၀၀) ရွိသည္။ ဘယ္ကာလ၌ ပုံႏွိပ္ခံရမည္ဟု 
မေရရာေခ်။ သို႔ေသာ္ စာေရးဆရာ၏ တာဝန္က ေရးထားရန္ပင္ ျဖစ္၏။ ဒုတိယ ေရးေသာစာမွာ 
လူကုန္ကူးမႈျဖင့္ ျပစ္ဒဏ္က်ခံေနရသူ မိန္းကေလးတစ္Uီး၏ ရင္ဖြင့္ခ်က္ျဖစ္ၿပီး ၎Aျဖစ္Aပ်က္ကို 
ဝတၳဳAသြင္ျဖင့္ ေရးဖြဲ႔ပါသည္။ “ကႏၲာရႏွင္းဆီ” Aမည္ေပးပါသည္။ ဖူးစကတ္ (၂၀၀) ရွိသည္။  
 
Aထက္ပါ ဖိုင္တြဲမ်ားကို မိမိAသက္ပမာ ထုပ္ေႏွာင္သိမ္းဆည္းခဲ့သည္မွာ (၁၈)ႏွစ္ပင္ ၾကာခဲ့၏။ 
Aင္းစိန္မွတ္တမ္းကို “နရသိန္” မဂၢဇင္း(Aက်U္းUီးစီးဌာန)မွာ ထည့္ခြင့္ရေပၿပီ။ ဝါေရာ္ေနေသာ 
စာရြက္မ်ားကုိ ဖိုင္တြင္းမွ ထုတ္ယူကာ လူထုထံ တင္ျပႏုိင္ပါၿပီ။ ဘယ္သူ႔ကို 
ထိုင္ကန္ေတာ့ရပါ့မလဲဟုပင္ ကၽြန္မက ရယ္စရာAျဖစ္ ေျပာမိပါသည္။ 
 
ကႏၲာရႏွင္းဆီကိုကား တင္ျပခြင့္ မေဆာင္ရြက္ရေသးပါ။ ဤAေတာAတြင္း ေထာင္ဝတၳဳေတြ 
ေရးစမ္းပါ ေျပာလာေသာသူမ်ားAား “ကိုယ္က ေထာင္ထမဲွာ မိန္းမ ၂၀၀ နဲ႔ ေနလာတာ။ ဝတၳ  ဳ
၂၀၀ ရိွတယ္” ဟု ရင္ေကာ့ၿပီး ေျပာၿမဲျဖစ္၏။ နရသိန္ထုတ္မည္ဆိုၿပီး ကိုယ့္လိုပင္ ေထာင္ထြက္ 
Aယ္ဒီတာက စာမူေတာင္းေသာAခါ မိန္းမတစ္Uီးစီ၏ ေထာင္က်ရျခင္းAေၾကာင္းရင္းမ်ားကုိ 
ခ်ေရးခ့ဲပါသည္။ (၇)ပုဒ္ၿပီးေသာAခါမွ ရပ္လိုက္ၿပီး၊ Aင္းစိန္မွတ္တမ္းကို ေျပာင္းေပးခ့ဲျခင္း ျဖစ္၏။ 
 
ယခု ထို(၇)ပုဒ္ႏွင့္ ေနာက္ထပ္(၂)ပုဒ္ ထပ္တိုးကာ စုစုေပါင္း (၉)ပုဒ္ကို  စုစည္းၿပီး ေရႊ… 
စာေပထုတ္လုပ္ေရးမွ ထုတ္ေဝရန္ စီစU္ပါသည္။ Aျဖစ္Aပ်က္Aမွန္မ်ားကုိ Aေျခခံထားျခင္း 
ျဖစ္ေသာ္လည္း ရသဝတၳဳမ်ားျဖစ္ေAာင္ ဖြဲ႔ယွက္ရသျဖင့္ Aျဖည့္စာမ်ား ပါပါသည္။ 
Aျပစ္ကင္းလ်က္ ျပစ္မႈေျမာက္သြားရေသာ မိန္းမမ်ားလည္း ပါပါသည္။ ထိုAခါ 
စာဖတ္သူမ်ားAေနႏွင့္ Aက်U္းက်သူဆုိတိုင္း ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားဟု ထင္ျမင္ၾကေတာ့မည္  
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မဟုတ္ေပ။ ဤသုိ႔ဆုိပါလွ်င္ စာေရးဆရာ စာေရးရက်ဳိးနပ္ၿပီဟု ဝမ္းသာပီတိ ျဖစ္ရပါေတာ့မည္။  
 

ေလာက၌ ေလာကပါလတရားမ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳးပါေစေသာ္။ 
ေရႊကူေမႏွင္း 

၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ ၾသဂုတ္လ(၁၅)ရက္။ 
    

***** 
 

ဘာရာ Aေမစန္း 
 
“ဘာရာ” ဆုိေသာ ေဝါဟာရကုိ ရပ္ထဲရြာထကဲ လူမ်ား ၾကားဖူးၾကမည္ မထင္ပါ။  
 
Aက်U္းေထာင္ထဲမွာေတာ့ “ဘာရာ” ဆိုလွ်င္ ရာထူးတစ္ခုမွန္း သိၾကသည္။ Aက်U္းေထာင္သည္ 
လူ႔ရပ္လူ႔ရြာမွ ကင္းေဝးေသာ သီးျခားကမာၻတစ္ခု ျဖစ္သည္သာမက လူ႔ရပ္လူ႔ရြာမွာ မၾကားဖူးေသာ 
ေဝါဟာရမ်ား ေနသားက်ေနေသာ ကမာၻတစ္ခုလည္း ျဖစ္ေနသည္။ 
 
Aက်U္းေထာင္ဆိုသည့္Aတိုင္း ေနရာက်U္းသည္။ ေထာင္ဆိုသည့္Aတိုင္း ခ်ဳပ္ေႏွာင္ထားသည္။ 
Aျပင္ႏွင့္ မဆက္ဆံရ။ Aျပင္ကိုမထြက္ရ။ (၁၅)ရက္တစ္ခါမွ (၁၅)မိနစ္ခန္႔ Aိမ္မွ မိသားစုမ်ားႏွင့္ 
သံဇံကာႏွစ္ထပ္ကာလ်က္ ေရးေတးေတးျမင္ရ႐ံု၊ စကားဆိုခြင့္ရ႐ုံမွတစ္ပါး မည္သည့္ 
ျပင္ပလူမ်ားႏွင့္မွ် မျမင္ရ၊ မေတြ႔ရ။ 
 
သည္လို Aျပင္ႏွင့္ လံုးဝကန္႔သတ္ထားေသာ Aုတ္နံရံ တံတိုင္းAထပ္ထပ္Aတြင္းမွာ 
ေဝါဟာရေတြ သီးသန္႔ရွိေနျခင္းမွာ မဆန္းၾကယ္ေပ။ တစ္ရြာတစ္ပုဒ္ဆန္း ဆိုထားတာပဲ။  
 
“ဘာရာ” ဆိုေသာ ရာထူးက ေထာင္ဝန္ထမ္း မဟုတ္ေခ်။ ေထာင္ဝန္ထမ္း Aၾကပ္မ်ားကုိ “ဝါဒါ” 
ဟု ေခၚသည္။ ဝါဒါကုိ ေထာင္ထကဲ Aက်U္းသားမ်ားက “ဆရာ” ဟု ေခၚရသည္။ 
မိန္းမဝါဒါျဖစ္လွ်င္ “ဆရာမ” ဟု ေခၚရသည္။ ဝါဒါမ်ားသည္ လစာရိကၡာရ၏။ ယူနီေဖာင္းရ၏။ 
လက္ေမာင္းမွာ Aရစ္ရ၏။ သံပရာခြံUီးထုပ္ လွလွေလးမ်ားကိုပင္ လွလွပပ 
ေဆာင္းၾကရေလသည္။ 
 
ဘာရာကား ဝန္ထမ္းမဟုတ္။ လစာမရ။ ယူနီေဖာင္းမရ။ Aရစ္မရ။ သုိ႔ေသာ္ Aာဏာရွိေလသည္။ 
 
ဘာရာကို Aက်U္းက်ေနသူ Aက်U္းသားမ်ားထဲမွ ေရြးခ်ယ္ခန္႔ထားျခင္း ျဖစ္၏။ ေထာင္က်ခံရင္း 
တာဝန္တစ္ခု Aေပးခံရသူျဖစ္၏။ ဘာရာကို သက္ဆိုင္ရာAေဆာင္မွဴး(ေထာင္မွဴး)က ေရြးသည္။ 
ဘာရာ Aမ်ဳ ိးမ်ဳ ိးရွိသည္။ 
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ညဘက္ Aခ်ိန္မွတ္၍ Aေဆာင္မွလူမ်ား တစ္စံုတစ္ရာ ျပႆနာမရိွေၾကာင္း သတင္းပို႔ရေသာ 
“ညဘာရာ” ရွိသည္။ ေရခ်ဳိးခ်ိန္မွာ စနစ္တက်ႏွင့္ ေလာက္ေလာက္ငွငွျဖစ္ေAာင္ ခိုက္ရန္ 
မျဖစ္ပြားေAာင္ ႀကီးၾကပ္ရေသာ “ေရကန္ဘာရာ” ရွိသည္။ 
 
တာဝန္ႀကီးသည္ႏွင့္Aမွ် ထိုတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္သူ ရရွိေသာ Aက်ဳိးကား မက္ေမာဖြယ္ 
ေကာင္းသည္။ “ထို တာဝန္ထမ္းသည့္Aတြက္ သီးသန္႔ေလွ်ာ့ရက္” ရျခင္းတည္း။ 
 
Aေမစန္းကား (၉-၆) ဘာရာ ျဖစ္၏။  
 
ည(၉)နာရီမွ မနက္(၆)နာရီAထိ တာဝန္ယူရသည္။  
 
ည(၉)နာရီ သံေခ်ာင္းေခါက္သည္ႏွင့္ Aက်U္းသူAားလံုး ၾကမ္းျပင္ Aိပ္ရာေပၚ လဲွAိပ္ရသည္။ 
ငုတ္တုတ္ထိုင္ေနသူ မရွိရ။ စကားေျပာေနသူ မရွိရ။ ဒါကို ဘာရာက ေစာင့္ၾကည့္ရသည္။  
 
ေစာင့္ၾကည့္႐ုံႏွင့္ မၿပီးေပ။ နာရီၾကည့္ၿပီး (၁၅)မိနစ္ တစ္ႀကိမ္ ေAာ္ရ၏။ 
 
“(၈)ေဆာင္ Aေပၚထပ္ လူေပါင္း(၂၃၁)၊ Aားလံုး ေကာင္းပါတယ္ရွင့္” 
 
ဤသို႔ ေAာ္ရျခင္းကို တိုးတိုးေAာ္၍ မရပါ။ တစ္ဘက္ရွိ Aေဆာင္တာဝန္ခံ(႐ံုးခန္)မွ 
တာဝန္မွဴးၾကားေAာင္ ေAာ္ရသည္။ ခုဆို Aေမစန္း Aသံပင္ ျပာလ့ဲလဲ့၊ ကြဲAက္Aက္ ျဖစ္ေနၿပီ။ 
ထို(၁၅)မိနစ္ တစ္ႀကိမ္ႏွင့္တစ္ႀကိမ္ၾကားမွာလည္း Aိပ္ေပ်ာ္သြား၍ မျဖစ္။ သည္ေတာ့ 
Aေမစန္းသည္ ျပတင္းေပါက္ရွည္ႀကီး၏ သံတိုင္မ်ားကိုမီွရင္း ပုတီးစိပ္ေနရ၏။ 
ကုသိုလ္ရတာေပါ့ဟု Aေမစန္း သေဘာထားသည္။ ေထာင္က်တာကုိပင္ Aကုသိုလ္ေၾကာင့္၊ 
ဝဋ္ေႂကြးေၾကာင့္ဟု ခံယူသည္။ သည္ေတာ့ ဝဋ္ေႂကြးေၾကာင့္ဟု ခံယူသည္။ သည္ေတာ့ 
ဝဋ္ေႂကြးေက်ေAာင္၊ Aကုသိုလ္ကင္းစင္ေAာင္ ကုသိုလ္လုပ္ရမည္ဟု Aေမစန္း ယုံၾကည္၏။ 
 
Aေမစန္းေနရေသာAေဆာင္မွာ (၈)ေဆာင္ Aေပၚထပ္ ျဖစ္သည္။ Aင္းစိန္ေထာင္ႀကီးထမဲွာ 
Aေဆာင္(၁)မွ (၅)Aထိက Aမ်ဳ ိးသားေဆာင္မ်ားျဖစ္ၿပီး၊ (၆)၊ (၇)၊ (၈) သံုးေဆာင္မွာ 
Aမ်ဳိးသမီးAေဆာင္မ်ား ျဖစ္သည္။ ထိုသံုးေဆာင္ထမွဲာမွ Aေဆာင္(၆)မွာ Aမႈရင္ဆိုင္ဆဲ 
Aခ်ဳပ္သမားမ်ားကုိ ထားသျဖင့္ “Aခ်ဳပ္ေဆာင္”ဟု ေခၚသည္။ (၇)၊ (၈)မွာ စီရင္ခ်က္ ခ်မွတ္ၿပီး 
ေထာင္Aျပစ္ဒဏ္ က်ခံရသူမ်ားကုိ ထားသျဖင့္ “Aက်ေဆာင္”ဟု ေခၚသည္။ 
 
Aခ်ဳပ္ေဆာင္ဝင္းထဲမွာေရာ၊ Aက်ေဆာင္ဝင္းထမွဲာပါ Aေရးႀကီးပုဒ္မသမားမ်ားကုိ 
သီးသန္႔ခြဲထားေသာ “တိုက္” ေခၚ တုိက္ပိတ္Aခန္းငယ္မ်ား ရိွေသးသည္။ တိုက္ထေဲနရသူမ်ားကုိ 
Aၿမဲ သံတံခါးပိတ္ထားၿပီး ေရခ်ဳိးခ်ိန္၊ Aေညာင္းဆန္႔လမ္းေလွ်ာက္ခ်ိန္Aျဖစ္ နာရီဝက္၊ 
တစ္နာရီခန္႔ ဖြင့္ေပးသည္။ Aမႈကိုလုိက္၍ လံုးဝဖြင့္မေပးေသာ လူမ်ားလည္း ရွိသည္။ 
တုိက္ေနသူမ်ား၏ Aခန္းမွာ (၈)ေပ ပတ္လည္ခန္႔ရွိမည္။ AစားAေသာက္စားျခင္း၊ 
Aိပ္ျခင္းAျပင္၊ Aညစ္Aေၾကးစြန္႔ျခင္းကိုပါ Aခန္းထဲ၌ ျပဳလုပ္ရ၏။ Aညစ္Aေၾကးစြန္႔ရန္ 
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“Aင္တံု” (စU့္Aင္တံုႀကီး)မ်ား ထားရွိသည္။ တစ္ေန႔တစ္ႀကိမ္ မိလႅာသမားလာမွ ယူသြားမည္။ 
မလာမခ်င္း မိမိAနံ႔ႏွင့္မိမိ ေနေလေတာ့။  
 
Aေဆာင္ေနသူမ်ားကား လြတ္လပ္ပါသည္။ 
 
Aလ်ားေပ(၂၀၀)ခန္႔၊ Aနံေပ(၅၀)ခန္႔ ေဟာခန္းႀကီးႏွင့္ ႏွစ္ထပ္ေဆာင္မ်ားျဖစ္ၿပီး 
(၇)ေဆာင္Aေပၚထပ္မွာ “ပန္းလုပ္Aဖြဲ႔”၊ ေAာက္ထပ္မွာ “ဇာထိုးAဖြဲ႔ ” ဟု ခြဲထားသည္။ 
(၇)ႏွင့္တြဲလ်က္မွာ “တိုးခ်ဲ႕” ေခၚ ေျမစုိက္Aဖီႀကီးခ်ထားတာ ရိွေသးသည္။ တုိးခ်ဲ႕ထမဲွာက 
ေမွာင္ရိပ္ခုိပုဒ္မ(၃၀-ဃ)သမား Aမ်ားဆံုးထားသည္။ သူတို႔က တစ္လ၊ ႏွစ္လမွ (၆)လခန္႔သာ 
Aမ်ားဆံုးထားသည္။ ကာလတိုသမားမ်ားမုိ႔ ခပ္ေပ်ာ္ေပ်ာ္ Aခ်ိန္ျဖဳန္းေလ့ ရွိၾက၏။ “ဝင္လုိက္ 
ထြက္လိုက္” လည္း လုပ္တတ္ၾကေသးသည္။ သူတို႔ဘဝကား ဘာကိုမွ် Aေလးမထား။ 
ဘဝတူခ်င္း ေျပာၾကဆုိၾက၊ ရန္ျဖစ္ၾက၊ ဘာဆိုဘာမွ် ထိန္းကြပ္မႈ မရွိ။ ဘာAပူAပင္မွ် မရွိ။ 
 
(၈)ေဆာင္ကလည္း ႏွစ္ထပ္ျဖစ္သည္။ 
 
ေAာက္ထပ္မွာ ကေလးAေမမ်ားကုိ ထားသျဖင့္ “ကေလးAေမေဆာင္” ဟု လြယ္လြယ္ပင္ 
ေခၚၾကသည္။ (၈)ေဆာင္ Aေပၚထပ္ကား Aသန္႔ဆံုးဟုပင္ ဆိုရေတာ့မည္။ (၃၀-ဃ) 
ေမွာင္ရိပ္ခုိAမႈ လံုးဝမပါ။ 
 
ကေလးAေမေတြလို ေသးနံ႔ေခၽြးနံ႔ မရွိ။ Aေပၚထပ္ကို ၿခံဳၾကည့္လွ်င္ Aညာဆန္သေဘၤာႀကီး၏ 
ကုန္းပတ္ႏွင့္ တူပါသည္။ Aက်U္းသူမ်ားကလည္း ေပေရစုတ္ျပတ္ေနသူမ်ား မဟုတ္ၾက။ တကယ့္ 
ရပ္ေဝးသြား ခရီးသည္မ်ားႏွင့္ တစ္ထပ္တည္းတူလွသည္။ ေဘးၾကားAိတ္ေခၚ 
ပလတ္စတစ္Aိတ္ႀကီးတည္းတူလွသည္။ ေဘးၾကားAိတ္ေခၚ ပလတ္စတစ္Aိတ္ႀကီးမ်ားကုိ 
ေျခရင္းမွာ စီၿပီခ်ထားၾက၏။ ေျခခ်င္းဆုိင္ ႏွစ္တန္းျဖစ္ၿပီး Aလယ္မွာ လူသြားလမ္း ရွိသည္။ 
ေခါင္းရင္းမွာ ဘုရားစင္ႏွင့္။ ဘုရားပန္းေတြက ေဝလို႔။ 
 
ေဝေပတာေပါ့ေလ။ 
Aေမစန္းတို႔၊ Aေမတင္တုိ႔၊ ၿပီးေတာ့ သဃၤန္းကၽြန္းက မယ္ေတာ္ႀကီးတို႔၊ ၿပီးေတာ့ Aင္းစိန္က 
Aန္တီျမင့္တို႔ဆိုတာ ဘာသာေရးသမားေတြပဲ တစ္ေနကုန္ စိပ္ပုတီးကုိ မခ်ၾကေခ်။ ညေနခင္းဆို 
(၈)ေဆာင္ေရွ႕ ျမက္ခင္းမွာ ေျမဇူ(မၪၨဴ)ပန္းေတြေရာင္စုံပြင့္ၾကသည္။ Aျဖဴ၊ Aနီ၊ Aဝါ၊ ခရမ္း စံုလို႔။ 
 
Aဲသည္ပန္းေတြကို ခူးခြင့္ေပးထား၏။  
 
သည္Aခါ Aန္တီျမင့္ ေခါင္းေဆာင္ေသာ ၅-ညေကာင္မေလးေတြက မၪၨဴပန္းေတြကို ခူးၾကသည္။ 
ကၽြတ္ကၽြတ္Aိတ္ႀကီးႏွင့္ တစ္လံုးAျပည့္ရလွ်င္ Aေပၚထပ္တက္လာၿပီး ပန္းသီၾက၏။ 
ပၪၨဴပန္းသီရတာက ပညာသားပါသည္။ နန္းႀကိဳးေလးႏွင့္ သီရတာပါ။ သည္Aခါ 
ကိုယ့္စိတ္ကူးႏွင့္ကိုယ္ Aပြင့္ဘယ္ေလာက္၊ Aေရာင္ဘယ္လိုဆုိၿပီး သီၾကရင္း Aခ်ိန္ကုန္သြားမွန္း 
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မသိလိုက္။ ကုသိုလ္လည္းရ၊ Aက်ဳိးလည္းမ်ား၊ သူတို႔ေလးေတြ သည္Aရြယ္ မိဘရင္ခြင္မွာ 
ဆိုးၾကႏြဲ႔ၾကတုန္း။ ခုေတာ့ Aန္တီျမင့္ကို ပံုၿပီးႏြဲ႔ေနၾကေလသည္။ 
 
Aေမစန္းကိုလည္း ညဘက္ Aိပ္ေရးပ်က္ရွာတယ္ဆိုၿပီး၊ သူတို႔  ေထာင္ဝင္စာAထုပ္ထဲက 
မုန္႔ပဲသေရစာေလးေတြ လွဴၾကရွာသည္။ Aေမစန္းက မ်က္စိမိွတ္ၿပီး ဆုေတာင္းေပးသည္။ 
 
“ငါ့သမီးေလးေတြ က်န္းမာပါေစ၊ ခ်မ္းသာပါေစ Aျမန္ဆုံး သည္ေထာင္က လြတ္ၾကပါေစ…” ဟု။ 

*** 
 
“ေဟာ… မတင္ ေနမေကာင္းဘူးလား” 
 
(၈)ေဆာင္ Aေပၚထပ္သုိ႔ Aေမတင္ တက္လာသျဖင့္ Aေမစန္းက ဆီးေမးျခင္းျဖစ္၏။ 
ၾကမ္းေပၚလဲွAိပ္ေနေသာ Aေမစန္းနား Aေမတင္ လာထိုင္သည္။ Aေမတင္ကား 
Aေပၚထပ္မွာေနေလ့မရွိ။ ပန္းေဆာင္ဘက္မွာ၊ ဇာေဆာင္ဘက္မွာ၊ လက္သုပ္ေရာင္းေနသူ ျဖစ္၏။ 
Aျပင္မွာ ခ်ဲေရာင္းသူမ်ားကုိ ထမင္းေရာင္းခဲ့ေသာ Aေမတင္သည္ ေထာင္ထမွဲာလည္း 
ေAာင္ျမင္ေသာ Aသုပ္သည္ ျဖစ္ေနေလသည္။  
 
Aေမတင္က သူ႔ရင္ဘတ္ေလးကုိ လက္ျဖင့္ဖိရင္း ႐ႈံ႕မဲ့ေနသည္။  
 
“ဟုတ္တယ္… ေဒၚစန္းေရ၊ ဒီေန႔ ပိုၿပီးရင္က်ပ္လာလို႔” 
“ဘမ္းပ႐ုတ္ဆီ လူးမလား” 
“ခဏခဏေတာင္းရတာ Aားနာလာၿပီ” 
“ရပါတယ္ေA၊ ဘဝတူေတြပဲဟာ” 
 
Aေမစန္းက သူ႔ေျခရင္းရွိ ပလတ္စတစ္Aိတ္ႀကီးကို ဇစ္ဖြင့္လိုက္သည္။ Aထကဲ ေကာ္ဘူးႀကီးကို 
ထုတ္လိုက္သည္။ ေကာ္ဘူးထဲမွာ င႐ုတ္ဆီ၊ လ်က္ဆား၊ Uီးစုိင္းလိမ္းေဆး၊ ဝမ္းႏုတ္ေဆး၊ 
ဝမ္းပိတ္ေဆး၊ ပါရာစီတေမာ၊ ႏူ႐ိုဘီရမ္ စံုေနေAာင္ရွိသည္။  
 
Aေမစန္းက ညဘာရာတာဝန္ကို ယူသျဖင့္ ေန႔ခင္းတစ္ေန႔လံုး (၈)ေဆာင္Aေပၚထပ္မွာ 
လွဲAိပ္ေနတတ္သည္။ ၾကမ္းျပင္က ကၽြန္းလွ်ာထိုးဆုိေပမဲ့ ၾကမ္းပုိးေပါ၏။ သည္ေတာ့လည္း 
ၾကမ္းပိုးေတြထြက္လာေAာင္ ၾကမ္းၾကားထိုးေနရေတာ့ Aပ်င္းေျပေလသည္။ Aေမစန္းမွာ 
ဘာတာဝန္မွမရွိေတာ့။ မကန္ထမင္း၊ ညထမင္းကုိ တန္းစီဖို႔Aတြက္ (၃၀-ဃ)ထကဲ 
ေကာင္မေလးတစ္ေယာက္ကို ငွားထားသျဖင့္ မပူရ။ ေကာင္မေလးကုိ တစ္ပတ္မွာ ေဆးလိပ္ 
(၁၀)လိပ္ပဲ Aလုပ္သမားခAျဖစ္ ေပးရတာပါ။  
 
“သာဓုပါေတာ္… သာဓုပါ” 
Aေမတင္က Aေမစန္း လွမ္းေပးေသာ ပ႐ုပ္ဆီဘူးကို လွမ္းယူရင္း သာဓုေခၚ၏။ ပ႐ုပ္ဆီကို 
ရင္ဘတ္မွာတျပင္လံုးAႏွံ႔လူးၿပီးမွ ဘူးကို ျပန္ေပးကာ… 
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“ဒီAပတ္ သမီးေတြပဲလာသလား” 
AာလာပသလႅာပAျဖစ္ ေမးရ၏။ 
 
Aေမစန္းက ေယာင္ေယာင္ေလးမွ် ၿပံဳးသည္။ 
ေဆာင္းတြင္းေလ တစ္ခ်က္ေဝွ႔လာသျဖင့္ နဖူးေပၚမွျပန္႔လြင့္ေနေသာ ဆံပင္ျဖဴျဖဴမ်ားကုိ 
သပ္တင္ေန၏။ 
 
Aေမစန္း ဝမ္းနည္းေလသလားမသိ။ Aေမတင္က မ်က္ႏွာလႊလဲိုက္သည္။ Aေမစန္းမ်က္ႏွာ 
ညိႇဳးတာကုိ မျမင္ခ်င္။ ကိုယ္ခ်င္းစာသည္။  
 
“ဟုတ္တယ္၊ သူတို႔Aေဖက နည္းနည္းေနမေကာင္းေသးဘူးတဲ့” 
ျပန္ေျဖေသာ Aေမစန္းAသံက Aားႏြဲ႔ေနေလသည္။ 
 
Aေမစန္းက ေသြးေဆးလ်က္ဆားပုလင္းကုိ ဖြင့္ၿပီး လွ်ာေပၚတင္ေန၏။ Aေမတင္က ၾကမ္းျပင္ေပၚ 
ပက္လက္လွန္ရင္း ရင္က်ပ္သက္သာလိုသက္သာျငား ေလကို ပါးစပ္ဟ၍ ႐ွဴေနသည္။ 
 
“Aင္း… ရွင္က လင္ကို သိပ္ခ်စ္တာေနာ္” 
Aေမတင္က မ်က္ႏွာၾကက္ကို ၾကည့္ရင္း မွတ္ခ်က္ခ်၏။ မ်က္ႏွာၾကက္ကား ျဖဴေဖြးေနသည္။ 
သန္႔ရွင္းေနသည္။ ဘုရားစင္ေပၚက ေျမဇူပန္းမ်ား ရနံ႔ကလည္း သင္းႀကိဳင္ေနေလသည္။ 
ေAးေလ… ဘာျဖစ္ေသးလဲ။ ကိုယ့္Aိမ္ထက္ေတာင္ ေကာင္းေသးဟု Aေမစန္း 
ခဏခဏေျပာတာကုိ သတိရ၏။ Aေမစန္းကား တရားႏွင့္ ေျဖတတ္သူေပပဲ။ 
 
“ေAးေပါ့ေလ” 
Aေမတင္က ဘာရယ္မဟုတ္ေသာ ေလသံျဖင့္ ေျဖလုိက္၏။ ခုတေလာ ဘာေတြ႔ေတြ႔ 
ေAးေပါ့ေလဟု သေဘာထားတတ္ေနၿပီပဲ၏။ Aေမစန္းက ေသြးေဆးလ်က္ဆားပုလင္းထဲက 
ေဆးမႈန္႔မ်ားကုိ Aေမတင့္လက္ထဲ ထည့္ဖို႔ျပင္၏။ Aေမတင္က လက္ဖဝါးျဖန္႔ခံလိုက္သည္။ 
 
Aေမစန္းက တစ္ခ်က္ၿပံဳးၿပီး… 
“ခ်စ္ဆို… ငယ္ေပါင္းေတြကိုး မတင္ရဲ႕။ သူတစ္သက္လံုး က်ဳပ္တို႔ကို လုပ္ေကၽြးလာခ့ဲတာ။ 
နည္းတဲ့ေက်းဇူးမွတ္လို႔။ ေငြေရးေၾကးေရး ဘာမွမပူရဘူး။ သားငယ္၊ မယားငယ္ မယူဘူး။ 
မူးယစ္ေသာက္စား မရွိဘူး။ Aဲ… ဖဲဝါသနာေလးတစ္ခုပဲ” 
 
Aေမတင္ ရယ္သည္။ 
 
“ဖဝဲါသနာပါတာေလး”… တဲ့။ 
 
Aေမစန္းက သူ႔လင္ကို ညႇာညႇာတာတာ ေျပာေနတာပါ။ Aဲသည္ “ဝါသနာေလး” ေၾကာင့္ 
Aေမစန္း ေထာင္(၆)လ က်ေနတာကုိမ်ား ခြင့္လႊတ္ေနေသးသည္ဆုိၿပီး Aေမတင္ ရယ္ခ်င္သည္။ 
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Aေမတင္ ရယ္ေပမ့ဲ Aေမစန္းက မရယ္ေခ်။ 
 
ျပတင္းသံတိုင္မ်ားၾကားမွ ခပ္ေဝးေဝး သစ္ပင္ဖ်ားမ်ားဆီ ေငးေနသည္။ သစ္ပင္ေတြက 
စိမ္းစိမ္းလန္းလန္း မရွိၾက။ မုိးတြင္းတုန္းကလို စိုလဲ့ေတာက္ပမေနၾက။ ဖုန္ေတြပဲ ကပ္ေနလား မသိ။ 
Aေရာင္ေတြ မြဲေျခာက္ေနသလုိပဲ။ 
 
ေဆာင္းေနေရာင္ကလည္း ေဆာင္းမဆန္ေပ။ 
 
ဝါဖန္႔ဖန္႔၊ ေတာက္ေတာက္ႀကီး ျဖစ္ေနသည္။ ရာသီUတုမ်ားကလည္း ကိုယ္ေတြငယ္ငယ္ကလုိ 
မဟုတ္ၾကေတာ့။ ေဖာက္ျပန္ေနၾကၿပီ။ ေAးေလ… Aားလံုးဟာ သခ ၤါရေတြပဲ။ သခၤါရဆုိတာ 
ျပ ျဳပင္စီရင္ျခင္းဟု ကိုယ့္ေယာက်္ား(ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းထြက္)က ေျပာေနက်ပါ။ သည္ေတာ့ 
Aရာရာဟာ ေဖာက္ျပန္မွာပဲ၊ ေျပာင္းလဲမွာပဲ။ 
 
Aေမစန္းက Aုတ္တံတိုင္းထိပ္က ခိုေလးေတြကိုလည္း ၾကည့္ၿပီး တရားက်သည္။ 
(၈)ေဆာင္နားမွာ ခိုငွက္ေတြ မ်ားျပားလွ၏။ ဘာေၾကာင့္မ်ား သည္Aက်U္းေထာင္ထဲမွာ ဒီခိုေတြ 
လာစတည္းခ ၾ်ကပါလိမ့္။ သူတို႔ကုိ ဘယ္သူကမွ ေထာင္ထဲ မသြင္းထားဘနဲဲ႔။ ေထာင္မွာမ်ား 
ဘာျဖစ္လို႔ လာၿပီးေပ်ာ္ေနၾကတာလဲ။ 
 
Aေျဖကေတာ့ ေထာင္ထဲမွာ Aစာေပါလုိ႔ပါပဲ။  
 
ေထာင္ထဲမွာ Aစာေပါသည္ဆိုေတာ့ ယံုၾကပါ့မလားမသိ။ စားႂကြင္းစားက်န္ ေပါတာကို 
ေျပာတာပါ။ ဘယ့္ႏွယ္လူေပါင္း ေလးငါးေထာင္ ေန႔တိုင္း ထမင္း(၂)ႏွပ္ စားၾကတာဆုိေတာ့ 
စားႂကြင္းစားက်န္က ေပါၿပီေပါ့။ ေထာင္ထမင္းဆိုတာ ဘယ္လိုပင္ ဆန္မေကာင္းဘူးဆိုေသာ္လည္း 
သက္ဆိုင္ရာတို႔သည္ ထမင္းကို ဘယ္ေရြ႔ဘယ္မွ် သတ္မွတ္မထားေခ်။ ထမင္းဖို(ထမင္းေတာင္း) 
လာတုန္း ကိုယ့္ခြက္ႏွင့္ခံထားလွ်င္ စား၍မကုန္ေခ်။ Aမ်ားAားျဖင့္ ပိုၾကသည္။ ဒီေတာ့ 
ခိုကေလးေတြAတြက္ Aစာေပါေနသည္။ 
 
Aေမစန္းက Aျပင္ကိုေငးဆဲ Aေမတင္ Aိပ္ေပ်ာ္သြားသည္။ Aေမစန္းလည္း မ်က္စိကိုမွတ္ၿပီး 
Aိမ္ကိုသြားလိုက္၏။ 

*** 
 
Aေမစန္းတို႔Aိမ္က ဝန္ထမ္းAိမ္ရာျဖစ္သည္။ Aေမစန္းေယာက်္ား Uီးလွေသာင္းကား 
႐ိုးသားေသာ ဝန္ထမ္းတစ္Uီး၊ သစၥာရွိေသာ ဝန္ထမ္းတစ္Uီး၊ ဝါရင့္ေသာ ဝန္ထမ္းတစ္Uီး ျဖစ္၏။ 
 
Aေမစန္းတို႔Aိမ္ခန္းမွာ တနဂၤေႏြဆို လူစည္သည္။ Uီးလွေသာင္းက သေဘာေကာင္းေကာင္း၊ 
Aေမစန္းက ေဖာ္ေဖာ္ေရြေရြ၊ သမီးေတြက ေAးေAးခ်မ္းခ်မ္းဆိုေတာ့ Eည့္ေပ်ာ္သည္။ 
တနဂၤေႏြမနက္ကတည္းက တစ္ေယာက္ၿပီးတစ္ေယာက္ ဝင္လာၾက၏။ တခ်ဳိ႕လည္း စားစရာ 
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Aေၾကာ္ေလးဘာေလး ပါလာသည္။ ကိစၥမရွိပါ။ Aေမစန္းက ပဲျခမ္းေၾကာ္သုပ္၊ လက္ဖက္သုပ္ကို 
AရသာထူးထူးကဲကဲေပၚေAာင္ သုပ္တတ္၏။ ေရေႏြးၾကမ္းAုိး မျပတ္ေစရ။ လက္ဖက္ေျခာက္ကို 
ေလွာ္ၿပီးခပ္တာမို႔ ေမႊးေနသည္။ Aေမစန္းသည္ “ကိုယ့္မ်က္စိေAာက္မွာပဲ” ဟု လင္ကို 
ဂ႐ုတစိုက္ျပဳစုရင္း လင့္Eည့္သည္မ်ားကုိပါ ၾကည္ျဖဴခ့ဲသည္။ ဖဲဝုိင္းက ညU့္နက္လွ်င္ပင္ 
ေစာင္ေလးဘာေလး ထုတ္ေပးေသးသည္။ ငါ့လင္ Aိမ္မွာေပ်ာ္ရွာတယ္၊ Aငယ္Aေႏွာင္းမရွာ… 
ဟု စိတ္ခ်မ္းသာသည္။ 
 
ရဲေတြဝုိင္းေသာေန႔ကိုမူ မေမ့ႏိုင္။  
မိုးေလးဖြဲဖြဲ ရြာေန၏။ 
 
စီမံခ်က္ဆုိလား… ျဗန္းဆို ဝင္လာၾကေတာ့… Aေမစန္းေယာက်္ား ေရAိမ္ခဏဝင္ေနဆဲ။ 
Aေမစန္းက ေရေႏြးၾကမ္း ထပ္ျဖည့္ေပးေနဆဲ။ တစ္ဝိုင္းလံုး ဖမ္းသည္။ Aိမ္ရွင္ကိုပါ ဖမ္းသည္။ 
 
ဤတြင္ Aေမစန္း ရင္ေကာ့လိုက္၏။  
“က်ဳပ္ကိုဖမ္း… က်ဳပ္ေယာက္်ားမပါဘူး” 
 
ဒါက Aေမစန္း Aေျမာ္Aျမင္ႀကီးတာပါ။ စU္းစားၾကည့္လွ်င္ ဒီAခန္းေလးက Aေမစန္းေယာက်္ား 
Aမည္ႏွင့္ ရထားျခင္းပဲ။ ေယာက်္ားကို ဖမ္းသြားလွ်င္ ပထမဆံုး ဝန္ထမ္းAလုပ္ျပဳတ္မည္။ 
တစ္ဆက္တည္း Aိမ္မွ ဖယ္ေပးရမည္။  
 
Aခု Aေမစန္းကိုဖမ္းေတာ့ မွီခိုသူမို႔ မိသားစုကိုမထိခိုက္။ Uီးလွေသာင္း Aလုပ္မျပဳတ္။ Aိမ္ခန္း 
ဖယ္မေပးရ။ 
 
Aေမစန္းက ကိုယ့္လုပ္ရပ္ကို ကိုယ္ဂုဏ္ယူသည္။ မွန္ကန္သည္ဟု ယူဆသည္။ ဘယ္ေတာ့မွ 
ေနာင္တရလိမ့္မည္ မဟုတ္။ ကိုလွေသာင္းကိုလည္း ဘယ္ေတာ့မွ Aျပစ္ျမင္လိမ့္မည္ မဟုတ္ေခ်။ 
သူ႔ခမ်ာ “ဒီ ဝါသနာေလး” ပဲ ရွိရွာတာ။ 
 
Aေမစန္း Aခ်ဳပ္ထဲေရာက္ေတာ့ Uီးလွေသာင္းက မၾကည့္ရက္၍ လူခ်င္းလမဲည္ လုပ္ေသးသည္။ 
Uီးလွေသာင္းလက္ကို လွမ္းကိုင္းရင္း Aေမစန္းက တရားျပရ၏။ 
 
“ေတာ္စU္းစားၾကည့္၊ က်ဳပ္က ဒါ… ေတာ့္ကို ေက်းဇူးဆပ္တာ၊ ေတာ္Aလုပ္ျပဳတ္လုိ႔ မျဖစ္ဘူးေလ။ 
သမီးေတြ မဟုတ္တာ ျဖစ္ကုန္မွာေပါ့” 
 
သည္ေတာ့လည္း Aေမစန္းေယာက်္ားက ေယာက်္ားတန္မဲ့ မ်က္ရည္ေတြဝဲလို႔…။ မင္း သိပ္ကို 
Aနစ္နာခံပါေပတယ္။ Aမရာကိႏၷရီ မ ဒီၵသမၻဴလတို႔လို ေတာ္ေလးဝႏြယ္ ဝင္ပါေပတယ္ဟု 
ဆိုရွာသည္။ 
 
ဒါႏွင့္ပဲ Aေမစန္းလည္း ေထာင္က်ရတာ တန္သြားသည္။ 
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Aျပစ္ဒဏ္က (၆)လဆိုေပမဲ့ ေလွ်ာ့ရက္ေတြရိွသတဲ့။ သာမန္ေလွ်ာ့ရက္၊ ေကာင္းမြန္စြာေန၍ 
ေလွ်ာ့ရက္၊ Aလုပ္လုပ္၍ ေလွ်ာ့ရက္ စသျဖင့္ ထိုေလွ်ာ့ရက္ေတြAျပင္ ဘာရာလို တာဝန္မ်ဳိးက 
ေလွ်ာ့ရက္ပိုၿပီးမ်ားသျဖင့္ Aေမစန္း “ညဘာရာ” တာဝန္ကို ေတာင္းယူခဲ့ျခင္းတည္း။ 
 
Aိပ္ေရးေတာ့ ပ်က္တာေပါ့။ 
 
တစ္ညလုံး သံတိုင္မီွၿပီး (၁၅)မိနစ္တစ္ႀကိမ္ ေAာ္ႏိုင္ဖုိ႔ Aိပ္မငိုက္ေAာင္ ဂ႐ုစုိက္ရသည္။ Aသံကို 
ႀကိဳးစားေAာ္ရသည္။ 
 
“(၈)ေဆာင္ Aေပၚထပ္၊ လူေပါင္း(၂၃၁)၊ Aားလံုး ေကာင္းပါတယ္ရွင့္…” 

*** 
 
ပထမ(၃)လတုန္းက ေထာင္ဝင္စာကို Aေမစန္း ေယာက်္ားကိုယ္တိုင္ (တစ္ခါတစ္ရံ 
သမီးတစ္ေယာက္ႏွင့္) လာေတြ႔ေလ့ရွိ၏။ မင္း ဘာစားခ်င္လဲ၊ မင္းႀကိဳက္တတ္တ့ဲ 
ခရမ္းသီးႏွပ္ပါတယ္ေနာ္၊ Aားေဆးေရာ က်န္ေသးလား၊ က်န္းမာေရး ဂ႐ုစိုက္၊ စိတ္ပုတီးစိပ္… 
စေသာ စကားသံေတြက ခြင့္ျပဳခ်ိန္ (၁၅)မိနစ္Aတြင္း မ႐ိုးႏိုင္ခဲ့။  
 
ေနာက္ပုိင္းေတာ့ သမီးေတြပဲ လာၾကသည္။ 
Aေဖ ေနမေကာင္းဘူးဟုပဲ ေျပာၾကသည္။ 
Aေမစန္းေယာက္်ား ႏွလံုးရပ္ၿပီး ကြယ္လြန္သြားၿပီဟု Aမွန္Aတိုင္းေျပာလွ်င္ Aေမစန္းလည္း 
ႏွလံုးရပ္သြားႏိုင္သည္။ သမီးေတြက ဟန္မပ်က္ ဖံုးထားခဲ့ၾက၏။ 
 
သို႔ေသာ္ တစ္ေယာက္စကား တစ္ေယာက္နား ေဘးလူေတြကေတာ့ သိေနၾကၿပီ။ 
Aေမစန္းကား… 
“(၈)ေဆာင္Aေပၚထပ္၊ လူေပါင္း(၂၃၁)၊ Aားလံုးေကာင္းပါတယ္ရွင့္… ” 
ဟု ေAာ္ေနရွာဆဲ…။ 
 
“ဒီတစ္ခါ ေထာင္ဝင္စာလာလို႔ ေတြ႔လိုသူနာမည္မွာ ‘ကိုလွေသာင္း’ ဆိုရင္ Aေမ့ကို မိတ္ကပ္ဘူး 
ငွားၾကစမ္းပါ” 
ဟု ေနာက္သလိုလို ေျပာေနေသးသည္။ 
 
လြတ္ရက္ေရာက္၍ Aိမ္Aျပန္ သူ ‘ကိုလွေသာင္း’ ကိုမေတြ႔ရလွ်င္… 
Aားလံုးက Aေမစန္းAတြက္ Aသက္ရဲရဲ မ႐ွဴရၾဲက။ 

(နရသိန္ မဂၢဇင္း၊ ၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ) 

***** 
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ဘုတ္ကုိင္ Aေမတင္ 
    

Aေမတင္ ဆိုလွ်င္ (၈)ေဆာင္တစ္ေဆာင္လံုးက သိၾကသည္။ Aသက္(၅၀)ေက်ာ္ဆိုေသာ္လည္း 
ေတာသူလယ္လုပ္ ဓားမခုတ္မုိ႔ နဖူးေျပာင္ေျပာင္၊ ဆံပင္တင္းတင္း၊ ရင္ဖံုးလက္ရွည္ႏွင့္ 
မိန္းမႀကီးကုိ ‘Aေမ’ ဟု ေခၚၾကသည္။ Aေမ့နာမည္က ေဒၚတင္ဆိုေတာ့ ‘Aေမတင္’ ေပါ့။ 
 
Aေမတင္ကို ေထာင္မွဴးကAစ၊ ေထာင္ဘာရာAားလံုး၊ တန္းစီးAျပင္ Aက်U္းသူ Aားလံုးက 
ခ်စ္ခင္ၾက၏။ Aေမတင္… Aေမတင္ဟု ႏႈတ္ဖ်ားမွာ ကၽြမ္းဝင္ၾက၏။ Aထူးသျဖင့္ 
Aေမတင္ထမင္းသုပ္ကို စြဲလမ္းႏွစ္ၿခိဳက္ၾကေလသည္။  
 
Aေမတင္က ‘ေလ်ာ့ရက္’ ရေAာင္ ‘ဘုတ္ကိုင္’ ရာထူးကို ရယူခ့ဲ၏။ ေထာင္ထမဲွာ 
ေတာင္ယာဘုတ္ကုိင္၊ ပန္းဘုတ္ကိုင္၊ ဇာဘုတ္ကိုင္ စသျဖင့္ Aလုပ္ႀကီးၾကပ္သူ ရာထူးမ်ားရွိသည္။ 
ကၽြမ္းက်င္သူ၊ Aုပ္ခ်ဳပ္ေကာင္းသူမ်ားကုိ ခန္႔ထားၿမဲ ျဖစ္သည္။ Aေမတင္က ပန္းလုပ္ငန္းမွာ 
ကၽြမ္း၏။ စကၠဴပန္း၊ Aဝတ္ပန္း စသျဖင့္ ရြာမွာတုန္းက Aလွဴေတြမွာ လုပ္ေနက်မုိ႔ ဒါေတြ 
လုပ္တတ္ေနသည္။ ယခု ေထာင္ထမဲွာ တတ္သည့္ပညာ မေနသာဆုိၿပီး လုပ္ရသျဖင့္ 
Aေမတင္သည္ ‘ဘုတ္ကိုင္ Aေမတင္’ ျဖစ္သြားခဲ့၏။ 
 
ပင္ပင္ပမ္းပမ္း ႀကီးႀကီးက်ယ္က်ယ္ကား မဟုတ္ေခ်။ လုပ္ငန္းျပ႐ံုမွ်သာျဖစ္ၿပီး ေထာင္ထမဲွာ 
Aသက္သာဆံုးAလုပ္လည္း ျဖစ္ကာ Aေကာင္းဆံုး Aေဆာင္ကိုလည္း ရထားသည္။ 
(၈)ေဆာင္Aေပၚထပ္က Aိပ္ေဆာင္ျဖစ္ၿပီး Aေပၚထပ္မွာက Aေမတင္တို႔ ‘ပန္းေဆာင္’ တည္း။ 
 
ပန္းေဆာင္ေပၚမွာက ကၽြန္းလွ်ာထိုးကို ေပါလစ္တိုက္ထားေသာ ၾကမ္းျပင္၊ သံတုိင္မ်ား 
စိုက္ထားေသာ ၾကမ္းထိျပတင္းေပါက္ရွည္ႀကီးမ်ားေၾကာင့္ လင္းက်င္းသာယာရွိလွ၏။ 
ေျပာၾကေၾကးဆုိလွ်င္ ကိုယ့္Aိမ္ထက္ေထာင္ ေကာင္းေသးဟု Aေမတင္ ေျပာေလ့ရွိသည္။ 
ဟုတ္သည္ေလ။ Aေမတင့္Aိမ္က ဝါးၾကမ္းခင္း၊ ဝါးကပ္မိုး၊ ဝါးထရံကာဆိုေတာ့ ယုိင္ယဲ့ယဲ့ေပါ့။ 
Aခု… ပန္းေဆာင္ႀကီးက ျမင့္ျမင့္စြင့္စြင့္ႏွင့္။ ေလေကာင္းေလသန္႔လည္း ရသည္။ 
Aေဝးျမင္ကြင္းလည္း ရွိသည္။ ပတ္ပတ္လည္က Aုတ္တံတိုင္းႀကီးမ်ားထက္ ျမင့္သျဖင့္ 
Aေပၚစီးက ျမင္ရသည္။ ပန္းေဆာင္ေပၚမွၾကည့္လွ်င္ Aမ်ဳိးသားေဆာင္ေဆး႐ုံးကို 
လွမ္းျမင္ႏုိင္သည္။ ခပ္ေဝးေဝးမွ Aက်U္းUီးစီးဝန္ထမ္းAိမ္ရာမ်ား၊ ေတာင္ယာစိုက္ခင္းမ်ားကိုလည္း 
ျမင္သည္။ Aင္းစိန္ဘူတာဘက္ဟု မွန္းဆရေသာ ေနရာရိွ ကုကၠိဳပင္ႀကီးမ်ားကိုပင္ ခပ္ပ်ပ ်
ျမင္ႏိုင္ေလသည္။ 
 
“Aေမတင္ ထမင္းသုပ္ မရေသးဘူးလား” 
ေဆးမခ်ဳိ Aေဆာင္ေပၚတက္လာၿပီး ေမးသည္။ Aေမတင္က ေန႔ခင္း ေရေႏြးလာခ်ိန္မွာ 
ထမင္းသုပ္ေရာင္း၏။ ဒါက မခက္လွပါ။ မနက္ ထမင္းပိုယူထား႐ံုပါပဲ။ Aိမ္မွ ေထာင္ဝင္စာထုပ္မွာ 
ေျမပဲ၊ ႏွမ္း၊ ဆီခ်က္၊ ဟင္းခတ္မႈန္႔၊ မန္က်ည္းသီး၊ ပမဲႈန္႔၊ င႐ုတ္သီးမႈန္႔ေတြ မွာထားသျဖင့္ 
ထမင္းရေတာ့ Aစပ္တည့္ေAာင္ သုပ္၍ရသည္။  
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“Aေမတင့္လက္ရာက သိပ္ေကာင္းလို႔ ေန႔တိုင္း ဝယ္စားရတာ” 
ေဆးမခ်ဳိက Aေမတင့္Aနီး ဝင္ထိုင္ရင္း ေျပာ၏။ 
 
ေထာင္ထဲမွာ ‘မခ်ဳ ိ’ ေတြ မ်ားသျဖင့္ ေဆးမႈႏွင့္က်သူကို ‘ေဆးမခ်ဳိ’ ၊ ဂ်င္မႈႏွင့္က်သူကို ‘ဂ်င္မခ်ဳိ’၊ 
ခ်ဲမႈႏွင့္ က်သူကို ‘ခ်ဲမခ်ိဳ ’ ဟု ခြဲျခားေခၚရ၏။ Aခု မခ်ိဳက ေဆးမခ်ဳိ။ 
 
“ေၾသာ္… Aေမတင္က ထမင္းသည္ကိုးကြဲ႔” 
Aေမတင္က သူ႔Aိတ္ႀကီးထဲမွ Aသုပ္ပစၥည္းေတြ စီခ်ရင္း ဆိုသည္။ 
 
“Aိမ္မွာတုန္းကလည္း Aေမတင္က ထမင္းဆိုင္ဖြင့္တာလား” 
ေဆးမခ်ဳိက Aေမတင့္ေဘးမွ ဂက္စ္မီးျခစ္ေလးကို လွမ္းယူၿပီး ေမးသည္။ လက္ထမဲွာပါလာေသာ 
ေဆးလိပ္စည္းထဲမွ (၁၀)လိပ္ေရတြက္ၿပီး “ေရာ့… (၁၀)လိပ္ဖိုး” ဟု Aေမတင့္ကုိ ေပးသည္။ 
Aေမတင့္ ထမင္းသုပ္က တစ္ပြဲ (၁၀)လိပ္ေလ။ 
 
က်န္ေဆးလိပ္မ်ားထဲက တစ္လိပ္ယူၿပီး မီးညႇိ၏။ Aေမတင္က ေဆးမခ်ဳိေပးေသာ ေဆးလိပ္မ်ားကုိ 
စုထားၿပီး ႂကြပ္ႂကြပ္Aိတ္ႀကီးထဲ ထည့္လိုက္သည္။ ေထာင္ထမွဲာေတာ့ ေဆးလိပ္သည္ ပိုက္ဆံ။ 
ေဆးလိပ္ရွိလွ်င္ Aရာရာကို ဝယ္ႏိုင္သည္။ 
 
ငပိေၾကာ္သုပ္၊ သရက္သီးသနပ္ထုပ္၊ ခ်ဳိခ်U္၊ ဘီစကစ္၊ ေပါင္မုန္႔ကAစ၊ ေဘာ္လီ၊ ထဘီAထိ 
ဝယ္၍ရသည္။ ကုိယ္ေရာင္းခ်င္လည္း ရသည္။ Aေပါင္ခံသူလည္း ရွိသည္။  
 
“Aေမတင္က ေထာင္က်တာေတာင္ စီးပြားရွာရေသးတယ္။ ဝဋ္ေႂကြးေပါ့ သမီးရယ္” 
“Aပ်င္းေျပတာေပါ့ Aေမတင္ရာ။ သိပ္မၾကာခင္ Aေမတင္ လြတ္ေတာ့မွာ ဟုတ္လား” 
“ေျခာက္လ က်န္ေသးတယ္” 
“ကၽြန္မဆုိ (၅)ႏွစ္ေတာင္ ေနရUီးမွာ” 
“ေAးေလ… ကံစီမံတာကို” 
 
Aေမတင္က ပလတ္စတစ္ဇလံုထဲ Aဆာပလာမ်ားထည့္ၿပီး နယ္သည္။ မခ်ဳိက 
ေရေႏြးၾကမ္းခြက္ကုိ ကိုင္ရင္း Aေမတင္Aသုပ္နယ္သည္ကို ေငးေနသည္။ Aေမတင့္လက္ေတြက 
က်င့္သားရထားသည့္Aတိုင္း Aသုပ္ကို နယ္ေနဆဲ… Aေမတင့္စိတ္ကား ရြာသို႔  
ေျပးသြားေနေလသည္။ 

*** 
 
ဂ်ဳိးျဖဴဆုိတာ ရန္ကုန္တုိင္းထဲမွာပါပဲ။  
တုိက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္ထဲမွာပါ။ 
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ဂ်ဳိျဖဴေရေလွာင္ကန္ႀကီးမွ ေရပုိက္ႀကီးမ်ားျဖင့္ ရန္ကုန္တစ္ၿမိဳ႕လုံးကို ေရေပးေဝခ့ဲတာ ခုဆို 
ႏွစ္(၁၀၀)ေက်ာ္ခဲ့ၿပီပဲ။ ၿဗိတိသွ်Aစိုးရက ျမန္မာႏုိင္ငံAလံုးကို Aပိုင္သိမ္းၿပီး (၁၀)ႏွစ္Aၾကာ 
၁၈၉၅ ခုႏွစ္မွာ ဒီစီမံကိန္းကို လုပ္တာတဲ့။ 
 
ေမာင္မင္းႀကီးသားမ်ား Aေျမာ္Aျမင္ႀကီးပါေပရဲ႕… 
ဟု Aေမတင့္ဘႀကီးက ေျပာခ့ဲဖူးသည္။ ၾကည့္ပါေလာ့။ Aေမတင့္မိဘမ်ား၊ ဘႀကီးမ်ားသည္ 
ဟုိAေဝးပ်ပ်မွာ ျမင္ရေသာ ေတာင္ညိဳေတာတန္းမွာ ဝါးေတြခုတ္ၿပီး ဂ်ဳိးျဖဴကန္Aထိ 
ေရ႐ုိးတစ္ေလွ်ာက္ ေဖာင္ဖြဲ႔ေလွာ္ခတ္ခဲ့ၾက၏။ ဂ်ဳိးျဖဴကန္ထိပ္ေရာက္မွ ကမ္းေပၚတင္ကာ 
ပခံုးထမ္း၍ ရြာAေရာက္သယ္ၾက၏။ ဂ်ဳိးျဖဴကန္သည္ ေသာက္ေရ၊ သံုးေရ ေပး႐ံုသာမဟုတ္။ 
Aေမတင္တို႔ မိဘဘိုးဘြားမ်ားAတြက္ ဝါးခုတ္ဝါးသယ္၊ ဝါးေရာင္းဖို႔ ၾကားခံAျဖစ္ ကူညီသူ 
ျဖစ္ေနေလသည္။ 
 
Aေမတင္တို႔ ရြာAမည္က ‘ဘန္႔ေဘြးကြင္း’ ပါ။ ကြင္းဆိုေသာ္လည္း Aမွန္က 
ေတာင္ေျခရြာကေလး ျဖစ္၏။ သစ္ဝါးAလုပ္၊ ေတာေကာင္ပစ္ျခင္းAလုပ္ျဖင့္ သမား႐ိုးက်၊ 
႐ုိးသားစြာ ေနထိုင္ခ့ဲၾကသည္။ ရြာထိပ္မွာ Aစိမ္းရင့္ေရာင္၌ Aျဖဴျဖင့္ေရးထားေသာ ရြာမွတ္တမ္း 
ဆိုင္းဘုတ္ကို ျမင္ႏုိင္ပါသည္။  
 
တိုက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ခ်င္းကုန္းAုပ္စု 
ဘန္႔ေဘြးကြင္းရြာ၊  
Aိမ္ေျခ…  ၁၇၆ 
Aိမ္ေထာင္စု…  ၁၈၀ 
လူUီးေရ…  ၈၂၀ 
 
ဤလူUီးေရ (၈၂၀)ထဲမွာ Aေမတင္တို႔ မိသားစုUီးေရ (၃)ေယာက္ပါသည္။ Aေမတင္ႏွင့္ 
သမီးမိပုရယ္၊ သူ႔သားေလး ငေခြးရယ္။ မိပုက ေယာက်္ား ေတာတက္ရင္း ငွက္ဖ်ားမိခ့ဲ၍ 
ေသလြန္ရွာသျဖင့္ မုဆိုးမငယ္ငယ္ေလး၊ ငေခြးက Aခုမွ ရြာေက်ာင္းမွာ သူငယ္တန္း။ သုိ႔ေသာ္ 
Aေမတင္က က်န္းမာသည္ ေရာင္းႏုိင္ဝယ္ႏုိင္သည္။ မုဆိုးမသမီးႏွင့္ ေျမးကုိ ထမင္းဆိုင္ဖြင့္ၿပီး 
ေကၽြးခဲ့သည္။ 
 
“ထမင္းဆိုင္ဖြင့္ေတာ့ ထမင္းမငတ္ဘူးေပါ့ေA” 
Aေမတင္က ေလာကဓံကို သည္လိုေျဖတတ္သူ။  
 
Aေမတင့္ထမင္းဆုိင္ေလးက Aိမ္ႏွင့္တြဲလ်က္။ Aိမ္ေရွ႕မွာ ဝါးယက္မိုး၊ တာလပတ္ကာၿပီး 
ခံုနိမ့္ေလးေတြႏွင့္ပါ။ ေတာတက္၍ ျပန္လာသူတိုင္း Aေမတင့္ထမင္းဆိုင္မွာ ဝင္နားၾကသည္။ 
ထမင္းမစားလည္း ေရးေႏြးၾကမ္းက်က် ပူပူကုိ Aားမနာတမ္း ေသာက္ႏိုင္လို႔ပါပဲ။ 
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Aဲသည္ကာလတစ္ခုမွာေတာ့ Aေမတင့္ထမင္းဆိုင္မွာ ပို၍ လူစည္ေနခဲ့၏။ ထိုးသားမ်ား၊ ဒုိင္မ်ား၊ 
လက္ခြဲဒုိင္မ်ား Aေလ်ာ္Aစားမ်ား… ေန႔စU္ လူစည္ကားလို႔ေနသည္။ ေပါက္တဲ့လူက 
ဟင္းေကာင္းေကာင္းAျပင္ ငါးေျခာက္ငါးျခမ္း ဝယ္သည္။ မေပါက္တဲ့လူက Aေႂကြးေပါ့။ 
 
ထုိေန႔ကိုေတာ့ Aေမတင္ စိတ္နာသည္။  
 
သက္ဆိုင္ရာကလူမ်ား ႐ုတ္တရက္ေရာက္လာၿပီး ဖမ္းတာ။ ေရာင္းသူ မေAးသန္းလင္မယား၊ 
လက္ခြဲဒုိင္လုပ္သူ ကိုပြတို႔ကို လက္ထဲမွာ စာရြက္ေတြႏွင့္တကြ မိသည္။ သည့္Aျပင္ Aေမတင္က 
Aိမ္ရွင္တဲ့။ 
 
Aတိုဆံုးေျပာရလွ်င္ ခ်ဲမႈက ၾကမ္းခင္းေစ်း (၃)ႏွစ္။ မေရာက္ဖူးေသာ Aရပ္သို႔ Aေမတင္ 
ေရာက္ရေတာ့၏။ 

*** 
 
“ကဲ… Aသုပ္က နယ္လို႔ၿပီးUီးမွာလား” 
ေဆးမခ်ဳိကေျပာမွ Aေမတင္ လက္ကမ္းရင္း … 
“ရြာကို သတိရလို႔ပါေA။ ခုေန Aေမတင့္ေျမးေလး ဆာမ်ားေနမလားလုိ႔။ သူ႔Aေမက 
ဆိုင္တစ္ဖက္န႔ဲ… ” 
“မေတြးနဲ႔ Aေမတင္ေရ။ မခ်ဳိဆို AေဖAုိႀကီးကို ေရာဂါနဲ႔ ထားခဲ့ရတာ။ ေလာဘေတြေပါ့ေလ။ 
မခ်ဳိက ပိုက္ဆံမ်ားမ်ား တရားမဝင္လိုခ်င္ခဲ့တာကိုး။ ခုေတာ့… ေနာက္(၅)ႏွစ္ ေနရUီးမယ္။ 
တတ္ႏိုင္ဘူး။ ကဲ… Aခ်U္ရည္ထည့္ပါUီး” 
 
ေဆးမခ်ဳိက ခပ္ေပ်ာ္ေပ်ာ္ပဲ။ 
 
Aေမတင္က မန္က်ည္းရည္ ျဖည့္ေပးရင္း… 
လက္ေမာင္းတစ္ဖက္ျဖင့္ ေခၽြးသုတ္ရ၏။  
 
ေခၽြးနဲ႔Aတူ မ်က္ရည္စမ်ားလည္း ပါသြားၾကတာကို မသိခ်င္ဟန္ဘဲ ေနလိုက္ေတာ့သည္။ 

(နရသိန္ မဂၢဇင္း၊ ၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ) 

*****    
    

Aိမ္ေဖာ္ ေဒၚဘု 
 

‘ေဒၚဘု’ ဆိုလွ်င္ Aက်ေဆာင္တစ္ဝင္းလံုးက သိၾကသည္။ ‘Aက်ေဆာင္’ ဆိုသည္မွာ 
Aေဆာင္(၇)၊ (၈)ႏွင့္ တိုးခ်ဲ႕ေဆာင္တို႔ ျဖစ္၏။ Aင္းစိန္စံျပ ဗဟိုAက်U္းေထာင္မွာ 
(၇)ႏွင့္(၈)သည္ Aမ်ဳိးသမီးAက်U္းက်သူမ်ား Aေဆာင္တည္း။ (၈)ေဆာင္Aေပၚထပ္၊ 
ေAာက္ထပ္မွာ လူ(၃၀၀)ခန္႔ႏွင့္ တိုးခ်ဲ႕ေဆာင္မွာ (၅၀)ခန္႔ ရွိတတ္ၿပီး (၇)ေဆာင္ကား 
Aိပ္ေဆာင္မဟုတ္။ Aလုပ္လုပ္ေသာ Aေဆာင္ျဖစ္သည္။ (၇)ေဆာင္ေAာက္ထပ္မွာ ဇာထုိးေသာ 
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Aလုပ္လုပ္သျဖင့္ ‘ဇာေဆာင္’ ဟု ေခၚၿပီး Aေပၚထပ္မွာ ပန္းလုပ္သျဖင့္ ‘ပန္းေဆာင္’ ဟု 
ေခၚသည္။ ၿဗိတိသွ်Aစုိးရလက္ထက္က ေဆာက္လုပ္ခဲ့ေသာ Aုတ္တိုက္ႀကီးျဖစ္၏။ 
ထုထည္ႀကီးမားၿပီး Aရပ္Aမိုးျမင့္သည္။ ေAာက္ထပ္မွာ Aဂၤေတကာ၊ Aဂၤေတးခင္းျဖစ္လ်က္ 
Aေပၚထပ္ကား ကၽြန္းလွ်ာထိုး၊ စက္ေပါလစ္ႏွင့္ ဖိတ္ဖိတ္လက္ေနေလသည္။  

*** 
 
ဘာမႈႏွင့္ပဲ က်လာသည္ျဖစ္ေစ၊ ပန္းေဆာင္ေပၚမွာ ေနလိုၾက၏။ ပန္းေဆာင္မွာ ေန႔လယ္ေန႔ခင္း 
ေက်ာခင္း၍ရသည္။ ပန္းလုပ္ရတာက စတိသေဘာမွ်သာပါ။ မိမိတို႔Aုပ္စုလုိက္ 
စားစရာAထုပ္ေတြ ထားၿပီး မနက္စာ၊ ေန႔လယ္စာ၊ ညစာကို စားၾကသည္။ လူေရြးၿပီး 
ေနရာခ်ေပးသျဖင့္ လူနည္းသည္။ လူသန္႔သည္။ ေျပာရလွ်င္ နရသိန္၏ Aထက္တန္းလႊာရပ္ကြက္ 
ဆိုၾကပါစုိ႔။ 
 
“ဟိုဘက္Aိမ္က ဘာဟင္းခ်က္လဲကြယ္” 
“ဟီးဟီး… ငါးပိရည္ေဖ်ာ္တယ္။ ခ်U္ေပါင္ဟင္းခ်က္တယ္” 
Aရယ္Aေမာေလး ေရွ႕ကခံၿပီးေျဖသူကား ေဒၚဘုျဖစ္၏။ 
 
ေလးငါးေယာက္တစ္စု၊ စိတ္တူရာစုၿပီး စားၾကသည္ကုိ ‘ဟိုဘက္Aိမ္ ’ ဟု တမင္ စိတ္ေျပလက္ေျပ 
ေျပာၾကျခင္းပါ။ ပန္းေဆာင္ေပၚမွာ သည္လို AစုAဖြဲ႔ေလးေတြ ေျခာက္Aိမ္ေလာက္ပဲ ရွိသည္။ 
က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔၊ သန္႔သန္႔ရွင္းရွင္း။ Aိမ္ကမိသားစုကိုသာ မလြမ္းတတ္ဘူးဆိုလွ်င္ မေနခ်င္စရာ 
ဘာမွ်မရိွ။ ကိုယ့္Aိမ္ထက္ေတာင္ ေကာင္းေသး။  
 
သူတို႔က ေၾကးရတတ္မ်ား ျဖစ္ေလ့ရွိ၏၊ သည္ေတာ့ (၁၅)ရက္တစ္ႀကိမ္ ေထာင္ဝင္စာ ပုိ႔ထားေသာ 
AစားAေသာက္ေတြက Aလွ်ံAပယ္ေပါ့။ ဒါ့Aျပင္ ဒီစေန သူ႔Aိမ္ကလာလွ်င္၊ ေနာက္စေန 
ကိုယ့္Aိမ္ကလာဖုိ႔ Aပတ္ခြဲထားလိုက္ေတာ့ ႏွစ္ပတ္ တစ္ႀကိမ္ မဟုတ္ေတာ့ဘဲ Aပတ္တိုင္း 
ျဖစ္ေနသည္။ စေနေန႔တိုင္း စားစရာေတြလာသည္။ AစိုAေျခာက္၊ တိုလီမိုလီ။ 
သည္စားစရာေတြကို ကိုယ့္ဟာကိုယ္ ျပန္စီစU္ဖို႔၊ စားၿပီး ပလတ္စတစ္ပန္းကန္ေတြ ေဆးေၾကာဖုိ႔ 
‘Aိမ္ေဖာ္’လည္း ငွားထားႏိုင္ၾကပါသည္။ ေထာင္ဝင္စာမလာႏိုင္ေသာ ဆင္းရဲသူတုိ႔က 
ဤေၾကးရတတ္မ်ားထံ Aိမ္ေဖာ္လုပ္ၾကသည္။ စားစရာျပင္ဆင္၊ ေဆးေၾကာ၊ Aဝတ္ေလွ်ာ္၊ 
Aဝတ္လွန္း၊ Aိပ္ရာျပင္၊ Aိပ္ရာသိမ္း… Aစစခုိင္းႏိုင္သည္။ Aိမ္ေဖာ္Aတြက္ AဘိုးAခကား 
တစ္လလုံးမွ ေဆးလိပ္ (၂၀၀)၊ (၃၀၀) Aမ်ားဆံုးေပါ့။ Aဲ… ထမင္းေတာ့ ေကၽြးရသည္။ 
ထမင္းလာလွ်င္ သြားတန္းစီရမည္။ ေန႔ခင္း ေရေႏြးလာလွ်င္ သြားတန္းစီ။ ေန႔လယ္ Tea Time 
ေပါ့ေလ။ 
 
သည္လို Aလုပ္လုပ္ဖို႔ Aိမ္ေဖာ္ေတြ ေပါလွပါသည္။ Aိမ္က ေထာင္စာ မပို႔ႏိုင္သူေတြက 
ဒုနဲ႔ေဒးကို။ ေဒၚဘုကား ဤလို  Aိမ္ေဖာ္တစ္Uီး ျဖစ္ေလသည္။ 
 
ေဒၚဘုကို တစ္ဝင္းလံုးက သိ၏။ တစ္ဝင္းလုံးက ခ်စ္၏။ ေဒၚဘု Aမည္ရင္းကို ဘယ္သူမွ် မေခၚ။ 
ခါးမွာ ဘုလံုးႀကီးႏွင့္၊ ေက်ာ႐ိုးကုန္းၿပီး ပုပုေလးျဖစ္ေနသျဖင့္ ေဒၚဘုဟု ဘယ္သူက 
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စေခၚခ့ဲမွန္းမသိ။ ေဒၚဘုကလည္း သူ႔ကို ေဒၚဘုေခၚျခင္းကို ႏွစ္သက္စြာ ခံယူသည္။ တကယ္ေတာ့ 
ေဒၚဘုသေဘာေကာင္းလြန္း၍ ေထာင္က်ရသူတည္း။ Aျပင္မွာတုန္းကလည္း ေဒၚဘုသည္ 
Aိမ္ေဖာ္ျဖစ္သည္။ တစ္Aိမ္လံုး၏ ၾသဇာကုိ ၿပံဳးၿပံဳးေလး ခံယူလုပ္ကိုင္ေပးေနက်မုိ႔ 
ေထာင္ထဲေရာက္ေတာ့လည္း Aားလံုးကို ေဒၚဘု ေAာက္က်ခံသည္။ ကုိယ့္Aလုပ္ရွင္ 
မဟုတ္ေသာသူမ်ား၏ Aဝတ္ေတြ ေျခာက္တာေတြ႔လွ်င္ ႐ုပ္ၿပီး ယူလာေပးတတ္သည္။ 
ယုတ္စြAဆံုး Aိမ္သာထိုင္ဖို႔ ေရခပ္ၿပီး လာပို႔စမ္းပါဆုိလည္း… ဟီးဟီး… ဟုတ္ကဲ့ဟု 
လိုလိုလားလား ပို႔တတ္သူတည္း။ 
 
“ငါးပိရည္ေဖ်ာ္တယ္” ဟု သူေျပာရင္း သူက ငါးပိေတြကို ဇြန္းႏွင့္ ေခါက္ေနသည္။ 
ငါးပိရည္(Aရည္)ေတာ့ ေထာင္ဝင္စာက ဘယ္လက္ခံပါ့မလဲ။ Aလုပ္ကသင္ဆိုသလုိ လူေတြက 
တတ္လာၾကျခင္းသာ ျဖစ္၏။ Aိမ္ကလူေတြက ေရက်ဳိငါးပိကို ေတာက္ေတာက္စင္းၿပီး 
ေျခာက္ေနေAာင္ ေလွာ္ေပးရသည္။ ေၾကာက္တာမဟုတ္။ ငါးပိရည္နံ႔ မေပ်ာက္ဖုိ႔ဆုိတာ 
ေလွာ္မွျဖစ္တာ။ ေရေျခာက္ေAာင္ ေလွာ္လိုက္ေတာ့ မသိုးေတာ့ေပ။ ႏွစ္ပတ္ေတာ့ 
ေကာင္းေကာင္းခံပါသည္။ သည္လို ငါးပိေလွာ္ကို စားခါနီးက်မွ ေရေႏြးႏွင့္ ေကာ္ဖီေဖ်ာ္သလုိ 
ေဖ်ာ္ရ၏။ A႐ိုးေလးေတြ စစ္ခ်၊ င႐ုတ္သီးမႈန္႔ႏွင့္ ရသာခ်ဳိမႈန္႔ထည့္၊ င႐ုတ္သီးစိမ္း၊ ၾကက္သြန္ျဖဴႏွင့္ 
ေဖ်ာ္ခ်င္သပဆုိလည္း ႂကြပ္ႂကြပ္Aိတ္ကေလးထထဲည့္ၿပီး Aျပင္က Aုတ္ခႏဲွင့္ ထု႐ိုက္ႏိုင္သည္။ 
င႐ုတ္သီးေထာင္းတယ္ေပါ့။ 
 
ေဒၚဘုက ဒါေတြ ကၽြမ္းက်င္သည္။  
 
သူေထာင္ထဲ ေနလာတာကိုက (၃-၄)ႏွစ္ ရွိၿပီပဲ။ ေဒၚဘုကို လိုခ်င္သူမ်ား၏။ 
ေဆးလိပ္ပိုေပးခ်င္ၾက၏။ သို႔ေသာ္ ေဒၚဘုက သစၥာရွိသည္။ သူ Aလုပ္လုပ္ေသာ Aဖြဲ႔(Aိမ္)မွာ 
တာဝန္ေက်ေAာင္လုပ္သည္။ Aခ်ိန္ပိုလွ်င္ Aျခားသူမ်ားကုိ ကူညီသည္။ ဒါ့Aတြက္ 
Aခေၾကးေငြမယူ။ Aဝတ္Aစားေလး ဘာေလးေပးလွ်င္ေတာ့ ယူသည္။ သည္ေတာ့ ေဒၚဘုက 
ပုပုကိုင္းကိုင္းဆုိေပမဲ့ Aဝတ္Aစား မႏြမ္းေခ်။ သန္႔လည္းသန္႔၏။ ၾကည့္လိုက္တိုင္း 
ၿပံဳးရႊင္ဖ်တ္လတ္သူ။ သူ႔ကိုသူ ေထာင္က်ေနသည္ဟုမွ ထင္ရဲ႕လားမသိ။ 
 
“ခ်U္ေပါင္ဟင္း နည္းနည္းေပးပါလား” 
ေဒၚဘုကို တမင္ေနာက္ၿပီး ေတာင္းၾကတာပါ။ 
 
ေဒၚဘုက သေဘာေကာင္းေသာ္လည္း ပိုင္ရွင္မသိဘဲ ဘယ္ေတာ့မွ မေပးေခ်။ 
သူ႔Aဖြဲ႔ေခါင္းေဆာင္ ‘မမိုး’ က ေဒၚဘု ေပးလုိက္ပါ ဆုိမွသာ ခ်U္ေပါင္ဟင္းပူပူကို 
ေရေႏြးၾကမ္းေသာက္ေသာ ေကာ္ခြက္ေလးႏွင့္ ထည့္ေပးတတ္သည္။ Aိမ္ရွင့္ပစၥည္းကို 
သူ႔ပစၥည္းလိုပဲ ႏွေျမာတတ္သူ ျဖစ္၏။ 
 
ခ်U္ေပါင္းဟင္းခ်က္ပံုက Aျပင္မွာလို မီးဖုိေပၚ ဆီသတ္ၿပီး ေမႊရတာေတာ့ မဟုတ္ပါ။ Aိမ္တိုင္း 
ထည့္ေပးႏုိင္တာမဟုတ္။ လြယ္လည္းလြယ္၊ ၾကာၾကာလည္းခံေAာင္ ‘ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္’ပဲ 
ထည့္ေပးၾကတာပါ။ သူ႔Aိမ္ ကိုယ့္Aိမ္ ကြဲျပားသျဖင့္ ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္ ေၾကာ္ပံုေၾကာ္နည္း 
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မတူၾကေခ်။ တခ်ဳိ႕က ပုစြန္ေျခာက္ႏွင့္ ေၾကာ္သည္။ တခ်ဳိ႕က ပုစြန္Aစိုႏွင့္ ေၾကာ္သည္။ တခ်ဳိ႕က 
Aစပ္ေၾကာ္သည္။ တခ်ဳိ႕က ငါးပိကဲသည္။ Aရသာေတြ တစ္မ်ဳိးစီ။ ဒါေတြကုိ စားရလြန္းေတာ့ 
ပါးစပ္က လက္မခံ ခ်င္ၾကေတာ့ေခ်။ Aိမ္မွာတုန္းကလို ဟင္းရည္ပူပူေလးမႈတ္ၿပီး 
ေသာက္ခ်င္ၾက၏။ ဤတြင္ ေဒၚဘုက ေန႔ခင္း ေရေႏြးလာတာ ေစာင့္ယူၿပီး ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္ကို 
ေရေႏြးႏွင့္ျပန္ေဖ်ာ္ေလသည္။ ဆားေလး၊ ရသာခ်ဳိမႈန္႔ေလးထည့္သည္။ Aဆင္သင့္ပါက 
ေတာင္ယာထဲမွ ပင္စိမ္းပင္ Aၫႊန္႔ေလးကုိပင္ ခိုးခ်ဳ ိးခဲ့ၿပီး ဟင္းရည္ထဲ ခပ္လုိက္ေသာAခါ 
ေမြးပ်ံ႕ေသာ ခ်U္ေပါင္ဟင္းခ်ဳိက Aက်U္းေထာင္ထမဲွာဟု မခံစားရေတာ့ေခ်။  
 
“ေဒၚဘုက သိပ္ဟင္းခ်က္ေကာင္းတာပဲ” 
 
Aဖြဲ႔ေခါင္းေဆာင္ မမိုးက Aၿမဲခ်ဳီးက်ဴးတတ္၏။ သူကို ခ်ီးက်ဴးတုိင္း မ်က္လႊာကေလးခ်ကာ 
ၿပံဳးေနတတ္သည္။ ၿပီးေတာ့ “ကန္ေတာ္ေလးမွာလည္း ခ်က္ရတယ္ေလ” ဟု ျပန္ေျဖ၏။ 
‘ကန္ေတာ္ေလး’ ဆုိတာ သူAျပင္မွာတုန္းက ေနခဲ့ေသာ Aိမ္ပါ။ ကန္ေတာ္ေလးက 
လမ္း(၉၀)ဆုိလား၊ (၈၉)လမ္းဆိုလား။ Aဲသည္မွာ ေဒၚဘု Aိမ္ေဖာ္လုပ္ခ့ဲတာတဲ့။  
 
သူ႔Aိမ္ရွင္က ေဒၚဘု Aဖမ္းခံရၿပီးကတည္းက ႐ုံးကိုလည္း လိုက္မလာ။ ေထာင္ဝင္စာပို႔ဖုိ႔ဆိုတာ 
Aေဝးႀကီး။ Aမႈထင္ရွားသျဖင့္ ေဒၚဘု ေထာင္က်သည္ (၅)ႏွစ္။ 
 
“ျပန္လြတ္ရင္ ကန္ေတာ္ေလးပဲ ျပန္မွာလား” 
မမုိးက ခဏခဏ ေမးဖူး၏။ 
 
ေဒၚဘု မေျဖေပ။ 
မ်က္လံုးေလး ပုတ္ခတ္ပုတ္ခတ္ႏွင့္ ၿငိမ္သြားေလ့ရွိ၏။  
 
“ကေလးေလးကုိ လြမ္းတယ္” 
ကေလးဆိုတာ Aိမ္ရွင့္ကေလးကုိ ေျပာမွန္း မမိုး သိသည္။ သူက ‘ကေလး’ ဟု ဆိုေပမင့္ 
ကေလးက ငယ္ငယ္ေလး မဟုတ္။  
 
“ခုဆို ကေလးက ေကာလိပ္တက္ၿပီထင္တယ္” 
“ေဒၚဘု ေထာင္က်ေတာ့ ကေလးက ဘယ္ႏွတန္းတံုး” 
“Aင္း… ရွစ္တန္း၊ Aဲ… ကိုးတန္း” 
“ေဒၚဘုက ကေလးကိုလြမ္းေန၊ ကေလးကျဖင့္ တစ္ခါမွ မလာဘူး” 
မမုိးက ေဒါသကေလးျဖင့္ ဆိုသည္။ 
 
ေဒၚဘုက ရီေဝေဝေငးရင္း… 
“သူက… ကေလးေလးပဲ။ ကၽြန္မ သူ႔ကို လသားေလးကတည္းက ပုခက္လႊလဲာရတာ။ ကေလးက 
လိမၼာပါတယ္” 
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“လိမၼာလို႔ေပါ့၊ ေဆးေျခာက္႐ွဴတာ” 
“ဒါကေတာ့ မမိုးရယ္… ” 
“သူ႔မိဘေတြ မသိဘူးလား” 
“ကၽြန္မက မတုိင္တာ။ ကေလးက မတိုင္နဲ႔ဆိုလို႔” 
“ဒီလိုပဲ ေန႔တိုင္း ဝယ္ေပးရလား” 
“Aင္း… ဟုတ္တယ္။ ကေလးက မုန္႔ဖိုးAမ်ားႀကီးရတယ္။ ကၽြန္မက ကေလးေက်ာင္းကို 
တစ္ရက္မွာ သူက ေက်ာင္းေရွ႕ကြမ္းယာဆိုင္မွာ ပုန္းေနတယ္။ ကၽြန္မကိုျမင္ေတာ့ 
လက္ယပ္ေခၚၿပီး ဆိုင္ရွင္ကုိ တီးတိုးေျပာတယ္။ ေနာက္ဆို ဒီAေဒၚႀကီး လာယူလိမ့္မယ္တဲ့” 
“ေဒၚဘုက ဘာမွန္းမသိဘူးလား” 
“ပထမေတာ့ မသိဘူး။ ထမင္းပို႔ရင္ ကြမ္းယာဆိုင္ေရွ႕က ျဖတ္သြားရတာေလ။ ဆိုင္ရွင္က 
လွမ္းေခၚၿပီး စကၠဴထုပ္ေလးေပးတယ္။ ကၽြန္မလည္း ထမင္းခ်ိဳ င့္Aေပၚဆင့္မွာ ေပါင္းထည့္ၿပီး 
ကေလးကုိ ေပးလိုက္တာပါပဲ” 
“ပိုက္ဆံေခ်ေတာ့ေကာ” 
“ကေလးက မုန္႔ဝယ္ရင္း ေခ်တာ ထင္ပါရဲ႕” 
“ဘယ္ေလာက္ၾကာလဲ” 
“တစ္ႏွစ္ေလာက္ၾကာမယ္ ထင္တယ္။ ကေလးလည္း ဘာမွ မေျပာရဘူးဆိုလို႔ မိဘေတြကို ကၽြန္မ 
မေျပာဘူး” 
“ဖမ္းေတာ့ေကာ ကေလးလက္ထဲမွာ မမိဘူးလား” 
“မေပးရေသးဘူးေလ။ ကၽြန္မလက္ထဲ Aထုပ္ကိုင္ထားတုန္း ရဲေတြက ကၽြန္မကို လာခ်ဳပ္ၿပီး 
ဖမ္းတာ။ ကေလးထမင္းခ်ဳိင့္ပါေျပာလည္း မရဘူး။ ထမင္းခ်ဳ ိင့္ပါသိမ္းၿပီး ရစဲခန္းကိုေခၚသြားတာ။ 
ကေလးနဲ႔ေတာင္ မေတြ႔ခ့ဲရပါဘူး မမိုးရယ္” 
 
သည္လိုေျပာစU္ ေဒၚဘု မ်က္ရည္သုတ္သည္။ 
 
မမုိးက ေဒၚဘုကို ထုခ်င္႐ိုက္ခ်င္ေသာ္လည္း မထုရက္ေပ။ 
 
“ျပန္မသြားန႔ဲ။ Aဲဒီ ကန္ေတာ္ေလးကို မျပန္နဲ႔။ လြတ္ရင္ မမိုးနဲ႔ပဲ လိုက္ေန။ မမုိးက 
Aရင္လြတ္မွာေနာ္။ ေဒၚဘု လြတ္မယ့္ရက္ မမုိးကိုယ္တုိင္ လာႀကိဳမယ္။ မမုိးမွာလည္း 
သမီးေလးတစ္ေယာက္ ရိွပါတယ္။ သမီးကေတာ့ ႀကီးၿပီ။ မမုိးဂ်င္မႈနဲ႔ ေထာင္က်ေတာ့ သမီးက 
တကၠသိုလ္ေက်ာင္းသူေပါ့။ မမုိးေယာက်္ားက သေဘၤာသား။ Aိမ္မွာ ဘယ္သူမွမရွိဘူး။ 
ေဒၚဘုလာေန။ ခုလိုပဲ ခ်U္ေပါင္းဟင္းခ်က္ေပး။ ဟုတ္ဘူးလား” 
 
မမုိးက ေပ်ာ္ေပ်ာ္ေနတတ္သူမုိ႔ သူစကားေျပာၿပီးလွ်င္္ တဟားဟား ရယ္တတ္သည္။ ေဒၚဘုက 
လိုက္ရယ္ေတာ့ ရယ္သည္။ မမိုးလုိ မပြင့္လင္း။ 
 
သူ႔ ‘ကေလး’ဆီပဲ စိတ္ေရာက္ေနပုံရ၏။ 
 
ပန္းေဆာင္ေလွကားထိပ္မွာ ခိုႏွစ္ေကာင္ လာနားသည္။ မမိုးက ထမင္းလံုးပက္ေကၽြးရင္း… 



Aက်U္းစံ မိန္းမမ်ား - ေရႊကူေမႏွင္း 

typed by kaung myat, proof by G!VER, pdf by lucky82 Page 20 
 

“ျမန္ျမန္လြတ္ပါေစလုိ႔ ဆုေတာင္းေပးေနာ္” ဟု ဆုိသည္။ 
 
ေဒၚဘုက ေခါင္းညိတ္ရင္း ခ်U္ေပါင္းဟင္းကုိ ေမႊေန၏။  
 
တေပါင္းေလထဲတြင္ ခပ္ေဝးေဝးမွ မေလးရွား ပိေတာက္နံ႔မ်ား ေဝ့လာသည္။ ေဒၚဘုကား 
ခ်U္ေပါင္ဟင္းကို ေမႊဆဲ…။ 

(နရသိန္ မဂၢဇင္း၊ ၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ မတ္လ) 

***** 
 

ပန္းဆုိးတန္း မေAးသန္း 
 
“မေAးသန္း ျပန္လာၿပီ” 
“မေAးသန္း ျပန္လာၿပီ” 
Aခ်ိန္က ညေန(၅)နာရီေက်ာ္ေက်ာ္ ျဖစ္သည္။ 
 
သည္Aခ်ိန္ေရာက္လွ်င္ Aက်ေဆာင္ေခၚ Aေဆာင္(၇)၊ (၈)၊ (၆)ထဲသို႔ ‘က်သစ္’ မ်ား 
ေရာက္ေနက်ျဖစ္၏။ ‘က်သစ္’ ဆိုသည္မွာ ယေန႔မွ ႐ံုးမိန္႔ျဖင့္ ေထာင္က်လာသူ လူသစ္မ်ားကုိ 
ဆိုျခင္းျဖစ္သည္။ သည္လို က်သစ္ေတြထမွဲာ လူေဟာင္းေတြလည္း ျပန္ပါလာတတ္၏။ 
သူတုိ႔ကေတာ့ Aထဲႏွင့္ Aျပင္ကို Aိမ္Uီးႏွင့္ ၾကမ္းျပင္လို လူးလားေခါက္တံု႔ 
ကူးသန္းေနသူမ်ားတည္း။ ထုိသို႔ ကူးသန္းေနသူမ်ားမွာ ၃၀(ဃ)ေခၚ ေမွာင္ရိပ္ခိုမႈမ်ားသာ ျဖစ္ၿပီး 
Aမ်ားဆံုး ကူးသန္းသူကား မေAးသန္းပါ။ 
 
မေAးသန္းဆုိလွ်င္ (၆)၊ (၇)၊ (၈)၊ တိုးခ် ဲ႕ေဆာင္မ်ားတြင္ မသိသူမရိွ။ မေAးသန္းကား 
ကူးသန္းခ်ိန္ ရွည္လွၿပီပဲ။ ဆယ္ႏွစ္က်ေသာ တန္းစီး မသိန္းခင္ပင္ မေAးသန္းေနာက္မွေရာက္သူ 
ျဖစ္သည္။ သူေရာက္ေတာ့ မေAးသန္းက ေထာင္မင္းသမီး ျဖစ္ေနၿပီ။ Aသားလတ္လတ္၊ 
ေဘာ္ဒီေတာင့္ေတာင့္၊ မ်က္လံုးမ်က္ဖန္လွလွႏွင့္ မေAးသန္းသည္ ၃၀(ဃ)ဟု 
ထင္ရက္စရာပင္မရွိ။ ႐ုပ္သန္႔သလို စိတ္ထားေလး ရွင္းသျဖင့္ ေထာင္ထမဲွာ လူခ်စ္လူခင္ ေပါသည္။ 
 
“မေAးသန္း ျပန္လာၿပီ” ဆိုေသာ စကားကိုပင္ မေAးသန္းသည္ ေထာင္ကို Aိမ္Aမွတ္ျပဳေနသူ၊ 
Aျပင္ကို Aလည္Aပတ္သေဘာမွ်သာ သြားသူဟု Aဓိပၸာယ္ေကာက္ယူႏိုင္ေပသည္။ 
တကယ္လည္း မေAးသန္းတြင္ Aျပင္၌ ‘Aိမ္’ မရွိေခ်။ သည္လို ဝင္လိုက္ထြက္လိုက္ႏွင့္ 
Aႀကိမ္ေပါင္း (၃၀)ေက်ာ္ၿပီဆုိေတာ့ ေထာင္ဝန္ထမ္းေတြကလည္း မေAးသန္းကို 
နားလည္ေနၾကၿပီ။ သူကလည္း ဘယ္ေတာ့မွ ၾကာၾကာေနရသည္မဟုတ္။ Aလြန္ဆံုး(၃)လပါပဲ။ 
(၃)လေနၿပီး ျပန္သြား၍ (၃)ပတ္မၾကာခင္ မေAးသန္း ျပန္လာၿပီဆိုေသာ Aသံကို ၾကားရၿမဲတည္း။ 
 
“ေနစမ္းပါUီး။ Aဲဒီ မေAးသန္းက ဘာျဖစ္လို႔ ဒါေလာက္ ေထာင္မွာ ေပ်ာ္ေနတာလဲ” 
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ေထာင္ထဲမွာ ေလ႐ွဴရတာကိုပင္ မသန္႔ဟု ယူဆထားေသာ ခ်ဲမခ်ဳိက ေမးသည္။ သူဆိုလွ်င္ 
ခ်ဲမႈ(၃)ႏွစ္ကို (၃)ကမာၻေလာက္ ထင္ေနသူ မဟုတ္လား။ တစ္ညတာ ကုန္ဆံုးဖို႔Aေရး 
(၃)ေရးေလာက္ ႏိုးေနတတ္သူပဲ။ Aိမ္ကပို႔ေသာ ေကာင္းေပ့ၫြန္႔ေပ့ဆုိေသာ 
စားစရာေတြကလည္း ေထာင္နံ႔ျဖင့္ နံေစာ္လွသည္ဟု ထင္သည္။ Aဲသည္ မေAးသန္းကျဖင့္ 
ထမင္းဖိုမွ လာေပးေသာ ထမင္းAေထြးလိုက္ကို ငါးပိမည္းမည္း ခါးခါးႏွင့္တို႔ၿပီး ေတာင္ယာမွ 
ခိုးယူလာသည့္ စပါးလင္ကို ကိုက္ကိုက္ၿပီး စားေနပံုမွာ ဟိုတယ္တက္စားေနသလား 
ေAာက္ေမ့ရ၏။  
 
“မခ်ဳိသိခ်င္ရင္ မေAးသန္းကို သြားေမးေပါ့” 
 
မခ်ဳိက ပခံုးတြန္႔၏။ 
 
သြားမေမးရဲေပါင္ေနာ္။ Aဲသည္ ၃၀(ဃ)ေတြ စုေနေသာ တိုးခ်ဲ႕ေဆာင္ထဲကို ဝင္ဖို႔ေတာင္ 
စိတ္မသန္႔ပါ။ ေရာဂါေတြ… ေရာဂါေတြ ကူးမွျဖင့္…။ 
 
“ေဟာ… မေAးသန္း ေရခ်ဳိးေတာ့မယ္” 
 
ေရကန္ဘာရာက ေAာ္သည္။ မေAးသန္း ေရခ်ဳိးတာ ဘာမ်ားဆန္းသလဲ။ ဆန္းပါၿပီလား။ 
Aမ်ားသူငါ ေရကန္ႀကီးမွာ ေရကို ခြက္ေရျဖင့္ ခ်ဳ ိးရတာ။ မေAးသန္းက သည္Aခြင့္Aေရးကုိ 
ေတာင္းဆုိထားသည္။ သူက Aမ်ားႏွင့္ေရာၿပီး ေရမခ်ဳိးေပ။ Aေၾကာင္းကား သူက 
Aဝတ္ခၽြတ္ၿပီးမွ ခ်ဳိးတတ္သည္ဟု တင္ျပခ့ဲသည္။ Aမ်ားAျမင္မွာ မေလ်ာ္ကန္။ 
မနီးမေဝးမွာရွိေနေသာ Aမ်ဳိးသားေဆာင္ေတြမွ လွမ္းၾကည့္လွ်င္ ျမင္ႏိုင္သည္။ ဤတြင္ 
မေAးသန္း ေAာ္ဟစ္၏။ Aဝတ္ေတြ ခၽြတ္ပစ္၏။ ဘာရာ ေဒၚျမျမ ႀကိမ္လုံးျဖင့္ 
လက္ေညာင္းေAာင္ ႐ုိက္ၾကည့္၏။ မေAးသန္း ပို၍ ေAာ္ဟစ္သည္။ ဒဏ္ရာA႐ိႈးေတြ 
ျမင္မေကာင္း။ Aမိန္႔ဖီဆန္၍သာ ဒဏ္ခတ္ရေပမင့္ သူ႔Aသားဝင္းဝင္းကို မ႐ုိက္ခ်င္ေတာ့။ 
ေနာက္ဆုံး လူလြတ္ရာမွာ စU့္Aုိးႏွင့္ ခ်ဳ ိးေပေတာ့ဆိုမွ မေAးသန္း AေAာ္ရပ္ေလသည္။ 
သည္တစ္ခု ကလြဲ၍ မေAးသန္း ဘာAျပစ္မွ မလုပ္ေပ။ 
 
ခုေတာ့ မေAးသန္း ေရခ်ဳိးမည္ဆို မျမင္ဖူးသူမ်ားက ခပ္လွမ္းလွမ္းမွ ေခ်ာင္းၾကည့္ၾကတာကလြဲၿပီး 
မည္သူမွ် Aဆန္း မလုပ္ၾကေတာ့။ 
 
“ေAးမွာ Aဝတ္Aပိုမွ မရွိတာ။ ဒီလိုပဲ ခ်ဳ ိးရမွာေပါ့ ဟုတ္ဘူးလား” 
 
မေAးသန္းက သူ႔ကုိယ္သူ “ေAးက… ေAးက” ႏွင့္ ေျပာတတ္၏။ သူ႔စကားသံကလည္း 
ခ်ဳိသာသည္။ ေယာက်္ားေတြ ဒါေၾကာင့္ က်ၾကတာမ်ားလားဟု တစ္ခ်ဳိ႕က ေတြးတတ္ေသး၏။ 
ဘာပျဲဖစ္ျဖစ္ မေAးသန္းကေတာ့ သူ႔ကိုယ္ပိုင္Aိမ္မွာေနသလို ေAးေAးေဆးေဆးပဲ။ 
 
“မေAးသန္း Aျပင္မွာ ဘာလို႔မေပ်ာ္တာလဲ” 
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တန္းစီး ေဒၚသိန္းခင္က ေမးဖူးသည္။ 
 
“ေဆြတစ္ေကာင္ မ်ဳိးတစ္ေကာင္မရိွ၊ လင္မရွိ၊ သားမရွိ ဘယ္လိုလုပ္ၿပီး ေပ်ာ္ႏိုင္မွာတဲ့လဲ” 
မေAးသန္းက ေဆြးေဆြးေျမ့ေျမ့ ဆိုေလသည္။  
 
“မဟုတ္ေသးပါဘူး။ ကိုယ့္Aားကိုယ္ကိုး ေရာင္းဝယ္စားေပါ့” 
တစ္ေယာက္က ေစာဒက ဝင္သည္။ 
 
မေAးသန္း ပါးစပ္ကို မဲ့လိုက္ၿပီးမွ… 
“ေAး ေရာင္းဖူးတာေပါ့။ ေျပာင္းဖူးျပဳတ္ေရာင္းတယ္၊ ကန္စြန္းUျပဳတ္ေရာင္းတယ္။ ေန႔ခင္းေတာ့ 
ေတာ္ပါရဲ႕။ ေနညိဳတာန႔ဲ သတၱဝါေတြက ေျပာင္းဖူးျပဳတ္ေတြ ထားခဲ့ပါကြာတဲ့။ ေစ်းဖုိး 
ေပးမွာေပါ့တဲ့…” 
“မလိုက္လို႔ မျဖစ္ဘူးလား” 
“ျဖစ္ပါတယ္၊ ဒါေပမ့ဲ… ေဖာက္သည္ပ်က္တာေပါ့” 
“ဟင္… ေဖာက္သည္ေတြ ဟုတ္လား” 
“Aင္းေပါ့၊ ေAး ေဖာက္သည္ေတြက Aမ်ားႀကီး။ Aလွည့္နဲ႔ ေပးရတယ္” 
“ဟယ္… စိတ္မညစ္ဘူးလား” 
“စိတ္ညစ္တယ္ေတာ့ မဟုတ္ဘူး။ ဟုိေလ… Aဲ… ခႏၶာကိုယ္က မခံႏိုင္ဘူး။ သိတယ္ဟုတ္။ 
Aထိမခံခ်င္ေတာ့ဘူး။ AဲဒီAခါ Aဖမ္းခံရေAာင္ တမင္ ကိုယ္ေယာင္ျပရေတာ့တာ” 
“ေဟာေတာ့… တမင္Aဖမ္းခံတာ ဟုတ္လား” 
“ေAးေလ၊ ဒီေရာက္မွပဲ နားရတာကုိး။ (၃)လေလာက္ Aားျပန္ေမြး၊ ရက္ေစ့ေတာ့ ျပန္ထြက္၊ 
Aလုပ္ျပန္လုပ္ရ။ ေAးက ဒီAတိုင္းပဲ လမ္းေဘးမွာ Aသက္ေပ်ာက္မွာပါ” 
 
မေAးသန္းမ်က္ႏွာက ညႇိဳးသြားသည္။ 
 
သူ Aရြယ္မေရာက္ခင္က မိမဲ့ဖမ့ဲဘဝကို သတိရသည္။ Aဲသည္တုန္းက သူ႔ကို ဟုိကေခၚခုိင္း၊ 
သည္ကေခၚခုိင္းန႔ဲပါ။ မေျပာေကာင္းမဆုိေကာင္း Aပ်ဳိေဖာ္ေတာင္ မဝင္ခင္မွာပဲ ရြာထကဲ 
Aမူးသမားတစ္စုက သားမယားျပဳခ့ဲၾကသည္။ ပိုက္ဆံေတြ Aမ်ားႀကီးေပးၾကသည္။ ဟန္က်ေလစြ။ 
Aလုပ္လုပ္ရတာေလာက္ မပင္ပန္းပါဘူးေလဟု ေျဖသည္။ Aမွန္ေျပာရလွ်င္ Aဲသည္Aခ်ိန္မွာ 
ဘာမွန္းမေျပာျပတတ္ေသာ ‘သာယာမႈ’ တစ္ခုကိုလည္း ခံစားရသည္ဟု ထင္သည္။ 
သည္လိုႏွင့္ပဲ…။ 
 
“ေရာဂါရမွာ မေၾကာက္ဘူးလား” 
သည္လို Aေမးခံရတိုင္း မေAးသန္းက က်ယ္က်ယ္ေလာင္ေလာင္ ရယ္ေမာပစ္ေလ့ရွိပါသည္။  
 
“ေသ… ေAးတာပဲေလ”  
ဟုလည္း Aလြယ္တကူ ေျပာတတ္သည္။ 
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မေAးသန္း တစ္ခါျပန္လာတိုင္း Aဝတ္Aစားေတြကေတာ့ Aသစ္Aဆန္းေတြ ျဖစ္ေနတတ္သည္။ 
Aျပင္မွာ ဘာေတြ ေခတ္စားေနေၾကာင္း၊ မေAးသန္း ဝင္လာလွ်င္ သိႏိုင္ၾကသည္။  
 
ၿပီးေတာ့ မေAးသန္းက ႐ုပ္ရွင္ႀကိဳက္၏။  
 
႐ုပ္ရွင္ကား တစ္ကားလံုးကို စကားလံုးေရာ၊ AမူAရာေရာ Aက်Aန ျပန္လည္ 
တင္ဆက္တတ္သည္။ မေAးသန္း ႐ုပ္ရွင္ေျပာၿပီဆို လူႏွစ္ဆယ္ေလာက္ ဝုိင္းေနေရာ။  
 
မေAးသန္း လြတ္ၿပီ…။ 
 
ေနာက္ေန႔ ‘လြတ္လူ’ စာရင္းေခၚ၍ မေAးသန္းနာမည္ပါလွ်င္ သူက ထူးထူးျခားျခား 
ေပ်ာ္ရႊင္ျခင္းမရိွ။ ေဘးလူေတြကလည္း မၾကာမီ မေAးသန္း ျပန္လာမည္မွန္း ေသခ်ာသျဖင့္ 
မေAးသန္း ႐ုပ္ရွင္မ်ားမ်ား ၾကည့္ခဲ့ေနာ္ဟု တေပ်ာ္တပါး မွာတတ္ၾကေသးသည္။ 
 
ငါျဖင့္ မေAးသန္းကို နားမလည္ဘူးဟု ခ်မဲခ်ဳိက ေျပာ၏။ ဒီေလာကမွာ နားမလည္ႏိုင္စရာ 
Aမ်ားႀကီးပဲေလဟု တန္းစီး မသိန္းခင္က ေဆးလိပ္မီးညႇိရင္း ဆိုသည္။  
 
(၈)ေဆာင္ေပၚမွာ ေျမဇူပန္းေလးေတြ ေမႊးေနၿပီ။ 
 
(၇)ေဆာင္က ေမွာင္ေန၏။ 
 
(၆)ေဆာင္ေခၚ တုိးခ်ဲ႕ထဲမွာကား မေAးသန္းနားမွ လူဝိုင္းလ်က္။ မေAးသန္းေျပာေသာ 
႐ုပ္ရွင္ကားကို ခံစားေနၾကေလသည္။ ေလာကသည္ သူ႔Aလိုလို သြားေနဆဲ။ 
(နရသိန္ မဂၢဇင္း၊ ၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ Eၿပီလ) 

***** 
 

Aမႈိက္ပုံ ဂြမ္းယုံ 
 
သာတီးဒီ(30-D)Aေဆာင္တြင္ ဂြမ္းယံုဆုိတာ ယွU္ရဲသူမရိွ။ ပန္းဆိုးတန္းေAးသန္းက လြဲလွ်င္ေပါ့။ 
ေAးသန္းကိုေတာ့ ဘယ္သူမွ မတုႏိုင္။ သူက လူေရွ႕သူေရွ႕ ကုိယ္လံုးတီးႏွင့္ ေရခ်ဳိးရသဲူ ျဖစ္၏။ 
ဂြမ္းယံုကေတာ့ သူ႔လို မရမ္းတတ္ေပ။ ခပ္ၿငိမ္ၿငိမ္၊ ခပ္ေAးေAးႏွင့္ ေလာကကို 
သံုးသပ္ေနတတ္သူျဖစ္သည္။ မတရားေတာ့ လာမလုပ္ႏွင့္။ ဂြမ္းယုံ လက္ဝါးက ပါးမေရြး။ 
 
မေန႔ကပဲၾကည့္… ။ 
 
(၅-ည) Aန္တီႏွင္းက ဂြမ္းယံုတို႔Aေဆာင္မွာ ႏို႔မႈန္႔လာတိုက္သည္။ လူတိုင္းကို တုိက္ျခင္းမဟုတ္။ 
တုိက္ဖိြဳ က္ဖ်ားေနေသာ မသိန္းေAးကို AစာAဖတ္မစားရဟု ဆရာဝန္ ၫႊန္ၾကားခ်က္Aရ 
ႏို႔မႈန္႔Aလွ် ံပယ္ရွိေသာ Aန္တီႏွင္းက လာပို႔ျခင္း ျဖစ္သည္။ Aန္တီႏွင္း ႏို႔မႈန္႔ေပါရျခင္းက Aိမ္က 
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ခ်မ္းသာ၍ မဟုတ္ေပ။ Aန္တီႏွင္းက ႏွစ္ေခ်ာင္းထိုး ကၽြမ္းသည္။ ဆြယ္တာလွလွေတြ 
ထိုးတတ္သည္။ က်ားဝတ္လက္ျပတ္တစ္ထည္ကုိ တစ္ပတ္ပဲ ၾကာ၏။ Aလကား ထိုးမေပးေခ်။ 
ဆြယ္တာတစ္ထည္ကို လက္ခ ႏို႔မႈန္႔တစ္ထုပ္တဲ့။ ႏုိ႔မႈန္႔ကလည္း သူတစ္ေယာက္တည္း 
ေသာက္၍မကုန္။ သည္ေတာ့ လိုAပ္သူမ်ားကို လွဴသည္။ မေန႔က မသိန္းေAးကို 
ႏို႔မႈန္႔တစ္ထုပ္(ေပါင္းထုပ္ႀကီး)လာလွဴ၏။ မသိန္းေAးက Aိပ္ရာထမဲွာ ေပ်ာ့ေခြေနသည္။ Aနားက 
ျပဴးက်ယ္မက သူေဖ်ာ္တိုက္မယ္ဆိုၿပီး လက္ခံထားလိုက္သည္။ Aန္တီႏွင္း ျပန္သြားၿပီး 
ဘာၾကာလို႔လဲ။ ျပဴးက်ယ္မသည္ ႏို႔မႈန္႔ထုပ္ကို ပါးစပ္ႏွင့္ ကိုက္ေဖာက္ၿပီး ထမင္းၾကမ္းႏွင့္ 
နယ္စားေတာ့၏။ 
 
ဒါကုိ ဂြမ္းယံုၾကည့္ေနသည္။ 
 
လူမမာက မ်က္လံုး မဖြင့္။ 
 
ဂြမ္းယံုသည္ က်ားသစ္မတစ္ေကာင္လို ျပဴးက်ယ္မကို ခုန္Aုပ္သည္။ လက္ထကဲ 
ထမင္းဇလံုကိုလုသည္၊ ထမင္းလံုးမ်ား ျပန္႔က်ဲကုန္၏။ ျပဴးက်ယ္မ ေAာ္သံ၊ ဂြမ္းယံု၏ 
ဆဲသံညံသြားသည္။ Aိပ္ေနေသာ လူမမာက လက္ေလးကာၿပီး ေတာင္းပန္သည္။ 
 
“ဒီမွာ Aမႈိက္ပံု ဂြမ္းယံုတဲ့၊ တစ္ယံုတည္းရိွတယ္။ AလံုAမိႈက္ပံုမွာ ငါ Aလုပ္လုပ္ရမွာပ်င္းလို႔ 
ဒီမွာလာAနားယူေနတာ။ မတရားတာျမင္လို႔က မသက္သာဘူးမွတ္” 
“ေAးပါကြယ္… ဂြမ္းယံုရယ္ ေနပါေစ” 
လူမမာက ေလသံေပ်ာ့ေလးႏွင့္ ဆိုေနသည္။ 
 
“ဘာလို႔ ေနရမွာလဲ။ Aေဒၚမသိန္းေAးမွာ ေထာင္ဝင္စာမရိွဘူး။ Aခု တုိက္ဖြိဳက္ျဖစ္ေနတယ္။ 
ထမင္းစားလို႔က Aသုဘပဲ။ ဒါကို Aၾကင္နာတရားရွိတ့ဲလူက လာလွဴတယ္။ ခမ်ာ 
Aားမျပတ္ပေစနဲ႔လို႔။ Aဲဒါကို ျပဴးက်ယ္မ ညည္းမို႔လို႔ ခိုးစားရက္တယ္” 
“ငါ… ငါ ခုိးတာမဟုတ္ဘူး။ နည္းနည္းျမည္းၾကည့္တာ” 
“ဘာနည္းနည္းလဲ။ ေခ်းတုံးတစ္ေတာင္ေလာက္ပါတ့ဲ ေကာင္မကမ်ား” 
ဂြမ္းယံုက ေဒါသႏွင့္ ေျပာသည္ကုိ Aနားကလူေတြက ရယ္ၾကသည္။ 
 
မိန္းမေဆာင္မွာ မိလႅာAမ်ားသြားရန္ေနရာက ေရေျမာင္းႀကီးျဖစ္၏။ ခါးေလာက္ Aုတ္နံရံ 
Aကန္႔ေလးေတြ ကာထားေပးသည္။ တံခါးမရိွ။ သည္လိုပဲ ဟာလာဟင္းလင္းေပါ့။ 
ၾကာေတာ့လည္း ဤကိစၥသည္ ရွက္စရာမဟုတ္ေတာ့။ ေဆးလိပ္ဖြာရင္း၊ စကားေျပာရင္း၊ 
Aတင္းခ်ရင္း ဟိုဘက္ခန္း ဒီဘက္ခန္း Aခင္းႀကီး၊ Aခင္းငယ္ စြန္႔ၾက၏။ ေရေတာ့ ေပါပါသည္။ 
ေရခ်ဳိးေလွာင္ကန္ႀကီးမွာ ကိုယ့္ခြက္ႏွင့္ကိုယ္ခပ္ယူၿပီး ေရသံုးႏိုင္သည္။ ေရဘယ္ေလာက္ပင္သံုးသုံး 
မစင္ပံုႀကီးက ေရြ႔လ်ားသြားျခင္းမရိွ။ တင္းၿပီးခံေနသည္။ မိလႅာသမား လာမယူမခ်င္းသည္Aတုိင္း။ 
ယင္တေလာင္းေလာင္း။ ဆိုေတာ့ကာ Aိမ္သာထိုင္သူမ်ားသည္ ကိုယ္မထုိင္ခင္မွာပင္ 
ကိုယ့္ေAာက္က Aပံုႀကီးကို မၾကည့္ခ်င္ မေနရ။ တခ်ဳိ႕လည္း ဝမ္းပ်က္ထားသျဖင့္ 
ပဟဲင္းေရက်ဲလို။ တခ်ဳိ႕က င႐ုတ္သီးဖတ္ေတြႏွင့္မို႔ Aနီေျပာက္ကေလးမ်ား ပတ္လည္ရံလို႔။ 
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သည္ထမွဲာ Aစားႀကီး၊ ဝမ္းေခါင္းက်ယ္၊ Aူက်ယ္သူမ်ား၏ ပစၥည္းေတြက ဂြမ္းယံုေျပာသလုိပါပဲ။ 
တစ္ေတာင္ေလာက္ႀကီး၊ ဝဝတုတ္တုတ္ႀကီးမ်ားေပါ့။ 
 
ဂြမ္းယံုေမာသြားသလို လူမမာနား ဖင္ထုိင္ခ်၏။ 
 
“ကၽြန္မ ေဖ်ာ္ေပးမယ္ေနာ္” ဟု လူမမာAား တယုတယေျပာသည္။ မသိန္းေAးက ခ်မဲႈႏွင့္ 
(၃)ႏွစ္က်ေနသူ ျဖစ္၏။ Aိမ္က စီးပြားပ်က္ၿပီး ေထာင္ဝင္စာမပုိ႔ႏိုင္။ ေငြမရႊင္သျဖင့္ 
Aေဆာင္မွာလည္း မ်က္ႏွာငယ္ရသည္။ သာတီးဒီမ်ားႏွင့္ ေရာၿပီးေနရသည္။ 
ဘယ္တတ္ႏုိင္ပါ့မတုန္း။ တစ္ခုေတာ့ရွိ၏။ သာတီးဒီေဆာင္(တိုးခ် ဲ႕ေဆာင္)သည္ 
သမံတလင္းေပၚမွာ Aိပ္ေနရသျဖင့္ ေရာဂါရလြယ္သည္။ Aခင္းေကာင္းေကာင္းမရိွလွ်င္ 
AေAးပတ္တာ တစ္ခုတည္းႏွင့္ Aေၾကာတက္ေရာဂါ ရစၿမဲ။ ဒါ့ေၾကာင့္လည္း ေထာင္ထမဲွာ 
Uီးစုိင္းလိမ္းေဆးေတြ စြံလွျခင္းျဖစ္၏။  
 
ဂြမ္းယံုက ေရေႏြးလက္က်န္ရွိေနေသာ ပလတ္စတစ္ခ်ဳ ိင့္ကေလးထမွဲ ေရေႏြး(AေAး)မ်ားကုိ 
ငွဲ႔ယူ၏။ ေသာက္ေရခြက္ထဲထည့္သည္။ ႏို႔မႈန္႔ထုပ္ထမွဲ ႏို႔မႈန္႔ခပ္မ်ားမ်ားထည့္ၿပီး ေကာ္ဇြန္းႏွင့္ 
ေမႊေလသည္။ 
 
“သၾကားရွိလား” 
“ဘယ္ကလာ…” 
“ငါ့မွာရွိတယ္” 
Aနားက ဘယ္သူမွန္းမသိ။ သၾကားဘူးကေလး ေပးသျဖင့္ တစ္ဇြန္းခပ္ယူၿပီး ႏို႔မႈန္႔ႏွင့္ ေရာေမႊရ၏။ 
 
“သားေလးကို သတိရလိုက္တာ” 
“နင့္မွာ သားရွိတယ္၊ ဟုတ္လား” 
“ဆံုးသြားတာ ၾကာၿပီ” 
“ဟုတ္လား၊ ေAးေလ… ေAးတာပါပဲ” 
“Aင္းေပါ့၊ Aိမ္မရွိ၊ ယာမရွိဘဝ ကေလးတစ္ေယာက္ကို ဘယ္လိုလုပ္ၿပီး ေမြးမွာလ”ဲ 
ဂြမ္းယံုAသံက တိမ္ဝင္သြားေလသည္။ 
 
ေစာေစာက ေဒါသသံေတြ မဟုတ္ေတာ့။ 
 
သားေလးကို သူႀကိဳးစားၿပီး ေမြးခဲ့တာေတာ့ Aမွန္ပါ။ သားလား၊ သမီးလား မသိပါဘဲလ်က္ 
သူကိုယ္ဝန္ကို ေကာင္းေကာင္း ေစာင့္ေရွာက္ခဲ့တာပါ့။ သူ႔မွာ Aားထားရာ၊ မွီခိုရာ လင္လည္းမရွိ။ 
သည္ကိုယ္ဝန္ကေမြးလာမည့္ ကေလး၏ ဖခင္ကလည္း ဘယ္သူမွန္းမသိ။ 
 
AလံုAမိႈက္ပံုဆိုတာ ဟိုးတုန္းက Aေဝးေျပးကုန္ကားႀကီးေတြရဲ႕ ညAိပ္စခန္းေပါ့။ ကားသမား၊ 
Aမႈးသမား၊ တစ္ညတာညAိပ္စခန္း။ ညနက္ပိုင္းထိ စားေသာက္မူး႐ူး။ တစ္ဆက္တည္းမွာ 
ေငြေပးလွ်င္ Aလြယ္တကူရႏိုင္ေသာ ေဖ်ာ္ေျဖေရးမိန္းကေလးေတြႏွင့္မို႔ သည္ေနရာသည္ 



Aက်U္းစံ မိန္းမမ်ား - ေရႊကူေမႏွင္း 

typed by kaung myat, proof by G!VER, pdf by lucky82 Page 26 
 

နာမည္ဆုိးန႔ဲ ေက်ာ္ၾကားခ့ဲဖူးသည္။ ဂြမ္းယံုတို႔လို ကြမ္းယာသည္၊ Aေၾကာ္သည္၊ 
ေျပာင္းဖူးျပဳတ္သည္၊ ဖရဲသီးသည္ဆိုတာေတြက ေန႔လယ္မွာေစ်းေရာင္း ညက်ေတာ့ 
ကာမေရာင္းသမားေတြ Aမ်ားစု ျဖစ္ခ့ဲသည္။ ဒါက ဘဝေပး AေျခAေနပါ။ တစ္ေနကုန္ေရာင္းလို႔ 
၅၀၀ မျမတ္ေသာ ေခါင္းရြက္သည္ေလးေတြသည္ တစ္ညတာရဲ႕ တစ္ခဏတာကို ကားသမား 
Aမူးသမားနဲ႔Aတူ ေပးAိပ္လိုက္သည္ႏွင့္ တစ္ေထာင္မ်ဳိး၊ ေထာင့္ငါးရာမ်ဳိး ပိုးစိုးပက္စက္ရတာမုိ႔ 
ဒါကိုပင္ ကံေကာင္းသည္ဟု ေျပာရမည္။ 
 
ဘဝသည္ ဘာမွ် မေျပာင္းလဲ။ 
ေန႔ဘက္မွာ Aိပ္ခ်င္မူးတူးႏွင့္ ေစ်းဗန္းရြက္။ Aရင္းမရလည္း စိတ္မပူပါ။ ညေနေစာင္းေတာ့ 
Aမ်ားသံုး ေရဘုံဘိုင္မွာ ေရခ်ဳိး၊ သနပ္ခါးပန္းမန္ လိမ္းျခယ္လုိ႔။ ညေမွာင္တရီဆိုလွ်င္ 
Aေဝးေျပးကားေတြ ထိုးဆိုက္လာမည့္Aနား ရစ္သီရစ္သီ လုပ္႐ံုပါပဲ။ 
 
Aဲသည္တုန္းက ဂြမ္းယံု ေပ်ာ္သည္။ Aေဖာ္ေတြလည္း စံုသည္။ ေAးမတို႔၊ မိသတုိဲ႔၊ ခ်ဳိတူးမတို႔ႏွင့္ 
စကားေဖာင္ရသည္။ Aေတြ႔Aႀကံဳ ဖလွယ္ရသည္။ ေစ်းညႇိရသည္။ ၾကည့္ျမင္တိုင္ ညေစ်းတန္းမွာ 
ဘာAဝတ္Aဆန္းAျပားေပၚလဲ နားစြင့္ႏုိင္သည္။ ေျပးဝတ္ႏိုင္ၾကသည္။ ေတာ္ၿပီေပါ့။ 
 
ကိုယ္ဝန္ရွိလာမွန္း Aေတာ္ေနာက္က်မွ သိခဲ့၏။ 
ဒါက ကိုယ္သတိမထားတာပါပဲ။ ဒါကုိ သိပ္သတိမရခ့ဲဘူးပဲ ေျပာၾကပါစုိ႔။ ဗိုက္ကေလးပူလာတာ 
ေဘးကလူေတြ သတိထားမိၿပီး ေျပာေတာ့မွ ရက္ေတြလေတြကို တြက္မိတာ ဂြမ္းယုံ A… တာပါပဲ။ 
 
ဒီေလာက္ရင့္လာမွေတာ့ ကေလးက Aသက္ဝင္ေနၿပီ။ ဖ်က္ခ်ရင္ ေသႏုိင္တယ္ဟု ေဘးက 
ေဝဖန္Aႀကံျပဳၾကသည္။ ဖ်က္မခ်ျဖစ္ခဲ့။ ကိုယ္ဝန္ရင့္လာေတာ့ ေဖာက္သည္ေတြက ေရွာင္ၾကတာ 
သဘာဝက်ပါရဲ႕။ ေAးမတို႔တစ္ေတြ၏ ေကာင္းမႈေၾကာင့္သာ ထမင္းမငတ္ခဲ့ေခ်။ ေမြးခ်ိန္တန္ေတာ့ 
ဒပ္ဖရင္မွာ Aသာေလး တက္ေမြးခဲ့၏။ (၃)ရက္Aရမွာ သားေလးကို ပုိက္ၿပီး ေဆး႐ံုမွ 
ဆင္းခ့ဲသည္။ သားေလးက Aသားနီနီရဲရဲ၊ ဆံပင္ေကာက္ေကာက္ေလးေတြနဲ႔ရယ္။ တကယ့္ 
ေကာ္ပတ္႐ုပ္ေလးႏွင့္ တူသည္။ ေAးမတို႔ ဝုိင္းခ်စ္ၾကသည္။ ႏို႔မထြက္ေတာ့ ႏို႔မႈန္႔ 
ေဖ်ာ္တိုက္ၾကသည္။  
 
“သားေလးက Aပူမိၿပီးဆံုးရွာတာ။ Aဲဒီေတာ့ (၅)လသားထင္တယ္။ ၿပံဳးတတ္ရယ္တတ္ၿပီး။ 
သိပ္ခ်စ္စရာေကာင္းတာ” 
 
ဂြမ္းယံုက လြမ္းလြမ္းေဆြးေဆြး ေျပာေနသည္။ 
 
လူမမာက ႏုိ႔ခြက္ကိုမေသာက္ဘဲ ေငးေနသည္။ 
 
Aျပင္ဘက္မွ ေႏြေလ႐ူးက ဟူးခနဲတိုက္လာ၏။ ေတာင္ယာေတာမွ စပါးလင္Aနံ႔မ်ား 
ပါလာေလသည္။ စပါးလင္နံ႔ ရေတာ့လည္း ၾကည့္ျမင္တိုင္ညေစ်းမွ စပါးလင္နံ႔ကဲေသာ 
င႐ုတ္ေကာင္းမုန္႔ဟင္းခါးကုိ လြမ္းသည္။ 
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“ဒီတစ္ခါ လြတ္ရင္ ညေစ်းမုန္႔ဟင္းခါး Aဝသြား စားUီးမယ္” 
 
ဂြမ္းယံုက လက္ဖ်စ္တီးၿပီးဆုိ၏။ 
 
“နင္တုိ႔က ၾကာၾကာမွ မေနရဘဲကိုး” 
 
လူမမာ မသိန္းေAးက Aားက်သလို ေျပာေလသည္။ ဟုတ္သည္။ သာတီးဒီ(ေမွာင္ရိပ္ခိုမႈ)က 
(၃)လေလာက္ပဲ က်တာကိုး။ ဂြမ္းယံုတုိ႔လို ဝင္လိုက္ထြက္လိုက္ လုပ္ေနသူေတြ Aမ်ားႀကီး။ 
ေထာင္ဆုိတာ Aနားယူစရာဆုိပဲ။ 
 
မိသားစုတစ္စုAျဖစ္ ထူေထာင္ၿပီး မွီခိုေနဖုိ႔ ဂြမ္းယံု မစU္းစားဖူးေခ်။ ခဏတာ လာAိပ္သူေတြမွာ 
သည္လိုစိတ္ကူးမ်ဳိး တစ္ေယာက္မွ် မႀကံဳဖူးေသး။ ျပည့္တန္ဆာဘဝမွာ မၾကည့္ရက္လုိ႔ 
ကယ္တင္မယ္ဆိုတာ ဝတၳဳေတြထဲမွာေတာင္ ေရွးကပဲ ရွိတာဆိုပဲ။ 
 
ေနာက္ပုိင္း AလံုAမိႈက္ပံုႀကီး Aဖ်က္ခံခဲ့ရသည္။  
သီရိမဂၤလာညေစ်းကုိ မွီခိုေသာ Aေဝးေျပးကုန္ကားေတြလည္း ဘယ္ဆီဘယ္ဝယ္ 
သြားနားၾကလဲမသိ။ ဂြမ္းယံုတို႔Aုပ္စုလည္း မုန္တိုင္းထဲမွာ ကြဲကြာၾကေသာ ငွက္ေတြလို 
တကြဲတျပား။ 
 
တခ်ဳိ႕လည္း ႐ုပ္ရွင္႐ုံတစ္ဝုိက္တဲ့။ 
ဒါက ညပြဲ၊ ေန႔ပြဲ ပြဲစU္မ်ားတယ္ဆုိပဲ။ 
 
တခ်ဳိ႕ကေတာ့ ကီလီဆိပ္ကမ္းတဲ့။ 
ဒါကလည္း သိပ္ေသခ်ာသည္မဟုတ္။ 
 
ၿမိဳ႕ေတာ္သန္႔ရွင္းေရး ေကာင္းမြန္လာသည္ႏွင့္Aတူ ဂြမ္းယံုတို႔ စားက်က္ေတြ ေပ်ာက္သည္ထက္ 
ေပ်ာက္သြားသည္။ တခ်ဳိ႕တေလေတာ့ Aမ်ဳ ိးသမီးေစာင့္ေရွာက္ေရးကို ေရာက္သြားသည္ဟု 
ၾကားရသည္။ Aားလံုးေရာက္သြားလွ်င္ ဘယ္လိုေနမလဲ။ ဒါေတြ ဂြမ္းယံု မစU္းစားပါ။ ဘဝဆုိတာ 
Aစကတည္းက ေျခသလုံးAိမ္တိုင္ပဲ။ ဘယ္မွာေနေန တစ္ေန႔ကို ထမင္း(၂)နပ္စားတာပဲ။ 
Aဝတ္Aစားဆိုတာ Aပိုတစ္စံုရိွရင္ ရၿပီ။  
 
ေရာဂါရၿပီး ကူးစက္ေဆး႐ုံေရာက္သြားသူေတြAဖုိ႔ေတာ့ ဝဋ္ကၽြတ္သြားၿပီဟု မွတ္ရေတာ့မည္။ 
သိပ္မၾကာခင္မွာပင္ ေလာကႀကီးထဲမွ ထြက္သြားခြင့္ ရၾကေပသည္။ ခြင့္ျပဳခ်က္မရခင္ 
ဂြမ္းယံုတို႔Aဖို႔ကား က်ီးလန္႔စာစားဘဝ။ 
 
ခိုတစ္Aုပ္ ညည္းသံေပၚလာ၏။ 
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မိန္းမေဆာင္၏ ေန႔လယ္ခင္းသည္ ၿငိမ္သက္ေနသည္။ ခိုညည္းသံေတြ ပိုၿပီး စိုးမိုးေနသည္။ 
သည္လိုႏွင့္… တစ္ရက္ မိုးခ်ဳ ပ္Uီးေတာ့မည္။ 

(နရသိန္ မဂၢဇင္း၊ ၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ ေမလ) 

***** 
 

Aၿငိမ့္သမ ခင္လွလွ 
 
“ထမင္းဖုိလာၿပီ… ထမင္းဖုိ” 
ေAာက္ထပ္က တစ္ေယာက္တစ္ေပါက္ ဝိုင္းေAာ္သံေၾကာင့္ ခင္လွလွ Aိပ္ရာက ႏိုးသြားသည္။ 
ထမင္းဖိုလာၿပီတဲ့။ မထခ်င္ေပမင့္ ထရမည္။ Aေဆာင္(၈) Aေပါက္ဝAထိ ထမ္းလာခဲ့ၾကေသာ 
Aက်U္းသားေယာက်္ားႀကီးမ်ားက မိန္မAေဆာင္ထဲ ဝင္ခြင့္မရိွ။ Aေပါက္ဝမွာပဲ Aထမ္းခ်ၿပီး 
ေစာင့္ေနၾကသည္။ မိန္းမAေဆာင္Aတြင္းမွ ‘ထမင္းဖိုတာဝန္ခံ’မ်ားက သြားထမ္းယူၾကရန္ ျဖစ္၏။ 
 
“ဟဲ့ေကာင္မ… ခင္လွလွ၊ ဘာငိုင္ေနတာလဲ။ လာျမန္ျမန္၊ နင့္Aဆက္ေတြက ေတြ႔ခ်င္လွၿပီတဲ့” 
 
ထမင္းေတာင္းထမ္းေဖာ္ထမ္းဖက္ ခင္စိန္က စပ္ၿဖီးၿဖီးႏွင့္ လာေခၚသည္။ သူက စပ္ၿဖီးႏုိင္သည္ေပါ့။ 
Aေပါက္ဝမွာ ထမင္းဖိုေယာက်္ား Aရွည္ႀကီးႏွင့္ ခဏတာ က်ီစယ္ခြင့္ရမွာကိုး။ 
မိန္းမေဆာင္ဆိုတာက နံရံထူထူ ေလးဖက္ေလးတန္ၾကားမွာ ဘယ္ေယာက်္ားမွ် ျမင္ရတာမွ 
မဟုတ္တာ။ သည္ေတာ့ ရက္ရွည္လမ်ား ေယာက်္ားတစ္ေယာက္ကို ျမင္လိုက္ရျခင္းသည္ 
Aခြင့္Aေရးတစ္ခုတည္း။ ထုိမွတစ္ဖန္ ေယာက်္ားတစ္ေယာက္က ကိုယ့္ကို ႏွစ္လုိခ်စ္ခင္ဟန္ 
ဂ႐ုစိုက္ခံရသည္ဆိုေတာ့ Aတိုင္းထက္Aလြန္ေပါ့။ ခင္စိန္သည္ ထမင္းဖိုထမ္းလာေသာ 
Aားေကာင္းေမာင္းသန္ Aရွည္ႀကီး(ေခၚ) ခင္ေမာင္Uီးကို ပတ္ခၽြဲႏွပ္ခၽြဲ လုပ္ခဲ့၏။ တစ္မိနစ္ပင္ 
မၾကာေသာ ထမင္းဖိုလႊဲေျပာင္းေရးကာလကုိ AမိAရ ယူခဲ့၏။ ေယာက်္ားဆိုတာကလည္း 
မိန္းမAနံ႔ မ႐ွဴရတာ ၾကာေတာ့ ႏူႏူဝဝဲဲ ဆိုသလို မိန္းမျဖစ္ၿပီးေရာ၊ ခင္စိန္၏ 
တစ္ဝက္ေလာက္ေပၚေAာင္ ဝတ္ထားေသာ ဘေလာက္စ္Aက်ႌAဟကို AရAမိ 
လိုက္ၾကည့္တတ္သူပဲ။ 
 
“ဟင့္… လူႀကီးကိုက” 
ဟု ခၽြဲသံခရာသံေလးႏွင့္ မ… သံေပးလိုက္ေသာAခါ Aရာရာၿပီးသြားေလၿပီ။ Aရွည္ႀကီးႏွင့္ ခင္စိန္ 
သမီးရည္းစားျဖစ္သြားၿပီ။ ဘာစာမွ ေပးစရာမလို၊ ဘာစကားမွ ေျပာစရာမလုိ။ မ်က္လံုး… 
မ်က္လံုးခ်င္းပဲေလ။ ၾကာလာေတာ့ လြတ္ရက္ဘယ္ေတာ့လဟဲု Aရွည္ႀကီးက စၿပီး ကပ္ေမးသည္။ 
ဝါဒါAေစာင့္က ဟိုဘက္လွည့္ဆဲ Aခြင့္Aေရးရသခုိက္ ေမးျခင္း။ “ေနာက္ (၅)ႏွစ္” ဟု 
ေAးေAးေဆးေဆး ေျဖလုိက္ေသာ ခင္စိန္႔မ်က္ႏွာေၾကာင့္ Aရွည္ႀကီး ငိုင္သြား၏။ “ငါက 
ဆယ္ႏွစ္လိုေသးတယ္” ဟု တိုးတိုးေျပာသြားသည္။ ဘာျဖစ္လကဲြယ္။ (၅)ႏွစ္ေတာ့ ခုလို 
ခဏတစ္ျဖဳတ္ ေတြ႔ႏိုင္ၾကတာေပါ့။ သူမ်ားေတြ လံုးဝမေတြ႔ၾကရတာႏွင့္စာလွ်င္ ကိုယ္တုိ႔ဘဝ 
ေပ်ာ္စရာႀကီး။  
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သနပ္ခါးထူပိန္းပိန္း လိမ္းလာေသာ ခင္စိန္ကို ခင္လွလွက မ်က္ေစာင္းခလဲိုက္ရင္း …မ 
ကကဲိုကတဲယ္။ လက္ကုိင္ခြင့္မ်ားရရင္ ဘယ္လိုေနမယ္ မသိဟု ဆိုသည္။  
 
“ကပဲါ မိခင္လွရဲ႕။ လုပ္ပါ။ ငါတစ္ေယာက္တည္း Aရင္ေရာက္ရင္ မေကာင္းလို႔။ 
ညည္းလင္ေလးကလည္း ေမွ်ာ္ေရာေပါ့” 
 
ခင္စိန္ေျပာေသာ ညည္းလင္ေလးဆုိသည္မွာ Aရွည္ႀကီးႏွင့္ ထမ္းေဖာ္ထမ္းဖက္ ေကာင္ေလး 
ျဖစ္၏။ ေကာင္ေလးဆိုေပသည့္ လူေကာင္ထြားသည္၊ မ်က္ႏွာခ်ဳိသည္။ ဆံပင္ပံုစံက 
ဗီဒီယိုမင္းသားတစ္ေယာက္ႏွင့္ တူၿပီး မင္းသားပံုေပါက္သူျဖစ္၏။ ေကာင္ေလးက ခင္လွလွကို 
ရွက္သလုိမ်က္ႏွာႏွင့္ ၾကည့္တတ္၏။ ခင္လွလွကား စU္းငယ္မွ် ဂ႐ုမစုိက္။ ခင္လွလွက 
Aခ်စ္စစ္ပြဲမ်ားစြာမွာ A႐ံႈးပြဲေတြ ႀကံဳဖူးေပါင္းမ်ားခဲ့ၿပီမို႔ ေမာေနၿပီ။ ေနာက္တစ္ဖန္ 
ရင္မခုန္ခ်င္ေတာ့။ သည္ေတာ့လည္း ထမင္းဖိုလႊဲေျပာင္းေရးကာလကုိ ခင္စိန္လို 
တမ္းတမ္းတတမရိွ။  
 
ညက Aိပ္မေပ်ာ္သျဖင့္ လူက ႏံုးေနသည္။ မထခ်င္ ထခ်င္ျဖင့္ ထရသည္။ ထမင္းဖိုတာဝန္က 
လူတိုင္းမက္ေမာေသာ ရာထူးျဖစ္သည္။ ထမင္းဖိုထမ္းသယ္ဖို႔ လူေရႊးလွ်င္ နံပါတ္(၁) 
က်န္းမာေတာင့္တင္းသူ ျဖစ္ရမည္။ ႀကံ႕ခိုင္ဖို႔လိုသည္။ ခင္စိန္က မည္းမည္းၾကမ္းၾကမ္း။ 
ခင္လွလွက ေတာင့္တင္းေျဖာင့္စင္းသူ။ ဘက္ညီသည္။ ထမင္းဖိုထမ္းရာထူးရလွ်င္ 
ထမင္းႀကိဳက္သေလာက္ ယူႏိုင္သည္။ သူမ်ားAတြက္လည္း ယူေပးႏိုင္သည္။ သူမ်ားAတြက္ 
ယူေပးသည္ဆိုတာ ေငြရေပါက္ေပါ့။ Aခြင့္Aေရးႀကီးပဲေလ။ 
 
ဒါေၾကာင့္လည္း ခင္လွလွက ထမင္းဖုိရာထူးကို မက္ေမာရသည္။ ကိုယ့္မွာက ေထာင္ဝင္စာမွ 
မရိွဘဲ။ သည္ထမင္း ဖိုထမ္းသည့္Aက်ဳိးကိုသာ မွီခိုေနရတာကုိး။ ေငြေၾကးခ်မ္းသာေသာ 
Aက်U္းသူမ်ားသည္ ထမင္းကို Aမ်ားတကာႏွယ္ တန္းမစီႏုိင္ၾကေခ်။ ထမင္းဖုိသမားမ်ား၏ 
ဝါးျခမ္းျဖင့္ ေဝွ႔ရမ္းေAာ္ဟစ္သံၾကားမွ ထမင္းတစ္ပန္ကန္ကို ေAာက္က်ခံၿပီး မယူလိုၾက။ 
သည္ေတာ့ ထမင္းဖုိသမားထံမွာပဲ တစ္လလွ်င္ ေဆးလိပ္(၁၀၀)၊ (၂၀၀) စသျဖင့္ေပးၿပီး 
Aေဆာင္ေပၚAေရာက္ ယူၾက၏။ ေဖာက္သည္ (၅)ေယာက္ပဲ ရွိUီး၊ တစ္လ ေဆးလိပ္ 
(၅၀၀)ဆုိတာ ဟင္းဝယ္စား၍ရသည္။ ထဘီဝယ္၍ ရသည္။ 
 
ထဘီဆို၍ ခင္လွလွAထဲဝင္လာေတာ့ ထဘီAပိုတစ္ထည္မွ် မပါေခ်။ တကယ္ဆို 
‘Aၿငိမ့္သမ’ဘဝမွာ ခင္လွလွ ထဘီေတြ Aမ်ားႀကီး ရွိခ့ဲ၏။ ေပၚသည္ႏွင့္ ခါးေပၚတင္ခ့ဲေသာ 
ခင္လွလွပါ။ ၾကည့္ျမင့္တိုင္ Aၿငိမ့္ေလာကမွာ ခင္လွလွတို႔ ‘သဇင္ႏြယ္’ Aၿငိမ့္သည္ 
Aလယ္Aလတ္တန္းစားမွာ ပါသည္။ တစ္ႏွစ္မွာ ပြဲငါးဆယ္ေလာက္ရသည္။ 
ၿမိဳ႕ပြဲမဟုတ္ေသာ္လည္း ေတာဘုရားပြဲေလးေတြက ဆက္ေနသည္မုိ႔ ညေၾကးေတြက 
သံုး၍ေလာက္သည္။ ခင္လွလွကို ေထာက္ပံ့စရာ မိဘေဆြမ်ဳိး မရိွသူAဖို႔ သူမ်ားကိုပင္ 
ေပးကမ္းေထာက္ပ့ံႏိုင္ခဲ့သည္။  
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သည္လို သံုးႏိုင္ျဖဳန္းႏိုင္သူမို႔ ၿပိဳင္ဖက္မင္းသမီးမ်ား၏ မနာလိုမႈကို ရင္ဆိုင္ရသည္။ Aထူးသျဖင့္ 
Aၿငိမ့္Aဖြဲ႔၏ မန္ေနဂ်ာလည္းဟုတ္၊ လူရႊင္ေတာ္လည္းဟုတ္ေသာ ကိုေသာၾကာက 
မ်က္ႏွာသာေပးသည္ကို မနာလိုျဖစ္ၾကသည္။ ကိုေသာၾကာက ခင္လွလွကိုႀကိဳက္သည္။ ယူေတာ့ 
မယူႏုိင္။ မန္ေနဂ်ာကေတာ္က ပြဲတုိင္းမွာ Aုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးAျဖစ္ လိုက္ပါသည္။ ဤတြင္ 
တိတ္တဆိတ္ပုိးပန္းေသာ ကိုေသာၾကာ၏ ေပ်ာ့ကြက္မ်ားကုိ ၿပိဳင္ဖက္ေတြက မန္ေနဂ်ာကေတာ္ထံ 
သံေတာ္Uီးတင္ၾကေလသည္။ 
 
‘မယားထိ၊ ဓားၾကည့္’ စကားရွိ၏။ ေယာက်္ားထိေတာ့လည္း ဓားပါပဲ။ ကိုေသာၾကာက 
ေရႊလက္စြပ္တစ္ကြင္း ဝယ္ေၾကာင္း၊ ခင္လွလွကိုေပးေၾကာင္း၊ သတင္းAတိAက်ရေတာ့ 
မန္ေနဂ်ာကေတာ္ ဓားကိုင္သည္။ မရမ္းသီးသုပ္စားဖုိ႔ မရမ္းသီးလီွးေနစU္ ကိုင္ထားေသာ 
Aသြား(၆)လက္မ ဓားေျမႇာင္ပါ။ ခင္လွလွထံမွ လက္စြပ္ျပန္ေတာင္းသည္။ 
Aတြင္းAျပင္တိုင္းထြာသည္။ သူ႔လင္ကို မျဖစ္လွ်င္ ဇာတ္ထကဲ ထုတ္ပစ္မည္ဟု 
ႀကိမ္းေမာင္းသည္။ သူ႔လင္Aျပစ္ကိုမူ မေျပာ။ 
 
ခင္လွလွက ပထမ သည္းခံပါေသးသည္။ မန္ေနဂ်ာကေတာ္ဆိုတာ Aၿငိမ့္ထမဲွာ ဘုရင္မပဲ။ Aဖြဲ႔မွ 
ထုတ္ပစ္ခံရလွ်င္ ဘယ္မွာခိုနားရမလဲ။ ေခတ္က ေျပာင္းလာၿပီ။ Aၿငိမ့္ေတြ ပြဲသိပ္မရၾကေတာ့။ 
ဆုိင္းထဲေျပာင္းသူ ေျပာင္းကုန္ၾကၿပီ။ သည္ေတာ့ ေလာေလာဆယ္ ကိုယ့္စန္းရိွဆဲ Aလုပ္ကို 
ဖက္တြယ္ထားမွ ျဖစ္မည္။ 
 
သည္လို စU္းစားၿပီး လက္စြပ္ကို ျပန္ေပးမည္Aျပ  ဳ ကိုေသာၾကာ ေရာက္လာသည္။ မယားႀကီးကို 
ရွင္းျပသည္။ ရန္ပြဲစဲေစသည္။ ခက္ပံုက Aရွက္ကိစၥ။ ခင္လွလွ ရွက္သည္။ Aဖြဲ႔က 
ထြက္သြားဖို႔ကလည္း ခက္သည္။ သည္ပြဲမွာ ကိုေသာၾကာက ခင္လွလွႏွင့္ မဟုတ္ေၾကာင္း 
ေျပာင္ရွင္းသည္။ ဤတြင္ သူ႔ကေတာ္က ခင္လွလွကပဲ ျမႇဴဆြယ္ျဖားေယာင္းေနသည္ဟု 
စြပ္စြဲေတာ့သည္။ ဒါေတာ့ ခင္လွလွ မခံႏိုင္။ ခင္လွလွသည္ Aဖြဲ႔ထမွဲာ ဘယ္သူ႔ကိုမွ ျမႇဴစရာမလို။ 
ဆိုင္းထကဲ ဝါးတီးေပါက္ေက်ာ္လို ခုဆိုခု ေကာက္ယူလို႔ရတာေတြ Aပံု။ 
 
Aက်ယ္Aက်ယ္ႏွင့္ ကိုေသာၾကာကေတာ္ လက္ထမဲွဓားေျမႇာင္သည္ ခင္လွလွ မ်က္ႏွာနား 
ဝလဲာသည္။ ကိုယ္ခံပညာသင္ထားေသာ ခင္လွလွက ဓားေျမႇာင္ကုိ လက္လိမ္ခ်ဳိးၿပီး 
လုယူလိုက္သည္။ ကိုေသာၾကာက ခင္လွလွကို လွမ္းထိန္းသည္။ ဓားေျမႇာင္သည္ 
ကိုေသာၾကာနံေဘးကို ရွပ္ထိုးမိလ်က္သား ျဖစ္သြားခဲ့၏။ ေသြး႐ူးေသြးတန္းႏွင့္ ေAာ္ဟစ္ၾကၿပီး 
နာရီဝက္Aတြင္းတြင္ကား ခင္လွလွသည္ ၾကည့္ျမင့္တိုင္Aခ်ဳပ္ခန္းထဲ ေရာက္သြားခဲ့ေလသည္။ 
 
“Aမႈဆိုတာ ျဖစ္ခ်င္ရင္ ႀကံဖန္ျဖစ္တာပဲ။ တရားလိုက တရားခံျဖစ္သြားတာမ်ဳိးလည္း ရွိတယ္။ 
ကံတရားေပါ့ေလ” 
 
ခုေတာ့ ခင္လွလွ တရားႏွင့္ ေျဖတတ္သြားခဲ့ၿပီ။ 
 
ေထာင္ထဲမွာ ေနသားက်ခဲ့ၿပီ။ 
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“ကၽြန္မ ခ်စ္တဲ့သူဟာ ေဟာဒီ ပရိသတ္ပါ… ” 
ဆိုေသာ Aၿငိမ့္သီခ်င္းကိုေတာ့ သတိရသား။ ဆိုင္းသံဗုံသံကို လြမ္းသား။ 
 
တစ္ခါတစ္ေလ တိုးခ်ဲ႕ေဆာင္မွာ ေကာင္မေလးေတြ ဆိုၾကကၾကတာျမင္လွ်င္ သူတုိ႔ကေသာ 
ဒုိးဒုိးဒန္႔ဒန္႔ကို တြန္းပစ္ၿပီး ကိုယ့္ျမန္မာ႐ုိးရာ တစ္ပင္တိုင္Aကကို ကျပခ်င္သား။ 
 
မင္းသမီးဆိုတာ ဘယ္လိုဟု ေျပာျပခ်င္သား။ 
ဒါေပမ့ဲ ဒါေတြAားလံုး Aျပင္မွာ က်န္ခ့ဲၿပီ။ 
 
ကၽြန္မခ်စ္ေသာ ပရိသတ္ကလည္း ခင္လွလွကို သတိမရၾကေတာ့ၿပီ။ Aျပင္မွာ Aၿငိမ့္ဆိုတာ 
ဗီဒီယိုေခြAျဖစ္ပဲ ရွိေတာ့သည္ဆုိပဲ။ ဝမ္းနည္းစရာAေကာင္းဆံုးက ထိုAၿငိမ့္ေခြေတြကိုပင္ 
မင္းသမီးထြက္လာတာႏွင့္ ေက်ာ္ပစ္ၿပီး လူရႊင္ေတာ္ျပက္လံုးေတြကိုသာ ၾကည့္ၾကေတာ့ျခင္း ျဖစ္၏။ 
Aၿငိမ့္ဆိုတာ လူရႊင္ေတာ္ ဟာသခြင္မ်ားAတြက္ Aမည္ခံသာ ရွိေတာ့၏။ ဒါလည္း 
Aျပစ္မတင္သာပါ။ ဗီဒီယိုမင္းသမီးေတြက ကလည္းမကတတ္ဘႏဲွင့္ ကလန္ကလား 
ကၾကတာကုိး။ Aကမေကာင္းမွန္းသိလို႔ ေက်ာ္ၾကည့္ၾကတာ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ခင္လွလွAကကုိ 
ျပလုိက္လွ်င္ျဖင့္ စြဲလမ္းၾကႏိုင္Uီးမည္ ထင္ရဲ႕။ 
 
“ကဲ… ထေတာ္မူပါေတာ့” 
ခင္စိန္ေခၚရာသုိ႔ လိုက္ပါခ့ဲရ၏။ 
 
(၈)ေဆာင္ေရွ႕ Aုတ္တံတိုင္း ဝင္ေပါက္မွာ ဝါဒါေယာက်္ားတစ္Uီးက ေစာင့္ႏွင့္ေနသည္။  
 
“ညည္းတို႔ကလည္း ၾကာလိုက္တာ၊ ႐ိႈးျပင္ေနတာလား” 
 
ဝါဒါကုိမင္းေမာင္က က်ိတ္ဆူတာလိုလို၊ ေနာက္တာလိုလို။ Aရွည္ႀကီးက ခင္စိန္ကုိ ၿပံဳး၍ 
ႏႈတ္ဆက္သည္။ ေထာင္ထဲမွာ မိန္းမႏွင့္ေယာက်္ား လွမ္းမၾကည့္ရဟူေသာ စည္းကမ္းရွိ၏။ 
ထမင္းဖိုAခ်င္းခ်င္းေတာ့ ၾကည့္ႏိုင္ပါသည္။ ဒါက တာဝန္လႊဲေျပာင္းရေသာ ကိစၥေလ။ 
 
ခင္စိန္က Aရွည္ႀကီးကို ၾကည့္၏။ 
Aရွည္ႀကီးက သက္ျပင္းခ်ျပသည္။ 
 
ျမင္သာျမင္ မၾကင္ရေမာင့္ကိုယ္ ဆိုတာ ဒါကိုး။ 
တစ္မိနစ္မွ် မၾကာလုိက္။ 
 
ထမင္းေတာင္းႀကီးကို ဟိုဘက္သည္ဘက္ ထမ္းပိုးလွ်ဳိလ်က္ ႏွစ္ေယာက္Aတူ ထမ္းမလိုက္ၾက၏။ 
ေAးစက္ေနေသာ ထမင္းညိဳညိဳ Aခႀဲကီးမ်ားသည္ ခင္စိန္တို႔ကိုယ္မွ ေခၽြးမ်ား၊ 
ဖုန္မ်ားႏွင့္မိတ္ဆက္ရင္း မိန္းမေဆာင္ထဲ ဝင္လိုက္ခ့ဲၾက၏။ 
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“ထမင္းဖုိလာၿပီ… ထမင္းဖုိ” 
ခင္စိန္ ေAာ္လိုက္သည့္ခဏ ေျပးလာၾကေသာ မိန္းမမ်ားသည္ ခင္စိန္တို႔နားတြင္ 
ငုတ္တုတ္ေဆာင့္ေဆာင့္ တန္းစီထိုင္ၾကေလသည္။ 
 
“ဟိုေကာင္မ… ေသာက္ခြက္႐ိုက္လိုက္ရ။ ဘာလို႔ သံုးပန္းကန္ကိုင္လာတာလဲ” 
“Aႀကီး ေနမေကာင္းလို႔ပါ မခင္စိန္ရဲ႕” 
“မလိုခ်င္ဘူး။ ေနမေကာင္းရင္ ငါ့ေျပာ” 
“သူ႔မွာ ေဆးလိပ္မက်န္ေတာ့ဘူးတ့ဲ” 
ေဒါင္းခနဲ ႐ုိက္ခ်လိုက္ေသာ ခင္စိန္႔ဝါးျခမ္းျပားက ေကာင္မေလး ဆံပင္ေတြကို  
သိမ္းယူပစ္လိုက္သည္။ 
 
“ငါေပးမယ္… ေတာ္ေတာ့” 
ခင္လွလွက ဆို၏။ ေဆးလိပ္မေပးႏုိင္ေသာ ႀကီးႀကီးတစ္ေယာက္Aတြက္ ခင္လွလွ ဒီတစ္နပ္ 
ကုသိုလ္ျပဳလုိက္မည္။ ဤသို႔ျပဳရ၊ ကုသလေၾကာင့္… Aစခ်ီကာ မိမိAႏုပညာႏွင့္ ဘယ္လုိမွ  ်
မAပ္စပ္ေသာ ဤAက်U္းေထာင္ထဲသို႔ ဘယ္ဘဝတြင္မွ မက်ေရာက္ပါရေစႏွင့္… ဟု 
ဆုေတာင္းရUီးမည္။ 

(နရသိန္ မဂၢဇင္း၊ ၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ ဇြန္လ) 

***** 
 

ဂ်င္ မခ်ဳိ 
 
မိန္းမေထာင္မွာ မခ်ဳိေတြ မ်ားလွသည္။ 
 
ထို႔ေၾကာင့္ ဘယ္မခ်ဳိမွန္းသိေAာင္ သက္ဆိုင္ရာAမႈျဖင့္ ဝိေသသတပ္ၿပီး ေခၚၾကေလသည္။ 
သို႔ျဖင့္ ခ်ဲမခ်ဳိ၊ ဖဲမခ်ဳိ၊ ေဆးမခ်ဳိ၊ ဂ်င္မခ်ဳိ စသျဖင့္ ကြဲကြဲျပားျပား ျဖစ္လာၾက၏။ ကေလးAေမ၊ မခ်ဳိ၊ 
တိုးခ်ဲ႕မခ်ဳိ ဆိုတာေတြလည္း ရွိသည္။ ဘယ့္ႏွယ္ေၾကာင့္မ်ား မခ်ဳိAမည္ႏွင့္ မိန္းမေတြက 
ေထာင္ထဲ ေရာက္လာၾကပါလိမ့္ဟု စU္းစားဖုိ႔ပင္ ေကာင္း၏။ 
 
Aားလံုးေသာ မခ်ဳိေတြထဲမွာ ‘ဂ်င္မခ်ဳိ’က Aေတာက္ပဆံုးပါ။ Aေဝးကပင္ ျမင္ႏိုင္ပါသည္ဆုိေသာ 
ဂိုက္ဆိုက္မ်ဳိးျဖစ္၏။ Aရပ္Aေမာင္း ေကာင္းသည္။ ကိုယ္လံုးကုိယ္ထည္ ဖြ႔ံသည္။ AသားAေရ 
စိုျပည္ျဖဴဝင္းသည္။ မ်က္လံုးမ်က္ဖန္၊ ႏွာတံAစ Aထက္တန္းက်သည္။ ဆံပင္ပံုစံကလည္း 
ေခတ္မီAေကာက္ႏွင့္ ေၾကးနီေရာင္။ ကဲ… ဘယ္လိုလုပ္ၿပီး ဒီAမ်ဳ ိးသမီးကို Aက်U္းသူလို႔ 
ထင္ၾကပါ့မလဲ။ ထင္ရက္စရာတစ္စက္မွ မရွိ။ 
 
ဒါေပမ့ဲ… ဤေခတ္မီေတာက္ပ လွပရႊန္းစုိေသာ Aမ်ဳ ိးသမီးသည္ Aက်U္းသူAစစ္Aမွန္ပါ။ ဂ်င္မႈ၊ 
(၃)ႏွစ္ ျဖစ္၏၊ 
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“မခ်ဳိ Aမ်ဳိးသားကေလ…” 
ဂ်င္မခ်ဳိ စကားေျပာလွ်င္ Aဲသည္ မခ်ဳိAမ်ဳိးသားဆိုေသာ စကားလံုးမပါသည့္Aခါဟူ၍ မရိွပါ။ 
သူ႔Aမ်ဳိးသားလည္း ခ်စ္ခ်င္စရာပါပဲ။ မခ်ဳိ ေထာင္ထမွဲာ စိတ္မညစ္ေစရ၊ မညႇိဳးငယ္ေစရ။ 
ေထာင္ထဲဆုိေသာ္လည္း ေဘာ္ဒါေဆာင္ ခဏေနရတာဟု ခံစားျဖစ္ေAာင္ ထားသည္။ မခ်ဳိ 
Aမ်ဳိးသားသည္ မခ်ဳိ Aျပင္မထြက္ရတာကလြဲလွ်င္ Aျပင္မွာေနသလုိ ထားႏိုင္သည္။ သူမ်ားေတြ 
ႏွစ္ပတ္တစ္ႀကိမ္ ေထာင္ဝင္စာ ပုိ႔ရ၏။ သူက Aပတ္တိုင္းပို႔သည္။ မခ်ဳိသူငယ္ခ်င္း တူးမကုိ 
ၾကားခံၿပီး စေနေန႔တုိင္း ပို႔ျခင္း ျဖစ္သည္။ သည္စေန မခ်ဳိေထာင္ဝင္စာ၊ ေနာက္စေန 
တူးမာေထာင္ဝင္စာ။ ပုိ႔သူကား မခ်ဳိAမ်ဳိးသားကိုယ္တုိင္။ သည္ေတာ့ စေနေန႔တိုင္း ဟင္စုိစားရ၏။ 
‘ဟင္းစို’ ဆိုတာ သည္ေန႔ခ်က္ေသာဟင္းကို ေခၚျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ဘာလေခ်ာင္ေၾကာ္၊ 
ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္ဆိုတာေတြက ဟင္းေျခာက္ေပါ့။ 
 
တစ္ပတ္စား၍ မကုန္ေသာ ‘ဟင္းေျခာက္’ေတြကိုလည္း ဟုိ႔လူ႔ေပး။ ဒီလူ႔ေပးႏွင့္ မခ်ိ  ဳ
Aလွဴလုပ္သည္။ မုန္႔ပဲသေရစာ Aေျခာက္ေတြကိုလည္း ကေလးAေမေဆာင္မွာ မခ်ဳိေမြးေန႔ 
တနလၤာေန႔တိုင္း ေဝသည္။ တနလၤာဆို ကေလးAေမေတြက မခ်ဳိမုန္႔ေဝေတာ့မယ္ဆိုၿပီး 
ေမွ်ာ္ၾကၿပီ။ 
 
ေထာင္ထဲမွာ ‘ေထာင္နံ႔’ ဆိုတာ ရွိ၏။ မခ်ဳိ နားကပ္လို႔ကေတာ့ ေထာင္နံ႔မရ။ သူေဌးနံ႔ပဲ ရလိမ့္မည္။ 
ရွန္ပူေခါင္းေလွ်ာ္ရည္ Aေကာင္းစားႏွင့္ တစ္ရက္ျခား ေခါင္းေလွ်ာ္သည္။ ေရေမႊးဆပ္ျပာလည္း 
Aေကာင္းစား။ ေဘာ္ဒီစပေရး၊ ေရေမႊးဆို သံုးေလးမ်ဳိး၊ မ်က္ႏွာAတြက္ ‘စကင္းကဲ’ဆိုတာကို  ပို၍ 
ဂ႐ုစိုက္သည္။ ေထာင္ကထြက္လာလို႔ ‘ေထာင္ထြက္’ ဆိုၿပီး AသားAေရ မပ်က္ေစရ။ ႏိုင္ငံျခားက 
ျပန္လာသလို ထင္ေစရမည္။ 
 
ဟုတ္ပါရဲ႕။ 
Aရပ္ထမွဲာလည္း မခ်ဳိ ႏိုင္ငံျခားသြားေနတာဟု သတင္းလႊင့္ထားသတဲ့။ ေထာင္က်သြားတာလို႔ 
ေျပာလုိ႔ ဘယ္ျဖစ္ပါ့မလဲ။ ေယာမင္းႀကီးလမ္းဆိုတာ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕လယ္ေကာင္ႀကီး၊ ၿခံပိုင္ဝင္းပုိင္၊ 
ကားပိုင္၊ ကုမၸဏီပိုင္ေတြ Aသီးသီးနဲ႔ မဟုတ္လား။ သည္လို လူကံုထံေတြၾကားမွာ 
မရိန္းAင္ဂ်င္နီယာကေတာ္ ခင္ခ်ဳ ိခ်ဳိေAးတစ္ေယာက္ Aင္းစိန္ေထာင္ထဲ ေရာက္သြားေၾကာင္း 
သတင္းAစAနေတာင္ Aျပန္႔မခံႏိုင္ပါ။ လြယ္ေတာ့လြယ္သား။ Aရင့္Aရင္ကလည္း မခ်ဳိက 
ေယာက်္ားသေဘၤာႏွင့္ ကမာၻပတ္ေနက်ပဲေလ။ Aေရွ႕သြားမလား၊ Aေနာက္သြားမလား။ 
မခ်ဳိသြားခ်င္သည့္ ကမာၻျခမ္းသို႔ မခ်ဳိAမ်ဳိးသားက Aလုပ္ေျပာင္းႏိုင္ေပသည္။ ဝါရင့္ မရိန္းAရာရွိမုိ႔ 
စီးဆားဗစ္Aရေရာ၊ နာမည္Aရေရာ၊ ပညာAရပါ ေခၚခ်င္သည့္ ကုမၸဏီေတြက တစ္ပုံႀကီး။ 
မခ်ဳိAႀကိဳက္သာေျပာ။  
 
သည္ေတာ့ Aခု မခ်ဳိ Aင္းစိန္ေရာက္ေနတာကုိ Aေမရိကမွာလိုလို၊ ယူေကမွာလိုလို၊ 
ခပ္ေဝးေဝးက သူေဌးတိုင္းျပည္တစ္ခုဟု ေၾကညာထားလိုက္၏။ ဘာသြားလုပ္တာလ။ဲ 
လြယ္ပါတယ္။ သားေက်ာင္းတက္ေနတာ သြားေနေပးတယ္ေပါ့။ ေမာင္ႏွမေတြက ေခၚလို႔ေပါ့။ 
ႏွစ္ႏွစ္ေလာက္ဆုိတာ ခဏေလးပဲ။ ေထာင္က်တာက (၃)ႏွစ္ဆိုေပမ့ဲ ေလွ်ာ့ရက္နဲ႔ဆုိေတာ့ 
(၂)ႏွစ္သာသာပဲ ေနရမွာ။  
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“ဆိြဆိြ… က်န္းမာေရးပဲ Aာ႐ံုျပဳ၊ တျခားဘာမွ Aေရးမႀကီးဘူး။ ဒါလင္တုိ႔မွာ ေငြက သံုးလို႔မွ 
မကုန္ႏိုင္တာ။ ဆိြ က်န္းမာမွ Aျပင္ျပန္ထြက္ေတာ့ ႏုပ်ဳိလွပေနမွာ” 
 
“ဆိြေရ… စိတ္မညစ္န႔ဲေနာ္။ စိတ္က Aေရးႀကီးတယ္။ စိတ္ပ်ဳိရင္ ကိုယ္ႏုသတဲ့။ စိတ္ေဆာင္ရင္ 
ေAာင္သတဲ့။ ဆိြေပ်ာ္ေပ်ာ္ေနပါမွ မAုိဘဲ ႏုပ်ဳိေနမွာ” 
 
“ဆြိ… ဒါလင့္ကို စိတ္ခ်ေနာ္။ ဘယ္Aေပ်ာ္မယားမွ မထားဘူး။ ဒါလင့္ႏွလံုးသားမွာ ဆိြပဲရွိတယ္။ 
ဆိြကို သနားလိုက္တာ” 
 
ေထာင္ဝင္စာAခ်ိန္ (၁၅)မိနစ္မွာ မခ်ဳိက ေျပာရတာ နည္းနည္း။ မခ်ဳိAမ်ဳိးသားကခ်ည္း 
တတြတ္တြတ္ေျပာတတ္၏။ ဘယ္ေလာက္ေAာင့္ထားရသည္မသိ။ ေျပာစရာေတြကလည္း 
မကုန္ႏိုင္။ 
 
“ဒါလင္ သေဘၤာမလိုက္ေတာ့တာကို Aၿငိမ္းစားယူတာလား ေမးၾကတယ္ သိလား။ 
ဒါလင့္Aသက္(၅၀)ပဲ ရွိေသးတာ၊ ဘာလို႔ Aၿငိမ္းစားယူရမွာလဲ။ Aခု ဒါလင့္မွာ 
ႏွလံုးAားနည္းတာရယ္၊ ဆီးခ်ဳိရယ္၊ A႐ိုးက်ီးေပါင္းရယ္၊ ေနာက္… စU္းစားလို႔ရတ့ဲ 
ေရာဂါAကုန္ရိွတယ္လို႔ ေျပာလိုက္တယ္။ တစ္ပတ္တစ္ခါ စေနေန႔တိုင္း Aထူးကုမွာ ျပရတယ္။ 
ဆရာဝန္ႀကီးေတြAတြက္ လက္ေဆာင္AစားAေသာက္ေတြ ဝယ္ရတယ္ေပါ့။ သဘာဝက်တယ္ 
မဟုတ္လား… ဆိြ” 
 
“ဆိြက ဘာလို႔ Aၾကာႀကီး ကမာၻပတ္ေနတာလတဲဲ့။ စပ္စုၾကေသးတယ္။ သားႀကီးက 
တကၠသိုလ္တက္ေနၿပီေလ။ မိခင္က ရင္Aုပ္မကြာ ထိန္းရမွာေပါ့လို႔။ ဟုိမွာက ေယာက်္ားေလးဆုိ 
မေပြမ႐ႈပ္မွ ေဘးကင္းတာ။ ဆိြက သူ႔သားကို စိတ္မခ်လုိ႔ပါလုိ႔ ညာေျပာထားတယ္။ 
ယံုၾကတယ္ဗ်ာ” 
 
မခ်ဳိAမ်ဳိးသားက စကားလည္း မ်ားမ်ားေျပာ၏။ ရယ္စရာလည္း ေျပာ၏။ မခ်ဳိ ေပ်ာ္ပါေစလုိ႔ 
ထင္ပါရဲ႕။ 
 
မခ်ဳိကလည္း စေနတစ္ပတ္ျခား ေထာင္ဝင္စာေန႔ မနက္ဆိုရင္ ေရထခ်ဳိး၊ မိတ္ကပ္Aလွဆံုးျပင္၊ 
Aေကာင္းစား Aျဖဴဝတ္စုံႏွင့္၊ Aေကာင္းစားဖိနပ္Aျဖဴႏွင့္။ တစ္ခါတေလ ဖျဲပားAျဖ ေဴရာင္ပင္ 
ခ်ည္လိုက္ေသး။ ဒါမွမဟုတ္ မာဖလာAျဖဴေပါ့။ မာဖလာAျဖဴ စည္းေႏွာင္ထားေသာ မခ်ဳ ိ၏ 
ဆံပင္ေၾကးနီေရာင္ေတြကို ‘နမ္းခ်င္လိုက္တာ နမ္းခြင့္ရခ်င္ၿပီ’ ဟု Aမ်ဳိးသားက မက္ေမာစြာ 
ဆိုေသးသည္။ မခ်ဳိက မခ်ဳိမခ်U္မ်က္ႏွာလုပ္ၿပီး သတိထားဟု လက္ညႇိဳးေထာင္ေတာ့မွ 
သူဘရိတ္Aုပ္သည္။ 
 
ေထာင္ဝင္စာမွ တစ္ခါျပန္လာလွ်င္ေတာ့ မခ်ဳိ ဘယ္သူ႔ကိုမွ် စကားမေျပာေတာ့။ Aဝတ္Aစားပင္ 
မလႏုိဲင္ဘဲ ေနရာမွာ ေခြလွဲေနတတ္သည္။ ေၾသာ္… ဒါလင့္ကို သနားလိုက္တာ။ ဒါလင္ 
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ပင္ပန္းရွာၿပီ။ ဒါလင္ ေငြကုန္တာက Aေရးမႀကီးဘူး။ သူ႔Aနားမွာ ငါမေနရဘူး။ သူက 
AျပဳAစုAယုAယေတြ ႀကိဳက္မွႀကိဳက္။ Aခု သူ႔ကို ဘယ္သူမ်ား ျပဳစုမလဲ။ Aိမ္မွာ 
သူ႔Aမ်ဳိးေတြရွိေပမ့ဲ ကိုယ့္ေလာက္ သူ႔Aထာကို  ဘယ္သူမွ မသိဘူး။ ေပါင္းလာတာ ႏွစ္ေပါင္း 
(၂၀)ေက်ာ္ၿပီ။ သေဘၤာလိုက္ရင္ေတာင္ ရႏိုင္သေလာက္ လိုက္ခဲ့တဲ့မိန္းမ။ ႏွစ္နဲ႔ခ်ီၿပီး တစ္ခါမွ ်
မခြဲဖူးတဲ့ လင္မယား။ မယားေကၽြးတဲ့ ညစာမွ ၿမိန္တဲ့လူ။ မယားကိုယ္တိုင္ လက္သည္းညႇပ္ေပးမွ 
ေက်နပ္တ့ဲလင္။ မယားကုိယ္တိုင္… Aုိ Aစစပါပဲ။ ဘာမဆို မယားလက္နဲ႔မွ ႀကိဳက္ရွာတာ။ ခုေတာ့ 
ဒါလင့္ကုိ ဘယ္သူ ယုယေနမလဲ။  
 
ေတြးလိုက္တုိင္း ေခါင္းထဲမွာ ေနာက္က်ိလာသည္။  
 
ဒါလင္က မခ်ဳိ စိတ္ခ်ရေAာင္ဆိုၿပီး ကိုယ္တိုင္ ေထာင္ဝင္စာလာတာ မွန္ပါရဲ႕။ ဒါက 
(၁၅)မိနစ္ပဲေတြ႔ရတာ။ လက္ေခ်ာင္းေလးေတြခ်င္းေတာင္ ထိလို႔မရ။ သံဆန္ခါ ႏွစ္ထပ္ျခားလုိ႔ 
နီးရက္နဲ႔ေဝး။ 
 
သူက ဘယ္ႏိုင္ငံေရာက္ေရာက္ ဖုန္းဆက္တတ္သည္။  
 
ခုေတာ့ တစ္ၿမိဳ႕တည္း ျဖစ္ရက္ႏွင့္ သူ႔ဖုန္းသံေလးမွ် နားေထာင္ခြင့္ မရွိ။ ဒါနဲ႔ ညည သူပ်င္းရင္ 
ဘယ္သူနဲ႔မ်ား ဖုန္းေျပာေနမလဲ။ ဒါကုိ ေတြးမိရင္ ေခါင္းထမဲွာ တစစ္စစ္နာလာေတာ့သည္။ 
သေဘၤာသားလည္းျဖစ္၊ ခ်ိဖ္ေAာ္ဖစ္ဆာေခၚ Aရာရွိခ်ဳပ္လည္းျဖစ္၊ မိဘမ်ဳိး႐ိုးကလည္းခ်မ္းသာ၊ 
Aသက္(၅၀)သာဆိုတယ္ ႏုတုန္းလွတုန္း။ သရီးကြာတာ ေဘာင္းဘီနဲ႔ တီရွပ္ဝတ္ထားရင္ 
Aေရွ႕တိုင္းက ႐ုပ္ရွင္မင္းသား က်ေနတာပဲ။ ႐ုပ္ေျဖာင့္တာဟာ သူ႔ကုသိုလ္။ သူ႔ကို  က်ားမမေရြး 
ခင္ၾကသည္။ ဆိုေတာ့… Aခုဆို ဘယ္မိန္းမေတြကမ်ား ဒါလင့္ကို ျမႇဴဆြယ္ေနၾကၿပီလဲ။ 
စိတ္မပါဘူးဆိုေပမ့ဲ ခႏၶာကိုယ္က ေနပါ့မလား။ ကိုယ့္ေယာက်္ားAေၾကာင္း ကိုယ္Aသိဆံုး။ 
ဒါလင္က စိတ္ေရာကိုယ္ေရာ ႏုတယ္။ ထိလြယ္ ရွလြယ္။ ခ်စ္လြယ္ခင္လြယ္။ Aုိ… ငါမရိွတုန္း 
ငါ့ထက္ငယ္တဲ့။ ေခ်ာတဲ့ ေမာ္ဒယ္ေလးမ်ားေတြ႔ရင္ ၿငိမွာ ေသခ်ာတယ္။ ေယာက်္ားဆိုတာ 
မိန္းမနဲ႔ကင္းၿပီး ဒီေလာက္ၾကာၾကာ ဘယ္ေနႏုိင္မလဲ။  
 
စU္းစားေလ စိတ္ပူေလ။ 
ယခုခ်က္ခ်င္း ငွက္သြင္ပ်ံႂကြသြားခ်င္လွ၏။ 
ညဘက္ဆုိ ပိုဆိုးသည္။  
 
ခုေန ဒါလင္ ဘယ္သြားေနလဲ၊ ဘယ္ေကာင္မ ရင္ခြင္ထဲ ေရာက္ေနလဲ။ Aဲသည္ ‘ေကာင္မ’ 
ဆိုတဲ့Aေတြး ဝင္လာလွ်င္ Aိပ္မေပ်ာ္ေတာ့ေခ်။ ဘာၾကာေသးလုိ႔လဲ။ သူ႔ကိုယ္သူ 
ေမာ္ဒယ္သင္တန္းဆင္းဆိုၿပီး ဒူးေပၚေပါင္ေပၚ စကတ္တို၊ ေက်ာေပၚရင္ေပၚ ရွင္မီးဝတ္လို႔။ 
လွေတာ့လွသား။ Aသက္ကလည္း (၂၀)မေက်ာ္ေသး။ Aသားကလည္း ရႊန္းဝါလုိ႔။ Aိမ္ကလူႀကီး 
Aေတြ႔ဇာတ္ကား ႐ုိက္တာေလ။ စိတ္ကိုႏိုင္ေပမ့ဲ Aေတြ႔ကို မႏိုင္ရွာဘူး။ ေကာင္မကိုကလည္း 
ကတဲယ္။ Aေတာ္ကို ဖ်ံက်တယ္။ လူကိုေရာ ေငြကိုေရာ Aပိုင္ႀကံတာ။ 
 



Aက်U္းစံ မိန္းမမ်ား - ေရႊကူေမႏွင္း 

typed by kaung myat, proof by G!VER, pdf by lucky82 Page 36 
 

ေတာ္ပါေသးရဲ႕…။ 
မခ်ဳိက ဆရာေကာင္းရွိ၏။ 
 
ဒါလင္ Aဲသလို မူပ်က္တာကို ဆရာႀကီးက ႀကိဳတင္ သတိေပးေပလုိ႔ပဲ။ ေဆးမိထားၿပီတဲ့။ 
ကန္ေတာ့ပြဲေတြ ထိုးလိုက္ရတာ။ Aင္းကြက္ေတြ တိုက္လိုက္ရတာ။ ဖေယာင္းတိုင္ေတြ 
ထြန္းလိုက္ရတာ။ ေငြလည္း ဆယ္သိန္းေလာက္ ေခ်ာသြားခဲ့တာေလ။ ကုန္ခ်င္သေလာက္ 
ကုန္ပါေစ၊ လူျပန္ရရင္ ေတာ္ပါၿပီ။ ဆရာႀကီး စြမ္းလုိ႔ေပါ့။ ဆရာႀကီး ဖေယာင္းတိုင္ထြန္းတဲ့ 
(၃)ရက္ေျမာက္မွာ ဒါလင္ Aိမ္ေစာေစာျပန္လာတယ္။ ကိုယ့္ကို ေမႊးေမႊးေတြမ်ား ေပးလုိ႔။  
 
ကိုယ္ကလည္း Aႀကံန႔ဲဆိုေတာ့ ဆရာႀကီးေပးလုိက္တဲ့ ေဆးနီမႈန္႔ေတြကို Aုိဗာတင္းထဲ 
ထည့္ေဖ်ာ္ၿပီး ကိုယ္တိုင္ ေခ်ာ့တိုက္ခ့ဲရ၏။ ဒါေတာင္ Aမႈန္႔ေတြ ခြက္ထမဲွာ ကပ္ေနလုိ႔ 
Aကုန္မဝင္ဘူး။ ဒါေပမ့ဲ ေAာင္ျမင္ပါတယ္။ ေကာင္မက Aကပ္မခံေတာ့ဘူးတဲ့။ မ်က္ႏွာေတာင္ 
မၾကည့္ခ်င္ေAာင္ မုန္းသြားၾကေရာ။ 
 
ေက်းဇူးပါ ဆရာႀကီးရယ္။  
 
ဆရာႀကီးေပးတဲ့ Aသက္ပဲ ရွိပါေတာ့တယ္။  
 
Aခု သူ႔Aနားမွာ ေဆးတိုက္မယ့္လူ မရွိေတာ့ ဘယ္ေကာင္မကမ်ား ဒါလင့္ကို ျမႇဴဆြယ္Uီးမလဲ 
မသိဘူး။ ဟင္း… လြတ္ခ်င္လွၿပီ။ 
 
“လြတ္ခ်င္လွၿပီ” 
ႏႈတ္က Aသံထြက္ညည္းမိသည္။ 
 
ေဘးမွာAိပ္ေနေသာ မသိန္းေAးက ႏိုးသြား၏။ 
“ေAးေပါ့၊ မခ်ဳိရယ္၊ Aားလံုး လြတ္ခ်င္ၾကတာေပါ့” 
 
မသိန္းေAး Aားေပးကာမွ မခ်ဳိ မ်က္ရည္က်၏။ 
“မတူဘူး မသိန္းေAးရဲ႕။ မခ်ဳ ိAမ်ဳိးသားက လူေခ်ာ၊ လူခ်မ္းသာ၊ ခင္စရာေကာင္းတဲ့လူဆုိေတာ့ 
မိန္းမေတြက Aလကားလည္း လိုက္ပါရေစေတြေလ။ ဟင္း…” 
 
မခ်ဳိ သက္ျပင္းခ်၏။ 
မသိန္းေAးက လိုက္ၿပီး သက္ျပင္း႐ွဴသည္။  
ဘာကို ဘယ္လိုAားေပးရမွန္း မေျပာတတ္ေတာ့။  
 
“ေတာက္” 
မခ်ဳိ ေတာက္ေခါက္၏။ 
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မသိန္းေAး ေခါင္းခါသည္။ 
 
“တAား ေနာင္တရတာပဲ” 
“ဘာကိုလဲ” 
“ဘာကိုျဖစ္ရမလဲ၊ ဂ်င္ေပါ့” 
“ေၾသာ္… ေAး… ဂ်င္ကစားတာ စြဲတတ္လား” 
“သိပ္စြဲေပါ့၊ ဖဲကစားတာကမွ စU္းစားရေသးတယ္။ စီရေသးတယ္။ ဂ်င္က ေဝါခနဲရ၊ ေဝါခနဲကုန္” 
“ေAးေလ၊ Aဲဒါ… ” 
“Aဲဒါ မခ်ဳ ိက ဆင္ျခင္ပါတယ္။ မခ်ဳိ Aမ်ဳိးသားကိုယ္တိုင္က မခ်ဳိပ်င္းမွာစိုးလို႔ဆုိၿပီး ဂ်င္ဝုိင္းကို 
ေခၚသြားခဲ့တာမို႔ သူ႔မွာလည္း Aျပစ္မကင္းဘူးတဲ့” 
“ဝုိင္းမွာ မိန္းမေတြပါလား” 
“ပါတယ္ေလ။ သူေဌးေတြခ်ည္း” 
“ေလာင္းေၾကးက မ်ားတယ္ဆို” 
“ေငြပံုေပးတာ ခပ္ရွားရွား။ မခ်ဳိတို႔ဝုိင္းက Aထည္” 
“စိန္လက္စြပ္တို႔၊ စိန္လက္ေကာက္တုိ႔” 
“ဟယ္… ေၾကာက္စရာႀကီး” 
“မခ်ဳိက ႏိုင္ဖူးေတာ့ ပိုစြဲတာေပါ့။ မခ်ဳိ စိန္လက္စြပ္ခ်လည္း ႏိုင္တာပဲ။ စိန္လက္ေကာက္ခ်လည္း 
ႏိုင္တယ္” 
“လာဘ္ေကာင္းတယ္ေပါ့” 
“ဒါေပမဲ့… မသိန္းေAးရယ္၊ Aဖမ္းခံရတာက ဘာမွ မကစားဘနဲဲ႔” 
“မကစားဘူး ဟုတ္လား” 
“Aင္း… Aဲဒီေန႔က ဝုိင္းမျဖစ္ဘူးလို႔ ဖုန္းရတာ။ မခ်ဳိက မသြားဘူးလို႔ေနတာ။ ကစားဖက္ခ်စ္ခ်စ္က 
ပ်င္းတယ္။ သြားရေAာင္ဆိုတာန႔ဲ Aပ်င္းေျပဆုိၿပီးသြားတာ။ Aထည္ေတာင္ ဝတ္မသြားဘူး။ 
ကစားေနက်Aိမ္ကုိေရာက္ေတာ့ ရဲေတြဝိုင္းထားၿပီ” 
“ဟင္… မကစားဘဲ ရဲကဝုိင္းတယ္ ဟုတ္လား” 
“တျခားသူေတြ ကစားတာ။ မခ်ဳိတို႔လူ မပါဘူး။ ဒါေပမ့ဲ… Uပေဒက ဝိုင္းနဲ႔ 
ဆယ္ေပAတြင္းမွာရွိတဲ့လူကုိ ဖမ္းႏိုင္တယ္” 
“ေဟာေတာ္” 
“Aဲဒါ ေျပာတာေပါ့။ ကိုယ္ကစားေနတာဆို ေျဖသာတယ္။ ခုေတာ့ ဘာမွ မလုပ္လုိက္ရဘဲနဲ႔” 
မခ်ဳိ ငိုသည္။  
 
လြတ္ရက္က Aေဝးႀကီးလိုေသးသည္။ 

(နရသိန္ မဂၢဇင္း၊ ၂၀၁၀ ျပည့္ႏွစ္၊ ဇူလိုင္လ) 

***** 
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ေရကန္ဘာရာ ျမင့္ျမင့္Uီး 
 

ေထာင္ထဲကုိ ဘာမွန္းညာမွန္းမသိဘဲ ေရာက္လာၾကသူေတြ ရွိတယ္လို႔ ေျပာလွ်င္ 
ယံုၾကပါ့မလားမသိ။ ေထာင္ဆိုတာ လူဆိုး၊ လူမိုက္၊ လူရမ္းကားေတြကို Aျပစ္ဒဏ္ေပး 
ခ်ဳပ္ေႏွာင္ထားတဲ့ေနရာလုိ႔ပဲ AစU္Aဆက္ မွတ္ယူၾကတာပါ။ 
 
ေထာင္သားဆိုလွ်င္ လွမ္းမၾကည့္ရဲဘူး။ Aနားမကပ္ရဲဘူး။ စုတ္ျပတ္ေပေရၿပီး နံေစာ္ေနတ့ဲ 
ရာဇဝတ္သားေတြAျဖစ္ Aေဝးက ေရွာင္ခဲ့ၾကတာပါ။ ေထာင္ထြက္ဆိုလွ်င္လည္း ရပ္ကြက္ထမဲွာ 
ဘယ္သူ႔ကိုမွ မေၾကာက္တဲ့လူ၊ လက္မရြံ႕တဲ့လူ၊ Aားလံုးက ေၾကာက္ရတ့ဲလူ၊ 
ၿပိဳင္မျဖစ္ရဲတဲ့လူAျဖစ္ ျမင္ခဲ့ၾကတာပါ။  
 
ဒါေပမ့ဲ… 
သနပ္ခါးAေဖြးသားန႔ဲ၊ သန္႔ျပန္႔တဲ့ဝတ္စုံနဲ႔၊ ၿပံဳးရႊင္တဲ့ မ်က္ႏွာနဲ႔ ဘဝကို ၾကည္ၾကည္လင္လင္ 
ျဖတ္သန္းေနတ့ဲ မိန္းမတခ်ဳိ႕ကိုလည္း ေထာင္ထကဲ ‘မိန္းမေဆာင္’ ေတြမွာ ေတြ႔ႏိုင္ပါတယ္။ 
Aက်U္းသူဆိုတိုင္း စုတ္ျပတ္နံေစာ္မေနပါဘူး။ ႐ိုင္းစုိင္းယုတ္မာမေနပါဘူး။ ေထာင္က်ခ့ဲရတ့ဲ 
ပုဒ္မနဲ႔ Aေၾကာင္းရင္း Aမ်ဳိးမ်ဳိးရွိသလုိ၊ ဘဝေနာက္ခံ Aမ်ဳိးမ်ဳိးAရ Aက်U္းသူ Aသြင္ပံုစံ 
ကြဲျပားေနျခင္းပဲ ျဖစ္ပါလိမ့္မည္။ 
 
ဒီAထမဲွာ ‘ျမင့္ျမင့္Uီး’ ကို လူတိုင္းသိၾကပါတယ္။ Aရပ္ျမင့္ျမင့္၊ ကိုယ္ရည္ကိုယ္သားဝင္းဝင္း၊ 
ကိုယ္လံုးသြယ္သြယ္၊ မ်က္လံုးမ်က္ဖန္လွလွ၊ ႏွာတံေပၚေပၚနဲ႔ Aျပင္မွာမ်ားေတြ႔ရရင္ Aက်U္းသူလို႔ 
ဘယ္လိုမွ မထင္ရက္စရာပါ။  
 
သူ႔နာမည္ ျမင့္ျမင့္Uီး။ 
ဇာတိက ပဲခူးဘက္က ရြာေလးတစ္ရြာ။ 
 
ရန္ကုန္-မႏၲေလး ကားလမ္းမႀကီးေပၚမွာရွိတဲ့ ရြာေလးမို႔ ျမင့္ျမင့္Uီးတို႔က ေခတ္ေနာက္မက်ပါ။ 
ဆံပင္ညႇပ္၊ မိတ္ကပ္ျပင္ပညာေတြ ရန္ကုန္ဆင္းၿပီး သင္တန္းေျခာက္လ တက္ခဲ့ၿပီးတဲ့Aခါ 
မိတ္ကပ္ျမင့္ျမင့္Uီးဆိုတဲ့ ဆိုင္းဘုတ္လွလွေလး ခ်ိတ္ၿပီး ရြာကေကာင္မေလးေတြကို 
Uီးေဆာင္ႏိုင္ခ့ဲသူေပပဲ။ 
 
Aသက္သံုးဆယ္ ဆိုေပမယ့္ မိတ္ကပ္ပညာက ျမင့္ျမင့္Uီးကို ႏိုပ်ဳိေစတာမုိ႔ 
ႏွစ္ဆယ္ေကာင္မေလးေတြၾကားမွာ ေပၚလြင္ေနၿမဲ။ တစ္ခုပဲရိွတယ္ ျမင့္ျမင့္Uီးက နည္းနည္း 
ေယာက်္ားဆန္တယ္။ ေယာက်္ားလ်ာရယ္လို႔လည္း မစြပ္စြဲႏုိင္ဘူး။ ဒါေပမယ့္ ခင္ဗ်ား 
ကၽြန္ေတာ္Aေျပာရယ္၊ ရွပ္Aက်ႌရယ္၊ ပုဆိုးကြက္စိတ္တိုတိုရယ္ ေပါင္းလိုက္ေတာ့ ျမင့္ျမင့္Uီးကို 
ဘယ္သူမွ မိန္းကေလးလို႔ မျမင္ေတာ့ဘူး။ မိတ္ကပ္ေလာကမွာ ေယာက်္ားစစ္စစ္ေတြက 
မိန္းမလိုဝတ္ၿပီး ‘မာမီ’ ေတြ လုပ္ၾကတာပဲ မ်ားတာပါ။ ျမင့္ျမင့္Uီးက ေျပာင္းျပန္။ မိန္းမစစ္စစ္။ 
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(ေထာင္ထဲ စၿပီးဝင္ေတာ့ မိန္းမစစ္ေၾကာင္း ရဲေမေတြက Aတြင္းခန္းထဲေခၚၿပီး 
စစ္ၾကေသးတယ္ဆိုပဲ။) 
 
မိတ္ကပ္ပညာရွင္ ျမင့္ျမင့္Uီးတစ္ေယာက္ သူ႔ Aလုပ္နဲ႔ ဘာမွ မပတ္သက္တဲ့ မိန္းမေဆာင္(၈) 
Aင္းစိန္ကို ေရာက္သြားခဲ့ေတာ့ သူရြာကလူေတြလည္း တA့ံတၾသျဖစ္။ သူ႔ေဖာက္သည္ေတြလည္း 
ဆံပင္ညႇပ္ေပးမယ့္လူ မရွိျဖစ္။ မိသားစုAေနနဲ႔ကေတာ့ Aေမတစ္ေယာက္ပဲ ရွိတာမို႔ Aေမကပဲ 
တစ္လတစ္ခါ ရန္ကုန္ဆင္း၊ ေထာင္ဝင္စာေတြ႔ရင္း မိျမင့္Uီးရယ္ နန္႔ေၾကာဆြဲလုိ႔ ဒီေနရာ 
ေရာက္ရေလျခင္းလို႔ ရင္ထုမနာျဖစ္ရာက ဝဋ္ေႂကြးေပါ့ေလလုိ႔ ေျဖရွာတယ္။ 
 
ေထာင္ဝင္စာေတြ႔တယ္ဆိုတာ Aမွန္မွာ ႏွစ္ပတ္တစ္ခါ ေတြ႔ခြင့္ရွိပါတယ္။ Aခ်ဳပ္က်ေတြAတြက္ 
တနလၤာ၊ Aဂၤါ၊ ဗုဒၶဟူးန႔ဲ Aက်U္းက်သမားမ်ားAတြက္က ၾကာသမေပး၊ ေသာၾကာ၊ စေန 
ျဖစ္ပါတယ္။ ျမင့္ျမင့္UီးAေမက ပဲခူးAေဝးရြာေလးက လာရတာမို႔ ႏွစ္ပတ္တစ္ခါ မလာႏုိင္ဘူး။ 
လာတယ္ဆိုတာ ခရီးစရိတ္၊ ကားခဆိုတာေတြ Aျပင္ ပင္စားဖုိ႔ေထာင္ဝင္စာထုပ္Aတြက္ကလည္း 
ကုန္ရေသးတာကုိး။ 
 
ေထာင္က ထမင္းန႔ဲဟင္း ေပးေပမယ့္ တစြတ္စြတ္ စားတတ္တဲ့ ျမင့္ျမင့္Uီးက Aျပတ္မခံႏိုင္ဘူး။ 
ညဘက္ဆို ႏို႔မႈန္႔ေဖ်ာ္ေသာက္ေသးတာမို႔ ႏြားနီႏို႔မႈန္႔ တစ္ထုပ္ဆို တစ္ပတ္ပဲ။ ပုဇြန္ေျခာက္နဲ႔ 
င႐ုတ္သီး စပ္စပ္ေၾကာ္ထားတဲ့ ငံျပာရည္ေၾကာ္၊ ခ်U္ေပါင္Aေျခာက္လွန္းၿပီး ငါးေျခာက္နဲ႔ 
ေရာေၾကာ္တဲ့ ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္၊ ေျမပဲေထာင္းေၾကာ္၊ ဝက္Aူေခ်ာင္းေၾကာ္၊ Aမဲသားမြေၾကာ္ စတဲ့ 
မသိုးဟင္းေတြကိုလည္း ျမင့္ျမင့္Uီးက Aားမနာတမ္း မွာေသးတယ္။ 
 
ၿပီးေတာ့ ေထာင္ဝင္စာေတြ႔တဲ့ေနရာမွာ သံဆန္ကာ ႏွစ္ထပ္ျခားထားၿပီး မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ 
မတ္တပ္ရပ္လို႔ ၁၅မိနစ္ပဲ Aခ်ိန္ရတာမွာ ျမင့္ျမင့္UီးAေမကငုိ၊ ျမင့္ျမင့္Uီးက စပ္ၿဖီးၿဖီးလုပ္၊ 
သားAမိႏွစ္ေယာက္ ရယ္စရာလည္းေကာင္း၊ ေၾကကြဲစရာလည္း ေကာင္းရဲ႕။ Aေမ 
ဟုိေကာင္မေတြ ဆံပင္မညႇပ္န႔ဲUီးေျပာလုိက္၊ ကၽြန္ေတာ္က ေလးႏွစ္ပဲ ၾကာမွာဆုိေတာ့။ သူ႔Aေမက 
Aသံမထြက္ဘဲ ဆဲတယ္။ ဒီAစားAစာေတြဝယ္ဖို႔ ပိုက္ဆံ ဘယ္ကရသလဲ ျမင့္ျမင့္Uီး မေမးဘူး။ 
ဒါေလာက္ကေတာ့ သူျပန္ထြက္သြားရင္ တစ္ႏွစ္မရွာရပါဘူးလို႔ ေျဖတယ္။ သူ႔Aေမကလည္း 
Aိမ္မႀကီးကို တစ္ျခမ္းေရာင္းပစ္ရတာ၊ မိတ္ကပ္ဆုိင္ကို Aေပါင္ထားရတာေတြ ေျပာမျပဘူး။ 
ညည္းက်န္းမာေရး ဂ႐ုစုိက္၊ ဂုဏ္ေတာ္တစ္ေထာင္ရေAာင္ ပုတီးစိပ္လို႔ပဲ ထပ္တလဲလဲ မွာရွာတာ။  
 
ျမင့္ျမင့္Uီးကေတာ့ ရယ္ေနတာပဲ။ သူမွ ပုတီးမစိပ္ခ်င္တာ။ ညဘက္ဆို Aိပ္ေဆာင္မွာ ကိုးနာရီ 
မထိုးမခ်င္း ေလွ်ာက္ေဆာ့ေနတာ Aေမမွ မသိရွာဘဲ။ ဂ်င္မႈနဲ႔ သံုးႏွစ္က်တ့ဲ မယုဆိုတာ 
ျမင့္ျမင့္Uီးရဲ႕ ‘မိန္းမ’ ျဖစ္ေနၿပီ။ မယုက ျဖဴျဖဴပုပု။ လင္က သေဘၤာသား။ Aိမ္မွာ 
တစ္ေယာက္တည္းပ်င္းေတာ့ ဂ်င္ဝုိင္းသြားရာက ‘စပ႐ိုက္စ္’ မိၿပီး သံုးႏွစ္က်တာကိုး။ 

 



Aက်U္းစံ မိန္းမမ်ား - ေရႊကူေမႏွင္း 

typed by kaung myat, proof by G!VER, pdf by lucky82 Page 40 
 

Aိမ္ကခ်မ္းသာေတာ့ မယုေထာင္ဝင္စာ Aထုပ္က ႏုိ႔မႈန္႔၊ ေဟာလစ္၊ Aုိဗာတင္း၊ 
တစ္ပတ္စာစားလို႔ မကုန္ဘူး။ ျမင့္ျမင့္Uီးက မယုကို မ်က္ႏွာသာေပးတယ္။ မယုက တစ္ေန႔ 
ေရႏွစ္ခါ ခ်ဳ ိးခ်င္တယ္။ ဒါန႔ဲ ေရကန္ဘာရာ ျမင့္ျမင့္Uီးကို ‘လင္’ ေလးဆိုၿပီး AတူAိပ္ခဲ့ၾကတာ။ 
 
တစ္ခါတေလ ညဘက္ကို Aဆန္းAျပား ကစားၾကတယ္။ မယုက ျမင့္ျမင့္Uီးကုိ ခါးထစ္ခြင္ခ်ီၿပီး 
လူႏွစ္ရာရွိတဲ့ ညAိပ္ေဆာင္မွာ ဟိုေလွ်ာက္ဒီေလွ်ာက္ သြားရင္း ‘Aစ္ကိုႀကီးတို႔ Aစ္မႀကီးတို႔ရယ္၊ 
ကၽြန္မသားေလး ဆာလို႔ ထမင္းဖိုးေပးၾကပါ’ လုိ႔ ေရခြက္ထုိးခံၿပီး ေတာင္းတယ္။ Aက်U္းသူေတြက 
သေဘာက်စြာ မုန္႔တို႔၊  ေဝဖာတုိ႔၊ သၾကားလံုးတုိ႔ ထည့္ၾကတယ္။ Aဲ ျမင့္ျမင့္Uီးက ဆံပင္ကို 
နပန္းဆံခ်ည္ၿပီး ပါးမွာ သနပ္ခါးကြက္ထားတာပါ။ တစ္ေနရာေရာက္ေတာ့ ျမင့္ျမင့္Uီးက ‘ေမေမ 
သားသား ႏို႔ဆာၿပီ’ ဆိုၿပီး မယုAက်ႌကိုAလွန္မွာ မယုက ‘မေA’ ဆိုၿပီး ခါးထစ္ခြင္က ပစ္Aခ်၊ 
ျမင့္ျမင့္Uီးတစ္ေယာက္ ပုတီးပတ္မျပည့္ေသးလုိ႔ မ်က္စိမိွတ္စိပ္ေနတ့ဲ ဖမဲႈ ေဒၚစန္းAေပၚ 
ပစ္ပံုသြားတာမွ ပုတီးႀကီးလြတ္က်ၿပီး ‘ဟဲ့… ေသာက္ပလုပ္တုတ္’ လို႔ ေAာ္ေတာ့ ၈-ေဆာင္ 
Aေပၚထပ္မွာ ပတ္ထုတ္မရေAာင္ ရယ္သံေတြ ၿမိဳင္သြားပါေလေရာ။ 
 
“ဘယ္တတ္ႏုိင္မလဲ Aန္တီရယ္၊ ျဖစ္ေလရာ ဘဝေပါ့၊ ငိုေနလို႔လည္း ဒီေလးႏွစ္က ေလ်ာ့သြားမွာမွ 
မဟုတ္တာ” 
 
ျမင့္ျမင့္Uီးက ဒီလိုခပ္ေAးေAး ေျပာတတ္ပါေသးတယ္။ 
 
“ခပ္… ခပ္” 
 
ဒီAသံက ေန႔စU္ေန႔တိုင္း ေAာ္ရတဲ့ ျမင့္ျမင့္Uီး Aသံပါ။ ေထာင္ထဲမွာ ေရခ်ဳိးဖို႔ မလြယ္ဘူး။ 
တစ္ေဆာင္မွာ ေရကန္ႀကီးတစ္ခု ထားေပးေပမယ့္ ေရကုိ ေထာင္ဟိုးဘက္က ေမာင္းမို႔မွဝင္တာပါ။  
ေရမလာရင္ ဘာမွလုပ္လို႔ မရဘူး။ Aိမ္သာေရေျမာင္းလည္းပိတ္၊ လူေတြလည္း မ်က္ႏွာမသစ္ရ။ 
ခ်ဳိးဖုိ႔ဆိုတာ Aေဝးႀကီး။ 
 
ဒီေတာ့ မီးမလာတာ Aေရးမဟုတ္။ ေရလာဖို႔၊ ေရေခၽြတာဖုိ႔က Aေရးႀကီးတယ္။ ဒါေၾကာင့္ 
ေရကန္တာဝန္ခံ(ေရကန္ဘာရာ) ကို  တာဝန္ႀကီးတစ္ခု၊ ရာထူးႀကီးတစ္ခုAျဖစ္ ထားရွိတာပါ။ 
 
ေရကန္တာဝန္ခံဆိုေတာ့ Aာဏာရွိၿပီေပါ့။ သူ႔Aမိန္႔ရမွ ေရတစ္ခြက္ ခပ္ခြင့္ရိွတာပါ။ လူက ႏွစ္ရာ 
ေရကန္က တစ္ခုဆိုေတာ့ မေလာက္တာAမွန္။ ဒီေတာ့ မွ်တၿပီးေရခ်ဳိးဖို႔ ‘ခြက္ေရ’ နဲ႔  ေပးရတယ္။ 
စုစုေပါင္း တစ္ေယာက္ တစ္ခြက္၊ ဒီရွစ္ခြက္ကို ဘယ္သူက ေစာင့္ေရတြက္မလဲ။ လြယ္ပါတယ္။ 
 
ျမင့္ျမင့္Uီးက ‘ခပ္’ လို႔ ေAာ္လိုက္တဲ့Aခါ ေရကန္မွာ ဝိုင္းၿပီး ခြက္Aဆင္သင့္ကိုင္ထားတဲ့ 
လူေတြက ေရကန္ထဲကုန္းၿပီး တစ္ခြက္ခပ္ရတယ္။ ေနာက္… ျမင့္ျမင့္Uီးက ‘ခ်ဳ ိး’ လို႔ ေAာ္ေတာ့မွ 
ခပ္ထားတဲ့ေရခြက္ကုိ ကိုယ့္ကိုယ္ေပၚ ေလာင္းခ်ရတာပါ။  
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ဒါေပမ့ဲ ေနာက္တစ္ခါ ‘ခပ္’ လို႔ မေAာ္ခင္မွာ ဖ်တ္ဆိုကုန္းခပ္တဲ့ လူေတြရိွတာေပါ့။ ဒါကုိ ႏွိပ္ကြပ္ဖို႔ 
Aတြက္ ျမင့္ျမင့္Uီးက ဝါးျခမ္းျပားAရွည္ႀကီး ကိုင္ထားတယ္။ သူမေAာ္ခင္မွာ ကုန္းခပ္လို႔ကေတာ့ 
‘ဟဲ့… ဟိုေကာင္မ နင့္ဟိုဟာ ဘာျဖစ္ေနလုိ႔ ဒါေလာက္Aရင္လိုေနတာလဲ’ ဆိုၿပီး ငယ္ထိပ္ကို 
႐ိုက္ခ်ေတာ့တာပဲ။ 
 
မ႐ုိက္ခ်ိလုိ႔ေတာ့ မျဖစ္ဘူး။ ေထာင္ထဲမွာ မတစ္ရာသမီးေတြ။ ေလာဘႀကီးသူေတြ၊ လူပါးဝသူေတြ 
မ်ားတယ္ေလ။ ေထာင္Aျပင္ တန္းမရွိဘူးဆိုတ့ဲ စကားရွိသားပဲ။ ေထာင္ထဲေရာက္ရင္ Aျပင္မွာ 
လိမၼာတဲ့လူေတာင္ မိုက္ရဲတယ္။ မထူးေတာ့ဘူးကိုး။  
 
ဒီေတာ့ သူတို႔ထက္ မိုက္တဲ့လူမ်ဳိးကုိ ဘာရာခန္႔ထားရတာေပါ့။ ျမင့္ျမင့္Uီးက်ေတာ့ လူခ်စ္လူခင္ 
မ်ားတယ္။ သူက ႐ုိက္တယ္သာဆိုတာ မ်က္ႏွာကၿပံဳးၿပံဳးႀကီး။ ႐ိုက္လည္း မနာပါဘူး။ ဒီေတာ့ သူ 
ရွစ္ခါေAာ္တာမွာ ၁၅ ခြက္ေလာက္ Aျမန္ခိုးခပ္တဲ့ လူေတြရွိလည္း ေကာင္မ ငါသိတယ္ေနာ္လို႔ပဲ 
ေျပာထား ညက် ငါးပိေၾကာ္၊ လက္ဖက္လာေပးတာပဲေလ။ ဘာပဲျဖစ္ျဖစ္ ေရကန္ဘာရာဟာ 
လာဘ္ရႊင္တယ္။ ျမင့္ျမင့္Uီးက စားဖုိ႔မပူရ၊ ဝတ္ဖို႔မပူရ၊ တစ္ခါတေလ ရြာကိုလြမ္းတာကလြဲရင္ 
ေထာင္ထဲမွာ မငိုခဲ့ပါဘူး။ ငါ့ႏွယ္ေလး Aလိုက္တာ လြန္ပါေရာလုိ႔ တစ္ခါတစ္ခါ သူ႔Aျဖစ္ကို 
လက္ခုပ္လက္ဝါးတီးၿပီး ရယ္စရာပံုျပင္တစ္ပုဒ္လို ျပန္ေျပာတတ္ပါေသးတယ္။ 
 
Aဲဒီေန႔ဟာ မိုးေတြၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ရြာတဲ့ Aာဇာနည္ေန႔ေပါ့။ ၁၉ ဇူလိုင္ မေမ့ႏိုင္ဆိုၿပီး 
လူေတြတသလြမ္းဆြတ္ၾကတ့ဲ ေန႔ႀကီးေပါ့။ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕နဲ႔ Aနီးတစ္ဝိုက္က လူေတြဟာ Aဲဒီေန႔မွာ 
နံနက္ေစာေစာ ေရႊတိဂံုေစတီေတာ္ႀကီးကို ဖူးၾကတယ္။ ပန္း၊ ေရခ်မ္း ကပ္ၿပီး Aမွ်Aတန္း 
ေဝၾကတယ္။ ဒါၿပီးရင္ေတာ့ ေျမာက္ဘက္မုခ္ကဆင္းၿပီး Aာဇာနည္ကုန္းမွာ သြားAေလးျပဳေလ့ 
ရွိၾကတယ္။ ဘယ္Aဖြဲ႔က ပန္းေခြလွသလဲ ၾကည့္ၾကရတာ Aေမာပါပဲ။ 
 
ျမင့္ျမင့္Uီးက မိတ္ကပ္ဝါသနာရွင္ေလ… 
 
မဂၤလာေဆာင္ေတြမွာ ပန္းAလွျပင္ေပးရတယ္။ သတုိ႔သမီး လက္ကိုင္ပန္း လုပ္ေပးရတယ္။ 
ဘယ္ရာသီ ဘယ္ပန္းေပၚတယ္။ ဘယ္ပန္းနဲ႔ ဘယ္ပန္းစပ္ရင္ ေပၚလြယ္တယ္ စတဲ့ 
ပန္းAလွျပင္နည္းေတြကို ႏိုင္ငံျခားက ပညာရွင္ေတြဆီက သြားမသင္ႏိုင္ေပမယ့္ ဒီလိုေန႔မ်ဳ ိးမွာ 
Aခမဲ့ေလ့လာႏိုင္တယ္။ 
 
ဒါ့Aျပင္ ျမင့္ျမင့္Uီးက ရန္ကုန္လူထုကိုလည္း စိတ္ဝင္စားတယ္။ ဒီေန႔ ဘာဖက္ရွင္ေတြ 
ေခတ္စားေနသလဲ။ ဘယ္ဆံပင္ပုံဆန္းေနသလဲ စသျဖင့္ ေကာင္မေလးေတြရဲ႕ စတုိင္လ္ကို 
ေလ့လာခ်င္တာလည္း ပါတယ္။ ဒါနဲ႔ပဲ Aဲဒီေန႔ A႐ုဏ္မတက္ခင္ကတည္းက ျမင့္ျမင့္Uီးဟာ 
Aေဖာ္မပါ တစ္ကိုယ္တည္း ရန္ကုန္ကို ဆင္းလာခဲ့တာပါ။ 
 
‘လာတုန္းကေတာ့ ဒီေလာက္ ၾကာမယ္မထင္ဘူး’ 
ဒီစကားကို ျမင့္ျမင့္Uီးက စီးကရက္မီးခုိးေတြ မႈတ္ထုတ္ရင္း ရယ္စရာလိုလို Aတည္လိုလုိနဲ႔ 
ေျပာတတ္တယ္။  
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ဟုတ္ပါတယ္။ ပဲခူးန႔ဲ ရန္ကုန္ဆိုတာက ေန႔ခ်င္းျပန္လို႔ရတာပဲ မဟုတ္လား။ ညရွစ္နာရီေလာက္ 
ရြာျပန္ေရာက္လည္း ဘာAေရးတုန္းေပါ့။ ခုေတာ့ Aဲဒီညရွစ္နာရီမွာ ျမင့္ျမင့္Uီးဟာ သူ 
ဘယ္လိုမွထင္မထားတဲ့ Aင္းစိန္စံျပAက်U္းေထာင္ႀကီးဆီ ေရာက္ခ့ဲေတာ့တာပါပဲ။  
 
ျဖစ္ပံုက Aဲဒီနံနက္ ျမင့္ျမင့္Uီး ရန္ကုန္ေရာက္တယ္။ ေရႊတိဂံုဘုရားေတာင္ မတက္ျဖစ္ပါဘူး။ 
ပန္းေတြ ေလ့လာဖို႔ဆိုတဲ့ ေဇာန႔ဲ ေျမာက္ဘက္မုခ္ကို ေရာက္သြားတယ္။ ခါတိုင္းလုိ လူေတြ 
သိပ္မေတြ႔ရဘူး။ ေစာေသးလုိ႔မ်ားလား၊ ျမင့္ျမင့္Uီး ဟိုေလွ်ာက္ ဒီေလွ်ာက္ လုပ္တယ္။ 
ဗဟန္းေဘာလံုးကြင္းနံေဘး ပလက္ေဖာင္းAတုိင္း ဝိဇယ႐ုပ္ရွင္႐ုံဘက္ ေလွ်ာက္ေတာ့ 
လမ္းေဘးေရေျမာင္းထဲမွာ တစ္စံုတစ္ခုကို သူ မ်က္စိက်သြားခဲ့တယ္။  
 
ဟယ္ လွလိုက္တဲ့ ပန္းျခင္းကေလး။ ဘယ္သူက်က်န္ရစ္ခဲ့တာပါလိမ့္။ ဘယ္သူ႔ဟာပျဲဖစ္ျဖစ္ ဒါဟာ 
ျမင့္ျမင့္Uီးလုိင္းပဲ။ 
 
ပန္းခ်စ္တဲ့ လူတစ္ေယာက္Aေနနဲ႔ ေရေျမာင္းထဲေရာက္ေနတ့ဲ ပန္းျခင္းေလးကို ကယ္တင္ရမယ့္ 
ဝတၱရားရိွတယ္။ 
 
ပန္းကလည္း လွမွလွ။ 
 
ႀကိမ္ဖရိန္ထဲမွာ၊ သစၥာပန္းဖူးေလးေတြက ျဖဴျဖဴ။ 
 
Aဝါေရာင္ စိန္ျခယ္ေလးေတြက ဟိုနားတစ္ပြင့္ ဒီနားတစ္ပြင့္။ ပန္းႏုေသြး 
ေရေမႊးႏွင္းဆီငံုေလးေတြက မထိရက္စရာ။  
 
ေက်ာက္ခက္စိမ္းေတြက ခရစၥမတ္သစ္ပင္ထကဲAတိုင္း။ 
 
ဒီေလာက္လွတဲ့ပန္းျခင္းေလးကို မိုးေပၚက နတ္သၾကားမ်ားက ဖန္ဆင္းၿပီး ျမင့္ျမင့္Uီးကို 
ပဏၰာဆက္တာ ျဖစ္ႏိုင္တယ္။  
 
ျမင့္ျမင့္Uီးလည္း လမ္းေဘးဝဲယာ ေတာင္ေျမာက္ေရွ႕ေနာက္ ၾကည့္တယ္။ ထူးထူးဆန္းဆန္း 
လူသြားလူလာ ရွင္းေနတယ္။ ဟုတ္ပါၿပီ။ သိၾကားမင္းထံက လက္ေဆာင္ပဲဆိုၿပီး ေစြ႔ခနဲ 
ေကာက္ယူလိုက္တယ္။ ရၿပီ။ 
 
ေနာက္ေတာ့ ျမင့္ျမင့္Uီးလည္း လမ္းကူးၿပီး ေျမနီကုန္းမွတ္တိုင္ကို ေလွ်ာက္တယ္။ မွတ္တိုင္က်မွ 
Aဆင္ေျပသလုိ ဘတ္စ္ကားပတ္စီးမယ္ဆုိတဲ့ စိတ္ကူးနဲ႔ေပါ့။ 
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Aဲဒီေန႔က မိုးေလးလည္း Aုံေနတယ္။ ေလခပ္ၾကမ္းၾကမ္းလည္း တိုက္တယ္။ 
ျပည္လမ္းဘက္မွာေတာ့ ကားေတြက ပံုမွန္ပါပဲ။ လူေတြလည္း ပံုမွန္ပါပဲ။ ျမင့္ျမင့္Uီးက 
လွပတဲ့ပန္းျခင္းေလးကုိ ျမတ္ႏိုးမႈႀကီးစြာနဲ႔ ရင္မွာပိုက္ရင္း ကားေပၚမွာ လုိက္ပါခ့ဲတာပါ။ 
 
ကားက ဘယ္လမ္းကို ပတ္ေမာင္းေနလဲ သတိမထားမိဘူး။ တစ္ေနရာမွာ ဂိတ္ဆံုးၿပီးဆိုၿပီး 
ရပ္တာနဲ႔ ပန္းျခင္းေလး ၿမဲၿမဲကိုင္ၿပီး စတိုင္နဲ႔Aေလွ်ာက္မွာ ‘လိုက္ခဲ့’ ဆိုတဲ့ Aသံနဲ႔Aတူ၊ 
လူတစ္ေယာက္ လာေခၚတယ္။ ဘာမွ ျပန္မေျပာႏုိင္ခင္မွာ လက္ကို Aဆြဲခံလိုက္ရလုိ႔ 
ေၾကာင္Aမ္းAမ္းန႔ဲ တြန္႔ဆုတ္တြန္႔ဆုတ္လုပ္ရင္း ပါသြားခဲ့ရတယ္။ Aျဖစ္ကေတာ့ ဒါပါပဲ။  
 
မိုးေတြက တAုန္းAုန္း ရြာခ်လာတယ္။ 
 
ကားျပာႀကီးထဲ တြန္းထည့္တာခံခ့ဲရတယ္။ 
 
ဘယ္မွန္းမသိ ပါသြားခဲ့တယ္။ 
 
Aထဲေရာက္မွ ဒါ Aင္းစိန္ေထာင္တဲ့။ 
 
ကၽြန္ေတာ္ ဘာAျပစ္ရိွလို႔လဲ။  
 
ပန္းျခင္းႀကီးနဲ႔ မိတာတဲ့။ 
 
လူထုကို ဆူပူAုံႂကြဖို႔ လႈံ႔ေဆာ္တာတဲ့။ 
 
ဘုရားေရ…  
 
Aဲဒါေတြ ကၽြန္ေတာ္ နားမလည္ဘူး။ 
 
ဒါေပမ့ဲ… 
 
လက္ဝယ္မိထားတဲ့Aျဖစ္။ 
 
ျမင့္ျမင့္Uီး ဘယ္လိုမွ ႐ုန္းမထြက္ႏုိင္ခဲ့။ 
 
Aေမေျပာေျပာေနတ့ဲ ‘ဝဋ္ေႂကြး’ ဆိုတာ ဒါပလဲား မသိ။ 
 
Aၾကင္သူသည္ Aၾကင္Aမႈကို ျပဳ၏။ ဆႏၵ ပါ၍ ျဖစ္ေစ၊ မပါ၍ ျဖစ္ေစ၊ ျပ ျဳခင္းသည္ 
Aမႈေျမာက္၏တဲ့။ 
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မ်က္ရည္ တစ္စက္မွ်မက်ဘဲ မ်က္စိျပာျပာ၊ မ်က္ဆန္ျပဴးျပဴးျဖင့္ ျမင့္ျမင့္Uီး ဒီကို  
ေရာက္ခ့ဲရေလသည္ေပါ့။ 
 
‘ခပ္’ 
 
ျမင့္ျမင့္Uီး ေAာ္လိုက္သည္။  
 
Aသံက နိမ့္ၿပီးဝင္သြားသည္။ 
 
ေAာ္ရတာလည္း ႐ိုးAီေနပါၿပီ။ 
 
ဟိုေကာင္မ ခ်ဲေရာင္းတဲ့ မိသန္းၾကည္၊ ေရခြက္က ေရခြက္မဟုတ္ ဇလံုႀကီးပါ။ တစ္ခါဆုိ 
ငါးခြက္ေလာက္ ပါသြားတာ။ ဒါေပမဲ့ လုပ္ပါေစ။ လုပ္ၾကပါေစ…။ သူတို႔ခမ်ာလည္း ငါ့လိုပဲ 
Aိမ္ပစ္ရာပစ္၊ လင္ပစ္သားပစ္နဲ႔ ဒီမွာ ဝဋ္ခံေနၾကရရွာတာပဲ။ ေရေလးေတာ့ ဝေAာင္ခ်ဳိးၾကပါေစ။ 
ဒါျမင့္ျမင့္Uီး ေစတနာပါ။ ဒါျဖင့္ ဘာလို႔ ဒီမလိုAပ္တဲ့ ‘ခပ္’ ဆိုတာႀကီးကုိ ေAာ္ေနတာလလဲို႔ 
ေမးစရာရိွရဲ႕။ ဒီလိုေAာ္တာက ကိုယ့္လူေတြကို Aမိန္႔ေပးေနတ့ဲသေဘာ မဟုတ္ပါဘူး။ ဟုိး… 
႐ံုးခန္းက တာဝန္က်ဆရာမေတြ ၾကားဖုိ႔ပါ။ 
 
မွန္ပါတယ္။ 
 
ျမင့္ျမင့္Uီးဆုိတဲ့ ေရကန္ဘာရာဟာ သူ႔တာဝန္ကုိ ေက်ႁပြန္စြာ ထမ္းရြက္ေနပါေၾကာင္း ဆရာမေတြ 
သိဖို႔ပါ။ ဆရာမေတြကလည္း သူတို႔ တာဝန္Aတိုင္း ေရကန္ဘာရာ တာဝန္ေက်မေက ်
နားစြင့္႐ံုပါပဲ။ ဒီမွ်ပါပဲ။ 
 
ဘာမွမဟုတ္။ ေရကုန္သြားေတာ့လည္း ေAးတာပဲ။ ထပ္ေAာ္စရာ မလိုေတာ့ဘူးေပါ့။ ေဟာ 
ေျပာရင္းဆုိရင္း ဟိုမိန္းမ မိတုတ္၊ ေဘာ္လီေလွ်ာ္ေနျပန္ၿပီ။ ဆပ္ျပာ ဘယ္ကရပါလိမ့္။ ဒီမွာက 
တစ္ပတ္ကို ႏွစ္တံုးေလးပဲေပးတာ။ သူ႔ေဘာ္လီက ဘာAေရးႀကီးလို႔လဲ။ ေရရွားရတဲ့Aထဲ။ 
 
ေAးေလ… ေလွ်ာ္ပါေစ။ ငါ မျမင္ခ်င္ေယာင္ေဆာင္မယ္။ 
 
ဒီလို ဘာရာလုပ္ရတာက ေလွ်ာ့ရက္ပိုရေAာင္ပါ။ ေလွ်ာ့ရက္ပိုရရင္ Aေမ့ဆီေစာၿပီး ျပန္ႏုိင္မယ္။ 
ရြာက ေကာင္မေတြ ငါ့ကို ေမွ်ာ္ေနၾကတာ ၾကာေရာေပါ့။ 
 
ဘုရား… ဘုရား… ကဲ ႀကိဳက္သေလာက္ ခ်ဳိးၾက။ ဤမွန္ေသာ ေစတနာေၾကာင့္ Aေမေရ 
ဆုေတာင္းေပးUီးေနာ္။ 

***** 
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မီးေလာင္ 
 
‘မီးေလာင္’ ဟူေသာ ေဝါဟာရသည္ လူတစ္ေယာက္Aမည္ မဟုတ္တာ ေသခ်ာပါသည္။ မီးခဲ 
ဆိုလွ်င္ေတာ့ ျဖစ္ခ်င္ျဖစ္ႏုိင္ပါေသးသည္။ မီးေလာင္ဆိုတာက်ေတာ့ Aမည္(နာမ္)မွ မဟုတ္တာပဲ။ 
ေနာက္ၿပီး ဘယ္လို မိဘကမွ မိမိသားသမီးကိုသည္လို Aဓိပၸာယ္ႏွင့္ မွည့္မည္ မဟုတ္ေခ်။ 
 
သို႔ေသာ္… 
 
Aင္းစိန္၊ စံျပAက်U္းေထာင္၊ Aေဆာင္(၈)ေAာက္ထပ္မွာေတာ့ ဤမီးေလာင္ဟူေသာ 
ေဝါဟာရသည္ မိန္းမတစ္ေယာက္၏ Aမည္ျဖစ္ေၾကာင္း တစ္ေဆာင္လံုး သိၾကေပသည္။ 
ေထာင္ထဲမွာက လူေတြကို လူနာမည္တပ္ၿပီး ေခၚေလ့မရိွၾက။ AထူးျပဳAမည္ေတြ ရွိတတ္သည္။ 
Aထူးသျဖင့္ AမႈAမည္၊ Aမႈပုဒ္မ စသျဖင့္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ဤAသက္(၂၆)ႏွစ္၊ AဘUီးျပဴး၏သမီး 
လႈိင္သာယာ မီးခြက္ေစ်းAနီးေန မခင္သိန္းေထြးဆိုသူသည္လည္း ဤ ‘မီးေလာင္’ ဟူေသာ 
Aမည္ကို ရခ့ဲ၏။ Aေၾကာင္းကား မီးေလာင္မႈေၾကာင့္ပါပဲ။ 
 
မီးေလာင္လွ်င္ Aသက္စည္းစိမ္ AုိးAိမ္မ်ား တန္ဖိုး Aတိုင္းAဆမရိွ ဆံုး႐ံႈးရသျဖင့္ 
မီးစတင္ေလာင္ေသာAိမ္ကို Aေရးယူရေသာ Uပေဒကို ထားရွိေပသည္။ ထိုUပေဒAရ 
မီးစတင္ေလာင္ေစသူAား ျပစ္မႈထင္ရွားပါက မီးAေနAထားAလိုက္ လမွႏွစ္Aထိ ျပစ္ဒဏ္၊ 
ေထာင္ဒဏ္၊ ေငြဒဏ္ စသျဖင့္ခ်မွတ္ရသည္။ ခင္သိန္းေထြးကား ေငြဒဏ္မတတ္ႏိုင္။ 
ေထာင္ဒဏ္+ေငြဒဏ္Aတြက္ စုစုေပါင္း(၅)ႏွစ္။ 
 
လႈိင္သာယာဆိုသည္မွာ ၁၉၈၈ ေနာက္ပိုင္း တိုးခ် ဲ႕တည္ေဆာက္ခ့ဲေသာ ၿမိဳ႕ျဖစ္၏။ 
လိႈင္ျမစ္ကမ္းမွာရွိေသာ သာယာကုန္းဆုိသည့္ ရြာကေလးAပါAဝင္မုိ႔ ခပ္လြယ္လြယ္ 
‘လိႈင္သာယာ’ ဟုပင္ Aမည္ေပးခဲ့ဟန္တူပါသည္။ ထိုလႈိင္သာယာAိမ္ရာ၊ စက္မႈဇံု၊ 
Aက္ဖ္Aမ္Aုိင္စီးတီး၊ ပန္းလႈိင္ေဆး႐ံုက့ဲသို႔ ကမာၻ႔Aဆင့္မီ  Aိမ္ရာAေဆာက္AAုံမ်ား 
ရွိသည့္နည္းတူ မီးခြက္ေလးမ်ားထြန္းၿပီး ေရာင္းၾကသည့္ ညေစ်း(မီးခြက္ေစ်း)က့ဲသို႔ 
က်ပ္ညပ္နိမ့္က်ေသာ ဆင္းရဲသားAိမ္ရာမ်ား ရွိေလသည္။ 
 
ထိုဆင္းရဲသားရပ္ကြက္မ်ားမွာ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕တြင္းမွ Aေၾကာင္းAမ်ဳိးမ်ဳ ိးေၾကာင့္ ဖယ္ရွားခံရေသာ 
မိသားစုAမ်ားဆုံး ပါဝင္သည္။ ေရာက္ေလရာAရပ္တြင္ ရွိရင္းစြဲ စ႐ိုက္မ်ားႏွင့္ 
ရွင္သန္ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္၏။ (၆)ေပပတ္လည္ေလာက္ ေနရာေလးေတြ ညAခါ Aိပ္ရာ၊ နံနက္ည 
ထမင္းခ်က္စား၊ ေန႔ခင္းမွာ Aလုပ္သြားၾကဆိုေတာ့ ထို(၆)ေပပတ္လည္ကလည္း 
မိသားစုေလးတစ္ခုAဖို႔ ‘Aိမ္’ ျဖစ္ေနခ့ဲ၏။ သည့္ထက္ခ်ဲ႕ထြင္ဖို႔လည္း စိတ္ကူးမရွိ။ 
ကေလးမ်ားကုိလည္း လမ္းေဘးေရေျမာင္းမွာ ကစားေစတာမို႔ Aထိန္းသီးသန္႔မလိုေတာ့။ 
ကေလးဆုိတာလည္း သူတို႔ဘဝမွာ မလိုခ်င္Aဆံုး၊ ေပါမ်ားလွေခ်သည္။ 
ေဆးေသာက္သည့္ၾကားက ကိုယ္ဝန္ရရသြားတယ္ဟု ေျပာရင္း ရယ္ေမာပစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔Aားကိုးၿပီး ဝယ္ေသာက္ေသာ ကြမ္းယာဆိုင္မွ တားေဆးကဒ္မ်ားမွာ 
တကယ့္ေဆးပညာAဖြဲ႔မ်ားက Aတည္ျပဳထားသလား၊ မထားဘူးလား ေမးျမန္းရေကာင္းမွန္း မသိ။ 
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လူေျပာသူေျပာႏွင့္ ေကာင္းတယ္ဆိုတာ ေစ်းေပါေပါႏွင့္ ဝယ္ေသာက္ၾကျခင္းသာ ျဖစ္၏။ 
ေယာက်္ားေတြကလည္း Aလုပ္ၾကမ္းလုပ္ရေတာ့ Aပန္းေျဖ ဒဏ္ေက်ဆုိၿပီး Aရက္ၾကမ္းေတြ 
မွီဝဲၾက၊ မူးၾက၊ ရမ္းၾက၊ ရန္ျဖစ္ၾက၊ တုတ္တျပက္ဓားတျပက္။ ေနာက္ေတာ့ ဘာမွလည္းမဟုတ္၊ 
ၿပီးသြားၾကသည္။ 
 
ထိုကဲ့သို႔ေသာ ရပ္ကြက္မ်ဳိးတစ္ခုတြင္ ခင္သိန္းေထြး ေနခ့ဲရ၏။ ေျပာရလွ်င္ ေရာက္သြားတာဟုပဲ 
ဆိုပါစုိ႔။ ခင္သိန္းေထြးက မူလက ဒလၿမိဳ႕သူပါ။ ၾကည့္ျမင္တိုင္ဘက္ ငါးလာေရာင္းရင္း 
ေဆာက္လုပ္ေရးေတြ ေခတ္စားစU္ လူၾကမ္းပန္းရံသမား ဖိုးေက်ာ္ႏွင့္ ရည္ငံ့၊ 
ေသွ်ာင္ေနာက္ဆံထုံးပါၿပီး ဖိုးေက်ာ္Aိမ္ လႈိင္သာယာၿမိဳ႕ ပါသြားခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
 
ဖိုးေက်ာ္က မုဆိုးမ မိခင္ႀကီးကို လုပ္ေကၽြးေနသူမို႔ AလိမၼာAိမ္ပါ ေခၽြးမေလးကုိ ဖိုးေက်ာ္Aေမက 
ခ်စ္ပါသည္။ မိသားစု စည္းစည္းလံုးလုံး ေပ်ာ္စရာေကာင္းခ့ဲပါသည္။ ခင္သိန္းေထြး 
သားUီးေလးေမြးေတာ့ Aိမ္နီးခ်င္းေတြက ဝုိင္းၿပီးကူညီၾကသည္။ Aငယ္ေကာင္ 
ေမြးသည့္Aခါမွာေတာ့ ဖိုးေက်ာ္က ဖ်ဳိးဖ်တ္ႏွင့္ ေသဆံုးခဲ့၏။ ျဖစ္ေတာင့္ျဖစ္ခပဲါ။ Aေဆာက္AAုံ 
ၿငိမ္းၿပိဳက်၍ ေသသြားသူမ်ားထဲ ပါသြားခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေလသည္။ Aကုသိုလ္က ဆက္တုိက္ပင္။ 
Aေမႀကီး ေလျဖတ္သည္။ မ်က္စိကိုပါ ထိခိုက္သျဖင့္ မ်က္စိမျမင္၊ လမ္းလည္း 
မေလွ်ာက္ႏိုင္ေတာ့။ ဤAခါ ခင္သိန္းေထြးသည္ လူမမည္သားႏွစ္ေယာက္ႏွင့္ ေယာကၡမကို 
ဒုိင္ခံလုပ္ေကၽြးရေတာ့၏။  
 
ခင္သိန္းေထြး သတိၱေကာင္းပါသည္။ 
 
(၃)ႏွစ္သားက (၁)ႏွစ္သားကို ထိန္းေစၿပီး ေနရာက မေရႊ႕ႏိုင္ေသာ AေမAုိက 
ႏႈတ္ျဖင့္ေစာင္မကာ မနက္ည ထမင္းမွန္ဖို႔ ခင္သိန္းေထြး ေရာင္းခ်ရွာေဖြခ့ဲ၏။ ထမင္းဆိုတာ 
ဖ်ာပုံေပၚဆန္း ခ်က္မွမဟုတ္။ ငစိန္ဆန္လည္း Aသက္ရွင္ခြင့္စားတာပဲဟု ခင္သိန္းေထြး 
စာမဖတ္ဘဲ ဗဟုသုတ ရခဲ့ေလသည္။ 
 
ထိုညကေတာ့ ခင္သိန္းေထြး ေပါ့ဆတာ မဟုတ္ပါ။  
 
ည(၇)နာရီမွ ေစ်းေရာင္းရာက ျပန္ေရာက္တုန္း သားႏွစ္ေကာင္က ကိုယ္ပူေနၿပီ။ Aေမႀကီးက 
ဒါကိုမသိ။ Aေမဆိုေတာ့ စိတ္ပူသြားရ၏။ ကေလးေတြ ဖ်ားေနတာ မသိရေကာင္းလားဟု 
ေယာကၡမကုိ တစ္ခ်က္ေAာ္မိသည္။ ခ်က္ခ်င္းပင္ သားႏွစ္ေကာင္ကုိ လက္ဆြဲၿပီး ရပ္ကြက္ထကဲ 
ေဆးခန္းသို႔ သြားခဲ့၏။ 
 
ေဆးခန္းမွာ သိပ္မၾကာလွပါ။ 
 
“မီး… မီး” ဆို၍ ေျပးၾကည့္ၾကေတာ့ ခင္သိန္းေထြးAိမ္က ဝင္၍မရေတာ့ေခ်။ AနီးAနားAားလံုး 
ကူးေနၿပီ။ Aေမႀကီးရွိေနတယ္။ ကယ္ၾကပါUီးဟု Aသံကုန္ဘယ္ေလာက္ဟစ္ဟစ္ ဒီလို  
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Aေရးႀကံဳရင္ ပစၥည္းဆြဲဖို႔ ေခ်ာင္းေနတတ္ေသာ ေတာေၾကာင္ေတြက ခပ္မ်ားမ်ား။ ေနာက္ဆံုး 
သားေလးႏွစ္ေယာက္Aပါဆြဲၿပီး လြတ္ရာသို႔ ေျပးခ့ဲရသည္။ 
 
တစ္ညလုံး ေလာင္သည့္မီး။ 
 
ဘာဆိုဘာမွ မရ။ 
 
Aဝတ္တစ္ထည္ ကိုယ္တစ္ခု။ 
 
လင္မရိွတဲ့ မုဆိုးမေလးပါေနာ္။ 
 
ဒါေပမ့ဲ မုဆိုးမဆိုၿပီး မသနားပါ။ မီေလာင္မႈကို စစ္ေဆးေသာAခါ ခင္သိန္းေထြးAိမ္ကဟု 
တညီတၫြတ္တည္း ထြက္ဆိုခဲ့ၾက၏။ ဒါက ျငင္းမရ။ နီးနီးကပ္ကပ္ Aိမ္ခ်င္းဆက္ေနတာမုိ႔ 
Aားလံုးထြက္ဆိုခ်က္Aရ ခင္သိန္းေထြး Aိမ္ေထာင္UီးစီးAျဖစ္ Aဖမ္းခံရ၏။ Aိမ္ထမဲွာ 
မေရႊ႕ႏိုင္၍ မီးေလာင္သၿဂႋဳဟ္ခံခ့ဲရေသာ AေမAုိႀကီးAတြက္ပင္ ရက္လည္ဆြမ္း မသြပ္ခဲ့ရ။ 
ကေလးႏွစ္ေယာက္ႏွင့္Aတူ Aခ်ဳပ္ထဲေရာက္ခဲ့သည္။  
 
“A့ဲဒီတုန္းက ငါေျပာမိတယ္။ ျပန္မွ ဘုရားမီးပူေဇာ္မယ္လို႔ Aဲဒါကို ငါစိတ္ဆုိးေျပေAာင္ 
Aေမႀကီးက စမ္းသပ္ၿပီး ဖေယာင္းတိုင္မီး ပူေဇာ္တာ ျဖစ္မယ္။ ဖေယာင္းတိုင္မီးလင္းေနတာ 
ေျခရင္းAိမ္က ျမင္သတဲ့။ Aဘြားႀကီး ဘုရားရွိခိုးတာလည္း ၾကာသတဲ့။ ေနာက္ေတာ့မွ 
မီးခုိးေတြAူၿပီး ေခါင္မိုးဓနိေတြဆီကူးမွ ေဘးက ေAာ္ၾကတာတဲ့။ ေAာ္ေပမ့ဲ တကဲေလးဆုိေတာ့ 
နာရီဝက္ေတာင္မေလာင္ရဘူးေပါ့။ Aေမႀကီးကို သနားလိုက္တာ။ သူ႔သား ဖိုးေက်ာ္ရွိရင္ 
ဒီလိုAျဖစ္ဆိုးမွာ မဟုတ္ဘူး” 
 
ခင္သိန္းေထြး(ေခၚ) မီးေလာင္ဘြဲ႔ရ ကေလးႏွစ္ေယာက္Aေမကား မီးေပါ့ဆမႈျဖင့္ 
ေထာင္ဒဏ္(၅)ႏွစ္၊ ခပ္ေကာင္းေကာင္းပါပဲဟု သူက ေျပာတတ္သည္။ လႈိင္သာယာမွာ 
(၆)ေပခန္းေလးနဲ႔ေနရတာ။ ကိုယ္ေစ်းသြားေရာင္းတုန္း ကေလးေတြ ကားတုိက္၊ 
ဆိုက္ကားတိုက္ခံရမွာပူရ၏။ ေထာင္ထမဲွာေတာ့ ဒါေတြပူစရာမွရွိ။ တစ္ခုပဲ ရွိသည္။ Aႀကီးေကာင္ 
(၄)ႏွစ္ျပည့္လွ်င္ Aထဲမွာ Aေမႏွင့္ ထားခြင့္မရိွ။ Aျပင္ထုတ္ေပးရမည္။ ဒလမွာက 
ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာမရိွ။ 
 
“မီးေလာင္… ဆီးထုပ္ရိွလား” 
 
Aနားသို႔ ႏွစ္(၂၀) ေရာက္လာသည္။ လူသတ္မႈပဲ။ 
 
“ရွိပေတာ္… ညည္းႀကိဳက္တဲ့ခ်U္စပ္” 
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ႏွစ္(၂၀)ကို Aားလံုးလန္႔ၾက၏။ သူက လင္တစ္ေယာက္လံုးကို ေက်ာက္ပ်U္ႏွင့္ ထုသတ္လာသူ။ 
ဘယ္သူက မေၾကာက္ဘဲ ေနမလဲ။ 
 
မီးေလာင္က ႂကြပ္ႂကြပ္Aိတ္ႀကီးထမဲွ ဆီးထုပ္မ်ား ထုတ္ေပးရ၏။ တစ္ထုပ္ကို 
ေဆးလိပ္(၁၀)လိပ္ႏွင့္ ေရာင္းတာ။ Aရင္းကိုေတာ့ ခ်မဲခ်ဳ ိက ထုတ္ေပးထားတာပါ။ 
ႏွစ္(၂၀)ကေတာ့ ေဆးလိပ္မေပးဘဲ Aလကား ေတာင္းစားေလ့ရွိသည္။ သို႔ေသာ္ သူ႔ကို မီးေလာင္ 
သဒၶါပါသည္။ Aေၾကာင္းမွာ ႏွစ္(၂၀)သည္ သူ႔သားေလးႏွစ္ေယာက္ကို ခ်စ္၍ျဖစ္၏။ 
ကေလးေတြကို မနက္တိုင္း ဘီစကြတ္လို၊ မုန္႔ႂကြပ္လို ရွိရာမုန္႔ေတြ ေပးေလ့ရွိသည္။ စိတ္လိုလွ်င္ 
Aႀကီးေကာင္ကို ကႀကီး၊ ခေခြး သင္ေပးေသးသည္။ 
 
“ေရာ့… ညည္းႀကိဳက္တာယူ” 
 
“ရပါတယ္ဟာ။ ငါက ဆီးထုပ္ပဲႀကိဳက္တာ။ ပဲေလွာ္မဝါးႏုိင္ဘူး” 
 
“ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္ထုပ္လည္း ရွိတယ္” 
 
“နင့္ဟာနင္ ကုန္ေAာင္ ေရာင္းစမ္းပါ။ နင့္သားေလးေတြကိုလည္း Aားမျပတ္ေAာင္ေကၽြး။ 
ဆန္ျပဳတ္Aရေတာင္း” 
 
“Aင္း… ငါေတာ့ Aားျပတ္လို႔ေသကုန္လည္း ေAးတာပလဲို႔ ေAာက္ေမ့တယ္” 
 
ႏွစ္(၂၀)က မီးေလာင္လက္ကို ကိုင္သည္။ 
 
ဤလက္သည္ ၾကင္နာျခင္းကို ယူေဆာင္လာ၏။ 
 
ဤလက္ျဖင့္ လူတစ္ေယာက္ကို သတ္ခဲ့သည္ဆိုတာ ယံုဖြယ္မရွိ။ 
 
“A့ဲတုန္းက လင္စိတ္မႊန္တာေပါ့ဟာ။ ငါ့လင္ကို ငါပဲပိုင္ခ်င္တာကိုး။ ဘယ့္ႏွယ္… ငါ့လင္က 
ငါ့တူမAရင္းကို မုဒိမ္းက်င့္ဖုိ႔ ႀကိဳးစားတယ္ဆုိတာ လူလည္းၾကားမေကာင္း၊ နတ္လည္း 
ၾကားမေကာင္း။ ၿပီးေတာ့ သင္းက ေျပာေသးတယ္။ မင္းကို (၁၀)ႏွစ္ေပါင္းလာတာ ႐ိုးသြားၿပီတဲ့။ 
ကေလးမေမြးတဲ့ ငါက ဘာမွ မခ်ဳိ႕ယြင္းေသးပါဘူး။ ဒါနဲ႔မ်ား သူက ငါ့တူမ ႏုႏုထြတ္ထြတ္ေလးကုိ 
ငါတုိ႔Aိပ္ရာမွာ… ေတာ္ၿပီဟာ AဲဒီAေၾကာင္းေျပာတုိင္း Aေဟာင္းက Aသစ္ျဖစ္တယ္” 
 
“ဒါေတာ့ ဒါေပါ့။ ဒါေပမ့ဲ… ေသတဲ့Aထိ လုပ္ရလားဟယ္” 
 
“လုပ္တုန္းကေတာ့ ေသေစေတာ့လုိ႔ ဘယ္ဟုတ္မလဲ။ ေတြ႔တာနဲ႔ ထုတာပဲ။ ဟီးဟီး… 
ထုတဲ့ေနရာက ဟုိေလ Aဲဒီေနရာက ကျမင္းတာကိုးဟဲ့။ ကဲ… ကျမင္းခ်င္Uီး၊ ထခ်င္Uီးဆိုၿပီး 
သူ႔ေဝွးUကို Aသားကုန္ထုပစ္တာ။ ကိုင္မိတဲ့ လက္နက္က ေက်ာက္ပ်U္ျဖစ္ေနတာ သတိမရဘူး” 
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ႏွစ္(၂၀)က ရယ္ေနသည္။ 
 
မီးေလာင္က မရယ္ရက္။  
 
သူဆို ဖိုးေက်ာ္ကို တAားခ်စ္သည္။ ဖိုးေက်ာ္ကလည္း ေထြးမွေထြး။ ေၾသာ္… သည္လို 
ခ်စ္ျခင္းတူညီတာက်ေတာ့လည္း ေသမင္းက မတရားေခၚသြားလိုက္တာ။ 
 
“ေထာင္ကလြတ္ရင္ နင္ဘာလုပ္မလဲ” 
 
ႏွစ္(၂၀)က ဆီးထုပ္ကိုေျဖရင္း ေမးသည္။ 
 
မီေလာင္က ေဆးေပါ့လိပ္ကို မီးကူးဖို႔ လူရွာ၏။ သူ႔မွာ မီးျခစ္မရိွ။ သူမ်ားေသာက္တာေတြ႔မွ 
ေဆးလိပ္ခ်င္း ေခါင္းဆိုင္ညႇိရတာ။ 
 
“မီးျခစ္လား… ေရာ့” 
 
ဟုတ္သားပဲ။ 
 
ႏွစ္(၂၀)မွာ မီးျခစ္ရွိ၏။ သူက Aခြင့္ထူးခံ။ သူ႔ကို ဂက္စ္ျဖည့္ေပးမည့္သူ ရွိသည္။ 
 
မီေလာင္က ႏွစ္(၂၀)လက္ထဲမွ မီးျခစ္ကို ခပ္းေႏွးေႏွးလွမ္းယူ၏။ တကယ္ေျပာရလွ်င္ 
မီးျခစ္ဆိုတာကို စိတ္နာလွသည္။ မီးျခစ္ေၾကာင့္ သူ႔မိသားစု ဒုကၡေရာက္ရတာ။ 
 
စိတ္နာလွေသာ္လည္း စိတ္ခ်U္ေပါက္လာလွ်င္ ေဆးလိပ္က ေဆးျဖစ္၏။ ေဆးလိပ္နာနာ 
ဖြာလိုက္လွ်င္ စိတ္နည္းနည္းေျပသြားသလားလို႔။ ေဆးလိပ္ကိုေတာ့ တံဆိပ္ေၾကးမ်ား၍မရ။ 
ေထာင္က တာဝန္ယူေရာင္းခ်ေသာ ႏြားတံဆိပ္ကုိပဲ ေထာင္ဝင္စာက ခြင့္ျပဳ၏။ 
Aေၾကာင္းျပခ်က္မွာ Aျပင္က သယ္လာေသာ ေဆးလိပ္ဆိုလွ်င္ Aထကဲ ေဆးမ်ားထုတ္ပစ္ၿပီး 
ဘိန္းထည့္လာမွာစိုး၍ဟု ျဖစ္၏။ ဒါ မွန္ပါသည္။ Aထမဲွာ ဘိန္းစြဲသူေတြ Aမ်ားႀကီးကိုး။ 
 
မီေလာင္ကေတာ့ Aထဲေရာက္မွ ေဆးလိပ္ေသာက္တတ္တာပါ။ ခ်ဲမခ်ဳိ၏ Aရင္းျဖင့္ 
ႀကံဖန္သြင္းယူခဲ့ေသာ ပစၥည္းမ်ားထဲမွာ ေဆးလိပ္လည္း ပါသျဖင့္ လြယ္လြယ္ေသာက္ခ့ဲမိတာ 
ခုေတာ့ စြဲေနၿပီ။ 
 
ေစ်းေရာင္းရတာ ေကာင္းပါသည္။ 
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ကုိယ္က Aျပင္မွာလည္း ေစ်းေရာင္းသည္ပမုိဲ႔ ဆက္ဆံေရးတတ္သည္။ Aရင္းAျမတ္ 
တြက္တတ္သည္။ မခ်ဳိႏွင့္ စကားစပ္မိရာက Aျပင္မွာ ေစ်းေရာင္းလာသလို သည္မွာလည္း 
ေစ်းေရာင္းေပါ့။ ရတဲ့Aျမတ္န႔ဲ ကေလးေတြေကၽြးပါဟု မခ်ဳိက စီစU္ေပးခ့ဲျခင္း ျဖစ္ေလသည္။ 
 
ေစ်းသည္ဆုိေပမယ့္ ကိုယ္တစ္ေယာက္တည္းေတာ့ မဟုတ္။ 
 
တိုးခ်ဲ႕ထမဲွာ ကိုယ့္လိုေစ်းသည္ေတြ Aမ်ားႀကီး။ 
 
Aေပၚထပ္မွာပင္ Aသုပ္သည္။ ပလာတာသည္ ရွိ၏။ Aသုပ္ေရာင္းသူမွာ Aေမတင္။ သူက 
Aျပင္မွာတုန္းကလည္း ထမင္းသုပ္ ေရာင္းလာတာ။ ခ်ဖဲမ္းရာမွာပါၿပီး ေရာက္လာတာ။  
 
ပလာတာကေတာ့ ႏွစ္ပတ္တစ္ခါပဲ ရသည္။ Aမီနာတို႔ ညီAစ္မ ေဆးမႈႏွင့္ (၅)ႏွစ္ ထင္ပါရဲ႕။ 
သူ႔Aိမ္က ပလာတာကၽြမ္း၏။ ေထာင္ဝင္စာလာလွ်င္ ပလာတာ Aမ်ားႀကီးလုပ္လာသည္။ 
Aထကဲ်ျပန္ေရာင္း။ တစ္ခ်ပ္ကို ေဆးလိပ္(၂၀)။ ေဆးလိပ္ရေတာ့မွ လိုခ်င္တာ ဝယ္စားေပါ့။ 
ေထာင္ထဲမွာ Aားလံုး  ရတာပဲေလ။ Aိမ္ကေတာ့ ပလာတာတစ္မ်ဳိးပဲ လုပ္သည္။ 
 
“ထမင္းဖုိလာၿပီ” 
 
Aေဆာင္ဝက ေAာ္သံၾကားရ၏။ 
 
မီးေလာင္ ထမင္းသြားခံရUီးမည္။ ကေလးႏွစ္ေယာက္ႏွင့္မုိ႔ (၃)ေယာက္။ ၿပီးေတာ့ ပဟဲင္းမရAရ 
ခံရမည္။ ပဲဟင္းက ဘယ္ေလာက္ပဲ က်ဲသည္ထား။ သားေလးေတြက ပဲဟင္းႀကိဳက္၏။ 
Aငန္Aတြက္ေပးေသာ ငါးပိေၾကာ္ကိုေတာ့ ကေလးေတြ ႏွာေခါင္း႐ံႈ႕ၾကသျဖင့္ မယူေတာ့။ 
ကိုယ့္မွာ ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္ထုပ္ေတြ ရွိတာပဲ။ ပဟဲင္းရည္ႏွင့္ ခ်U္ေပါင္ေၾကာ္၊ ေတာ္ၿပီေပါ့။ 
 
ႏွစ္(၂၀)ကို ထားခဲ့ၿပီး မီးေလာင္ Aျပင္ထြက္သည္။  
 
ထမင္းတန္းစီသူေတြ ေရာက္ေနၾကၿပီ။ ေျပးၿပီးစီရ၏။ ေၾသာ္… ဒီလိုမ်ဳ ိးေန႔ရက္ေတြ 
ဘယ္ေတာ့မ်ားမွ…။ 

***** 
 

လူသတ္ 
 
သူ႔ကို ‘လူသတ္’ ဟု ေျပာင္ေျပာင္ပဲ ေခၚၾကသည္။ 
 
သူကလည္း Aေခၚခံသည္။ သူ႔Aမႈက လူသတ္မႈ။  
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ေထာင္ထဲမွာ နာမည္မေခၚဘဲ ယခုလို AမႈAမည္ေခၚၾကျခင္းသည္ ႐ိုးေနၿပီ။ ဘယ္သူမွ 
မခံခ်င္မျဖစ္ၾကေခ်။  
 
ယခု ‘လူသတ္’ ဟု Aေခၚခံေနရေသာ ‘ေAးမ’ ဆိုလွ်င့္ သူ႔နာမည္ပင္ သူေမ့ေနၿပီ။ 
Aမႈမထင္ရွားေသာ ေAးမေတြ ရွိေန၍ သူ႔Aမည္က “လူသတ္” ဟူ၍သာ ထင္ေပၚေန၏။ 
 
လူကို ၾကည့္လွ်င္ေတာ့ လူသတ္ခဲ့သည္ဟု မည္သူမွ် ထင္ႏိုင္မည္မဟုတ္။ လူသတ္သမားဆိုလွ်င္ 
ရက္စက္ေသာ မ်က္ႏွာရွိရမည္။ ၾကမ္းၾကဳတ္ေသာ မ်က္လုံးရွိရမည္။ ခႏၶာကိုယ္ 
ႀကီးမားတုတ္ခိုင္ရမည္။ AမူAရာ ႐ိုင္းပ်ရမည္။ ႏႈတ္ထြက္စကား ႐ိုင္းစုိင္းယုတ္မာရမည္။  
 
ယခု လူသတ္ကေတာ့ ထိုAခ်က္ေတြႏွင့္ လုံးဝ ဆန္႔က်င္ဖက္ပါ။ မ်က္ႏွာက AစU္ညႇိဳးငယ္လွ၏။ 
မ်က္လံုးက Aၿမဲညႇိဳးႏြမ္းလ်က္။ ခႏၶာကိုယ္က ေညာင္နာနာ၊ ပုAုိက္Aုိက္။ AမူAရာ 
႐ိုက်ဳိးပ်ပ္ဝပ္သည္။ ႏႈတ္ထြက္စကားတိုင္းမွာ ယU္ေက်းပ်ဴငွာလွေပသည္။ 
 
သည္လို AမူAက်င့္မ်ားသည္ ေထာင္ထဲေရာက္မွေျပာင္းလျဲဖစ္ေပၚလာျခင္းဟု ထင္လွ်င္လည္း 
မမွန္ပါ။ ေAးမသည္ ပင္ကိုကပင္ ေAးသည္။ ေမြးစU္က မငုိမယုိ။ ဆာလည္း မေတာင္း၊ 
ေဆာ့လည္းမေဆာ့။ ၿငိမ္သက္ေAးခ်မ္းလွသူမုိ႔ သူ႔Aေဖကိုယ္တိုင္က သူ႔သမီးAငယ္ေလးကုိ 
‘ေAးမ’ ဟု ေခၚခဲ့ျခင္းျဖစ္၏။ သူ႔Aစ္ကိုကား ေဆာ့လြန္း၍ ဖိုးေဆာ့ဟု Aမည္ရသည္။ 
 
ေAးမကား ငယ္စU္ကလည္း ေAး၏။ ယခု ေထာင္ထမဲွာလည္း ေAး၏။ သည္ေလာက္ 
ေAးခ်မ္းသူ ျဖစ္ပါလ်က္ႏွင့္ ပုဒ္မ -(၃၀၂) Aရ လူသတ္မႈႀကီးတြင္ AမႈတြဲAျဖစ္ 
ပါဝင္ခ့ဲသည္ဆိုျခင္းကား ႐ုတ္တရက္Aားျဖင့္ကား ယံုခ်င္ဖြယ္မရိွေခ်။ သုိ႔ေသာ္ မယံုလွ်င္ ပုံျပင္သာ 
မွတ္ကေရာ့။ ေAးမကား တရား႐ံုးခ်ဳပ္ကိုယ္တိုင္က ျပစ္မႈထင္ရွား၍ Aယူခံပယ္ခ်ခ့ဲျခင္းတည္း။ 
 
“ငါ့Aဝတ္ေတြလည္း ၾကည့္႐ုပ္ခ့ဲပါဟယ္” 
 
ေတာင္ယာေဘး ေရေမာင္းေပၚတြင္ ဖင္ထိုင္ခ်လ်က္ ေAးေAးေဆးေဆး သန္းရွာေနေသာ 
ေဒၚက်ီးကန္းက ေAးမကို လွမ္းေျပာျခင္း ျဖစ္၏။ 
 
“ဟုတ္ကဲ့ရွင့္” 
 
ေAးမက ဤ ‘ဟုတ္ကဲ့ရွင့္’ ကို  Aက်င့္ပါေနၿပီျဖစ္သည္။  ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ေဖေဖႀကီး၊ ေမေမႀကီး၊ 
မမႀကီး၊ ကိုကိုႀကီးတို႔ကို ဟုတ္ကဲ့ရွင့္ခ့ဲရတာကိုး။ ေတာင္ယာဘုတ္ကိုင္ေဒၚက်ီးကန္းကိုလည္း 
ေAးမAေနႏွင့္ ဟုတ္ကဲ့ရွင့္ရမွာပင္ ျဖစ္၏။ Aေၾကာင္းကား ဤ (၇)(၈) မိန္းမေထာင္ 
Aုတ္နံရံEရိယာAတြင္း စိုျပည္စိမ္းလန္းေနေသာ AသီးAရြက္မွန္သမွ်ကုိ ေဒၚက်ီးကန္းက ပိုင္၍ 
ျဖစ္သည္။ ကန္စြန္းၫႊန္႔ေလးAစ၊ ခရမ္းသီးႏုႏုေလးAဆံုး တို႔၍ရသမွ်ေသာ Aၫႊန္႔Aခက္ 
Aကင္းမ်ားကုိ ေဒၚက်ီးကန္းက Aခ်ိန္ျပည့္ၾကည့္ေနၿမဲ ျဖစ္၏။ လစ္ၿပီထင္ၿပီး ခိုးလွ်င္ေတာ့ 
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ေဒၚက်ီးကန္း ‘ေAာ္ခ်က္’ ကိုခံရမည္။ သည္လို မ်က္စိရွင္လြန္း၍လည္း ေတာင္ယာဘုတ္ကိုင္ 
ေဒၚသိန္းAမည္ေပ်ာက္၊ ‘ေဒၚက်ီးကန္း’ Aမည္တြင္ေနျခင္း ျဖစ္ေလသည္။ 
 
ေAးမက ေဒၚက်ီးကန္း ထဘီႏွင့္ Aက်ႌကို ေျခာက္မေျခာက္ ကိုင္ၾကည့္ၿပီး ႐ုပ္ရသည္။ 
ေဒၚက်ီးကန္း ထဘီႏွင့္ Aက်ႌကိုလည္း မွားစရာမရွိပါ။ Aန္တီ ေဒၚလြင္လြင္ျမ လြတ္သြားစU္ 
ေပးခ့ဲေသာ Aင္ဒုိနီးရွားပါတိတ္ဝမ္းဆက္ကို ေဒၚက်ီးကန္းက Aၿမဝဲတ္ေလသည္။ သူႏွင့္ 
လိုက္ဖက္ျခင္းရွိမရိွ စU္းစားရန္လည္း မလို။ ေဒၚလြင္လြင္ျမ၏ Aဝတ္ေတြဟု ဂုဏ္ယူစြာဝတ္ရ၏။ 
ေဒၚလြင္လြင္ျမ ရွိစU္ ခရမ္းသီးႏုႏုေလးမ်ား၊ ဖ႐ုံပြင့္Aငံုေလးမ်ားကုိ ေဒၚက်ီးကန္းက 
ေက်းဇူးျပဳေလ့ရွိသျဖင့္ ေဒၚလြင္လြင္ျမက ေက်းဇူးဆပ္ခ့ဲျခင္းပါ။  
 
ေAးမက ေဒၚက်ီးကန္းAဝတ္မ်ားကုိ ျပန္ေပးၿပီး ေဒၚျမင့္Aဝတ္ေတြကို ႐ုပ္ရ၏။ ေဒၚျမင့္က 
ေခၽြးမ်ားသျဖင့္ Aဝတ္မ်ားသည္။ ေAးမသည္ ေဒၚျမင့္Aဝတ္မ်ားကုိ တစ္လလွ်င္ 
ေဆးလိပ္(၂၀၀)ျဖင့္ ေလွ်ာ္ရသူျဖစ္၏။ ေဒၚျမင့္က ခင္ပြန္းႏွင့္Aတူ (၆)လက်ေနသူ ျဖစ္သည္။ 
Aမႈကား Aပ်င္းေျပ ဖဲကစားျခင္း။ သူတို႔တစ္ဝုိင္းလံုး Aဖမ္းခံရၿပီး ေထာင္ထမဲွာ 
တေပ်ာ္တပါးႀကီးပါ။ ေဒၚျမင့္သည္ ဟုိဘက္ေဆာင္မွာ သူ႔ေယာက်္ားရွိသည္ဆုိၿပီး Aားရွိပံုရ၏။ 
ဘာမွ် AပူAပင္မရွိ။ (၆)လဆုိတာ ေလွ်ာ့ရက္ႏွင့္ ဘာၾကာတာမွတ္လို႔။ ရိပ္သာလာတာဟုပဲ 
သေဘာထားသတဲ့။  
 
Aဝတ္ေတြ႐ုပ္ၿပီးလွ်င္ ေရကန္မွာ ေရျပည့္မျပည့္ သြားၾကည့္ရUီးမည္။ ေရကန္ဘာရာ ျမင့္ျမင့္Uီးကို 
မ်က္ႏွာခ်ဳိေသြး ရUီးမည္။ မေလွ်ာ္နဲ႔Uီးဟုဆိုလွ်င္ Aဝတ္ေလွ်ာ္ခြင့္မရ။ ေAးမAေဆာင္မွာ 
ေဒၚလွေAးႏွင့္ မသဇင္တို႔ Aဝတ္ေတြ ေလွ်ာ္ဖုိ႔စုထား၏။ တစ္ေယာက္ (၂၀၀)ႏႈန္းႏွင့္မို႔ (၄၀၀)ဖိုး။ 
သည္Aလုပ္ႏွင့္ ေAးမ ထမင္းဟင္း စားေနရျခင္း ျဖစ္၏။ ေAးမကုိ ႏွစ္ပတ္တစ္ခါ ေထာင္ဝင္စာ 
လာေတြ႔မည့္သူမွ မရွိဘဲ။  
 
စU္းစားလိုက္လွ်င္ ဖိုးလံုးကို သတ္ပစ္ခ်င္သည္။ ဖိုးလံုးကုိသာ ေAးမ မႀကိဳက္မိခ့ဲလွ်င္ သည္ဘဝ 
ေရာက္မည္မဟုတ္။ ေAးေလ… ေAးမဆုိတာ သည္လို စU္းစားဆင္ျခင္တတ္သူမွ မဟုတ္ဘ။ဲ 
ေတြးေခၚေျမာ္ျမင္ျခင္း ျပဳႏုိင္စြမ္းမွ မရွိဘဲ။  
 
ေဟာ… မိုးေတြညိဳ႕လာၿပီ။ 
 
Aဝတ္ေတြ ေျပး႐ုပ္Uီးမွ။  
 
မိုးကရြာလွ်င္ ခ်က္ခ်င္း။ 
 
ေAးမတုိ႔ ေတာမွာလို ေတာင္ဆီက Aုံ႔မိႈင္းသယ္ေဆာင္လာ႐ိုးမရိွ။ ငယ္တုန္းကေတာ့ မုိးရိပ္ေတြ 
တက္လာတိုင္း “မိုးေတြေလေတြ လာပါလို႔၊ ကဆုန္လျပည့္ေက်ာ္၊ ခံုဖိနပ္နဲ႔ေဆာ္” ဟု ေပ်ာ္ေပ်ာ္ႀကီး 
သီခ်င္းဆိုကာ ခုန္ေပါက္ခ့ဲဖူးသည္။ Aဲသည္စU္က မိုးညိဳဆိုတာ Eရာဝတီျမစ္ကမ္းက 
ရြာႀကီးတစ္ရြာပဲ။ Eရာဝတီျမစ္ေရ တိုက္စားတိုင္း ရြာပ်က္ၿပီး ေျပးခ့ဲရတာ Aႀကိမ္ႀကိမ္။ 
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Aေဖႏွင့္ Aေမကို ေAးမ လြမ္းမိ၏။ 
 
မိုးညိဳဆိုေသာ Aမည္ကို ဘယ္သူကမ်ား ေပးခ့ဲသည္ မသိ။ 
 
မိုးညိဳသူ၊ မိုးညိဳသားတုိ႔ကေတာ့ မိုးညိဳကိုခ်စ္သည္။ ဘယ္ေတာ့မွ မခြဲ။ Eရာဝတီျမစ္ႀကီး 
ေရတုိက္စား၍ မိုးညိဳၿမိဳ႕လံုးကၽြတ္ ကမ္းၿပိဳပ်က္စီးခဲ့တာကို ေဝးေဝးမေျပးၾက။ 
ေရလြတ္ေလာက္ေသာ Aတြင္းဘက္ကို ေျပာင္းၾကသည္။ Aသစ္တည္ေဆာက္ၾကသည္။ 
Aသစ္တည္ေဆာက္ေသာ ရြာသည္ ‘ရြာသစ္’ မဟုတ္။ ‘ၿမိဳ႕သစ္’ မဟုတ္။ မိုးညိဳပါပဲ။ 
 
မိုးညိဳရြာလမ္းမွာ ထူးဆန္းေသာ ထြက္ကုန္တစ္မ်ဳိးရွိပါသည္။ ‘ဝက္AူAလံုး’ ေတြပါ။ 
ဝတ္Aူေခ်ာင္းမဟုတ္။ Aေခ်ာင္းျဖစ္ရမည့္Aစား စားပြဲတင္တင္းနစ္ ေဘာလံုးေလးမ်ားႏွယ္။ 
Aလံုးေလးေတြလုပ္ၿပီး တန္းစီထားျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိဝက္Aူေခ်ာင္းAလံုးေလးမ်ားကုိ 
ရြာလမ္းေဘးမွာ ႀကိဳးတန္းႏွင့္ လွန္းၾကသည္။ တန္ေဆာင္တိုင္ မီးထြန္းပြဲႏွင့္ပင္ တူေတာ့၏။  
 
ေAးမ၏ Aေမသည္ ထုိဝက္Aူလံုးလုပ္ေသာ စက္႐ံု(Aမွန္က လက္ႏွင့္လုပ္ေသာေၾကာင့္ 
Aလုပ္႐ံုပါ) ထုိAလုပ္႐ံုမွာ ေန႔စားလုပ္သည္။ ေAးမက (၄)တန္းပင္ မေAာင္ခဲ့ဘ ဲ Aိမ္မွာ 
ထမင္းခ်က္၊ Aဝတ္ေလွ်ာ္လုပ္ရ၏။ ကမ္းၿပိဳ၍ Aေဝးဆုံးသို႔ ေျပာင္းရေသာႏွစ္တြင္ Aေမက 
ဝက္Aူေခ်ာင္းAလုပ္႐ံုပိုင္ရွင္၏ ‘Aေျမႇာင္မယား’ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ညဘက္မွာ ေခတၱခဏ 
လာAိပ္ေသာ ထိုဝက္Aူေခ်ာင္းပုိင္ရွင္သည္ Aေမ့ဆီလာရင္း ဖြံ႔ၿဖိဳးလာေသာ ေAးမကို ၾကည့္၏။ 
လက္ေမာင္းကို ကိုင္ၿပီး ‘သမီးလည္း ႀကီးလာၿပီ’ ဟု ဆို၏။ ေနာက္ေန႔တြင္ Aေမက ေAးမကုိ 
မၿပံဳးလက္ထဲ ထည့္ေလသည္။ 
 
“မၿပံဳးေရ… ငါ့သမီးေလးက ငါ့လို Aေျမႇာင္မယား မျဖစ္ေစရဘူး။ နင္ ၾကည့္လုပ္ေပးပါ” 
 
မၿပံဳးက ရန္ကုန္ႏွင့္ AကူးAသန္းရွိ၏။ ေျမာက္Uကၠလာမွာ မၿပံဳးေဆြမ်ဳ ိးေတြ ရွိသည္။ သူတို႔က 
ေတာက မိန္းကေလးေတြကို Aလုပ္ရွာေပးႏုိင္သည္။ ဆီးထုပ္လုပ္ငန္း၊ ဖိနပ္လုပ္ငန္း၊ 
Aေၾကာ္စုံလုပ္ငန္း စသျဖင့္ Aလုပ္Aကိုင္ Aခြင့္Aလမ္းေတြ Aမ်ားႀကီး ရွိသည္။ ပြဲခ ယူသည္။ 
ေAးမသည္ ဘာမွ် ဆံုးျဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ စU္းစားပိုင္ခြင့္မရွိဘဲ Aၿပံဳးႏွင့္Aတူ ေျမာက္Uကၠလာပသုိ႔ 
ေရာက္ခ့ဲရေလသည္။  
 
ပထမ ဆီးထုပ္Aလုပ္႐ံုကို သြား၏။  
 
မနက္(၆)နာရီမွာ ည(၆)နာရီထိ Aလုပ္ဆင္းရမည္။ ေနစရာမေပး။ ေနစရာမရိွလွ်င္ မကိုက္ေခ်။ 
ထုိ႔ေနာက္ ဖိနပ္သမား။ တစ္ေနကုန္ပင္ လုပ္ရမည္။ ေနစရာမေပး။ ေနာက္ဆံုး ေနစရာရမည့္ 
Aလုပ္ကို Uီးစားေပးရေတာ့၏။ Aင္းလ်ားလမ္း Aိမ္ႀကီးတစ္Aိမ္သို႔ Aိမ္ေဖာ္။  
 
သည္တုန္းက ေAးမ ခဏခဏငိုသည္။ 
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Aင္းလ်ားလမ္းကၿခံႀကီး ဆိုတာေပမဲ့ Aင္းလ်ားကန္ကို မျမင္ရေခ်။ သရက္ပင္Aုိႀကီးမ်ား၊ 
တညင္းပင္ႀကီးမ်ား၊ ပိေတာက္ပင္ႀကီးမ်ားႏွင့္ တျခား ေAးမ Aမည္မေဖာ္တတ္ေသာ 
Aပင္Aုိႀကီးေတြ Aုပ္ေနသည္။ ၿခံထကဲ Aပင္ေတြ Aုိမင္းသည့္နည္းတူ Aိမ္ရွင္ဘဘႀကီးႏွင့္ 
ေမေမႀကီးလည္း Aုိမင္းလွေပၿပီ။ သြားႏိုင္လာႏိုင္၊ လႈပ္ရွားႏိုင္သျဖင့္ လူမမာႀကီးမ်ား 
မဟုတ္ေစကာမူ တစ္ပတ္တစ္ႀကိမ္ Aထူးကုဆရာဝန္ႀကီးမ်ား ႂကြေရာက္ေဆးသြင္းေပးေန၍သာ 
ထူထူေထာင္ေထာင္ ျဖစ္ေနၾကျခင္းျဖစ္၏။ 
 
ေAးမ၏ တာဝန္က ဘာမွ် မပင္ပန္းေပ။ 
 
ထမင္းဟင္းခ်က္စရာ မလို။ နံနက္(၇)နာရီဆိုလွ်င္ Aျပင္က ထမင္းခ်ဳိင့္လာသည္။ ညေန(၄)နာရီ 
တစ္ခါလာသည္။ စားခ်င္သည့္ဟင္းAမည္ကို ဆိုင္သို႔ ဖုန္းဆက္႐ံုပါပဲ။ ၾကားကာလ မနက္ 
ေကာ္ဖီခ်ိန္ႏွင့္ ေန႔ခင္း လက္ဖက္ရည္ခ်ိန္မွာသာ ေရေႏြးဆူဆူတည္ၿပီး ေကာ္ဖီ၊ လက္ဖက္ရည္ 
ႏွပ္ေပးရ၏။ မုန္႔ေတြက ေရခဲေသတၱာႀကီး ႏွစ္လံုးမွာ Aျပည့္။ AသီးAႏွံေတြလည္း 
စံုတကာေစ့ေန၏။ ဒါေတြကိုလည္း ဘယ္ေစ်းကုိမွ သြားဝယ္ရန္မလုိေပ။ ဖုန္းေလးဆက္႐ံုပါပဲ။ 
ခဏၾကာလွ်င္ Aလံုပိတ္ကားေလးက လာပို႔ၿမဲ။  
 
ေAးမ ငိုခ်င္တာက မိုးညိဳကုိ လြမ္းလို႔ပါ။ 
 
သည္Aခ်ိန္ဆို မိုးညိဳမွာ မိုးေတြညိဳေရာ့မယ္။ 
 
သည္Aခ်ိန္ဆို Eရာဝတီျမစ္ႀကီး ရယ္ေမာေနေရာ့မယ္။ 
 
သည္Aခ်ိန္ဆို Aေဖ… Aေမ ဘာလုပ္ေနပါလိမ့္။ 
 
တစ္ႏွစ္ေက်ာ္ေတာ့ ေAးမ မိုးညိဳကို မလြမ္းေတာ့ေပ။  
 
ေAးမ Aေဖာ္ရသြားၿပီ။ 
 
ဖိုးလံုးေပါ့။ 
 
ဖိုးလံုးဆုိတာလည္း မိုးညိဳသားပဲ။ 
 
မိုးညိဳမွာတုန္းက ေAးမႏွင့္Aတူ သံုးတန္း၊ ေလးတန္းမွာ Aတူတူ ေက်ာင္းေနခ့ဲေသာ 
ငယ္သူငယ္ခ်င္း။ 
 
ေAးမ Aင္းလ်ားလမ္းေရာက္ေနေၾကာင္း ဖိုးလံုးၾကားသတဲ့။ 
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ေAးမလိပ္စာကို ေမးၿပီးလာခဲ့သတဲ့။ 
 
ဖိုးလံုး ဉာဏ္က်ယ္ပံုက ထမင္းခ်ဳိင့္ပုိ႔ေသာကားမွာ စပယ္ယာAျဖစ္ Aလုပ္ေလွ်ာက္ခဲ့တာဆိုပဲ။ 
Aဲသည္ Aိမ္ထမင္း၊ Aိမ္ဟင္း ခ်က္ေရာင္းေသာ Aထည္ႀကီးပ်က္ သူေဌးAိမ္မွာ ဖိုးလုံးလို 
Aလုပ္သမားေတြ Aမ်ားႀကီးဆိုပဲ။  
 
ဖိုးလံုး ထမင္းခ်ဳိင့္သယ္လာတာျမင္ေတာ့ ေAးမ ဝမ္းသာလိုက္တဲ့ ျဖစ္ျခင္း။ ဟုတ္သည္ေလ။ 
သည္ၿခံႀကီးထဲမွာ မပင္မပန္း၊ မပူမပင္ေပမ့ဲ ဘယ္ေလာက္ ပ်င္းစရာေကာင္းလဲ။ Aတင္းေျပာေဖာ္ 
မရိွ။ သန္းရွာေဖာ္မရိွ။ ႐ုပ္ျမင္သံၾကား စိတ္ႀကိဳက္ၾကည့္ရပါရဲ႕။ ကိုယ့္မွာ ႐ုပ္ရွင္ထကဲ မင္းသမီးလို 
ခ်စ္မယ့္လူမရွိ။  
 
ေAးမရယ္… နင္လွလာလိုက္တာ။ Aသားေတြမ်ား ျဖဴလို႔။ တကယ့္ ရန္ကုန္သူႀကီး 
ျဖစ္ေနေပါ့ကိုးဟု ဖိုးလံုးေျပာေသာေန႔ကဆိုရင္ ေAးမ ရင္ေတြခုန္လိုက္တာ။ Aဟင့္… ဟု ခၽြဲၿပီး 
ဖိုးလံုးရင္Aုပ္ကို ဖြဖြထုခ်င္ခဲ့၏။ ရင္ခြင္ထဲ ေခါင္းဝင္မွီလုိက္ခ်င္ခဲ့၏။ ေAးမ (၁၈)ႏွစ္ျပည့္ၿပီေလ။ 
Aခ်စ္စိတ္ေတြ ေဝေနၿပီ။ ႐ုပ္ရွင္ထဲကလို… ။ 
 
တစ္ေန႔မွာ ႏွစ္ႀကိမ္ ဖိုးလံုးကို ေမွ်ာ္ရ၏။  
 
တစ္ႀကိမ္မွာ (၅)မိနစ္ စကားေျပာရ၏။ 
 
ဘယ္တင္းတိမ္မွာတုံးေနာ္။ 
 
နင့္ကိုခ်စ္တယ္ဟု ႏႈတ္ကမေျပာဘဲ တစ္စကၠန္႔၊ ႏွစ္စကၠန္႔မွ် မ်က္လံုးဝင္းဝင္းျဖင့္ 
စိုက္ၾကည့္ျခင္းသည္ Aဓိပၸာယ္Aားလံုး ျပည့္စံုၿပီပဲ။ ေနာက္တစ္ဆင့္ ထမင္းခ်ဳိင့္ 
မကမ္းခင္လြတ္ေနေသာ လက္ျဖင့္ လွမ္းကိုင္သည္။ Aခြင့္သာလွ်င္ ပခံုးေလးဖက္မည္။ သည္ထက္ 
Aခြင့္ရိွလွ်င္ ပါးကေလးတစ္ခ်က္နမ္း၊ က်န္ရစ္ခဲ့ေသာ ေAးမမွာ ကၽြမ္းထိုးေမွာက္ခံုေပါ့။ 
 
ေနာက္ေတာ့ ဖိုးလံုး Aတင့္ရဲလာသည္။ 
 
ညဘက္ေတြ႔ရေAာင္တဲ့။ 
 
ဘယ္ျဖစ္ပါ့မလဲ။ ၿခံထဲဝင္ဖို႔ေတာင္ ေဝးေသး။ ေခြးႀကီးေတြက ေကာင္းသမွ Aိမ္ရွင္ 
လူစိမ္းကၽြမ္းသည္။ ၿပီးေတာ့ ၿခံေသာ့ကို ဘဘႀကီးကိုယ္တိုင္ သိမ္းတာ။  
 
ဖိုးလံုးကား တစ္ေန႔ႏွစ္ႀကိမ္ Aနမ္းေပးရင္း ေAးမကို ေခ်ာ့၏။ 
 
ငါတုိ႔ေပါင္းသင္းရဖို႔ နည္းလမ္းရွာရေAာင္ဟု AေျပးAလႊားေျပာ၏။ ေAးမ 
Aႀကံထုတ္ရေတာ့သည္။  
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နင္နဲ႔ငါ Aတူေနရင္ ဆုိေသာ ဖိုးလံုးစကားက ေAးမရင္ထမဲွာ ပ်ားရည္ေခ်ာင္းကေလး ျဖစ္ေနၿပီ။ 
 
မိုးသည္းေသာ ညတစ္ည။  
 
ဘဘႀကီးဖ်ားသည္။  
 
ဆရာဝန္ကို ဖုန္းျဖင့္ေခၚရမလားဆုိေတာ့ လက္ကာျပသည္။ ေမေမႀကီးက ဘဘႀကီးကုိ ဖက္ၿပီး 
Aားေပးသည္။ ေနာင္… သည္လိုAေရးေပၚလွ်င္ ဆရာဝန္လာႏိုင္ဖို႔ ၿခံေသာ့ကို ေAးမ 
ျမင္သာေသာ ေနရာ၌ ထားေပးခ့ဲေလသည္။  
 
A့ဲဒါ ဘဘႀကီး၏ မဟာAမွား။ 
 
ေAးမက Aခ်စ္စိတ္ေတြ မႊန္ေနၿပီ။ 
 
ၿခံေသာ့Aသာေလးဖြင့္၊ ၿခံေထာင့္က ပိေတာက္ပင္ေAာက္ ဒန္းကေလးေပၚမွာ တူႏွစ္ကုိယ္ 
ခ်စ္ေငြ႔လံႈရရင္ ႐ုပ္ရွင္ထဲကလုိေလ…။ 
 
ညေန ထမင္းကားAလာမွာ တီးတိုးေျပာလိုက္သည္။ 
 
ၿခံေသာ့ ရႏိုင္ၿပီဟု။ 
 
ဖိုးလံုး လက္မေထာင္ျပေလသည္။ 
 
ဒီညပဲေစာင့္၊ သန္ေခၚတိတိဟု တီးတိုးဆိုသြားသည္။ 
 
ေAးမမွာ ညေန(၇)နာရီေရခ်ဳိး၏။ ခါတုိင္းလုိ ႐ုပ္ျမင္သံၾကားစက္ မၾကည့္ႏုိင္။ ေမေမႀကီးႏွင့္ 
ဘဘႀကီးကို ေဆးတိုက္သည္။ ညက်လွ်င္ Aိပ္ေမာက်ေစရန္ဟု ညAိပ္မေပ်ာ္လွ်င္ 
တိုက္ရန္ဆိုေသာ ေဆးျပားေလး (၂)ျပားစီ ပိုထည့္လိုက္သည္။ သန္းေခါင္မွာ ကိုယ္ၿခံထဲ 
လြတ္လြတ္လပ္လပ္ ထြက္ႏိုင္ေAာင္ေပါ့။  
 
Aေရးႀကီးတာ ရွိေသးသည္။ 
 
ၿခံေစာင္ႀကီး ရန္လုံတို႔ႏွစ္ေကာင္လည္း Aိပ္ေမာက်ေနဖုိ႔ လိုသည္။ ဒါလည္း လြယ္လြယ္ေလး။ 
သင္းတုိ႔Aစာထဲ ေစာေစာက ေဆးျပားမ်ဳ ိး (၃) ျပားစီ ထည့္႐ံုေပါ့။ 
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မိမိကုိယ္မွာ ေမႊးျမေနလုိ႔။ ‘သင္း’ ေပါင္ဒါကို လိမ္းရေသးသည္။ ဖုိးလံုးက Aနမ္းေတာ္သူျဖစ္၏။ သူ 
တစ္ညလုံး နမ္းခ်င္သေလာက္နမ္းဖို႔ ရင္သားႏွစ္ႁမြာၾကား၊ ေဘာ္လီၾကားမွာလည္း သင္းေပါင္ဒါေတြ 
ပံုထားရ၏။ ကဲ… ႐ုပ္ရွင္ထဲကလိုေနာ္။ 
 
ထိုညက မိုးသည္းသည္။ 
 
ဖိုးလံုး လာျဖစ္ပါ့မလား။ 
 
လာျဖစ္ပါသည္။ မိုးထဲမွာပင္ မိုးကာၿခံဳလုိ႔။ 
 
AေျပးAလႊား ၿခံေသာ့ဖြင့္။ လက္တြဲၿပီးAေခၚမွာ ကိုေရႊဖုိးလံုးက ပိေတာက္ပင္ရိပ္သို႔မသြား။ 
တုိက္ေနာက္ေဖးသို႔ေခၚေလသည္။ ေနာက္ေဖးတံခါးက ေAးမ ထြက္ခဲ့တာမို႔ ထိုတံခါးကုိ 
ခ်က္မထုိးဘဲ ေစ့ထားမည္ဆုိတာ သူတြက္ၿပီးသား။ ထိုတံခါးကေန Aထဝဲင္မည္တဲ့။ ေAးမက 
Aာေစးထည့္ထားသလို ခ်စ္သူ႔Aလိုကို လိုက္ေန၏။ ႏွစ္ေယာက္လံုးAထဲေရာက္ေသာAခါ 
ေAးမထင္ထားသလို ေAးမကို Aိပ္ခန္းထဲသြင္းၿပီး မနမ္းေခ်။ ဘဘႀကီးႏွင့္ ေမေမႀကီး Aိပ္ရာသို႔ 
တန္းၿပီးဝင္သည္။  
 
ၿပီးေတာ့… ၿပီးေတာ့… 
 
ေAးမ ဆက္၍မေတြးခ်င္ေတာ့ပါ။ 
 
ေAးမ ေၾကာက္သည္။  
 
ဖိုးလံုး… ဖိုးလံုးကုိပဲ သတ္ပစ္ခ်င္ပါသည္။ 
 
ဖိုးလံုးကုိ စြဲလမ္းမိေသာ မိမိကိုယ္ကိုလည္း ထု႐ိုက္ပစ္ခ်င္သည္။ 
 
ဖိုးလံုး၏ Aဆင္ျခင္ကင္းမဲ့ေသာ… 
 
ဖိုးလံုး၏ မုိက္မဲျခင္းႀကီးမားေသာ… 
 
ဖိုးလံုး၏ ေလာဘ၊ ၿပီးေတာ့… ေမာဟ 
 
Aားလံုးသည္ ဖိုးလံုး Aျပစ္။  
 
ေAးမက ဘယ္လိုျငင္းေသာ္လည္း… 
 
Aမႈတြဲ… တဲ့။ 
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Aားေပးကူညီမႈ… တဲ့။ 
 
ေAးမ ဘာတတ္ႏိုင္မွာလဲ။ 
 
ဖိုးလံုးရဲ႕ Aနမ္းေတြမွာ သာယာခဲ့မိတာ ေAးမAျပစ္ပါပဲ။  
 
ဖိုးလံုးAႀကံကို မရိပ္မိခဲ့တာ ေAးမAျပစ္ပါပဲ။ 
 
ေနာက္ဆုံးေတာ့ ရြာကဘုန္းႀကီး တရားေဟာသလို ကံေပါ့ေလ။ 
 
တစ္ခု ခက္သြားသည္မွာ… 
 
ဘဘႀကီးႏွင့္ ေမေမႀကီးAျပင္ ၿခံေစာင့္ေခြးႏွစ္ေကာင္စလုံးကိုပါ Aိပ္ေဆးခတ္ခဲ့ေၾကာင္း ေဆးစစ္၍ 
ေတြ႔သြားျခင္းပါ။ ဒါက ေAးမလက္ခ်က္။ ဘယ္လိုမွ ေျပး၍မလြတ္။  
 
ဖိုးလံုးမွာ ဓားေျမႇာင္ပါလာတာ ေAးမ မသိ႐ိုးAမွန္ပါ။ 
 
ဖိုးလံုး၊ မီးခံေသတၱာေသာ့ေတာင္းေတာ့ ဘဘႀကီးႏွင့္ ေမေမႀကီးက သူတို႔ကိုယ္မွာပဲ 
ေသာ့ကိုထားတာေတာ့ ေAးမ သိသည္။ 
 
သည္ေတာ့ ေသာ့ရဖုိ႔ ဘဘႀကီးႏွင့္ ေမေမႀကီးကုိ ရင္ဝဓားေျမႇာင္စိုက္လုိက္သည္Aထိ ေAးမ 
ေၾကာင္ၿပီးၾကည့္ေနခ့ဲတာ Aမွန္ပါပဲ။ 
 
ဘဘႀကီးလည္း Aသံမထြက္ႏိုင္။  
 
ေမေမႀကီးလည္း ႏိုးထမလာရွာေတာ့။ 
 
Aားလံုး ပိုင္ပိုင္ႏုိင္ႏိုင္ၿပီးသြားခဲ့သည္။ 
 
သို႔ေသာ္… ရာဇဝတ္ေဘး ေျပးမလြတ္။ 
 
ဖိုးလံုးျပန္Aထြက္ ေAးမ မလိုက္ရဲ။ ဖိုးလံုးက ေAးမကို ထားခဲ့ဖို႔မျဖစ္။ ေဖာ္မွာစိုးသည္။ 
သည္ေတာ့ ေAးမကုိ Aပါေခၚထုတ္ခဲ့၏။ ႏွစ္ေယာက္သား ခပ္သုတ္သုတ္ ၿခံထကဲAထြက္ 
ပတၱေရာင္ ရဲလွည့္ကင္း၏ လက္ႏွိပ္ဓာတ္မီးေရာင္ထမွဲာ… ။  
 
“ဖိုးလံုးကို Aရမ္းမုန္းတယ္” 
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ေAးမက မိုးညိဳညိဳကုိေငးရင္း ႏႈတ္က ေျပာလုိက္သည္။  
 
“ေAးမေရ… ငါ ဇက္ေၾကာတက္လို႔ နည္းနည္းလုပ္ပါUီး” 
 
Aနားေရာက္လာသူကား ဘီစီပီကြန္ျမဴနစ္ မစိမ္းပင္။ မစိမ္းပင္ကား ကဗ်ာဆရာမဟု ဆိုသည္။ 
ေထာင္က်တာ (၄)ႀကိမ္ဆိုပဲ။ သူက ကြန္ျမဴနစ္ဟုသာ ေျပာၾကတာ Aလြန္ၾကင္နာေဖာ္ေရြၿပီး 
ခ်စ္စရာေကာင္းသူ Aန္တီႀကီးပါ။ 
 
ေAးမက Aန္တီစိမ္းလက္ထဲမွ Uီးစိုင္းလိမ္းေဆးကို ေကာ္ၿပီး Aန္တီစိမ္းေက်ာျပင္ကို 
လူးလိုက္သည္။ ၿပီးမွ ေက်ာ႐ုိးမႀကီး ေဘးႏွစ္ဖက္ လက္မႏွင့္ ေထာက္ေပးရေလသည္။ 
ေမေမႀကီးကို ႏွိပ္ေပးခ့ဲသလိုပါ။ 
 
“ေAး… ေကာင္းလိုက္တာကြာ။ က်န္းမာပါေစ” 
“ေAးမက လြတ္ခ်င္တာ” 
“လြတ္မွာပါကြ၊ မၾကာပါဘူး” 
“ဟုတ္လို႔လား Aန္တီစိမ္းရယ္” 
“ဘုရားပဲAာ႐ံုျပဳ၊ လြတ္မွာ မၾကာဘူး” 
 
ကြန္ျမဴနစ္က ဘုရားစကားေျပာေတာ့လည္း ယံုၾကည္ရသည္ေပါ့။ 
 
ေဟာ… မိုးေတြညိဳရာက မည္းလာၿပီ။ 
 
မည္းမည္းႀကီး Aားႀကီးလာလွ်င္ မိုးစက္တုိ႔ က်လာေတာ့မည္။ 
 
ရြာစမ္းပါ မိုးမင္းႀကီးရယ္… ။ 
 
ေAးမေလ… မုိးရြာရင္ ေရာၿပီး ငိုခ်င္လို႔ပါ။ 
 
ငိုလိုက္ေတာ့ ရင္ထဲမွာ ေပါ့သြားလို႔ပါ။ 

***** 
 
 


