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ပညာရွိအစစ္ႏွင္႕အတု

`` ပ႑ိတနဥၥ ေသ၀နာ´ ´  ဟမုဂ ၤလသုတ္ ေဟာၾကာေတာ္မူသည္႕ အတိုင္း`ပ႑ိတ´ႏွင္႕ဆက္ဆံ ေပါင္းသင္းျခင္းသည္ မဂၤလာ

တစ္ပါးျဖစ္သည္။ (၃၈) ျဖာမဂၤလာတရာေတာ္ထဲတြင္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံအပ္ေသာ ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးအျဖစ္ မဂၤလာတရားေတာ္စာရင္းထဲမွာ 

ထည္႕သြင္းထားေသာ `ပ႑ိတ´သည္ ေေပါင္းသင္းဆက္ဆံထိုက္ေသာ ဆည္းကပ္သင္႕ေသာဂုဏ္အဂၤါမ်ားႏွင္႕ ညီၫႊတ္ျပည္႕စံုဘို႕

လိုသည္။

`ပ႑ိတ´  ကို ပညာရွိ ဟူ၍ အနက္ ျမန္မာျပန္ဆိုထားသည္။ ပညာရွိ ဟူေသာ စကားလံုး၌ပါရွိေသာ ပညာသည္ ေလာကီပညာ၊ 

ေလာကုတၱရာပညာ ႏွစ္မ်ိဳးလံုးႏွင္႕ပတ္သက္သည္။ ေလာကီပညာသည္ လူ႕ေလာက၌ အသံုးျပဳေသာ စာေပက်မ္းဂန္မ်ား၌ 

ေဖာ္ျပထားေသာ အသိပညာရပ္အမ်ိဳးမ်ိဳးျဖစ္သည္။ေလာကုတၱရာ ပညာမွမူ ဓမၼက်မ္းဂန္မ်ား၌ ဓမၼႏွင္႕ပတ္သက္ၿပီးလိုက္နာက်င္႕သံုး 

ရန္ၫႊန္ၾကားေျပာျပထားေသာ အသိပညာျဖစ္သည္။ ပညာရွိဟူေသာ စကားလံုး၌ပါသည္႕  ပညာသည္ေလာကီပညာ ေလာကုတၱရာပညာ 

ႏွစ္ခုလံုးႏွင္႕ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္ ေနသည္ျဖစ္၍ ယင္းပညာမ်ားကို သူ႕အတိုင္းအတာႏွင္႕သူရရွိထားသူကို ပညာရွိဟုေခၚလိုက ေခၚႏိုင္

သည္။သို႕ရာတြင္ တကယ္႕ပညာရွိျဖစ္ဖို႕ရန္အတြက္မွာမူ မိမိတို႕တတ္ေျမာက္ထားေသာ ပညာကို ျပည္သူအတြက္ အသံုးခ်ဘို႕လို

အပ္သည္။ ၾကက္တူေရြးစကားေျပာတတ္ သလိုၾကက္တူေရြးစာဖတ္တတ္သလိုစာထဲတြင္ ေရးထားေသာစာမ်ားကို ဖတ္ရံုသိရံုမွ်ႏွင္႕ 

ပညာရွိအဆင္႕ေရာက္လာႏိုင္ ဘုိ႕မလြယ္ေပ။ ပညာရွိအဆင္႕ေရာက္ဖို႕ရန္အတြက္အေတြ႕အႀကံဳရွိဖို႕လိုသည္။ မိမိတတ္သိထားေသာ 

ပညာရပ္သည္ ျပည္သူ႕အတြက္ျဖစ္ရမည္။ ေရႊစစ္မစစ္ မွတ္ေက်ာက္တင္ၾကည္႕မွ အေျဖထြက္သလို ပညာရွိ၏ ပညာသည္လည္း 

ျပည္သူ႕အက်ိဳးျပဳ မွတ္ေက်ာက္တင္ ၾကည္႕ၿပီး အေျဖထြက္မွသာ ပညာစစ္ပညာမွန္ ျဖစ္လာႏိုင္သည္။ 

ပညာစစ္ပညာမွန္မဟုတ္ေသာ ပညာကို ပညာဟုေေခၚေနၾကေသာ္လည္း ပညာအတုအေရာင္သာျဖစ္သည္။ ထိုနည္း

အတိုင္းပင္ ပညာအတုရွိေသာ ပုဂၢိဳလ္သည္လည္း ပညာရွိအတုသာ ျဖစ္မည္။ ပညာစစ္ပညာမွန္ရွိမွသာ ပညာရွိအစစ္ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 

ပညာရွိအစစ္ႏွင္႕ ပညာရွိအတုကိုျခားထားေသာ တံတိုင္းမ်ားရွိသည္။ ယင္းတံတိုင္းမ်ားထဲမွ တစ္ခုမွာပညာရွိအတုက 

ကိုယ္႕ဂုဏ္ကိုယ္ေဖာ္ မသူေတာ္လုပ္ျခင္းျဖစ္သည္။ ပညာရွိအစစ္က ႏွိမ္ႏွိမ္ခ်ခ်ေနၿပီး ပညာရွိအတုက ဦးေမာ႕ေနသည္။

အရစၥတိုတယ္သည္ ကမၻာ႕သမိုင္း၌ သာမာန္ပညာရွင္တစ္ဦးမွ်သာမကဘဲ ကနဦး ဒႆနပညာရွႈင္ၾကီးတစ္ဦး အျဖစ္ျဖင္႕ပင္ 

ကမၻာ႕သမိုင္း၌မွတ္တမ္းတင္ထားျခင္းခံရသူျဖစ္သည္။အရစၥတိုတယ္၏ဘ၀၌ ပညာရွိအစစ္ႏွင္႕ပညာရွိအတု ခြဲျခားေသာအျဖစ္အပ်က္ 

တစ္ခုျဖစ္ပ်က္ခဲ႕ဘူးသည္။ဂရိႏိုင္ငံသမိုင္းေရွ႕ပိုင္း၌ ျဖစ္ပ်က္ခဲ႕ေသာ အျဖစ္အပ်က္ျဖစ္သည္။ ေအသင္ျမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားသည္ ထိုအခ်ိန္ 

က ျပည္သူျပည္သားမ်ားေလးစားသမႈျပဳေသာ ေဒ၀ီတစ္ဦးထံသြားၿပီး ဂရိႏိုင္ငံမွာ ပညာအရွိဆံုး ပုဂၢိဳလ္ဘယ္သူလဲ ဟုေမးၾကည္႕ၾကသည္။ 

ေဒ၀ ီက `ဂရိႏိုင္ငံမွာ အရစၥတိုတယ္ ပညာအရိွဆံုး´ဟုေျပာျပလိုက္သည္။ ေဒ၀ ီ၏ ေျပာစကားကို ေဆာင္က်ဥ္းလ်က္ စပ္စုသူမ်ားသည္ 

အရစၥတိုတယ္ထံသြားၾကသည္။`ဂရိႏိုင္ငံမွာအရစၥတိုတယ္ ပညာအရွိဆံုးလို႕ေဒ၀ ီကေျပာတယ္´  ဟုသြားအေၾကာင္းၾကားၾကျခင္းျဖစ္

သည္။ အရစၥတိုတယ္က စပ္စုသူမ်ားအား ေဒ၀ ီကိုသြားေျပာေခ်။ သူေျပာတဲ႕စကားမွား တယ္၊ ဂရိႏိုင္ငံမွာ က်ဳပ္ပညာအရွိဆံုးမဟုတ္ဘူး၊ 

ပညာမရွိဆံုး ဟုေျပာလိုက္သည္။
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စပ္စုသူမ်ားသည္ ထိုအတိုင္း မေနၾကေပ။ေဒ၀ ီထံသြားၿပီး အရစၥတိုတယ္ ေေျပာလိုက္ေသာစကားကို ျပန္ေျပာၾကသည္။

ထိုအခါေဒ၀ ီက တကယ္တန္းပညာရွိတဲ႕ပုဂိၢဳလ္ဟာ အရစၥတိုတယ္လိုႏွိမ္ခ်ၿပီး မိမိပညာရွိျဖစ္တယ္ဆိုတဲ႕ အေၾကာင္းဘယ္ေတာ႕မွ 

အသိေပးတာမ်ိဳးမရွိဘူး၊ အရိပ္အျမြက္ျပတာမ်ိဳးေတာင္ မလုပ္ဘူး။ အဲဒီအဂၤါရပ္ႏွင္႕ ျျပည္႕စံုတဲ႕အတြက္ ဂရိႏိုင္ငံမွာအရစၥတိုတယ္ 

ပညာအရွိဆံုးလို႕ေျပာလိုက္တာ။က်ဳပ္မမွားဘူး။မွန္တာေျပာတာပါ ဟု သူအယူအဆကို အခိုင္အမာေျပာျပသည္။ ေဒ၀ီ၏အကဲျဖတ္ခ်က္

သည္ ပညာရွိအစစ္ႏွင္႕ပညာရွိအတုကို လယ္ျပင္မွာဆင္သြား သလို ထင္ရွားေအာင္ ခြဲျခားျပသလိုက္ျခင္းျဖစ္သည္။ 

လူ႕ေလာက၌ မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕အရ လည္းပညာရွိအစစ္က အရိပ္အကြယ္၌ေနၿပီး ပညာရွိအတုက ေရွ႕တန္းထြက္၍

လူလံုးျပေနသည္ကို မၾကာခဏေတြ႕ရတတ္သည္။ ဗူးေတာင္နစ္လို႕ ေဇာင္ၾကမ္းေပၚ ဆိုသည္႕စကားမွာ ပညာရွိအစစ္ႏွင္႕ပညာရွိအတုကို 

ခြဲျခားေျပာျပထားေသာစကားျဖစ္သည္။

ေရွ႕တန္းထြက္ၿပီး ရပ္ျပေနေသာ ပညာရွိအတုမ်ားသည္ လူပိန္းမ်ားအျမင္၌ ေခတ္စားခ်င္စားေနမည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း 

အကဲျဖတ္တတ္သူမ်ား၏ အျမင္မွာမူ သိကၡာမဲ႕သူစာရင္း၀င္ အျဖစ္ျဖင္႕သာ အကဲျဖတ္ျခင္းခံရေနမည္။ ပညာရွိအစစ္ကိုမူ ေမွာင္ထဲတြင္ 

အရိပ္ခိုေနေသာ္လည္း အကဲျဖတ္တတ္သူမ်ားက လူပံုအလယ္ဆြဲေခၚလာလိမ္႕မည္။

စာေပေလာက၌လည္း ပညာရွိအစစ္ႏွင္႕ပညာရွိအတု၏ အရိပ္အေရာင္ထင္ဟပ္ေနသည္။ မိမိေရးေသာ စာအုပ္ထဲတြင္ 

မိမိခဏခဏ ရပ္ျပေသာ စာေရးဆရာမ်ား၏ ေျမြအေရခြံကြက္လိုၾကြားလံုးမ်ား ဟုိတစ္ကြက္ သည္တစ္ကြက္ေပၚေနသည္႕ စာအုပ္သည္ 

ဂႏၱ၀င္စာအုပ္မ်ိဳးျဖစ္မလာဘဲ မိမိကိုယ္ေရာက္ေဖ်ာက္ထားၿပီး အႏုုပညာေျမာက္စြာရိုးရိုးသားသား ေရးသားထားေသာ စာအုပ္မ်ားသာ 

ဂႏၱ၀င္စာရင္း၀င္စာအုပ္ျဖစ္လာသည္။

ကမၻာ႕စာေပသမိုင္း၌ ျဖစ္ေစ၊ ျမန္မာ႕စာေပသမိုင္း၌ျဖစ္ေစ မိမိေရးေသာစာအုပ္မ်ား၌ မိမိခဏခဏ လူလံုးျပေနေသာ 

စာေပသည္ စာေပသမိုင္း၏ အသိအမွတ္ျပဳျခင္းမခံရဘဲစာေရးဆရာ အရိပ္အေရာင္ လံုး၀မေတြ႕ရေသာ စာအုပ္မ်ားသာစာေပသမိုင္း၏ 

မွတ္တမ္းတင္ျခင္းခံရေသာ စာအုပ္မ်ားျဖစ္လာၾကသည္။

                                     ပါရဂူ
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ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး

ပညာဟူသည္

ေရွးဦးစြာ ပညာဟူေသာ ေ၀ါဟာရကိုရွင္းျပရန္ လိုေပလိမ္႕မည္။ `ပညာ´ဟူေသာ ပါဠိေ၀ါဟာရမွာ ျမန္မာစကား၊ ျမန္မာစာေပ 

နယ္ပယ္မွာမ်ားစြာအသံုးျပဳခဲ႕ၾက၊ အတိတ္ေခတ္မ်ားကပင္ တြင္က်ယ္ခဲ႕ၾကေသာေၾကာင္႕ ျမန္မာေ၀ါဟာရ ကဲ႕သို႕ျဖစ္ေနၾကသည္။ 

ျမန္မာလူမ်ိဳးမ်ားႏွင္႕အလြန္နီးစပ္ အလြန္ရင္းႏွီးေနေသာ ေ၀ါဟာရ။ အမ်ားနားလည္ေသာ အဓိပၸါယ္မွာငယ္စဥ္မွ တကၠသိုလ္အထိဆိုင္ရာ 

၀ ိဇၨာ၊သိပၸံဘာသာရပ္မ်ားကို ေက်ာင္းမွ ဆရာ၊ဆရာမတို႕က တပည္႕ေက်ာင္းသားမ်ားကို စာသင္ခန္းထဲမွာ သင္ျပပို႕ခ်ေပးခ်က္မ်ားဟု 

ျဖစ္ေပသည္။ ဤအနက္အဓိပၸါယ္မမွားပါ။မွန္ သင္႕သေလာက္မွန္ေနပါသည္။ ပညာဟူသည္ ေက်ာင္း ၊ေက်ာင္းစာမ်ားႏွင္႕မကင္းႏိုင္ပါ။ 

ဆရာ ဆရာမမ်ားႏွင္႕ သက္ဆိုင္ ေလ႕ရွိရာ ဤအနက္အဓိပၸါယ္မွာ ေပၚလြင္ပါသည္။

သို႕ေသာ္မူရင္းပါဠိဘာသာက ျပဆို၀ ိၿဂိဴလ္ျပဳထားခ်က္မ်ားႏွင္႕အဓိပၸါယ္ေကာက္မ်ားကိုလည္း ထပ္ဆင္႕ေလ႕လာမွတ္သား

သင္႕ထိုက္လွပါသည္။ ဆရာျမတ္ ပါဠိစာေပပညာရွင္တို႕၏ အဆိုအမိန္႕ဖြင္႕ဆိုထားခ်က္မွာ နည္းသံုးနည္းႏွင္႕ အဓိပၸါယ္ေဖာ္ျပေလ႕ရွိရာ 

ပထမဆံုး ဓာတ္မူလအနက္ကို  ဆန္းစစ္ၾကည္႕ရန္လိုေပလိမ္႕မည္။ ပါဠိအ႒ကထာဋီကာ အဘိဓာန္ က်မ္းဂန္မ်ား၌ ပ+ပ္ဉာ(ဉာ)

ဓာတ္၊ပါရွိသည္။ `ပ´က ေရွ႕ဆက္ပစၥည္းျဖစ္၍ ထူးထူးျခားျခား အနက္မ်ားျပားမႈ ရွိေနသလို (ဉာ)ဓာတ္က သိျခင္း၊နားလည္ျခင္း 

ခံယူျခင္းကို ထြန္းျပသည္။ ထို႕ေၾကာင္႕အသိတစ္ခုခုပညာရပ္ ဘာသာရပ္ အတတ္တစ္ခုခုကို ကြဲကြဲျပားျပား စံုလင္စြာတတ္သိနားလည္ 

၍သေဘာေပါက္မေနာေရာက္ ရျခင္းကို ပညာဟူ၍ ၀ိၿဂိဳလ္ ျပဳၾကသည္။

ေယာဇနာ သမၺာန္ပါဠိသဒၵါနည္းအရဆိုလွ်င္ ပညာဟူေသာ ပုဒ္တစ္ခုခုမွာ အသိရွင္းဉာဏ္ပြင္႕လင္းျခင္း `အာဘ´  

အလင္းေရာင္ဟု ဆိုလိုသည္။ ပညာသမာ အာဘာနတၱိ။ ပညာႏွင္႕တူေသာ(၀ါ)  ယွဥ္ျပိဳင္ႏိုင္ေသာ အလင္းေရာင္ ဟူ၍ေလာကမွာ မရွိဟု 

သံယုတ္ပါဠိေတာ္ မွာျမတ္စြာဘုရားက ေဟာေတာ္မူသည္။သို႕ျဖစ္ရာ နယ္ပယ္က်ဥ္းက်ဥ္း မယူဆနဲ႕ မည္သည္႕အသိပညာ 

အတတ္ပညာမဆို (၁) အျပစ္ကင္းလွ်င္(၂) လက္ေတြ႕ အသံုးခ်အက်ိဳးျပဳလွ်င္(၃) အမ်ားခ်မ္းသာေကာင္းက်ိဳး  ျပဳႏိုင္လွ်င္ 

ပညာပင္ေခၚရသည္။ေက်ာင္းစာတကၠသိုလ္စာသာမက၊ဘ၀ပညာသဘာ၀တၱ ပညာစရဏ သကၡာဂုဏ္ရည္ပညာကိုပါ ပညာဟုအနက္

အဓိပၸါယ္ ရရွိေပသည္။

တတိယနည္းမွာ ေနတၱိနည္းေပဋေကာ ပေဒသနည္း (အလကၤာ၊ဥပစာ၊ ဥပမာနည္း မ်ိဳးစံုျဖင္႕) ေဆာင္ယူခ်ဲ႕ယူရေသာ 

နည္းျဖစ္ရာ ပညာဟူသည္ အျခားမဟုတ္ဉာဏ္(ဉာဏ)ပင္ျဖစ္သည္။စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ျခင္းသတၱိႏွင္႕ဗ်တၱိတို႕သည္ ပင္ပညာဟူေသာ 

အနက္အဓိပၸါယ္ရရွိသည္။ လိမၼာယဥ္ေက်းသင္ယူတတ္ေျမာက္ရေသာ `ပညာမ်ိဳး´   သာမကမိမိ၏ ကိုယ္ႏႈတ္စိတ္မွာသတၱိ

စြမ္းအားရွိျခင္း (သွ်ကၠတိ=သတၱိ)သည္ပင္ ပညာျဖစ္၏။ မွန္၏။ ဘ၀အခက္အခဲ ဘာသာရပ္တစ္ခုခု ခက္ခဲက်ယ္၀န္းေစျခင္း စေသာ 

ဘ၀ပညာ၌ အခက္အခဲကိုပညာျဖင္႕ပင္ ေျဖရွင္းေအာင္ျမင္ရန္ ရဲရဲရင္ဆိုင္၀ ံ႕ျခင္း ဇြဲလံု႕လ သတၱိရွိရျခင္းကိုပါ ထပ္ဆင္႕နားလည္

ရေပေတာ႔သည္။ဤအနက္အရ ပ်င္းရိမႈ၊ေပါ႕ဆမႈ၊ အေခ်ာင္အလြယ္လိုက္မႈ ပကာသန ၾကားခ်င္မႈဟူေသာ အညံ႕စားစိတ္ 

အေပ်ာ႕စားအလုပ္ကို ဖယ္ရွားေက်ာ္လႊားျခင္းျပဳ ရေပသည္။ ပညာမွာ သတၱိရွိ၏။ သတၱိရွိလွ်င္လည္း ဗ်တၱိေခၚစိတ္ထား ယဥ္ေက်းျခင္း 
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ႀကီးသူငယ္သူ ရြယ္တူတို႕ကို ရိုေသေလးစားျခင္း ဂါရ၀မဂၤလ နိ၀ါတမဂၤလာလည္း ပူးတြဲပါ၀င္လာေတာ႕သည္။ ထို႕ေၾကာင္႕လည္း 

`ပညာ´  ကိုနက္နက္နဲနဲသိရန္ ရယူရန္မလြယ္ကူလွေပ။ သတၱိ ဗ်တၱိရွိေသာ သူတို႕၏ ဥစၥာႏွင္႕ ပန္းတိုင္ျဖစ္ေနေသာ ေၾကာင္႕ပင္တည္း။

ပညာတတ္တစ္ေယာက္

ပညာ ေ၀ါဟာရကို ေဖာ္ထုတ္ရွင္းလင္းျပၿပီးေနာက္ ယခုအခါ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ဆိုတာဘာလဲ ဘယ္သူလဲ။ 

ပညာတတ္တစ္ေယာက္ျဖစ္က ပံုအဂၤါရပ္ Factors,qualities, components ေတြကဘာလဲ ဆက္လက္စဥ္းစား စီစစ္ၾကည္ရ 

ေပလိမ္႕မည္။ အမ်ားအားျဖင္႕  B.A,M.A,PhD,M.Sc,B.Sc ဘြဲ႕မ်ား ရယူထားလွ်င္ ပညာတတ္ ဟုသတ္မွတ္ေလ႕ ရွိၾကသည္။ 

ေလာကထံုးစံအမ်ား၏ အမွန္အရ ဤသို႕ပင္ယူဆထားသင္႕ပါသည္။ ႏိုင္ငံေတာ္မွာ ဤပညာတတ္မ်ိဳးမ်ားစြာလိုအပ္ပါသည္။ ပညာေရြအိုး 

လူမခိုး။ ပညာသာလွ်င္လူ၏ဂုဏ္ ပညာတတ္မွေအာက္မက် ဟူေသာ စကားပံုမ်ားလည္းရွိရာ မွန္တတ္ပါသည္။ လူၾကီးဆရာ မိဘမ်ားက 

လည္း ဥစၥာရဖို႕ထက္ပညာရဖို႕ကို ပိုမိုအေရးထားၿပီးက ဥစၥာဟူသည္ မ်က္လွည္႕မ်ိဳးပညာဟူသည္ ျမတ္ေရႊအိုး ဟုမွာၾကား

သတိေပးေလ႕ရွိရာ လူငယ္လူလတ္လူၾကီး အားလံုးလိုက္နာရမည္သာ ျဖစ္ပါသည္။ပညာသင္ၾကား ျခင္းမွာ ေရႊအိုးျမဳပ္ရသလို Human 

Resource လူသား၏ စစ္မွန္ေသာ အရင္းအျမစ္ျဖစ္ေပသည္။

ထို႕ေၾကာင္႕ ႏုိင္ငံတိုင္းမွာပင္ (Information Age Knowledge and Science ,Science and Technology) 

ဟုခံယူနားလည္ၾကၿပီး အသိဥာဏ္ ဗဟုသုတ ၾကြယ္၀ေစရန္ ပညာရပ္မ်ားကို အခ်င္းခ်င္း Fax,Telex,IDD, Computer ,Information 

System မ်ားအရ သိပၸံႏွင္႕နည္းပညာ ပိုမိုထြန္းကား ေအာင္ ႀကိဳးပမ္းလ်က္ရွိၾကေပသည္။ ထို႕ေၾကာင္႕ ဆက္သြယ္ေရး သြားလာသူ 

ပိုမိုလွ်င္ျမန္ေကာင္းမြန္ လြယ္ကူလာမႈေၾကာင္႕ Global Village ကမၻာ႕ရြာႀကီး တစ္စုတစ္စည္းတည္း ျဖစ္ေနၿပီဟု သမိုင္းဆရာမ်ားက 

ေျပာဆိုေနၾကသည္။

ပညာတတ္တစ္ေယာက္ျဖစ္စဥ္

အျခားသူမ်ားအေၾကာင္းထက္ မိမိအေၾကာင္း မိမိပိုသိရပါသည္။ မိမိဘ၀  မိမိကိုယ္ႏႈတ္စိတ္ အေတြ႕အႀကံဳ မ်ားခံစားခ်က္မ်ား 

ေလာကဓံမ်ားကို ေလ႕လာရႈ႕မွတ္သိနားလည္လိုက္စားလွ်င္ အျခားပုဂၢိဳလ္မ်ားအေၾကာင္းကို သိနားလည္သြား ေၾကာင္းစိတ္ပညာ 

ဆရာၾကီး ဆူလာပင္ကမိန္႕ဆိုဖူးသည္။ထုိ႕ေၾကာင္႕သူမ်ားအတၳဳပၸတၱိကိို ုမေရးေတာ႕ဘ ဲ မိမိအေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို ပညာေရးကိစၥႏွင္႕

ယွဥ္တြဲ၍ တင္ျပပါမည္။

ကၽြန္ေတာ္သည္ ၁၂၉၁ ခု ျပာသိုလဆုတ္ ၄ ရက္ ေသာၾကာဖြားျဖစ္ရာ အဂၤလိပ္ ခုႏွစ္အရ ၁၉၃၀ ဇန္န၀ါရီ ၁၇ 

ရက္ေန႕ျဖစ္ပါသည္။ ဖခင္မွာ ဦးထင္ေက်ာ္  B.A,B.E.S(1) အျငိမ္းစား တိုင္းပညာ၀န္ (ပဲခူးတိုင္း၊ ျပည္တိုင္း၊ မေကြးတိုင္း၊ ဧရာ၀တီတိုင္း) 

ျဖစ္၍ မိခင္ေဒၚရင္ေမမွာ အလယ္တန္းျပဆရာမ တစ္ဦးျဖစ္ပါသည္။ယခုအခါ ေက်းဇူးရွင္မိခင္ႏွင္႕ ဖခင္တို႕ကြယ္လြန္သြားခဲ႕

ပါၿပီ။ကကၽြန္ေတာ္ပင္ အသက္၇၅ႏွစ္ရွိေပၿပီ။ ငယ္စဥ္က လက္ပံတန္းျမိဳ႕ ဆရာစိန္ေက်ာင္းမွာ ပထမ၊ ဒုတိယတန္းထိ စာသင္ခဲ႕ရပါ
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သည္။ထို႕ေနာက္ဖခင္က ထိုစဥ္ကပညာအုပ္ဘ၀ျဖင္႕ အင္းစိန္သို႕ ေျပာင္းေရြ႕ အမႈထမ္း ရေသာေၾကာင္႕ အင္းစိန္ အိုင္အိုစီစင္ေက်ာင္း၊ 

အဂၤလိပ္  အဂၤလိက္ကန္ သာသာနာျပဳေက်ာင္း) မွာ သူငယ္တန္း အလတ္ သူငယ္တန္းအၾကီး ၊ ပထမတန္းအထိသံုးႏွစ္္ စာသင္ခဲ႕ရၿပီး 

ထိုေက်ာင္း မွ တဆင္႕ စိန္႕အင္ဂ်င္လာကြန္ဗင္႕(ေရာမဘရင္ဂ်ီ သာသနာျပဳေက်ာင္း )မ, (၂)တန္းတြင္ ပညာသင္ယူခဲ႕ရပါသည္။ ၁၉၄၀ 

ခုႏွစ္တြင္ အင္းစိန္အစိုးရ အထက္တန္းေက်ာင္း မွာ သံုးတန္းတြင္ ေရာက္ရွိေနခိုက္ စစ္ၾကီးျဖစ္ပြားေသာေၾကာင္႕ မိခင္ဇာတ္ 

ႀကိဳ႕ပင္ေကာက္ၿမိဳ႕ ေနရွင္နယ္အမ်ိဳးသားေက်ာင္းမွာ ပဥၥမတန္း၊ ဆ႒မတန္း၊ သတၱမတန္းအထိ အဆင္႕ဆင္႕သင္ယူေအာင္ျမင္ခဲ႕ 

ပါသည္။ ၁၉၄၅ ဒုတိယ ကမၻာစစ္ၾကီးၿပီးစ ဖခင္မွာ သာယာ၀တီ ရံုးစိုက္ျပည္တိုင္ လက္ေထာက္ ပညာ၀န္ျဖစ္၍ သာယာ၀တီ ABM 

ႏွစ္ျခင္း သာသနာျပဳေက်ာင္းမွာ (၈)တန္း ၊(၉)တန္း သင္ယူေနခိုက္ တကၠသိုလ္ စာေမးပြဲကို အသက္ ၁၆ ႏွစ္ ျပည္႕ခုိက္မွာပင္ 

၀င္ေရာက္ေျဖဆိုရာ ဂုဏ္ထူးႏွင္႕ ေအာင္ျမင္ပါသည္။ထုိႏွစ္ ၁၉၄၆ ခုႏွစ္မွာပင္ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ မွာပညာဆည္းပူး ခဲ႕ၿပီး ၁၉၅၀ 

ခုမတ္လတြင္၀ ိဇၨာ ဘြဲ႕ရာဇ၀င္ဂုဏ္ထူးႏွင္႕ရရွိပါသည္. သို႕ေသာ္ ဂုဏ္ထူး တန္းမတက္ေတာ႕ဘဲ စာေပဗိမာန္မွာ စာျပဳ(၁)ႏွစ္ ႏိုင္ငံေတာ္ 

ေကာက္ပဲသီးႏွံေရာင္း၀ယ္ေရးအဖြဲ႕တြင္ အငယ္တန္းအမႈေဆာင္အရာရွိ ေနာင္လက္ေထာက္ အမႈေဆာင္အရာရွိအျဖစ္ (၆)ႏွစ္

အမႈထမ္းခဲ႕ပါသည္။

ဤတြင္ ပညာလမ္းမွာ ထူးျခားခ်က္ငါးခုရွိခဲ႕၊ေတြ႕ႀကံဳခံစားခဲ႕ရပါသည္။ငယ္စဥ္က သူငယ္တန္းျပဆရာမမ်ားမွာ ထူးခၽြန္စြာ 

သင္တတ္၍ ကၽြန္ေတာ္(၅)ႏွစ္သားကပင္ ျမန္မာစာအုပ္မ်ားဖတ္ႏိုင္ပါသည္။ကၽြန္ေတာ္႕ဖခင္ကပင္ အ့ံၾသသြားသည္။ဤကား သိပ္မ်ားမ်ား 

ၾကာၾကာမသင္ရဘဲ ျမန္မာစာ ေရးတတ္ဖတ္တတ္၍ နာမည္ မမွတ္မိေသာ ဆရာမမ်ားကို ရွိခိုးကန္ေတာ႕လိုက္ပါသည္။ဒုတိယ ထူးျခားစြာ 

ခံစားရခ်က္မွာ အဂၤလိပ္သာသနာျပဳေက်ာင္း(၃)မ်ိဳး မွာ အဂၤလိပ္စာ ဘာသာ အဓိကထားသင္ယူရၿပီး ထိုသာသနာျပဳ ဆရာမၾကီး 

မစၥစ္ဂ်ီးစ္၊သမာသာအင္ဂ်င္လာ၊ မာသာဂ်ဲလ္ဒါစ္တို႕ကိုေက်းဇူးတင္ရပါသည္။သူတို႕ကသူတို႕ဘာသာထဲဆြဲမသြင္း၍ ေက်းဇူးတင္

ရပါသည္။ အဂၤလိပ္မင္း ေကာင္းစားစဥ္က သာသနာျပဳ ေက်ာင္းမွာ ေနသူအခ်ိဳ႕ဘာသာကူးေျပာင္း ပံုကုိ ေတြ႕ျမင္ခံစား၍ ဖခင္ကပင္ 

အေတာ္စိတ္ပူရွာခဲ႕ပါသည္။ကၽြန္ေတာ္က သူတို႕ထက္ပိုအေရးထားၿပီးစာဖတ္၀ါသနာထံု ခဲ႕ၿပီး ခရစ္ယာန္ဘာသာ အေၾကာင္းအနည္းငယ္ 

ရိပ္စားမိခဲ႕သည္။ တတိယထူးျခားခ်က္မွာ ၾကိဳ႕ပင္ေကာက္အမ်ိဳးသားအထက္တန္းေက်ာင္းမွာ ေနစဥ္ ္မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ရွိေသာ ဆရာ 

ဦးျမင္႕ေမာင္၊ဆရာဦးစံျမင္႕တို႕ႏွင္႕ ရင္းႏွီးစြာပညာသင္ယူရၿပီး မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓာတ္ရခဲ႕ျခင္းပင္ျဖစ္ပါသည္။စတုတၳထူးျခားခ်က္မွာ ကၽြန္ေတာ္

သည္ ဘယ္အတန္းမွ စာေမးပြဲက်ရွံဳးျခင္း မရွိပါ။ တကၠသိုလ္မွာ (၄)ႏွစ္စာသင္ရာတြင္လည္း အတန္းတိုင္း ေအာင္ျမင္၍ (၁၆)ႏွစ္ 

တကၠသိုလ္တက္၊ အသက္(၂၀) မွာ ၀ိဇၨာဘြဲရ ဂုဏ္ထူးတန္း အမွတ္အဆင္႕မွီွခဲ႕၍ ထူးျခားလွပါသည္။ 

ဤတြင္ ကၽြန္ေတာ္သည္ေဒါက္တာ ထင္ေအာင္၊ ေဒါက္တာဘေမာ္တို႕ လို ပင္ကိုယ္ဉာဏ္ေကာင္း ပညာေရးဗီဇ ပါသူမဟုတ္ပါ။ 

အေတာ္ဆင္းရဲ အပင္ပန္းခံ စာၾကည္႕ ည (၁၁) နာရီအထိ သင္ခန္းစားမ်ားလုပ္၊ ဆရာ႕စကားနားေထာင္ ဟူေသာ က်င္႕၀တ္မ်ားကို 

ဒုကၡခံ ျဖည္႕ဆည္း၍ အတန္းတိုင္း ေျဖတိုင္းေအာင္ခဲ႕ရပါသည္။ ထိုေခတ္က က်ဴရွင္သိပ္ရွားပါးလွပါသည္။ဘယ္သူမွ က်ဴရွင္ယူသူ 

မရွိလွပါ။ ကိုယ္႕စြမ္းအား ကိုယ္႕လံု႕လ ကိုယ္႕မွတ္စု သာ အားကိုေျဖဆို ၾကရပါသည္။က်ဴရွင္ ေက်ာင္းမရွိတာ ခပ္ေကာင္းေကာင္း။

ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ မွာထိုေခတ္က ပညာေရးစနစ္ အရ ဥပစာတန္းမွာ အဂၤလိပ္ပင္ရင္း၊ ျမန္မာစာပင္ရင္း၊ စိတ္ၾကိဳက္ျမန္မာစာ၊ 

အဂၤလိပ္စာ၊ ကမၻာ႕သမိုင္း ဘာသာရပ္မ်ားယူခဲ႕ၿပီး ၀ ိဇၨာ အတန္းႏွစ္ႏွစ္မွာ ပင္ရင္းအဂၤလိပ္စာ ၊အထူးအပိုအဂၤလိပ္စာ ႏွင္႕စာေပ၊ 

ကမၻာ႕သမိုင္းႏွင္႕ႏိုင္ငံေရး သိပၸံဘာသာမ်ားယူၿပီး အားလံုးကို အဂၤလိပ္ဘာသာ ျဖင္႕သာ ေျဖဆိုခဲ႕ရပါသည္။ ထိုေခတ္က တကၠသိုလ္မွာ 



      Ä ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး 

PDF Created by ျမန္မာမိသားစုဖိုရမ္

6
ျမန္မာစာႏွင္႕စိတ္ၾကိဳက္ ျမန္မာစာမွလြဲ၍ အျခားဘားသာတို႕မွာ ျပ႒ာန္းစာအုပ္မ်ားကလည္း အဂၤလိပ္ဘာသာ ေျဖဆိုေတာ႕လည္း 

အဂၤလိပ္ဘာသာ ျဖစ္ရာက်ရွံဳးသူမ်ားလွ၍ ၁၀၀မွာ၁၂ေယာက္ သာေအာင္ေလ႕ရွိပါသည္. အသက္အငယ္ဆံုး တကၠသိုလ္ 

ေက်ာင္သားဘြဲ႕ရသူအျဖစ္ ဂုဏ္ယူရပါသည္။ဘြဲ႕လက္မွတ္ ကိုေဒါက္တာထင္ေအာင္၊ ဘြဲ႕(၆)ခု ရရွိသူက ဘြဲ႕ႏွင္းသဘင္မွာ ခ်ီးျမွင္႕ရာ 

ဘြဲ႕လက္မွတ္မွာ တစ္ခါမွ် က်ရွံဳးမရွိသူ ဟုေရးသားထားပါသည္။

ဤတြင္ စာေမးပဲြြပညာေရးအေၾကာင္းကို သံုးသပ္ေဆြးေႏြး တင္ျပလိုပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္အပါအ၀င္ ေက်ာင္းသား 

ေက်ာင္းသူမ်ားသည္စာေမးပြဲကို စိတ္၀င္စားၾက၏။ေအာင္ျမင္လိုၾက၏။ စာေမးပြဲေအာင္သူ၊ဘြဲ႕ရသူ ဂုဏ္ထူး ရသူျဖစ္ခ်င္ၾက၏။ 

ဂုဏ္ထူးမ်ားမ်ားရေလ ေက်နပ္ေလ ပညာေရးဟု ဆိုရပါမည္။ ပညာေရး ၏ အက်ိဳးမွာ တကယ္ထူးခၽြန္သူ အနည္းငယ္ ေပၚထြက္ရန္ 

တကယ္ေတာ္သူ အဆင္႕မီသူသာ  ေဆးသိပၸံ၊ အင္ဂ်င္နီယာ စသည္တို႕တက္ေရာက္ ရ၍ေကာင္းပါသည္။ ၀င္သင္႕သူသာ လက္ခံရ 

ေသာ  အက်ိဳးေက်းဇူးပင္။

ဆက္လက္၍ ပညာေရးကိစၥမွာ ေဆြးေႏြးတင္ျပလိုေသာ အခ်က္ႏွစ္ခုရွိပါ၏။ ယင္းကား ဖဆပလ ေခတ္ ၊ပထစေခတ္၊ 

ဆိုရွယ္လစ္ေခတ္၊  ယခုေခတ္ ပညာေရးစီမံကိန္း Education plan မ်ားမၾကာခဏ ဆိုသလိုေျပာင္းပစ္ရာ တခါတရံ ၀ိဇၨာ 

သိပၸံတြဲေနေသာ ေက်ာင္းမ်ိဳးေပၚခဲ႕ရသလို ၊ ၀ ိဇၨာႏွင္႕သိပၸံခြဲျခားသင္ၾကားေသာ ေက်ာင္းမ်ိဳးလည္းေပၚေပါက္ ခဲ႕ဖူးသည္။ ထို႕ျပင္ 

ပညာေရးကိစၥစံုစမ္းေရးဖြဲ စံုစမ္းရေသာ ေကာ္မရွင္မ်ားမွာ ကၽြန္ေတာ္သိရသေလာက္ ၆ပြဲ ၆ ႀကိမ္ စံုစမ္း၍ အစီရင္ခံစာေရးသားခဲ႕ဖူး၏။ 

ပညာေရး နွီးေႏွာ ဖလွယ္ပြဲမ်ားမွာ ဆိုရွယ္လစ္ ေခတ္မွာ ၁၀ ႀကိမ္ က်င္းပခဲ႕ဖူး၍ (၅)တန္း ကစ အဂၤလိပ္စာ သင္ရမွလား (၁)တန္းကစ 

အဂၤလိပ္စာ သင္ေပးရမလားစေသာ ျပႆနာမ်ားကို ႏွစ္မ်ားစြာ ေဆြးေႏြးခဲ႕ၾကဖူး၏။ မႏၱေလး ပညာေရးကြန္ဖရင္႕မွာလည္း စာတမ္းမ်ိဳးစံု 

တင္သြင္းဖတ္ၾကားခဲ႕ဖူးသည္။ ပါရဂူမ်ား၏ အႀကံဥာဏ္မ်ားလည္း ေပၚထြက္လာခဲ႕ပါသည္.။

ထုိ႕ေၾကာင္႕စမ္းတ၀ါး၀ါးလုပ္ေနၾကမည္႕ အစား ယခုကဲ႕သို႕ အႏွစ္ (၂၀) စီမံကိန္းကို ေရရွည္ၾကည္ႈ၍ ခိုင္ခိုင္ထား လုပ္ၾကလွ်င္ 

စာေမးပြဲစစ္ပံု မူေသသြားႏိုင္သည္ ႕စာေမးပြဲေမးခြန္းထုတ္ပံု အမွတ္ေပးစနစ္ ကိစၥမွာလည္း ယခင္ေခတ္မ်ား က မတည္ၿငိမ္ခဲ႕ပါ. 

စနစ္တစ္ခု ကို (၅)ႏွစ္ၾကာ ေစာင္႕ၾကည္႕ၿပီး ေကာင္းက်ိဳးဆိုးက်ိဳးကို ၾကည္႕ရွဴ႕ သံုးသပ္၍ ျပင္သင္႕မွ ျပင္ရပါမည္။ ပညာေရး 

စံုစမ္းေရးေကာ္မရွင္မ်ား၏ အစီရင္ခံစာ မ်ားဖတ္ခ်င္လွပါသည္။ သို႕မွသာ ပိုမိုတိတိက်က် စိစစ္ေ၀ဖန္ႏို္င္ပါသည္။

တန္ဘိုး

ပညာတတ္တစ္ေယာက္ျဖစ္လွ်င္ Academic အရျဖစ္ေစ၊ ပင္ကိုယ္ ၀ါသနာအရေစတနာ အလုပ္သေဘာအရ ျဖစ္ေစ 

Professional လုပ္ငန္းအရျဖစ္ေစ၊ တန္ဘိုးထားရ၏။

တန္ဘိုး value ဟူသည္အဘယ္နည္း၊ ပညာရွင္တို႕အား ဒႆေဗဒ ရႈေထာင္႕မွ လည္းေကာင္း၊ လက္ေတြ႕ ဘ၀ရႈေထာင္႕မွ 

လည္းေကာင္း အမ်ိဳးမ်ိဳး ႀကံဆ ေဖာ္ထုတ္ သံုးသပ္ျပခဲ႕ၾကသည္။ တန္ဘိုးသိရန္မလြယ္ကူေပ။ တန္ဘိုး၏ ၀ ိၿဂိဳလ္အနက္မွာ (၁) 

ထုိက္ထိုက္တန္တန္ ျဖစ္ေနျဖင္း ၊သင္႕တင္႕ေကာင္းမြန္စြာ အဆင္႕ရွိရျခင္း၊(၂) လူအမ်ားစု ျမတ္နိုးလိုလား ရယူ အေရးထားေသာ အရာ၊ 
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အလုပ္၊အဆင္႕၊ အယူ၀ါဒ၊ ယံုၾကည္ခ်က္ကို တန္ဘုိး value ဟု အနက္အဓိပၸါယ္ေဖာ္ရာ subjective individual တစ္ဦးခ်င္း၏ 

၀ါဒမဟုတ္ objective လူအမ်ားအတြက္ ထားရွိရေသာ ၊ အက်ိဳးရွိေသာ လက္ေတြ႕က်ေသာ ကိစၥကိုသာ တန္ဘိုးဟု သတ္မွတ္ရမည္။ 

ကိုယ္ႀကိဳက္တာ ကိုယ္လိုလားျမတ္ႏိုးရာသည္။ လူအမ်ားစုႏွင္႕ သက္ဆိုင္ခ်င္မွ သက္ဆိုင္မည္ အဖိုးတန္မႈ ၊အသံုး၀င္မႈ ၊ျမတ္ႏိုးမႈ 

ကြာဟေနတတ္ သည္။ အားလံုးတြက္ ထားရမည္။ တန္ဘိုးမွာ ကာယ ၊၀ိဇၨာ၊ဉာဏ၊ ေဘာဂ၊ မိတၱ၊ စိတၱ ဟူေသာ ဗလငါးတန္ တန္ဘိုးႀကီး 

(၅)ခု ကိုဆိုလိုပါသည္။က်န္းမာေရး သည္တန္ဘိုး စိတ္ႀကံ႕ခိုင္ သမာဓိရွိမႈ သည္တန္ဘိ္ုး ဗဟုသုတ မ်ားၿပီး ဉာဏ္ အသိအေျမာ္ျမင္ မႈ 

ထက္ျမက္ျခင္းသည္ တန္ဘိုး၊ေပါင္းသင္းဆက္ဆံမႈလည္း တန္ဘိုး၊ အက်င္႕စရဏ ေကာင္းမြန္မႈလည္း တန္ဘိုးဟူ၍သိရပါသည္။

ယခုအေျခအေနသံုးသပ္ခ်က္

ကၽြန္ေတာ္တို႕သည္ ဆယ္တန္း၊ ဥပစာ၊ ဘြဲယူသင္တန္။ ပါရဂူ သင္တန္း၊ တစ္ခုခုတက္ထားၾကပါသည္။ ပညာသင္ယူလွ်င္ 

အတန္းတစ္တန္းေအာင္တတ္ပါသည္။ထို႕ေၾကာင္႕မညံ႕ဖ်င္းႏိုင္ပါ။ ေက်ာင္း ဆိုသည္႕အတိုင္း ထိန္းေက်ာင္း discipline 

စည္းကမ္းပါေနရာ ၊ေက်ာင္းစည္းကမ္း၊လူ႕စည္းကမ္း ရံုးစည္းကမ္း၊ ေစ်းစည္းကမ္း၊ တို႕ကိုလိုက္နာသင္႕ပါသည္။ စည္းကမ္းမဲ႕ေသာ 

လူမ်ိဳး အက်င္႕ဆိုးးအဖိုးမတန္ပါ။ အိမ္ကအစ ေက်ာင္းအစ စည္းကမ္းေသ၀ပ္ၾကရန္ လိုက္နာေသာ အေလ႕အက်င္႕ျပဳရန္

ဆင္ျခင္မိပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ စည္းကမ္းၾကီးေသာ ေက်ာင္းမွာေနခဲ႕ရ၍ ယေန႕တိုင္ စည္းကမ္းအေၾကာင္း နားလည္ေနၿပီး 

လိုက္နာေနပါသည္။ စည္းကမ္းမဲ႕ စားေသာက္မႈ စည္းကမ္းမဲ႕ ေျပာဆိုမႈ၊ စည္းမဲ႕ကမ္းမဲ႕ နေမာ္နမဲ႕ ေနထို္င္မႈမွာ ေပါ႕ဆ 

ည႔ံဖ်င္းေသးသိမ္မႈ မ်ားသာျဖစ္ေသာေၾကာင္႕ ပညာမဟုတ္ပါ။ ပညာရွိအစစ္က လူေကာင္းလူေတာ္ပါ။ စည္းကမ္းေဖာက္ရာမွာ အလြန္

၀န္ေလးပါသည္။ လူမိုက္အဖို႕ training ေလ႕က်င္႕ ခန္းနည္းသူအဖို႕ ကေတာ႕ စည္းကမ္းေဖာက္ရန္ လြယ္ကူၾကပါသည္။

ယေန႕ေခတ္ အရေျပာရလွ်င္ ပညာေရးစည္းကမ္းအရ သိပ္လဲမဆိုးေသး၊ သိပ္လည္းမေကာင္းေသးပါ။ ၾကပ္ၾကပ္

မတ္မတ္ထိန္းရန္ ေလ႕က်င္႕ခန္း Drill Exercise က်န္းမာေရးကိစၥပါသင္ျပရန္ လိုအပ္ပါသည္. အထူးသျဖင္႕ ေက်းရြာ ေက်ာင္းမ်ားမွာ 

ပို၍ လိုအပ္ေနပါသည္။ ပညာတတ္ လူမိုက္မျဖစ္ရန္ အေရးၾကီးေသာ ေၾကာင္႕ ဆရာက ရိုက္ဆံုးမသင္႕လွ်င္လည္း ရိုက္ဆံုးမ 

သင္႕ပါသည္။ ထို႕ျပင္ ေက်ာင္႕သန္႕ရွင္းေရး ၊ရပ္ရြာသန္႕ရွင္းေရး မွာ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား ပါ၀င္လာျခင္းသစ္ပင္စိုက္ပ်ိဳးေရးမွာ 

ကူညီေစျခင္း ၾကက္ေျခနီ လုပ္ငန္းေရွးဦးသူနာျပဳလုပ္ငန္း မွာ ကေလးေတြစိတ္၀င္စားေအာင္ ဆရာ ဆရာမတို႕ ႏႈိးေဆာ္ျခင္း။

ပညာတတ္တစ္ေယာက္ အေနႏွင္႕နိဂံုးခ်ဳပ္ေျပာရလွ်င္ (၁) အသိအလိမၼာ ဥာဏ္ပညာ ၀ ိဇၨာ အေမာဟ ဟူ၍ အဓိပၸါယ္ 

ဖြင္႕ျပသလို အသိ= ဗဟုသုတ မ်ားသည္ အလိမၼာ=စရဏ၊ သီလဂုဏ္ရည္ ရွိရမည္။ ဤ ႏွစ္ခု ရရန္ ေက်ာင္းမွန္မွန္တက္ စာမခက္ 

ဆိုသလို မွန္မွန္ အေထြေထြ ဗဟုသုတ စာအုပ္မ်ားဖတ္ရမည္။ ေက်းရြာ စာၾကည္႕တိုက္မ်ားပိုမိုဖြင္႕ေပးရမည္။ (၂) ဉာဏ္ပညာဆိုတာ 

ပညာ အစစ္ျဖစ္ေသာေၾကာင္႕စဥ္းစားဉာဏ္  ေ၀ဖန္စိစစ္ဉာဏ္ ယုတၱိရွာရေသာ ဉာဏ္ရရန္ ေက်ာင္းက ေလ႕က်င္႕ေပးသင္႕သည္။ 

၀ ိဇၨာဆိုသည္႕အတိုင္း ဘာသာရပ္ တစ္ခုခုမွာ ဥပမာ- ဂဏန္း သခၤ်ာဘက္မွာ ထူးခၽြန္ေအာင္ သင္ေပးရမည္။ ေစတနာ ၊ အနစ္နာ၊ 

၀ါသနာ၊ ရွိမွသာ မိမိကိုယ္ကို ေ၀ဖန္ရမည္။ မွတ္ေက်ာင္တင္ရမည္။ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ၏ ဘ၀မွာလည္းေျဖာင္႕ျဖဴးခ်င္မွ 
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ေျဖာင္႕ျဖဴးေပလိမ္႕မည္။ သို႕ေသာ္ညံ႕လွ်င္ ေတာ္ေအာင္လုပ္ေသာ နည္းလမ္းမ်ားရွိေသာေၾကာင္႕ techniques နည္းပညာ ကို 

ရွာေဖြေလ႕က်င္႕ရမည္။ ဥစၥာရင္လို ဥစၥာ ရင္ခဲယူသကဲ႕သို႕ ယေန႕ပင္ ပညာတတ္လူေကာင္းျဖစ္ေနသင္႕သည္။ ျဖစ္ေအာင္ၾကိဳးစားၾကပါ။

နိဂံုးတင္ျပခ်က္

အခ်ဳပ္ဆုိေသာ္ လူ႕ဘ၀သည္ အလြန္ရခဲေသာ ဒုလႅဘတရားျဖစ္သလို ဆရာေကာင္းတပည္႕ေကာင္းျဖစ္ဖို႕ တပည္႕ေကာင္း 

၏ဆရာေကာင္းျဖစ္ဖို႕အေရးသည္လည္း ဒုလႅဘခက္ခဲပါသည္။မိေကာင္းဖခင္ သားသမီးျဖစ္မွလည္း သားေကာင္းသမီးေကာင္း၏ 

အမိအဖျပန္ျဖစ္ႏိုင္သည္။ပညာလိုလွ်င္ ပညာတတ္လို ေနထိုင္လိုက္ဟူေသာ ဆံုးမစကားႏွုင္႕အညီ အက်င္႕မေကာင္းလွ်င္ 

အက်င္႕ေကာင္းသူထံအာရံုုျပဳၿပီး ေနထိုင္လုိက္ဟု ဆိုပါသည္ ။ေမြးကတည္းက ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ တန္ဘိုးသိသူရွားလွပါသည္. 

ယခုအသက္အရြယ္ ယခုေနရာ ယခုအခ်ိန္ ယခုအဆင္႕ တန္ဘိုးသိ၍ ခ်က္ခ်င္း ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 

တကၠသိုလ္ေရာက္မွ ဘြဲ႕ရမွ ဟူ၍ သတ္မွတ္မထားပါ။ထို႕ေၾကာင္႕ မည္သူမဆို ပညာတတ္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ၏ 

တန္ဘိုးငါးခု ကိုယခုပင္ဆင္ျခင္၍ ယေန႕ပင္လိုက္နာႏိုင္ပါသည္. က်ဴရွင္တက္ရန္ ေငြေပးရန္လည္းမလိုေသာေၾကာင္႕ မိမိဆႏၵ ေစတနာ 

သာ အရင္းအႏွီးျပဳရပါသည္။ ဤကား ဘ၀ကိုယ္ေတြ႕ မွ ရရွိေသာ တန္ဘိုးပင္တည္း။ ။

ဦၤးဟန္ေ႒း(သုေတသန)
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ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘုိး

၁။ ပညာနဲ႕ပတ္သက္တဲ႕ အျမင္တစ္ခုကို ဘက္တစ္ဘက္ကတင္ျပပါမယ္။

၂။ ငယ္စဥ္တုန္က ၾကားဖူးခဲ႕တဲ႕ ပံုျပင္တစ္ပုဒ္ရွိပါတယ္။ ေက်းလက္က လူငယ္ တစ္ေယာက္က ျမိဳ႕တက္ၿပီး ပညာသင္ယူတယ္။ 

တကၠသိုလ္က ဘြဲ႕ရၿပီး ရြာျပန္လာတယ္။ အားလံုးက ဂုဏ္ယူေပ်ာ္ရႊင္ၾကလို႕ ရြာဦးေက်ာင္က ဆရာေတာ္႕ 

ဆီသြားကန္ေတာ႕တယ္။ဆရာေတာ္ကလည္း ၀မ္းသာအားရ မင္းတကၠသိုလ္ႀကီးက ဘာပညာေတြသင္လာ ခဲ႕သလဲ။ တပည္႕ေတာ္ 

ဒႆနိကေဗဒ ပညာရပ္နဲ႕ဘြဲ႕ရခဲ႕ပါတယ္ဘုရား။ `ေအး…..ေကာင္း၊ အေတာ္ဘဲ ငါ႕ေက်ာင္းက တိုင္ကပ္နာရီႀကီး ပ်က္ေနတာ 

တစ္လေလာက္ရွိၿပီ။အဲ႕ဒါ ျပင္ေပးခဲ႕စမ္းကြာ´  လို႕ ဆရာေတာ္က မိန္တယ္။ ဒီပံုျပင္က အေတာ္ၾကာပါၿပီ။ဆက္စဥ္းစားလို႕ရပါတယ္။ 

ျမန္မာစာ နဲ႕သို႕မဟုတ္ အဂၤလိပ္စာနဲ႕၊ သမိုင္းနဲ႕ဘြဲ႕ ရခဲ႕ရင္လည္း နာရီေတာ႕ ျပင္တတ္မယ္မဟုတ္ေပဘူး။

၃။ ဒီေန႕ပို႕စ္ေမာ္ဒန္ေတြ ေျပာၾကဆိုၾက အေခၚအေျပာ ရွိေနၾကတာေတြ အကုန္လံုးနီးပါး ေထာ္ေလာ္ကန္႕လန္႕ေတြပါဘဲ။ 

သူတို႕အလိုအရ ပညာဆိုတာ လက္ေတြ႕အသံုး၀င္ဖို႕လိုတယ္။ Functional လို႕ဆိုၾကတယ္။ သိဖို႕ထက္ အသံုးခ်ဖို႕ က 

ပိုအေရးၾကီးတယ္။အသံုးခ်လို႕ရမွပညာ။ ေပၚလစီအရလည္း ကၽြမ္းက်င္မႈ၊ ေလ႕က်င္႕သင္ၾကားမႈ စာေတြကို အေလးေပးတယ္။ 

လက္ေတြ႕အသံုးခ်တန္ဘိုးကို ပိုအေလးထားတယ္။ သိရံုသက္သက္ Abstract သေဘာသက္သက္မဟုတ္ေတာ႕ဘူး 

လက္ေတြ႕ကိစၥပဓာန ပရကၠတစ္ Pragmatic သေဘာပါလာၿပီ ဒါစဥ္းစာစရာပါ။ ဒါေပမယ္႕……။

၄။ ပညာကိစၥေျပာၾကရင္……..။ တရားမွ်တမႈရွိတာနဲ႕မရွိတာ၊ လြတ္လပ္တာနဲ႕ မလြတ္လပ္တာ ၿငိမ္းခ်မ္းတာနဲ႕ ၊မၿငိမ္းခ်မ္းတာ 

၊အခြင္႕အေရး ညီတူညီမွ်ရတာနဲ႕ မရတာ၊ ျဖဴစင္တာနဲ႕ မျဖဴစင္တာ ၊ အဲဒီတန္ဘိုးေတြကို အေသအခ်ာေကာင္းစြာ သိတာဟာ 

ပညာပါဘဲ။ ကၽြန္ေတာ္အဲ႕ဒီလို အယူရွိပါတယ္။ ဆက္ၿပီးစဥ္းစားရင္ပညာကိစၥမွာ အပိုင္းႏွစ္ပိုင္း ရွိပါတယ္။ ကတၱားပိုင္း နဲ႕ ကမၼပိုင္း။ 

ပညာကိုသင္ၾကားပို႕ခ်ျခင္းဟာ ကတၱားပိုင္းပါဘဲ။ ဆရာေတြပါမယ္။ပညာေရးအယူအဆ ပညာေရးမူ၀ါဒ ပညာရွင္အဖြဲ႕အစည္း 

ေတြနဲ႕အစိုးရပါ၀င္ပါတယ္။ ကမၼပိုင္း(ကံ)ပိုင္းမွာေတာ႕ ပညာခံယူတဲ႕ ေက်ာင္းသားလူငယ္ေတြပါဘဲ။ သူတို႕အျမင္ ကမၼပိုင္း(ကံ)မွာ 

ကၽြန္ေတာ္တို႕ရဲ အနာဂတ္ဆိုတာ ပါေနပါတယ္။ကေလးသူငယ္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူ လူငယ္ေတြကိုသာ ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ေနတာပါ။ 

အဲဒီလိုကတၱား ကမၼ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ ပညာကိစၥကို ေဆာင္ရြက္ၾကရပါတယ္။ အထက္က စကားစဥ္နဲက ဆက္ရင္ 

တရားမွ်တျခင္း၊မမွ်တျခင္း လြတ္လပ္ျခင္း၊ မလြတ္လပ္ျခင္း၊ ျငိမ္းခ်မ္းျခင္း၊ မျငိမ္းခ်မ္းျခင္း၊ အခြင္႕တူညီမွ်ရျခင္း မရျခင္း၊ ျဖဴစင္ျခင္း၊ 

မျဖဴစင္ျခင္း ဆိုတဲ႕ တန္ဘုိးေတြကို အေသအခ်ာ ေကာင္းစြာသိတဲ႕သူက ကေလးသူငယ္မ်ားအပါအ၀င္ ႏိုင္ငံ႕အနာဂတ္ 

ကိုအဲ႕ဒီတန္ဘိုးေတြ ႏႈန္းစံေတြကိုသိေအာင္ သင္ၾကားပို႕ခ်တာဟာ ပညာေရးကိစၥ ေဆာင္ရြက္ျခင္းပါဘ။ဲ

၅။ ပညာရဲ႕ တရားကိုယ္သေဘာက  အထက္က တင္ျပခဲ႕တဲ႕ ၊အျဖဴနဲ႕ အမည္းကိုေကာင္းစြာခြဲျခားတတ္ျခင္း ခြဲျခားသိျခင္း

ပါဘဲ။လူသားရဲ႕အျမင္႕ဆံုးေသာ ႏႈန္းစံ၊ လူျဖစ္ျခင္းရဲ႕ အျမင္႕ဆံုးေသာ လကၡဏာရပ္ လူရဲ႕အျမင္႕ဆံုးေသာ တန္ဘိုးေတြကို ခြဲျခားသိျခင္း
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လို႕လည္းဆိုႏိုင္ပါတယ္။ ဒါေပမယ္႕အဲ႕ဒါေတြကို သိရံုသက္သက္ ဟာ Abstract ျဖစ္တယ္။ ေရေပၚက အရုပ္ပါဘဲ။ အဲဒီႏႈန္းစံေတြ 

တန္ဘိုးေတြကို လက္ေတြ႕ ရယူဘို႕တည္ေဆာက္ဘို႕ အေရးၾကီးလွပါတယ္။ ပို႕စ္ေမာ္ဒန္ေတြ ဒီေန႕ ေျပာေနၾကတဲ႕ Function အသံုး ၊ 

Functional Value အသံုးတန္ဘုိးတို႕နဲ႕ ႏိႈ္င္းယွဥ္ခ်ိန္ၾကည္႕သင္႕ပါတယ္။ သေဘာအခ်ဳပ္ကေတာက တရားမွ်တတဲ႕ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း 

လြတ္လပ္တ႕ဲ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း ၿငိမ္းခ်မ္းတဲ႕လူ႕အဖြဲ႕အစည္း အခြင္႕အေရးမွန္သမွ် ဟာ တူညီမွ်ခံစားခြင္႕ရွိၾကတဲ႕ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းကို 

တည္ေဆာက္ရာမွာ ပညာက  လက္ရင္ ပဓာန အဓိက ပါ၀င္ေနပါတယ္။

၆။ စကားစဥ္ကိုခ်ဳပ္ရရင္ ……….ပညာရဲ႕တန္ဘိုးဆိုတာ သို႕မွမဟုတ္ သေဘာတူထား ၿပီးေျပာရင္ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ရဲ႕တန္ဘိုး 

ဆိုတာ သူ႕လူအဖြဲ႕အစည္းကို လူသားတို႕ရဲ႕ အျမင္႕ဆံုးႏႈန္းစံ တန္ဘိုးမ်ားျဖစ္တဲ႕ တရားမွ်တျခင္း လြတ္လပ္ျခင္း 

ၿငိမ္းခ်မ္းျခင္းခြင္႕တူညီမွ်ရျခင္း ျဖဴစင္ျခင္းေတြနဲ႕ ျပည္႕စံုေအာင္ တည္ေဆာက္ ထူေထာင္ရာမွာ သူဘယ္ေလာက္ဘယ္ပံုဘယ္နည္း 

ပါ၀င္ႏိုင္တယ္။ ပါ၀င္တယ္ဆိုတဲ႕ အေပၚမွာ မူတည္ပါေၾကာင္း………. ကၽြန္ေတာ္ ထုိသုိ႕အယူရွိပါေၾကာင္း။

ေဇာ္ေဇာ္ေအာင္
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ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး

  ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ တန္ဘိုးအေၾကာင္း အေတြးဆန္႕လိုက္စဥ္မွာပင္  ကၽြန္ေတာ္႕အေတြ႕အႀကံဳတစ္ခုကို 

သတိရလာမိသည္။ အျခားမဟုတ္ပါ။ ပညာ၏ တန္ဘိုးကိုနားမလည္ႏိုင္ေသးေသာ လူမမည္အရြယ္ကပင္ ပညာတတ္ ၏တန္ဘိုးကို 

ကၽြန္ေတာ္မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ နားလည္ခြင္႕ ႀကံဳခဲ႕ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ဆရာေလး ဟုအမ်ားက ခ်စ္ခင္ေလးစား ေခၚၾကေသာ 

ပုဂၢိဳလ္ႏွစ္ေယာက္ကို အေၾကာင္းျပဳ၍ ဤသို႕ နားလည္ခြင္႕ႀကံဳခဲ႕ရသည္ ဟု ဆိုရပါလိမ္႕မည္။ 

  ပုဂၢိဳလ္တစ္ေယာက္မွာ ကၽြန္ေတာ္႕မိခင္၏ ဖခင္ ကၽြန္ေတာ္႕အဘိုးျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္က ဘဘ ဟုေခၚေသာ အဘိုး၏ 

အမည္မွာ ဦးသီဟ ျဖစ္သည္။ကၽြန္ေတာ္ လူမွန္းသိတတ္စ ေလးငါးႏွစ္အရြယ္ တြင္ဘဘသည္ အသက္ရွစ္ဆယ္ ခန္႕ရွိေနပါၿပီ။  

ထူးျခားသည္မွာ ကၽြန္ေတာ္႕မိခင္ကသာ ဘဘကို အေဖဟုေခၚၿပီး ကၽြန္ေတာ္႕ ၾကီးေဒၚ မ်ားအပါအ၀င္ တစ္ရြားလံုးလိုလိုက ဘဘကို 

ဆရာေလးဟု ေခၚၾကျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ဘဘ ကိုတစ္ရြာလံုးက ခ်စ္ေၾကာက္ရိုေသၾကသည္။ ဘဘကဆိုဆံုးမ သည္ကို အခါၾကီး 

ရက္ၾကီးမ်ားတြင္ ဘဘကို လာကန္ေတာ႕ၾကသည္။ ဤျမင္ကြင္းမ်ားသည္ ကၽြန္ေတာ္လူမွန္းသိတတ္ စအရြယ္ကတည္းကပင္ 

ဦးေႏွာက္ထဲတြင္ ပံုရိပ္မ်ား အျမစ္စြဲထင္ ေနပါသည္။ သူရိယမဂၢဇင္း  ဒီးဒုတ္ဂ်ာနယ္ စသည္႕ စာအုပ္မ်ားႏွင္႕ အၿမဲလိုလို အေဖာ္ျပဳ 

ေေနေသာ ဘဘကို အားက်မိသည္။ ဘဘကို တစ္ရြာလံုးက ဆရာေလးဟု ေခၚရသည္႕အၾကာင္းရင္းကို ကၽြန္ေတာ႕မိခင္အား 

ေေမးၾကည္႕ေသာအခါ  ဘဘသည္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာင္းဆရာလုပ္ခဲ႕သည္႕အတြက္ တစ္ရြာလံုး ဘဘတပည္႕ေတြျဖစ္ 

ေသာေၾကာင္႕ ဘဘ ကို ဆရာေလးဟု ေခၚျခင္းျဖစ္ေၾကာင္း သိရပါသည္ ။

ကၽြန္ေတာ္တို႕ရြာ မွာ ဆရာေလးဟု အမ်ားေခၚၾကေသာ ေနာက္ထပ္ပုဂၢိဳလ္တစ္ေယာက္ရွိပါေသးသည္။ ရြာမူလတန္းေက်ာင္း 

နားမွာရိွသည္။ ညေနခင္း မွာရြာထဲသို႕ ဆရာေလးလမ္းေလွ်ာက္ လာၿပီဆိုလွ်င္ဟုိအိမ္က ႏွႈတ္ဆက္ သည္အိမ္က ႏွႈတ္ဆက္ ႏွင္႕ 

ဆရာေလး ဟူေသာ ေခၚသံကို အဆက္မျပတ္ ၾကားရၿမဲ႕ ျဖစ္သည္။ ဆရားေလးသည္ ႏႈတ္ဆက္ေသာ ေက်ာင္းသားမိဘမ်ားကို 

ရင္းရင္းႏွီးႏွီး ေျပာဆိုဆက္ဆံသည္။ သားသမီးမ်ား၏ ပညာေရးအေျခအေနကို ေျပာျပသည္။ ေနမေကာင္း၍ ေက်ာင္းပ်က္

သည္႕ေက်ာင္းသားကို ဂရုတစိုက္ သတင္းေမးသည္။ ကၽြန္ေတာ္ေက်ာင္းေနသည္႕ အရြယ္ကစၿပီး ဆရာေလးႏွင္႕ 

လက္ပြန္းတတီးေနသည္။ ဆရာေလးလည္းသူ လက္ေထာက္ဆရာလည္းသူ ပင္ျဖစ္သည္။ သူငယ္တန္းမွ စတုတၳတန္း အထိ 

အတန္းအားလံုးကို တစ္ေယာက္တည္း လွည္႕သင္သည္။ ျမန္မာစာ၊သမိုင္း၊ ပထ၀ီ၊ ဂဏန္းသခၤ်ာ စသည္႕ဘာသာစံုသင္သည္။ 

တစ္တန္းမွာ ေလ႕က်င္႕ခန္းေပးထားၿ႔ပီး ေနာက္တစ္တန္းမွာစာသင္ ထိုအတန္းမွာ ေလ႕က်င္႕ခန္းတစ္ခုေေပးၿပီး  ေနာက္တစ္တန္း 

ေျပာင္းဟူ ေသာပံုစံျဖင္႕ မေမာတမ္း တစ္ေနကုန္ စာသင္သည္။  ေန႕လယ္ေက်ာင္းဆင္းခ်ိန္မွာ အားကစားေလ႕က်င္႕ခန္းမ်ားပင္ 

ေလ႕က်င္႕ေပးေသးသည္။ေေက်ာင္းသားအားလံုးစုေ၀းၿပီး ဇာတိမာန္တက္ၾကြဖြယ္ သမိုင္းျဖစ္ရပ္မ်ားေျပာျပသည္။  အခ်ိန္မ်ိဳးလည္း

ရွိသည္။ ရပ္ေရးရြာေရး ဆိုလွ်င္လည္း သာေရးနာေရး ကိစၥ မ်ားမွာ ဦးစီးလုပ္ေဆာင္ေပးသည္။  ဘုရားပြဲမွာ ယိမ္းအဖြဲ႕ဖြဲ႕ၿပီး 

ယိမ္းတိုက္ေပးသည္႕ အလုပ္မ်ိဳးလည္းပါေသးသည္။ ကၽြန္ေတာ္ ဒုတိယတန္းေရာက္မွ ေနာက္ထပ္ ဆရာတစ္ေယာက္ေရာက္ 

လာသည္႕အတြက္ဆရာေလးမွာ အသက္ရွဴခြင္႕ရပါသည္။ ဘဘ သည္ ကၽြန္ေတာ္႕ မိခင္အရြယ္ ရြာသားမ်ား၏ ဆရာေလး ျဖစ္သလို 
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ဆရာေလးဦးစမ္းေမာင္သည္ ကၽြန္ေတာ္အပါအ၀င္ အစ္ကို အစ္မမ်ား၏ ဆရာေလးျဖစ္ပါသည္။  ဆရာေလးႏွစ္ေယာက္ကိုအားက်ရင္း 

ငါၾကီးလာရင္ ေက်ာင္းဆရာလုပ္မယ္ဟူေသာ သႏၷိ႒ာန္ႏွင္႕အတူ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ၏တန္ဘိုးၾကီးမားပံုကို မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ 

နားလည္ခဲ႕ရပါသည္။

ကၽြန္ေတာ္႕ကိုကၽြန္ေတာ္ ျပန္သံုးသပ္ၾကည္႕ေသာအခါ ကၽြန္ေတာ္႕ဘ၀ အေျခအေန အထိုက္အေလ်ာက္ 

တိုးတက္ျမင္႕မားေအာင္ ပညာက တြန္းအားေပးခဲ႕ေၾကာင္း ေတြ႕လာရပါသည္။ ဘဘ သည္ ကၽြန္ေတာ႕ကို စာဖတ္၀ါသနာ 

ႏွင္႕ေက်ာင္းဆရာျဖစ္ခ်င္စိတ္ကို အေမြေပးခဲ႕သည္ဟု ဆိုရမည္လားမသိပါ။ ကၽြန္ေတာ္ငယ္ငယ္ ကတည္းက စာဖတ္၀ါသနာ ပါသည္။ 

စာကို စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ဖတ္သည္။ ပညာရွာခ်င္စိတ္ ထက္သန္သည္။ စီးပြားပ်က္ၿပီး မိဘမဲ႕ဘ၀သို႕ေရာက္ ကာ ခ်ိဳ႕ခ်ိဳ႕တဲ႕တဲ႕ ေနရခ်ိန္ မွာလည္း 

စာကို စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ဖတ္သည္။ ပညာၾကိဳးစားသင္သည္။ ပညာၾကိဳးစားသင္သည္႕ အက်ိဳးေၾကာင္႕ ပညာသင္ေထာက္ပံ႕ေၾကး  

ပညာသင္ဆုဆိုသည္႕ အေထာက္အပံ႕မ်ားရၿပီး ပညာေရးခရီးကို ဆံုးခန္းတိုင္ေအာင္ ေလွ်ာက္လွမ္း ႏိုင္ခြင္႕ရခဲ႕သည္။ 

ေက်ာင္းဆရာအလုပ္ကလြဲၿပီး ဘာအလုပ္မွ အားမက်ေသာ ကၽြန္ေတာ္သည္ တကၠသိုလ္မွာ ေက်ာင္းဆရာ ျဖစ္လာရသည္။ 

ေက်ာင္းဆရာျဖစ္ေတာ႕ စာကိုသဲသဲမဲမဲ ဖတ္သည္။ ကိုယ္မသိ ေသးတာေတြ အမ်ားၾကီး ရွိမွန္းသိလာေလေလ၊ ပညာရွာခ်င္စိတ္ 

ထက္သန္လာေလေလ ျဖစ္သည္။ အေပါင္းအသင္း ေတြ အေၾကာင္းအမ်ိဳးမ်ိဳးေၾကာင္႕ စာအုပ္မွ မ်က္ႏွာလႊဲ ၿပီး စီးပြားရွာေကာင္ေနခ်ိန္မွာ 

ကၽြန္ေတာ္က ေတာ႕ ၿခိဳးၿခိဳးၿခံၿခံ ေနၿပီး စာဖတ္သည္႕ အက်င္႕ပညာရွာသည္႕ အလုပ္ကိုသာ စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ဆက္လုပ္သည္။ ႏွစ္ေပါင္း 

ေလးဆယ္ ျဖတ္သန္းၿပီးေသာအခါ မိသားစုႏွင္႕ ေအးခ်မ္းေပ်ာ္ေမြ႕ရင္  စိတ္ေအးလက္ေအးေရာက္လာ ရသည္။ ေက်ာင္းဆရာအလုပ္ကို 

လည္းေပ်ာ္ေပ်ာ္ေမြ႕ေမြ႕ ဆက္လုပ္ေနရဆဲျဖစ္သည္။ ကၽြန္ေတာ္႕ကို ဤ အေျခအေန သို႕ေရာက္ေအာင္ ပို႕ေပးေသာ တြန္းအားမွာ 

ပညာသာလွ်င္ျဖစ္ေၾကာင္း အေလးအနက္သိျမင္လာရပါသည္။ ပညာႏွင္႕တစ္သားတည္းဖြဲ႕ယွက္ေေနေသာ ဘ၀ကိုတည္ေဆာင္ႏိုင္ရန္

အတြက္ ၾကည္ႏူးရပါသည္။

ပတ္၀န္းက်င္းကို ငဲ႕ၾကည္႕လိုက္ေသာ အခါ ပညာတတ္ျဖစ္ေအာင္ ၾကိဳးပမ္းအားထုတ္ေနပံုမ်ားကို အင္ႏွင္႕အားႏွင္႕ 

ထုႏွင္႕ထည္ႏွင္႕ေတြ႕ေနရသည္။ ေက်ာင္းေနအရြယ္ ကေလးတိုင္း ေက်ာင္းေရာက္ေအာင္ ႏိုင္ငံေတာ္က ၾကိဳးပမ္းလ်က္ရွိသည္။ 

ေက်ာင္းေနႏႈန္းပို၍ ျမင္႕မားလာသည္။ ထူးခၽြန္ထက္ျမက္သူမ်ား လင္းခနဲ႕လက္ခနဲ႕ ေပၚထြန္းလာသည္ကို အဆက္မျပတ္ 

ျမင္ေတြ႕ေနရသည္။ လူငယ္ေတြ သင္တန္းမ်ိဳးစံုတက္ၿပီးပညာကို က်ားကုတ္က်ားခဲ သင္ယူေနၾကသည္။ တတ္ေျမာက္ထားေသာ 

ပညာကို အသံုးျပဳကာ တင္႕တင္႕တယ္တယ္ ရပ္တည္ႀကိဳးပမ္းေနသည္႕ ပညာတတ္ လူငယ္ မ်ားကိုနယ္ပယ္အသီးသီး မွာ အားရဖြယ္ 

ျမင္ေတြ႕ေနရသည္။ယခုဆုိလွ်င္ ပညာရပ္ နယ္ပယ္အသီးသီးတြင္ ပါရဂူဘြဲ႕ရမ်ား ကိုတကၠသိုလ္မ်ားက တစ္ေယာက္ၿပီးတစ္ေယာက္ 

ေမြးထုတ္ေပးေနပါၿပီ။ ပညာေရး စီးပြားေရး ယဥ္ေက်းမႈ စသည္႕မ်က္ႏွာအသီးသီးမွာ မိမိတို႕ ပညာျဖင္႕ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရြက္ 

ျပေနသူမ်ားကို ျမင္ေတြ႕ေနရပါၿပီ ။ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုးကို ထိုပုဂၢိဳလ္အသီးသီးက မိမိတို႕၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားျဖင္႕ 

ေဖာ္ၫႊန္းေနၾကပါသည္။

လူသည္ အသိဉာဏ္ရွိသည္႕အေလ်ာက္ မိမိ၏ အသိဉာဏ္ ကို အေျချပဳ ၍ အသိပညာ အတတ္ပညာ မ်ားကို အျမင္႕မားဆံုး 

အဆင္႕အထိ သိေအာင္ တတ္ေအာင္ အားထုတ္ ဆည္းပူးႏိုင္ခြင္႕ ရွိပါသည္. အဆင္႔ အျမင္႕မားဆံုးပညာျဖစ္ေသည 

သဗၺၫဳတဉာဏ္ပညာကို ရယူႏိုင္သည္႕ ဘုရားအျဖစ္သို႕ ေရာက္သည္အထိပင္ ၾကိဳးပမ္းအားထုတ္ လိုလွ်ႈင္ ဘ၀ အဆက္ဆက္ 
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ပါရမီျဖည္႕က်င္႕ၿပီး အားထုတ္ႏိုင္ခြင္႕ ရွိပါသည္။ ဘုရား ျဖစ္သည္႕ အဆင္႕အထိ မေရာက္သည္႕ တုိင္ အဂၢသာ၀က ၊ မဟာသာ၀က ၊ 

ရဟႏၱာ ၾကီးမ်ားအဆင္႕ထိေရာက္ေအာင္ အားထုတ္ ႏိုင္ခြင္႕ရွိပါသည္။ထုိအဆင္႕အထိ မေရာက္သည္႕တိုင္ လယ္တီဆရာေတာ္ 

မင္းကြန္းဆရာေတာ္ မဟာဂႏၶာရံုဆရာေတာ္ ကဲ႕သို႕ ပညာႀကီးမားေသာ ဆရာေတာ္ၾကီးမ်ားအျဖစ္သုိ႕ ေရာက္ေအာင္ၾကိဳးစားအား

ထုတ္ႏိုင္ခြင္႕ရွိပါသည္။ ေလာကီဘက္ ဆိုလွ်င္လည္း ေယာမင္းႀကီးဦးဖိုးလိႈင္ တို႕ဆရာႀကီး ဦးေဖေမာင္တင္တို႕လိုစာေပပညာ 

ရွင္မ်ိဳးျဖစ္လိုပါသလား။ဆိုကေရးတီးတို႕ဘာထရန္ရပ္ဆဲတိုလို ေတြးေခၚပညာရွင္မ်ိဳးျဖစ္လိုပါသလား။ရြာစားၾကီး စိန္ေဗဒါတို႕ ေရႊမန္း

တင္ေမာင္တို႕လို အႏုပညာရွင္မ်ိဳး ျဖစ္လိုပါသလား အိုင္စတိုင္းတို႕လိုသိပၸံပညာရွင္မ်ိဳးျဖစ္လိုပါသလား အားထုတ္ႏိုင္ခြင္႕ 

ရွိသည္ခ်ည္းျဖစ္ပါသည္။ အနည္းဆံုးမိမိဆည္းပူးေသာ ထားေသာ ပညာျဖင္႕……………..။

သို႕ေသာ္ လူတိုင္းပညာတတ္ျဖစ္မလာေၾကာင္းအထူးေဖာ္ျပရန္လိုမည္မထင္ပါ။ လူတိုင္းတြင္အျမင္႕မားဆံုး အဆင္႕ အထိ 

ေရာက္ေအာင္ ေလ႕က်င္႕ပ်ိဳးေထာင္ ယူႏိုင္သည္။ ကိုယ္ခံ အသိဉာဏ္ရွိေသာ္လည္း ထိုအသိဉာဏ္ ဖြံၿဖိဳးေအာင္ အားထုတ္ႀကိဳးပမ္း 

ျခင္းမျပဳႏိုင္သည္႕အတြက္ ပညာတတ္ဘ၀သို႕ ေေရာက္မလာသည္႕အေရအတြက္ မွာပညာတတ္ ဘ၀သို႕ေရာက္လာသည္႕

အေရအတြက္ထက္ မ်ားစြာပိုလြန္ေနေၾကာင္း ေလ႕လာေတြ႕ရွိႏိုင္ပါသည္။ ပတ္၀န္းက်င္ ကိုအက်ိဳးျပဳႏိုင္ေသာ အတိုင္းအတာ သည္ မိမိ 

၏ မိသားစု နယ္ပယ္မွ မေက်ာ္လြန္ႏိုင္ဘဲ သူလိုငါလို သာမန္ အေနအထားျဖင္႕ တစ္သက္လံုး ေနသြားရသူမ်ားစြာရွိပါသည္။

အသိပညာျဖစ္ေစ အတတ္ပညာျဖစ္ေစ အက်ိဳးအေၾကာင္း ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာ သိျမင္ႏိုင္ေသာ ဉာဏ္ကို အေျချပဳ ပါသည္ 

။ထုိအသိဉာဏ္ ျမင္႕မားသည္ႏွင္႕အမွ် အစြမ္းသတၱိ ပိုမိုထက္ျမက္ၿပီး အက်ိဳးျပဳႏိုင္သည္။ နယ္ပယ္လည္း ပိုမိုက်ယ္ျပန္႕လာသည္။ ဤ 

သည္ပင္ ပညာ၏ တန္ဘိုးျဖစ္ပါသည္။ ပညာသည္ တန္ဘိုးရွိေသာေၾကာင္႕ ပညာကို ရယူပိုင္ဆိုင္ထားေသာ ပညာတတ္သည္လည္း 

တန္ဘိုးရွိပါသည္။   ။

ေမာင္ခင္မင္(ဓႏုျဖဴ)
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ပညာေရးႏွင္႕စပ္လ်ဥ္းသည္႕ ပညာရွင္တို႕၏ အေတြးအျမင္ အဆိုအမိန္႕မ်ား

မည္သည္႕ေခတ္ မည္သည္႕လူမႈအဖြ႕အစည္းမွာမဆို ပညာသင္ၾကားမႈ ရွိစၿမဲျဖစ္သည္။ 

လူ႕အဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုထဲသို႕ အသစ္ေရာက္ရွိလာသည္႕ လူသား(၀ါ) ကေလးသူငယ္မ်ားအား ၎လူ႕အဖြဲ႕အစည္း 

အတြင္းရွိႏွင္႕သူတို႕က မိမိတို႕သက္ရွင္ရပ္တည္ပံုနည္းနာမ်ား၊ မိမိတို႕အ၀န္းအ၀ ိုင္းအတြင္းတည္ရွိသည္႕ အျပန္အလွန္သိနားလည္

မႈမ်ား၊ အစဥ္အဆက္ လက္ခံသိမွတ္ခဲ႕သည္႕ ထံုးဓေလ႕မ်ားႏွင္႕က်င္႕၀တ္စည္းကမ္းမ်ားကို လက္ဆင္႕ကမ္းေပးၾကျခင္းျဖစ္သည္။

တစ္နည္းဆိုရေသာ္ ပညာေရးကလူသစ္အား စား၀တ္ေနေရး အေထာက္အကူ လည္းေပးသည္။ သူေရာက္ရွိရာ လူ႕အဖြဲ႕

အစည္းႏွင္႕ လုိက္ဖက္ညီၫႊတ္ေအာင္လည္း ပံုစံခ်ေပးသည္ဟု ဆိုရမည္ျဖစ္သည္။

လူ႕အဖြဲ႕အစည္းတိုင္းတြင္ ပညာသင္ၾကားမႈရွိသည္ ဆိုေသာ္လည္း အတိုင္းအတာပမာဏခ်င္းကား ကြားျခားၾကပါသည္။ 

ေရွးကရွိိႏွင္႕သည္႕ အမဲလိုက္သူ သစ္ဥသစ္ဖုရွာသူတို႕ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၌ ပညာသင္ၾကားမႈသည္ ရိုးစင္းလြယ္ကူသည္။ ကေလးမ်ား 

သည္ မိသားစုသို႕မဟုတ္ အုပ္စုႏွင္႕အတူလုိက္ပါရင္း သားေကာင္ၾကီးငယ္မ်ား ရွာေဖြဖမ္းဆီးေသာအတတ္၊ စားေကာင္းေသာ သစ္ဥ

သစ္ဖုတို႕ကို ေရြးခ်ယ္ရွာေဖြ တူးဆြေသာ အတတ္တို႕ကို သင္မွန္းမသိသင္ယူတတ္ေျမာက္ၾကသည္။သူတို႕အဖို႕ မိဘသည္ပင္

ဆရာျဖစ္ခဲ႕ၾကသည္။

အတတ္ပညာတို႕တိုးတက္က်ယ္၀န္းလာၿပီး လူဦးေရလည္း ထူထပ္မ်ားျပားလာေသာ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၌မူ ပညာသင္

ၾကားေပးၾကေသာ အလုပ္ကိုအထူးျပဳလုပ္ကိုင္သည္႕ ဆရာဆရာမမ်ားႏွင္႕ စာသင္ေက်ာင္းမ်ားေပၚေပါက္လာ သည္။

ယေန႕ကာလ၌ ကမၻာ႕ႏိုင္ငံအမ်ားအျပား၌ပင္ လူတိုင္းလူတိုင္း အနိမ္႕ဆံုး အသက္ ၁၈ ႏွစ္ေလာက္အထိေတာ႕ ပညာသင္

ၾကားသင္႕သည္ဟူေသာ ခံယူမႈမ်ိဳးရွိလာၾကသည္အထိ ပညာေရး၏ အခန္းက႑ ႀကီးမားခဲ႕ၿပီျဖစ္သည္။

လူ႕အဖြဲ႕အစည္းအတြင္းပညာေရးဆိုေသာ အျခင္းအရာေပၚလြင္လာသည္႕ အခ်ိန္မွစတင္ကာ၊ယင္းႏွင္႕စပ္လ်ဥ္း၍ ရႈေထာင္႕

အဖံုဖံုမွ သံုးသပ္ေျပာဆိုမႈမ်ားရွိလာခဲ႕သည္။ 

၁၉ ရာစု အဂၤလိပ္စာေရးဆရာ ေရာဘတ္၀ ီလ္ေမာ႕တ္(  Robert Aris Willmott ? 1863) က Education is the 

apprenticeship of life ဟု ဆိုခဲ႕သည္။

ပညာသင္ျခင္းဟူသည္ လူ႕ဘ၀ကို အစမ္းေနၾကည္႕ျခင္းျဖစ္သည္။ပညာသင္၏ ဘ၀သည္အလုပ္သင္လူသား ဘ၀ျဖစ္သည္ဟု

ဆိုလိုက္ျခင္းျဖစ္သည္။

အလုပ္သင္ဘ၀ကုိ ျဖတ္သန္းၿပီး မွသာ တင္းၿပည္႕က်ပ္ျပည္႕လူသားဘ၀ကို ေရာက္ရွိမည္ဟု ၫႊန္းဆိုေသာ သေဘာလည္း 

သက္ေရာက္သည္။ 

မွန္သည္။

အေမရိကန္ ပညာေရးသမားတစ္ဦးျဖစ္သူ ေဟာ္ေရ႕စ္မန္း (Horace Mann 1769-1859) ေျပာခဲ႕ေသာ စကားတစ္ခြန္းက 

၀ ီလ္ေကာ႕တ္၏ အဆိုကုိ ျဖည္႕စြက္ေပးသလိုရွိသည္။
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A human being is not, in any proper sense , a human being till he is educated.

တကယ္႕အစစ္အမွန္သေဘာ ေျပာၾကမည္ဆိုလွ်င္ လူတစ္ေယာက္သည္ ပညာတတ္ေျမာက္ၿပီးမွသာ တကယ္အရည္မွီေသာသူ၊ 

လူဟူ၍ ထိုက္ထုိက္တန္တန္ ေခၚဆိုေလာက္ေသာသူျဖစ္သည္။(ပညာမတတ္ေသးသေရြ႕ လူပီပီသသမျဖစ္ေသး) ဟုသူဆိုလိုက္ 

ျခင္းျဖစ္သည္။

သည္သေဘာကိုပင္ အဂၤလိပ္အက္ေဆး ဆရာ ဂ်ိဳးဇက္ အက္ဒီဆင္  (Joeseph Addison 1672-1719) ကယခုလို 

တင္စားေရးဖြဲ႕ဆို၍ေျပာျပသည္။

What sculpture is to a block of match , education is to the human soul. The Philosopher, the saint, the hero , 

the wise, and the good, of the great, very often lie hid and concealed in a plebeian, which a proper education might 

have disinterred and brought to light.

ပန္းပုပညာက ေက်ာက္တံုးတစ္တံုးကို ထြင္းထုပံုေဖာ္သကဲ႕သို႕ ပညာေရးကလည္း လူ႕ႏွလံုးသား ၀ိညာဥ္ ကိုပံုေဖာ္ဖန္တီးသည္။ 

(ပန္းပုဆရာသည္ေက်ာက္တံုး ၏ အျပင္ အခြံအကာကိုခြာကာ သူ႕စကၡဳအာရံုတြင္ ျမင္ေယာင္ တည္ရွိေနသည္႕ ပန္းပုရုပ္ကို 

ေဖာ္ထုတ္ယူသကဲ႕သို႕ ) သင္႕တင္႕ေလ်က္ပတ္ေသာ ပညာေရးသည္လည္း သာမန္လူအညၾတ၏ ကိုယ္ထဲတြင္ 

ပုန္းခိုကိန္းေအာင္းေနသည္႕ ေတြးေခၚရွင္ ၊ သူေတာ္စင္ လူစြမ္းေကာင္း၊ ပညာရွိ၊လူေကာင္းလူမြန္၊ ဧရာမ ပုဂၢိဳလ္ေက်ာ္စသည္မ်ားကို 

ျမဳပ္ေနရမွ ေဖာ္ယူကာ အလင္းေရာင္ေအာက္သို႕ ပို႕ေဆာင္ေပးေပသည္။

လူသားအရိုင္း သည္ ပညာႏွင္႕ ေပါင္းစပ္မွ အရည္အေသြးရွိ တန္ဘိုးရွိေသာ ပုဂၢိဳလ္တစ္ေယာက္ ျဖစ္လာႏိုင္သည္ဟု 

သူဆိုလိုက္ျခင္းပင္။

အထက္က ပုဂၢိဳလ္သံုးဦးလံုးပင္ ပညာေရး၏တန္ဘိုးကို အေလးထား ေျပာဆိုေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သို႕ေသာ္ သူတို႕၏ 

အျမင္သည္ ` ပထမ အရြယ္မွာ ပညာ´  ဟူေသာသေဘာမ်ိဳး သက္၀င္ေနသည္။ သည္ဘက္ေခတ္ အေမရိကန္ ပညာေရးေတြေခၚရွင္ 

ဂၽြန္ဒူး၀ီ (၁၈၅၉-၁၉၅၂) ကေတာ႕ ပညာသင္သည္႕ကာလကို သည္႕ထက္မက ဆန္႕ထုတ္ခ်င္ ေသာ သေဘာရွိသည္။ သူက

Education is a social process…. Education is  growth ……Education is not preparation for life ; education  is life 

itself.

ပညာေရးဟူသည္ လူမႈဘ၀ျဖစ္စဥ္တစ္ခုျဖစ္သည္….. ပညာေရးဟူသည္ ႀကီးထြား ဖြံၿဖိဳးျခင္းျဖစ္သည္…….. ပညာေရးဟူသည္ 

ဘ၀အတြက္ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္မႈမဟုတ္၊ ယင္းသည္ပင္လွ်င္ ဘ၀ျဖစ္သည္ဟု ဆိုသည္။

သူက ပညာကို ဘ၀၏ ေရွ႕ပိုင္းေလး သို႕မဟုတ္ အႀကိဳကာလ ေလးမွာမထား၊ ဘ၀တစ္ေလွ်ာက္လံုး ႏွင္႕ပူးတြဲထား သည္။ 

ပညာေရးဟူသည္ ၿပီးဆံုးသည္မရွိဟု ဆိုလိုေသာ သေဘာပင္။

သည္သေဘာကိုပင္ ပုိ၍ရွင္းလင္းျပတ္သားစြာ ေျပာခဲ႕သူ တစ္ေယာက္ကအဂၤလိပ္လူမ်ိဳး အက္(ဖ္) ဒဗလ်ဴေရာ ဘတ္ဆင္ 

၁၈၁၆-၅၃  ျဖစ္သည္။ သူက-
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Instruction ends in the schoolroom , but education ends only with life. A child is given to the universe to be 

educated .

သင္ၾကားပို႕ခ်မႈက စာသင္ခန္းတြင္ ၿပီးဆံုးေသာ္လည္း ပညာေရးကမူ လူ႕ဘက္ကမ္းကုန္ဆံုးမွပင္ ဆံုးခန္းတိုင္သည္။ 

ကေလးတစ္ေယာက္ အားေလာက လူ႕ရြာသို႕ ေပးပို႕လိုက္ျခင္းသည္ ပညာသင္ရန္အတြက္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ဆိုခဲ႕သည္။

ပညာေရးဟူသည္ႏွင္႕ စပ္လ်ဥ္း၍ ဖြင္႕ဆိုရွင္းလင္းမႈမ်ား ျပဳလုပ္ၾကသကဲ႕သို႕ ပညာသင္ၾကားျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ 

သည္မည္သုိ႕ပင္ ျဖစ္သင္႕သည္၊ လူငယ္မ်ားအား ပညာသင္ၾကားေပးရာ၌ မည္သို႕ေသာ ဦးတည္ခ်က္မ်ိဳး ထားရွိသင္႕သည္ဟူ၍ စဥ္းစား 

ေ၀ဖန္ေျပာဆိုမႈမ်ားလည္း အမ်ားအျပားရွိသည္။

အေမရိကန္ စာေပပညာရွင္တစ္ဦးျဖစ္သူ ထရိုင္ယြန္အက္ဒ၀ပ္(စ္) ၁၈၀၉-၉၄ က 

The great end of education is, to discipline rather than to furnish the mind , to train it to the use of its own powers , 

rather than fill it with the accumulations of others.

ပညာေရး၏ ပဓာနရည္မွန္းခ်က္သည္ ပညာသင္ယူသူ၏ စိတ္(ဦးေႏွာက္) ထဲသို႕အခ်က္အလက္မ်ား ျဖည္႕တင္းေပးရန္ထက္ 

သူ႕အား စည္းစနစ္ခ်ေပး ေလ႕က်င္႕ျပဳျပင္ေပးရန္အတြက္သာျဖစ္သည္။ (တစ္နည္းဆိုရေသာ္) သူတစ္ပါးတို႕ 

စုေဆာင္းထားခဲ႕သည္မ်ားကို သူ႕ေခါင္းထဲ စုၿပံဳထည္႕သြင္းေပးဖို႕ထက္ သူ႕ဦးေႏွာက္၏ စြမ္းအားမ်ားကို သူ႕ဘာသာ 

အသံုးခ်တတ္လာေအာင္ ေလ႕က်င္႕သင္ၾကားေပးဖို႕သာ ျဖစ္သည္ဟုဆိုသည္။

သူႏွင္႕အလားတူ စကားမ်ိဳးေျပာခဲ႕သူတစ္ဦးက စေကာ႕ကဗ်ာ ဆရာ ဂ်ိမ္း(စ) ဘီတီ ၁၇၃၅-၁၈၀၃ ျဖစ္သည္။

The aim of education should be to teach us rather how to think , than what to think rather to improve our 

minds ,so as to enable  us to think for ourselves , than to load the memory with the thoughts of other men.

ပညာေရး ရဲ႕ရည္ရြယ္ခ်က္က ကၽြန္ေတာ္တို႕ကို ဘာေတြစဥ္းစားဖို႕ထက္ ဘယ္လိုစဥ္းစားရတယ္ဆိုတာ တတ္လာေအာင္ 

သင္ေပးဖို႕၊တျခားလူေတြရဲ႕ အေတြးအေခၚ အယူအဆေတြကို ကၽြန္ေတာ္တို႕ေခါင္းထဲ ၿပြတ္သိပ္ထည္႕သြင္းဖို႕ထက္ ကၽြန္ေတာ္တို႕ဘာ

သာ စဥ္းစားေတြးေတာတတ္လာေအာင္ ကၽြန္ေတာ္တို႕ရဲ႕ ဦးေႏွာက္ ေတြကို ျပဳျပင္ေပးဖို႕သာ ျဖစ္သင္႕တယ္ဟူ၍ သူဆိုခဲ႕သည္။

အေမရိကန္စာေရးဆရာ ရွား၀ုဒ္အင္ဒါဆင္ ၁၈၇၆-၁၉၄၁ ကလည္း သည္သေဘာကိုပင္။

The whole object of education is, or should be , to develop mind. The mind should be a thing that works. It 

should be able to pass judgement  on events as thery arise make decisions.

ပညာေရး၏ အလံုးစံုေသာ ရည္မွန္းခ်က္သည္ စိတ္(ဦးေႏွာက္) ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ျဖစ္သည္။ သို႕မဟုတ္ ျဖစ္သင္႕သည္။ ဦးေႏွာက္သည္ 

အမွတ္တကယ္ အလုပ္လုပ္ေသာ ဦးေႏွာက္မ်ိဳး ျဖစ္ရလိမ္႕မည္။ အေၾကာင္းကိစၥမ်ားေပၚေပါက္လာလွ်င္ ပိုင္းျခား ေ၀ဖန္ႏိုင္စြမ္း ရွိရမည္။ 

ထို႕ေနာက္ ယင္းတို႕ႏွင္႕ စပ္လ်ဥ္း၍ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွန္ႏိုင္စြမ္း ရွိရမည္ဟူ၍ ဆိုသည္။

လူတိုင္းဘာေၾကာင္႕ပညာသင္သည္႕သည္ဟူေသာ အခ်က္ႏွင္႕ပတ္သက္၍လည္း ေျပာၾကားခဲ႕ေသာ စကားအမ်ားအျပား 

ရွိပါသည္။ 
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အေမရိကန္ဘုန္းေတာ္ၾကီးတစ္ပါးျဖစ္သူ ၀ ီလ်ံခ်င္နင္း ၁၇၈၀-၁၈၄၂ က he is to be educated not because he is to make 

shoes , nails and pins, but because he is a man.

လူတစ္ေယာက္ဟာ ဖိနပ္ခ်ဳပ္မယ္လူမို႕လို႕ သံေခ်ာင္းလုပ္မယ္႕လူ ပင္အပ္လုပ္မယ္႕လူမို႕လို႕ရယ္ မဟုတ္ပါဘူး 

လူသားတစ္ေယာက္ျဖစ္တဲ႕အတြက္ေၾကာင္႕ကို ပညာသင္ရလိမ္႕မယ္ဟု သူဆိုျခင္းျဖစ္သည္။

လူမွန္လွ်င္ ပညာအေျခခံသို႕မဟုတ္ အေျခခံပညာ သို႕မဟုတ္ အေျခခံပညာ ကေတာ႕ရွိသင္႕သည္ဟုခံယူေသာ သေဘာပင္။ 

ေရွ႕ကေျပာခဲ႕သည္႕ ပညာတတ္ၿပီးမွ လူပီပီသသ ျဖစ္သည္ဆိုေသာ အျမင္မ်ိဳးမွာပင္ အေျခခံထားျခင္း ပင္။ 

အက္ပစ္တီးတပ္(စ္) ေအဒီ ၆၀ခန္႕-၁၂၀ ခန္႕ ဟုေခၚသည္။ ေရွးဂရိပညာရွိတစ္ေယာက္ကလည္း ေျပာဖူးသည္။ 

Only the educated are free.

ပညာတတ္သူမ်ားသာ လြတ္လပ္သည္၊တဲ႕။

စာသင္ေက်ာင္း ေတြေကာင္းေကာင္းမထြန္းကားေသး (အလြန္ရွားပါးေသး) ေသာကာလက ေျပာခဲ႕ေသာ စကားျဖစ္သည္။။ မည္သည္႕ 

လြတ္လပ္မႈမ်ိဳး ကိုသူဆိုလိုသည္လဲ။ အယူအဆအလြဲအမွားေေတြက လြတ္လပ္ျခင္းလား သူတစ္ပါး ၾသဇာအာဏာေတြက 

လြတ္လပ္ျခင္းလား ေလာကၾကီးက ကိုယ္႕အသိဥာဏ္ ကိုယ္႕အဆံုးအျဖတ္ႏွင္႕ လြတ္လပ္စြာ ရပ္တည္ႏိုင္သည္ဟု ဆိုလိုျခင္းသာ။

သူႏွင္႕ ရာစုႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ကြာေ၀းသည္႕ သည္ဘက္ေခတ္ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦး ျဖစ္သူ ေလာ႕ဒ္ ဘရူးအမ္း  ၁၇၇၈-၁၈၆၈ ကေတာ႕။

Education makes a people easy to lead. But difficult to drive; easy to govern , but impossible to enslave.

ပညာေရး ကလူထုအား ဦးေဆာင္လမ္းညႊန္ရ လြယ္ကူေစသည္။ သို႕ေသာ္တြန္းထိုးေမာင္ႏွင္ရန္ကား ခက္ခဲသြားေစသည္ 

အလားတူ၊အုပ္ခ်ဳပ္ရာ ၌ လြယ္ကူသေလာက္၊ ကၽြန္ျပဳခိုင္းေစဖို႕ကား လံုး၀မျဖစ္ႏိုင္သေဘာရွိေစသည္ ဟု ဆိုခဲ႕သည္။

ဤသည္က ပညာတတ္သူတို႕လြတ္လပ္ ရပ္တည္ႏိုင္စြမ္း ရွိပံုကို ေဖာ္ျပသလို ပညာတတ္သူႏွင္႕ မတတ္သူၾကား 

ကြာျခားသြားပံုကို ႏိႈင္းယွဥ္ျပျခင္းလည္းျဖစ္သည္။သည္ကိစၥႏွင္႕ပတ္သက္၍ ဂရိပညာရွိႀကီး အရစၥတိုတယ္ ၃၈၄-၃၂၂ ဘီစီ 

ေျပာခဲ႕ဖူးေသာ စကားတစ္ခုလည္း ရွိသည္။ 

Educated men are as much superior to uneducated men as the living are to the dead.

ေသသူ ႏွင္႕ရွင္သူ ကြားျခားသည္႕ပမာ ပညာမတတ္သူ ထက္ ပညာတတ္သူက ျမင္႕မားသာလြန္လွသည္၊ ဟူေသာ စကား။

လူတစ္ဦးခ်င္းတို႕အတြက္ ပညာတတ္ေရး အေရးၾကီးသလို တိုင္းျပည္ အစိုးရ မ်ား၊ မိမိတိုင္းျပည္အေရး ကိစၥစိတ္၀င္စားၾက 

စိုးရိမ္ပူပန္ၾကသည္႕ ပညာရွင္ေတြးေခၚရွင္မ်ားအဖို႕လည္း တစ္တိုင္းျပည္လံုး၏ ပညာေရးသည္ အထူးအေလးထား ရသည္႕ 

ကိစၥတရပ္ျဖစ္သည္။
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 Upon the education of the people of this country of this country the fate of this country depends.

ဒီတိုင္းျပည္ရဲ႕ ကံၾကမၼာစာ ဒီတိုင္းျပည္ကျျပည္သူေတြရဲ႕ ပညာေရးေပၚမွာ မူတည္ေနတယ္ဟူ၍ ၿဗိတိသွ် ႏုိင္ငံေရးေခါင္းေဆာင္ 

တစ္ဦးျဖစ္သူ ဘင္ဂ်မင္း ဒစၥေရးလီ ၁၈၀၄-၈၁ ကဆိုခဲ႕ဖူးသည္။ 

ဒတ္ခ်္ပညာရွိ အီေရ႕ဇမတ္(စ)  ၁၄၆၆ခန္႕- ၁၅၃၆ ကလည္း၊

A prince who is about to assume control of the state must be advised at once that the main hope of a state lied in  

the proper  education of its youth.

တိုင္းျပည္ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ႕မယ္႕မင္းသာ (ရွင္ဘုရင္)တစ္ပါးကိုမဆိုင္းမတြ အႀကံေပးသင္႕တာက တုိင္းျပည္တစ္ျပည္ရဲ႕ 

အဓိကေမွ်ာ္လင္႕ခ်က္ဟာ သူ႕တုိင္းျပည္ကလူငယ္ေတြ ကိုသင္႕ေတာ္မွန္ကန္တဲ႕ ပညာေရးေပးႏုိင္မႈေပၚမွာ မူတည္တယ္ဆိုတဲ႕ 

အခ်က္ပါဘဲ ။

အေမရိကန္သမၼတ တစ္ဦးျဖစ္သူ ဂ်ိမ္း(စ) ဂါးဖီးလ္ ၁၈၃၁-၈၁ ကလည္း

Next importance to freedom and justice id popular education , without which neither freedom nor justice can 

be permanently maintained.

လြတ္လပ္မႈနဲ႕တရားမွ်တမႈၿပီးရင္ အေရးၾကီးဆံုးအရာဟာ အမ်ားျပည္သူ႕ပညာေရးပဲ အဲ႕ဒါမွမရွိရင္ လြတ္လပ္မႈေရာ 

တရားမွ်တမႈပါ တည္တံ႕ေအာင္ထိန္းသိမ္းထားႏိုင္မွာ မဟုတ္ဘူးဟူ၍ ဆိုသည္။

 အမ်ားျပည္သူတို႕ပညာတတ္ၾကဖို႕အေရးၾကီးပံုအေၾကာင္းႏွင္႕စပ္လ်ဥ္း၍ ဂ်ာမန္လူမ်ိဳးျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးသမား ၾကီးမာတင္

လူသာ ၁၄၈၃-၁၅၄၆ ကလည္း-

The prosperity of a country depends, not on the abundance of its revenues, nor on the strength of its  

fortifications, not on the beauty of its public buildings : but it consists in the numbers of tits cultivated citizens, in its 

men of education. Enlightenment and character. 

တိုင္းျပည္တစ္ျပည္ရဲ႕ ဖြံၿဖိဳး စည္ပင္မႈဟာ အခြန္ဘ႑ာေပါမ်ားၾကြယ္၀မႈ ေပၚမွာမူတည္တာမဟုတ္ဘူး၊ ရဲတပ္ၾကီးခံတပ္ၾကီး 

ေတာင္႕တင္းခို္င္မာမႈ ေပၚမွာ လည္းမတည္ဘူး။ ၿမိဳ႕ျပတိုက္တာ အေဆာက္အအံု ေတြရဲ႕ လွပခမ္းနားမႈေပၚမွာ လည္တည္တာမဟုတ္ဘူး။ 

အဲ႕ဒီတိုင္းျပည္မွာ ယဥ္ေက်းတတ္ကၽြမ္းတဲ႕ ႏိုင္ငံသားေတြ ဘယ္လာက္ရွိသလဲ ပညာတတ္ေသာ၊ ဥာဏ္အျမင္ပြင္႕လင္းေသာ 

ေျဖာင္႕မတ္တည္ၾကည္ေသာ ပုဂၢိဳလ္ေတြ ဘယ္ေလာက္မ်ားရွိသလဲ ဆိုတဲ႕ အခ်က္ေပၚမွာသာ မူတည္တယ္ဟူ၍ ဆိုခဲ႕သည္။
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ေရွ႕ပိုင္းတြင္ ပညာတတ္သူတို႕သာ လြတ္လပ္ၾကေၾကာင္း ႏွင္႔ပညာတတ္ေသာ လူထုအား ကၽြန္ျပဳ၍ မရႏိုင္ေၾကာင္းဆိုခဲ႕သည္။ 

အေမရိကန္လြတ္လပ္ေရးေခတ္ဦး ကာလ သမၼတတစ္ဦးျဖစ္သူ ေတာမတ္(စ)္ ဂ်က္ဖာဆင္ ၁၇၄၃-၁၈၂၆ ကလည္း အမ်ားျပည္သူတို႕ ၏ 

စာတတ္ေျမာက္၍ ကမၻာ၌ျျဖစ္ပ်က္ေနသည္မ်ားကို ဖတ္ရႈ႕နားလည္သိရွိၾကမွသာ သူတို႕ႏိုင္ငံသစ္တြင္ ဒီမိုကေရစီထြန္းကား 

ရွင္သန္ႏိုင္မည္ဟု ဆိုခဲ႕ဖူးသည္။ အမ်ားျပည္သူတို႕ ပညာတတ္မွသာ အမ်ားျပည္သူအုပ္ခ်ဳပ္ေရး ေအာင္ျမင္ႏိုင္မည္ဟူေသာ 

သေဘာပင္။

အလားတူ သေဘာကိုပင္ ႏိုင္ငံေရး ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦးျဖစ္သူ ဒင္နီရယ္ ၀က(္ဘ)္စတား ၁၇၈၂ ၁၈၅၂ က  

On the diffusion of education among the people rest the preservation and perpetuation of our institutions.

ကၽြန္ေတာ္တို႕မွာရွိတဲ႕ လြတ္လပ္ေသာ လူမႈအေဆာက္အအံုးမ်ားတည္တံ႕မႈ အဓြန္႕ရွည္မႈဟာ ျပည္သူလူထုအၾကား 

ပညာဘယ္ေလာက္ ထြန္းကားျပန္႕ပြား မႈရွိသလဲဆိုတဲ႕ အခ်က္အေပၚ မွ မူတည္တယ္ဟူ၍ ဆိုခဲ႕သည္။

 ပညာသည္ လူတစ္ဦးခ်င္းေရာ တိုင္းျပည္အတြက္ပါ တန္ဖိုးရွိသလို၊ အတၱပရ ႏွစ္ျဖာေသာ အက်ိဳးကိုေပးေၾကာင္းလည္း 

ပညာရွိတို႕ဆိုစမွတ္ ျပဳၾကသည္။ 

အဂၤလိပ္လူမ်ိဳး လူမႈျပဳျပင္ေရးသမားၾကီး ဂၽြန္ရပ္စကင္း ၁၈၁၉-၁၉၀၀ က Education  is the leading of human souls to 

what is best , and making what is best out of them ; and these two objects are always  attainable together , and by 

the same means . The training which makes men happiest in themselves also makes them most service able to 

others.

ပညာသင္ၾကားျခင္းဟူသည္ လူ႕ႏွလံုးသားကို အေကာင္းဆံုးအရာ မ်ားဆီလမ္းျပေခၚေဆာင္သြားျခင္း၊ ထို႕ေနာက္ထုိႏွလံုးသား 

မ်ားအားအေကာင္းဆံုး အေနအထားမ်ားျဖစ္လာေအာင္ ဖန္တီးေပးျခင္းျဖစ္သည္။ အဆိုပါဦးတည္ခ်က္ ႏွစ္ရပ္လံုးသည္ 

တစ္ခုတည္းေသာ နည္းလမ္းျဖင္႕ပင္ တစ္ၿပိဳင္နက္ရရွိႏို္င္သာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။ လူတို႕အား မိမိကိုယ္တိုင္အတြက္ စိတ္ခ်မ္းသာ 

ေပ်ာ္ရႊင္မႈ အမ်ားဆံုးရရွိေစသည္႕ ထိုေလ႕က်င္႕သင္ၾကားမႈသည္ ၎တို႕အား အျခားသူမ်ားအတြက္ပါ အမ်ားဆံုး အသံုး၀င္အက်ိဳးျပဳ 

ႏိုင္သူမ်ားျဖစ္လာေစသည္။ ဟုရွင္းလင္းေျပာဆိုခဲ႕သည္။

ပညာေရးႏွင္႕စပ္လ်ဥ္း၍ အေလးအနက္ထားသူတို႕ သံုးသပ္ေျပာဆိုခဲ႕ေသာ စကားအခ်ိဳ႕ ကိုတင္ျပခဲ႕ပါသည္. ယခုနိဂံုးခ်ဳပ္

အေနျဖင္႕ မည္သည္႕ပုဂၢိဳလ္မ်ိဳးကို ပညာတတ္ဟုေခၚဆိုႏိုင္ေၾကာင္း အကဲျဖတ္မွတ္ခ်က္ခ်ေပးေသာ အဆိုအမိန္႕တစ္ခုကို ေဖာ္ျပလို

ပါသည္။
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ပညာတတ္ဟူသည္ ေက်ာင္းသင္စာကိုေက်ညက္ရံုသာမက အျခားမည္သို႕ေသာအရည္အခ်င္း အစြမ္းသတၱိ မ်ားပါရွိအပ္  

ေၾကာင္း၊ အေမရိကန္ပညာေရးသုေတသီ နစ္ကလတ္(စ္)ဘတၱလာ ၁၈၆၂-၁၉၄၇၏ ေျပာၾကားခ်က္ကို ဆင္ျခင္ၾကည္႕ပါ။ ဘတၱလာက-

There are five tests of the evidence – correctness and prediction in the use of the mother tongue; refined and 

gentle manners, the results of fixed habits of thought and action; sound standards of appreciation of beauty and of 

worth ,and a character based on these standards ; power and habit of reflection; efficiency or the power todo.

ပညာတတ္ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ေက်ာက္တင္ႏိုင္သည္႕ ထင္ရွားေသာ လကၡဏာ (၅) ရပ္ရွိသည္။ ယင္းတို႕မွာ မိခင္ဘာသာစကား 

ကိုတိက်မွန္ကန္စြာ သံုးစြဲတတ္ျခင္းက်င္႕သားရေနေသာ အေတြ႕အႀကံဳႏွင္႕အလုုပ္ကိုေဆာင္ရြက္ပံုတို႕ကို အေျခခံ၍ျဖစ္ေပၚသည္႕

ရည္မြန္သိမ္ေမြ႕ေသာ အမူအရာရွိျခင္း၊အလွရသႏွင္႕တန္ဘိုး အဆင္႕အတန္းတို႕ကို မွန္ကန္စြာေေ၀ဖန္ပိုင္းျခား ခံစားသိျမင္

ႏိုင္စြမ္းရွိျခင္းႏွင္႕ ယင္းႏႈန္းစံတန္ဘိုးမ်ား အေပၚအေျခခံသည္႕ စိတ္ဓာတ္စရိုက္ရွိျခင္း ျပန္လည္သံုးသပ္ဆင္ျခင္ႏို္င္ေသာ စြမ္းအား 

ႏွင္႕ယင္းသို႕သံုးသပ္ဆင္ျခင္တတ္သည္႕ အ ေလ႕အထရွိျခင္း ကိစၥရပ္တို႕ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ ႏို္င္ေသာ အရည္အခ်င္း 

သို႕မဟုတ္ စြမ္းအားသတၱိရွိျခင္းစသည္တို႕ျဖစ္ သည္ဟူ၍ ဆိုခဲ႕ပါသည္။

ေဖျမင္႕
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ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ တန္ဘိုး

ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုးတဲ႕ ပညာတတ္သူမွာ ဘာတန္ဖုိးရွိလို႕တုန္း၊ ဟုိတုန္းကေတာ႕ ပညာတတ္ေတြအား 

ေတြေ၀တတ္သူမ်ား၊ မေရရာ မေသခ်ာသူမ်ားဟု ယိုးစြတ္ခံရသည္။ ယိုးစြပ္ခံရသည္႕အတိုင္းေတြေ၀ တတ္ျခင္း၊ မေသခ်ာတတ္ျခင္းကား 

ပညာတတ္တို႕၏ ျပယုဂ္(၀ါ) ဂုဏ္အဂၤါ ျဖစ္သည္ဆိုပါလွ်င္ ထုိအခ်င္းအရာ မ်ားကား တန္ဘိုးလား ၊ အလကားဟာလား ကၽြန္ေတာ္ကာ 

ႏိုင္ဘယ္ဆုရ ရူပေဗဒ ပညာရွင္ ရစ္ခ်တ္ဖုိင္းမန္း၏ စာတစ္ပုဒ္ိကိုဖတ္ဖူး ပါသည္။သိပၸံပညာ၏ တန္ဘိုး (၀ါ) မေသခ်ာျခင္း 

မသိျခင္းႏွင္႕သံသယ ၏ အက်ိဳး ဟူေသာ စာတစ္ပုဒ္ျဖစ္ပါသည္။ သေဘာအက်ဥ္းမွ်ကိုေအာက္ မွရႈပါ။ ႏိုဘယ္ဆုရ ရူပေဗဒ သမားကို 

ပညာတတ္ဟူ၍ ေခၚႏိုင္ေကာင္းသည္ဟု သင္သေဘာတူမည္ထင္ပါသည္။

သိပၸံပညာတတ္၌ မသိျခင္း၊ သံသယ၊ မေသခ်ာျခင္း၊ အေတြ႕အႀကံဳမ်ား အမ်ားအျပားရွိသည္။ထိုအေတြ႕အႀကံဳမ်ားကား

အလြန္အဖိုးတန္သည္။ 

သိပၸံပညာ ဟူသည္မွာ ေသခ်ာမႈဒီဂရီ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေသာ ေဖာ္ျပခ်က္မ်ား အစုအေပါင္းမွ်သာ အခ်ိဳ႕မွာေေတာ္ေတာ္မေသခ်ာ 

အခ်ိဳ႕ကေတာ႕ ေသခ်ာသေလာက္ပါ သို႕ေသာ္ ဘယ္ဟာမွ ျခြင္းခ်က္မရွိေသခ်ာတယ္ဆိုတာမရွိ။ 

ထုိ႕ေၾကာင္႕ သိပၸံပညာတတ္မ်ားကား မေသခ်ာျခင္း၊မသိျခင္း သံသယတို႕ႏွင္႕အသားက်ေနပါသည္။မေသခ်ာျခင္း 

ႏွင္႕ေနတတ္သည္။မသိျခင္းႏွင္႕လည္းေနတတ္သည္။လူတိုင္းဟာ ဒီလိုေနတတ္ရဲ႕လား။ကၽြန္ေတာ္မသိပါ။ သိပၸံပညာရွင္မ်ား ကေတာ႕

လြတ္လြတ္လပ္လပ္ သံသယ ထားတတ္သျဖင္႕ ေရွးေခတ္ကတည္းက အာဏာရွင္မ်ားႏွင္႕ရင္ဆိုင္ခဲ႕ရသည္။

ကၽြန္ေတာ္တို႕ကိုေမးခြန္းထုတ္ခြင္႕ျပဳပါ သံသယထားခြင္႕ျပဳပါ။ မေသခ်ာဖို႕ကိုခြင္႕ျပဳပါ။ ထို႕အတြက္ရုန္းကန္ခဲ႕ရသည္။ 

အလြန္ျပင္းထန္စြာ အလြန္နက္ရိႈင္းစြာ တြန္းလွန္ခဲ႕ရသည္။ 

လူေတြဟာ အကုန္အစင္သိလို႕လား ကၽြန္ေတာ္တို႕သိၿပီးသမွ်ကို စာရင္းလုပ္ၾကည္႕ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္တို႕တကယ္

မသိေသးဘူးဆိုတာကို ၀န္ခံရလိမ္႕မည္။သို႕ေသာ္ထိုသို႕မသိေၾကာင္း၀န္ခံျခင္းအားျဖင္႕ လူသားဟာ ေခ်ာင္ပိတ္မေနဘဲ ပြင္႕တဲ႕နည္း 

လမ္းတစ္ခုေတြ႕လာသည္။ ဤမသိျခင္း ဒႆနအားျဖင္႕သာ ဒီမိုကေရစီ ေပၚေပါက္လာတာျဖစ္သည္။ မည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ မွ 

အစိုးရတစ္ခုကို စီမံခန္႕ခြဲႏိုင္မလား အကယ္စင္စစ္ မသိႏိုင္ေပဘူး ဒါေၾကာင္႕မည္သူမည္၀ါ ကိုပဲျဖစ္ေစ သံသယ ေတာ႕ထားရွိ 

သင္႕တယ္။ေသမွမေသခ်ာတာဘဲ ထိုအေတြးအေခၚကို အေျခခံ၍သာ ေလးႏွစ္တၾကိမ္အသစ္မ်ားကို ရွာေဖြသင္႕တယ္။ 

စမ္းသပ္သင္႕တယ္။ ပိုသစ္တဲ႕လူေတြ အေတြး သစ္ေတြကိုလည္း ထပ္သြင္းတဲ႕စနစ္ တစ္ခုစီစဥ္ သင္႕တယ္လို႕ ျပဳလုပ္လာတာျဖစ္တယ္။ 

မေသခ်ာျခင္းေၾကာင္႕  ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ျခင္းေ၀ဖန္ျခင္း မ်ားကိုဖိႏိွွပ္ပစ္ကာ ဒီမွာ အေျဖအားလံုးရွိသမွ် ၊ မင္းတို႕သူမ်ားကား ေၾကာင္းစရာ 

ေကာင္းသည္။သူတို႕ေၾကာင္႕ က်ုယ္က်ိဳးနည္းေပါင္းလည္း မ်ားလွၿပီ။ 

မေသခ်ာဘူးဟု သံသယထားတတ္မွ ေတြးဖို႕ေခၚဘို႕ လမ္းပြင္႕လာသည္ (၀ါ) အေတြးအေခၚ လြတ္လပ္ျခင္း သီးပြင္႕လာသည္ 

အရင္က မေျဖရွင္းရေသးတဲ႕ျပႆနာ တစ္စံုတစ္ရာကို ေျဖရွင္းရန္အတြက္ ခင္ဗ်ားဟာ မသိႏိုင္ျခင္း တံခါးရြက္ကို ဖြင္႕ထားရမွာျဖစ္သည္။ 

ဥႆံု မွန္ခ်င္မွမွန္မွာ ဟူသတဲ႕ျျဖစ္ႏိုင္ေျခကိုမွတ္ထားရမွာျဖစ္သည္။ထုိသို႕မဟုတ္ဘဲ တစ္ခုခုကိုႀကိဳတင္ဆံုးျဖတ္ေသခ်ာ ထားလွ်င္

ကားခင္္ဗ်ားဟာ ထို ျပႆနာ ကို မေျဖရွင္းႏိုင္တန္ရာ။
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သိပၸံပညာရွင္တစ္ေယာက္ဟာ ျပႆနာရဲ႕ အေျဖကိုသူေတာ႕ျဖင္႕မသိပါဟု ေျပာရင္၊ထိုသိပၸံပညာရွင္ ဟာမသိတဲ႕သူ 

ဒီလိုေတာ႕ျဖင္႕ျဖစ္တန္ရာတယ္လို႕ေျပာရင္ ထုိသိပၸံပညာရွင္ဟာ ျပႆနာအတြက္ မေသခ်ာတဲ႕သူ။ဒီလိုေတာ႕ျဖင္႕ ျဖစ္ကိုျဖစ္မွာ 

ေသခ်ာေပါက္ ပဲေလာင္းမလားလို႕ေျပာရင္ ထိုသိပၸံပညာရွင္ဟာ သံသယရွိေနေသးသူ။

မသိျခင္းကို သိရွိျခင္း ႏွင္႕သံသယ ထားရွိျခင္းအားျဖင္႕သာ တိုးတက္မႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ႏိုင္တာ ျဖစ္ေလသည္. သံသယရွိလို႕သာ 

စိတ္ကူး အသစ္မ်ားကို တူရႈအသစ္မ်ားမွ ၾကည္႕တာ ျဖစ္ေလသည္။

အကယ္၍သာ ရႈ႕ေထာင္႕အသစ္မွ ရႈၾကည္႕လို႕ေသာ ဆႏၵလည္းမရွိ မၾကည္႕လည္းမၾကည္႕တတ္ပါလွ်င္ အကယ္၍သာ 

သံသယမထားတတ္၊မိမိ၏ မသိျခင္းကိုဆင္ျခင္လည္း မရွိပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္တို႕အေနႏွင္႕ စိတ္ကူးစိတ္သန္းအသစ္မ်ား ရစရာအေၾကာင္း 

မရွိပါ။သံသယမရွိပါလွ်င္ စစ္ေဆးဘို႕ထုိက္တန္ေသာ အရာဟူ၍ဘာမွ်လည္း ရွိေတာ႕မည္မဟုတ္ပါ။အမွန္ကိုသိရွိၿပီးၿပီဟူ၍ ထင္ေန

ၿပီမို႕ပါ။

သံသယထားရွိဖို႕ လြတ္လြတ္လပ္လပ္ရွိျျခင္း ဟာသိပၸံပညာမွာေတာ႕ အေရးၾကီးလွတဲ႕ကိစၥျျဖစ္သည္။ အျခား နယ္ပယ္ 

ေေတြမွာလည္း ဒီအတိုင္းး အေရးၾကီးလွတယ္လို႕ ကၽြန္ေတာ္ကျဖင္႔ ယံုၾကည္သည္။

သံသယဟာ ေၾကာက္ရမယ္႕အရာမဟုတ္၊လူသားတို႕ စြမ္း၇ည္သစ္ရရွိရန္အတြက္ ၾကိဳဆိုအပ္သည္႕အရာဟု သင္ေပးလိုသည္။ 

ခင္ဗ်ားဟာ ဒီေနရာမွာ ဒီတစ္ခုကျဖင္႕ မေသခ်ာလွဘူးလို႕သိေနတယ္ ဆိုပါစို႕အေျခအေန ကိုတိုးတက္ေအာင္ လုပ္ဖို႕ခင္ဗ်ားမွာ 

အခြင္႕အလမ္း တစ္ခုရရွိတာျဖစ္သည္။ ကၽြန္ေတာ္ဟာ အနာဂတ္ မ်ိဳးဆက္မ်ားအတြက္ ဤလြတ္လပ္မႈ ကိုေတာင္းဆိုခ်င္သည္။

အထက္ပါေဖာ္ျပခ်က္မွာ ရစ္ခ်တ္ဖိုင္မန္းဟူေသာ သိပၸံပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ အယူအဆျဖစ္သည္။ သို႕ေသာ္ 

အျခားပညာတတ္မွန္သမွ်၌လည္း ထိုနည္းလည္းေကာင္း သေဘာထားရွိၾကသည္ပင္။ပညာတတ္မ်ား ကားသံသယရွိတတ္ၾက

သည္ဟူလို။

ကၽြန္ေတာ္ကေတာ႕ အၾကင္သူတစ္ေယာက္ အလြန္ေသခ်ာေနလွ်င္ ထုိသူကား ပညာတတ္ဟုတ္မွဟုတ္ပါေလစဟု 

ေတြးတတ္သည္။ ဤေနရာ၌ အလြန္ဟူေသာ စကားလံုးကိုသတိခ်ပ္ပါခင္ဗ်ား။ ပညာာတတ္ျဖစ္လာေသာအခါ၌ထိုသူမ်ား တေဇာက္

ကန္းမ်ား (Absolutist) မဟုတ္ေသာအခါ ထိုအျခင္းအရာ ကားပညာတတ္ျခင္း ၏တန္ဘိုး မဟုတ္သေလာ။

ယူနက္စကို မွ လက္ကမ္း စာရြက္တစ္ရြက္၌ ေအာက္ပါအတိုင္း ဖတ္ရသည္။ (EFA-Education For All) အမွတ္ ၃၆၊ 

စက္တင္ဘာ ၁၉၉၉) 

၁)  ယူဂႏၶာ ၌ အေျခခံပညာ ေရး(၄) ႏွစ္သည္ လယ္သမားတစ္ေယာက္၏ ထုတ္လုပ္မႈအား (၇) ရာခိုင္ႏႈန္း တိုးေစသည္။

၂) ဇမ္ဘီယာ ၌ အေျခခံပညာ ေရးတတ္ေျမာက္ ေသာမိခင္၏ ကေလးသည္ ပညာမတတ္ေသာ မိခင္တစ္ေယာက္၏ ကေလးထက္ 

အသက္ရွင္ဖို႕(၂၅)ရာခိုင္ႏႈန္း ပိုမ်ားသည္။



      Ä ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး 

PDF Created by ျမန္မာမိသားစုဖိုရမ္

23
၃) ဘဂၤလားေဒ႕ရွ္ ၌ အလယ္တန္းပညာတတ္ေျမာက္ေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ပညာမတတ္ေသာ အမ်ိဳးသမီး မ်ားထက္ (၃)ဆ 

ပို၍ ႏိုင္ငံေရး ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားသုိ႕ တက္ၾကသည္။

၄) အာရပ္ႏိုင္ငံမ်ား၌ စာတိုက္မွေရာက္လာေသာစာမ်ားကို ဖတ္ျပႏိုင္ေသာ စာဖတ္တတ္သူ အမ်ိဳးသမီးမွာေယာက်္ား၏ အရိုက္

အႏွက္သိပ္ မခံရေခ်။ 

ပညာတတ္ျခင္း၏ အဓိပၸါယ္ကို သာမန္အဓိပၸါယ္ေကာက္ ေက်ာင္းသင္ပညာတတ္ျခင္းဟူသာ ယူထားပါသည္။အေျခခံ 

အေရးအဖတ္ အတြက္တတ္ရံုမွ် ႏွင္႕ပင္ အက်ိဳးရွိလွပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္ ေခ်ာ္ေတာ႕ေငါ႕သလို ျဖစ္ေကာင္းျဖစ္ႏိုင္ပါသည္။ ပညာေရးမွာ 

အေရးၾကီးလွသည္ဟူ၍ ေျပာခ်င္လြန္းအားၾကီးသျဖင္႕ ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ တန္ဖိုးဟူေသာေခါင္းစဥ္မွ နံေဘးသို႕

လြဲေခ်ာ္သြားေသာ္ခြင္႕လႊတ္ပါ။

ပညာသင္ယူျခင္း (Learning) ၌ ေအာက္ပါအတိုင္း သံုးမ်ိဳးသံုးစား ရွိသည္ဟု ဖတ္ဖူးပါသည္။ 

(၁) ပထမအမ်ိဳးအစားမွာ သဘာ၀အေလ်ာက္ ပညာသင္ယူသူမ်ား ( natural of intuitive learners) ျဖစ္သည္။ကေလးမ်ားျဖစ္သည္ 

ငွက္ကေလး မ်ားကို သီခ်င္းဆိုရန္ သင္ေပးဖို႕မလို သလိုဘာသာစကားကိုလူကေလး မ်ားလြယ္လင္႕တကူ တတ္ၾကသည္။ အရာ၀တၳဳ 

မ်ားကို အမ်ိဳးအစားခြဲတတ္သည္။ လူကေလးမ်ားကား လြယ္လင္႕တကူ ပင္ အလုပ္ျဖစ္ေသာ (၀ါ)ေလာကၾကီး ၌ ေန၍ျဖစ္ေသာ 

ေလာကဆိုင္ရာ လူဆိုင္ရာအျမင္မ်ား တည္ေဆာက္ၾကသည္။ ၿခံဳ၍ေျပာရလွ်င္ သာမန္ အသိ(Common sense) တည္ေဆာက္ 

ၾကသည္။ထိုအသိ တည္ေဆာင္မႈကိုျျခယ္လွယ္ လႊမ္းမိုးေသာၾသဇာ အာနိသင္မ်ားရွိသည္။ နဗ္ေၾကာဇီ၀ေဗဒ ဆိုင္ရာ ၾသဇာ 

သက္ေရာက္မႈမ်ားမွ(Neurobiological constraint) ရာစုႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ အဆင္႕ဆင္႕တိုးတက္မႈျဖစ္လာမႈဆိုင္ရာ ၾသဇာ 

သက္ေရာက္မႈ( Developmental constraint) တို႕ျဖစ္သည္။ ထိုၾသဇာ သက္ေရာက္မႈမ်ားမွာ အလြန္တရာအင္အားၾကီးသည္။ ၎ 

အျပင္ ျပယ္ လြင္႕ပယ္ဖ်က္ ဖို႕လည္းခဲယဥ္းသည္။

၂) ဒုတိယ အမ်ိဳးအစားမွာ ေက်ာင္းေန၍ ပညာသင္ယူသူမ်ား(Traditional Student of Scholastic Learners) ျဖစ္

သည္။ အသက္၆-၇ ႏွစ္မွ ၂၀ ေက်ာ္ထိ ေက်ာင္းသားမ်ား ျဖစ္သည္။ အေရးအဖတ္ အတြက္မွစ၍ အယူအဆမ်ား၊ ဘာသာ

ရပ္တစ္ခုခု ၏အေၾကာင္းမ်ား စည္းမ်ဥ္းမ်ားကို သင္ယူသူမ်ားျဖစ္သည္။ ထုိေက်ာင္းသားမ်ားကိုလည္း ျခယ္လွယ္ေနေသာ 

ၾသဇာ သက္ေရာက္မႈမ်ားလည္းရွိသည္။ ယင္းတို႕မွာ သမိုင္းၾသဇာ သက္ေရာက္မႈမ်ား (Institutional Constraints) ျဖစ္

သည္။ စာသင္ေက်ာင္းမ်ားမွာ ယင္းတို႕တည္ရွိရာ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း တစ္ခု၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား ေပါက္ေျမာက္ေအာင္ တစ္

နည္း  တစ္လမ္း အားျဖင္႕ ျပဳလုပ္ေပးရေသာ ေနရာမ်ား ျဖစ္ေနသည္။ အေရးအဖတ္ အတြက္စေသာ သင္ယူေရး ကရိယာ 
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မ်ား (Learning Tools) ရွိလာေအာင္သင္ေပးျခင္းအျပင္ ထုိထိုဂုဏ္ ရည္မ်ား စိတ္ေနသေဘာထား မ်ား ရွိေသာ ျပည္သူ

ျပည္သားမ်ားေမြးထုတ္ရန္လည္း ရည္ရြယ္သည္။ စာသင္ေက်ာင္း၌ ေက်ာင္းသားမ်ား တကယ္သေဘာေပါက္ နားလည္

ရန္(Understanding) အတြက္ ျပဳလုပ္ေပးဖို႕ဟူေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ ရွိခ်င္မွ ရွိသည္။ အဓိက ဦးစားေပး ဟုတ္ခ်င္မွ ဟုတ္

သည္။

ပထမဘြဲ႕ရထိ ေက်ာင္းသားအမ်ားစု မွာ အကယ္စင္စစ္ နားလည္မႈ (indepth  Understanding) မရွိၾက။ ဆရာသင္ရံု မွ်မ

မက လိုက္လံ ဖတ္ရႈေလ႕လာ ၾကသူ အနည္းအက်ဥ္းသာ ပညာရပ္ကို နားလည္ၾကသည္။  ပထမဘြဲ႕ရသူ အမ်ားစုမွာ  ခပ္ငယ္ငယ္ 

လူကေလးဘ၀က ထားရွိေသာ အယူအဆမ်ားေပၚသို႕ လမ္းေခ်ာ္၍ ေရာက္သြားတတ္ၾကသည္။ သမားရိုးက် ဘြဲ႕ရသည္ စဥ္းစားပံု၌ 

လူကေလးႏွုင္႕ မျခားနားလွေခ်။

၃) တတိယ အမ်ိဳးအစားမွာဘာသာရပ္ဆိုင္ရာ၌ တတ္ကၽြမ္းသူစပယ္ရွယ္လစ္(disciplinary expert of skilled person) ျဖစ္သည္။ 

ပထမဘြဲ႕ရၿပီးေနာက္ ဆက္လက္ ေလ႕လာသူမ်ား ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ရွာမွီး ဆည္းပူးသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားအား ဘာသာရပ္တစ္ခုကို 

ပတ္ပတ္နပ္နပ္သိသူ အယူအဆမ်ားကို ဘ၀င္က်ထားသူမ်ားျဖစ္ေသာေၾကာင္႕ သူ၏ဗဟုသုတကို အသံုးခ်ႏိုင္သူမ်ားျဖစ္သည္။ 

ထုိအမ်ိဳးအစား၌ ေက်ာင္းျပ႒ာန္း  စာေမးပြဲေဘာင္ကို ေက်ာ္လြန္၍ ပညာရွာမွီး သူေက်ာင္းသားမ်ားကိုလည္းထည္႕ႏိုင္သည္။ သူတို႕ကမွ  

တကယ္နားလည္ သူမ်ားျဖစ္သည္။နားလည္ ကၽြမ္းက်င္သူတို႕ကားအသိဥာဏ္ ဗဟုသုတကို အသံုးခ်တတ္ရံုမက အသိဉာဏ္ 

နယ္နိမိတ္ကိုလည္း ဆန္႕က်င္ထုတ္ၾကသည္။ပထမႏွင္႕ဒုတိယ အမ်ိဳးအစား ပညာသင္ယူသူမ်ားကိုကား မျခယ္လွယ္ႏိုင္ၾကေတာ႕ 

ဘာသာရပ္ဆိုင္ရာ ကၽြမ္းက်င္သူ စပယ္ရွယ္လစ္မ်ားကား ထိုၾသဇာမ်ား၏ သက္ေရာက္ျခယ္လွယ္မႈကို ေက်ာ္လႊားႏိုင္ရံုမွ်သာ မဟုတ္ 

အယူအဆ အေတြးအေခၚမ်ားကို အသစ္ဖန္တီးမႈမ်ားသို႕လည္းေကာင္း ေမွ်ာ္လင္႕မထားေသာတူရူ မ်ားသို႕လည္းေကာင္း 

ဆန္႕ထုတ္ႏိုင္သည္။

ကေလးႏွင္႔ပညာတတ္

ကေလးႏွင္႕ စပါယ္ရွယ္လစ္သည္ သူတို႕၏ နားလည္ကၽြမ္းက်င္မႈကိုေကာင္းစြာ အသံုးခ်တတ္သည္႕ အရာ၌တူၾကသည္ 

မတူသည္မွာ လူကေလး၏ နားလည္မႈသည္ သဘာ၀အေလ်ာက္သာျဖစ္လ်က္ ေလာကၾကီး၌ ေနလို႕ျျဖစ္ရံု မခ်င္႕ခ်ိန္ႏိုင္ေသာ 

နားလည္မႈသာျဖစ္သည္။ ဘာသာရပ္ကၽြမ္းက်င္သူ၏ နားလည္မႈကေတာ႕သံမဏိရွည္လွေသာ အသိမ်ား လက္ခံထားၿပီးေသာ 

အေျမာ္အျမင္မ်ားကိုပင္ ဆန္႕က်င္ေေက်ာ္လြန္ႏိုင္လ်က္ ကမၻာၾကီးကျျပားေနတာမဟုတ္ ကမၻာၾကီးလံုးသည္ဟုေျပာကာ သက္ေသ 

ထုတ္တတ္ေသာ  နားလည္မႈမ်ိဳးျဖစ္သည္။
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ဘာသာရပ္ ကၽြမ္းက်င္သူတို႕၏ နားလည္မႈမ်ိဳးကို ကၽြန္ေတာ္တို႕လိုအပ္ပါသည္။ ယင္းနားလည္မႈမ်ိဳးကသာ လူသား၏ 

အသိဉာဏ္ဆိုင္ရာ အေရးၾကီးေသာအထေျမာက္ မႈမ်ားကို ျဖစ္ေစႏိုင္ပါသည္။ လူသိသလိုသိလ်က္ ယခုဟူေသာ အခ်ိန္၌ ေနတတ္လ်က္ 

လူရင္႕မၾကီး ျဖစ္ရန္မွာ ထိုသို႕ေသာ နားလည္မႈမ်ားအေပၚ ၌သာ တည္ေဆာက္ႏို္္င္ သည္ဟု စိတ္ပညာ ဆရာေဟာင္း ၀ဒ္ဂါဒနာက 

ဆိုပါသည္။ ငါးႏွစ္ကေလးက အရာမ်ားစြာကို သိပါသည္။ သို႕ေသာ္ကၽြမ္းက်င္စြာ္ သူတို႕သိေသာ ရာစုႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာက ရွာမွီး 

ထားေသာ ဉာဏ္အေျမာ္အျမင္မ်ိဳးကိုမသိ ကမၻာၾကီးဟာျပားတယ္ဟု ဆက္လက္ယံုၾကည္ေနလွ်င္ အခ်ိန္၊နာရီ၊ခရီး၊ရာသီ၊ အရာ၀တၳဳ 

တို႕၏သေဘာသဘာ၀ မ်ားကိုမွန္မွန္ကန္ကန္ ကၽြန္ေတာ္တို႕ မသိႏိုင္။ ဆိုလိုရင္းမွာ လူ႕သာမန္သိစိတ္ေသာ္လည္းေကာင္း လူကေလး၏ 

နားလည္မႈႏွုင္႕ ေက်ာင္းမွ  သာမာန္ စာသင္သား၏ နားလည္မႈေသာ္လည္းေကာင္း ျပည္စံုေသာ အသိမ်ားမဟုတ္။

ပညာတတ္တစ္ေယာက္ တန္ဘိုးဟူသည္ အထက္ပါ ေဟာင္း၀ဒ္ဂါဒနာ၏ အဆိုအတိုင္း ပညာတတ္တစ္ေယာက္  

၌ရွိၿမဲျဖစ္ေသာ သာမန္အသိ အားေက်ာ္ႏိုင္ျခင္း ကိုသာသူ၏ တကယ္႕တန္ဘိုးဟူ၍ သေဘာရပါသည္။ 

ယခုအခါ သာမန္အသိ ကိုသာအားကိုးအားထား ျပဳသူမ်ားကို မ်ားမ်ားစားစား ေတြ႕ေနရပါသည္. သူတို႕ကပညာတတ္ျခင္းကို 

(၀ါ) ပညာတတ္၏တန္ဘိုးကို မသိသာမာန္အသိနင္႕မ်ားဆိုလွ်င္ ကမၻာၾကီးဟာ ျပားေနမွာဘဲ ေလထက္ေလးေသာ ေလယာဥ္ပ်ံေတြ 

ေလထဲ၌ ပ်ံႏိုင္ေတာ႕မည္မဟုတ္ပါ။သစ္ပင္မ်ားခုတ္ျခင္းႏွင္႕ ျမစ္မ်ားေကားျခင္းကိုလည္း မဆက္မစပ္တတ္၊ ဒါလည္းျဖစ္ေနမွာပါဘဲ။

သူလည္းႏိုင္ ကုိယ္လည္းႏိုင္( win win) ဒီသေဘာ မ်ိဳးရွိေနျငားေသာ္လည္း ဒါလည္းမစဥ္းစားတတ္ျဖစ္ေနမွာဘဲ။

ပညာတတ္ဆိုတာဘာလဲဟူေသာ အနက္ေကာက္၌ ပညာတတ္ဟူသည္ မည္သို႕ပညာသင္ယူရမည္ကို သင္ယူတတ္ေျမာက္ 

ၿပီးသူ၊(An educated person is one who has learnt how to learn) ဟူေသာအနက္ေကာက္ ရွိပါသည္။ ထိုအဓိပၸါယ္ 

ဖြင္႕ဆိုခ်က္အရ ေက်ာင္းမေနရေသာ္လည္းေက်ာင္း ျပင္ပ ပညာေရး (informal education) ႏွင္႕ အကယ္တတ္ေျမာက္လာသူကိုလည္း  

ပညာတတ္မ်ားတြင္ ထည္႕ႏိုင္သည္။ပညာသင္ယူျခင္းဆိုင္ရာ ဒီေလာ႕စနစ္ (The Delors grid of learning)ဟူ၍လည္းရွိရာ 

ပညာတတ္ဟူ၍ အထူးျပဳေခၚေ၀ၚခ်က္၌ ထိုဒီေလာ႕၏ အခ်က္အားလံုး သင္ယူၿပီးသူမ်ားသာ အႀကံဳး၀င္သင္႕သလားစဥ္းစား 

ၾကည္႕မိပါသည္။ ဒီေလာ႕ဂရစ္ မွာေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္ပါသည္။

(၁) သိရန္ပညာသင္ျခင္း - အေရးအဖတ္ အတြက္ႏွင္႕ ေျပာဆိုတတ္ျခင္း စသည္႕အေျခခံ သင္ယူေရး ကရိယာမ်ား ၇ရွိေစရမည္။ 

(၂) ျပဳလုပ္ႏိုင္ရန္ပညာသင္ျခင္း- ဘ၀ရပ္တည္ရန္ေသာ္လည္းေကာင္းအလုပ္အကိုင္ လုပ္ရန္ေသာ္လည္းေကာင္း လိုအပ္ေသာ 

အရည္အခ်င္း မ်ားရရွိေစမည္။

(၃) လူ႕အသိုက္အ၀န္း အတြင္းေနထိုင္ရန္ ပညာသင္ျခင္း- မိသားစု၊အသိုက္အ၀န္း အတြက္ဆက္ဆံေရးပဋိပကၡမ်ား ေေျပလည္  

ေျဖရွင္းသြားေစရန္ ႏွင္႕အျခားသူမ်ားအားသည္းညည္းခံတတ္ရန္ သင္ယူျခင္း။

(၄) တစ္စံုတစ္ေယာက္ ျဖစ္လာရန္သင္ယူျခင္း - အႏုပညာအရည္အေသြး ႏွင္႕ကုိယ္ရည္ကိုယ္ေသြး တိုးတက္ေအာင္ သင္ျခင္းေ၀ဘႏၱိက 

ျပဳရန္ကိုယ္ပိုင္  အေတြ းအေခၚ ရွိလာရန္ သင္ယူျခင္း။
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(၅) အျခားသူမ်ားကိုေသာ္လည္းေကာင္း မိမိကိုယ္ကို ေသာ္လည္းေကာင္း ေျပာင္းလဲပစ္ႏိုင္ေအာင္ သင္ယူျခင္း- ပတ္၀န္းက်င္ ထိန္းသိမ္း 

ေရးအား အေလးဂရုျပဳတတ္ျခင္း လူမႈေရး တည္ၾကည္ ၿမဲၿမံ ျခင္းကိုိရိုေသတတ္ျခင္း လိင္ေၾကာင္႕ အဆင္႕အတန္းခြဲျခားျခင္း စေသာ ဖြံၿဖိဳး 

မႈဆိုင္ရာ အေၾကာင္းအရာ မ်ား အားသင္ယူျခင္း ။

The Delores grid of learning consists of four pillars:

 Learning to know . which covers basic tools  such as literacy  and oral expression:

  Learning to do. Which covers competence to deal with life work ;

 Learning to live together , which covers personal relations within the families and community  , including

conflict resolutions  and tolerance towards oaters:

 Learning to be, which covers development of artistic , personality and critical and autonomous thinking: 

 To these four pillars a fifth could be added:  learning to transform others and self which adds developmental 

component covering respect for the environment, respect for social solidarity and respect for a non-

discriminatory, gender- sensitive world.

ပညာတတ္တို႕ သံသယထားတတ္ျခင္း (ေတြေ၀ျခင္း) ဟူသည္၌လည္း ယင္းသေဘာေၾကာင္႕ အလုပ္မျဖစ္မဟုတ္ပါ။ 

သိပၸံပညာတတ္ သုေတသနသမား တစ္ေယာက္သည္သူေတြ႕ႏိုင္မည္ဟုယံုၾကည္ေေသာ အေျဖတစ္ခု အတြက္ႏွစ္ေပါင္း 

မ်ားစြာဆင္းရဲပင္ပန္းစြာ စမ္းသပ္လုပ္ကိုင္ဆဲမွာပင္ သူ႕ဦးေႏွာက္တစ္ေနရာ၌ အဲ႕ဒါမွဟုတ္ပါမလားဟု သံသယ 

ေလးထားပါသည္။ထို႕ေၾကာင္႕ ထိုသိပၸံသမားသည္ ျမစ္ကိုေတြ႕မည္ဟု ထင္ခဲ႕ေသာ္လည္း ေခ်ာင္းကိုသာတြ႕ေသာ အခါ အင္းဒါဟာ 

ေခ်ာင္းကေလးကိုးဟု ေခ်ာင္းဟာေခ်ာင္းပါဘ ဲ ဟုလက္ခံႏိုင္ပါသည္။ အျခားသူမ်ားကေတာ႕ ေခ်ာင္းဗ်ဟု ေျပာေသာအခါလည္း 

ထိုေ၀ဖန္မႈကို လက္ခံႏိုင္ပါသည္။ ဒိ႒ ဓမၼ လက္ခံႏိုင္(၀ါ) မ်က္စိမွိတ္ျခင္း ငါတေကာ မေကာေတာ႕ပါ။      ။

                                                                         ကိုတာ
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ပညာတတ္ (ဆရာအရွင)္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး

ဗုဒၶျမတ္စြာဘုရား ပရိနိဗၺာန္စံလြန္ေတာ္မူၿပီး ႏွစ္ေပါင္းငါးရာအၾကာကာလတြင္ ျဖစ္သည္။ ေယာနကတိုင္း သာဂလျပည္တြင္ 

မိလိႏၵျမည္ေသာမင္းသည္ ဘုရင္ျဖစ္သည္။မိလိႏၵမင္းသည္ ေနမင္းကဲ႕သို႕ တန္ခိုးၾကီး၏ လိႈ္င္းတံပိုးကဲ႕သို႕ဥာဏ္ပညာထက္ 

ျမက္သည္။မ်ားစြာေသာ စာေပက်မ္းဂန္တို႕ကို တစ္ဖက္ကမ္းေရာဂါတတ္ေျမာက္သည္။

တစ္ေန႕တြင္ မိလိႏၵမင္းၾကီးသည္ မိမိ၏စစ္အဂၤါဗိုလ္ပါတို႕ကို ၾကည္႕ရွဳ႕စစ္ေဆးရန္အတြက္ နန္းေတာ္မွထြက္ခဲ႕ 

သည္။စစ္သည္ဗိုလ္ပါတို႕ကို ၾကည္႕ရွဳ႕စစ္ေဆးၿပီးလွ်င္ နန္းေတာ္သို႕ျပန္၀င္ရန္ျဖစ္သည္။ သို႕ေသာ္အခ်ိန္ေစာေသး ၍မ၀င္ေသးေခ်။ 

ပညာရွိတို႕ႏွင္႕ ေဆြးေႏြးလိုေၾကာင္း အမတ္တို႕ကိုမိန္႕ၾကားသည္။ထိုအခါ ေယာနကအမ်ိဳးသားအမတ္တို႕က ပညာရွိအသီးသီး၏ 

အမည္တို႕ကိုေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ယင္းတို႕အနက္ ပူရာဏကႆပ ႏွင္႕မကၡလိေဂါသာလ ဂိုဏ္းဆရားၾကီးႏွစ္ဦးကို ေရြးခ်ယ္လိုက္

သည္။

မိလိႏၵမင္းၾကီးသည္ ေရွးဦးစြာ ပုရာဏကႆပဆရာၾကီးထံ သြားေရာက္၍ ေမးေလွ်ာက္သည္။ `ဘေႏၱကႆပ 

ေလာကကိုအဘယ္တရားေစာင္႕ေရွာက္သနည္း´  `မဟာရာဇ၊ေလာကကို ပထ၀ ီေျမၾကီးေစာင္႕ေရွာက္၏ ´  ဘေႏၱ၊ေျမၾကီးသည္ 

အကယ္၍ေလာကကို ေစာင္႕ေရွာက္ပါလွ်င္ ေျမၾကီးကိုေက်ာ္ၿပီး ငရဲသို႕သြားေသာသူတို႕အား အဘယ္ေၾကာင္႕ မေစာင္႕ေရွာက္

ပါသနည္း။

ပုရာဏကႆပသည္ ထိုစကားကိုျပန္ၾကားေျဖဆိုရန္မစြမ္းႏိုင္ေခ်ထိုအခါ မင္းၾကီးသည္ `ေလာကသည္ အခ်ည္းႏွီးသာ

တည္း´ဟု ေရရြတ္ကာ မကၡလိေဂါသာလအထံသို႕သြားေရာက္ေမးေလွ်ာက္ျပန္သည္။ 

`ဘေႏၱ ေဂါသာလ၊ကုသိုလ္ကံ၊အကုသိုလ္ကံ တို႕သည္ရွိကုန္သေလာ၊ ထိုကံတို႕၏ အက်ိဳး၀ ိပါတ္ရွိကုန္သေလာ ´  `မဟာရာဇာ 

ကံမည္ေသာတရားမရွိေခ်။ ကံမရွိိေသာေၾကာင္႕ အဘယ္မွာ ေကာင္းမႈ၊မေကာင္းမႈအက်ိဳးဖလ ရွိေတာ႕မည္နည္း။စင္စစ္မွာမူ 

ေလာကတြင္ မင္းေသလွ်င္မင္းပင္ျပန္ျဖစ္၏။ျဗဟၼဏေသလွ်င္ ျဗဟၼဏေသလွ်င္ ျဗဟၼဏပင္ျပန္ျဖစ္၏။ထို႕အတူကုန္သည္ေသလွ်င္ 

ကုန္သည္၊ဆင္းရဲသားေသလွ်င္၊ဆင္းရဲသား၊ပင္ျပန္၍ျဖစ္၏ထို႕ေၾကာင္႕ ေလာကတြင္ကံဟူေသာ သေဘာတရားမရွိေခ်၊ျပဳလုပ္ 

ေနဖြယ္လည္းမလိုေခ်´ ။

ဘေႏၱေဂါသာလ သို႕ျဖစ္ပါလွ်င္ လက္ျပတ္သူေသလွ်င္ တစ္ဖန္လက္ျပတ္မည္ေလာ၊ ေျခက်ိဳးသူေသလွ်င္ တစ္ဖန္ေျခက်ိဳး

သူျဖစ္ရျပန္မည္ေလာ၊ မ်က္ကန္းသူ နားပင္းသူဆြံ႕အသူစသူတို႕လည္း ေသေၾကလွ်င္ထို႕အတူ ပင္တစ္ဖန္ ျဖစ္ၾကရမည္ေလာ´

ထိုအခါဂိုဏ္းဆရာၾကီး မကၡလိေဂါသာလ မွာမင္းၾကီး၏စကား ကိုမျပန္ၾကားႏိုင္ေတာ႕ေခ်။ဤတြင္ မင္းၾကီးက ေနရာမွထကာ 

ဇမၺဴဒီပါ ကၽြန္းၾကီးသည္ အခ်ည္းအႏွီးသာတည္း ငါ႕စကားကိုေျပာၾကားႏိုင္သူ တစ္စံုတစ္ေယာက္မွ်မရွိတကား´ဟုစိတ္ပ်က္စြာ 

ျမြက္ၾကားလ်က္ နန္းေတာ္သို႕ျပန္သြားေလသည္။
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မိလိႏၺမင္းၾကီး၏ခ်ည္ျခင္းကား `ပညာရွိသာမဏ၊ ျဗဟၼဏတို႕ႏွင္႕ေဆြးေႏြး တိုင္ပင္ၿပီး ငါ၏ယံုမွားသံသယကို ပယ္ေဖ်ာက္ရပါမူ 

ေကာင္းေလစြအဘယ္ပညာရွိထံခ်ဥ္းကပ္ရမည္နည္း ဟူ၍ျဖစ္သည္၊

သာဂလျပည္တြင္ ပညာရွိတို႕သည္ မင္းၾကီး၏ အေမးျပႆနာဒဏ္ကို မခံႏိုင္၍ လြတ္ရာကၽြတ္ရာသို႕ သြားေနၾကသည္။ 

မ်ားစြာေသာ ရဟႏၱာတို႕သည္ ဟိမ၀ႏၱာေတာင္သို႕ ေရွာင္ထြက္ေနၾကကုန္သည္။ ဟိမ၀ႏၱာေတာင္တြင္ ရဟန္းေတာ္ေပါင္းမ်ားစြာ 

ေရာက္ေနကုန္ၾကသည္။

(၂)

တစ္ေန႕တြင္ ဟိမ၀ႏၱာေတာင္ေျခ ရိကၡတ အမည္တြင္ ေသာေနရာ၌ ရဟန္းမ်ား စည္းေ၀းၾကကုန္၏။ အစည္းအေ၀း၏ 

ဦးစီးဥကၠ႒မွာအရွင္အႆဂုတၱ ျဖစ္၏။စည္းေ၀းရျခင္းအေၾကာင္းရင္းမွာ မိလိႏၵမင္း၏ျပႆနာပင္ျဖစ္သည္။ထိုမင္းႏွင္႕ရင္ဆိုင္

ယွဥ္ျပိဳင္ႏိုင္မည္႕ ပညာရွိသူရဲေကာင္း ကိုရွာေဖြၾကသည္။သို႕ေသာ္ မင္းၾကီးႏွင္႕ရင္ဆိုင္မည္႕ ရဟန္းတစ္ပါးတေလမွ ေပၚထြက္မလာ 

ေခ်။ေနာက္ဆံုးတြင္ ရဟန္းတို႕သည္ သိၾကားမင္းထံသြားၿပီး အကူအညီေတာင္းရန္ သေဘာတူဆံုးျဖတ္ ၾကသည္။

ရွင္အႆဂုတၱ ႏွင္႕ရဟန္းေတာ္အခ်ိဳ႕ သိၾကားမင္းထံသြားေရာက္ၾကသည္။အက်ိဳးအေၾကာင္းကို ေေျပာၾကားသည္။ 

သိၾကားမင္းက-

`အရွင္တို႕ ဤမိလိႏၵ အမည္ရွိေသာမင္းသည္ ဤတာ၀တႎ္သာ နတ္ျပည္မွ စုေတသြားသူပင္ျဖစ္သည္။ ဤ စၾက၀ဠာတြင္ 

သူ႕ကိုႏွိမ္နင္းႏိုင္မည္႕သူ မဟာေသနနတ္သားမွတစ္ပါး အျခားမရွိေခ်´  ဟု ျမြက္ၾကြားၿပီး မဟာေသနနတ္သားစံရာ ေကတုမတီ ဗိမာန္သို႕ 

သြားေရာက္ေတာင္းပန္ၾကသည္။ မဟာေသနနတ္သားက -

`အရွင္ျမတ္တို႕ လူ႕ျပည္ေလာကသည္ ေလာဘ၊ေဒါသ၊ေမာဟ တို႕ျဖင္႕ရႈပ္ေထြေပြယွက္လွပါ၏။ထို႕ေၾကာင္႕ ငါသည္ 

လူ႕ျပည္သို႕မသက္ေတာ႕ဘဲ အထက္သို႕သာ တစ္ဆင္႕ၿပီးတစ္ဆင္႕ တက္ကာဘ၀ဇာတ္ကို အဆံုးသတ္ရန္ ရည္ရြယ္ထား၏။ သို႕ရာတြင္ 

မိလိႏၵမင္း ၏ျပႆနာ တို႕ကိုေျဖရွင္းၿပီး သာသနာျပဳရ မည္ျဖစ္ပါ၏။ ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ကို ပယ္ဖ်က္လိုက္ပါၿပီ မ်ားမၾကာမွီကာလအတြင္း 

မွာသာသနာျပဳရန္အတြက္ လူ႕ျပည္သို႕ ဆင္းသက္ခဲ႕ပါမည္´ဟု ျမြက္ၾကြား သည္။

ထိုအခါ ရဟန္းသံဃာမ်ားသည္ အားရရႊင္လန္းစြာ ဟိမ၀ႏၱာသို႕ျပန္ဆင္းခဲ႕ၾက၏။ တစ္ဖန္စည္းေ၀းၾကၿပီး မဟာေသန 

နတ္သားလူ႕ျပည္သို႕ ေရာက္ေသာအခါ ေစာင္႕ေရွာက္ၿပီး ရဟန္းျပဳေပးရန္ တာ၀န္ကိုေဆြးေႏြးတိိုင္ပင္ၾကျပန္သည္။ ရွင္အႆဂုတၱ -

ယခင္အစည္းအေ၀းသို႕စ်ာန္သမာပတ္၀င္စားေန၍ မတက္ေရာက္ႏုိင္ခဲ႕ေသာ `ရွင္ေရာဟဏ´အားအျပစ္ဒဏ္ေပးသည္႕အေနႏွင္႕ 

ဤသုိ႕မိန္႕သည္။ 

`ငါ႕ရွင္ေရာဟဏတာ၀တႎသာမွ မဟာေသနနတ္သားသည္ မၾကာမွီလူ႕ျပည္တြင္ ပဋိသေႏၶေနလိမ္႕မည္။ သင္သည္ 

ထိုသူငယ္ကို ေစာင္႕ေရွာက္ၿပီး ရဟန္းျဖစ္ေအာင္ ေခၚေဆာင္ခဲ႕ရမည္။ 

`ေကာင္းလွပါၿပီအရွင္၊ကၽြႏု္ပ္၏ တာ၀န္ရွိပါေစ´  

ထိုအခါ ရဟန္းမ်ားသည္ သာဓုအႏုေမာဒနာ ေခၚၿပီး အစည္းအေ၀းကို ညီညြတ္စြာ ရုပ္သိမ္းလိုက္ၾကသည္။

ဟိမ၀ႏၱာအနီးတြင္ ဂဇဂၤလ မည္ေသာျဗဟၼဏရြာသည္ရွိ၏ ထုိရြာတြင္ ေသာႏုတၱရအမည္ရွိေသာ ျဗဟၼဏရွိေလရာ 

မဟာေသနနတ္သားသည္ ထိုျဗဟၼဏ ၏မယားတြင္ ပဋိသေႏၶတည္ေန၏ ရွင္ေရာဟဏ သည္ထုိအခါမွ  စတင္၍ ထိုေသာႏုတၱရ 
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၏အိမ္ေရွ႕တြင္ ဆြမ္းခံရပ္၏။ခုႏွစ္ႏွစ္ႏွင္႕ဆယ္လတိုင္တိုင္ ၾကာခဲ႕သည္။ ျဗဟၼဏ ၏မယားသည္ ဆယ္လလြန္သျဖင္႕ သားဖြားျမင္၏ 

`နာဂေသန´ဟု အမည္မွည္႕ကုန္၏။

သားငယ္နာဂေသနသည္ အစဥ္သျဖင္႕ ၾကီးထြား၍ ခုႏွစ္ႏွစ္သားအရြယ္ ေရာက္ေသာအခါ အဖပုဏၰားသည္ သားငယ္အား 

ပညာသင္ၾကားရန္ စီစဥ္ေပးသည္။ ျဗဟၼဏဆရာတစ္ဦးအားအသျပာ တစ္ေထာင္ပူေဇာ္ကာ ျပႆာဒ္ေပၚမွာပင္ နာဂေသန 

ပညာာသင္ၾကားေစသည္။ ျဗဟၼဏဆရာသည္ သူငယ္နာဂေသနအား ျဗဟၼဏပညာျဖစ္ေသာေ၀ဒက်မ္း ကိုသင္ၾကားပို႕ခ်ေပး၏ 

နာဂေသနသည္ တစ္ေခါက္မွ် သင္ၾကားကာမွ်ျဖင္႕ ေ၀ဒသံုးပံုအလံုးစံုကုိ အကုန္တတ္ေျမာက္ တစ္ဖက္ကမ္းခတ္ေေရာက္၏။ထုိအခါ 

နာဂေသနက အဖျဗဟၼဏ အားေမးး၏ ။

`အဖျဗဟၼဏ ပညာသည္ဤမွ်သာေလာ ဤမွတစ္ပါး သင္ၾကားဖြယ္ ရွိေသးပါ၏ေလာ´  

`ခ်စ္သား နာဂေသန။ပညာသည္ ဤေ၀ဒသံုးပံုပင္ ျဖစ္၏ ဤထက္အပိုအလြန္မရွိေခ်။´

ထိုအခါနာဂေသန သည္ဆရာအား ခြင္႔ပန္ၿပီး ျပႆဒ္ေပၚမွဆင္းခဲ႔၏။ ထို႕ေနာက္ ဆိတ္ၿငိမ္ရာတြင္ ထိုင္ၿပီး 

မိမိသင္ၾကားတတ္ေျမာက္ေသာ ျဗဟၼဏ ပညာတို႕ကိုအစအလယ္အဆံုး သံုးပါးလံုးဆင္ျခင္၏ ။ `ဤေ၀ဒတို႕သည္ အခ်ည္းအႏွီးတည္း။ 

အႏွစ္သာရ ဘာမွ်မရွိကုန္´ဟုု ႏွလံုးမသာယာ ျဖစ္ေနသည္။

ထိုအခါ ရွင္ေရာဟဏ သည္ ၀တၱနိယေက်ာင္း ၌ေနလ်က္ နာဂေသနသတို႕သား၏ စိတ္အၾကံကိုသိ၍ သကၤန္းကို ျပင္၀တ္ကာ 

သပိတ္ကိုယူၿပီး ဂဇဂၤလရြာ၏ ေရွ႕သို႕ေ၇ာက္လာ၏။နာဂေသန သည္အိမ္တံခါး၀တြင္ရပ္ေနစဥ္ ရွင္ေရာဟဏ ၾကြလာသည္ကို 

ေတြ႕ျမင္ရ၍ ရႊင္ပ်သြား၏။ ဤရဟန္းသည္ တစ္စံုတစ္ရာ အႏွစ္သာရကို ေတြ႕ျမင္ရ၍ ရႊင္ပ်သြား၏။ ဤရဟန္းသည္ တစ္စံုတစ္ရာ 

အႏွစ္သာရ ကိုသိေကာင္းသိမည္။´  ဟုစဥ္းစားလ်က္ အနားသို႕ခ်ဥ္းကပ္ၿပီးေမးသည္။ 

`အခ်င္း၊သင္သည္ ေလာက၏အတတ္ပညာကို တတ္ပါသေလာ´  

`သူငယ္၊ငါသည္ ေလာကအတတ္ပညာကို လည္းတတ္၏ ေလာကထက္လြန္ျမတ္ေသာ မႏၱာန္ကိုလည္း တတ္၏´

`အခ်င္း၊ငါ႕အားသင္ၾကားေပးႏိုင္ပါမည္ေလာ´

`ေပးႏိုင္ပါ၏´

`သို႕ျဖစ္လွ်င္ ငါ႕အား သင္ၾကားေပးပါ´

`သူငယ္ပညာသင္ၾကားေပးရန္အခါမဟုတ္ေသး။ရြာတြင္းသို႕ ဆြမ္းခ၀ံင္ေနဆဲ ျဖစ္၏။

ထိုအခါနာဂေသန သည္ ရွင္ေရာဟဏ၏လက္မွ သပိတ္ကို ယူကာအိမ္တြင္းသုိ႕ပင္႕ေဆာင္းသြား၏။ မြန္ျမတ္ေသာ 

ေဘာဇဥ္တို႕ကို ကိုယ္တိုင္ကပ္လွဴ၏။ ဆြမ္းစားၿပီးေသာအခါမေထရ္အားေလွ်ာက္ၾကား၏။

`အခ်င္း ယခုအခါငါ႕အားမႏၱာန္ ကိုသင္ၾကားေပးပါေလာ႕ ´  

`သူငယ္ သင္သည္ေၾကာင္႕ၾကျခင္းကင္း၍ မိဘခြင္႕ျပဳခ်က္ျဖင္႕ငါကဲ႕သို႕ဘိကၡဴအသြင္ေဆာင္ယူပါလွ်င္ သင္႕အား မႏၱာန္ 

သင္ၾကားေပးမည္။
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ထိုအခါ နာဂေသနသည္ မိဘတို႕ထံခ်ဥ္းကပ္ ၿပီးရွင္ေရာဟဏထံတြင္ ေလာကထက္လြန္ျမတ္ မႏၱာန္ကို သင္ၾကားလိုေၾကာင္း 

ခြင္႕ပန္သည္။ သူကဲ႕သို႕ ဘိကၡဴအသြင္ဆင္ယင္မွ သင္ၾကားေပးမည္႕အေၾကာင္းတို႕ကို ရွင္းျပသည္။ `ငါ႕သားသည္ မႏၱာန္ 

သင္ၾကားၿပီးလွ်င္ ျပန္လာလိမ္႕မည္ဟု ေမွ်ာ္လင္႕ယံုၾကည္၍ ပညာသင္ၾကားေရး အတြက္ဘိကၡဴအသြင္ ဆင္ယင္ခြင္႕ျပဳလိုက္သည္။

ယင္းေနာက္ ရွင္ေရာဟဏသည္ နာဂေသနကို ေခၚေဆာင္၍ ၀တၱနိယ ေက်ာင္းတြင္ တစ္ညေနၿပီး ဟိမ၀ႏၱာရကိၡတ 

ကုန္းျပင္သို႕သြားသည္ မ်ားစြာေေသာ ရဟန္းတို႕အလည္တြင္ နာဂေသနအား ရွင္သာမေဏ ေဘာင္အတြင္း 

သြတ္သြင္းခ်ီးျမွင္႕လိုက္သည္။

(၃)

ရွင္ျပဳၿပီးေသာ အခါနာဂေသနသည္ ရွင္ေရာဟဏအား မႏၱာန္ကိုသင္ၾကား ေပးပါေလာ႕ဟု ေလွ်ာက္ထားသည္။ 

ရွင္ေရာဟဏက နာဂေသနအား အဘိဓမၼာကိုပင္ေရွးဦးစြာသင္ၾကားေပးလို္က္၏။ နာဂေသနသည္ ဓမၼသဂၤဏီက်မ္း၊ ၀ ိဘင္းက်မ္း၊ 

ဓာတုကထာက်မ္း ၊ပုဂၢလပညတ္က်မ္း ၊ကထာ၀တၳဳက်မ္း၊ယမိုက္က်မ္း ႏွင္႕ပ႒ာန္က်မ္းတို႕ကို အစဥ္အတိုင္း သင္ၾကား၏။ 

တစ္ၾကိမ္သင္ၾကားၿပီးေနာက္ နာဂေသနသည္ အဘိဓမၼာခုႏွစ္က်မ္း ကိုကုသိုလ္အကုသိုလ္ အဗ်ာကတ တရားသံုးပါးျဖင္႕ခြဲျခားေ၀ဖန္ကာ 

အက်ယ္ဖြင္႕ျပေပးႏိုင္၏။ ကမၻာေျမၾကီးသည္ ပဲ႕တင္ဟီး မွ်ေကာင္းခ်ီးေပးေလ၏။ 

နာဂေသန အသက္ႏွစ္ဆယ္ျပည္႕ေသာအခါ ရဟႏၱာအရွင္ျမတ္တို႕သည္ သူ႕အား ရဟန္းျပဳေပးလိုက္ၾကသည္။ 

ရဟန္းျဖစ္္ၿပီးေနာက္ တစ္ေန႕တြင္ နာဂေသနသည္ သူ၏ ဥပဇၩာယ္ဆရာေရာဟဏ မေထရ္ႏွင္႕အတူ ရြာတြင္းသို႕ ဆြမ္းခံ ၀င္သည္။ 

နာဂေသနသည္ ဆရာ႕ေနာက္မွလိုက္ရင္း`ဆရာသည္အခ်ည္းႏွီးတကား၊ အသိဉာဏ္ မရွိေခ်၊ငါ႕အား ေရွးဦးစြာအဘိဓမၼာကို 

သင္ၾကားဘိတကား ´ဟုစိတ္အၾကံျဖစ္သည္။ ရွင္ေရာဟဏ သည္နာဂေသနစိတ္ကူးေနျခင္းကို စိတ္ျဖင္႕သိ၍ `နာဂေသန 

၊သင္သည္မေလ်ာ္ေသာအၾကံ ကိုၾကံစည္ဘိ၏။ ဤသို႕မၾကံစည္သင္႕´  ဟုမိန္႕ၾကားလိုက္သည္။ ဤတြင္ နာဂေသနသည္ 

ထိတ္လန္႕အံ႕ၾသသြားၿပီး ဤကဲ႕သို႕ေသာအၾကံမ်ိဳးမၾကံေတာ႕ပါ´  ဟုဆရာကိုေတာင္းပန္ သည္. ဆရာက 

ဒဏ္ေပးသည္႕အေနျဖင္႕နာဂေသနကို ၀ါတြင္းသံုးလပတ္လံုး ၀တၱနိယေက်ာင္းရွိ အရွင္အႆဂုတၱမေထရ္ထံ ေနရန္လႊတ္လိုက္သည္။

အရွင္အႆဂုတၱ ကနာဂေသနကို စမ္းသပ္ၿပီး သူ႕ေက်ာင္းတြင္ ၀ါဆိုရန္ ခြင္႕ျပဳလိုက္သည္။ သီတင္း၀ါကၽြတ္ေသာအခါ 

အရွင္အႆဂုတၱအား အႏွစ္သံုးတယ္တိုင္တိုင္ ဆည္းကပ္လုပ္ေကၽြးလာေသာ ဒါယိကာမၾကီးတစ္ဦးက အရွင္အႆဂုတၱႏွင္႕ 

နာဂေသနတို႕အား သူ၏အိမ္သို႕ ပင္႕ဖိတ္ကာ ဆြမ္းလုပ္ေကၽြးသည္။ ဆြမ္းစားၿပီးေသာအခါ ရွင္အႆဂုတၱသည္ နာဂေသန

အား`ငါ႕ရွင္၊ဆြမ္းအႏုေမာဒနာၾကီးအား ေလာကလြန္ေျမာက္ႏိုင္ေသာ ၊သုညတရားကိုေဟာၾကား၏။ ထိုတရားကို နာၾကားရေသာအခါ 

ဆြမ္းဒါယိကာမၾကီးသည္ `အလံုးစံုေသာ ျဖစ္ျခင္းသေဘာသည္ ခ်ဳပ္ျခင္းသေဘာရွိ၏။ ´ဟုအျမင္ေပါက္ကာ ကိေလသာ အညစ္အေၾကး 

ကင္းေသာ ေသာတပတၱိ ဉာဏ္ ျဖစ္ေပၚသြား၏။ နာဂေသနလည္း သူေဟာၾကားေသာ တရားကို ျပန္လည္သံုးသပ္လ်က္ ၀ ိပႆနာ 

ကိုျဖစ္ေစ၍ ထိုင္ေနလ်က္ပင္ ေသာတာပတၱိ ဖိုလ္၌တည္ေလသည္။
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ထိုအခါ အႆဂုတၱသည္ ေက်ာင္းကပင္ ထိုႏွစ္ဦး၊ေသာတပတၱိဉာဏ္အျမင္ရသည္ကို ေကာင္းစြာသိ၍ 

`ေကာင္းေလစြ၊ျမွားတစ္စင္းျဖင္႕ပင္ ႏွစ္ခုေသာပစ္ကြင္းကို ေဖာက္ထြင္းႏိုင္ေပစြတကား ´ဟု ေကာင္းခ်ီးအႏုေမာဒနာ 

သာဓုေခၚေလသည္။ 

ထို႕ေနာက္ ရွင္အႆဂုတၱ က နာဂေသနအား ပါဋလိပုတ္သို႕သြား၍ ထိုျပည္ရွိ အေသာကာရံုေက်ာင္း၌ ရွင္ဓမၼရိကိၡတ ထံဗုဒၵဓမၼ 

မ်ားကိုသင္ၾကားရန္ေစလႊတ္သည္။နာဂေသနသည္ ရွင္အႆဂုတၱကိုရိုေသစြာ ရွိခိုးၿပီးလွ်င္ သပိတ္သကၤန္းကို ယူေဆာင္ကာ 

ပါဋလိပုတ္သို႕သြားေလသည္။ လမ္းတြင္ပဋလိပုတ္ျပည္သား ကုန္သည္ၾကီးတစ္ဦးႏွင္႕ေတြ႕ဆံုၿပီး ထုိသူ၏လွည္းငါးရာျဖင္႕ 

အတူသြားၾကသည္။ လမ္းတြင္ နာဂေသနကိုကုန္သည္ၾကီးက ဆြမ္းကပ္သည္။နာဂေသနက ကုန္သည္ၾကီးအားအဘိဓမၼာတရား 

ကိုရွင္းလင္းေဟာၾကားသည္။သို႕ျဖင္႕ ကုန္သည္ၾကီးလည္း ေသတာပတၱိ မဂ္ဉာဏ္ကို ရသြားေလသည္။ နာဂေသနအား ကုန္သည္ၾကီးက 

ကမၺလာကိုဆက္ကပ္ရာ လက္ခံေတာ္မူသည္။

ထို႕ေနာက္နာဂေသန သည္အေသာကရံုေက်ာင္းတိုက္ သို႕ေရာက္၍ ရွင္ဓမၼရကိၡတ ကိုရိုေသစြာရွိခိုးၿပီး မိမိရလာေသာ 

အေၾကာင္းကိုေလွ်ာက္ၾကား၏။ ရွင္ဓမၼရကိၡတလည္းပိဋကတ္ သံုးပံုကို တစ္ဆက္တည္း ရြတ္ဆိုျခင္းျဖင္႕ သံုးလသင္ၾကားေပးၿပီးေနာက္ 

နာဂေသနသည္ သင္ၾကားၿပီးေသာ ပိဋကတ္တို႕ကို သံုးလပတ္လံုး ႏွလံုးသြင္း ဆင္ျခင္၏။ 

ထိုအခါ ရွင္ဓမၼရိကၡိတသည္ နာဂေသနအား

` နာဂေသန ႏြားေက်ာင္းသားတို႕သည္ ႏြားတို႕ကို ထိန္းေက်ာင္း၏။ အျခားသူတို႕သည္ ႏြားႏို္႕မွျဖစ္ေသာ အရသာကို သံုးေဆာင္ကုန္၏´  

ဟုဆိုရာ၏။

`သေဘာေပါက္ပါၿပီ ဘေႏၱ́

ထိုညမွာပင္ နာဂေသနသည္ ပဋိသမၻိဒါဉာဏ္ႏွင္႕တကြ အရဟတၱဖိုလ္သို႕ဆိုက္ေရာက္သြား၏ ။ထုိအခါ 

ဟိမ၀ႏၱာတြင္ေရွာင္တိမ္းေနၾကေသာ ရဟႏၱာတို႕သည္ နာဂေသနအားတဖန္ ေစလြတ္၍ ေခၚကာေတာင္းဆိုၾက၏။

`နာဂေသန၊ မိလိႏၵမင္းသည္ ရဟန္းသံဃာတို႕အား မူလစကားကို ဆန္႕က်င္သျဖင္႕ ျပႆနာ ျပဳကာၫွဥ္းဆဲေန ၏။ 

သင္သြား၍ မိလိႏၵမင္းအား ဆံုးမပါေလာ႕´  

`ဘေႏၱ၊မေၾကာက္ၾကပါလင္႕ သာဂလသို႕ ၾကြေတာ္မူၾကပါ´

ထိုအခါ ရဟန္းတို႕သည္ သာဂလျပည္ကို သကၤန္းအေရာင္ျဖင္႕ ထြန္းေျပာင္ ေစကုန္သည္။

(၅)

အရွည္ကိုမဆိုေတာ႕ၿပီ လိုရင္းကိုခ်ဳပ္ပါေတာ႕မည္။ မိလိႏၵမင္းၾကီးသည္ နာဂေသန ဟူေသာအမည္ကိုၾကားလိုက္ 

သည္ႏွင္႕တစ္ၿပိဳင္နက္ ၾကက္သီးေမြးၫင္း ထသြားသည္။ရဟန္း ရွစ္ေသာင္း၏ အလယ္တြင္ရွိေသာ နာဂေသနကို 

သူတစ္ပါးမေျပာၾကားဘဲ သိသည္။

အနီးဆံုး မိလိႏၵမင္းၾကီးက အရွင္နာဂေသန၏ အမည္ကိုေမးသည္။နာဂေသနဟု ေျဖၿပီး အမည္သည္ ေ၀ါဟာရ 

ပညတ္မွ်သာျဖစ္၍ ပုဂၢိဳလ္ကိုမရႏိုင္ဟုေျဖသည္။ဤအေျဖကုိ မိလိႏၵမင္းၾကီးကေစာဒကတက္သည္။ အရွင္နာဂေသနက 



      Ä ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး 

PDF Created by ျမန္မာမိသားစုဖိုရမ္

32
မင္းၾကီးစီးလာေသာ ရထား၏ အစိတ္အပိုင္းကိုေျပာ ၍ ယင္းအစိတ္အပိုင္းမ်ားသည္ ရထားေလာဟု မင္းၾကီးကိုျပန္၍ ေမးခြန္းထုတ္သည္။ 

ၿပီးလွ်င္ ထုိအေၾကာင္းႏွင္႕ စပ္လ်ဥ္း ၍ ၀ဇီရာမည္ေသာ ဘိကၡဴနီအားျမတ္စြာဘုရား ေဟာၾကားေတာ္မူခဲ႕ဖူးေသာ တရားကိုျပသည္။

`ဥပမာ အဂၤါၾကီးငယ္ အေဆာက္အဦ ထင္ရွားရွိ၍ ရထားဟူေသာ ေ၀ါဟာရ သဒၵါျဖစ္ေပၚလာသကဲ႕သို႕ ခႏၶာတို႕ထင္ရွား 

ရွိကုန္၍ သတၱ၀ါဟုေခၚေ၀ၚ ပညတ္သမုတ္အပ္ျခင္း ျဖစ္ေလ၏။

ထုိအေမးစကားတြင္ အရွင္နာဂေသန၏ အေျဖကို မိလိႏၵမင္းၾကီးအထြန္႕ မတက္ႏုိင္ေတာ႕ေခ်။ ထုိအေမးမွအစျပဳ၍ 

ထုိထုိထိုသိုေသာ အေမးတို႕ကို ေစာဒနာျပဳ ေမး၏။ ထိုထိုထိုထိုေသာ အေမးတို႕ကို အရွင္နာဂေသနက မိလိႏၵမင္းၾကီး၏ သံသယတို႕ကို 

ျမဴေမွာင္ေ၀ကင္း တိမ္းေမွးရွင္းေအာင္ ေျဖသည္။ အေမးပုစၧာေပါင္း မ်ားစြာကို အေျဖေပါင္းမ်ားစြာ ျဖင္႕မိလိႏၵ မင္း၏ သံသယတို႕ကို 

အရွင္နာဂေသနက ပယ္ရွင္းခဲ႕သည္။ ယင္းအေမးအေျဖတို႕ကို မေဖာ္ျပေတာ႕ပါ။ သိလိုလွ်င္ မိလိႏၵပဥႇာမွာရွာၾကည္႕ရန္ ျဖစ္ပါသည္။

လိုရင္းကိုဆိုပါေတာ႕မည္။ မိလိႏၵမင္းႏွင္႕ရွင္နာဂေသနတို႕၏ အေမးအေျဖ အဆံုး၌ ေျမၾကီးတုန္လႈပ္၏။ လွ်ပ္စစ္လွ်ပ္ႏြယ္ 

တို႕ျပက္သန္း ကုန္၏။ ပန္းမိုးရြားကုန္၏။ ေကာင္းခ်ီးေပးကုန္၏။ လူအေပါင္းတို႕ လည္းလက္အုပ္ခ်ီ မိုးရွိခိုးၾကကုန္၏။

မိလိႏၵမင္းၾကီးသည္ အလြန္ရႊင္လန္း ၀မ္းေျမာက္စြာ ေလွ်ာက္ၾကား၏။ 

`ဘေႏၱ၊နာဂေသန၊ေကာင္းလွပါ၏။ ျပႆနာ မ်ားကိုအရွင္ဘုရား ေျဖၾကား၏။ ဤသာသနာ ေတာ္တြင္ ရွင္သာရိပုတၱရာ 

မွတစ္ပါးျပႆနာ ေျဖရွင္းရာ ၀ယ္အရွင္ႏွင္႕တူေသာ သူမရွိႏို္င္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ ၏ အျပစ္ကိုသည္းခံေတာ္မူပါ။ အရွင္ ကၽြႏ္ုပ္ကို ယေန႕မွစ၍ 

အသက္ထက္ဆံုး ဥပသကာဟု မွတ္ေတာ္မူပါ။´

မိလိႏၵမင္းၾကီးသည္ မိလိႏၵအမည္ရွိေသာ ေက်ာင္းေဆာက္၍ ရာေပါင္း မ်ားစြာေသာ  ရဟန္းတို႕ႏွုင္႕တကြ ရွင္နာဂေသန 

ကိုပစၥည္ေလးပါး ျဖင္႕လုပ္ေကၽြး၏။ ေနာက္ထပ္လည္း မေထရ္ ၏ပညာ၌ ၾကည္ညိဳသျဖင္႕ သားအၾကီးအား မင္းအျဖစ္ကို အပ္ႏွင္းကာ 

ရဟန္းေဘာင္သို႕ ၀င္ေရာက္ၿပီးလွ်ၽင္  ၀ ိပႆနာပြား၍ ရဟႏၱာသို႕ေရာက္လာ၏။

ပညာသည္ေလာ၌ ခ်ီးမြမ္းအပ္သည္ျဖစ္၍ သူေတာ္ေကာင္းတရား တည္တံ႕ရန္အတြက္ ျပဳႏိုင္၏။ ပညာရွိတို႕သည္။ ပညာျဖင္႕ 

ေတြးေတာ ယံုမွားျခင္းကို ပယ္ေဖ်ာက္လ်က္ ရာဂမီးစသည္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာနိဗၺာန္ သို႕ေ၇ာက္ကုန္၏။

အၾကင္တရားစု၌ ပညာဉာဏ္တည္ရွိ၏။ ထုိတြင္ သတိတရား မဆုတ္ယုတ္ ၊သတိႏွင္႕ ျပည္႕စံုသူသည္ 

ပူေဇာ္အထူးတည္ရာျဖစ္၏။ သူျမတ္ျဖစ္လ်က္ ခ်ီးက်ဴး ထုိက္ေသာ အတုမရွိသူျဖစ္၏။

ထို႕ေၾကာင္႕ ပညာရိွေသာသူသည္ မိမိ၏ အစီးအပြား ကိုရွဴျမင္လ်က္ ရိုေသျခင္း ႏွင္႕တကြ ေစတီကို ပူေဇာ္သကဲ႕သို႕ ပညာရွိ 

ကိုပူေဇာ္ရာ၏။

(သီဟုိဠ္ကၽြန္း ေဒါဏိျမိဳ႕၌ေန၍ ေဒါဏိမေထရ္ ဟု အမည္ရေသာ မဟာေထရ္ သည္မိလိႏၵမင္းႏွင္႕ရွင္နာဂေသန ၏ 

အေမးအေျဖကို ၾကားနာ မွတ္သိရသည္႕အတိုင္း ေရးသား၍ ေကာင္းစြာထားအပ္၏။ မိလိႏၵမင္းသည္ ပညာၾကီး၏။ နာဂေသနသည္ 

လြန္စြာပညာရိွ၏။)

`
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(၆)

ပညာတတ္ (ဆရာအရွင္)တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုးကို မိလိႏၵပဥႇာ ကိုးကား၍ ေရးသားေသာ စာေရးသူ၏အျမင္ကို 

ေျပာခြင္႕ျပဳေစခ်င္ပါသည္။

၁။ ပညာသည္ အားျပိဳင္ရာမွ ျဖစ္ထြန္းလာသည္။

၂။ ပညာတတ္ခ်င္းျပိဳင္ရာတြင္ ျဖည္႕ဆည္းမႈ၊လံု႕လ၀ ီရိယ အားမ်ားသူကသာလြန္တတ္သည္။

၃။ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ေမြးဖြားရန္အတြက္ ပညာၾကီးသူတစ္ေယာက္ေလာကတြင္လိုအပ္သည္။

၄။ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ေပၚေပါက္ရန္အတြက္ ပညာတတ္ဆရာေပါင္း မ်ားစြာက ေလ႕က်င္႕ပ်ိဳးေထာင္ေပးရသည္။

၅။ပညာတတ္ဆရာကို စိတ္ျဖင္႕ျပစ္မွားေသာ တပည္႕၏စိတ္ကိုဆရာက သိႏိုင္ျခင္းျဖင္႕ ပညာတတ္ဆရာ၏ ဂုဏ္သိကၡာ 

ကိုအစကတည္းက အေလးအနက္ထားေလး စားနားလည္ ရိုက်ိဳးသြားရသည္။

၆။ပညာတတ္ဆရာ ကိုရိုကိ်ဳး၍ ပညာတတ္ဆရာ၏ လမ္္းညႊန္မႈကို စိတ္ေရာကိုယ္ပါ လိုက္နာက်င္႕ၾကံသူသည္ အမွန္တကယ္

ပင္ပညာတတ္ျဖစ္လာႏိုင္သည္။

၇။ ပညာတတ္ဆရာ သည္ ျမွားတစ္စင္းတည္းျဖင္႕ ပစ္ကြင္းႏွစ္ခုကို ထိေအာင္ ပစ္ႏိုင္သည္။ (တပည္႕ႏွင္႕အျခားတစ္ဦး၏ ေကာင္းက်ိဳး)

၈။ ဆရာေကာင္းတပည္႕ပန္းေကာင္းပန္ေသာ ပညာတတ္သည္ မိမိအက်ိဳး သူတစ္ပါးအက်ိဳး သာသနာေတာ္အက်ိဳးတို႕ကို 

သယ္ပိုးႏိုင္သည္။ 

၉။ တကယ္႕ပညာတတ္ တပည္႕သည္ ဆရာကိုေစာ္ကား ျပစ္မွား မိေသာ္လည္း အမွန္သိခ်ိန္မွစ၍ စိတ္ေရာကိုယ္ပါ မိမိကိုယ္ကို 

ျပဳျပင္သည္။ 

၁၀။ ပညာၾကီးေသာ တပည္႕၏ ယံုမွား သံသယကို တကယ္ပညာတတ္ေသာ ပညာရွိ(အရွင္ဆရာ) ကသာ ရွင္းလင္းေပးႏုိင္သည္။

                       လွထြန္း(ျမန္မာစာ)

ကိုးကား-

၁။ ဒန္႕တိုင္ဆရာေတာ္၏ မိလိႏၵပဥႇာ

၂။ ဦးေသာ္ဇင္ ၏ မိလိႏၵပဥႇာ
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ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး

``ပညာတတ္ဆိုတာ ဘယ္လိုလူမ်ိဳးေတြလဲ´ ´ကေနစေတြးၾကည္႕ေစခ်င္ပါသည္။

ကမၻာလံုး၀န္းေၾကာင္း ႏွင္႕မိမိ၀င္ရိုးေပၚလွည္႕ကာ ေနကိုပတ္ေနေၾကာင္း ယံုၾကည္သူေတြလား။ ဒါမွမဟုတ္ ဥပေဒေတြ 

အာဂံုေဆာင္ၿပီး အမႈႏိုင္ေလ႕ရွိေသာ ေရွ႕ေနလား။ ဒါမွ မဟုတ္ခြဲတိုင္းရွင္၊ကုတိုင္းေပ်ာက္ေသာ ဆရ ၀န္လား။ ဒါမွမဟုတ္ 

အတန္းပညာကို အတိုင္းအတာတစ္ခုထိ သင္ယူၿပီးေျမာက္ျခင္း လက္မွတ္ရၿပီး ပုဂၢ္ိဳလ္မ်ိဳးလား။

ပညာဗဟုသုတ ႏွင္႕ပတ္သက္လွ်င္ အေထြေထြဗဟုသုတႏွင္႕ဘာသာရပ္ဆိုင္ရာ ဗဟုသုတ ရွိေနသူေတြကို ``ပညာတတ္´ ´  

ဟုၿခံဳၿပီး ေခၚတတ္ၾကပါသည္။ အေထြေထြ ဗဟုသုတဆိုရာတြင္ ဘ၀ေပး ဆင္ျခင္တံုတရား ၊ခြဲျခမ္း စိတ္ျဖာႏိုင္စြမ္း 

၊မွတ္ဥာဏ္တီထြင္ႏိုင္စြမ္းႏွင္႕အသိပညာအတြက္ ေန႕တဓူ၀ ေလ႕လာေတြ႕ႀကံဳရာမွရလာေသာ ကၽြမ္းက်င္မႈ၊ ဗဟုသုတ တို႕ပါ၀င္ပါသည္။ 

ဘာသာရပ္ဆိုင္ရာ ဗဟုသုတတြင္ ဘာသာေဗဒ ၊ဂီတ၊ ယုတၱိသခၤ်ာေဗဒ၊အာကာသေဗဒ၊ကိုယ္ခႏၶာလႈပ္ရွားမႈႏွင္႕ဆိုင္ရာ ေဗဒ၊ အတြင္ 

အဇၩတၱ အသိဥာဏ္၊လူအခ်င္းခ်င္း ဆက္ဆံေရး အသိဥာဏ္တို႕ဆိုင္ရာ အသိပညာဗဟုသုတ စသည္တို႕ပါ၀င္ပါသည္။ ထုိထိုေသာ 

ဗဟုသုတမ်ား ရွိရံုႏွင္႕ ပညာတတ္ ျဖစ္ေရာလား။ထပ္ေတြးစရာ ျဖစ္လာျပန္ပါသည္။

ထိုဗဟုသုတမ်ားကို ပုဂၢိဳလ္ေရးရာႏွင္႕ ပညာပိုင္းဆိုင္ရာ ဘ၀အစိတ္အပိုင္း မ်ား၊ အေျခအေနမ်ား အားေမွ်ာ္မွန္း ေတြးေတာ 

ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်သည္႕အခါမ်ားတြင္ အသံုးျပဳႏိုင္မွသာ ပညာတတ္ဟုဆိုတတ္ၾကပါသည္။ ေခါင္းထဲမွာ စာၾကည္တုိက္တခုလံုးထည္႕

ထားသလို ဗဟုသုတေတြျပည္႕ေနသည္႕တိုင္ ကိုယ္႕အေရး၊ သူ႕အေရး မ်ားတြင္မွ မွန္ကန္ထိေရာက္ ေသာထင္ျမင္ခ်က္၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ 

တစ္စံုတစ္ရာကို မေပးခဲ႕လွ်င္ ထိုသူ႕ကိုမည္သူကမွ် ဗဟုသုတ ၾကြယ္၀သူပညာတတ္ဟု အသိအမွတ္ မျပဳတတ္ၾက။ ထိုမွ်ႏွင္႕ပညာတတ္ 

ဆိုၾကေရာလား။မဟုတ္ေသး။ အစဥ္အၿမဲ ေျပာင္းလဲေနေသာ ပတ္၀န္းက်င္ႏွင္႕အဆင္ေျပေျပ ေနထိုင္သြားႏိုင္ေရးအတြက္ မိမိဘာသာ 

ေလ႕လာအားထုတ္သူမ်ားကိုမွ ပညာတတ္ဟု ဆိုၾကပါသည္။မွန္ပါသည္။ခုေနမွာ ငယ္ငယ္ကလို ငွက္ေပ်ာသီးကို အခြံႏႊာ၊ 

ဇြန္းနဲ႕ေခ်ေကၽြးလွ်င္ မည္သူမွ်စားခ်င္မည္မထင္။ အရြယ္၏အေတြ႕အၾကံဳတြင္ ပညာပါဖက္လာလွ်င္ကား ငွက္ေပ်ာသီးဟုဆိုလွ်င္ 

ဖီးၾကမ္းလား၊ ရခိုင္လား၊ ဆင္အံလား၊စူးစမ္းၿပီးမွ ကိုယ္မူႏွင္႕ကုိယ္အခြံႏႊာကာ စားၾကမည္႕သူခ်ည္းပင္။ပတ္၀န္းက်င္ ေရစီးထဲမွာ 

မည္သို႕မည္ပံု ကူးခတ္ရွင္သန္ရ မည္ကို ပညာတတ္တို႕က ကုိယ္႕မူႏွင္႕ကိုယ္ရွာၾကၿမဲ။

သည္႕ထက္ေကာ ပညာတတ္ေတြ ဘာလုပ္ႏိုင္ၾကေသးလဲ။

နားေထာင္တတ္ျခင္ကို အရည္အခ်င္းဟု လက္ခံလွ်င္ပညာတတ္၏ အရည္အခ်င္းတစ္ခုမွာ နားေထာင္တတ္ျခင္း ဟုဆိုခ်င္

ပါသည္။ သူတစ္ပါးေျပာလွ်င္ စိစစ္ေ၀ဖန္စိတ္ႏွင္႕ နားေထာင္တတ္ျခင္းသည္ ပညာတတ္၏ဥာဥ္ လည္းျဖစ္ပါသည္။သူတို႕သည္ 

သူမ်ားေျပာသမွ်ကို အာရံုစိုက္ၾကသည္။ကမၻာမွာ ျဖစ္သမွ်ကိုနားစြင္႕ၾကသည္။ပညာတတ္မ်ားက စာလည္းဖတ္သလို နားလည္း 

လည္တတ္ၾကသည္။သူတို႕က အျခားသူမ်ားႏွင္႕ မိမိကိုယ္ကိုထာ၀ရ ယွဥ္ၾကည္႕ေနတတ္ၾကသည္။ထို႕အတြက္သူတို႕ သည္ကာတြန္း 

စာအုပ္မွသည္ က်မ္းၾကီးက်မ္းခိုင္မ်ား အထိဖတ္တတ္ၾကသည္။ေေ၀ါဟာရမ်ားစာမ်က္ႏွာ မ်ား၏ေနာက္တြင္ရွိေသာအေၾကာင္းအရာ 

မ်ားအနက္အဓိပၸါယ္ မ်ားကိုလည္းနားလည္တတ္ၾကသည္။ထို႕အတူ မည္သည္႕လူစားမ်ိဳးမဆို စကားေျပာႏိုင္ၾကသည္။ 

ျပိဳင္ဘက္လာမလား။ တြဲဘက္လာမလား။ ကေလးလာမလား၊ ပညာရွင္လာမလား။ ဘုန္းေတာ္ၾကီးလားမလား သူေတာင္းစားလာမလား၊ 
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သူတို႕က သူတို႕မွတပါးေသာသူတို႕ ကို စိတ္၀င္စားတတ္ၾကသည္။ ထိုလူမ်ားႏွင္႕ စကားေျပာျခင္းျဖင္႕သူတို႕က ဘာမ်ားထပ္သိႏိုင္မလဲ 

ေမွ်ာ္လင္႕ၾကသည္။ ထို႕ေၾကာင္႕ သူတို႕စာေရးလွ်င္လည္း ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ႏွင္႕ထိထိမိမိ ဆြဲေဆာင္မႈရွိရွိ ေရးႏိုင္ၾကသည္။ သူတို႕မွာ 

သိထားတာေတြ အမ်ားၾကီးရွိေနသည္။ထိုအရာမ်ားကို အျခားသူမ်ားသိေစရန္ မည္ကဲ႕သို႕ဆြဲေဆာင္ ဦးေဆာင္ရမည္ကို 

သူတို႕ေကာင္းေကာင္း သိၾကသည္။ပညာတတ္တို႕သည္ သူတို႕ပတ္၀န္းက်င္ရွိျပႆနာမ်ား ပေဟဠိမ်ာကို ေျဖရွင္းႏိုင္စြမ္းလည္း 

ရွိၾကသည္။ သူတစ္ပါးကိုလည္း ေလးစားသည္။ စာနာသည္။ သည္းခံသည္။ မိမိကိုယ္ကို ေ၀ဖန္သံုးသပ္တတ္သည္။ အမွန္တရားကို 

တန္ဘိုးထား၍ ပတ္၀န္းက်င္မွ လူမ်ားကို ေစာင္႕ေရွာက္သလို အားေပးေဖးမတတ္သည္။

ပုဂၢိဳလ္ေရးရာႏွင္႕ ပညာပိုင္းဆိုင္ရာ ဘ၀အစိတ္အပိုင္းမ်ား အေျခအေနမ်ားအား ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္ျခင္း၊စာေရးတတ္ျခင္း 

ျပႆနာေျဖရွင္းတတ္ျခင္း  သူတစ္ပါးကို ေလးစားတတ္ျခင္း ၊စာနာတတ္ျခင္း၊ သည္းခံတတ္ျခင္း မိမိကိုယ္ကို ေ၀ဖန္သံုးသပ္တတ္ျခင္း၊ 

အမွန္တရားကို တန္ဘိုးထားျခင္း ပတ္၀န္းက်င္မွ လူူမ်ားကိုေစာင္႕ေရွာက္အားေပးတတ္ျခင္း သည္အရည္အခ်င္းမ်ားက ပညာတတ္မ်ား၏ 

ေယဘုယ် အရည္အခ်င္းမ်ား ျဖစ္ျဖစ္သည္။ အတန္းပညာကို အတိုင္းအတာတစ္ခုအထိ ၿပီးေျမာက္ေအာင္ သင္ယူၿပီးသည္႕တိုင္ 

အထက္ေဖာ္ျပပါ အရည္အခ်င္းအမ်ားစု မရွိခဲ႕လွ်င္ ပညာတတ္ဟုဆိုရမွာ ခက္လွသည္။

ေလာ႕ဒ္ ဟင္နရီ ဘရိုဂဟမ္(၁၇၇၈-၁၈၆၈) ၏ ပညာေရးက လူတစ္ေယာက္ကိို ေျပာာင္းလဲေစပါသည္။ ပညာတတ္ရင္ 

ေခါင္းေဆာင္တဲ႕ေနာက္ လြယ္လြယ္နဲ႕လိုက္ေစႏိုင္ေပမယ္႕ ကိုယ္႕စိတ္ၾကိဳက္တြန္းဖို႕ ေမာင္းဖိုကေတာ႕ ခက္ေစပါတယ္။ အုပ္ခ်ဳပ္ခံဘို႕ 

လြယ္လြယ္နဲ႕တတ္ႏိုင္ေပမယ္႕ ကို္ယ္ကၽြန္ျဖစ္ေအာင္လုပ္ဖို႕ကေတာ႕ မျဖစ္ႏိုင္ပါဘူး။ ဆိုသည္႕စကားကိုလည္း စဥ္းစားၾကရပါမည္။ 

ပညာတတ္ဆိုသည္႕ေနာက္လိုက္ေကာင္း အုပ္ခ်ဳပ္ခံေကာင္း ျဖစ္ႏုိင္ေသာ္လည္း ကိုယ္ေစရာကၽြန္ေတာ္႕ ျဖစ္မလာႏိုင္သည္မွာ 

ေသခ်ာပါသည္။ 

သို႕ဆိုလွ်င္ ဘယ္လိုလူေတြ ပညာတတ္ လဲဆိုသည္႕ အေျဖက ေပၚလာၿပီ ။

သည္ေနာက္ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ တန္ဘိုး

သည္ေနရာမွာ တန္ဘိုးဆိုသည္ကို သီးျခား စဥ္းစားေစခ်င္ပါေသးသည္။ တန္ဘိုးကို အၾကမ္းအားျဖင္႕ အေရးပါမႈႏွင္႕ အသံုး၀င္မႈ 

အဆင္းအတန္းဟု ဆိုႏုိင္ပါသည္။ ဆိုပါစို႕။ေငြေၾကး၏ တန္ဘိုးကိုတြက္လွ်င္ကိန္းဂဏန္း ျဖင္႕ေဖာ္ျပႏုိုင္ၿပီး  ထုိကိန္းဂဏန္း သည္ 

အသံုး၀င္မႈ အဆင္႕အတန္းကိို ုျပဆိုေပသည္။ ေငြက်ပ္ငါးရာ၏ တန္ဘိုးသည္ ပိုက္ဆံအိတ္ထဲရွိေနလွ်င္ တစ္မ်ိဳးၿဖစ္ၿပီး 

ပစၥည္းတစ္ခုခု၀ယ္ယူသည္႕အခါ တစ္မ်ိဳးျဖစ္သြားသည္ဆိုလွ်င္ေကာ။အမွန္ကေတာ႕ အသံုးမခ်သေရြ႕ ေငြေၾကးသည္ တန္ဘိုးေသ 

တစ္ခုေတာ႕ရွိေနပါသည္။ ေငြက်ပ္ငါးရာသည္ ၅၀၀ က်ပ္တန္ဘိုးရွိသည ။ သို႕ေသာ္ ဆန္တစ္ျပည္ ၀ယ္လိုက္သည္႕အခါ ေငြက်ပ္ ၅၀၀ 

သည္ အလယ္တန္းစာဆန္ တစ္ျပည္တန္ဘိုးအျဖစ္ေျပာင္းလဲ သြားေတာ႕သည္။သို႕ေသာ္ ထုိေငြပိုင္ရွင္သည္ ထုိေငြကိုျမန္မာျပည္ 

နယ္နမိတ္အျပင္ဘက္တြင္ အသံုးခ်ခဲ႕မည္ဆုိလွ်င္ေတာ႕။သည္မွာ အေရးပါမႈ ႏွင္႕အသံုး၀င္မႈကသာ တန္ဘိုး ကိုျခယ္လွယ္ေနေၾကာင္း 

ရွင္းရွင္းလင္းလင္း သိရေပမည္။ သို႕ေသာ္ ပညာတတ္ သည္ေငြေၾကး မဟုတ္ေခ်။
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သို႕ဆိုလွ်င္ ပညာတတ္၏ တန္ဘိုးကဘာျဖစ္မလဲ။သူကေကာ အေရးပါမႈႏွင္႕အသံုး၀င္မႈအေပၚမူတည္ၿပီး ေျပာင္းလဲ

သြားႏိုင္သလား။  ပညာတတ္တစ္ေယာက္ မဟုတ္ခဲ႕လွ်င္ေကာ ဘာျဖစ္ႏိုင္သလဲ။

ပညာတတ္ မဟုတ္သူသည္ သူကၽြမ္းက်င္ေနေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာကိုသာ ေျဖာင္႕ေျဖာင္႕တန္းတန္း လုပ္ေဆာင္ႏိုင္မည္။ 

ေျပာင္းလဲေနေသာ ပတ္၀န္းက်င္ကို လုိက္ကာ တစ္စံုတစ္ခု အက်ိဳးမ်ားေအာင္ စြမ္းေဆာင္ဖို႕မွာေတာ႕ ခဲယဥ္းႏိုင္သည္။ သူေလ႕လာမႈ 

စြမ္းအားမွာ အကန္႕အသတ္ တြင္းမွသာ ရွိတတ္သည္။ သူတို႕မွာ ခ်င္႕ခ်ိန္ ေတြးေခၚႏိုင္စြမ္း လည္းသိပ္မၾကီးလွ ။နားကလည္း 

မေထာင္တတ္။နားေယာင္ တတ္တာဘဲရွိသည္။ လူတိုင္းႏွင္႕လည္း စကားမေျပာႏိုင္ ။ အကန္႕အသတ္ က သူတို႕၏ ဗဟုသုတ 

ျဖစ္သည္။သူတို႕က ပညာတတ္ေတြေလာက္ ဗဟုသုတ ႏွင္႕ ေလ႕လာနားေထာင္ႏိုင္စြမ္း ဖတ္မွတ္ႏိုင္စြမ္း မရွိ။ ထို႕ေၾကာင္႕ သူတို႕ႏွင္႕ 

စကားလက္ဆံုက်ႏိုင္မည္႕ သူမ်ားမွာသူတို႕ကဲ႕သို႕ ေသာသူမ်ားသာ ျဖစ္ေနတတ္သည္။ေနာက္ေျပာသမွ်ကို နားေယာင္ၿပီး 

အမွားအမွန္ကို တိက်မွန္ကန္စြာ  မေ၀ခဲြႏိုင္ၾက။ ထို႕ေၾကာင္႕ ျပႆနာကို ေျဖရွင္းႏိုင္စြမ္း နည္းၾကသည္။ သုိ႕ႏွင္႕ သန္႕ရွင္းေရး လုပ္သား 

ပညာမတတ္သူကို လွ်ပ္စစ္ပစၥည္း အေရာင္း၀န္ထမ္း အလုပ္မ်ိဳးပင္ ေျပာင္းလုပ္ခိုင္း၍မျဖစ္ႏိုင္။ပညာမတတ္သူတို႕၏ အေရးပါမႈႏွင္႕ 

အသံုး၀င္မႈ မွာ အကန္႕အသတ္ ရွိသည္။

ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ဆိုလွ်င္ေကာ။တိတိက်က် စဥ္းစားၾကည္႕ရေအာင္။  ဆရာ၀န္တစ္ေယာက္ ။ေဆးရံုမွာဆိုလွ်င္ 

ထိုဆရာ၀န္၏ တန္ဘိုးသည္ မည္မွ်အေရးပါမလဲမည္မွ် အသံုး၀င္မလဲ။လူနာတို႕၏ ခံစားေနရေသာ ေ၀ဒနာမ်ားေပ်ာက္ကင္း 

သက္သာေအာင္ ကုထံုးမွန္မ်ားကို ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ေပးႏိုင္သည္။အစဥ္အၿမဲေျပာင္းလဲေနေသာ ေဆးပညာရပ္ႏွင္႕လူမႈဘ၀ 

အေနအထိုင္ပံုစံတို႕ကို ေလ႕လာကာ ေဆးရံုေပၚက လူနာေတြကို ကုသမည္။ သူတို႕ေျပာတာကိုနားေထာင္ေပးမည္။ သူတို႕အေၾကာင္း 

ေမးျမန္းမည္။ သူတို႕အေၾကာင္း ေရာဂါအေၾကာင္း ေရးထားသမွ်ဖတ္မည္။နားလည္ ေအာင္ႀကိဳးစားမည္။စသည္႕ ပညာတတ္၏ 

အရည္အေသြးမ်ားကို သူအသံုးခ်ကာ သူ႕တန္ဘိုးကိုသူ ထိန္းသိမ္းထားႏိုင္ပါမည္။သို႕ေသာ္သူ႕ကို လွ်ပ္စစ္ပစၥည္းကုမၸဏီ တစ္ခု၏ 

အေရာင္းဌာန သို႕ပို႕လိုက္လွ်င္ေကာ။သူသည္ ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး မမဲ႕သြားေစရန္ေတာ႕သူၾကိဳးစားေပးမည္။ 

သူ႕တန္ဘိုးသည္ ေျပာင္းကားေျပာင္းသြားမည္။ အကန္႕အသတ္ေတာ႕ မၾကီးမားလွ။

သို႕ေသာ္ သူ႕ကိုလူမရွိသည္႕ ကၽြန္းတစ္ကၽြန္းဆီပို႕လိုက္လွ်င္ေကာ…………..။ သူ႕တန္ဘိုးမည္ကဲ႕သို႕ ေျပာင္းသြားႏိုင္

သနည္း။မွန္းဆ၍ မရႏိုင္ေသာ ပင္ကိုယ္ကိုယ္ရည္ကိုယ္ေသြးကို သူ႕ပညာတတ္ဥာဥ္ျဖင္႕မည္မွ်ေျပာင္းလဲ အသံုးခ်ကာသူ႕တန္ဘိုးကို 

မည္သည္႕ အတိုင္းအတာထိ ထိန္းထားႏိုင္မည္လဲ။

ပညာမဲ႕တစ္ေယာက္၏ တန္ဘိုးသည္အေရးပါမႈ ႏွင္႕အသံုး၀င္မႈတို႕မွာ အကန္႕အသတ္ရွိ၍ ထိုအကန္႕အသတ္ ေဘာင္ႏွင္႕ 

အညီတန္ဘိုးကား ေနရာေဒသႏွင္႕အခ်ိန္ကာလအရ ေျပာင္းလဲသည္။  ပညာတတ္တစ္ေယာက္ကား ေနရာေဒသႏွင္႕ အခ်ိန္ကာလ 

အားေလ်ာ္စြာပင္အေရးပါမႈႏွင္႕အသံုး၀င္မႈမွာ အကန္႕အသတ္မရွိတတ္၍ တန္ဘိုးမွာလည္း အကန္႕အသတ္မရွိႏိုင္။ ပညာတတ္

အရည္အေသြးမ်ားသည္ ပညာတတ္ တစ္ေယာက္၏ တန္ဘိုးကို အကန္႕အသတ္မွ အတိုင္းအတာ တစ္ခုအထိကင္းလြတ္ေစသည္။

အမွန္ေတာ႕ အရည္အခ်င္းတစ္ခုသည္ အသံုးမခ်လွ်င္ သို႕မဟုတ္ အသံုးခ်ခြင္႕ မရလွ်င္ တန္ဘိုးမရွိႏိုင္ ။အရည္အခ်င္း 

သက္သက္သည္တန္ဘိုးမဟုတ္ ။ အသံုး၀င္ေသာ အေရးပါေသာ အရည္အခ်င္းသာလွ်င္ တန္ဘိုးျဖစ္သည္။
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ပညာတတ္တစ္ေယာက္သည္ သူ႕အရည္အခ်င္းကို အသံုး၀င္ေအာင္ အသံုးမခ် ခဲ႕လွ်င္ သို႕မဟုတ္ အသံုးခ်ခြင္႕ မရခဲ႕လွ်င္ 

သူ၏တန္ဘိုး သည္ ပညာမဲ႕တစ္ေယာက္ ၏ အကန္႕အသတ္ရွိတန္ဘိုးႏွင္႕မျခားေတာ႕ ။

ထို႕ေၾကာင္႕ ပညာတတ္မ်ားသည္ သူတို႕၏ အရည္အခ်င္းမ်ားျဖစ္ၾကေသာ ပုဂၢိဳလ္ေရးရာႏွင္႕ ပညာရပ္ပိုင္းဆိုင္ရာ ဘ၀ 

အစိတ္အပိုင္းမ်ား အေျခအေနမ်ားအား ေမွ်ာ္မွန္းေတြးေတာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္ျခင္း ၊ အစဥ္အၿမဲ ေျပာင္းလဲေနေသာ ပတ္၀န္းက်င္ 

ႏွင္႕အဆင္ေျပေျပ ေနထိုင္သြားႏိုင္ေရးအတြက္ မိမိဘာသာ ေလ႕လာအားထုတ္ မႈရွိျခင္း။ နားေထာင္တတ္ျခင္း စာဖတ္တတ္ျခင္း 

နားလည္တတ္ျခင္း၊ မည္သူႏွင္႕မဆိုစကား ေျပာဆိုႏုိင္ျခင္း စာေရးတတ္ျခင္း၊ ျပႆနာ ေျဖရွင္းတတ္ျခင္း ၊ သူတစ္ပါး 

ကိုေလးစားတတ္ျခင္း စာနာတတ္ျခင္း၊ သည္းခံတတ္ျခင္း ၊မိမိကိုယ္ကို ေ၀ဖန္သံုးသပ္တတ္ျခင္း ၊ အမွန္တရားကို တန္ဘိုးထားတတ္ျခင္း 

၊ ပတ္၀န္းက်င္မွ လူမ်ားကို ေစာင္႕ေရွာက္အားေပးတတ္ျခင္း တို႕ကို အေရးပါ အသံုး၀င္ေအာင္ အသံုးခ်ၾကပါေစ။ အသံုးခ်ခြင္႕ 

ရၾကပါေစဟု ဆႏၵျပဳပါသည္။

သို႕မွသာ  ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ တန္ဘိုးကို သိမွတ္တန္ဘိုး ထားခြင္႕ရၾကမည္မဟုတ္ပါလား။

မသီတာ(စမ္းေခ်ာင္း)
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တန္ဘိုးမ်ားေျပာင္းလဲျခင္း

ပညာေပါက္ကြဲမႈ

ကၽြန္ေတာ္တို႕ ရွစ္တန္း ႏွင္႕ကိုးတန္းႏွစ္က သင္ခဲ႕ရေသာ အဂၤလိပ္စာျပ႒ာန္း စာအုပ္တစ္အုပ္ရွိသည္။ ``ဗလာစည္ႏွင္႕ 

အျခား၀တၱဳတိုမ်ား ´ ´  “The Empty Drum and Other stories” ျဖစ္ပါသည္။ ေရးသူမွာ ႏွယ္ႏွယ္ရရ မဟုတ္ ။စာေရးဆရာ 

အျဖစ္သာမက ဒႆနပညာရွင္ အေနႏွင္႕ပါ လူသိမ်ား ထင္ရွားေသာ လီယိုေတာ္စတြိဳင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

ဤစာအုပ္ထဲမွာ အရူးအိုင္ဗင္ ဆိုေသာ ၀တၱဳတိုေလးကို ကၽြန္ေတာ္တို႕ သူငယ္ခ်င္းတစ္သိုက္ စြဲလန္းခဲ႕ၾကဖူးသည္။ 

အထူးသျဖင္႕ ဗီလိန္ဇာတ္ ေကာင္၊နတ္မိစၧာၾကီး ေသဆံုးသည္႕အခန္းဆိုလွ်င္ အထပ္ထပ္ျပန္ဖတ္မိသည္။ ဦးေႏွာက္ႏွင္႕ 

အလုပ္လုပ္သည္ဆိုေသာ ထိုပုဂၢိဳလ္ၾကီးမွာ ေမွ်ာ္စင္ေပၚမွလိမ္႕က်ၿပီး ဦးေႏွာက္ေတြထြက္က်ကုန္သည္။ဤသည္ကိုၾကည္႕ၿပီး 

ကၽြန္ေတာ္တို႕၏ ဇာတ္လိုက္ေက်ာ္ အုိင္ဗင္ေျပာလုိက္ေသာစကား မွာ ကၽြန္ေတာ္တို႕ ဟာဒယ ႏွင္႕သြားေတြ႕ ေတာ႕သည္။ ပညာရွိၾကီး 

ပညာေတြေခါင္းနဲ႕ မဆန္႕ေတာ႕လို႕ ေပါက္ကြဲထြက္ကုန္ၿပီေဟ႕ ဟူ၏။

၀န္ခံရလွ်င္ ထိုေတြက ကၽြန္ေတာ္တို႕တေတြမွာ မဟာအိုင္ဒီယာၾကီးတစ္ခု၏ ညိဳ႕အားျပင္းျပင္းေအာက္တြင္ မိမိကိုယ္ကို 

ေက်နပ္ေနၾကခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ထိုေခတ္၊ ထိုအခါက အဆိုပါအိုင္ဒီယာၾကီးတြင္ ပညာဆန္႕က်င္ေရး ၊ပညာတတ္ဆန္႕က်င္ေရး ေလထုက 

အေတာ္အားေကာင္းေနခ်ိန္လည္းျဖစ္သည္။သို႕ျပင္ပညာကိုပင္ ၫိႈးသူရန္ဘက္လို အထင္ေရာက္ေနခဲ႕ၾကေသာ ကၽြန္ေတာ္တို႕တေတြမွာ 

အရူးအုိင္ဗင္၏ ပညာေတြ ေပါက္ကြဲထြက္ကုန္ၿပီ ဆိုေသာစကားကုိ ပါးစပ္ဖ်ားမွ မခ်ႏိုင္ေအာင္ ျဖစ္ၾကေတာ႕သည္။ စာၾကိဳးစားေသာ 

စာဂ်ပိုးေက်ာင္းသားေတြကို သေရာ္ေလွာင္ေျပာင္ ခ်င္တိုင္း ဤစကား ျဖင္႕အားရပါးရ ထိုးႏွက္တိုက္ခိုက္ခဲ႕ၾကသည္။

သည္လိုႏွင္႕ ႏွစ္ေပါင္း သံုးဆယ္ေက်ာ္မွ်အၾကာတြင္ ပညာေပါက္ကြဲမႈ ဆိုေသာအသံကို ေနာက္တစ္ၾကိမ္ ၾကားလိုက္ရျပန္သည္။ 

ဒီတစ္ခါၾကား၇ေသာ အသံတြင္မူ ေထ႕ေငါ႕ သေရာ္ဟန္မရွိ ။ ေတာရမ္းမယ္ဘြဲ႕လည္းမဟုတ္ ပညာရွင္ စကား၀ ိုင္းမွ 

လြင္႕လာေသာအသံျဖစ္သည္။ သို႕အတြက္ စိတ၀္င္တစား နားစြင္႕လိုက္ မိသည္။ ဘာလဲ   ပညာေပါက္ကြဲမႈ……………။

ပညာရဲ႕အခန္း

ေျပာရလွ်င္စကားလံုးအသံုးအႏႈန္းကအစ ယခင္ႏွင္႕မတူေတာ႕ပါ။ ပညာေပါက္ကြဲမႈ ( Knowledge explosion) ျဖစ္သည္။ 

အထူးသျဖင္႕ ေပါက္ကြဲမႈ ဆိုသည္မွာ သတိခ်ပ္ရာသည္။ ယခင္က အင္အားအရွိဆံုး ဟု ယူဆခဲ႕ၾကသည္႕ ေတာ္လွန္ေရး ဆိုသည္မွာ 

မ်ဥ္းတန္းသေဘာ အေျပာင္းအလဲမ်ားကိုသာ ထပ္ဟပ္ႏိုင္ရာ မ်ဥ္းတန္းမဟုတ္ေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားကို ေရွာင္မရျဖစ္လာသည္။ 

မ်က္ေမွာက္ေခတ္အတြက္ မလံုေလာက္သလို ျဖစ္လာရသည္။ သို႕အတြက္ ေပါက္ကြဲမႈဆိုေသာာ ေ၀ါဟာရကို 

တမင္ေရြးခ်ယ္သံုးရသည္ဟုဆိုသည္။
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ကၽြန္ေတာ္တို႕က စက္မႈေတာ္လွန္ေရးဆိုသည္ကို သာမန္မွ်နားလည္ထားစဥ္ ပညာရွင္မ်ားက ဤျဖစ္စဥ္ၾကီးကို အဆင္႕

သံုးဆင္႕ခြဲ၍ ေလ႕လာၾကသည္။ ယေန႕ကၽြန္ေတာ္တို႕ မ်က္ေမွာက္ျပဳေနသည္မွာ ေရေႏြးေငြ႕အင္ဂ်င္ႏွင္႕ စတင္ခဲ႕ေသာ (၁၈) ရာစု 

စက္မႈေတာ္လွန္ေရး (ပထမစက္မႈေတာ္လွန္ေရး)မဟုတ္။လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား၊တယ္လီဖုန္းစသည္တို႕က အဓိကအင္ဂ်င္ေနရာမွ 

ပါ၀င္ခဲ႕ေသာ (၂၀)ရာစုေခတ္ဦး စက္မႈေတာ္လွန္ေရး (ဒုတိယ စက္မႈေတာ္လွန္ေရး)ပင္မဟုတ္။ ကြန္ပ်ဴတာမွစတင္ၿပီး အင္တာနက္အထိ 

အျပန္႕က်ယ္သြားေသာ မ်ိဳးရိုးဗီဇပညာမွစတင္ၿပီး ကလုန္းလူထိဦးတည္လာေသာ တတိယစက္မႈေတာ္လွန္ေရးေခတ္ၾကီးျဖစ္သည္ 

။ဤျဖစ္စဥ္ၾကီး၏  ထူးျခားခ်က္မွာ ပညာရပ္မ်ိဳးစံု ေပါက္ကြဲလွ်ံက် လာျခင္းဟု အကဲျဖတ္ၾကသည္။ 

ဤတြင္ ပညာ၏လက္တံမ်ားမွာ ဘ၀၏ေထာင္႕တိုင္း ေနရာတိုင္းသို႕ ယွက္ျဖာသြားေတာ႕သည္ မ်က္ႏွာစာမ်ိဳးစံုတြင္

ပညာအခံအား မေကာင္းပါက၊ အဆက္ျပတ္ က်န္ရစ္ေတာ႕မည္။ အလားအလာေတြ ေပၚလာသည္။ ပညာသည္သာ အရာရာဟု 

ဆိုရေလာက္ေအာင္ပင္ ပညာ၏ အခန္းက ေရွ႕ေရာက္လာသည္။ သမာရိုးက် ေဘာဂ ေဗဒပညာ က ေျမ ယာႏွင္႕အရင္းလုပ္အားကိုသာ 

ထုတ္လုပ္ေရး အရင္းအျမစ္ ဟုသေဘာယူခဲ႕ရာ ယခုမလံုေလာက္ေတာ႕ပါ။ စတုတၳ အရင္းအျမစ္အျဖစ္ ပညာကို ထိုက္ထိုက္တန္တန္ 

ေနရာေပးလာၾကရသည္။ေေျမယာအမွဴးျပဳေသာ သဘာ၀သံယံဇာတအားလံုးကိုေသာ္လည္းေကာင္း တစ္ေခတ္တစ္ခါက အမြမ္းတင္

ခဲ႕ၾကေေသာ၊ အရင္းတို႕လုပ္အားတို႕ကိုေသာ္လည္းေကာင္း ပညာကျဖတ္တက္သြားသည္။ဤသေဘာကိုယူ၍ အရင္းလြန္ လူ႕အဖြဲ႕

အစည္း ဟူ၍လည္းေကာင္း ပညာေခတ္(Age of knowledge) ဟူ၍လည္းေကာင္း ၀ိၿဂိဳလ္ျပလာၾကျခင္းျဖစ္သည္။ 

ဤအေျပာင္းအလဲတြင္ တစ္ေခတ္တစ္ခါက နန္းရင္ျပင္ဧည္႕ခန္းေဆာင္ႏွင္႕တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းတိုက္ၾကီးမ်ားတြင္သာ 

လူ႕အဖြဲ႕အစည္း၏ အဆင္တန္ဆာအျဖစ္ စံပယ္ခဲ႕ေသာ ပညာမွဘ၀ထဲသို႕ ခုန္ဆင္းလာသည္။ လူတို႕၏ဘ၀ ရွင္သန္ေရးအတြက္ 

မရွိမျဖစ္ “ဘ၀ဂီယာ”   ျဖစ္လာသည္။ ပညာ၏ကိန္းတည္ရာမွာ စာအုပ္၊ေဒတာဘဏ္၊ ေဆာ္႕၀(ဲလ္) ပရိုဂရမ္ စသည္တို႕မဟုတ္ 

၊၎တို႕က သိုမွီးထားသည္မွာ ပညာမဟုတ္ ။အင္ေဖာ္ေမးရွင္း ေတြသာျဖစ္သည္။ တကယ္႕ပညာအစစ္မွာ လူႏွင္႕ ခြဲခြာမရျဖစ္လာသည္။ 

ပညာကို ဖန္တီးရာ ပညာကိုပြားစည္ေစရာ ပညာကိုျဖန္႕ေ၀ရာ ပညာကိုအသံုးျပဳရာမွာ လူသားကိုယ္တိုင္ျဖစ္လာသည္။ ေျပာရလွ်င္ 

ပညာေခတ္သို႕ေရာက္ လာသည္ႏွင္႕ ပညာႏွင္႕ကင္းကြာ၍မရေသာ လူမွာလူ႕အဖြဲ႕အစည္း၏ ပင္မဗဟိုခ်က္မေနရာသို႕ ေရာက္လာ

သည္။

ဤတြင္ ပညာတတ္ဆိုသည္၏ အဓိပၸါယ္ကို ျပန္လည္ဖြင္႕ဆိုဖို႕အေၾကာင္းဖန္လာရေတာ႕သည္။ “တကၠသိုလ္ ေကာလိပ္ 

တစ္ခုခုက ဘြဲ႕ရရင္ပညာတတ္ေပါ႕” ေရွးကလို လြယ္လြယ္ေကာက္ခ်က္ခ်၍ မရေတာ႕။“ႏိုက္ေခၚ” ျမင္းစီးသူရဲေကာင္းမွာ 

အလယ္ေခတ္၏ ျပယုဂ္ျဖစ္သလို၊ “ဘူဇြာ” ေခၚေၾကးရတတ္မွာ အရင္းရွင္းစနစ္၏ သေကၤတျဖစ္သလို ပညာတတ္ပုဂၢိဳလ္သည္ 

အရင္းလြန္ေခတ္(တစ္နည္း) ပညာေခတ္၏ အမွတ္အသား သရုပ္ျဖစ္လာရသည္။ သို႕ႏွင္႕အမွ် ပညာတတ္ဆိုသည္၏ အႏြတၱကိုယ္တိုင္ 

မွာပင္ အဓိပၸါယ္သစ္မ်ား ပါ၀င္လာရေတာ႕သည္။ “ဘာလဲပညာတတ…္……………..”။
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ပညာတတ္ဆိုတာ

ပညာတတ္ဆိုတာဘာလဲ ဆိုေသာေမးခြန္းကို မေျဖမွီ၊စာတတ္ေပတတ္ (Literate person) ဆိုသည္ကို ျပန္လည္ 

ဆန္းစစ္ဘို႕လိုလိမ္႕မည္ထင္သည္။ကၽြန္ေတာ္တို႕ နားလည္သိရွိထားေသာ သမားရိုးက် အဓိပၸါယ္တို႕ကို ေျဗာင္းဆန္ေအာင္ 

ျပိဳေနေသာေၾကာင္႕ျဖစ္ပါသည္။

အေရးအဖတ္အတြက္“အသံုးလံုး” ေၾကလွ်င္ စာတတ္ေပတတ္ျဖစ္ၿပီဟု အၾကမ္းအားျဖင္႕ ဆိုႏိုင္ပါသည္။ မမွားပါ 

သို႕ေသာ္မမွန္ေတာ႕။အေရးအဖတ္ အတြက္အျပင္ ေနာက္ထပ္လိုအပ္ခ်က္ေတြ တစ္သီၾကီးလိုက္လာေသာေၾကာင္႕ ျဖစ္သည္။ 

ဂလိုဘယ္လိုက္ေဇးရွင္း ေခတ္တြင္ မိခင္ဘာသာစကား တစ္ခုတည္းကိုသာ ေရးတတ္ဖတ္တတ္ရံုႏွင္႕စာတတ္ၿပီဟု မေခၚႏိုင္ေတာ႕ပါ။ 

ကမၻာသံုးဘာသာစကား (အထူးသျဖင္႕ အဂၤလိပ္စာ)တတ္ဖို႕လိုပါသည္။ သို႕မွသာ “ ကမၻာ႕အတိုင္းအတာ စာတတ္ေျမာက္ျခင္း (Global 

Literacy) ဟုေခၚႏိုင္ပါလိမ္႕မည္။ ေျပာရလွ်င္ ဤမွ်ႏွင္႕ပင္မလံုေလာက္ေသးပါ။ ကြန္ပ်ဴတာႏွင္႕ေမာာင္း ေနေသာ ပညာေခတ္တြင္ 

ကြန္ပ်ဴတာတတ္ဘို႕(Computer literacy)လည္းလိုပါသည္။ ထို႕ထက္မိမိ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားကို ကြန္ပ်ဴတာႏွင္႕ခ်ိတ္ဆက္၍ 

အလုပ္လုပ္တတ္ရပါဦးမည္။ဒစ္ဂ်စ္တယ္ စာတတ္ေျမာက္ျခင္း (Digital Literacy)ဟုေခၚပါသည္။ဤအရာအားလံုး တတ္ပါမွ 

စာတတ္ၿပီဟု ေခၚႏိုင္ပါလိမ္႕မည္ ။ပညာတတ္ တစ္ေယာက္ျဖစ္ဖို႕ ပထမဆံုးစာတတ္ရပါလိမ္႕မည္။

ဆက္လက္၍ ပညာတတ္တို႕၏ ဂုဏ္အင္ကို ဆက္လက္ဆန္းစစ္ၾကည္႕ ပါမည္။ 

၁။ လြန္ခဲ႕ေသာ စက္မႈေခတ္မွာ “အထူးျပဳေလ႕လာၾကရေသာေခတ္” (Age of specialization) ျဖစ္သည္။ ပညာရပ္တစ္ခုခုကို 

အထူးျပဳတတ္ေျမာက္ၿပီဆိုလွ်င္ပညာတတ္ ဟုေခၚႏိုင္ပါသည္။ ယခုမလံုေလာက္ေတာ႕ပါ။ပညာေခတ္တြင္ ပညာရပ္အသီးသီးမွာ 

မိမိဘာသာ ထီးထီးၾကီးေက်ာက္ခ်ရပ္တည္ေန၍မရေတာ႕ပါ။ပညာရပ္အားလံုး ေဒြးေရာယွက္တင္ ဆက္စပ္လာသည္။ ဥပမာ ေဘာဂေဗဒ 

တင္သခၤ်ာ (ေခးေအာ႕သီရီ) ပါလာသည္။ မႏုႆေဗဒ တြင္ ဇီ၀ေဗဒမွ D.N.A ပံုစံခြဲ ပညာေရာလာသည္။ သမိုင္းမွာ ဓာတုေဗဒ လာ 

ကာဗြန္သက္တမ္း တြက္ခ်က္နည္းႏွင္႕ တြဲလာရသည္။  ဤအခင္းအက်င္းသစ္တြင္ ပညာတတ္တစ္ေယာက္မွာ မိမိကၽြမ္းက်င္ရာ 

ပညာရပ္တစ္ခု ႏွင္႕မလံုေလာက္ေတာ႕ပါ။ ပညာရပ္အားလံုး၏ ေလာကအားလံုးသေဘာ (Universalization of Knowledge ) 

ကိုဆုပ္မိကိုင္မိဘို႕ လိုလာပါသည္။ ဤသည္မွာ ပထမလိုအပ္ခ်က္ (တစ္နည္း) ပထမဂုဏ္အင္ ျဖစ္ပါသည္။

၂။ အထက္တစ္ေနရာတြင္ဆိုခဲ႕ၿပီး သည္႕အတုိင္း ပညာေခတ္တြင္ ပညာမွာအဆင္းတန္ဆာ သက္သက္မွ်မဟုတ္ေတာ႕ 

လူ႕အဖြဲဲ႕အစည္း၏ ဒိုင္းနမစ္အင္အားျဖစ္ပါသည္။သို႕အတြက္ ပညာေခတ္၏ ပညာတတ္တစ္ေယာက္မွာ ဓေလ႕စရိုက္ႏွစ္ခု 

ႏွင္႕အလုပ္လုပ္တတ္သူမ်ိဳး ျဖစ္ဖို႕လိုပါသည္။ စကားလံုးမ်ားႏွင္႕ အိုင္ဒီယာမ်ားကို ဖိုးကပ္(စ္)လုပ္ရေသာ ပညာဓေလ႕( Intellectual 

culture) ႏွင္႕ လူမ်ားႏွင္႕အလုပ္ကို ဖိုးကပ္(စ)္လုပ္ရေသာ မန္ေနဂ်ာဓေလ႕(Manager culture) တို႕ျဖစ္ပါသည္။အကယ္၍ 

ပညာဓေလ႕ကို မန္ေနဂ်ာဓေလ႕ ႏွင္႕ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ မညွိႏိုင္လွ်င္ လူတိုင္းကိုယ္အလုပ္ကိုလုပ္ၾကေသာ္လည္း ဘာအလုပ္မွမေအာင္ျမင္ 

ဆိုေသာ အေနအထားသို႕ ေရာက္သြားႏိုင္သည္။ အလားတူ မန္ေနဂ်ာဓေလ႕ ကိုပညာဓေလ႕ႏွင္႕ မေထာက္ကူႏိုင္လွ်င္လည္း အလုပ္မွာ 
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ဗ်ဴရိုကေရစီ ၏အစားခံ ျဖစ္သြားပါလိမ္႕မည္။ သို႕အတြက္ ဓေလ႕စရိုက္ ႏွစ္မ်ိဳးစလံုးႏွင္႕ လုပ္ကိုင္တတ္ပါမွ ပညာတတ္မည္ပါလိမ္႕မည္။  

ဤသည္ပင္ ပညာတတ္တို႕၏ ဒုတိယဂုဏ္အင္ ျဖစ္ေတာ႕သည္။ 

၃။ ပညာေခတ္ မွာပညာေပါက္ကြဲမႈ ကာလၾကီးလည္း ျဖစ္ပါသည္။ ဤအေၾကာင္းကိုဆိုခဲ႕ၿပီး ၿပီ။ ေျပာလိုသည္မွာ  ပညာမ်ား 

အဆက္မျပတ္ေပါက္ကြဲ လွ်ံက်ေနသည္ျဖစ္ရာ ပညာရပ္အသီးသီး၏ အမွန္သက္တမ္းမွာတျဖည္းျဖည္း တိုေတာင္းလာသည္ကို 

သတိျပဳၾကဖို႕ျဖစ္ပါသည္။ ဤအေျခအေနတြင္  မည္သည္႕ပညာတတ္ ပုဂၢိဳလ္မွမိမိပိုင္ႏိုင္ ကၽြမ္းက်င္သည္႕ပညာရပ္တစ္ခုတည္းႏွင္႕  

ရာသက္ပန္ပေရာဟိတ္ လုပ္လုိ႕မရႏိုင္ေတာ႕ပါ။  သို႕ႏွင္႕အမွ် “စဥ္ဆက္မျပတ္ ပညာသင္ၾကားေရး ”(Continual Learning) သည္ပင္ 

ပညာတတ္တို႕၏ ေနာက္ထပ္ဂုဏ္အင္ တစ္ခုျဖစ္လာရေတာ႕သည္။ ဤေနရာတြင္ “ေမဂ်ီေျပာင္းလဲေရး”ေခတ္က ထင္ရွား ခဲ႕ေသာ 

ဂ်ပန္လူမ်ိဳးပညာရွင္ ယူကီဂ်ီဖူကူဇ၀ါ၏ဖြင္႕ဆိုခ်က္မွာ အသံုးတည္႕လိမ္႕မည္ထင္သည္။ဖူကူဇ၀ါက ပညာတတ္ဆိုသည္မွာ ဆက္လက္

ပညာ သင္ၾကားလိုေသာ ဆႏၵရွိၿပီး ပညာသင္ၾကား ႏိုင္စြမ္းလည္းရွိေသာ ပုဂၢိဳလ္ မ်ိဳးသာျဖစ္သည္။ ဟု အဓိပၸါယ္ဖြင္႕ခဲ႕သည္။ 

၄။ ပညာေခတ္တြင္ ပညာကိုကိုင္၍ အလုပ္လုပ္သူ ပညာအလုပ္သမား (Knowledge Worker)  သာမက အသစ္အသစ္ေသာ 

ပညာမ်ားကို ပြားစည္း ေစသည္႕ ပညာဖန္တီးသူ( Knowledge Creator) မ်ားေမြးထုတ္ ဖို႕လည္းအေရးၾကီးပါသည္ သို႕ႏွင္႕တိုင္ ယေန႕ 

ဖြံၿဖိဳးၿပီး ႏိုင္ငံၾကီးမွအစ၊ ႏိုင္ငံေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားမွ ပညာအလုပ္သမား ေနာက္သို႕ သာတေကာက္ေကာက္လိုက္ေနၾကၿပီး ပညာဖန္တီးသူ 

၏ အခန္းက႑ ကိုမူေမ႕ေလ်ာ႕ေနၾကသည္။ ဤပံုအတိုင္းသာ  သြားလွ်င္ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု လိုထိပ္သီး ႏိုင္ငံမ်ားမွပင္ (၂၀၅၀) 

အေရာက္တြင္ ပညာရွားပါးမႈ ( Knowledge Shortage) ႏွင္႕ၾကံဳရလိမ္႕မည္ဟု ခန္႕မွန္းခ်က္ မ်ားရွိေနသည္။ သို႕အတြက္ 

ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏ တာ၀န္မွာပညာကို အသံုးခ်ႏိုင္ရံုမွ်ႏွင္႕မၿပီး  ပညာကိုဖန္တီးႏိုင္ရမည္ဟုလည္းဆိုပါသည္။စင္စစ္

ပညာဆိုသည္မွာ  သိၿပီးသားနယ္ေျမဟု ဆိိုႏိုင္ေသာ္လည္း  ဘ၀မွမသိေသးေသာနယ္ေျမသာျဖစ္ပါသည္္။ သိၿပီးသားႏွင္႕မသိေသး 

ေသာနယ္ေျမကို ေထာက္လွမ္းႏိုင္မွသာ ဘ၀တြင္ငုတ္ေနေသာ ပညာအသစ္မ်ားကို  ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ပါလိမ္႕မည္ ။ဤသည္ပင္ သုေတသန 

အလုပ္ျဖစ္ပါသည္။ သို႕အတြက္ ပညာေခတ္တြင္ သုေတသနႏွင္႕ မခ်ိတ္ဆက္ႏိုင္လွ်င္ ပညာတတ္ မလုပ္ႏိုင္ေတာ႕ပါ။

၅။ သုေတသီမ်ား၏ တြက္ခ်က္မႈအရ  ပညာနယ္ပယ္အသီးသီးမွ အေမးပုစၧာမ်ားမွာ (၃)ႏွစ္လွ်င္(၂)ဆမွ် တိုးေနသည္ဟု 

သိရပါမည္။ ဤေမးခြန္းမ်ား၏၇၅% ယခုတိုင္တိတိပပ အေျဖမေပးႏိုင္ေသးဟုလည္း သိရသည္။ ဤအခ်က္က ဘာကိုေဖာ္ျပ 

ေနသနည္းဆုိလွ်င္ ပညာေပါက္ကြဲမႈ ကာလၾကီးတြင္ မည္သည္႕ပညာကိုမွ ဘယ္ေတာ႕မွမမွားႏိုင္ေသာအမွန္ အျဖစ္ 

အရမ္အကန္းမယံုၾကည္မိဘို႕ျဖစ္ပါသည္။ေ၀ဖန္ဆန္းစစ္ေသာ“၀ ိဘဇၨ”ျဖင္႕အၿမဲတေစ ေမးခြန္းထုတ္ေနဘို႕လိုအပ္ပါသည္။  ဤသည္မ်ား

ကိုပညာရွင္မ်ားက ပဋိပညာ(Anti Knowledge)ဟုအမည္ေပးထားသည္။တည္ရွိၿပီး ပညာမ်ားကိုအႏုေလာမနည္းျဖင္႕ ေလ႕လာယံုမွ်မက 

ပဋိေလာမနည္းနင္႕ ဆန္းစစ္ ၾကဖို႕ျဖစ္ပါသည္။  “ပဋိ”ကို မကိုင္ႏုိင္လွ်င္ ပညာတတ္မည္ ဟူ၍ပင္ ေျပာဆိုလာၾကသည္။ 

ဤသည္တို႕မွာ စဥ္ဆက္မျပတ္ ပြားစည္းလ်က္ရွိေနေသာ ပညာတတ္ ဆိုသည္၏ ျဖည္႕စြက္ခ်က္အဓိပၸါယ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 
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ပညာတြင္အေရာင္မရွိ

ေခတ္ၿပိဳင္ ေဘာဂေဗဒပညာရွင္မ်ားက ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ၏ အရင္ခံ ဒိုင္းနမစ္အင္အားကို ရွာေဖြဆန္းစစ္ၾကရာ၊ ပညာသာျဖစ္ 

သည္ဟုအမ်ားစုက သေဘာတူညီ ခဲ႕ၾကပါသည္။  သို႕ႏွင္႕အမွ် ပညာေရးရင္ႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈ ( Knowledge Investment) မွာ ႏိုင္ငံအားလံုး၏  

ပထမဦးစားေပးလုပ္ငန္းျဖစ္လာရသည္။ပညာဖန္တီးေရး ပညာအသံုးခ်ေရး ပညာသည္စုေေရး သည္ပင္ေပၚလစီဆံုခ်က္ျဖစ္လာ

ရေတာ႕သည္။

အစဥ္အလာရဆိုလွ်င္ ႏိုင္ငံတစ္ခု၏ ကမၻာစီးပြားေရး ႏွင္႕အဆက္အစပ္ကို  ခ်ိန္ခြင္ႏွစ္ခုျဖင္႕သာခ်ိန္ညွိႏိုင္ခဲ႕ၾကသည္။ 

ကုန္သြယ္ေရးခ်ိန္ခြင္  (Balance  of trade) ႏွင္႕ ေငြေပးေငြယူရွင္းတန္( balance of payments) (တစ္နည္း)  

ဘ႑ာေရးခ်ိန္ခြင္တို႕ျဖစ္ပါသည္။ ယခုမလံုေလာက္ေတာ႕ပါ။ေနာက္ထပ္ခ်ိန္ခြင္ႏွစ္ခု တိုးလာသည္ နည္းပညာခ်ိန္ခြင္( balance of 

technology) ႏွင္႕ “ပညာခ်ိန္ခြင္”( balance of knowledge) တို႕ျဖစ္ပါသည္။ အထူးသျဖင္႕ ပညာခ်ိန္ခြင္ ဆိုသည္မွာ ဦးေႏွာက္ယိုစီးမႈ 

(brain drain) ႏွင္႕ ဦးေႏွာက္အက်ိဳးအျမတ္ ( brain gain) တို႕ကိုခ်ိန္စက္ၾကည္႕ျဖင္းျဖစ္သည္။ႏိုင္ငံရပ္ျခားမွ ပညာရပ္မ်ားကို 

မ်ားမ်ားရယူႏိုင္ေလ ဦးေႏွာက္ အက်ိဳးအျမတ္မ်ားေလ မိခင္ႏိုင္ငံဖြံၿဖိဳး ေရးအတြက္အက်ိဳးရွိေလ ဟုသေဘာယူလာၾကသည္။

ဤေနရာတြင္ ျဖစ္တန္ရာသည္႕ အဟန္႕အတား တစ္ခုမွာ အတိတ္ႏွင္႕အဆက္မျဖတ္ႏိုင္ျခင္း အစြဲအလန္းၾကီးလြန္းျခင္း 

ဟုဆိုပါသည္္ယေန႕ဖြံ႕ၿဖိဳး ဆဲႏိုင္ငံအမ်ားစုမွာ အေနာက္ကလာေသာ ကိုလိုနီစနစ္ႏွင္႕ရင္ဆိုင္ခဲ႕ၾကဖူးသူမ်ားျဖစ္ရာ အေနာက္ 

ဆန္႕က်င္ေရးေလထု အထုိက္အသင္႕ရွိႏိုင္ပါသည္။ဤေလထုမွာပညာေရး မ်က္ႏွာစာသို႕ေရာက္လွ်င္ ပညာေရးခ်ိန္ခြင္ တစ္ဖက္ 

ေစာင္းနင္းျဖစ္လာႏိုင္စရာ ရွိပါသည္။မိမိအတြက္အက်ိဳးမရွိပါ။ ဆန္႕က်င္အက်ိဳးသာ ထြက္ေပၚလာႏိုင္စရာရွိပါသည္။သုိ႕အတြက္ 

ပညာတြင္ အေရာင္မရွိ ဆိုသည္ကိုႏွလံုးသြင္းၾကဖို႕လိုပါသည္။

သမိုင္းလက္ေတြ႕ကိုအျမင္ရွင္းရွင္းျဖင္႕ၾကည္႕လိုက္လွ်င္ အေနာက္မွာ စက္မႈေတာ္လွန္ေရး သံုးခုလံုး၏ ေမြးရပ္ေျမ ျဖစ္ပါသည္။ 

ေခတ္သစ္ပညာဆိုသည္မွာ  ဤေတာ္လွန္ေရး ၾကီးသံုးခုတြင္ေျခကုတ္ယူခဲ႕ရျခင္း ျဖစ္သည္။ သို႕အတြက္ ႏိုင္ငံေရးတြင္ အေနာက္

ဆန္႕က်င္ေရး (Anti-West)ရွိႏိုင္ေသာ္လည္း ပညာေရးတြင္မူ အေနာက္ႏွင္႕ကင္းႏိုင္မည္မဟုတ္ပါ။(Non Western) 

ဟုဆိုရမည္သာျဖစ္ပါသည္။ ႏိုင္ငံေရးအစြဲ ျဖင္႕ပညာကို ေဘာင္မခတ္မိဘို႕ အေရးၾကီးပါသည္။ ယေန႕ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုတြင္ 

ႏိုင္ငံျခားေက်ာင္းသားမ်ားတြင္ တရုတ္ျပည္သူ႕သမၼတ ႏိုင္ငံမွ အမ်ားစု ျဖစ္ေနသည္ကို သတိျပဳၾကဖို႕ျဖစ္သည္။

ပညာရဲ႕တန္ဘိုး

မိတ္ေဆြ ကဗ်ာဆရာ(ကို)ေအာင္ဇင္မင္းက ပညာတတ္တစ္ေယာက္ရဲ႕ တန္ဘိုးအမည္ျဖင္႕ေဆာင္းပါးေပါင္းခ်ဳပ္ စာအုပ္ထုတ္

မည္ဟုေျပာေသာအခါ ကၽြန္ေတာ႕မွာၾကည္႕ခဲ႕ဖူးေသာ တရုတ္ဇာတ္ကားေလးတစ္ကားကို ဖ်တ္ကနဲ႕အမွတ္ရလိုက္သည္။ ဇာတ္ကား 

အမည္ မမွတ္မိေတာ႕ေသာ္လည္း တရုတ္ျပည္သူ႕သမၼတ ႏိုင္ငံမွ ရိုက္ကူးထုတ္လုပ္ေသာ ရုပ္ရွင္ဟုမွတ္မိေနသည္။ယဥ္ေက်းမႈ 
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ေတာ္လွန္ေရးကာလကို ေ၀ဖန္ဆန္းစစ္သည္႕အျမင္ျဖင္႕  တင္ျပထားသည္ဟု  နားလည္ရသည္။ယခုစာကို အဆိုပါရုပ္ရွင္ထဲမွ 

ဇာတ္၀င္ခန္းတစ္ခန္းႏွင္႕နိဂံုးခ်ဳပ္ ပါမည္။

ရုပ္ရွင္ထဲမွ သရုပ္ေဆာင္တစ္ဦး (တပ္နီလူငယ္ေခါင္းေဆာင္)မွာ ေ၀ဒနာခံစားေနရေသာ ဇနီးသည္ကိုၾကည္႕ရင္း  စိတ္ပူေန 

သည္။သူ႕ဇနီးကမီးဖြားေတာ႕မည္။သားဦးျဖစ္၍ အႏၱရာယ္ရွိႏိုင္သည္။ခက္ေနသည္က ေဆးရံုတြင္ ဆရာ၀န္တစ္ေယာက္မွ မရွိဆရာ၀န္

အားလံုး အလုပ္ၾကမ္းလုပ္ေနရသည္။ လယ္ကြင္းထဲသို႕ေရာက္ေနသည္။ေေဆးရံုတြင္ေလာေလာဆယ္ တာ၀န္ယူေနၾကေသာ 

ေတာ္လွန္ေရးေေကာ္မတီ၀င္ တပ္နီလူငယ္မ်ားမွာ တစ္ေယာက္မွေဆးပညာမတတ္။ သူဘာလုပ္ရမည္နည္း။တစ္စံုတစ္ေယာက္ကို 

သတိရ၍ လမ္းေပၚသို႕ ေျပးထြက္လိုက္သည္။ သူတို႕ျမိဳ႕ေလးတြင္ ပီကင္းမွ ေရာက္ေနေသာ သမားေတာ္ၾကီးတစ္ေယာက္ရွိေနသည္ပဲ။ 

သမားေတာ္ၾကီးမွာေနပူထဲတြင္ ငုတ္တုတ္ထိုင္ေနရသည္။သူေခါင္းေပၚတြင္  ဦးထုတ္အခ်ြန္ၾကီး ေဆာင္းထားၿပီး သူ႕လည္ပင္း

တြင္ ပိုစတာၾကီးခ်ိတ္ထားသည္။ဦးထုတ္ေပၚတြင္ေရာ ပိုစတာထက္တြင္ပါ လက္ေရးေသာ႕ေသာ႕ျဖင္႕ စာေတြေရးထားသည္။ 

“အရင္းရွင္လမ္းေဖာက္သူ” “ျပန္လည္ျပင္ဆင္ေရးသမား” ၊ “ဓနရွင္  ေပါက္စ ပညာတတ္”၊ စသျဖင္႕။လက္နက္ကိုင္ 

တပ္နီလူငယ္တစ္စုက သူ႕ကိုမ်က္ႏွားတင္းတင္းျဖင္႕၀ုိင္းထားသည္။ မိန္းမမီးဖြားခါနီးတပ္နီလူငယ္ေခါင္းေဆာင္မွာဘာကိုမွ စဥ္းစားမေန 

ေတာ႕ဘဲသမားေတာ္ၾကီး ဆီေျပးသြားသည္။ ဦးထုတ္ခၽြန္ႏွင္႕ပိုစတာၾကီးကို ဆြဲျဖတ္လႊင္႕ပစ္လိုက္သည္။ၿပီးေတာ႕သမားေတာ္ၾကီး 

လက္ကိုဆြဲ၍ ေဆးရံုသို႕တန္းေျပးေတာ႕သည္။ 

“က်ဳပ္မိန္းမကို ေမြးေပးပါ။ အခုခ်က္ျခင္းေမြးေပးပါ”

သမားေတာ္ၾကီး၏ ခႏၶာကိုယ္ကိုကိုင္လႈပ္ၿပီးတစ္ဖြဖြေအာ္သည္။ ထမင္းမစားရသည္မွာၾကာလွၿပီျဖစ္ေသာ သမားေတာ္ၾကီးမ်ား

မွာ သူ႕ကိုဘာမွ ျပန္မေျပာႏိုင္။တစ္ေဟာေဟာ တစ္ဟဲဟဲေမာေနသည္။ဖုတ္လိႈက္ဖုတ္လိႈက္ႏွင္႕ အသက္ရွဴေနရသည္။ 

စိတ္လႈပ္ရွားေနေသာ တပ္နီလူငယ္ေခါင္းေဆာင္မွာ အျပင္သို႕ထြက္ေျပးသြားျပန္သည္။ခ်က္ျခင္း ဆိုသလိုပင္ေပါက္စီေတြ 

တစ္ေပြတစ္ပိုက္ၾကီးႏွင္႕ျပန္လာသည္။ သမားေတာ္ၾကီးကို ထိုးေကၽြးသည္။ 

“စား……. ျမန္……………..ျမန္စား”

သမားေတာ္ၾကီး လည္းအားရပါရ စားေတာ႕သည္။တစ္လံုး ႏွစ္လံုး သံုးလံုး ေမြးခန္းကိုတစ္လွည္႕ အငမ္းမရစားေနေသာ 

သမားေတာ္ၾကီးကိုတစ္လွည္႕ ၾကည္႕ရင္းတပ္နီ လူငယ္ေခါင္းေဆာင္မွာ ျပာယာခတ္ေနေတာ႕သည္။ ၾကည္႕ေနရင္း မွပင္သမားေတာ္ၾကီး 

၏ မ်က္လံုးေတြမွာျပဴးထြက္လာသည္။ပါးစပ္ထဲမွ စားၿပီးသား ေပါက္စီေတြအံက်လာသည္။ ေနာက္ေခါင္းငိုက္စိုက္က်သြားသည္။ 

သူ႕ေရွ႕မွာပင္ စားဖို႕နင္႕၍ ေသသြားသည္။ ထိုအခိုက္မွာပင္ သူ႕ဇနီးသည္၏ စူစူး၀ါး၀ါးေအာ္သံ တစ္ခ်က္ကို ၾကားလိုက္ရသည္။ 

ေမြးခန္းထဲသို႕ေျပး၀င္လိုက္သည္။သူ႕မိန္းမအသက္မရွိေတာ႕ပါ။သို႕ေသာ္မ်က္လံုးေတြမမွိတ္။သူ႕ကို ေတာင္းပင္တိုးလွ်ိဳးသလုိ 

ေငးၾကည္႕ေနသည္။ 

“ကယ္ပါဦးအကိုရယ္      ဆရာ၀န္ကိုေခၚေပးပါေနာ္”

ေက်ာ္၀င္း
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ပညာတတ္တစ္ေယာက္တန္ဖိုး

အစ္ကိုပမာ ခင္မင္တဲ႕အစ္ကို(ဦး) ေအာင္ဇင္မင္းနဲ႕ အစ္မ(ေဒၚ)သန္းေထြးတို႕က ေျပာၾကျပန္တယ္။ခက္တာက 

ဘယ္လိုျပန္ေျပာရမယ္မသိတာပါ။ သူတို႕က  “ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဖိုး” အေၾကာင္းေရးေပးပါလို႕ ဆိုၾကျပန္တာကိုး။

ပညာတစ္ခု ဥပမာ ဆရာ၀န္ပညာ ၊အင္ဂ်င္နီယာပညာ ၊ ကြန္ပ်ဴတာပညာ၊ စတဲ႕ အသက္ေမြး ၀မ္းေက်ာင္းပညာမ်ားသာမက 

အခ်က္အျပဳတ္၊ အခ်ဳပ္အလုပ္လို ေန႕စဥ္အသံုး၀င္ေနတဲ႕ ပညာရပ္ေလးမ်ား ဆိုပါေတာ႕။ ပညာဆိုတာ ဘယ္ပညာမဆို လႈပ္ရွားေပးရင္ 

အက်ိဳးထူးရရွိႏိုင္မယ္လို႕ ဦးေႏွာက္က လမ္းေၾကာင္းေလးခ်ေပးတာပါ။ ၀ါသနာပါလုိ႕ မုန္႕ဟင္းခါး အခ်က္ေကာင္းရင္ေတာင္နာမည္ေက်ာ္ 

မုန္႕ဟင္းခါးအျဖစ္သို႕ ေရာက္ရွိလာႏိုင္ၿပီး ၾကြယ၀္ခ်မ္းသာတဲ႕အထိျဖစ္လာႏိုင္ပါတယ္။လူေတြမွာလည္း လက္စြမ္းလက္စဆိုတာ ေမြးရာပါ 

အရည္အခ်င္းေလးေတြ ပါလာတတ္ၾကတာကိုး။ တခ်ိဳ႕ဆို လွ်ပ္စစ္ပစၥည္းေတြ၊ ေမာ္ေတာ္ကားေတြ စတဲ႕စက္ပစၥည္းေတြကို မသင္ရဘဲ၊ 

သင္တန္းေက်ာင္းေတြမတက္ဘဲ ျပဳျပင္တတ္ၾကတယ္။ အခ်ိဳ႕က အေဟာ၊အေျပာ၊ ဘာသာစကားမွာ အထံုပါလာၾကလို႕ ထူးခၽြန္ၾကတယ္။ 

မိမိသင္ယူခ်င္တဲ႕ ပညာရပ္တို႕ အထံုပါရမီပါၾကလို႕ အတတ္ျမန္တယ္။ ထူးခၽြန္ၾကတယ္။ ဒီလိုလူးေတြ အမ်ားၾကီးပါ။ ဒီေတာ႕ပညာ 

ရပ္တစ္္ရပ္ရဲ႕တန္ဘိုး ၊ ပညာရပ္တစ္ရပ္ရဲ႕ အသံုး၀င္ပံုဆိုစရာမရွိေတာ႕ပါဘူး။

ဒါေပမယ္႕ အကုိတို႕အမတို႕က ပညာရပ္လို႕မဆိုဘဲ ပညာတတ္လို႕ဆိုျပန္ေတာ႕အခက္။ပညာတတ္ဆိုေတာ႕ လူေပါ႕။ 

ပညာရပ္တစ္ရပ္(သို႕မဟုတ္) ပညာရပ္မ်ားကို တတ္ေျမာက္ကၽြမ္းက်င္ထားတဲ႕သူေပါ႕။လူူတစ္ဦးေပါ႕။လူတစ္ဦးရဲ႕ တန္ဘိုးကို ဘယ္လို 

ေ၀ဖန္လို႕ရပါ႕မလဲ ။ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ရဲ႕တန္ဘိုးကေတာ႕ ဘယ္လိုေျပာရပါလိမ္႕။

ပညာရပ္ကေတာ႕တန္ဘိုးရွိပါ႕။

အဲ႕ဒီပညာကိုတတ္ထားတဲ႕ ပညာတတ္ပုဂၢိဳလ္ ကတန္ဘိုးမရွိတဲ႕လူဆိုပါေတာ႕။ ဒီအေၾကာင္းႏွစ္ရပ္ ကိုေပါင္းၿပီး ေျပာပါဆိုရင္ 

တန္ဘိုးအတိုင္း မသိၾကီးမား ႏိုင္သလို အႏၱရယ္အလြန္ၾကီးမားတဲ႕သူ တစ္ေယာက္အျဖစ္ တန္ဘိုး အႏႈတ္လကၡဏာ ျပသြားႏိုင္ပါတယ္။ 

ဒီလိုဆိုးက်ိဳးကို ခဏထားဦး။ပညာ(လူၾကိဳက္မ်ားေသာပညာ၊ လက္ဖ်ားေေငြသီးေစေသာပညာ၊အမ်ားကခယ ေစႏိုင္ေသာ 

ပညာစသည္တို႕ကိုေပါ႕)တစ္ရပ္က လူပုဂၢိဳလ္ကိုဘယ္လိုေျပာင္းလဲ ေစႏိုင္သလဲဆိုတာ စဥ္းစားၾကည္႕ရေအာင္။ ဥပမာ ဆရာ၀န္ 

ပညာဆိုပါေတာ႕ ဆရာ၀န္လို႕ဆိုလိုက္တာနဲ႕ လူတစ္ေယာက္ဟာ ထူးျခားသြားသလိုျဖစ္ျဖစ္ သြားတတ္ၾကတာေတြ႕ရတယ္။ 

ဆရာ၀န္ပညာဟာ အလြန္မြန္ျမတ္တဲ႕ပညာပါ။ ထူးခၽြန္ထက္ျမက္တဲ႕ ဆရာ၀န္ၾကီးမ်ားဟာလည္း အထူးေလးစားစရာ၊ဂုဏ္ယူစရာ 

ေကာင္းပါတယ္။ ဒါေပမယ္႕ ဒီဆရာ၀န္ပညာရဲ႕ အက်ိဳးဆက္မွာ “ေငြ” “ေက်ာ္ေစာျခင္း” “ ဦးစားေပးခံရျခင္း”    “လႊမ္းမိုးႏိုင္ျခင္း”    

အစရွိတဲ႕ မက္ေမာစရာ အက်ိဳးထူးေလးမ်ားပါလာပါတယ္။ ဒါေတြက ဆရာ၀န္ပညာရဲ႕ ဘာမွမဆိုင္ပါဘူး။ ဆရာ၀န္ပညာက 

က်န္းမာေရးခ်ိဳ႕တဲ႕လို႕ ဒုကၡေရာက္သူတို႕ကို ကယ္ဆယ္ေစာင္မရတ႕ဲအလုပ္ပါ။

မိမိရဲ႕ရန္သူပင္ျဖစ္ပါရေစ ေဆးကုသေပးႏိုင္ရမဲ႕ ေမတၱာ၊ေစတနာ၊ ကရုဏာထားႏိုင္တဲ႕ သူဟာဆရာ၀န္ပါဘဲ။ ဒါေပမယ္႕ 

တခ်ိဳ႕က အထက္ေဖာ္ျပတဲ႕ အက်ိဳးထူးကေလးေတြကို အာရံုထဲမွာလႊမ္းေနတာ ေတြ႕ရတတ္တယ္။အဲ႕ဒီအခါ မာန္မာန 
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တက္လာတတ္တယ္။ မေကာင္းပါ။ ပညာမာနကေလးကို ပညာပင္မတတ္ေျမာက္ေသးတဲ႕  မိန္းကေလး တစ္ေယာက္နဲ႕ေတြ႕ၾကံဳခဲ႕ပံုကို 

ေျပာျပခ်င္ပါတယ္။ 

မိတ္ေဆြ အိမ္ျခံေျမအက်ိဳးေဆာင္ အစ္မၾကီးတစ္ေယာက္က ကၽြန္ေတာ္႕အိမ္မွာ အခန္းပိုေတြရွိလို႕ “ဆရာလဲ 

အပိုသံုးရတာေပါ႕ရွင္ ကေလးေတြစာစုက်က္ရရံုတင္ပါ၊ မိသားစုေနမွာလဲ မဟုတ္ဘူး၊ ခ်က္ျပဳတ္လဲမစားဘူး ညေတာင္မအိပ္ဘူး ”  

လို႕ဆိုတာနဲ႕ စိတ္၀င္စားၿပီး အိမ္ခန္းလခ်ဳပ္ငွားဖို႕ ေခၚလာသူ မိန္းကေလးသံုးေယာက္နဲ႕ ေတြ႕႔ပါတယ္။ ေဆးေက်ာင္းသူ 

“ဖိုင္နယ္ပတ္ဒ္၀မ္း” ေက်ာင္းသူေလးေတြပါဘဲ။ 

အခန္းထဲ၀င္လာၾကတာနဲ႕ ဧည္႕ခန္းစားပြဲမွာ တစ္ေယာက္ကေျခေထာက္ခ်ိတ္ လက္ကိုေနာက္မီတင္လို႕ ဟန္အျပည္႕နဲ႕ 

ထိုင္ေနတာကိုေတြ႕ရတယ္။ မ်က္ႏွာထားေလးက ခပ္တင္းတင္းပဲ။ 

“ဆရာသူတို႕ေတြဘဲ ေဆးေက်ာင္းသူေလးေတြပါ။ အဲဒါဒီမွာ စာက်က္ဘို႕ငွားခ်င္ၾကလို႕ ” အိမ္ျခံေျမ အက်ိဳးေဆာင္ 

အစ္မၾကီးက မိတ္ဆက္ေပးပါတယ္။ 

“၀မ္းသာပါတယ္ကြယ္သမီးတို႕ကဘယ္ႏွေယာက္ရွိၾကလို႕လဲ”။ကၽြန္ေတာ္က ႏႈတ္ခြန္းဆက္စကားဆုိ လိုက္ပါ တယ္။အမွန္က

ဘယ္ႏွေယာက္ရွိရွိပါ။စာလာက်က္တဲ႕ ေက်ာင္းသူကေလးမ်ားကို အားေပးၾကိဳဆိုရန္သာရွိပါတယ္။ဘယ္ႏွစ္ေယာက္ ရွိၾကလဲလို႕ 

ဆိုတာကေတာ႕ ေမးစရာဘာေမးရမွန္းမရွိ၊ မသိတ႕ဲအတြက္  စကားအျဖစ္စလိုက္တာပါ ေျခေထာက္ခ်ိတ္ထိုင္ေနတဲ႕ ဆရာ၀န္မေလာင္း 

ကေလးက  “ဘယ္ႏွေယာက္လဲလို႕ေမးစရာ မလိုပါဘူး ကၽြန္မတို႕ကဖိုင္နယ္ပဒ္၀မ္းေျဖရမွာ။ စာစုက်က္ၾကမွာ။ ဒါပါဘဲ 

ေငြဘယ္ေလာက္လိုခ်င္သလဲသာေျပာပါ။”

ကၽြန္ေတာ္႕မ်က္ႏွာအမ္းသြားပါတယ္။

အက်ိဳးေဆာင္ အစ္မၾကီးမ်က္ႏွာပ်က္သြားပါတယ္။

ဆရာ၀န္ေလာင္းမေလးရဲ႕ သူငယ္ခ်င္းႏွစ္ေယာက္ စိုရိမ္တဲ႕ မ်က္ႏွာေလးနဲ႕ ျပာသြားၾကပါတယ္။ 

“အန္ကယ္တို႕က ေငြေပးတိုင္းမရပါဘူးကြယ္ ေဆးပညာသင္ၾကမယ္႕ ကေလးေတြကိုအားေပး ကူညီခ်င္တဲ႕သူေတြပါ  

ပိုက္ဆံမေပးလ ဲကူညီေနၿမဲပါ။ ေငြေပးၿပီးလိုသလို ရတဲ႕ဆီကိုသြားၾကပါ”

သူငယ္ခ်င္းႏွစ္ေယာက္အနက္ တစ္ေယာက္က ျပာျပာသလဲ။

“ဒီလိုမဟုတ္ပါဘူး အန္ကယ္”။

“အန္ကယ္တို႕ အသက္အရြယ္နဲ႕ ဘယ္ဟာကဘယ္လိုဆိုတာ အခ်ိန္အၾကားၾကီး ေလ႕လာေနစရာမလို ပါဘူးကြယ္ 

ဒါနဲ႕သူတို႕ေတြက ……………….”

အိမ္ၿခံေျမအက်ိဳးေဆာင္အစ္မၾကီးက ပါးစပ္အေဟာင္းသား ေနရာမွ “ေၾသာ္ သူတို႕မိဘေတြလဲ ကၽြန္မသိပါတယ္ရွင္ 

လူၾကီးလူေကာင္း ပညာတတ္ေတြပါ။”

“လူၾကီးလူေကာင္း ပညာတတ္ေတြရဲ႕ သမီးေလးကိုး။ ကဲျပန္ႏိုင္ၾကပါၿပီ ကြယ္”



      Ä ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး 

PDF Created by ျမန္မာမိသားစုဖိုရမ္

46
ပညာရပ္တစ္ရပ္ဟာ အထက္ေဖာ္ျပပါ အက်ိဳးထူးေလးမ်ားေပးႏိုင္ရင္ မရင္႕က်က္တဲ႕ ဦးေႏွာက္ရွင္ကို 

အမွားျပဳေစႏိုင္တယ္ဆိုတဲ႕ ဥပမာေလးပါ။ 

ပညာဆိုတာ လူ႕တန္ဘိုးႏွင္႕မေပါင္းဖက္ရင္ ဘယ္ေလာက္ဘဲ တန္ဘိုးရွိတယ္ ဆိုတာဆရာ၀န္ၾကီးတစ္ဦးနဲ႕ စကားစျမည္ 

ေျပာခဲ႕ပံုကို တင္ျပခ်င္ေသးပါတယ္။ 

“ခက္တယ္ဗ်ာ ဆရာ၀န္ပညာဟာ အင္မတန္မြန္ျမတ္တဲ႕ အဖိုးတန္ပညာရပ္တရပ္ပါဘဲ ဒါေပမယ္႕ ဒီပညာဟာဘယ္လုိလူမ်ိဳး 

လက္ထဲေရာက္တယ္ဆိုတာကလဲ အေရးၾကီးေသးတယ္။ကၽြန္ေတာ္ေဆးရံုအုပ္ လုပ္တုန္းက ေကာာင္ေလးတစ္ေယာက္ ေတြ႕ဖူးတယ္။ 

သူ႕မိဘက ကုန္သည္မ်ိဳးရိုးဘ။ဲ ပညာလဲတတ္တယ္။ ႏိုင္ငံျခားလဲ ခဏခဏသြားေရာက္လို႕ အလုပ္လုပ္ၾကနဲ႕ အေတာ္ခ်မ္းသာပါတယ္။ 

အဲဒီ ကတၱီပါေေကာ္ေဇာေပၚက ေကာင္ေလးက ဆင္းရဲသားေတြလာတဲ႕ ေဆးရံုတစ္ရံုမွာ အလုပ္သင္တာ၀န္က်တယ္။ ကၽြန္ေတာ္က 

ေဆးရံုအုပ္ေပါ႕ ကၽြန္ေတာ္ အမွတ္မထင္ၾကားလိုက္ရတာ သူက ကၽြန္ေတာ္မရွိမွန္း မသိဘူး”

“ပိုက္ဆံမတတ္ႏိုင္ ရင္လဲဘာလို႕ လာေသးလဲဗ်။ ဒါေလာက္ကေတာ႕ မွ မတတ္ႏိုင္ဘူးလား”

ခက္တယ္ဗ်ာ ကၽြန္ေတာ္သူ႕ကို ေနာက္ေတာ႕ေခၚေျပာတယ္။ 

“မင္းဒီေလာက္ကေလးမွမသိဘူးလား။ဟုိကေလးက ဆိုက္ကားနင္းတာ မင္းသိသားဘဲ ဒီေဆးဖိုးႏွစ္ေသာင္း တတ္ႏိုင္ပါ႕မလား”  

ဆုိက္ကားဆရာေလးက အူအတက္ေရာင္တာ။ အူအတက္ေယာင္တာ ဆိုလို႕ ဆရာတို႕ကို ေျပာဦးမယ္။ ဆရာတို႕ ကၽြန္ေတာ္နဲ႕ 

ေျခာက္လလာေန။သင္ေပးမယ္။ဒီအေၾကာကဘာ၊ ဘယ္လိုအလုပ္လုပ္တယ္။ ဒီအူအတက္ကို ဘယ္လုိလုပ္ စသည္ျဖင္႕ေပါ႕။

ပံုေသသင္ေပးမယ္။ေလ႕က်င္႕ေပးမယ္။ ခြဲစိတ္တ႕ဲကိစၥေလး ခင္ဗ်ားတတ္သြားမွာဘဲ။ေနာက္မွ အဖ်ားတက္လို႕ အနာမက်က္လို႕ 

ေမးခိုင္ပိုး၀င္လို႕ ဒါေတြမေျပာနဲ႕။ခြဲတဲ႕ေနရာေလးပဲေျပာ။ေလ႕က်င္႕ေပးရင္တတ္တာပါ။ဆရာ၀န္ တင္းျပည္႕က်ပ္ျပည္႕ျဖစ္ဖို႕ေတာ႕ 

အမ်ားၾကီးသင္ရမွတ္ရ၊က်င္႕ရတာေပါ႕။ကၽြန္ေတာ္ဆိုလိုခ်င္တာက အတတ္ပညာတစ္ခုကို သင္ရင္ဘယ္သူမဆို ဥာဏ္ရည္နိမ္႕

မေနရင္ေပါ႕ တတ္ႏိုင္တာပါဘ။ဲ

လူတစ္ဦးဟာ ပညာသင္ခြင္႕ၾကံဳရင္ ပညာသင္လို႕ ပညာတတ္သြားရင္ ပညာတတ္ၾကီး ျဖစ္သြားရတာမဆန္းလွဘူး။ 

မာစတာဘြဲ႕ေတြ၊ေဒါက္တာဘြဲ႕ေတြ ရမွာေပါ႕ ဒါဟာတန္ဘိုးျပည္႕ မဟုတ္ေသးပါဘူး။ ကမၻာနဲ႕ေျပာရရင္ ပညာသင္ခြင္႕ မၾကံဳေပမယ္႕ 

ပါရမီနဲ႕ ေလ႕လာဆည္းပူးမႈနဲ႕ ထင္ရွားၾကသူေတြ အမ်ားၾကီး ပါ၊ ဥပမာ အဲလ္ဘတ္အိုင္းစတိုင္း ဆို ရူပေဗဒပညာရွင္ ။ ေက်ာင္းမွာ မေပ်ာ္ 

၊ေလးတန္း အထိသာ ေရာက္တယ္လို႕ဆိုတယ္။Blue Skies, Alexander Ragtime Band, God Bless America , White Christmas 

အစရွိတဲ႕ သီခ်င္းမ်ား ေရးစပ္ခဲ႕သူ နာမည္ေက်ာ္ သီခ်င္းေရးဆရာၾကီး အာဗင္ဘာလင္  ဆိုရင္လည္း ႏွစ္တန္းမွာေက်ာင္းထြက္ ခဲ႕သတဲ႕။ 

ဂီတနဲ႕ပတ္သက္လို႕လည္း ဂီတပညာ မတတ္ပါဘူးလုိ႕ဆိုတယ္။ သူတို႕ကို ပညာတတ္လို႕ မေခၚႏိုင္ ။ပါရမီရွင္ေတြလို႕ ေခၚမယ္ဆိုရင္ 

ပညာတတ္ဆိုသူေတြရဲ႕ အဆင္႕က သူတုိ႕ေအာင္ မွာရွိမွာဆိုတာ ေျပာစရာမရွိေတာ႕ပါဘူး။ေနာက္ပညာတတ္လို႕ ဆိုႏိုင္တဲ႕ သူေတြ 

ဆက္လက္ ေဖာ္ျပခ်င္ပါေသးတယ္။ ကမၻာက ယေန႕တိုင္ ခ်စ္ေနၾကတဲ႕ မဟတၱမဂႏၵီ ၾကီးဆိုရင္ ေရွ႕ေနပညာ သင္ယူတတ္ေျမာက္တယ္။ 

အဂၤလိပ္လိုလည္းေကာင္းစြာတတ္တယ္။ေနာက္အေမရိကန္ လူမည္းေခါင္းေဆာင္ ေဒါက္တာမာတင္လူသာကင္း ဆိုရင္လည္း 

ေဒါက္တာဘြဲပင္ရလို႕  ပညာတတ္ပဲ႕ေပါ႕။ထူးထူးျခားျခား တစ္ေယာက္ကေတာ႕ သဘာ၀တရားၾကီးက ပညာသင္ခြင္႕ကို 

ရက္ရက္စက္စက္ၾကီး ပိတ္ပင္ျခင္း ခံထားရရွာတဲ႕ မ်က္စိလည္းမျမင္၊ နားလည္းမၾကားရရွာတဲ႕ ဟယ္လင္ကဲလား စသည္ျဖင္႕ေပါ႕။ 
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ေနာက္လည္းအမ်ားၾကီးရွိပါေသးတယ္။သူတို႕ေတြကို လူအမ်ား ယေန႕တိုင္ မေမ႕ႏိုင္ၾကေသးပါဘူး။ ဘာအေၾကာင္းေၾကာင္႕ မေမ႕ႏိုင္ 

ေလာက္ေအာင္ျဖစ္ေနၾကတာပါလဲ ၾကည္ညိဳေနၾကတာလ။ဲေဒါက္တာဘြဲ႕ေတြ။ ဂုဏ္ထူး၀ ိေသသေတြ ေၾကာင္႕လား။ နာမည္ 

ေေက်ာ္ၾကလို႕လား။ ေငြေၾကးခ်မ္းသာၾကြယ္၀လို႕လား။ဘယ္သူ႕ကိုေမးေမး မဟုတ္ဘူးလို႕ေျဖၾကမွာပါ။ဒါဆိုရင္ ဘာေၾကာင္႕ပါလဲ 

အမ်ားျပည္သူတို႕အတြက္ အက်ိဳးေက်းဇူးကို လိုလိုလားလား လုပ္ေဆာင္ခဲ႕ၾကသူေတြမို႕ပါလို႕ေျဖၾကမွာပါ။

အမ်ားအက်ိဳးေဆာင္ဆယ္ဆိုရာမွာ စာေရးဆရာဟာ အေတာ္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္တဲ႕သူမ်ိဳးပါ။ စာေရးဆိုတာာ ျပဇာတ္ ၊ ၀တၳဳေရး

ဆရာ၊ ေဆာင္းပါးဆရာ၊ ကဗ်ာလကၤာဆရာ၊ သီခ်င္းေရးဆရာေတာင္ ထည္႕ခ်င္ထည္႕ႏိုင္ပါေသးတယ္။ ေယဘုယ်ဆိုလိုတာပါ။ 

အမ်ားနဲ႕ဆက္စပ္ၿပီး အေဖ်ာ္ေျဖခံသက္သက္ မဟုတ္သူ ေတြပါ။ျပဇာတ္ ၀တၳဳ ဆရာဆို ပညာရစရာေလးေတြ လူ႕သဘာ၀စရိုက္ကေလး 

ေတြတင္ျပလို႕ အသိပညာေပးႏိုင္ပါတယ္။ ကဗ်ာလကၤာဆရာနဲ႕ သီခ်င္းေရးဆရာဆိုရင္လဲ တင္ျပခ်င္တဲ႕ ခံစားမႈ၊ ျပဳျပင္စရာ 

အခ်က္ကေလးမ်ား ဗဟုသုတမွအစ သီခ်င္း ကဗ်ာမွစာဖတ္သူတို႕ ႏွလံုးအိမ္ထဲ ဦးေႏွာက္ထဲပို႕ေပးႏိုင္ပါတယ္။ ေဆာင္းပါးဆရာကေတာ႕ 

လုိတိုရွင္းေအာင္ တင္ျပႏိုင္ေသးေတာ႕တယ္။ သူတို႕ေတြထဲမွာ ဆရာ၀န္လဲပါတယ္။ အင္ဂ်င္နီယာလဲပါမယ္။၀ ိဇၨာ၊သိပၸံဘြဲ႕၊ 

မဟာဘြဲ႕ထူး၊ေဒါက္တာဘြဲ႕ စသည္ျဖင္႕ ပညာတတ္မ်ားပါႏိုင္ေသးလို႕ အတန္းမေအာင္ေပမယ္႕ ဥာဏ္ပညာ ျပည္႕စံုသူေတြလဲပါမွာပါ 

အားလံုးကိုၿခံဳလို႕ပညာတတ္လို႕ ေခၚပါမည္လား။ေခၚသည္ျဖစ္ေစ မေခၚသည္ျဖစ္ေစ  “စာေရးဆ၇ာ”လို႕ဆိုလိုက္တာနဲ႕ 

တစ္မ်ိဳးေတာ႕ထူးသြားတယ္။ စာေရးဆရာဟာ ပညာတတ္ဆိုတာထက္ ပညာရွိပိုျဖစ္သင္႕တယ္။ အတတ္ပညာတစ္ခုကို 

တတ္ကၽြမ္းရံုသာမဟုတ္ဘဲ စဥ္းစားဥာဏ္ ရင္႕သန္ထက္ျမက္ လို႕ဥာဏ္ပညာနဲ႕ အရာရာကို ထိန္းေၾကာင္းသြားႏိုင္တဲ႕သူေပါ႕။ 

မိမိတို႕ငယ္စဥ္ကေတြ႕ဖူးတဲ႕ ေက်ာင္းဆရာေတြလိုေပါ႕။ သင္ၾကားေပးခ်င္တဲ႕ ေစတနာျဖဴျဖဴစင္စင္လဲဲရွိမယ္။ဒီအခါ 

ပရအက်ိဳးသည္ပိုးမယ္။ ပရအက်ိဳးကို အတၱထက္ ပိုအာရံုထားမယ္။ မြန္ျမတ္တဲ႕ လုပ္ရပ္ပါဘဲ။

 ဥပမာတင္ျပခ်င္ပါတယ္။ ဒီဥပမာကို ကၽြန္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ ေသေသခ်ာခ်ာ သိရွိခံစားႏိုင္ခဲ႕လို႕ အလြန္တင္ျပခ်င္တဲ႕ သာဓက 

တစ္ရပ္ပါ။ ဒါေပမယ္႕ စာမွာခ်ေရးရမွာ တာ၀န္ေလးေနတယ္။ ဒါနဲ႕ ဒီေဆာင္းပါးေလး အဆံုးသတ္ခါနီးမွာပဲ အစ္ကိုနဲ႕အစ္မတို႕နဲ႕ 

ထပ္ဆံုျပန္တယ္။ ဒီသာဓကေလးကိုု ေျပာျပလိုက္တယ္။ ကၽြန္ေတာ္႕ကိုစာမွာ ခ်ေရးဘို႕ တိုက္တြန္းၾကလို႕ ေရးျဖစ္တာပါ။

အဲဒီသာဓက ကေတာ႕ ကၽြန္ေတာ္႕ဖခင္ (ဆရာၾကီးတက္တိုး) နဲ႕ဘၾကီး (ဆရာၾကီးမင္းသု၀ဏ္) တို႕ေရွ႕က ျပသသြားခဲ႕ၾကတဲ႕ 

သာဓကပါဘဲ။ အေဖေကာဘၾကီးပါ ဘြဲ႕ေတြရၾက၊စာေတြတတ္ၾက၊ႏွံ႕စပ္ၾကပါတယ္။ေျပာစရာမရွိပါဘူး။ ဘြဲ႕ထူးေတြရၾကတယ္။ 

အဂၤလိပ္လိုလည္း မႊတ္ေနေအာင္ေျပာတတ္ၾက။ကုိယ္မွကိုယ္ႏႈိင္းစရာမရွိေအာင္ ေတာ္တဲ႕ကိုယ္လို႕ ထင္ၾကတဲ႕သူေတြ ပညာတတ္ေတြ 

ၾကားမွာ အေဖတို႕အဘတို႕က ေနခဲ႕ၾကေပမယ္႕ အေဖေကာအဘပါ ရိုးသားတဲ႕ႏွိမ္႕ခ်တဲ႕ စိတ္ေမြးႏိုင္ၾကတယ္။ပညာရဲ႕ အရွိန္အ၀ါ 

လ ႊမ္းမိုးျခင္း မခံၾကဘူး ဒါ႕အျပင္အေဖနဲ႕ အဘကြယ္လြန္ၾကေတာ႕ အေဖနဲ႕အဘတို႕ရဲ႕ ေစတနာ၊တစ္နည္းေျပာရရင္ ျပည္သူ႕ 

စာေရးဆရာရဲ႕ေစတနာဟာ ေပၚထြက္လာတယ္ မေမွ်ာ္လင္႕ေအာင္ စည္ကားတဲ႕အျပင္ ၾသကာသေလာကၾကီးကပါ သဗၺယမွ်ေအာင္ 

ေစာင္႕ထိန္းလို႕ အံ႕အားသင္႕ ၾကရတယ္။ 

အေဖတုန္းကေကာ၊အဘတုန္းကပါ လိုက္လံပို႕ေဆာင္တဲ႕သူေတြမွာ တစ္ခါမွမျမင္ဘူး မေတြ႕ဘူးပါဘူး ၾကည္ညိဳလို႕

မေနႏိုင္ၾကဘူး။ ပို႕ျဖစ္ေအာင္ ေတာ႕ ပို႕ခ်င္တယ္ဆိုသူေတြ ကားအျဖတ္မွာနာမည္ျမင္လို႕ လက္အုပ္ခ်ီၾကသူေတြေတြ႕ရေတာ႕ 

ကၽြန္ေတာ္ေက်နပ္မိတယ္။ အေဖ႕သား ၊ အဘတူ ျဖစ္ရတာ မ်က္ႏွာ ရွိလိုက္တာ အရိပ္ကေအးခ်မ္းလိုက္တာလို႕ ေတြးမိတယ္။ 



      Ä ပညာတတ္တစ္ေယာက္၏တန္ဘိုး 

PDF Created by ျမန္မာမိသားစုဖိုရမ္

48
ဒါဘာေၾကာင္႕ပါလဲ။ 

အေဖနဲ႕ အဘက ပညာေတြ တတ္လို႕ပါလား။

ကၽြန္ေတာ္နားလည္တာကေတာ႕ တတ္တဲ႕ပညာနဲ႕ အမ်ားအက်ိဳးကို သယ္ပိုး ခဲ႕လို႕ဆိုခ်င္တာပါဘဲ 

သဒၵါ၊သီလ၊သုတ၊စာဂ၊ဟီရိ၊ၾသတပၸ၊ပညာရယ္လို႕ သူေတာ္ေကာင္းလကၡဏာ(၇)ပါးရွိပါတယ္။ အမ်ားသိၿပီးသားပါ။ သဒၵါက 

၀မ္းတြင္းပါ, ပါ။ သီလကေတာ႕ ေဆာက္တည္ယူရပါတယ္။ သုတလည္း ဆည္းပူးရပါတယ္။ စာဂီကေတာ႕ ပင္ကိုယ္ပါ။ ဟီရိနဲ႕ 

ၾသတပၸတရားေတြကေတာ႕ က်င္႕သံုးမွ လူရယ္လို႕ ပီသမယ္႕တရားေတြပါ။ ဒါေတြကို ပညာဆိုတဲ႕ ခၽြန္းက ဆင္ရိုင္းကို ထိန္းသလို 

ထိန္းႏိုင္ပါတယ္။ 

ဒါေၾကာင္႕ ပညာစြမ္းရင္ခၽြန္းကဲ႕သို႕ ဆုပ္ႏိုင္သလို ပညာရွိသူေတြဟာေလာကီေရာ သံသရာအတြက္ပါ စိတ္ခ်ရပါလိမ္႕မယ္။

သား(တက္တိုး)
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မနက္ျဖန္ရဲ႕ ပိုး၀တ္ရံု

စကားခ်ီး

ဒီေဆာင္းပါးကိုေရးမယ္ေရးမယ္နဲ႕ မေရးျဖစ္လိုက္တာ ေတာ္ေတာ႕ကို ၾကာသြားတယ္ အလုပ္တာ၀န္ေတြကလည္း 

မအားတာကတစ္ေၾကာင္း တျခားကိစၥ ၀ ိစၥေတြကလည္း ရႈပ္ေနတာကတစ္ေၾကာင္း နဲ႕ ေခါင္းထဲမွာ ေရးဘို႕ အေတြးစေလး 

ထည္႕ထားလိုက္ မေရးျဖစ္လိုက္ ေနာက္ရထားတဲ႕အေတြး ဟိုတစ္စ ၊ ဒီတစ္စက ျပန္ထည္႕ထားလိုက္ ေပၚလာသလိုရွိလိုက္ 

ေပ်ာက္သြားလိုက္ ဒီလိုနဲ႕ဘဲ လံုးလည္ ခ်ာလည္လိုက္ေနေတာ႕တာ။ဒီၾကားထဲ ဒီဒါန္းသစ္စာေပက အစ္ကို ကိုေအာင္ဇင္မင္း တို႕ အစ္ 

ဧဧသန္းတို႕ကလည္း ခဏခဏလာၿပီးေတာ႕ “ၿပီးၿပီလား၊ေဆာင္းပါးေလးရၿပီလား”သူတို႕လည္း အလြန္အားနာရတယ္။ 

ဒါေပမယ္႕ကိုယ္တိုင္ကလည္း မေရးျဖစ္။ ေနာက္ဆံုးေတာ႕ သူတို႕ကိုလည္း အားနာတာနဲ႕ “ဒီတစ္ေခါက္ ေတာ႕ ကၽြန္ေတာ္႕ကို 

ျဖဳတ္ထားခဲ႕ေတာ႕ ေစာင္႕မေနနဲ႕ေတာ႕” လို႕ေျပာမိတယ္။ သူတို႕ဘက္ကလည္း ကိုယ္႕မိသားစုလို ရင္းႏွီးေနၾကေတာ႕ “ကဲေစာင္႕ပါမယ္၊ 

ေရးသာေရးပါ” ဆိုၿပီး ဇြတ္တိုက္တြန္းတာနဲ႕ပဲ ေရးျဖစ္သြားတာ။ ဒါေၾကာင္႕ အစ္မ မဧဧသန္းနဲ႕ သားကိုအံ႕ဘြယ္ဇင္ တို႕ကို 

အထူးေက်းဇူးတင္ေၾကာင္းေျပာကိုေျပာရမယ္။

(တစ္)

ဒီေနရာမွာ မနက္ျဖန္ဆိုတာက ေနာင္လာမည္႕ ကေလးေတြအျပင္ ေနာင္လူ႕ အဖြဲ႕အစည္းကို လက္ဆင္႕ကမ္းယူၾကမယ္႕  

မ်ိဳးဆက္သစ္လူငယ္ေတြကိုပါ ဆိုလိုတာ။ ၀တ္ရံုဆိုတာက်ေတာ႕ အကႌ်အေပၚက ထပ္ၿပီးၿခံဳတဲ႕သေလာ လႊမ္းထားတဲ႕သေဘာ ၊ 

Metaphorically Speaking အက ႌ်ဆိုတာက သူတို႕ေတြ ေမြးဖြားၾကီးျပင္း လာခဲ႕ၾကတဲ႕ သူတို႕ရဲ႕ လူမႈ အ၀န္းအ၀ုိင္းေနာက္ခံ 

ေတြကိုဆုိလိုတာပါ။  “ပိုး”  ဆိုတဲ႕စကားလံုးကေတာ႕ ဟိုးေရွးေခတ္ကတည္းက ယေန႕ေခတ္အထိ တန္ဘိုး 

အားျဖင္႕ေသာ္လည္းေကာင္း ၊ အဆင္႕အတန္းအားျဖင္႕ေသာ္လည္းေကာင္း ျမင္႕မား၀ ံ႕ထည္ တဲ႕သေဘာရိွတယ္။ ဒါဆိုရင္ 

ဒီေဆာင္းပါးရဲ႕ ေခါင္းစဥ္ “မနက္ျဖန္ရဲ႕ ပိုး၀တ္ရံု” ဆိုတာ ဘာကိုရည္ညႊန္းတယ္ဆိုတာ ေသေသခ်ာခ်ာ သေဘာေပါက္ေလာက္ပါၿပီ။ 

ေသခ်ာ ပါတယ္။ ဒီတစ္ခုကေတာ႕ ကၽြန္ေတာ္တို႕ရဲ႕ မ်ိဳးဆက္ သစ္လူငယ္ေတြ ၊ ေခတ္ေတြ စနစ္ေတြကို ေလွ်ာက္လွမ္း 

ျဖတ္သန္းသြားၾကရင္း နဲ ႕၀တ္ဆင္ သြားၾကရမယ္႕ ၀တ္ရံု ဆိုတာ “အသိပညာ၊ အတတ္ပညာ” ကလြဲၿပီး ဘာမ်ားတျခားျဖစ္ႏိုင္ဦးမွာလဲ။

ကေန႕ေခတ္မွာ လူငယ္ေတြက သိလြယ္၊တတ္လြယ္ ၾကတယ္။ အတုျမင္၊ အတတ္သင္ဆိုတာမ်ိဳး အဲ႕ဒီမွာ သူမ်ား၀တ္ရင္ 

၀တ္ခ်င္တယ္။ သူမ်ားလုပ္ရင္ ၊ လိုက္လုပ္ခ်င္တယ္။ သူမ်ားဒါ၀ယ္ရင္ လိုက္၀ယ္ခ်င္တယ္။ သူမ်ားဒီသင္တန္းတက္ရင္  

လိုက္တင္ခ်င္တယ္။ တစ္ခ်ိဳ႕ကို ဆယ္႕သံုးႏွစ္ ၊ ဆယ္႕ေလးႏွစ္ေလးေတြ  headphone ကုိင္ေနၾကၿပီ။တတ္ႏိုင္တဲ႕မိဘေတြက်ေတာ႕ 
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ဘာမဆိုပံ႕ပိုး ေနႏိုင္ေတာ႕ ဟုတ္တာေပါ႕။ မတတ္ႏိုင္တဲ႕မိဘ ေတြက်ေတာ႕  မလိုက္ေလ်ာႏိုင္ ၊ လိုက္လုပ္မေပးႏိုင္ ေတာ႕သားသမီးနဲ႕ 

ထိပ္တိုက္တိုးရတာမ်ိဳး ရွိတယ္။ သူမ်ား မိဘေတြလို မတတ္ႏိုင္လို႕ သားသမီးက အျပစ္တင္တာ ျငဴစူတာ ကိုခံရတဲ႕ မိဘေတြေတာင္ 

ရွိတယ္။မိဘေတြဘက္ကလည္း ကုိယ္႕သားသမီး လိုခ်င္တာ မျဖည္႕ဆည္းေပးႏိုင္ေတာ႕ စိတ္မေကာင္းျဖစ္ၾကရတာပါဘဲ။ 

သူတို႕ရင္ထဲမွာလည္း နင္႕ေနေအာင္ ခံစားၾကရ ရွာတယ္ ဒီလိုအေပၚယံ ပကာသနေတြကို  အားမက်ဖို႕စာကိုဘဲ ၾကိဳးစားဖို႕ 

သူတို႕သားသမီးေတြကို ေျပာခ်င္တယ္။ဆံုးမခ်င္တယ္။ သူတို႕သားသမီးေတြကို ပညာရဲ႕တန္ဘိုး ကိုနား၀င္ေအာင္ ေျပာျပခ်င္ၾကတယ္။ 

အဲဒါမိဘ ေတြအားလံုးရဲ႕ ကုိယ္စား ကၽြန္ေတာ္ေျပာတယ္လို႕မွတ္ပါ။ 

နား၀င္ေအာင္ ေျပာခ်င္ၾကတယ္ ဆိုတာနဲ႕ပတ္သက္ၿပီး ၾကားဖူးတဲ႕ ပံုျပင္ေလး တစ္ပုဒ္ေျပာရဦးမယ္။ ငိုအားထက္ ရယ္အားသန္ 

ဆိုတာမ်ိဳး ၊ ေဒါသ ထြက္စရာ လည္းေကာင္း ၊ ရယ္စရာလည္းေကာင္းတယ္။ ေက်ာင္းသားတစ္ေယာက္က  ေက်ာင္းစာ ကိုလံုး၀ 

စိတ္စ၀င္စားဘူး စိတ္မ၀င္စားေတာ႕ စာကိုလည္း မၾကိဳးစား ၊ ဆရာ စာသင္ေနရင္လည္း နားမေထာင္ဘဲ သူလုပ္ခ်င္ရာ လုပ္ေနသတဲ႕ ။ 

အဲ႕ဒါနဲ႕ တစ္ေန႕ ေက်ာင္းဆင္းခ်ိန္မွာ ဆရာ က သူ႕ကိုေခၚၿပီး ပညာရဲ႕တန္ဘိုးအေၾကာင္း ေျပာျပသတဲ႕ အဲ႕ဒီမွာ ဆရာက 

“ကဲ……………. ငါ႕တပည္႕ရာ ၊ မင္းေရွ႕မွာ ဥာဏ္ပညာဆိုတာရယ္ ။ စည္းစိမ္ဥစၥာ ဆိုတာရယ္ ယွဥ္ၿပီးခ်ထားမယ္။ အဲဒီထဲက 

မင္းၾကိဳက္တာ တစ္ခုေရြးပါဆိုရင္  ငါ႕တပည္႕က ဘာကိုေရြးမလဲ ” လုိ႕ေမးတယ္။ ဆရာျဖစ္ေစခ်င္တာက သူ႕တပည္႕က  

သူဆိုဆံုးမတာကိုနားလည္ၿပီး  “ကၽြန္ေတာ္ဥာဏ္ပညာ ကိုပဲေရြးပါ႕မယ္” ဆိုတဲ႕ အေျဖမ်ိဳး ။ ဒါေပမယ္႕ ဆရာ ေမးခြန္းအဆံုးမွာ 

တပည္႕လုပ္တဲ႕သူက ခ်က္ခ်င္းဘဲ “စည္းစိမ္ဥစၥာကိုဘဲ ေရြးမယ္ဆရာ လို႕” ေျဖတယ္။ ဒီေတာ႕ဆရာျဖစ္သူကလည္း သူ႕တပည္႕ကို 

နားလည္သေဘာေပါက္တဲ႕အထိ ေသခ်ာရွင္းျပ မွ ျဖစ္ေတာ႕မယ္ဆိုၿပီး  “ေနပါဦး ၊ ငါ႕တပည္႕က ဘာျဖစ္လို႕ စည္းစိမ္ဥစၥာကိုေရြးတာလဲ 

။တကယ္လို႕ ဆရာ႕ကိုသာ ဒီေမးခြန္းေမးခဲ႕ရင္ ဆရာကေတာ႕ ဥာဏ္ပညာကို ေရြးမွာဘဲ” လို႕ ေျပာလိုက္တယ္။ အဲဒီမွာတင္ 

တပည္႕လုပ္တဲ႕သူက ဘာျပန္ေျပာလိုက္ သလဲဆိုေတာ႕  “ဒီလိုဘာဘဲ ဆရာ ရယ္ လူဆိုတာ ကုိယ္႕မွာမရွိတာကိုေတာင္႕တတတ္ၾကတာ 

သဘာ၀ပါဘဲ”တဲ႕ ။ကဲ……ေျပာရခက္တဲ႕ ဆရာခမ်ာ ပက္လက္ကိုလန္ေရာ ကၽြန္ေတာ္လဲဒီေဆာင္းပါးကို ေရးသာေရးရတယ္။ အဲ႕ဒီဆရာ 

တပည္႕လို ျဖစ္ေနမွာလည္း စိုးရေသးတယ္  ရယ္စရာေျပာတာပါ။ ဒီေခတ္လူငယ္ေတြက သေဘာေပါက္လြယ္ 

ပါတယ္။ေကာင္းတာေျပာရင္ ေကာင္းတာေျပာမွန္း သိၾကပါတယ္။ ခ်ီးက်ဴးစရာပါ။ 

(ႏွစ္)

“ပညာတတ္” ဆိုတဲ႕ ေ၀ါဟာရကေတာ႕အားလံုးနဲ႕ရင္းႏွီးၿပီးသားပါ ဥပမာမိဘေတြ သားေတြ ၊ သမီးေတြကို 

ေျပာဆိုဆံုးမၾကတဲ႕အခါ “သားကို ၊ သမီးကို ….အေဖတို႕  အေမတို႕က ပညာတတ္ၾကီးတစ္ေယာက္ ျဖစ္ေစခ်င္တာ” စသျဖင္႕ 

သံုးစြဲလာေနၾကေတာ႕ ဒီစကားလံုးေတြက လူၾကီး၊ လူငယ္ အားလံုးနားယဥ္ေနၿပီးသား ။ ဒါတင္မက ၊ ဒီဘက္ေခတ္မွာလည္း 

“ေခတ္ပညာတတ္၊ ဘြဲ႕ရေခတ္ ပညာတတ္” ဆိုတာမ်ိဳး လည္း သံုးၾကတာရွိေသးတယ္။ တကယ္ေတာ႕ “ပညာတတ္” 

ဆိုတဲ႕ေ၀ါဟာရရဲ႕အဓိပၸါယ္က ေတာ္ေတာ္႕ကိုနက္ရိႈင္းပါတယ္။ အဓိပၸါယ္ဖြင္႕ဆို ေနလို႕လည္း သိပ္ၿပီး အက်ိဳးမမ်ားႏိုင္ဘူး။ 

“ပညာတတ္ဆိုတာ” ဘယ္လို၊ ဘယ္၀ါစသျဖင္႕ မရ၊ ရေအာင္ အဓိပၸါယ္ဖြင္႕ၾကည္႕မယ္ဆိုရင္ အဲဒီအဓိပၸါယ္ဖြင္႕ဆိုခ်က္နဲ႕ 
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ေဘာင္မ၀င္တဲ႕သူေတြ က “ပညာတတ္” မဟုတ္ၾကေတာ႕ဘူးလား လို႕ ေမးခြန္းထုတ္စရာ ျဖစ္လာလိမ္႕မယ္။ ပိုဆိုးတာက ဒါၾကီးကို 

ေပတံတစ္ခုလို သံုးၿပီး၊ အဲဒီေပတံ နဲ႕လူေတြကိုလိုက္ၿပီး ပညာတ္ဟုတ္၊ မဟုတ္ လိုက္ၿပီးတန္ဘိုးျဖတ္ ၾကည္႕ေနရင္လည္း ေတာ္ေတာ္ကို 

မေကာင္းဘူး  ။ ဒီလိုမ်ိဳးကိစၥမွာဆို ျဖစ္သင္႕တာက လူတစ္ေယာက္ဟာ သူ႕ဘ၀၊ သူ႕ပတ္၀န္းက်င္ သူ႕လူ႕အဖြဲ႕အစည္း 

အတြက္ေကာင္းက်ိဳး ျဖစ္ေစတဲ႕လူ ဟုတ္မဟုတ္ ၾကည္႕တာကပိုၿပီး ယထာဘူတ က်ပါလိမ္႕မယ္။ 

ဘြဲ႕ေတြအမ်ားၾကီးရထားတဲ႕ လူျဖစ္ျဖစ္ ။ ေက်ာင္းထြက္ၿပီး အလုပ္လုပ္ေနတဲ႕ လူပဲျဖစ္ျဖစ္ သူဘာလုပ္ေနသလဲဆိုတာကိုလည္း 

ထည္႕တြက္ရေသးတယ္။ ကၽြန္ေတာ္ ငယ္ငယ္က ကၽြန္ေတာ႕အဘိုးက အိပ္ရာ၀င္ ပံုျပင္ေလးေတြ အမ်ားၾကီးေျပာျပတယ္။ 

ဗုဒၶဇာတ္နိပါတ္ေတာ္ေတြထဲက ကိုယ္က်င္႕သီလ ေကာင္းဖို႕အေၾကာင္း ၊ အမ်ား အက်ိဳးေကာင္းဘို႕ အေၾကာင္းေတြအျပင္ 

တျခားဗဟုသုတ ျဖစ္ေစတ႕ဲအေၾကာင္း အရာေတြ အမ်ားၾကီး ကၽြန္ေတာ္႕အဘိုး ဆီက  ကၽြန္ေတာ္နားေထာင္ခဲ႕ရတယ္။ 

ကၽြန္ေတာ္႕အဘိုးက အဂၤလိပ္လက္ေအာင္ ဂ်ပန္လက္ေအာက္ ၾကီးျပင္းခဲ႕ရသူဆို ေတာ႕ စစ္ျဖစ္ရင္း ၊ ေျပးရင္း၊ လႊားရင္း၊ နဲ႕ 

တကၠသုိလ္ေတြ၊ ဘာေတြ မတက္ခဲ႕ရဘူး။ ဘြဲ႕ေတြဘာေတြလည္းမရခဲ႕ဘူး ေပါ႕။ ဒီလိုသာဆို ကၽြန္ေတာ္႕အဘိုးက 

ပညာတတ္မဟုတ္ဘူးလား။  ကၽြန္ေတာ္႕အဘိုးဟာ ကၽြန္ေတာ္႕အတြက္ေတာ႕ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ၊ ပညာရွိတစ္ေယာက္ပဲ။  

သူလက္ဆင္႕ကမ္းေပးခဲ႕တဲ႕ဗဟုသုတေတြ  သူ႕ဘ၀ အေတြ႕အၾကံဳ နဲ႕ ရင္းၿပီး သင္ခန္းစာ ယူစရာေတြ  ၊ဆင္ျခင္ 

စဥ္းစားေတြးေခၚႏိုင္တဲ႕အေျခခံကို ရေစမယ္႕ ပိုင္းျခား ေ၀ဖန္ႏိုင္ေစမယ္႕  စိတ္ခြန္အားကို ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ ေပးခဲ႕တာေတြ  ေနာက္ၿပီး 

သူ႕ဘ၀ ရဲ႕ ေနထိုင္ျဖတ္သန္းသြားလာမႈ မွာလည္း အမ်ားအက်ိဳး သယ္ပိုးခဲ႕ တာေတြ ကၽြန္ေတာ္ အဘိုးက ကၽြန္ေတာ္႕ကို 

အသိပညာေတြ အမ်ားၾကီး အေမြေပးထား ခဲ႕တာပဲ။ ဒါေၾကာင္႕ ေလ႕လာသင္ၾကားမႈေတြ ၊ တက္ခဲ႕ၾကတဲ႕ ေက်ာင္းေတြ 

တကၠသိုလ္ေတြနဲ႕ ႏိႈင္းယွဥ္ ဆက္စပ္ ၿပီးမွ လူတစ္ေယာက္ကို ပညာတတ္ဟုတ္မဟုတ္ ဆန္းစစ္ေ၀ဖန္ေနၾကတာဟာ မျပည္႕စံုဘူး ။ 

မမွန္ႏိုင္ဘူးလို႕ ေျပာရမွာဘဲ ။  ဒီလို ေျပာလိုက္လို႕ တစ္စံုတစ္ရာ အျငင္းပြားဖြယ္ ျဖစ္ေကာင္းျဖစ္လိ္မ္႕မယ္။  ဘြဲ႕လက္မွတ္ေတြ 

တစ္ခုၿပီးတစ္ခု ယူ အခ်ိန္ေတြနဲ႕ ေငြေတြနဲ႕ ဘ၀ ကိုလွဲလွယ္ ၊ ဒီလုိမ်ိဳးနဲ႕ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ဘ၀ ကိုပိုင္ဆိုင္ၿပီလို႕ တထစ္ခ် 

မမွတ္ယူ ေစခ်င္တဲ႕ သေဘာပါ။ အဓိပၸါယ္ေကာက္လြဲသြားရင္ အရာမေရာက္ ျဖစ္တတ္တယ္။ အဲဒီ အေၾကာင္းနဲ႕ပတ္သက္ၿပီး 

ရယ္စရာေလး တစ္ခုထပ္ေျပာျပဦးမယ္။ တစ္ေန႕ ေက်ာင္းသားေတြစုၿပီး ဖဲကစားၾကတယ္။ သူတို႕ကစားတဲ႕ ဖဲကစားနည္းက poker 

ျမန္မာလိုေတာ႕ ပိုကာေဒါင္းတယ္လို႕ ေခၚၾကတယ္။ အဲဒီလို ကစားးေနၾကတုန္း  ဆရာေရာက္လာတာ သူတို႕မသိလိုက္ၾကဘူး  

ဆရာကလည္း သူ႕တပည္႕ေတြ ဖဲကစားေနၾကတာေတြ႕ေတာ႕ တိတ္တိတ္ကေလး အနားကပ္လာၿပီး တပည္႕တစ္ေယာက္ကို 

ေနာက္ကေန ဇက္ပိုးကို အုပ္လိုက္တယ္။ ဒီေတာ႕မွ တပည္႕ေတြအားလံုး လန္႕ျဖန္႕ၿပီး  ဘာလုပ္လို႕ ဘာကိုင္ရမွန္းမသိ 

ျဖစ္ကုန္ေတာ႕တယ္။ သူတို႕ဖဲကစား ေနၾကတာ ဆရာက လက္ပူးလက္ၾကပ္မိသြားတာကိုး။ အဒဲီမွာ ဆရာက ေစာေစာက 

သူဇက္ပိုးအုပ္လိုက္တဲ႕ တပည္႕ကို “ကဲမင္းကို ငါဘာေၾကာင္႕ ဇက္ပိုးအုပ္တာလဲ ၊ ဆုိတာေျပာစမ္း ” လို႕ေမးလိုက္တယ္။  

သူဆုိလိုတာက မေကာင္းမႈ ေလာင္းကစား ကို ေငြးေၾကးနဲ႕ပဲျဖစ္ျဖစ္၊ အေပ်ာ္သေဘာဘဲျဖစ္ျဖစ္ မကစားေစခ်င္လို႕ ဆံုးမတာ။ 

ဒါေပမယ္႕သူတပည္႕က ဘာျပန္ေျဖလိုက္သလဲဆိုေတာ႕ “ဟုတ္ကဲ႕     သိပါတယ္ဆရာ၊ ကၽြန္ေတာ္ဖဲမွားပစ္လိုက္မိလို႕ပါ”  တဲ႕။ 

ေကာင္းေရာ။ ခုလည္းအဲ႕ဒီလိုပါ။ ဖဲမွား ပစ္လို႕မဟုတ္ပါဘူး။ မကစားေစခ်င္လို႕ပါ။ ကၽြန္ေတာ္ဆိုလိုခ်က္ကို အဓိပၸယ္ 

ေကာက္မလြဲၾကေစခ်င္ပါဘူး။
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(သံုး)

ကၽြန္ေတာ္ပုံရိပ္ေလးတစ္ခု ခ်ၾကည္႕မယ္။ ကၽြန္ေတာ္နဲ႕ ကၽြန္ေတာ္႕သား စကားေျပာၾကမယ္ဆိုပါစို႕ ။ကၽြန္ေတာ္က သူ႕ကို 

စာၾကိဳးစားေစခ်င္တယ္။ ျဖစ္ႏိုင္ရင္ အတန္းစဥ္တိုင္းမွာ ထူးထူးခၽြန္ခၽြန္ ေအာင္ျမင္ေစခ်င္တယ္။ ႏွစ္တိုင္း ဆုေတြ ရေစ ခ်င္တယ္။ 

ေနာက္ၿပီး သားကိုကၽြန္ေတာ္က ႏိုင္ငံျခား ဘာသာစကားေတြလည္း အမ်ားၾကီး ကြန္ပ်ဴတာပညာရပ္ေတြလည္း မ်ိဳးစံု 

တတ္ေစခ်င္ေသးတယ္။ ဒီလိုနဲ႕  တစ္ေန႕မွာ သားက ကၽြန္ေတာ႕ကိုေမးမယ္ဆိုပါစို႕။ “အေဖ  ကၽြန္ေတာ္႕ကို ဘာျဖစ္လို႕ 

စာၾကိဳးစားေစခ်င္တာလဲ ” ဆိုရင္ ကၽြန္ေတာ္ဘာေျဖမလဲ။ “ဒီလိုသားရာ အေဖကသားကို လူပံုအလယ္မွာ မ်က္ႏွာမငယ္ေစခ်င္ဘူး၊ သား 

သူမ်ားထက္ ေအာက္က်ေနာက္က် မျဖစ္ရေအာင္ ၊ ေနာက္ၿပီး ကိုယ္႕ေျခေထာက္ေပၚကိုယ္ရပ္မားမားမတ္မတ္ ရပ္ႏုိင္ေအာင္ 

ဆိုရင္သားမွာ ပညာေတြအမ်ားၾကီး တတ္ထားမွ ျဖစ္မွာေပါ႕ ။ ဒါေၾကာင္႕ အေဖက သားကို စာၾကိဳးစားဖို႕ ေျပာေနရတာ ေပါ႕ ” လို႕ 

ကၽြန္ေတာ္ေျဖမယ္။ ကၽြန္ေတာ္႕အေျဖကုိ စကားလံုး တစ္လံုးတည္းနဲ႕ ၿခံဳလိုက္မယ္ဆိုရင္ “သားရယ္ အေဖက မင္ကို ပညာတတ္ၾကီး 

တစ္ေယာက္ ျဖစ္ေစခ်င္လို႕ေပါ႕” လို႕ ဆိုရမွာ။ အဲဒီမွာ သားက ကၽြန္ေတာ္႕ကို တစ္ဆင္႕တက္ၿပီး “ပညာတတ္ျဖစ္ေတာ႕ သားက 

ဘာေတြ ျဖစ္လာမွာလဲ ”လို႕ေမးရင္ ကၽြန္ေတာ္ဘယ္လိုဆက္ေျဖရမလဲ ။သားဘာျဖစ္မယ္ဆိုတာ ကၽြန္ေတာ္တ ထစ္ခ်ဘယ္ေျပာႏိုင္မလဲ။  

သားကိုယ္တိုင္လည္း မသိ။ ဘယ္သူမွလည္း အတိအက် မသိႏိုင္တဲ႕ကိစၥ။ ဒီေတာ႕ သားေမးခြန္းကို ကၽြန္ေတာ္လိုခ်င္တဲ႕ပံုစံမ်ိဳး 

ေရာက္ေအာင္ နည္းနည္းဆြဲယူေတြးမယ္။ “ပညာတတ္ၾကီး ျဖစ္ေတာ႕သားမွာ ဘာေတြအက်ိဳးရွိလာ မွာလဲ” ဆိုတာမ်ိဳး ။ အမ်ားၾကီး၊ 

အက်ိဳးရွိတာေပါ႕။ ေ၀ဖန္ပိုင္းျခားတတ္တ႕ဲ ၊ ဆင္ျခင္ေတြးေခၚ တတ္တဲ႕အစြမ္းေတြ ပညာနဲ႕အတူ သားရလာမယ္။ ျပႆနာေတြကို 

သားကိုယ္တိုင္ ကိုယ္ပိုင္အစြမ္းနဲ႕ ေက်ာ္လႊား ေျဖရွင္းလို႕ရလာမယ္။ တတ္ထားတဲ႕ ပညာနဲ႕ သူမ်ားတန္းတူ ရပ္တည္လာႏိုင္မယ္။ 

ၿပီးေတာ႕ အဓိကက်တာက သားတတ္ထားတဲ႕ အသိပညာ အတတ္ပညာေတြနဲ႕ သားရဲ႕ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းကို အမ်ားၾကီး 

အက်ိဳးျပဳႏိုင္မယ္။ ပညာတတ္တစ္ေယာက္အေနနဲ႕ လူ႕ေလာကအက်ိဳးကို အမ်ားၾကီး သယ္ပုိးႏိုင္တယ္ဆိုတာကေတာ႕ လံုး၀ သံသယ 

မရွိပါနဲ႕။  ဒါေပမယ္႕ သားတို႕ လူငယ္ေတြရဲ႕  အသက္အရြယ္ အပိုင္းအျခားမွာ သားဟာ ကၽြန္ေတာ္ေျပာတာေတြကို ေသေသခ်ာခ်ာ 

ေစ႕ေစ႕စပ္စပ္၊ နားလည္ႏိုင္ပါ႕မလား ဆိုတာေတာ႕ အခ်ိန္ယူၿပီး အကဲခတ္ရမွာဘဲ။  သားဟာ ဖေအကို  ဒီထက္ပိုၿပီး ေျပာမေနခ်င္ေတာ႕ 

တဲ႕အတြက္ သို႕မဟုတ္ ေျပာလည္း ထူးမွာ မဟုတ္ေတာ႕တဲ႕ အတြက္ နားလည္ခ်င္ဟန္ေဆာင္ၿပီး ဒီအေၾကာင္းအရာကို ဖေအနဲ႕ 

ေနာက္ထပ္ မေဆြးေႏြးေတာ႕တာလည္းပဲ ျဖစ္ႏိုင္တယ္။ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းကို အက်ိဳးျပဳႏိုင္မယ္ဆိုတာအထိ သားေတြမိခ်င္မွ 

လည္းေတြးမိဦးမယ္။ အသက္အရြယ္ အပိုင္းအျခား ဆိုတာကလည္း ကၽြန္ေတာ္တို႕ ထည္႕မတြက္လို႕ မရျပန္ဘူး။

သားရဲ႕ပံုရိပ္ကို ကၽြန္ေတာ္ေနာက္ထပ္တစ္ခု ေတြ႕ၾကည္႕တယ္။ “တစ္ခ်ိဳ႕  သူေတြဆို ပညာလည္းမတတ္ဘူး ဒါေပမယ္႕ ဘ၀မွာ 

အရမ္ေအာင္ျမင္ၾကီးပြာ ၾကတယ္။ စီးပြားေရးမွာျဖစ္ျဖစ္ ၊ တျခားနယ္ပယ္ေတြမွာဘဲျဖစ္ျဖစ္  ေငြရင္းၿပီး ေအာင္ျမင္ေနၾကတာဘဲ။ 

အဲဒါက်ေတာ႕အေဖဘယ္လိုေျပာမလဲ ” လုိ႕သားက ကၽြန္ေတာ္႕ကိုလာေမးမယ္။ အဲဒီလုိသာ ေမးခဲ႕ရင္ ကၽြန္ေတာ္ပိုၿပီး ေျဖရခက္သြားၿပီး 
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။ “ပညာတတ္ တာနဲ႕ ပိုက္ဆံခ်မ္းသာတာ မတူဘူးသားရဲ႕”  လို႕အလြယ္ေျဖလိုက္ဖို႕ ကလည္းမျဖစ္။ တကယ္လို႕ ကၽြန္ေတာ္က 

အဲ႕လိုေျဖလိုက္မွ သားက အထြန္႕တက္ၿပီး “ဘာမတူတာလဲ အေဖ ” လို႕မ်ားေမးလိုက္ရင္ ၿပီးေရာဘဲ။ သူ႕ေမးခြန္းကို ျပန္ေျဖဖို႕ 

အခ်က္အလက္ ကၽြန္ေတာ္႕မွာ ေတာ္ေတာ္မႏိုင္မနင္း ျဖစ္သြားၿပီး ဘာျဖစ္လို႕လဲ ဆိုေတာ႕ ဒီကေန႕ေခတ္ သားတို႕အရြယ္ လူငယ္ေတြမွာ 

ျမင္ေန၊ ေတြ႕ေနရတဲ႕ ပံုစံေတြက သူတို႕အေပၚကို ေတာ္ေတာ္ေလး လႊမ္းမိုး ႏိုင္တာမ်ိဳး ရွိတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တို႕ဆီမွာ က 

အခြင္႕အလမ္းေကာင္းတာေတြ  ၊ ေနာက္ခံဓန အင္အား ေကာင္းတာေတြ ရင္းႏွီး ကၽြမ္း၀င္တာေတြနဲ႕ အလုပ္ျဖစ္ေနၾကတာရွိတယ္။ 

“ပညာမတတ္ရင္ ခံသြားရမယ္။ သူမ်ားေနာက္ က်န္ရစ္ခဲ႕မယ္။ ဆိုတဲ႕ ေခတ္ရဲ႕ စိန္ေခၚမႈေတြက  ပီပီျပင္ျပင္ ျဖစ္မလားေသးဘူး ။ 

အသားမက်ေသးဘူး။ တျခားပံုစံေတြနဲ႕ဘ၀မွာ ခ်မ္းသာၾကီးပြား ေအာင္ျမင္ေနၾကတာေတြက အမ်ားၾကီး  ရွိေနေသးတယ္။ တစ္နည္း 

ေျပာရရင္ ကၽြန္ေတာ္တို႕ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း မွာက ပညာေခတ္ကို တကယ္မေရာက္ ေသးပါဘူး။

ဒီေနရာမွ သားရဲ႕ေမးခြန္းနဲ႕ပတ္သက္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္က သားကိုေမးခြန္း တစ္ခု ျပန္ေမးရမယ္။ “သူတို႕ ပညာမတတ္ဘူး 

ဆိုတာဘာကိုေျပာတာလဲ  သူတို႕ေတြက တကၠသိုလ္ေတြ မတက္ခဲ႕ၾကလို႕ ဘြဲ႕မရခဲ႕ၾကတာကို ေျပာတာလား ” သူတို႕ဘ၀ 

အေၾကာင္းေၾကာင္းေၾကာင္႕ သူတို႕ တကၠသိုလ္တက္ခ်င္မွ တက္ခဲ႕ၾကတယ္။ တခ်ိဳ႕လည္း ဆယ္တန္းနဲ႕ ေက်ာင္းထြက္ၿပီး 

အလုပ္လုပ္ၾကမယ္။ သေဘၤာလိုက္တာ။  ႏိုင္ငံျခား အလုပ္သြားလုပ္တာ စသျဖင္႕ေပါ႕ေလ။ အဲဒီလို ဆယ္တန္းမေအာင္ခဲ႕တာ။ 

တကၠသိုလ္ မတက္ခဲ႕ၾကတာ။ သူတို႕ညံ႕လို႕လဲ ဟုတ္ခ်င္မွ ဟုတ္မယ္။ ေက်ာင္းစာကို သူတို႕ စိတ္မ၀င္စားဘဲ တျခားတစ္ခုမွာ 

သူတို႕စိတ္၀င္စားဘို႕။ အဲ႕ဒီဘက္မွာ စိတ္ေရာ ကိုယ္ပါႏွစ္ၿပီး  အလုပ္လုပ္ရင္ ေအာင္ျမင္သြားတာမ်ိဳးေရာ၊ ထည္႕တြက္ မေပးၾကဘူး 

လား။ “ပညာမတတ္ဘဲ ၾကီးပြားေနၾကတယ္၊ ေအာင္ျမင္ေနၾကတယ္။” ဆိုတာနဲ႕ ပတ္သက္ၿပီး ေျပာခ်င္တာက 

လုပ္ငန္းနယ္ပယ္အသီးသီး မွာဘြဲ႕ရ ေခတ္ပညာတတ္ လူငယ္ေတြေအာင္ျမင္လာၾကတာ အမ်ားၾကီးေတြ႕ေနရၿပီ။ သိပ္ၿပီးအားက်စရာ၊ 

အတုယူစရာေကာင္းပါတယ္။ သားတို႕လို ဘြဲ႕လက္မွတ္ေတြတထပ္ၾကီး မရၾကတဲ႕ လူေတြလည္းေအာင္ျမင္ေနၾကတာရွိမွာပါဘဲ။ 

သူတို႕ဘြဲ႕မရခဲ႕တာ။ ရခဲ႕တာက သူတို႕ပင္ကိုယ္ အရည္အခ်င္း ညံ႕ဖ်င္းလို႕ဟုတ္ခ်င္မွ ဟုတ္လိမ္႕မယ္။ ေက်ာင္းစာကို စြန္႕ၿပီး 

သူတို႕စိတ္၀င္စားရာ လုပ္ငန္းနယ္ပယ္မွာ ေစာေစာစီးစီး ကတည္းက ထြန္းေပါက္ ေအာင္ျမင္ေအာင္ ၾကိဳးစားခဲ႕ၾကတာ။ 

ျဖစ္ခ်င္ျဖစ္ေနမွာေပါ႕။ သားကို ကၽြန္ေတာ္ေနာက္ထပ္ တစ္ခုျဖည္႕ၿပီး ေျပာခ်င္တာက ေအာင္ျမင္ေက်ာ္ၾကားတဲ႕ လူတိုင္း လူတိုင္းမွာ 

လွ်ိဳ႕၀ွက္ခ်က္ တစ္နည္းအားျဖင္႕ သူတို႕ေအာင္ျမင္မႈ႕ရဲ႕ ေသာ႕ခ်က္ေတြ ရွိပါတယ္။ ေနာက္ၿပီး ေအာင္ျမင္ႏိုင္ေလာက္တဲ႕ 

အရည္အခ်င္းေတြ ရွိလို႕သာ ေအာင္ျမင္တယ္လို႕ မွတ္ပါ။  ဒါက်ေတာ႕ ေခတ္ပညာတတ္တာ မတတ္တာနဲ႕ေတာ႕ ဆိုင္ခ်င္မွ 

ဆုိင္လိမ္႕မယ္။ 

(ေလး)

ဒီေန႕ေခတ္ကို ပညာေခတ္လို လူ႕အဖြဲ႕အစည္း အသီးသီးက သတ္မွတ္လာ ၾကတယ္။ ပညာရွာဘို႕ အခြင္႕အလမ္းေတြ 

ကလည္းအမ်ားၾကီး ပိုၿပီးေတာ႕ ပြင္႕လာတယ္။ ကၽြန္ေတာ္ဆယ္တန္း ေျဖၿပီးတဲ႕အခ်ိန္ ၁၉၈၀ ေက်ာ္ေလာက္က အဂၤလိပ္စကားေျပာ 

သင္တန္းတက္ခ်င္လို႕ရွာ၊ ရွာမရဘူး လံုး၀မရွိဘူးလို႕ ဆိုလိုတာမဟုတ္ဘူးေနာ္  ဒါေပမယ္႕ အလြန္ရွားတယ္။ သားတို႕လူငယ္ေတြ 
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ေခတ္က်ေတာ႕ ဘာသာစကား သင္တန္းဆိုလည္း ဘာသာစကားမ်ိဳးစံု ကြန္ပ်ဴတာ programming တို႕  ၊ Graphic Design တို႕၊ 

Software Engineering တို႕မ်ိဳးစံု ။ ဒီအျပင္ LCCI တို႕ ACCA တို႕ CAT တို႕ ABE တို႕ စတဲ႕သင္တန္းေတြကလည္း မ်ိဳးစံု ၊ Internet , E-

mail သင္တန္းေတြလည္းရွိလာၿပီ။ အခြင္႕အလမ္းေတြကလည္း မ်ိဳးစံု ဘာျဖစ္ခ်င္သလဲ။  ျဖစ္ခ်င္တာ ျဖစ္ခြင္႕ရွိရတယ္လို႕ကို 

ေျပာ႕ရမလိုျဖစ္လာၿပီ။ အဲဒီသင္တန္းေတြကို  ၾကည္႕လိုက္ရင္လည္း ဒီေခတ္လူငယ္ေလးေတြ အလုအယက္ေလ႕လာ ဆည္းပူးေနၾကတာ 

ေတြ႕ရတယ္။ မိဘေတြက သားသမီးေတြကို ပညာတတ္ၾကီး ျဖစ္ေစခ်င္တယ္။ ဆိုတာကလည္း တစ္ပိုင္းေပါ႕။ ဒီေခတ္ 

ကေလးေတြကိုယ္၌ ကလည္း ပညာကိုမက္ေမာရ ေကာင္းမွန္း သိလာၾကတယ္။ ထင္ပါရဲ႕။ ပညာရဲ႕ အေရးပါမႈနဲ႕ ပညာရဲ႕တန္ဘိုးကို 

သူတို႕ကိုယ္တိုင္ သဘာေပါက္လာၾကဟန္တူတယ္။ ဘယ္သင္တန္းမဆို အသီးသီးဘဲ အေျပးအလႊား တက္ေနၾကတယ္။ အပတ္တကုတ္ 

ၾကိဳးစားေနၾကတယ္။ ဒီလို ျမင္ရတာ အင္မတန္ စိတ္ခ်မ္းေျမ႕စရာ၊ ၾကည္ႏူးစရာ ေကာင္းတယ္။ ဒါဟာ ကၽြန္ေတာ္တို႕ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း 

အတြက္လည္း ရတက္ေအးစရာ မျဖစ္ေပဘူးလား။ ေနာင္မွ ဒီလို ပညာတတ္ေတြ မ်ားလာပါမွ တိုင္းျပည္က တိုးတက္သည္ထက္ 

တိုးတက္လာမွာ။

ဒီေနရာေလးမွာ ကၽြန္ေတာ္တို႕ေခတ္နဲ႕ကြာ သြားတာေလး ေနာက္တစ္ခ်က္ကို ထည္႕ေျပာရဦးမယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႕တုန္းက 

ဒီေခတ္လို အေျခအေနမ်ိဳးေတြ မရွိခဲ႕တဲ႕ အတြက္တကၠသိုလ္ဆိုတာကိုဘ ဲ ကၽြန္ေတာ္တို႕ မက္မက္ေမာေမာ ကိုတက္ခဲ႕ၾကတယ္။ 

တကၠသိုလ္ေက်ာင္းသားဘ၀ဆိုတာ တကယ္႕ကို ဘ၀မွာ အေပ်ာ္ရႊင္ဆံုးကာလေတြလို႕ကို ေျပာရင္ရတယ္။ ဒီဘက္ေခတ္က်ေတာ႕ ။ 

အထူးသျဖင္႕ ၀ိဇၨာ၊ သိပၸံဘာသာ ရပ္ေတြဆိုပါစို႕ ။ အေ၀းသင္ယူၿပီး တစ္ႏွစ္တစ္ခါ စာေမးပြဲေျဖ ၊ ၾကားထဲမွာ တျခားျပင္ဆင္မႈေတြ 

ေလ႕လာမႈေတြ လုပ္ၾကတယ္။ ႏိုင္ငံျခား စာေမးပြဲေတြ ေျဖၾကတယ္။ သင္တန္းမ်ိဳးစံု ေတြတက္ၾကတယ္။ အဲဒီေတာ႕ တကၠသိုလ္ 

ဆိုတာကို ကၽြန္ေတာတို႕တုန္းကေလာက္ မက္မက္ေမာေမာ သိပ္ၿပီး မတက္ၾကေတာ႕ဘူး ။ တျခားအခြင္႕အလမ္းေတြက 

အမ်ားၾကီးရွိလာၿပီးကိုး တကၠသိုလ္တက္ဘို႕ ကို ဆယ္တန္း ေအာင္တဲ႕ လက္မွန္နဲ႕ ခြဲတဲ႕စနစ္ေၾကာင္႕ လည္းျဖစ္ႏိုင္ပါတယ္။ သူတို႕ 

၀ါသနာပါရာ နဲ႕ သူတို႕ေရြးခ်ယ္ပိုင္ခြင္႕ ကြာဟသြားတာမ်ိဳး ျဖစ္ႏိုင္ပါတယ္။ ေက်ာင္းသားတစ္ေယာက္ ဆယ္တန္းေျဖတဲ႕အခါ ၊ 

အေၾကာင္းအမိ်ဳးမ်ိဳးေၾကာင္႕ ေပါ႕ေလ။ တစ္ဘာသာမွ မေျဖ ႏိုင္ခဲ႕လို႕ ပဲျဖစ္ျဖစ္ စာေမးပြဲနီးခါမွ ေနမေကာင္းလို႕ဘဲျဖစ္ျဖစ္၊ သူ႕ဘာသာ 

ႏွစ္စက တည္းကမၾကိဳးစားခဲ႕လိုဘဲျဖစ္ျဖစ္၊ ဆယ္တန္းေအာင္တဲ႕အခါ  ရမွတ္နည္းသြားခဲ႕ရင္ သူဟာဘာမွ ေမွ်ာ္မွန္း ပိုင္ခြင္႕မရွိေတာ႕ဘဲ 

လူတစ္ေယာက္ ျဖစ္သြားေရာ။ သူစိတ္ထဲမွာ သူျဖစ္ခ်င္တာ တစ္ခုခုေတာ႕ရွိပါလိမ္႕မယ္။ ဆရာ၀န္၊ အင္ဂ်င္နီယာ၊ စစ္ဗိုလ္ ၊ Computer 

Scientist  စသျဖင္႕ေပါ႕ေလ ။ ဒါမွ မဟုတ္ရင္လည္း အျခားအတတ္ ပညာတစ္ခုနဲ႕ဘ၀မွာ ထြန္းထြန္းေပါက္ေပါက္ ျဖစ္ခ်င္ရင္လည္း 

ျဖစ္ခ်င္လိမ္႕မယ္။ ဒါေပမယ္႕ဆယ္တန္းမွာ  ရတဲ႕အမွတ္နဲ႕  သူတို႕ေရြးခ်ယ္ ပိုင္ခြင္႕ေတြကို ကၽြန္ေတာ္တို႕က  

ကန္႕သတ္ပစ္လိုက္တဲ႕အခါ လူငယ္ကလည္း ျဖစ္ျပန္ဆိုေတာ႕ သူျဖစ္ခ်င္တာေတြ ျဖစ္မလာႏိုင္ေတာ႕တဲ႕ အခါ ဘာမွ 

မျဖစ္ခ်င္ေတာ႕တာ၊  ဘာကိုမွ အားမထည္႕ေတာ႕တာ မ်ိဳးလဲ သူ႕စိတ္ထဲမွာ ၀င္သြားတတ္တယ္။ အဲဒီလို မျဖစ္ရေအာင္ ပံုစံတစ္မ်ိဳးမ်ိဳးနဲ႕ 

သူတို႕၀ါသနာ ပါရာကိုစူးစူးစိုက္စိုက္ လုပ္ခြင္႕ရွိတဲ႕ အေျခအေနမ်ိဳး ဖန္တီးေပးႏိုင္မယ္ဆိုရင္ ပိုၿပီးေကာင္းေလမလား 

လုိ႕လည္းေတြးမိတယ္။ 

တကယ္လို႕မ်ား  တိက်တဲ႕စာရင္း ဇယားေတြသာ ျပဳစုထားၾကမယ္ဆိုရင္ ၁၉၉၀၊ ၂၀၀၀ ဒီဘက္ေနာက္ပိုင္းမွာ 

ႏိုင္ငံျခားကိုေက်ာင္းသြားတက္ၾကတဲ႕၊ လူငယ္အေရအတြက္ဟာ  ဟုိတုန္းကထက္  ဆယ္ဆ၊ အဆ ႏွစ္ဆယ္ မက မ်ားလာၿပီး 
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မိဘေတြကလည္း ေငြေၾကးတတ္ႏိုင္တယ္ဆိုတာနဲ႕ ဆယ္တန္းေအာင္ၿပီးကတည္းက ႏိုင္ငံျခားပို႕ဖို႕ေလာက္ ကေနစၿပီး 

စဥ္းစားၾကေတာ႕တာ။ အနိမ္႕ဆံုး မေလးရွား၊ စင္ကာပူ ။ ဒီထက္ တတ္ႏုိင္ရင္ အဂၤလန္၊ ၾသစေၾတးလ် တို႕အထိ ေက်ာင္းသြား 

တက္ခိုင္းဘို႕ကို ေတာ္ေတာ္ေလး အားသန္လာၾကတယ္။ ကိုယ္႕တုိင္းျပည္ အနာဂတ္ အတြက္ၾကည္႕မယ္ဆိုရင္ ဒီကေလးေတြက 

ႏိုင္ငံျခား တကၠသိုလ္ေတြက ဘြဲ႕ေတြရၿပီး ျပန္လာ ကိုယ္႕လူ႕အဖြဲ႕အစည္းေကာင္းက်ိဳး၊ ကိုယ္႕တိုင္းျပည္ေကာင္းက်ိဳး ကိုလုပ္ 

ေတာ္ေတာ္အားရစရာေကာင္းပါတယ္။ကမၻာ႕အဆင္႕မွီ ပညာရပ္ေတြ သူတို႕မွာရလာမယ္။ ႏိုင္ငံျခား ဗဟုသုတ၊ အေတြ႕အၾကံဳ 

ေတြလည္းရလာမယ္။ ဒီလိုပံုစံ အတိုင္းသာဆို ကၽြန္ေတာ္တို႕ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းရဲ႕ ေနာင္ဆယ္ႏွစ္၊ ဆယ္႕ငါးႏွစ္ကို 

လွမ္းေမွ်ာ္ၾကည္႕လိုက္ပါလား။ ဘယ္ေလာက္မ်ား လွပ ေသသပ္ေနမလဲဆိုတာ။

တစ္ခုထပ္ၿပီး လိုတယ္ ဘာလဲဆိုေတာ႕ လူ႕သေဘာ ၊ လူ႕မေန ဆိုတာကိုေတာ႕ ထည္႕တြက္ဖို႕ပါ။ လူအမ်ိဳးမ်ိဳး၊ စိတ္အေထြေထြ 

ဆိုတာ ထည္႕မတြက္ဘဲ ထားလို႕ မရဘူး။ပညာေတြ ဘယ္ေလာက္ပဲေတာ္ေတာ္ ။ စဥ္းစားဆင္ျခင္တတ္တဲ႕ ပိုင္းျခား ေ၀ဖန္ႏိုင္တဲ႕ 

ဥာဏ္စြမ္းေလးေတာ႕လည္းရွိဖို႕လိုေသးတယ္။ ဒီလိုမွ မဟုတ္ရင္ေတာ႕ ပညာေတြ အမ်ားၾကီးတတ္ထားၿပီး ကိုယ္႕ကိုကိုယ္လည္း 

အက်ိဳးရွိေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ အမ်ားအတြက္ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း အတြက္လည္း အက်ိဳးရွိေအာင္ မလုပ္ႏိုင္။

ဒီ႕အျပင္ကို လူ႕အဖြဲ႕အစည္းအတြက္ အဆိပ္အေတာက္ ျဖစ္ေစႏိုင္တဲ႕အထိကို ျဖစ္လာႏိုင္တယ္။ 

ဒါေၾကာင္႕လူၾကီးေတြကလည္း ေျပာၾကတယ္မဟုတ္လား ။ ပညာတတ္ လူယုတ္မာ ဆိုတာ၊ ပညာတတ္ၿပီး 

အေကာင္းအဆိုးေ၀ဖန္ႏိုင္တဲ႕ ဥာဏ္စြမ္းမရွိရင္ လူ႕ေလာကကို ဘယ္လိုေကာင္းက်ိဳး ျပဳႏိုင္ေတာ႕မလဲ ။ ေကာင္းက်ိဳး မျပဳႏိုင္တာ 

ထားပါေတာ႕ ။ တစ္ခ်ိဳ႕ကို  ပညာေတြတတ္တယ္။ ဒါေပမယ္႕ တတ္ထားတဲ႕ ပညာကို ဘယ္လိုျပန္သံုး ရမယ္ဆိုတာ မသိၾကဘူး။ 

ပိုဆိုးတာက  ပညာတတ္ လူယုတ္မာ ျဖစ္သြားေတာ႕တာ။  ပညာတတ္တဲ႕လူ ယုတ္မာၿပီဆိုရင္ ေျပာင္ေျမာက္ တယ္။ခံရတဲ႕သူဘက္က  

သူ႕အေပၚ ယုတ္မာလို႕ ယုတ္မာမွန္းေတာင္ မသိလိုက္ရဘူး။ ဒီေနရာမွာ စကားစပ္လို႕  ပံုျပင္ေလးတစ္ပုဒ္  ေျပာဦးမယ္။  နယ္စပ္က 

ရြာတစ္ရြာမွာ  သူေဌးလင္မယား  ကလည္းဓားျပစကားကို နားမလည္၊ ဓားျပကလည္း သူေဌးလင္မယားစကားကို နားမလည္ အဲဒီရြာမွာ  

ျဖစ္ခ်င္ေတာ႕ သူတို႕ႏွစ္ဖက္လံုးရဲ႕ဘာသာစကားကို ေကာင္းေကာင္း ကၽြမ္းကၽြမ္း က်င္က်င္တတ္တဲ႕ ပညာတတ္ 

ပုဂၢိဳလ္တစ္ေယာက္ရွိတယ္။  ဒီပံုျပင္ထဲမွာေတာ႕ သူ႕ကို စကားျပန္လို႕ဘဲေခၚလိုက္ရေအာင္။ ဒါနဲ႕ စကားျပန္က သူေဌးလင္မယားနဲ႕ 

ဓားျပေတြၾကား ေျပာဆိုေပးရတာေပါ႕။ ဓားျပအၾကီးအကဲက  ဒီသူေဌးမွာ ရတနာေတြ၊ ေငြေတြ အမ်ားၾကီး ရွိတယ္ဆိုတာလည္း 

အတိအက်သိၿပီးသား။ ဒီေတာ႕ သူက ေရႊ၊ ေငြ ပစၥည္းေတြ ဘယ္မွဖြက္ထား သလဲဆိုၿပီး ေမးတယ္။ သူေဌးကလည္း သူ႕တသက္လံုး 

ရွာေဖြစုေဆာင္း ထားရတာဆိုေတာ႕ အလြယ္တကူဘယ္ေပးပါ႕မလဲ  ။ ဓားျပအၾကီးအက ဲ ကလည္း တျဖည္းျဖည္း ခ်င္းနဲ႕ 

ေဒါသကထြက္လာ၊ သူေဌးကလည္း  ဇြတ္ေပ ၿပီး “ဘူး” ခ်ည္းခံေနေတာ႕၊ အေျခအေနက ေတာ္ေတာ္ေလး တင္းမာလာတယ္။ 

ဓားျပအၾကီးအကဲေနာက္ဆံုးတစ္ၾကိမ္ အေနနဲ႕ ရတနာေတြ ဘယ္မွာထားတယ္ ဆိုတာ အမွန္အတိုင္း ေျပာဖို႕နဲ႕ မေျပာရင္ 

သတ္ပစ္မယ္လို႕ ၿခိမ္းေျခာက္တယ္။ စကားျပန္က သူေဌးလင္မယားကို နားခ်တယ္။ ပစၥည္းဥစၥာဆိုတာ ျပန္ရွာရင္ရတဲ႕ အေၾကာင္း၊ 

လူ႕အသက္ေလာက္ ဘာမွ တန္ဘိုးမရွိတဲ႕ အေၾကာင္း၊ ဒီတစ္ၾကိမ္ေတာ႕ ဓားျပအၾကီးအကဲက ေျပာတဲ႕အတိုင္း 

တကယ္ကိုလုပ္ေတာ႕မွာ ဆိုတဲ႕အေၾကာင္းနဲ႕ ရတနာေတြ ဘယ္မွ ဖြက္ထားတယ္ဆိုတာ အမွန္အတိုင္း ေျပာလိုက္ဖို႕ ေျပာတယ္ ။ ဒါမွ 

သူ႕ဘက္ကလည္း သူေဌးလင္မယား ကိုဓားျပအၾကီးအကဲက မသတ္ေအာင္ ေျပာေပးႏိုင္မွာ ျဖစ္ေၾကာင္း ေျပာတယ္ သူေဌးကလည္း 
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စကားျပန္ေျပာတာ နားေထာင္ရင္း ဓားျပအၾကီးအကဲရဲ႕ အရိပ္အကဲကို ၾကည္႕လိုက္ေတာ႕ တကယ္႕ကို ေဒါသထြက္ေနမွန္း 

သိလိုက္တယ္။ လူဆိုတာေသရမွာေတာ႕ ေၾကာက္ၾကတာဘဲေလ။ ဒီေတာ႕သူေဌးကလည္း မတတ္သာတဲ႕အဆံုး   ရတနာေတြကို 

သူတို႕ျခံေထာင္႕က ေရတြင္းပ်က္ထဲမွာ  ဖြက္ထားတဲ႕ အေၾကာင္းနဲ႕ သူတို႕ အသက္ကို ခ်မ္းသာေပးဘို႕ အၾကီးအကဲက ေမွ်ာ္လင္႕တၾကီး 

နဲ႕စကားျပန္ကို “ရတနာေတြ ဘယ္မွာဖြက္ထားသတဲ႕” လဲလို႕ေမးတယ္။ ဒီမွာတင္ ကိုေရႊစကားျပန္က “ဒီလူက ေခါင္းအလြန္မာတယ္၊ 

သူ႕ကိုသတ္ပစ္ခ်င္သတ္ပစ္လိုက္ ရတနာေတြ ဘယ္မွ ထားတယ္ဆုိတာကို မေျပာဘူးတဲ႕ခင္ဗ်ာ”  လို႕ေျပာလိုက္သတဲ႕။ 

ဓားျပအၾကီးအကဲလည္း အရမ္းကို ေဒါသထြက္သြားၿပီး သူေဌးလင္မယားကို ခ်က္ခ်င္းဘဲ ပစ္သတ္လိုက္တယ္။ ကဲ- ၾကည္႕စမ္း၊ 

ဘယ္ေလာက္ဆိုး လိုက္သလဲ။ ေျပာခ်င္တာက ပညာဆိုတာ ဘာပညာပဲျဖစ္ျဖစ္ ေလ႕လာပါ။ ဆည္းပူးပါ။ ေကာင္းပါတယ္။ ၿပီးေတာ႕ 

ကိုယ္တတ္တဲ႕ ပညာနဲ႕ လူ႕အဖြဲအစည္း ကို အက်ိဳးျပဳပါ။ အဲဒီလို အက်ိဳးမျပဳႏိုင္ေတာင္မွ ခုနက ေျပာခဲ႕တဲ႕ စကားျပန္လို 

ယုတ္မာတဲ႕သူမျဖစ္ေစနဲ။

(ငါး)

တကယ္ေတာ႕ ပညာရဲ႕တန္ဖိုးဟာ တိုင္းတာလို႕ မရႏုိင္ေလာက္ေအာင္ နက္ရိႈင္းပါတယ္။ ေလာကမွာ 

အလြန္အဖိုးတန္ပါတယ္ဆိုတဲ႕ ေက်ာက္သံ၊ ပတၱျမားေတြ ေရနံ၊ ကၽြန္းသစ္စတာေတြ၊ တျခားမ်ားစြာေသာ အဖိုးတန္ ပစၥည္းေတြ၊ 

ဒါေတြအားလံုး ကိုသူ႕တန္ရာရာတန္ေၾကး တန္ဘိုးျဖတ္တ္လို႕ ရပါတယ္။  ပညာကိုက်ေတာ႕ ဘာနဲ႕မွ တန္ဘိုးျဖတ္လို႕ 

တိုင္းတာလို႕မရဘူး။ ဒီ႕အျပင္ ပညာရဲ႕တန္ဘိုး ကိုဘယ္လို အဓိပၸါယ္ သတ္မွတ္မလဲ ။ တိက်တဲ႕ အဆံုးအစ အနားသတ္မွ မရွိတာ။ 

အဓိပၸါယ္ သတ္မွတ္လို႕ မရဘူး။ ဒါေပမယ္႕ ပညာရဲ႕တန္ဘိုးကိုေပၚလြင္ေအာင္  ဥပမာတစ္ခ်ိဳ႕ေတာ႕ေပးလို႕ ရတယ္။ 

အဲဒီဥပမာေလးေတြနဲ႕ဆိုပိုၿပီး သေဘာေပါက္လိမ္႕မယ္။ ပညာေၾကာင္႕  လူ႕ယဥ္ေက်းမႈ အဆင္႕အတန္း ျမင္႕မားလာတယ္။ 

ဟိုးလြန္ခဲ႕တဲ႕ႏွစ္ေပါင္း ငါးေထာင္ေလာက္က လူေတြဘယ္လို ေနထိုင္သြားလာခဲ႕ၾကသလဲ။ အဲဒီတုန္းက လူ႕ယဥ္ေက်းမႈနဲ႕ဒီေန႕ေခတ္ 

ယွဥ္ၾကည္႕လိုက္စမ္း ။ ဒီတိုးတက္ေျပာင္းလဲမႈေတြ ဟာ ဘယ္တန္ခိုးရွင္ တစ္ေယာက္ေယာက္ ကမွ မန္းလိုက္ မႈတ္လိုက္လို႕ ျဖစ္လာတာ 

မဟုတ္ဘူး။ သူ႕အလိုလို ျဖစ္လာတာ တစ္ခုမွ မရွိဘူး  ။ပညာနဲ႕ပဲ တိုးတက္ေျပာင္းလဲ ေအာင္လုပ္လာခဲ႕ၾကတာ  မဟုတ္လား 

တီထြင္ဆန္းသစ္ မႈဘက္ကိုၾကည္႕ရင္ လည္းဥပမာ ကား၊ရထား၊ ေလယာဥ္ပ်ံ၊ သေဘၤာစတဲ႕ တီထြင္မႈေတြ အဲဒါေတြ ေၾကာင္႕ဒီေန႕ 

ကၽြန္ေတာ္တို႕ လူသားအားလံုး ခံစားစံစားေနရတဲ႕ေကာင္းက်ိဳးေတြကို ဘယ္လိုတန္ဘိုးျဖတ္မလဲ။ ဒါသယ္ယူပို႕ေဆာင္ေရး 

အပိုင္းတစ္ခုတည္းပဲ ရွိေသးတယ္။ ဆက္သြယ္ေရးစနစ္ ေတြဆိုရင္လည္း  တယ္လီဖုန္း ၊ mobile phone ေတြ၊ အီးေမးလ္၊ အင္တာနက္ 

ေတြနဲ႕ လူ႕အဆင္႕အတန္း ၊ လူေနမႈ အဆင္႕အတန္း ျမင္႕မားတိုးတက္လာတာေတြ ၊ ေရခဲေသတၱာ၊မိတၱဴကူးစက္ ၊ ေလေအးေပးစက္ 

စသျဖင္႕၊ စသျဖင္႕  မေရတြက္ႏိုင္ေတာ႕ဘူး။အဲဒါေတြကိုေရာ ဘယ္လိုတန္ဘိုးျဖတ္မလဲ အဲဒီလုိျဖစ္လာေအာင္ ဘယ္သူေတြက 

ဖန္တီးခဲ႕ၾကသလဲ။ ဘာနဲ႕ဖန္တီး ခဲ႕ၾကတာလဲ  ဒါပညာရဲ႕တန္ဘိုး မဟုတ္ဘူးလား။ ပညာတတ္ေတြရဲ႕ တန္ဘိုးျပယုဂ္ ေတြပဲမဟုတ္လား။ 
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ေျပာရရင္  ဘယ္ဆံုးလိမ္႕မလဲ။  ေရးျပရင္  စာမ်က္ႏွာ  ေထာင္ေသာင္းခ်ီသြားမယ္ ။ ေရေျမ၊ ေတာေတာင္ ၊ သဘာ၀ သံယံဇာတ 

ေတြဟာ တိုင္းျပည္တစ္ခု လူ႕အဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုအတြက္ အေရးပါသလို တန္ဘိုးျဖတ္မရသလို ပညာရဲ႕တန္ဘိုး လည္း 

ေခတ္အဆက္ဆက္ ၊ ေကာင္းေမြေတြကို ျဖတ္သန္းစီးဆင္း သြားေစမွာ ျဖစ္တယ္။ ပညာနဲ႕သာ ေခတ္ေတြ စနစ္ေတြကို 

ေျပာင္းလဲခဲ႕ၾကတယ္။  ပိုေကာင္းသထက္ ၊ ေကာင္းတာေတြ ဖန္တီးခဲ႕ၾကတယ္။ အေတြးအေခၚ အယူအဆေတြ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း 

လူ႕သမိုင္းရဲ႕  ေျပာင္းလဲျခင္းေတြကို ျပန္ၿပီးၾကည္႕ရင္ ပညာရဲ႕တန္ဘိုးကို ထင္ထင္ရွားရွား ေတြ႕ရမွာပါ။ ဘာရယ္လို႕သာ စကားလံုးဖြဲ႕ၿပီး 

ေျပာခ်လိုက္လို႕ မရတာ။ 

ပညာရဲ႕တန္ဘိုး ကိုနားလည္လို႕လည္းပဲ ခ်မ္သားတဲ႕ မိဘပဲျဖစ္ျဖစ္ ၊ ဆင္းရဲတဲ႕ မိဘျဖစ္ျဖစ္ ။ သူတို႕သားသမီး ေတြကို 

ေစာေစာစီးစီး ေက်ာင္းထြက္ၿပီး စီးပြားရွာဖို႕ ဘယ္တုန္းကမွ မတိုက္တြန္းဘူး။ ခ်မ္းသာတဲ႕ မိဘေတြကို သူတို႕ရွိတဲ႕ စည္းစိမ္ပံုၿပီး 

သားသမီးေတြကို ပညာတတ္ေအာင္ ပံ႕ပိုးၾကတယ္။ သူတို႕ထက္ျမင္႕တဲ႕ ဘ၀ေတြကို သူတို႕သားသမီးေတြကို ရေစခ်င္ၾကတာ။ 

ဆင္းရဲတဲ႕ မိဘေတြကလည္း ဆင္းရဲတဲ႕ ၾကားထဲကဘဲ ပိုၿပီး အပင္ပန္းခံ ၊ အနစ္နာခံ ၿပီး သူတို႕ သားသမီးေတြကို သူတို႕လို 

ပင္ပင္ပန္းပန္း ဆင္းဆင္းရဲရဲ ရွာေဖြမစားရေအာင္ ။ အဲဒါအနိမ္႕ဆံုး ပါ။ တကယ္တမ္းေတာ႕ ဘယ္မိဘမဆို ၊ သားေတြ၊ သမီးေတြ 

အတြက္အျမင္႕မားဆံုး ေမွ်ာ္လင္႕ခ်က္ေတြထားၾကတာ ခ်ည္းပါဘဲ။ အဲဒီအျမင္႕ဆံုး ေမွ်ာ္လင္႕ခ်က္ ဆိုတာလည္း ပညာတတ္ဖို႕က 

အဓိကပါ။  ခ်မ္းသာေတာ႕လည္း ခ်မ္းသာတဲ႕အေလ်ာက္ ၊ ဆင္းရဲတဲ႕သူေတြလည္းဆင္းရဲတဲ႕ အေလ်ာက္ ၊ ရာထူးၾကီးၾကီး ၊ သူတို႕ 

သားေတြ သမီးေတြကို ပညာတတ္ၾကီးေတြ ျဖစ္ေစခ်င္ၾကတာ။ ဘာေၾကာင္႕လ ဲ ၊ ဘာျဖစ္လို႕ အားလံုးက ပညာေနာက္ကို 

လိုက္ေနၾကတာလည္း ေတြးၾကည္႕စမ္း။ ဒါကိုပညာရဲ႕တန္ဘိုး  အေတာ္ေပၚလြင္ ေရာေပါ႕။ ပညာရဲ႕ ႏိႈင္းမရတဲ႕ တန္ဘိုးေၾကာင္႕ဆိုတာ 

ရွင္းမေနဘူးလား ။ ဒီေတာ႕ ပညာ ေတြလည္း တတ္မယ္။ စဥ္းစားခ်င္႕ခ်ိန္တတ္တဲ႕  ဥာဏ္စြမ္းလည္း ရွိမယ္။ လူေတြကိုလည္း 

အက်ိဳးျပဳႏိုင္မယ္ ဆိုတဲ႕ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ရဲ႕တန္ဘိုးကလည္း  ခု ပညာရဲ႕ တန္ဘိုးထပ္တူ ပါဘဲ။  ပိုၿပီးေပၚလြင္ေအာင္တစ္ခု 

ႏိႈင္းယွဥ္ေျပာျပမယ္။ ရွင္ဘုရင္တစ္ပါး  နန္းက်သြားၿပီ ဆိုတဲ႕အခါ သူဟာ သာမန္လူျဖစ္သြားေတာ႕တာပဲ။  ေခၽြရံသင္းပင္း 

လည္းမရွိေတာ႕ဘူး။  ၾသဇာ အာဏာဆိုတာလည္း မရွိ ၊ ဟိုစဥ္က သူ႕အနား ၀ ိုင္းေနတဲ႕ မိတ္ေဆြ ၊ အေဖာ္အေပါင္းဆိုတာလည္းမရွိ  

ရွင္လ်က္နဲ႕ ေသရတဲ႕လူလိုပဲ  အဲဒီလိုပဲ လူခ်မ္းသာတစ္ေယာက္ ကံအခ်ိဳးအေကြ႕ တစ္ခ်က္မွာ ကုန္းေကာက္စရာမရွိေအာင္ 

ဆင္းရဲသြားတာမ်ိဳး လည္းရွိတယ္။  ျပန္နလန္ထူဘို႕ ဆိုတာမလြယ္ေတာ႕ဘူး ။ ပညာနဲ႕ အသက္ရွင္ရပ္တည္တဲ႕လူက်ေတာ႕ အားလံုး 

ပ်က္စီးၿပိဳလဲသြား ရင္လည္း  အသစ္ကေန ျပန္ၿပီး စႏိုင္ပါတယ္။ သူဟာ သုည ဘ၀  ကေနျပန္ၿပီး စ လို႕ရတယ္။ ဘယ္အခ်ိန္ 

ဘယ္အေျခအေန မ်ိဳးျဖစ္ျဖစ္ ၊ သူ႕မွာ  ျပန္တည္ေဆာက္ႏိုင္တ႕ဲ လံုေလာက္တဲ႕ပညာ အရင္းအႏွီးရွိတယ္။ ဒါေၾကာင္႕ ပညာတတ္ 

တစ္ေယာက္ရဲ႕တန္ဘိုး ၊ ပညာရဲ႕ တန္ဘိုးဟာ ေငြေၾကး စည္းစိမ္ေတြထက္ အမ်ားၾကီး သာလြန္ပါတယ္။ ရွင္ဘုရင္ တစ္ပါးရဲ႕ 

ဘုန္းတန္ခိုး ၾသဇာထက္လည္း ပညာ ရဲ႕တန္ဘိုးက သာတာဘဲ။ 

ေနာက္တစ္ခ်က္က ပညာရပ္တုိင္းမွာ ႏိႈ္င္းမရတဲ႕ တန္ဘိုးကိုယ္စီ ရွိၾကတာပါဘဲ ။ ဆရာ၀န္ပညာမွ အင္ဂ်င္နီယာပညာမွ 

ဥပေဒပညာမွ ပိုတန္ဘိုးရွိတယ္။ ပိုလူရာ၀င္တယ္ရယ္လို႕မဟုတ္ပါဘူး ။ ဘယ္ပညာရပ္မဆို လူ႕အဖြဲ႕အစည္းေတြအတြက္ တန္းတူ ညီမွ် 

လိုအပ္တာခ်ည္းပါဘဲ။ လူ႕အဖြဲ႕အစည္း ေတြရဲ႕ တိုးတက္ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ  ႏႈန္းေတြ ၊ စံေတြ မတူၾကေသးတဲ႕ အတြက္ ေတာ႕ တစ္ခ်ိဳ႕ 
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ပညာတန္ဘိုးေတြ ေမွးမွိန္သလိုျဖစ္ေနတာ မ်ိဳးေတာ႕ ရွိတာေပါ႕ေလ။ ဒါလည္းပဲ အၿမဲမဟုတ္ႏိုင္ပါဘူး ။ ဒီေတာ႕ ကိုယ္႕ပညာ  ရပ္အေပၚ 

ကိုယ္တန္ဘိုး ထားတတ္ဖို႕က ပိုအေရးၾကီး တာပါ။ ေနာက္ၿပီး ႏိုင္ငံျခားမွာ သင္ခဲ႕မွ ပညာရပ္တစ္ခုက ပိုၿပီး အဖိုးတန္တယ္ဆိုတာမ်ိဳး 

လည္းေျပာလို႕မရဘူး။ ဘယ္မွာပဲသင္သင္ ကိုယ္ယူႏိုင္သေလာက္သာရခဲ႕ ၾကတာမဟုတ္လား တစ္တန္း တည္းတက္ခဲ႕ၾကတာခ်င္း ၊ 

ဆရာတစ္ေယာက္တည္းနဲ႕ သင္ခဲ႕ၾကတာခ်င္း တူရင္ေတာင္မွ တကယ္တတ္ခဲ႕တာ မတတ္ခဲ႕တာဟာ တူမွာမွ မဟုတ္တာ။  

သင္တဲ႕သူက ဘယ္ပံုစံနဲ႕ ပဲသင္သင္ ဘာေတြပဲသင္သင္  ယူတဲ႕သူက ယူႏိုင္မွ ယူတတ္မွ  ရၾက တာပါ။ သင္လိုက္တဲ႕ စာသိကို 

လက္ေတြ႕မွာ ဘယ္ေလာက္ အသံုးက်ႏိုင္မယ္ ဘယ္လိုထိုးထြင္း ျမင္ႏိုင္မယ္၊ ဘယ္ေလာက္ထိ ဆင္႕ပြား ေတြးေခၚ တတ္မယ္ဆိုတဲ႕ 

အပိုင္းက်ေတာ႕  တဦးခ်င္းနဲ႕ပဲ ပိုဆိုင္ႏိုင္လိမ္႕မယ္။  ဒီေတာက ဘယ္ပညာရပ္ကို ပဲေလ႕လာ ၊ ေလ႕လာ၊ ဘယ္ႏိုင္ငံ ၊ ဘယ္တကၠသိုလ္ 

မွာဘဲ ျဖစ္ျဖစ္တန္ဘိုး ရွိၾကတာခ်ည္းပါပဲ ။ ဂုဏ္တု ဂုဏ္ၿပိဳင္ သေဘာမ်ိဳး မထားၾကဖို႕က လိုရင္းပါ ။ ႏိုင္ငံျခားမ်ာ ေက်ာင္းသြားမတက္ 

ရလို႕သိပ္ၿပီးေတာ႕  သိမ္ငယ္စရာမရွိပါဘူး။  ေစာေစာက ေျပာခဲ႕သလို ပင္ကိုယ္ အစြမ္းအစကလည္း စကားေျပာတယ္။ တခ်ိဳ႕ကြဲျပား ၊ 

ျခားနားမႈေတြ  ရွိေနတာ ၊ ဒါမွမ ဟုတ္ ရွိတယ္လို႕ ထင္ေနတာကလည္း စနစ္ေၾကာင္႕၊ လူေတြေၾကာင္႕ ျဖစ္ေနတာပါ။ အထူးသျဖင္႕ 

မရင္႕က်က္ တဲ႕လူေတြ ေၾကာင္႕ျဖစ္ရတာ။ ဒီလိုဘဲ ေခတ္ကာလ အပိုင္းအျခားတစ္ခုမွာ ကန္႕သတ္၊ ျပ႒ာန္းထားတဲ႕ ပညာေရး 

စနစ္ပံုစံေတြေၾကာင္႕ ဘာသာရပ္တစ္ခုက တစ္ခု ထပ္ပိုၿပီး ျမင္႕သလို ထင္ရတာမ်ိဳး လည္းရွိတယ္။ ဘာပဲျဖစ္ျဖစ္ဒါေတြက ပကတိတရား 

မဟုတ္ပါဘူး။

(ေျခာက္)

ထားပါေတာ႕ ။ ပညာမွာ ေဖာ္ျပရခက္တဲ႕ မျမင္ႏိုင္တဲ႕ တန္ခုိးၾသဇာဆိုတာ လည္းရွိတယ္။ ဂုဏ္သတင္း အလင္းေရာင္လို႕ 

ေျပာရင္လည္း ရတယ္။ အဲဒါကို ပညာရွိ ပညာတတ္ေတြက သူတို႕ကိုယ္တိုင္ သတိမျပဳ မိခ်င္ေနမယ္။ ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားကေတာ႕ 

ဒါကိုေမ႕ထားလိုက္တဲ႕သေဘာပါ။ပညာမဲ႕တဲ႕ လူေတြက်ေတာ႕ အဲ႕ဒီတန္ခိုးၾသဇာကို ေကာင္းေကာင္းသတိထားမိတယ္။ “အရိွန္”  

လို႕ေခၚမလား မေျပာတတ္ဘူး ။ တစ္ခ်ိဳ႕မ်ားဆိုရင္ ပညာရွိတစ္ေယာက္ ၊ပညာတတ္တစ္ေယာက္နဲ႕ မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္မိၿပီဆိုတာနဲ႕ 

အလုိလို သိမ္ငယ္သြားေတာ႕တာ။ တစ္ဖက္လူက  သူတို႕ကို ဘာမွ မလုပ္ပဲနဲ႕ ၊ အဆင္႕အတန္း ခြဲတာမ်ိဳး မလုပ္ပဲနဲ႕ကို သူတို႕ 

ကိုယ္တိုင္ကေျပာတာ ဆိုတာ ေနတာ ထိုင္တာ အားလံုး ရြံ႕ သြားၾကေတာ႕တာ။ အဲဒီထက္ဆိုးရင္ေတာ႕ ရင္ကို မဆိုင္ရဲေတာ႕ဘဲ 

အလကားေနရင္း ကိုစိုးရိမ္၊ ေၾကာက္ရြံ႕ေနေတာ႕တာ။ ဒီေတာ႕ ေခတ္လူငယ္ေတြကိုေနာက္ဆံုး တစ္ခုမွာခ်င္တာက လတ္တေလာ 

သာယာမႈေပးတဲ႕  အေပၚယံေလာက္ သာတန္ဘိုးရွိတဲ႕  ဘ၀အတုေတြကို အားမက်ပါနဲ႕ ။ မ်က္ေစ႕ေအာက္တြင္ ခ်မ္းသာသြားတာ၊ 

ဆင္းရဲသြားတာ ၊ ဘ၀ပ်က္သြားတာေတြလည္း မင္းတို႕အမ်ားၾကီး ျမင္ဖူး၊ ၾကားဖူးမွာပါ။ အဲဒါေတြဟာ လူ႕ဘ၀ရဲ႕ တန္ဘိုး အစစ္အမွန္ 

ေတြလည္း မဟုတ္ၾကပါဘူး။ “ပညာ” နဲ႕ ရပ္တည္ႏိုင္တဲ႕ ပညာနဲ႕ အသက္ေမြးႏိုင္တဲ႕ ပညာနဲ႕ကိုယ္႕ကိုကိုယ္ေသာ္လည္းေကာင္း 

ကိုယ္႕အသိုင္းအ၀ ိုင္း ၊ ကိုယ္႕တိုင္းျပည္၊ ကိုယ္႕လူမ်ိဳး ၊ ကိုယ္႕လူ႕အဖြဲ႕အစည္း ကိုေသာ္လည္းေကာင္း တန္ဘိုးျမွင္႕ေပးႏိုင္တဲ႕ 

ပညာရွင္တစ္ေယာက္ ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ဘ၀ ကိုသာ မက္မက္ေမာေမာ ခံယူၾကစမ္းပါ ။ အဲဒါ ဘာနဲ႕မွ တိုင္းတာတြက္ခ်က္လို႕ 

မရတဲ႕ တန္ဘိုးအစစ္ပါ။ ကၽြန္ေတာ္႕ကို တစ္ေယာက္ေယာက္ကမ်ား  “ခင္ဗ်ား ပညာတတ္တစ္ေယာက္ျဖစ္ခ်င္သလား၊ ရွင္ဘုရင္ 

တစ္ပါးျဖစ္ခ်င္သလား လို႕ယွဥ္ၿပီးေမးခဲ႕ရင္ ကၽြန္ေတာ္ဘယ္လိုေျဖမယ္သိလား ”  ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ပဲျဖစ္ခ်င္တယ္ 

ပညာတတ္တစ္ေယာက္ ဘ၀ကိုရွင္ဘုရင္ နဲ႕ေတာင္ မလဲႏိုင္ပါဘူး။   လိို႕ဒီထက္ပိုၿပီးပညာသားပါပါေျပာရမယ္ဆိုရင္ေတာ႕ သ၀ုဏၰသာမ 
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ဇာတ္ေတာ္ထဲက  “သားေရႊအိုးထမ္းလာတာျမင္ခ်င္ပါတယ္။  ” ေျဖသလိုမ်ိဳး ကၽြန္ေတာ္ကလည္း “ပညာတတ္ရွင္ဘုရင္တစ္ပါး 

ျဖစ္ခ်င္ပါတယ္” လို႕ေျပာမိမွာဘဲ ဟုတ္တယ္ေလ ဒါမွ လူေသရင္လည္း နာမည္မေသမွာ ကိုယ္႕ရဲ႕ ေကာင္းေမြေတြ ကိုယ္ပိုင္တဲ႕ေျမမွာ 

ကမၻာတည္သေရြ႕ တည္တံ႕ေနမွာ။ 

တိုးေက်ာ္လိႈင္         
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