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¬¯·º¿¶§±²ºÅµ µ̄¼Ó«§¹±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


±´Ä®¼¾®³å®Í³ ¬öÚª»º¶§²ºá ð¹ú°ºúÍ³å»ôºá °¨ú«º¦µ¼Çá ¬Ù»ºó¿¬
ß»ºÒ®¼ÕËö ©°ºðµ¼«º©Ù·º ¬¿¶½°µ¼«º¿±³ ®¼Õåcµ¼å©µ¼Ç®Í ¯·ºå±«º¿§¹«º¦Ù³å±́®³å
¶¦°ºÓ«±²ºñ ¦½·º öÎ»º úÍ¼«&°§Üåô³å±²º ±³å¿ú»ôº±®³åá ª«º¬¼©º
ªµ§º±®³åá «µ»º°Øµ¿ú³·ºå±®³å¶¦°º±²ºñ Ò®¼ÕË»ôº°²º§·º±³ô³¿úå¬¦ÙÖË©Ù·º
Ò®¼ÕËð»º¬¶¦°ºª²ºå¿«³·ºåá ¬µ§º½Õ§º¿úå¬¦ÙÖËð·º ¬¶¦°ºª²ºå¿«³·ºåá ú§º«¼Õå
úÙ³«¼Õå ª́®×¿úå¿¯³·ºúÙ«º±²ºñ ¨µ¼Ç¿Ó«³·̧ºª²ºå ®¼®¼Ä±³å ðÜªØ«¼µ ±ùl¹
¿«³·ºå©Ù·º ¬½®Ö¸̈ ³å½Ù·º̧ú±²ºñ ̈ µ¼¿½©º« ±·ºcµ¼å¨Øµå°ØÛÍ·̧º¬²Ü ðÜªØ±²º
¨µ¼±ùl¹¿«³·ºå©Ù·º ª«º©·º°³¿§á öú¼°³¿§©µ¼Ç«µ¼ ¬¿¶½½Ø ±·ºốúúÍ¼½Ö±̧²º
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¿»ú³«®Í³¿§¹̧ñ °¼©ºćå¿§¹«º©µ¼·ºåá ¿«³ª³Åª¶¦°º©µ¼·ºåá ¬¿©Ùå
¿§æ©µ¼·ºåá ¬©µ¼·º¬¿©³¨©́µ¼·ºåá ¬¶®·º¬Ó«³å «©º©µ¼·ºåá ±Ḉ ±·́ôº
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http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


úÍ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«Üå èíèíèíèíèí

¬½»ºåÞ«Üå îñ ¬½»ºå·ôº ìñ ö¿ª³º°©³¸úÖ©µ¼«º ®«ºÛÍ³°³ñ¬½»ºåÞ«Üå îñ ¬½»ºå·ôº ìñ ö¿ª³º°©³¸úÖ©µ¼«º ®«ºÛÍ³°³ñ¬½»ºåÞ«Üå îñ ¬½»ºå·ôº ìñ ö¿ª³º°©³¸úÖ©µ¼«º ®«ºÛÍ³°³ñ¬½»ºåÞ«Üå îñ ¬½»ºå·ôº ìñ ö¿ª³º°©³¸úÖ©µ¼«º ®«ºÛÍ³°³ñ¬½»ºåÞ«Üå îñ ¬½»ºå·ôº ìñ ö¿ª³º°©³¸úÖ©µ¼«º ®«ºÛÍ³°³ñ
ø«·¸ º« ¨¼©º©Ø µåÛÍ· ¸ ºñ ªÜô³á ¬c´å¿©³ºÛ Í·¸ º ±´¿«³·ºå¨Ù«º÷ø«·¸ º« ¨¼©º©Ø µåÛÍ· ¸ ºñ ªÜô³á ¬c´å¿©³ºÛ Í·¸ º ±´¿«³·ºå¨Ù«º÷ø«·¸ º« ¨¼©º©Ø µåÛÍ· ¸ ºñ ªÜô³á ¬c´å¿©³ºÛ Í·¸ º ±´¿«³·ºå¨Ù«º÷ø«·¸ º« ¨¼©º©Ø µåÛÍ· ¸ ºñ ªÜô³á ¬c´å¿©³ºÛ Í·¸ º ±´¿«³·ºå¨Ù«º÷ø«·¸ º« ¨¼©º©Ø µåÛÍ· ¸ ºñ ªÜô³á ¬c´å¿©³ºÛ Í·¸ º ±´¿«³·ºå¨Ù«º÷

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
±́©µ¼Ç ¬¼®º¿©³º«ª²ºå ̈ Ù«º±Ù³åá ·¹̧ ®·ºåªµª·º«¼µª²ºå ¶§»º®ªÌ©ºñ
©ôº̄ »ºå§¹ª³åñ

±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå
«Î»º¿©³º ±¼ú©³«¿©³̧ ªÙ»º½Ö̧©Ö̧²« ±²ºªµ¼ ̈ Ù«º½Ù³±Ù³å¦µ¼Ç ¬Þ«Ø
±´©µ¼Ç®Í³ ®úÍ¼§¹¾´åñ

«·¸º ø®·ºåÞ«Üå«¼µ ªÍ®ºå¿¶§³÷«·¸º ø®·ºåÞ«Üå«¼µ ªÍ®ºå¿¶§³÷«·¸º ø®·ºåÞ«Üå«¼µ ªÍ®ºå¿¶§³÷«·¸º ø®·ºåÞ«Üå«¼µ ªÍ®ºå¿¶§³÷«·¸º ø®·ºåÞ«Üå«¼µ ªÍ®ºå¿¶§³÷
®öÚª³§¹ ±½·º¶®©ºñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
Å³òòòúÍ«º°ú³«¼µ ¿§³º°ú³®³å ®Í©º¿»±ª³å ¿®³·º®·ºåñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
®®Í©º§¹¾´å ¬úÍ·ºñ

¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º
Å³òòòÅ³á  ¿¶½§©ºÓ«®ºå ø¨¼©º©Øµå÷ø¨¼©º©Øµå÷ø¨¼©º©Øµå÷ø¨¼©º©Øµå÷ø¨¼©º©Øµå÷ ¿©Ù °²ºåªµ¼Ç§¹ª³åñ ¶®·ºå¯µ¼ú·º
¿½¹·ºå«¼µ ½²ºú©ôºñ  ¿½Ùå©¼µ Ç ð«º©µ¼Ç µ̄¼ú·º ª²º§·ºå«¼µ ©µ§ºú©ôºñ
¿®³«º¯µ¼ú·º ½¹å«¼µ§©ºú©ôºñ ª´ µ̄¼¿©³̧ ¿¶½¿¨³«º«¼µ ½Õ§ºú©³
¿§¹¸ñ ¿¶½±Ù«º©Ö¸¬½¹ ±°º±³å¿¶½°Ù§ºª²ºå ð©ºú©©º©ôºñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
¿®³·º®·ºå«¼µ ̈ ¼©º½©ºú¿ª³«º¿¬³·º ¿®³·º®·ºåúÖË ©®»º¿©³º¬¶¦°º
«¼µ ®±¼±³å ̄ µ¼åð¹å©Ö¸ª´Å³ ¾ôº±́ªÖ«Ùñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
±´©·º ®«§¹¾´å ¬úÍ·ºñ ±´®ª²ºå §¹§¹©ôºñ ±®«º¿©³º»Ö Ç
±®Üå¿©³º©µ¼Ç¿§¹̧ñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
®Åµ©º¾´åñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
Åµ©º§¹©ôºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷èìèìèìèìèì

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
®Åµ©º¾´åªµ¼Ç ·¹¯µ¼©ôºñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
Åµ©º§¹©ôºªµ¼Ç «Î»º¿©³º µ̄¼§¹©ôºñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
®Åµ©º¾´åá ®Åµ©º¾´åñ ±́©µ¼Ç ®ªµ§º¾́åñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
Åµ©º§¹©ôºá Åµ©º§¹©ôºñ ±´©µ¼Ç ªµ§º§¹©ôºñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
öÔ§Ü©³¬úÍ·ºÞ«Üå«¼µ ©µ¼·º©²ºÒ§Üå ·¹¿¶§³®ôºá ®Åµ©º¾́åñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
öÔÛµ¼¬úÍ·º®«¼µ ©µ¼·º©²ºÒ§Üå «Î»º¿©³º ¿¶§³§¹̧®ôºá Åµ©º§¹úÖËñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
±´©µ¼ Ç ®ªµ§ºðØ¸§¹¾´åñ ®ªµ§ºÛµ¼·º§¹¾´åñ ®ªµ§ºú«º§¹¾´åñ ©®»º¿©³º¸
¬¿§æ ¬½µªµ¼ cµ¼·ºåcµ¼·ºå§§ ªÙ»º«Ôå©³Å³ ª́±©º©³¨«º̄ µ¼å©ôºñ
·¹ ¾µú·º®·ºå¶®©º« ¿°ªÌ©ºªµ¼«º©³ ®Í»º§¹ª«º ¬½µªµ¼ ùÐº½©º
ú¿¬³·º ¿®³·º®·ºå ¾³®³å ªµ§º®Í³å®¼±ªÖñ ¿ªÏ³«º©·º°®ºå ¶®»º¶®»ºñ
¿®³·º®·ºå«¼µ ¬½µªµ¼ ùÐº½©ºú¿¬³·º ±´©µ¼Ç« ¾ôºªµ¼®³å ®Í©ºÓ«
ªµ¼ÇªÖñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
¬úÍ·º¶®©ºñ úÖ©µ¼«º«¼µ «Î»º¿©³º¿ú³«º¿©³̧ «¼µôº¿©³º¾µú³åúÖË°³«¼µ
«Ù»ºå¿ð¹±½·º©µ¼Ç«¼µ ù´å¿¨³«ºÑÜå/Ì©ºÒ§Üå ¯«º±§¹©ôºñ ¯«ºÒ§Üåªµ¼Ç
¨®ôº̄ µ¼cØµúÍ¼¿±å©ôº ®·ºå¿°©°º¿ô³«º ¿ú³«ºª³§¹©ôºñ ¬¿¶§å
¬ªÌ³å®µ¼Ç ¿½Îå¿©Ù±Ø¿©Ù»ÖÇ ¿®³ªµ¼ÇÅµ¼«ºªµ¼Ç§¹ñ ¿öæ»³úÜ±½·º®¯Ü«
§¹©Ö¸ñ «Î»º¿©³º¸«¼°* ®Ò§Üå¿±å¾´å ¬©·ºåð·ºÒ§Üå ±´Ç±½·º®¯Ü«
Û×©º̄ «º°«³å«µ¼ ̄ µ¼©ôºñ °³«¼µ ̄ «º©ôºñ «Ù»ºå¿ð¹±½·º©µ¼Ç«ª²ºå
½«º½·ºå ¦©º©ôºñ ¦©ºÒ§Üå¿©³̧ ©°º½¹©²ºå§Ö ·ôº«Î»º¿©³º¿©Ù
¿½æÒ§Üå ¶®·ºå¿§æ©«ºÓ«©³§Öñ «Î»º¿©³º̧«¼µ¿©³̧ ±©́µ¼Ç¿»³«º ªµ¼«º½Ö̧
ú®ôºñ °«³å¶§»º®¿§åÛµ¼·º½·º ¿°³·º¸¿»ú®ôºªµ¼ Ç ¬®¼»º Ç¿§å§¹©ôºñ
°¼®ºå°¼®ºå«³å«³åÞ«Üåª²ºå Ó«²̧º§¹©ôºñ ¬ÖùÜ®Í³ Å¼µ®·ºå¿°«¼µ ¿©ÙË©³
§Öñ ±´¿ú³«ºª³ªµ¼Ç «Î»º¿©³º¸«¼°* /¼×å·ôºú§¹©ôºñ ®Ó«³¿±å½·º«

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


úÍ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«Üå èëèëèëèëèë

«¼µôº¿©³º¾µú³å«¼µ ®cµ¼®¿± ªµ§º©³ª²ºå  ±́§¹§Öñ «Î»º¿©³ºª²ºå
°¼©º̈ Ù«ºª³©³»ÖÇ ®°Ñºå°³åÛ¼µ·º¿©³̧¾́åñ  þ³å«¼µ ̄ ÙÖ©³§Öñ ±²º¿©³̧
«²º«²º¿ª³·º¿ª³·º ¿Ó«³«º¿Ó«³«ºª»ºÇª»ºÇ»ÖÇ ±́¿¬³ºªµ¼Ç ¬³åªØµå
¬¼§ºú³« Ûµ¼å«µ»º§¹©ôºñ ¬Ö±²º¬½¹ ±®«º¿©³º»ÖÇ ±®Üå¿©³º©µ¼Ç«
«Î»º¿©³º ©ú³åªÙ»º©ôº̄ µ¼Ò§Üå ¬úÍ«ºú¿¬³·º ̈ ¼©º̈ Ö ½¿©³̧©³§Öñ

¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º
·»ºåcµ¼·ºå¿©Ù Å¼µ¾«º«¼µ §Ø©ôº¯µ¼¿©³¸ ¿¯³·ºå®«µ»º¿±å¾´å¿§¹̧ñ
ø±®Üå¿©³º©µ¼ Ç ±²ºªµ¼ªµ§º©ôº¯µ¼¿©³¸ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÖË ùµ«w¿©Ùø±®Üå¿©³º©µ¼ Ç ±²ºªµ¼ªµ§º©ôº¯µ¼¿©³¸ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÖË ùµ«w¿©Ùø±®Üå¿©³º©µ¼ Ç ±²ºªµ¼ªµ§º©ôº¯µ¼¿©³¸ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÖË ùµ«w¿©Ùø±®Üå¿©³º©µ¼ Ç ±²ºªµ¼ªµ§º©ôº¯µ¼¿©³¸ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÖË ùµ«w¿©Ùø±®Üå¿©³º©µ¼ Ç ±²ºªµ¼ªµ§º©ôº¯µ¼¿©³¸ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÖË ùµ«w¿©Ù
®Ò·¼®ºå¿±å¾´å¿§¹¸÷®Ò·¼®ºå¿±å¾´å¿§¹¸÷®Ò·¼®ºå¿±å¾´å¿§¹¸÷®Ò·¼®ºå¿±å¾´å¿§¹¸÷®Ò·¼®ºå¿±å¾´å¿§¹¸÷
¬°µ©º»ÖÇ ¬¿¦«¼µ  ®¿ªå°³åñ¬°µ©º»ÖÇ ¬¿¦«¼µ  ®¿ªå°³åñ¬°µ©º»ÖÇ ¬¿¦«¼µ  ®¿ªå°³åñ¬°µ©º»ÖÇ ¬¿¦«¼µ  ®¿ªå°³åñ¬°µ©º»ÖÇ ¬¿¦«¼µ  ®¿ªå°³åñ
¬¨µ§º»Ö Ç ¦¿¬«¼µ ¬¿úå¨³åñ¬¨µ§º»Ö Ç ¦¿¬«¼µ ¬¿úå¨³åñ¬¨µ§º»Ö Ç ¦¿¬«¼µ ¬¿úå¨³åñ¬¨µ§º»Ö Ç ¦¿¬«¼µ ¬¿úå¨³åñ¬¨µ§º»Ö Ç ¦¿¬«¼µ ¬¿úå¨³åñ
ÛÙ®ºå§¹å±´«¼µ ®ÛÙ®ºå§¹å±´«¼µ ®ÛÙ®ºå§¹å±´«¼µ ®ÛÙ®ºå§¹å±´«¼µ ®ÛÙ®ºå§¹å±´«¼µ ® ®°ñ®°ñ®°ñ®°ñ®°ñ
¿ª³«þØ©ú³å ßµ¼·ºå©³®ñ¿ª³«þØ©ú³å ßµ¼·ºå©³®ñ¿ª³«þØ©ú³å ßµ¼·ºå©³®ñ¿ª³«þØ©ú³å ßµ¼·ºå©³®ñ¿ª³«þØ©ú³å ßµ¼·ºå©³®ñ
ù¹¿§®Ö¸ª²ºå ±®Üå¿©³º¿©Ù¯Ü« ©°ºÛÍ°º®Í³ ®¿ú©Ù«ºÛµ¼·º©Ö¸ ùµ«w¿©Ù
¿úÌ«ú®«º«¼µ ¿±Ù®§«º úÑÜå®Í³§¹§Öñ

ªÜô³ ø¿ù¹±¶¦·¸º ú·º¯µ¼Çª«º÷ªÜô³ ø¿ù¹±¶¦·¸º ú·º¯µ¼Çª«º÷ªÜô³ ø¿ù¹±¶¦·¸º ú·º¯µ¼Çª«º÷ªÜô³ ø¿ù¹±¶¦·¸º ú·º¯µ¼Çª«º÷ªÜô³ ø¿ù¹±¶¦·¸º ú·º¯µ¼Çª«º÷
±́ª³¿ú³ö¹á ð®ºå¿ª»³±²ºá ÛÍªØµå½µ¼«º¿¬³·ºá ̈ µ¼å©¼µ«º¿»Ò§Ü§¹ ©«³åñ
¬µ¼òòòð®ºå»²ºå¿ú³ö¹á ð®ºå¿ª»³ñ ±·̧º¿»ú³« ¿¬³«º¾«º®Í³§¹ñ
¯·ºå¿ª³̧á ¯·ºåñ ±²º±®Üå¿©³º ¾ôº®Í³ªÖ ¿Å̧ñ

«·º¸«·º¸«·º¸«·º¸«·º¸
úÖ©µ¼«º¨Ö®Í³á ö¿ª³º°©³Ò®¼ÕË°³åÞ«Üå»ÖÇ ¬©´§¹ñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
®ªµ¼«º½Ö¸»ÖÇñ ±²º®Í³¿»ú°ºñ

ø®·ºåÞ«Üå ð·º÷ø®·ºåÞ«Üå ð·º÷ø®·ºåÞ«Üå ð·º÷ø®·ºåÞ«Üå ð·º÷ø®·ºåÞ«Üå ð·º÷
±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå±´¿«³·ºå

¿°³¿°³« ½·ºß³å ¿¶§³¶§©³¨«º §¼µÒ§Üå®³å ¬¶§°º«ÔåªÙ»º®¼½Ö¸
¿±åª³åñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
®«ÔåªÙ»º®¼½Ö ¸§¹¾´åñ ù¹»ÖÇ ¿®å°®ºå§¹ú¿°ñ ¿»³«ºªµ¼«º·ôº±³å
±²º¿ª³«º»²ºå»²ºå»ÖÇ ®·ºåÞ«Üå ä«ª³ú©³Å³ ¾³¶¦°ºªµ¼Ç§¹ªÖñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷èêèêèêèêèê

¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º
¬·ºåòòò±²º¿®å½Ù»ºå¿Ó«³·̧º®³å ½·ºß³å ̈ ¼©º½©º½Øú©³ ̄ µ¼ú·º¿©³̧
½Ø¨¼µ«º§¹©ôºß³ñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
¾³¿Ó«³·¸ºªÖ ¬c´åñ

¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º¬c´å¿©³º
½·ºß³å«¼µ §µúÙ«º¯¼©º¿«³·ºå §¼µÇ½·º©ôºñö  ¿¯³·ºåÑ©µ®Í³ ¾³«¼µ®Í
úÍ³ªµ¼Ç®ú¾´åßñ  ÛÍ³¿½¹·ºå¿»³«º ªµ¼«º±́Å³ ¿úÍË«¼µªÍ®ºå¶®·º§¹©ôºñ
®«º°¼«»ºå¿»±²º¸©µ¼·º¿¬³·º ¾ôº±´Å³ ¬§µ§º»Ø Ç ¨Ù«º¿»©ôº

µ̄¼©³«¼µ ±¼©©º§¹©ôºñ ¿©³·º¿¬³«º«¼µ ª¼®º̧̄ ·ºå¿»©Ö̧ ªÍ²ºå¾Üå
«¼µ ©Ùôº®ªµ¼«º»ÖÇá Æ«º«Õ¼åª¼®̧º®ôºñ ù¹¿§®Ö¸ ¿©³·º¿§æ«¼µ ª¼®¸º©«º
¿»©Ö¸ ªÍ²ºå¾Üå«¼µ¿©³̧ ©Ùôºªµ¼«º§¹ñ Ù̄Ö©·º§¹ª¼¸®º®ôºñ ±²º¨«º
¿«³·ºå©Ö¸¬Þ«Ø«¼µ ±µ½®¼»º©°ºÑÜåÑÜå« ¿§åú·º «Õ§º¬Þ«Ø«¼µ ¶§»º¿§åñ
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¾³¿Ó«³·º̧ªȪ µ¼¿©³ ̧½®²ºå¿©³ºúÖË ¿ù¹±Ø¿®³±Ø«¼µ Ó«³åú±́®³åÅ³
¬±·º¸¬©·º¸ ÛÍªØµå±Ù·ºåÓ«Ò§Üåá ½®²ºå¿©³º ±´·ôº¶§»º¿»Ò§Ü¯µ¼©³«¼µ
±¿¾³¿§¹«ºÓ«®Í³§¹ñ ¬Öù¹¿Ó«³·¸ º á ù¹¿§®Ö ¸ ¬°º®¿©³ºÅ³
±´Ç¬ªµ§º«¼µ ±´»³åª²º§¹©ôºñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
¬½µ ¿¶§³©³Å³ ©«ôº§Öª³åñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷çìçìçìçìçì

úÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»º
©«ôº¯µ¼©³«¼µ ð»º½ØúÖ§¹©ôº ¾µú³åñ ù¹»ÖÇ ¿»³«ºªµ¼«º·ôº±³å
·¹å¯ôº µ̄¼©³ ¿©³º¿ª³«º§¹Ò§Üñ ±²º¸¨«º ¾³¿Ó«³·̧º §¼µÒ§Üå ªµ¼½·º
¿±å±ªÖñ ù¹¿©³·º®Í ªÙ»ºªÍ§¹Ò§Üñ ±́©¼µÇ«¼µ ¿«Îåú ¿®Ùåú©Ö¸°ú¼©º»ÖÇ
±´©µ¼ ÇùÐº«¼µ ½Øú®ô̧º©³ð»º«¼µ °Ñºå°³åÓ«²¸º®ôº¯µ¼ú·º ±²º¿ª³«º
¯µ¼©³ ®³åªÙ»ºå¿»§¹©ôºñ ©°º¿»ú³©²ºå®Í³ ¬®¼»ºÇÛÍ°º®Õ¼å»³½ØÒ§Üå
±²º¿ª³«ºª´®³å®³å ¾ôº»²ºå»ÖÇ Ò·¼®ºåÒ·¼®ºå½®ºå½®ºå ¿»Ûµ¼·º§¹̧®ªÖñ
®ªÙôº§¹¾´åñ  ®¶¦°ºÛµ¼·º±¿ª³«º§¹§Öñ

¿öæ»³úÜ¿öæ»³úÜ¿öæ»³úÜ¿öæ»³úÜ¿öæ»³úÜ
²Ü®¿©³ºúÖË ¬¿°¬§¹å¿©Ù»ÖÇ§Ö ¶¦°º¶¦°ºá «Î»º¿©³º®úÖË ¬¿°¬§¹å¿©Ù
»ÖÇ§Ö ¶¦°º¶¦°ºá «¼°*®Ò§ÜåÛµ¼·º¿§¾´åª³å ¬úÍ·ºñ

úÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»º
Åµ©º§¹©ôºñ ®Ò§ÜåÛµ¼·º¿§¾´åª³åñ «Î»º¿©³º®©µ¼ÇúÖË ¬¿°¬§¹å¿©Ù

µ̄¼¿©³̧ ð©;ú³å¿§¹̧¿ª³̧ú·º «Î»º¿©³º®©µ¼Ç« ̈ ¼»ºåÛµ¼·º¿«³·ºåÛµ¼·º©³
¿§¹¸ñ «Î»º¿©³º®¯Ü«¼µ ½®²ºå¿©³º¿»¦µ¼ Çª³ú·º¿©³¸ ª´¬°¼©º§Ö
¿½æ½Ö¸§¹ªµ¼ Ç ¿©³·ºå§»º§¹ú¿°ñ ¬½µ ¬Û[ú³ôº«¼µ ¶®·º¿»úÒ§Ü§Öñ
±²º¸¨«º §¼µú·º ¿»ú³ª²ºå ®¿§åÛµ¼·º§¹¾´åñ öcµª²ºå ®°µ¼«ºÛµ¼·º§¹¾´å
¾µú³åñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
·¹̧°²ºå°¼®º úÍ ¼±®Ï ®ôº®·ºå©µ¼Ç«¼µ ¿§åÒ§ÜåÒ§Ü ®Åµ©ºª³åñ

úÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»º
Åµ©º§¹©ôºñ ¿§å©³Å³ ¬½¼»º¿©³º«¿ªå§¹§Öñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
®ôº®·ºå©¼µÇ«¼µ ·¹̧ ¿°³·̧º¿úÍ³«º¦µ¼Ç ¬¿°³·º̧¬¿úÍ³«º¿©Ùá ·¹̧§°*²ºå ¼̈»ºå¦µ¼Ç
§°*²ºå¨¼»ºå¿©Ù ªµ§º½Ö¸©ôºñ ù¹¿§®ô¸º ±´úÖ¿«³·ºå©°ºú³«¼µ¿©³̧
ª«ºúÍ¼¨³å®ôºªµ¼Ç â½·ºå½«º¨³å½Ö¸©ôº ®Åµ©ºª³åñ ¾ô¸º»ÖÇ«Ùôºá
ª´¬°¼©º»ÖÇ ®ôº®·ºå¯Ü«¼µ ª³ú®ôº Åµ©º°ñ úÜö»ºòòò±®ÜåúÜö»ºá
±²ºªµ¼§Ö ¿¶§³ªµ¼«º±ª³åñ

úÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»ºúÜö»º
Åµ©º«Ö¸òòò¿¶§³ªµ¼«º§¹©ôºñ ¬½µª²ºå ̈ §º¿¶§³§¹ú¿°ñ ª́¬°¼©º
¨«º ®§¼µ§¹¿°»ÖÇñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


úÍ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«Üå çëçëçëçëçë

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
§¼µ̄ µ¼å±´úÍ¼¿©³̧ ̄ µ¼å©ôº̄ µ¼±́Å³ ª¿́½³¿§¹̧ñ ¬ µ̄¼å¯Øµå ®¶¦°º©³«¼µ¾Ö
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¶¦°º¿»§¹Ò§Üñ ±²º²Þ«Üå« ©ôºÓ«®ºå§¹«ª³åñ  ±½·º¶®©º«¼µ
¿©³·ºå§»º§¹ú¿°ñ ø®·ºåÞ«Üå«¼µ ö¿ª³º°©³ ©ÙÖ¿½æ÷ñø®·ºåÞ«Üå«¼µ ö¿ª³º°©³ ©ÙÖ¿½æ÷ñø®·ºåÞ«Üå«¼µ ö¿ª³º°©³ ©ÙÖ¿½æ÷ñø®·ºåÞ«Üå«¼µ ö¿ª³º°©³ ©ÙÖ¿½æ÷ñø®·ºåÞ«Üå«¼µ ö¿ª³º°©³ ©ÙÖ¿½æ÷ñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
¬¼µòòò©°º̄ ¼©º©°º¿§¹«º ¿»§¹ÑÜåß³ñ ø¬«ºùö¹±¼µ Ç÷ø¬«ºùö¹±¼µ Ç÷ø¬«ºùö¹±¼µ Ç÷ø¬«ºùö¹±¼µ Ç÷ø¬«ºùö¹±¼µ Ç÷ ¶®©ºªÍ°Ù³¿±³
§²³úÍ·ºñ ¬±·ºÛÍ·̧º¬©´ ¿»§¹ú¿°ñ

¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹
©Ù®º¿ªå½®³ ½®ºåªÍ§¹Ò§Üñ

ö¿ª³º°©³ ø©Ù®º±¼µ Ç÷ö¿ª³º°©³ ø©Ù®º±¼µ Ç÷ö¿ª³º°©³ ø©Ù®º±¼µ Ç÷ö¿ª³º°©³ ø©Ù®º±¼µ Ç÷ö¿ª³º°©³ ø©Ù®º±¼µ Ç÷
¬½·ºåòòò©·ºå«µ§º¨Ö«¼µ ð·ºÒ§Üå ¿ÛÙå¿ÛÙå¿¨Ùå¿ Ù̈å ¿»§¹ª³åñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
ª³Ó«á «Õ§º©µ¼Ç¬³åªØµå ©·ºå«µ§º¨Ö ð·ºÓ«ú¿¬³·ºñ

«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º«·̧º
ªôº©Ö«¼µ ±Ù³å§¹®ôº ±½·ºñ ±²º«¼µ ä«§¹ñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
©·ºå«µ§º«¼µ ð·º®ôºñ ±¼§DØ§²³úÍ·º»ÖÇ «Õ§º¿»®ôºñ

«·¸º øö¿ª³º°©³ ±¼µ Ç÷«·¸º øö¿ª³º°©³ ±¼µ Ç÷«·¸º øö¿ª³º°©³ ±¼µ Ç÷«·¸º øö¿ª³º°©³ ±¼µ Ç÷«·¸º øö¿ª³º°©³ ±¼µ Ç÷
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«Î»º¿©³º̧¾ð®Í³ ¬΅å Ø̄µå ¬¯»ºå¯Øµå§¹§Öñ Åµ¼ ¿©³·º̈ ¼§º¿§æ®Í³¿ªá
½·ºß³å¯Ü« ¨Ù«º±Ù³å©Ö¸ ±©;ð¹Å³ ¾³±©;ð¹§¹ªÖñ

ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³
®ÙÖ®ÙÖ¿©¿©»ÖÇ Ó«®r³¿½©Ö¸ ±́¿©³·ºå°³å ©°º¿ô³«º§¹ñ

¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹
¿Å³±²º ¿½³«º Ö̈«¿»Ò§Üå «Î»º¿©³º¶®·ºªµ¼«ºú©³«¿©³̧¶¦·̧º ±́Ç
®«ºªØµåÞ«Üå¿©Ù«¼µ ª¶§²̧ºð»ºåÞ«Üå¿©Ùªµ¼Ç ̈ ·º®¼§¹©ôºñ ÛÍ³¿½¹·ºå¿©Ù«
ª²ºå ©°º¿©³·º¿ª³«º úÍ¼§¹úÖËñ ÑÜå½Õ ¼¿©Ù«¿©³̧ ¿ù¹¨¿»©Ö¸
§·ºªôºÞ«Üåªµ¼ ª¼®ºªµ¼ Ç¿«³«ºªµ¼ Ç ª¼×·ºå¨ªµ¼Çñ »©º¯µ¼å©°º¿ô³«º§Ö
¨·º§¹©ôºñ ±²º¿©³¸ ª´®°Ù®ºå©³«µ¼ ±´©µ¼ Ç°Ù®ºå©ôºªµ¼Ç öµÐºô´
¿»Ó«©Ö¸ »©º¿«³·ºå»©º¶®©º¿©Ù« «Ø¿«³·ºå©Ö¸ ¬¾úÖË¬±«º«¼µ
«ôºªµ¼«º©³ ¬®Í»º§¹§Öñ

ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³
¬·ºåòòò¬·ºåá «Õ§º ®Í©º®¼§¹Ò§Üñ ¿»³«º«¼µ «Õ§º ±²ºå½Ø¿©³̧®ôºñ
ùµ«w¿©Ù«  «Õ§º«¼µ ¬c××Øå¿§åÒ§Üå §»ºå¿§å§¹©ôºñ ¿©³º§¹Ò§Üªµ¼Ç ¿¬³ºú·ºå
¿±¿§³«º±Ù³å±²º¬ ¼̈  «Õ§º ±²ºå½Ø¿©³̧®ôºñ  ¿®³·º®·ºå¿¶§³©Ö̧

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


úÍ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«Üå ïëíïëíïëíïëíïëí

±©;ð¹Å³¿ª ª´§Öªµ¼Ç «Õ§º«¿©³̧ ô´®Í©º©³§Öñ ½Ð½Ð ±´
²²ºå µ̄¼¶®²º©®ºå©³«òòò»©º̄ µ¼åá »©º̄ µ¼å©Öņ̃ «Õ§º«¼µ Åµ¼«®ºå§¹å̈ ¼§º
¿ú³«º¿¬³·º ¿½æª³©³Å³ ±´¿§¹̧ñ

¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹
¿©Ùå©³«¿©³̧ ªÙ©ºªÙ©ºª§ºª§º °¼©ºúÍ²ºª«ºúÍ²º¿©Ùå¿§¹¸ñ ù¹»ÖÇ
Å¼µ®Í³ ¾ôº±́®³å§¹ª¼®¸ºñ

øªÜô³ ¿©³§»ºå¿©Ù¯·º3 ¬c´åÞ«Üåªµ¼ ̈ Ù«º÷øªÜô³ ¿©³§»ºå¿©Ù¯·º3 ¬c´åÞ«Üåªµ¼ ̈ Ù«º÷øªÜô³ ¿©³§»ºå¿©Ù¯·º3 ¬c´åÞ«Üåªµ¼ ̈ Ù«º÷øªÜô³ ¿©³§»ºå¿©Ù¯·º3 ¬c´åÞ«Üåªµ¼ ̈ Ù«º÷øªÜô³ ¿©³§»ºå¿©Ù¯·º3 ¬c´åÞ«Üåªµ¼ ̈ Ù«º÷
°¼©º®¿¦³«º¶§»º©Ö¸±´¯µ¼ú·º ±²ºªµ¼ ð©º®Í³¯·º®Í³ ®Åµ©º§¹¾´åñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
¬µ¼òòòùöÚ¹å¿©Ù ±Ù»ºåªµ§ºªµ¼Ç ·¹̧«¼µ ±́©µ¼Ç ®¦®ºåÛ¼µ·º§¹¾́åñ ·¹« úÍ·º¾µú·º§Ö
®Åµ©ºª³åñö

¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹
¿Ó±³ºòòò¶®·ºú©³«¿©³¸¶¦·¸º ú·º«ÙÖ°ú³§¹¿§§Öñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
±²º«¼°*®Í³  ±¾³ð«  ¬©©º§²³¨«º ±³§¹©ôºñ ööø°°º±³åø°°º±³åø°°º±³åø°°º±³åø°°º±³å
¬±°º«¼µ¬±°º«¼µ¬±°º«¼µ¬±°º«¼µ¬±°º«¼µ    ¿¶§³±²º¸¬¿»¶¦·¸º÷¿¶§³±²º¸¬¿»¶¦·¸º÷¿¶§³±²º¸¬¿»¶¦·¸º÷¿¶§³±²º¸¬¿»¶¦·¸º÷¿¶§³±²º¸¬¿»¶¦·¸º÷ ¿ú³̧á °°º Ö̈ð·º©Ö¸¬©Ù«º Þ«¼Õ©·º
ª°³¿·Ù ø§ú¼±©º±¼ µ Ç÷ø§ú¼±©º±¼ µ Ç÷ø§ú¼±©º±¼ µ Ç÷ø§ú¼±©º±¼ µ Ç÷ø§ú¼±©º±¼ µ Ç÷ Åµ¼¬¿«³·ºÅ³ «Ù·ºå¨Ö®Í³ «Üå¿°³·º¸©Ö¸
¿«³·º«¿ªåªµ¼ ¿ªå«¼µ«¼µ·º¨³å©ôºñ ¿ªå«¼µ ¬°Ù®ºå«µ»º¿¬³·º
¿ù¹·º©·ºªµ¼«º°®ºå¿Å̧ñ ¿Å³òòò¿Å³á Ó«²º̧°®ºåá ä««º«ôº¿ª³·ºå
«¿ªå§¹ª³åñ  Ò·¼®ºòòòÒ·¼®ºñ  ¿Å³±²º ù¼»º½Ö«·º« «Õ§º«¼µ  «´§¹
ª¼®º¸®ôºñ ¿Å³±²º®Í³¿Å¸á ·¹ ª«º¬¼©º§°º½Ò§Üå °¼»º¿½æªµ¼«ºÒ§Üñ

ö °°º±²º¿©³º °µ¿¯³·ºåú»º ùöÚ¹å±Ù»ºåªµµ§º¿»±²ºÅµ ªÜô³®·ºåÞ«Üå±²º «µ¼ô̧º¾³±³
¿©Ùå¨·º¿»±²ºñ "¿»ú³®Í°3 ªÜô³±²º ¬¿Ó«³·ºå¬ú³¬³å¶¦·¸º ¬¯«º®úÍ¼á
¿ð¹Å³ú¬³å¶¦·º¸±³ ¬¯«ºúÍ¼±«Ö¸±¼µÇ¶¦°º¿±³ °«³å®³å«¼µ §¿©³«º§ú°º¿¶§³
ÑÜå©²º®¼ú³ ¿ªÏ³«º¿¶§³¿»±²ºñ §¨®©Ù·º ±́Ç«¼µ °ØúÌ·º±®³å øÝ±«²¬»®º»·¬»®

¿·Ù©µªµ§º±́÷ ¬¶¦°º §µª¼§º®³å« ª¼µ«º¦®ºå¿»±²ºÅµ ¨·º±²ºñ µ̈¼ Ç¿»³«º ùöÚ¹å
¼̄µ¿±³ ¿ð¹Å³ú« °°º±³å®³å ©§º«¼µð·º°¬½¹ °ú»º¬¶¦°º ¿§åú¿±³ Þ«¼Õ©·º

ª°³øÐ®» ³±²»§÷ «¼µ ±©¼ú¿°±²ºñ ©°º¦»º Þ«¼Õ©·ºª°³« °°º±³å±°º®³å
¶®³å§°º¿ª¸«·¸ºú±²º«¼µ ±©¼ú¿°±²ºñ ¨µ¼¬½¼µ«º ä««º«ôº¿ª³·ºå«¼µ ¶®·º3
ù¼»º½Ö¶§¦®ºåú»º °Ñºå°³å®¼«³ Ò·¼®ºóÒ·¼®ºÅµ µ̄ ¼¶§»º±²ºñ "±¼µ Ç °±²º¶¦·º ¸ ¿¶½ÑÜå
©²º¸ú³ ¿ð¹Å³ú ©°ºªØµå« ©°ºªØµå±¼µÇ «́å°«º«³ ¿¶§³¿»±²ºñ

öö ±¾³ð ã úÍ·º¾µú·ºñ ¬©©º§²³ ã ¿·Ù¬©µªµ§º¶½·ºå

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷®·ºå±µðÐºø¶®»º®³¶§»º÷ïëìïëìïëìïëìïëì

±²º¬©Ù«º̄ µ¼ú·º ¾Üª́å±¾«º»ÖÇ¿©³·º ©°ºÑÜå½·ºå °°ºÒ§¼Õ·ºúÖ§¹©ôºñ
úÖ©·ºå ªÍØ«¼µ·º©§º±³å¿©Ù«¼µ ¯·̧ºªµ¼«ºñ ¬®ôº ©ôº©²¸º©Ö¸ ª«ºá
©ôº¿¶¦³·¸º©Ö¸ ¶®³å§¹ª³åñ °«º®Í©º«¼µ ¨¼©³§Öñ °«º®Í©º«¼µá úÍÜñ
°«³åðÍ«º«¼µ¿§å ¿Å¸ñö

¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹¬«ºùö¹
²¿®Ìå§»ºåñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
±Ù³åñ

ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³
±²º¬±Ø«¼µ ·¹±¼§¹©ôºñ

ªÜô³ øö¿ª³º°©³«¼µ ¿öæ»³úÜ cµ§º¦«º¨³å±²º ®Í©º3÷ªÜô³ øö¿ª³º°©³«¼µ ¿öæ»³úÜ cµ§º¦«º¨³å±²º ®Í©º3÷ªÜô³ øö¿ª³º°©³«¼µ ¿öæ»³úÜ cµ§º¦«º¨³å±²º ®Í©º3÷ªÜô³ øö¿ª³º°©³«¼µ ¿öæ»³úÜ cµ§º¦«º¨³å±²º ®Í©º3÷ªÜô³ øö¿ª³º°©³«¼µ ¿öæ»³úÜ cµ§º¦«º¨³å±²º ®Í©º3÷
Å³åòòò¿öæ»³úÜ§¹ª³åñ ®µ©º̄ ¼©º¶¦Ô¶¦Ô©§ºª¼µÇñ ±©́¼µÇ©°º¿©ÙÅ³ ¿½Ùå
ªµ¼§Öñ ·¹̧«¼µ ¿¶®y³«º§·º̧¿¶§³ µ̄¼Ó«©ôºñ ®µ©º̄ ¼©º®²ºå®Í ®¿§¹«º ¿±å½·º
ª´·ôº¾ð®Í³ ®µ©º¯¼©º¶¦Ô¿©Ù¿§¹«º©Ö¸ §²³úÍ¼úÖË F³Ðº®Õ¼å ·¹¸®Í³
úÍ¼¿»Ò§Ü©Ö¸ñ ·¹¿¶§³±®Ï«¼µª²ºå ±´©µ¼Ç« ®Í»º§¹¸¾µú³å ªµ¼«º©³§Öñ
®Í»º§¹̧¾µú³åñ  ®·ºåªµ¼ªµ¼«º  ®·ºåÞ«¼Õ«º©·º©Ö̧ ¬¿¶®y³«º°«³å¿©Ù½²ºå
®Åµ©ºª³åñ ©ú³å¿©³º«¼µ ±¿ú³ºÓ«©³§Öñ ©°º«µ¼ôºªØµå úÌÖúÌÖ°¼µ¿¬³·º
®µ¼å¿©ÙúÙ³¿©³̧®Íá ©°º«¼µôºªØµå ½µ¼«º½µ¼«º©µ»º¿¬³·º ¿ª¿©Ù©µ¼«º¿©³̧®Íá
·¹ ¬®¼»ºÇ¿©³º¶§»ºª«º»ÖÇ  ®µ¼åÞ«¼Õå±Ø¿©Ù  ®°Ö¿©³̧®Í ±´©µ¼Ç©°º¿©Ù«¼µ
¾³¿© ÙªÖª¼ µ Ç  ·¹±¼ú©ôºñ ±²º¿©³ ¸® Í§ Ö ± ´©µ ¼ ÇÆ³©¼Å³
¿«³·ºå¿«³·ºåÞ«Üå ¿§æ¿©³¸©ôºñ ¬ª«³åÅ³¿©Ùñ ¬¿¶§³«
©¶½³åñ °¼©º¨³å« ©°º®Õ¼åá ®µ±³å¬µ¼å¿©Ùñ ·¹Å³ ±ß_±¼ù¼xÒ§Üå±©Ö¸ñ
®Åµ©º©³ ¿¶§³§Øµ«¿ªåñ ¬½µ¿©³̧ ·¹Å³ ¬¿¬åùÐº¿ª³«º«¼µ
¿©³·º ®½ØÛµ¼·º§¹¾´åñ

ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³
ùÜ¬±Ø«¼µ «Î»º¿©³º ««º®¼§¹©ôºá ¾µú·ºÞ«Üå ®Åµ©º§¹ª³åñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
¿¬åòòò©°º̄ Ø®ä«·ºåá ¾µú·º®·ºå§Ö¿Å̧ñ °¼»ºå°¼»ºåÞ«Üå ·¹Ó«²º̧ªµ¼º«ºú·º
¿«å¿©³º®Õ¼å «Î»º¿©³º®Õ¼å¿©ÙÅ³ ù´å©µ»º«µ»ºú©ôºñ ø®¼®¼¿úÍË©Ù·ºø®¼®¼¿úÍË©Ù·ºø®¼®¼¿úÍË©Ù·ºø®¼®¼¿úÍË©Ù·ºø®¼®¼¿úÍË©Ù·º

ö ªÜô³±²º ®¼®¼«¼µôº«¼µ «·ºå¿°³·º¸©§º±³å®Í©º3 ¬«ºùö¹¨Ø®Í °«³åðÍ«º øÐ¿ó

©±®¼÷ ¿©³·ºå±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


úÍ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«ÜåúÍ ¼«&°§Üåô³åÄ ªÜô³®·ºåÞ«Üå ïëëïëëïëëïëëïëë

úÍ¼¿»±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú±´ ©°º¿ô³«º«¼µ ª«º/¼×å¨µ¼åª«º÷úÍ¼¿»±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú±´ ©°º¿ô³«º«¼µ ª«º/¼×å¨µ¼åª«º÷úÍ¼¿»±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú±´ ©°º¿ô³«º«¼µ ª«º/¼×å¨µ¼åª«º÷úÍ¼¿»±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú±´ ©°º¿ô³«º«¼µ ª«º/¼×å¨µ¼åª«º÷úÍ¼¿»±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú±´ ©°º¿ô³«º«¼µ ª«º/¼×å¨µ¼åª«º÷ ¿Å³Åµ¼
ª´úÖË ¬±«º«¼µ ·¹ ½®ºå±³¿§åªµ¼«º©ôºñ ¿®³·º®·ºåúÖË ¶§°º®×«
¾³©Ö¸ªÖñ «³®öµÐº¿¦³«º¶§³å®×á Åµ©ºª³åñ ¿®³·º®·ºå«¼µ ®¿±¿°
ú¾́åñ  «³®öµÐº ¿¦³«º¶§³å©³»ÖÇ ¿±ú¿ú³©Ö¸ª³åñ  ®¶¦°ºÛµ¼·º§¹¾´åñ
ÛÍØ°µ©º·Í«ºª²ºå ¿¦³«º¶§³å©³§Öñ ¿úÌô·º¿«³·º̄ µ¼ú·º ·¹̧®«º°¼¿¬³«º
®Í³«¼µ ®úÍ«º®¿Ó«³«º ¿¦³«º¶§³å©ôºñ «³®öµÐº¿¦³«º¶§³å®×
¨Ù»ºå«³å§¹¿°ñ ¾³¿Ó«³·¸ºªÖªµ¼ Ç µ̄¼ú·º ö¿ª³º°©³úÖË ©¼©º©¼©º§µ»ºå
±³å« ©ú³åª®ºåð·º ½µ©·º¨«º®Í³  ±¿Ûx©²º©Ö¸  ·¹̧±®Üå¿©Ù¨«º
¦½·º«¼µ Ó«·º»³±»³å ¿®©;³¨³å©³«¼µ åñ «Öòòòª³Ó«¿Å¸ñ
«³®öµÐºô°º®́åÒ§Üå ¬¿§³ºÓ«ÔåÓ«°¼µÇñ  ¾³¿Ó«³·¸ºªÖ¯µ¼¿©³¸«³ ·¹¸®Í³
°°º±²º¿©³º¿©Ùªµ¼¿»©ôºñ ¿Å³òòò¬®́¬ú³ä«ôº©Ö̧ ®³ô³±²º
Å¼µ®¼»ºå®«¼µ Ó«²º¸°®ºåñ ®«ºÛÍ³«¼µ ¶®·ºúcØµ»ÖÇ ½µ¼«º½µ¼«º©µ»º°ú³ ¿«³·ºå§¹
¾¼©ôºñ ¬«·º¸¿«³·ºå¿ô³·º ®³ô³¿¯³·ºªµ¼Çá ¬½°º°«³åá ±Ö¸±Ö¸
Ó«³åú·ºá »³å½¹å±©Ö¸ñ ù¹¿§®Ö¸ «³®öµÐº½Ø°³åú³®Í³¶¦·¸º ¿©³¿Ó«³·º
±¼ µå»Ö Ç ¬°³ð¶®·ºå«¿©³·º ¬c× Øå¿§åú§¹©ôºñ ±´©µ¼ ÇöÅ³¿ª
¬¨«º§¼µ·ºå« ®¼»ºå®cµ§º¿§®ôº¸ ½¹å¿¬³«º«¿©³̧ ®Ûµ-³-öö§Öñ
»©º¿«³·ºå »©º¶®©º¿©Ù« ®¼»ºå®úÖË ½¹å§©º¬¨¼ ¬¿§æ§¼µ·ºå«¼µ±³
§µ¼·º©ôºñ ¿¬³«º§¼µ·ºå«¿©³̧ »©º¯µ¼åúÖË§°*²ºåñ ¬ÖÅµ¼®Í³ ·úÖúÍ¼©ôºñ
¬¿®Í³·º©µ¼«ºúÍ¼©ôºñ «»ºÇ»ØÇ¿°³ºá ©¿²y³º¿²y³º»ÖÇ ·úÖ®Üå©Ù·ºåúÍ¼©ôºñ
¿©³«ºªµ¼ Çá ¿ª³·ºªµ¼ Çá »Ø¿²y³ºªµ¼ Çá §«º¶§Õ»ºåªµ¼ Çñ ¬®ôº¿ªåá ¨ÙÜ
ø°¼©º«´åÛÍ·¸º úÍ¼±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú¿±³ ¬¶½³åª´©°º¿ô³«º±¼µ Ç÷ø°¼©º«´åÛÍ·¸º úÍ¼±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú¿±³ ¬¶½³åª´©°º¿ô³«º±¼µ Ç÷ø°¼©º«´åÛÍ·¸º úÍ¼±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú¿±³ ¬¶½³åª´©°º¿ô³«º±¼µ Ç÷ø°¼©º«´åÛÍ·¸º úÍ¼±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú¿±³ ¬¶½³åª´©°º¿ô³«º±¼µ Ç÷ø°¼©º«´åÛÍ·¸º úÍ¼±²ºÅµ ̈ ·º¿»ú¿±³ ¬¶½³åª´©°º¿ô³«º±¼µ Ç÷  ¬µ¼á
§ú¿¯å±²ºá «Õ§ºúÖË °¼©º«́åôÑº °Ñºå°³å½»ºå¿ªå ¿®ÌåÓ«Ô±Ù³å¿¬³·º
¿Ó«³·º±¼µ»ØÇ±³ ©°º«§º±³å¿ª³«º  ¿§å°®ºå§¹ñ ¿ú³̧òòò¿Å³±²º
®Í³ ¿·Ùñ

ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³ö¿ª³º°©³
¬µ¼òòò¿Å³±²ºª«º«¼µ «Î»º¿©³º »®ºå§¹ú¿°ñ

ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³ªÜô³
¿¬åòòò±µ©ºªµ¼«º§¹ú¿°ÑÜåñ  ±²ºª«º« ª´¿°³º»Ø¿»§¹©ôºñ

ö ±́©µ¼Ç ã ¿öæ»³úÜÛÍ·¸º úÜö»ºñ
öö ®Ûµ-³- ã Ý»²¬¿«® ¬¨«º§¼µ·ºå ª´á ¿¬³«º§¼µ·ºå ¶®·ºå ¶¦°º¿±³ öú¼»©º

§Øµ¶§·ºª³ ±©;ð¹΅åñ
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