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ရငးဘတးေပါငး့မ္ာ့စျာကုိ  ႐ိုကးခတးဆဲ ်ဖစးတံဲ သီခ္ငး့မ္ာ့ရ႔ဲ ဖနးတီ့ရြငး၇ အံဵၾသစရာ  

ေကာငး့ေလာကးေအာငး  ႀကိဳတငး ်မငးႏိုငးစျမး့ေသာ ဉာဏးပညာ်ဖငးံ “ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ 

သတုိ႓သမီ့ ” ကုိ ဖနးတီ့ ေမျ့ ဖျာ့ခဲံသူ …  

်မတးႏို့ခဲံရေသာ ဂီတေမြားဆရာ  ကုိငြကးအာ့  အမြတးတရ  လျမး့ဆျတးစျာ်ဖငးံ  

အစိမး့ရငးံေရာငးရကးစျဲမ္ာ့  စာအုပးေလ့ကုိ  ကၽျနးေတားတုိ႓၏  အျနးလုိငး့ လကးဖကးရညး  

ဆုိငးေလ့မြ  တငးဆကးလုိကးပါသညး၈  

အစိမး့ရငးံေရာငးရကးစျဲမ္ာ့  စာအုပးအာ့  အစကေန အဆုဵ့ထိ တုိငးေအာငး  

စာ႐ိုကးကူညီ  ခဲံၾကေသာ  ညီငယး ဟိဏး့ေဇားေအာငး၇  ညီမငယး ႏိုဝယးတုိ႓အာ့  အထူ့ပငး 

ေက့္ဇူ့တငးရိြပါေၾကာငး့ႏြငးံ … 

စာအုပးအတျငး့  ကုိငြကး၏  ပဵုရိပးမ္ာ့အာ့  ထညးံသျငး့  အသုဵ့်ပဳချငး ံ ေပ့ခဲံၾကေသာ   

http://www.htooeinthin.com အာ့  ထပးေလာငး့၊  ေက့္ဇူ့အထူ့  တငးရိြပါေၾကာငး့  … 

 

                                                                ်မနးမာအျနးလုိငး့လကးဖကးရညးဆိုငး  

                                                                   http://mmteashop.com 

 

 

http://www.htooeinthin.com/
http://mmteashop.com/
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စာမူချငံး်ပဳခ္ကးအမြတး  - ၁ွွ၆၂၀ွ၂ွ၀ 

မ္ကးႏြာဖဵု့ချငံး်ပဳခ္ကးအမြတး  - ၁ွွ၅ဿှွ၃ွ၅ 

ထုတးေဝသညးံအႀကိမး  - ပထမအႀကိမး 

ထုတးေဝသညးံကာလ  - ဿွွ၃၇ ေအာကးတုိဘာ  

မ္ကးႏြာဖဵု့ဒီဇိုငး့ - မ္ိဳ့ေဆျသနး့  

စီစဤးသူ - သိမး့တငးသာ့  

ထုတးေဝသူ  - ဤီ့ေက္ားဟငး့၇ ယုဵၾကညးခ္ကးစာေပ၇  အမြတး  ှှှ၇ ၀၀လမး့၇ ရနးကုနး 

ပဵုႏြိပးသူ - ဤီ့ထျနး့ထျနး့ဤီ့၇ အငးၾကငး့ဤီ့ပဵုႏြိပးတုိကး၇ ကၽျနး့ေတာလမး့  

တနးဖို့ - ဿွွွ က္ပး 

 

ဒီစာအုပးထျကးေပၚလာႏိုငးေရ့အတျကး  ဝိုငး့ဝနး့ကူညီေပ့ခဲံၾကေသာ ေအာကးပါအဖျဲ႓မ္ာ့ကို  

အထူ့ေက့္ဇူ့ တငးပါသညး၈ 

MST Genius Dream City 

SUNN 

Studio Idea & Solution  DTP    

Scangraphics 
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ဒီစာအုပးမြာ စုစညး့ထာ့သမြ  ္
သြ္ပးမြဴ့ေက္ား 
လငး့ထကး 
ရသဲငးရနး 
ဒီဇိုငး့မ္ဳိ့ေဆျသနး့  
ေရႊေဂ္ားေဂ္ား 
ေမာငးေမာငးေဇားလတး  
သီဟနးသျငး  
ေအာငးေဝ့  
မငး့ထကးေမာငး 
ေကေအတီ  
နီကုိရဲ 
အမြတးတရစကာ့မ္ာ့  
ႏိုငးေဇား 
ႏြငး့ေဝၿငိမး့ 
ႏျယးဤီ့ 
်မငးံမို့ေအာငး 
မအိ 
ခငးပနးႏြငး့ 
ေစာေဝ 
ဝါဝါႏျယးဤီ့ 
ဝဏၰချါန ီ
ေမာငးသစးမငး့ 
ၿငိမး့ေအ့အိမး 
လျမး့ေဝႏိုငး 
ေအာငးစို့သူ (စတုိငးသစး) 
ပိေတာကးေ်မအယးဒီတာ  
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ၾကညးလငးေအ့  
ေမာငးသစးမငး့ + ညီညီသျငး 
သိမး့တငးသာ့  
်မငးံမို့ေအာငး 
ဧပရယးဆုိ့်ငယး 
Emperror မဂၢဇငး့မြ တငးဆကးမႈ  
ညီေလ့ခငး 
ကုိမ္ဳိ့ IR 
႐ုပးရြငးေတ့ကဗ္ာ အယးဒီတာ 
စုစုစ ဵ
ေအာငးက္ညးစို့်မငးံ  
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စငးသီယာ 

 

ႏြလုဵ့သာ့နဲ႓ဖတးဖို႓ 

(ရငး၉်ဖစးေသာ) 

……   ခ္စးဇနီ့သုိ႓   …. 

 

„ စငးသီယာ ‟ 

ငါ႓ကဗ္ာ ဘယးမြာလဲ  

မရတဲရေဲမ့ချနး့  

တုိ့တိတးလျနး့မြာသိတယး  

နယးမခ္ဲ႔ပါနဲ႓  ေဝဒနာ 

ငါမေနတတးဖူ့  

အ႐ူ့တစးေယာကးရဲ ႔ လျမး့ခ္ငး့ကုိ 

မငး့ဘာေၾကာငးံ  နာ့ေထာငးခ္ငးတာလဲ  

အဲမြာစျဲတံဲ   ်မြာ့ခ္ကးဟာ  

လူမသိဘဲ အသကးေသေစတယး  

ေႏျမြာ်ဖစးတံဲ မို့တိမးဟာ 

မုတးသုနးမလာခငး  အိပးစကးရဤီ့မယး  

မငး့ရ ဲ႓ ေနာကးဆုဵ့ရယးေမာသဵမြာ  

ငါေသခဲံ ၿပ ီစငးသီယာ 
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ငါကံဗ္ာ ဘယးမြာလဲ  … ၈ 

„ စငးသီယာ ‟ 

ငါမေ်ပာေတာံဘူ့  

မငး့ဤီ့ေႏြာကးႏျဵအုိငးေတာမြာ  

ေဘာဂေဗဒဇယာ့ခ္ပးေတျ  

မ္ကးေတာငးခတးတံဲ  ကိနး့ဂဏနး့ေတျ 

“ေငျ… ေငျ… ေငျ” (မငး့တုိ႓) 

ဆုိေနက္ သီခ္ငး့တစးစမို႓ 

ငါအလျတးရေနၿပီ 

ဒီအမိႈကးပဵုထဲ၇  ငါ႓ကုိ မဆျဲနဲ႓ စငးသီယာ  

ငါမလာႏိုငးဘူ့  

စူ့စူ့ဝါ့ဝါ့ေအားဟစး 

ေခၽျ့ မို့ေအာကးနစးပါေစ 

မငး့်ပဵဳ့ေန စငးသီယာ 

ငါမေ်ပာေတာံဘူ့  …၈ 

„ စငးသီယာ ‟ 

မငး့ဘာမြမသိဘူ့  

ငါ႓ဘဝဟာ ဆူ့နဲ႓ခလုတးပဲ 

ညႊတးတံဲ ဤဳေကာငး့နဲ႓ ငါအသကးမရြငး  

ေလ့ညြိဳ႔ကုိငငးၿပီ့မြ မာနအချဵချာ  

ငါေတာငး့ပနးရမြာလာ့  … 

မငး့စကာ့်ပနးအႏႈတးမြာ  

ငါ “ ်ဖဳတး” ကနေဲႂကျခဲံေပါံ 

ညြိဳ့ေရာံတံဲ ငါ႓အ်ပဵဳ့ 
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ေနပါဤီ့ အခ္စး 

ပစးမသျာ့ပါနဲ႓ကျယး  

ေႏျလယးအိပးမကးတစးခု  

ငါစာတမး့်ပဳထာ့တယး  စငးသီယာ 

မငး့ဘာမြမသိဘူ့  … ၈ 

 

„ စငးသီယာ ‟ 

မငး့မညာနဲ႓  

ကျနးပ္ဴတာႏြလုဵ့သာ့ေရြ႔  

အသဵေမံတံဲတိပးတစးေချ 

မငး့ငိုေနသလာ့  … အခ္စး 

အကးစစးမ္ကးရညးေတျပဲ  

ငရဆဲနးလြတယး  

မငး့ဘဝ၇ မငး့အသကး  

မငး့ဟာ စကး႐ပုးပဲ  

မငး့လုပးသမြ္ ဆႏၵမဲတံယး  

ယႏၲရာ့ရဲ႔ လညးပတးမႈ်ဖစးစဤးမြာ  

ေငျဟာ ေလာငးစာပဲ  စငးသီယာ  

မငး့မညာနဲ႓ … ၈ 

 

„ စငးသီယာ ‟ 

မငး့ကုိ ငါခ္စးတယး 

ရာစုႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာမြာ  

လူေတျ ဒါပေဲ်ပာၾကတယး  
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ငါအံတျကး စကာ့(၂)လုဵ့ 

မငး့အ်ပဵဳ့ကဝါ့ၿမိဳခဲ ံ

သေရားတံဲ  ႏႈတးခမး့ေတျ 

“ခၽျငး” ်မညးေနတယး  

ေ်မႀကီ့သာ့ဘဝမြာ  

အဇၥ္တိၱကမီ့ပဵုေၾကာငးံ  

ငါံရငးအုဵလူသတးကျငး့ထဲ  

သာ့ရေဲတျအစာေတာငး့ ၿပီ့  

အသကးနဲ  ံအညီအမြ္က္ိနးဆုိ  

မို့ၿပိဳတယး စငးသီယာ … 

မငး့ကို ငါခ္စးတယး ... ၇၇ 

 

„ စငးသီယာ ‟ 

ဘာေၾကာငးံလဲ  

ဖနးတီ့ဆဲ ဂီတမြာ 

သာယာမႈမဲံတယး  

ႏျယး်မကးသစးပငး  သဵေယာဇဤးမဟုတး  

ကဗ္ာတစးပုဒးေၾကပ္ကးၿပီ့မြ 

မငး့ဝနးခ္မြာလာ့  

ေဆ့သမာ့မြာ့တံဲအခါ  

ပနး့ပျငးံတစးရာေႂကျေစတယး  

ေရဒီယုိသတိၱႂကျအ်ပဳဵ့  

ငါံႏြလုဵ့သာ့ထကးမြာ  

ဗဵု့က္ငး့ရာထငးၿပီ စငးသီယာ 
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ဘာေၾကာငးံလဲ  …၈ 

 

„ စငးသီယာ ‟ 

ငါမငိုဘူ့ 

်ပာပဵုမြာလူ့တံဲဘဝ  

လျတးေ်မာကးေရ့လမ့း စ ရြာတုနး့  

မငး့အမုနး့ကုိေမံလုိ႓ 

အေငျ ႓ပ္ဵေနတံဲမ္ကးရညး 

ေလေပျနဲ႓သစးရျကး  

ေခၽျ့ စကးေတျ ေခၽျရဤီ့မယး  

တကယးပါ စငးသီယာ  

ငါမငိုဘူ့ … 

ပထမဤီ့ဆုဵ့ မငး့အတျကးငါ 

ေသခဲံတာၾကာၿပီေလ  

မေႂကျနဲ႓ စငးသီယာ 

ငါ ………… ၈ 

သြ္ပးမြဴ့ေက္ား 

“ ်မ ” ကဗ္ာစာအုပး  (ှ၆၅ှ) မြ … 
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လိႈငး့ခတးသဵ ဂီတ … 

ခ္ဳိ်မ မပီ်ပငး၇ သညးရငးမြာ  

ၾကယး်ပာ … လ်ပာ … ေကာငး့ကငး်ပာ  … 

ေရာငးလႊာ  ်မဴ့်ပကး၇ လြ္ပးလကးသလုိ  

အုိ ... လြလုိကးတာ၈  

 

သဲေသာငးခဵုလာ့၇ ေရစျယးလာ့ေလ  

ေ်ခသဵဖျဖျ၇ ၾကာ့ေနရေပါ႓ 

ေမႊ့်မသနး ံစငး၇  အာ႐ုဵ်မငး  ရန႓ ဵ

သငး့ပ္ ဵ႓ေနဆဲ၇  ရငးထဲမြာ .... ၈ 

 

စကာ့တုိ့တို့၇ ်မဴခို့ေဝေဝ 

စဵပယးေရ … စဵပယး်ဖဴ  … 

ဘယးသူမ္ာ့လဲ၇  ေမ့လိုကးဆဲမြာ  

သဲသဲလႈပးလႈပး၇  ငြကးတစးအုပး  … 

႐တုး်ခညး့ပ္ဵေ်ပ့၇ ဟုိ့ အေဝ့ကုိ၈  

 

သညးအိပးမကးမြ၇ ေမာငး  ႏို့ထလညး့ 

တမး့တတပးမကး၇ ႐နုး့ မထျကးခ္ငး 

သကးဤီ့ ်မတးမျနး၇  ရျာလျနး  ရျကးတုိကး 

ေ်ပ့လုိကး ရြာေဖျ .… ၇ 
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စဵပယးေရ ..… စဵပယး်ဖဴ  

ဘယးသူမ္ာ့လဲ၇  ဘယးမြာလဲကျယး  

ရငးထဲ ေမ့မိဆဲပါ  ေမ၈  

လငး့ထကး 

ရႈမဝမဂၢဇငး 

ှ၆၅ဿ၇  ဒီဇငးဘာမြ ..... 
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သူ႓အလုိ …  

အထကးအဆုိပါအေၾကာငး့မ္ာ့အရ  

ေတျ့ ဆခ္ကးမ္ာ့မြာ  

 

(ှ) 

„စကာ့လုဵ့မ္ာ့‟ဟာ  „အတု‟ ်ဖစးၿပီ့  

„စိတး‟သညး „အစစးအမြနး ‟ ်ဖစးတယး  .... တံဲ ၈ 

 

(ဿ) 

„ေ်ခေထာကးေတ‟ဟာ „လမး့‟ ်ဖစးၿပီ့ 

„ငါ‟သညး  „ခရီ့ဆုဵ့‟ ်ဖစးတယး .… တံဲ၈ 

 

(၀) 

ဆုိေတာံကာ .. 

အဲဒီေ်ခေထာကးအတုေတျနဲ  ံ  

အဲဒီစကာ့လုဵ့  တငး့ၾကမး့်ပညးံလမး့ကုိပဲ 

စီ့စီ့ၿပီ့သျာ့ေနရတာ  …. တံဲ 

အဲဒီခရီ့ဆုဵ့မြ ေရာကးပါ႓မလာ့  

အဲဒီအစစးအမြနးေရာ  ဟုတးပါ႓မလာ့  

အဲဒီစိတးႀကီ့ကုိ ကုနးလျနး့လုိ႓ 
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အဲဒ ီငါက်ဖငး ံ…. တံဲ 

အငး့ 

ပ္ငး့တယး .… ဆုိတာႀကီ့ပဲ 

ႀကိတးမႏိုငး ခမဲရ …...၈ 

                             

ရသဲငးရနး 

 ပနး မဂၢဇငး့ 

           ဿွွဿ၇ ေအာကးတုိဘာမြ  ….... 
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                                                                                    ဒီဇိုငး့ မ္ိဳ့ေဆျသနး့ 

 

ေနေရာငး ပူ်ပငး့လြတံဲ မဵုရျာၿမိဳ႔ရဲ႔လမး့မေပၚမြာ  ကတၱရာလမး့ေစ့ေတျ  အေငျ ႓ပ္ ဵ

ေနတယး၈  ဗာဒဵရျကးေ်ခာကးေတျက  ေလ႐ူ့ေလ့ေနာကးကုိ ေလြ္ာကးလုိကးေနတယး၈  

လကးဘကးရညးဆုိငးထဲက  လူေတျက နာ့ကုိစျငးံရငး့ အေဝ့ကိုေင့ေနၾကတယး၈  အံဲဒီ 

လူေတျၾကာ့မြာ  ထုိငးေနရငး့နဲ႓ ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ အသဵကို  စၾကာ့ရတယး၈  

မို့ေတျ႐ျာေနတံဲ ေကာငး့ကငးေအာကး က ရနးကုနးၿမိဳ႔ရ႔ဲသစးပငးေတျက  ကုပးဝပး 

ၿငိမးသကး ေနၾကတယး၈  မို့စကးေသ့ေသ့ေလ့ေတျက ေလ႐ူ့ေနာကးကုိ ေဝခံနဲ 

ပါသျာ့တယး၈ ေရေဝ့သခၤ္ ဳိငး့ထဲမြာ  လူေတျ ေယာကးယကးခတးေနတယး၈  အံဲဒ ီ လူေတျ 

ၾကာ့ကေန ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ မ္ကးႏြာကုိ ဂူပိတးခါနီ့ လြစးခနအဲဖျငးံမြာ ေတျ႓လုိကးရတယး၈  

အဲဒီက္ေတာံ  ခငးဗ္ာ့က အသဵမဲံ၇  အသကးမဲံ၈  

ကၽျနးေတားနဲ႓  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ေတျ႓ဆုဵ်ခငး့မြာ  သစးရျကးေ်ခာကးေတျနဲ႓  စၿပီ့ မို့စကး 

ေသ့ေသ့ေလ့ေတျမြာ  အဆုဵ့သတးတယး၈  

အဲဒ ီ အစနဲ႓အဆုဵ့ရ႔ဲၾကာ့ထဲမြာ  မဵုရျာ၇  မႏၲေလ့ ေက္ာငး့သာ့ ေန႓ရကးေတျမြာ  

ခငးဗ္ာ့ သီခ္ငး့ေတျနဲ႓ ကၽျနးေတား ်ဖတးသနး့ဖူ့တယး၈  ရနးကုနးကုိ ေရာကးေတာံ  ခငးဗ္ာ့နဲ႓ 

လကးဘကးရညးဆုိငး  တစးခုမြာ မသိကၽျမး့ဘဲနဲ႓ အတူထုိငးဖူ့ရငး့  ၾကာ့လူတစးေယာကးက  

မိတးဆကးေပ့လို႓  ခဏ ခငးမငးရဖူ့တယး၈  လြညး့တနး့ေစ့္ေရြ႔မြာ ခငးဗ္ာ့က ခရစၥမတး 

ဤီ့ထုပးနဲ႓ ပနး့သီ့ႀကီ့ႀကီ့ တစးလုဵ့ကုိငးၿပီ့  လမး့်ဖတးကူ့ဖို႓ ရပးေနတာေတျ႓ေတာံ  

„စနးတာကေလာံႀ ကီ့လာ့ ‟ ဆုိေတာံ „ဟုတးတယး ‟ လုိ႓ ေ်ဖဖူ့တယး၈  ေခါငး့မြာ ပုဝါႀကီ့စညး့လို႓ 

၁၃ လမး့မြာ တစးခါေတျ႓ေတာံ  „ကုိငြကး ဤီ့ေႏြာကးေတျ လူခို့မြာ စို့ရိမးလို႓ ေခါငး့ကုိ 

ထုပးထာ့တာလာ့ ‟ ဆုိေတာံ  „ဟုတးတယးကျ ‟ လုိ႓ ေ်ဖဖူ့တယး၈ ေနာကးေတာံ  ကၽျနးေတား  
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ဒီဇိုငး့ေတျေရ့ရငး့ ခငးဗ္ာ့တုိ႓ ေနထုိငးရာ  ဒီဂီတေလာကမြာ  အတူတကျ  ေနထုိငးခဲံ 

ၾကပါတယး၈  

ခငးဗ္ာ့နဲ႓ သၾကၤနးတစးခါလညးရငး့  ေရပကးတံဲ လူေတျက „ထူ့အိမးသငးဂိုကးႀကီ့  

ဖမး့လာတံဲလူ ‟ လို႓ ခငးဗ္ာ့ကုိ ဝိငုး့ေအားၾကတာ ေတျ႓ဖူ့တယး၈  ခငးဗ္ာ့အေမရ႔ဲ ေမားလၿမဳိငး 

သၾကၤနးထမငး့  စာ့ဖူ့တယး၈ လဘကးရညးဆုိငး  ခဏခဏ အတူထုိငးဖူ့တယး၈  

စကာ့ေ်ပာရတာ  ကပးတံဲ ခငးဗ္ာ့နဲ႓ ခဏခဏ အ်ငငး့အခဵု လုပးဖူ့တယး၈ ေတျ႓ရငး  

်ငငး့ရတာလညး့  သမိုငး့ဆုိငးရာ အေၾကာငး့ေတျ၈  အဲဒီထဲမြာ  ခငးဗ္ာ့ အာ့က္တံဲ  သူေတျက  

ရာဇဓိရာဇး၇ မငး့ကဵစီ၈ အဲဒီလူေတျ အေၾကာငး့ေ်ပာရရငး  ခငးဗ္ာ့က မ္ကးလုဵ့ေတျ 

ေတာကးလကးလုိ႓၇  ရာဇဓိရာဇးစီ့တံဲ  ဆငးေတား „ငရကးႏျဲ႓ ‟၇ အပိုငးစာ့ရတံဲ  စညး့စိမးစာရငး့ကုိ 

လႈပးလႈပးရြိ ခငးဗ္ာ့  အလျတးရျတးၿပီ၈ 

ရာဇဓိရာဇး နဲ႓ ဗ္ညး့ႏျဲ႓ စီ့ခ္ငး့ထုိ့ေတာံ ဆငးေတားႏြစးေကာငးရ႔ဲ  နာမညးက ဘာလုိ႓ 

„ငရကးႏျဲ႓ ‟ သျာ့တူ ရတာလဲေမ့ေတာံ  ကၽျနးေတားက  „ရမးဘုိေခတးစာ့ေတာံ  အိမးတုိငး့  

လုိလုိက ေချ့ ေတျ ရမးဘုိ ်ဖစးကုနးတာေပါ႓ ‟ ဆုိေတာ႓  „ဟုတးသလုိေတာံ  ရြိတယး၇ ဒါေပမဲ ံ

ငါေတာံ မငး့အေ်ဖ ဘဝငးမက္ပါဘူ့ ‟ လုိ႓ ခငးဗ္ာ့က အကနးလုပး်ပနးတယး၈  ဒါေပမဲ ံ

ဒီအေၾကာငး့ေတျပဲ ေတျ႓တိုငး့  ေ်ပာ်ဖစးပါတယး၈  ပထမ်မနးမာေတျ  ဘယးကလာ၇  နတးထိပး 

ေတာငးၾကာ့က ်မငး့ေတျနဲ႓ မဆငး့ႏိုငးပါ၈ စာအေရ့အသာ့ေတျ  ဘယးကလာ၇  ခငးဗ္ာ့နဲ႓ 

်ငငး့လုိ႓ ၿပီ့မသျာ့ေသ့တံဲ အေၾကာငး့အရာေတျပါ၈  

„မငး့ကုိ ငါေပ့လုိ႓ ပိဋကတးသုဵ့ပဵုရတာ‟ ေ်ပာေတာ႓  ကၽျနးေတားက  „ခငးဗ္ာ့တုိ႓ 

သထုဵက ပိဋကတးကုိ  ကၽျနးေတားတုိ႓ မယူပါ၇  အဲဒီ အခ္ိနးတုနး့က သထုဵက ဟာက  Third 

Edition ပါ၈ သီဟုိဠးမြာ Fourth Edition  ေပၚေနၿပီ၈  သီဟုိဠးက ယူတာေပါ႓ဗ္ာ၇  Edition 

အေဟာငး့ႀကီ့ေတာ႓ မယူေပါငးဗ္ာ‟ ကၽျနးေတားေ်ပာေတာ႓  „ေအာငးမာ  မဏိစႏၵာက္ေတာံ  

ယူတယးေပါံေလ‟  „မဏိစႏၵာႀကီ့လညး့  လြမယး မထငးပါဘူ့ဗ္ာ‟၇ „ေအာငးမယးေလ့ကျာ  

မငး့တုိ႓အခု ငါတုိ႓ေမားလၿမိဳငးက နႏၵာလႈိုငးကုိပဲ  မငး့သမီ့ဆုိၿပီ့ ၾကညးံေနရတာ  မဟုတးလာ့ ‟  

ဆုိေတာံ ကၽျနးေတားက  „မနႏၵာႀကီ့  မႀကိဳကးပါဘူ့၇  ခိုငးသငး့ၾကညးပဲ ႀကိဳကးတာပါ ‟၇ 
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„အဲဒါေတာံ မငး့နဲ႓ ငါနဲ႓ တူသျာ့ၿပီ၇  ဟာ့ ဟာ့  ဟာ့၇ ဒါက္မြ ဒီေကာငးနဲ႓ငါ 

မ်ငငး့ရေတာံတယး ‟၈ 

တစးမို့ေအာကးမြာ  မြတးမြတးရရ ခငးဗ္ာ့နဲ႓ ကၽျနးေတား  ႏြစးေယာကးတညး့  

ၾကာၾကာေနဖူ့တာ  ကိုေရႊ႔အခနး့မြာ  ဂိမး့ေဆာံေနၾကတာ၈  ကုိေရႊက „ဒဂဵု်ပနးမယး‟ ဆုိေတာံ 

ခငးဗ္ာ့ေရာ၇ ကၽျနးေတားေရာ ေနခဲၾံကတာ၈  ကၽျနးေတားက  ကျနးပ္ဴတာဂိမး့  စစးတုိကးတမး့၇ 

ခငးဗ္ာ့က TV ဂိမး့ေကားေဇာပ္ဵစီ့တမး့၇ တစးေယာကးနဲ႓  တစးေယာကး  စကာ့ေတာငး  

လြညးမံေ်ပာ်ဖစးၾကဘူ့၇  ကၽျနးေတားက  ဂိမး့ေဆာ႓ရငး အ်ပငးမြာ  တကယးရြိတာေတျပဲ  

ႀကိဳကးတယး၇  ခငးဗ္ာ့က အ်ပငးမြာ  မရြိတံဲ ကစာ့နညး့ပဲ ႀကိဳကးတယး ၈ အာလာဒငးရဲ ႔ 

ေကားေဇာပ္ဵစီ့မယး၇  မာရီယုိရဲ႔ မႈ ိ ပျငးံေလ့ေတျ စာ့မယး၈ မနကးေလ့နာရီေလာကးမြာ  

တစးေယာကးနဲ႓  တစးေယာကး  တစးခ္ကးစီေလာကးေတာံ  လြမး့ၾကညးံ ၾကတယး၈ ခငးဗ္ာ့က 

ငုတးတုတးႀကီ့ထုိငးလုိ႓၇  ၾကမး့်ပငးေပၚကုိ ဖငးခ္ မထုိငးဘူ့၈ ဆကးတုိကးေဆာံ ၾကတာ၈  ၀၃ 

နာရ ီ ေက္ားလိမးံ မယး၈  တယးလီဖုနး့လာေတာံ  ခငးဗ္ာ့  ထကုိငးတယး၈  „မိသျယး ခငးဗ္ာ့ကုိ 

လာေခၚေတာံမယး မဟုတးလာ့ ‟  ဆုိေတာံ  „ဟုတးတယး ‟ တဲ႓၈ အဲဒီက္မြ ရပးေတာံတယး၈  အဲဒီ 

အခ္ိနးက္မြ ခငးဗ္ာ့က  အဆကးအစပး  မရြိဘဲနဲ႓ „ေက္ာငး့ဆရာ၇  ဒလေတာႀကီ့တနး့မြာ 

မငး့ရေဲက္ားစျာနဲ႓  ရာဇဓိရာဇး  စီ့ခ္ငး့ထုိ့ၾကတုနး့က…..‟ „ဟာ ေတားၿပကုိီငြကးရာ၇  စီ့ခ္ငး့ 

မထုိ့ႏိုငးေတာ႓ဘူ့၇ ခိုငးသငး့ၾကညးပဲ‟ လုိ႓ေ်ပာၿပီ့  ခငးဗ္ာ့နဲ႓ ကၽျနးေတား  စစးေ်ပၿငိမး့ၿပီ့ 

လကးဘကးရညးဆုိငး  ထုိငးေနတုနး့  မိသျယးေရာကးလာ ၿပီ့ ခငးဗ္ာ့ကုိ ေလေလြ္ာံၿပီ့  

ေခါကးသိမး့  သျာ့ေရာ၈  အဲဒီေနာကး  လူခ္ငး့ သိပးမေတျ႓်ဖစးေတာ႓ပါ၈  (အခု မာရီယုိ 3D ဂိမး့ 

အသစးေတျ  ထျကးေနပါၿပီ) 

ခငးဗ္ာ့ ေပ္ားရႊငးေနတာ၇ မႈနးမိႈငး့ေနတာ၇  ၾကညးလငးေနတာ၇  ရီေဝေနတာ၇  သနး႓ရြငး့  

ေနတာ၇ ေနာကးက္ိေနတာ၇  တကးႂကျေနတာ  အာ့လုဵ့်မငးဖူ့ပါၿပီ၈ ခငးဗ္ာ့နဲ႓ အမ္ာ့ႀကီ့  

မနီ့စပးခဲပံါ၈  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ အႏုပညာနဲ႓  စိတးခဵစာ့မႈကုိလညး့  အမ္ာ့ႀကီ့မနီ့စပးခဲံပါ၈ 

လူခ္ငး့ ခငးေနေသားလညး့  ခငးဗ္ာ့နဲ႓ အလုပးမ္ာ့မ္ာ့  မလုပးခဲဖံူ့ပါ၈ ႏြငး့ဆီလႈိငး့  

Unplugged အယးလးဘမးနဲ႓  အေမ (သုိ႓မဟုတး) ေမတၱာေတားဘျဲ႓တမး့ခ္ငး့  VCD 
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ဒီဇိုငး့မ္ာ့သာ လုပးေပ့ခဲဖံူ့ပါတယး၈ ႏြငး့ဆီလႈိငး့ Unplugged အယးလးဘမး  ဒီဇိုငး့လုပးေတာံ 

ကၽျနးေတားက  ကုိမုတးသုဵထဵ  ခငးဗ္ာ့တုိ႓ပဵုတူ SKETCH ေလ့ေတျ သျာ့အပးၿပီ့ ဓာတးပဵုနဲ႓ 

SKETCH ေရာကာ  ဒီဇိုငး  ့ လုပးေပ့လုိကးတယး၈  အဲဒ ီ ဒီဇိုငး့ေလ့ေတျက ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ 

ေနာကးဆုဵ့ခရီ့မြာ ေဝတံဲ လကးကမး့  စာရျကးအဖဵု့ေလ့  ်ဖစးရလိမးံမယးလုိ႓  မထငးခဲံပါ၈ „အေမ‟ 

အယးလးဘမး  က္ေတာံလညး့  ကုိမုတးသုဵထဵမြာပဲ  ခငးဗ္ာ့ပဵုတူ SKETCH အပးမိ်ပနးပါတယး၈  

အဲဒ ီ ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ပဵုတူ SKETCH ေလ့ေတျက  ခငးဗ္ာ့အုတးဂူမြာ  ကပးမယးံ ေၾက့်ပာ့  

်ဖစးမယးလုိ႓ မထငးမိပါ၈  

မထုတး်ဖစးတံဲ  မဂၢဇငး့တစးအုပးမြာ  မ္ကးႏြာဖဵု့လုပးဖို႓ ေပ့ထာ့တဲ႓ ဓာတးပဵုတစးပဵုကုိ  

Scan ကူ့ၿပီ့ ဒီဇိုငး့လုပးကာ စီဒီထဲ ကၽျနးေတားထညးံထာ့မိတယး၈  ခငးဗ္ာ့က သမီ့ေလ့ 

„ေထာေထာ ‟ ကုိ ပိုကးၿပီ့ ထုိငးေနတံဲပဵု၈ ေမတၱာဓာတး  အ်ပညးံ ပါတယးလုိ႓ ခဵစာ့ရလုိ႓ 

သိမး့ထာ့မိတယး၈  ဓာတးပဵု ဘယးသူ႐ိုကးမြနး့ မသိရပါ၈ အဲဒ ီ ပဵုေလ့က ခငးဗ္ာ့ 

ကျယးလျနး်ခငး့  တစးႏြစး်ပညးံ အမြတးတရ အယးလးဘမး  ကာဗာဒီဇိုငး့ ်ဖစးေတာံမယး၇  

ကၽျနးေတား ေတျ့ ထငးမထာ့မိခဲံပါ၈ 

ခငးဗ္ာ့ကုိ ကၽျနးေတား  ႏြစးခုပ ဲေပ့ဖူ့တာ မြတးမိပါတယး၈  ကလပးစစး စီဒ ီႏြစးေချတျဲ၇ 

Edwin Arnold ရဲ႔ Light of Asia စာအုပး၇  (ကၽျနးေတားက ေပ့လုိ႓ ယူေပမယးံလညး့  

်ငငး့တာေတာံ မေလြ္ာ႓ၾကပါ၈ ကၽျနးေတားက ေမာငးစဵေဖား  ဘာသာ်ပနးတာႀ ကိဳကးတယး၇  

ခငးဗ္ာ့က ေမာငးသာႏို့  ်ပနးတာႀကိဳကးတယး၈ ) ခငးဗ္ာ့က ကၽျနးေတားံ ကုိ အမ္ာ့ႀကီ့  

ေပ့ခဲတံာကုိေတာ႓  ခငးဗ္ာ့ ေသတံဲညမြပဲ ်ပကး်ပကးထငးထငး  ်မငးမိပါတယး၈  ေနာကးေန႓  

ခငးဗ္ာ့ ေနာကးဆုဵ့ခရီ့မြာ  ခငးဗ္ာ့ရဲ႔ ပရိသတးေတျကုိ  ေဝငြဖို႓ လကးကမး့စာရျကးေလ့  

ကၽျနးေတား ဒီဇိုငး့လုပးပါတယး၈  ကၽျနးေတားံ အခနး့ေလ့ထဲမြာ  ကုိႂကျကးနီ၇ ်မငးမံို့ေအာငး၇  

ေရႊေဂ္ားေဂ္ား၇ ေမာငးေမာငးေဇားလတး၇  ေလ့်ဖဴနဲ႓ ဤီ့လီတုိ႓ ရြိတယး၈ အမ္ာ့နဲ႓ ဆုိငးတံဲ 

ခငးဗ္ာ့ကုိ ကုိယးစာ့်ပဳတံဲ ခငးဗ္ာ့စာသာ့ေလ့တစးခု  က္နးရစးသူေတျက  စဤး့စာ့ 

ေပ့ၾကတယး၈  

 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    20  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

„လငး့လကးေတာကးပဆဲမြာပဲ  ႐တုးတရကး 

ကျဲေၾကသျာ့်ပနးတယး  အုိ ညေနၾကယး ‟ 

 

သကးၿငိမး     လုိ႓ စာ႐ိုကးလုိကးတယး၈  

အဲဒီမြာပဲ ကၽျနးေတားံတစးကုိယးစာ ေတျ့ မိပါတယး၈  „ဘာေၾကာငးံမြနး့  ကုိယးမသိခဲံပါ၇ 

ဂ္ပးဆငးထိပးက  လရိပး်ပာရယး‟ လုိ႓ပါ၈ 

ကၽျနးေတားံကုိ ေပ့ခဲတံာ မဟုတးပါဘူ့၈ ကၽျနးေတားတုိ႓  တစးေခတးလုဵ့ကုိ ေပ့ခဲံ 

တာပါ၈ ခငးဗ္ာ့ ေပ့ခဲတံာ  အမ္ာ့ႀကီ့ပါ၈ ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ လူႀကိဳကးမ္ာ့လြတံဲ  „ အေမံအိမး ‟ တုိ႓၇ 

„ဧရာဝတီ‟ တုိ႓ကုိ ခဏ ထာ့ပါ၈ ေခတးကုိ  ကုိယးစာ့်ပဳႏိုငးတံဲ  ခငးဗ္ာ့သီခ္ငး့ေတျ 

အမ္ာ့ႀကီ့ပါ၈ ေခတးက ေတာငး့ဆုိလုိ႓  ေပၚလာတာ  ခငးဗ္ာ့ပါ၈ ေခတးကုိ  ကုိယးစာ့်ပဳ ၿပီ့ 

ခငးဗ္ာ့ေပ့ခဲတံာေတျ  အမ္ာ့ႀကီ့ထဲက ဒီစာသာ့ေလ့ကုိ  ကၽျနးေတား အ်မရဲျတးေနမိပါတယး၈  

„ေႏျေက္ာငး့ပိတးရကးေတျ  လျနးခ္ိနးမြာ 

သူ်ပနးမလာႏိုငးၿပီပဲ 

ဘာေၾကာငးံလဲ ကုိယးမသိခဲံပါ 

ဂ္ပးဆငးထိပးက  လရိပး်ပာရယး‟ 

ခငးဗ္ာ့ဟာ ဂ္ပးဆငးထိပးက  လရိပး်ပာပါ၈  

ကၽျနးေတား ခငးဗ္ာ့ကုိ ဗာဒဵ႐ျကးေႂကျေတျ ၾကာ့မြာ စေတျ႓တယး၈  မို့စကး 

ေသ့ေသ့ေလ့ေတျ ၾကာ့မြာ ဆုဵ့တယး၈  

အခု မို့စကးေသ့ေသ့ေလ့ေတျ ်ပနးက္လာၿ ပီ၈ 

 

ဒီဇိုငး့ မ္ိဳ့ေဆျသနး့ 

၀ွ .၂ .ဿွွ၂ 
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                                                                                     ေရႊေဂ္ားေဂ္ား 

 

ကၽျနးေတားတုိ ႓ တစးေတျ အခုလုိ သူ႓ကုိ ွိုငး့ၿပီ့ ေအာကးေမံသတိရ  ဂုဏး်ပဳ 

ေရ့သာ့ထာ့တံဲ စာေတျကုိ ထူ့အိမးသငးသာ  ဖတးရမယးဆုိရငး  ရြကးၿပီ့ မေနတတး 

မထုိငးတတးနဲ႓ ေနာကးထပး  ထျကးေ်ပ့သျာ့လိမးံဤီ့မယးထငးပါတယး၈  

အရငးတုနး့က သီတငး့ကၽျတးလုိ ေန႓ရကးေတျမြာ  ကၽျနးေတားတုိ႓၇  

ေမာငးေမာငးေဇားလတးတုိ႓က  သူ႓ကုိကနးေတာံဖို႓   သူ႓အိမးကုိသျာ့တုိငး့  „ဟာ မလုပးနဲ႓ ‟ လုိ႓ 

ေအားဟစးရငး့  အခနး့ထဲွငးပုနး့ၿပီ့ ်ပနးထျကး မလာတတးေတာံတံဲ  သူပါ၈ သူက သူ႓ကုိ 

အေရ့တယူ လုပးလျနး့ရငး မႀကိဳကးတံဲသူ၈  အေပါငး့အသငး့  သူငယးခ္ငး့  ဆကးဆဵေရ့က  

လျဲရငး ဘာတစးခုမြ  အပိုမလုိခ္ငးသူပါ၇  

ဒီအခ္ိနးမြာေတာံ  သူ႓ကုိ ကၽျနးေတား ေ်ပာခ္ငးပါတယး၈  „ကုိေလ့ေရ လျမး့ေလာကးတံဲ  

သူမို႓လျမး့တာ၇ တမး့တစရာေကာငး့တံဲ  သူမို႓တမး့တတာ  အာ့လုဵ့ရ႔ဲ သဘာွမို႓ 

ချငးံ်ပဳလုိကးပါေတာံ၈  ကုိေထျ့  (ဝငး့မငး့ေထျ့ )နဲ႓ ကုိေလ့ကုိယးတုိငးလညး့  „ဗငးဆငးံဗငးဂို့ 

တမး့ခ္ငး့‟ ဆုိတံဲ သီခ္ငး့တစးပုဒးနဲ႓ တမး့တခဲဖံူ့တာပဲ မဟုတးလာ့ ‟ လုိ႓ပါ၈ 

သူ ထျကးချာသျာ့စ  အခ္ိနးကဆုိရငး ကၽျနးေတားတုိ႓  သူငယးခ္ငး့တစးစုရ႔ဲ  

စိတးဓာတးေတျ ေကာငး့ေကာငး့  အထိနာခဲံ  ပါတယး၈ အယး်ဖဴကုိဆုဵ့ရြဵဳ့ရၿပီ့ မ္ာ့မၾကာမီ 

သူ႓ကုိပါ ဆုဵ့ရဵႈ့လုိကးရလုိ႓ပါပ၈ဲ  ကၽျနးေတားတုိ႓အတျကးဆုိရငး  ေႂကျတံဲၾကယးေတျက  

ႀကီ့တတးခဲံ ပါတယး၈ 

သူ႓ကိုလျမး့ဆျတးတံဲ  အသဵေတျဟာ ေလထဲမြ၇  Internet ထဲမြာ၇ ဂ္ာနယးမဂၢဇငး့ေတျ  

ထဲမြာ၇  တုိ့တုိ့လ္လ္တစးမ္ဳိ့၇  က္ယးက္ယးေလာငးေလာငးတစးဖဵု၇  လူေရာငးစဵု၇ အသဵေရာငးစဵု  

ဟနးေရာငးစဵုပါပ၈ဲ  
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„အမြတးတရ ်ပနးဆုိေတ့  လျယးလျယး ပဵုသ႑ာနးေတျနဲ႓ေတာံ  ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ 

သီခ္ငး့ေတျကုိ မဖ္ကးဆီ့လုိကးပါနဲ႓ ‟ လုိ႓ အစခ္ၿီပီ့  အၾကဵ်ပဳ  အသဵ်ပဳေနတံဲသူ႓ပရိသတးထု ရ႔ဲ 

အသဵေတျဟာ  တ်ဖညး့်ဖညး့နဲ႓ အႏုပညာေလာကသာ့ေတျရ႔ဲလျမး့ဆျတးသဵကုိ  ေက္ားလျနး  

်မညးဟိနး့လာခဲံ ပါတယး၈ ကၽျနးေတား ေင့ေမာေတျေဝေနခဲမံိတယး၈  

သူကျယးလျနးတံဲ  သတငး့ေၾကာငးံ ကၽျနးေတာံးမိခငးသာမက  ကၽျနးေတာံး  

ညီအစးကုိေတျပါ  မ္ကးရညးက္ၾကသတံဲ၈  ကၽျနးေတား ေင့ေမာေတျေဝေ နခဲမံိတယး၈ သူ႓ကုိ 

ဆရာအရာထာ့  ေလ့စာ့တံဲသူတခ္ဳိ႔ ကၽျနးေတားံပခဵု့ေပၚမြာ  လာငိုၾကတယး၈  

လကးဘကးရညးဆုိငး  ေရာကးေတာံလညး့  ဆုိငးရြငး ကုလာ့ညီအစးကိုေလ့  ႏြစးေယာကးဟာ  

ငိုငးလုိ႓၇ ဖျငးံထာ့တံဲသီခ္ငး့က „အႂကျငး့မဲ ံေမတၱာေတား  (သုိ႓မဟုတး) အေမ‟ သီခ္ငး့မ္ာ့၈ 

စ္ာပနေန႓မြာေတာံ  သူပရိသတး အစစးတခ္ဳိ႔နဲ႓  မေမြ္ားလငးံဘဲ ထပးေတျ႓ 

လုိကးရတယး၈  က္ိတးက္ိတးတုိ့  ေဆာငးံဝငးလာတံဲ  လူအုပးႀကီ့ေၾကာငးံ ်မငးံမို့ေအာငးရ႔ဲ  

ေ်ခေထာကးမြာ  ဖိနပးမရြိေတာံဘဲ  ်ဖစးခဲံရတယး၈  ကၽျနးေတားဟာလညး့  လူအုပးႀကီ့ရ႔ဲ 

အ်ပငးဘကးကုိ  လျငးံစငးထျကးအသျာ့  ေတျ႓လုိကးရတံဲ  ်မငးကျငး့တစးခုက  မေမံႏိုငးစရာပါပ၈ဲ  

အဵႀကိတးငိုေနတံဲ ေယာက္းာ့ေတျ၈ ေတာကးေခါကးသဵ  တစးခ္ကးလညး့  ၾကာ့ရရ႔ဲ၈ 

တခ္ဳိ႔ကဢေႁႏၵရရနဲ႓  ကဗ္ာစာရျကးေတျ  ေဝေနတယး၈  ကၽျနးေတား အံဵဩေင့ေမာ ေနခဲရံငး့က 

အခုေတာံ  သူ႓ကိုေ်ပာခ္ငးလာပါတယး၈  

„ကုိေလ့ေရ ေယာက္းာ့ဆုိတာ  တ်ခာ့ေယာကး္ာ့တစးေယာကးကုိ  လျယးလျယးနဲ႓  

မေလ့စာ့တတးဘူ့၈  ၿပီ့ေတာံ လျယးလျယးနဲ႓  မလျမး့တတး၇  မငိုတတးၾကပါဘူ့၈ 

လူတစးေယာကးရ႔ဲ  ရငးထဲက  လျမး့ဆျတးမႈကုိ  ရရြိဖို႓ ေအာကးက္ဳိ႔  ေတာငး့ခဵလုိ႓  မရဘူ့၇ 

အမိနး႓ေပ့ ေစခိုငး့လုိ႓လဲ  မရဘူ့၈ သငးၾကာ့ေပ့လညး့  မရႏိုငးပါဘူ့၈ အဲဒီေတာံ  သနး႓စငးေသာ  

အလျမး့မ္ာ့နဲ႓ သူတုိ႓စိတး ႀကိဳကး လျမး့ပါေစေတာံ  ကိုေလ့ေရ‟ လုိ႓၈ 

ကၽျနးေတားတုိ႓  လျမး့ပါရေစ၈ ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ  သစၥာရြိေသာ  ဧရာဝတီ သူရေဲကာငး့  

အတျကး  အေမအိံမးကုိ  ဘယးေတာံမြ ်ပနးမလာေတာံမယး႓  ညီအစးကုိအရငး့  တစးေယာကး  

အတျကး၈  
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                                                                              လျမး့်ခငး့အာ့်ဖငးံ  

ေရႊေဂ္ားေဂ္ား   
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(ှ) ပထမဆုဵ့အထိအေတျ႓  (First touch) 

လျနးခဲံတံဲ ှ၆ ႏြစးဝနး့က္ငး၇  ကၽျနးေတား  ၅ တနး့ ေက္ာငး့သာ့ဘဝ ၇ သူငယးခ္ငး့  

တစးေယာကးက  ေက္ာငး့ခနး့ထဲမြာ  ဂစးတာမပါ  လကးဗလာနဲ႓  သီခ္ငး့တစးပုဒး ဆုိ်ပဖူ့တယး၈   

„နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ‟ ထူ့်ခာ့တယး၈ သဵစဤးစာသာ့  သစးတယး၈  ခ္ကးခ္ငး့ 

ႏြစး်ခိဳကးမိၾကတယး၈  

ဒါဟာ ထူ့အိမးသငး  (ကုိငြကး)နဲ႓ ကၽျနးေတားရ႔ဲ  ပထမဆုဵ့ အထိအေတျ႓၇  ်မငး်မငးခ္ငး့  

ခ္စးတယးဆုိတံဲ  စကာ့လုိပဲ ၾကာ့ၾကာ့ခ္ငး့  ႀကိဳကးတယးဆုိတံဲ ်ပငး့အာ့မ္ဳိ့နဲ႓ေပါ႓၈  

(ဿ) လႊမး့မို့မႈ (Influence)  

အဲဒီအခ္ိနးကစလုိ႓ ေနာကးပိုငး့  ထျကးသမြ္  „ထူ့အိမးသငး ‟  ရ႔ဲ အေချေတျ သီခ္ငး့ 

ေတျကုိ မလျတးတမး့  နာ့ေထာငးတယး၈  သီခ္ငး့ေတျ ေရ့ေတာံလညး့  အရငးလုိ 

မဟုတးေတာံဘူ့ ၇ သူ႓ (ထူ့အိမးသငး ) ရ႔ဲ သဵစဤးတညးေဆာကးပဵု၇  သူ႓ရ႔ဲ စာသာ့စတုိငးလး၇  

သူ႓ရ႔ဲ ဒႆနေတျကုိ သိစိတးနဲ႓ေရာ မသိစိတးနဲ႓ပါ  အတုယူ်ဖစးခဲံတယး၈  

ကၽျနးေတားနဲ႓  အယး်ဖဴတို႓ရ႔ဲ ငယးဘဝကုိ ကုိငြကးနဲ႓  ဆရာစိုငး့ခမး့လိတးတုိ႓ရ႔ဲ  

သီခ္ငး့မ္ာ့က အႀကီ့အက္ယး  လႊမး့မို့ခဲံတယး၈ 

(၀) ပထမဆုဵ့ အရြငးလတးလတး  ေတျ႓ဖူ့်ခငး့  

ကုိငြကးကုိ ပထမဆုဵ့ ေတျ႓ဖူ့တာက  Stage စငးေပၚမြာ၈ ှ၆၅၆ ေတာငးႀကီ့ၿမိဳ႔ 

ေဘာလုဵ့ကျငး့ထဲမြာ  လုပးတံဲ  show တစးခုမြာ၈ မြတးမြတးရရ ဂစးတာဝယးဖို႓ စုထာ့တံဲေငျနဲ႓  

လကးမြတးဝယး က္ဴရြငးသငးတနး့ကေန  အသာေလ့  လစးထျကးၿပီ့ သျာ့ၾကညးံရတာ၈  

ဒီဇငးဘာ ႏြငး့မႈနးေတျၾကာ့မြာ ဆျယးတာအက္ႌ  ဝတးၿပီ့သီခ္ငး့ ဆုိေနတံဲပဵု၇ မ္ကးမြနးထူထူ၇ 

ဆဵပငးရြညးရြညးေကာကးေကာကးနဲ႓  ဒီပဵုစဵကို စဤး့စာ့လိုကးရငး မေန႓တစးေန႓ကလုိပ၈ဲ  လူခ္ငး့ 
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အနီ့ကပးေတျ႓ၿပီ့  စကာ့ေ်ပာခ္ငးေပမဲံ  ကၽျနးေတားတုိ႓ၾကညးံရတံဲ  ထုိငးခဵုက စငးရ႔ဲ အနီ့ကုိ 

သျာ့လုိ႓မရပါ၈  အေဝ့ကသာ ေင့ၾကညးခံဲရံတယး၈  

(၁) လကးဆျဲႏႈတးဆကး  

ှ၆၆ွ-၆ှ ေလာကးမြာေတာံ  ကုိေရႊ (ေရႊေဂ္ားေဂ္ား )ရ႔ဲေက့္ဇူ့ေၾကာငး ံ ကုိငြကးနဲ႓ 

မိတးေဆျ်ဖစးချငးံ  ရခဲတံယး၈ ကုိယးေလ့စာ့  အာ့က္တံဲ  လူတစးေယာကးနဲ႓ လကးဆျဲ  

ႏႈတးဆကးခဲတံယး ဆုိတာထကး  ပိုမိုေလ့နကးအမြတးရ  ရပါတယး၈  သူဟာ ေတ့ေရ့တံဲသူ  

ဘယးသူ႓ကုိမဆုိ  တေလ့တစာ့နဲ႓ ေနရာေပ့တတးတာကို  သတိထာ့မိတယး၈  ရကးသတၱပတး  

အနညး့ငယးအတျငး့မြာ  ကၽျနးေတားတုိ႓ဟာ  ရငး့ႏီြ့တံဲမိတး ေဆျေတျထကး  ေက္ားလျနး ၿပီ့  

ညီအစးကုိ ရငး့်ခာလုိ ဆရာတပညးံလုိ  ခ္စးခငးၾကပါတယး၈  

 

(၂) ၾကာ့ကာလမ္ာ့  

ေနာကးပိုငး့မြာေတာံ  ကၽျနးေတား  ရနးကုနးသျာ့ရငး သူ႓ဆီမြာပဲ  အေနမ္ာ့ခဲသံလုိ  

သူမႏၲေလ့ဘကးကုိ  လာတုိငး့  ကၽျနးေတာံးဆီကုိ  မ်ဖစးမေန ေရာကးေရာကး  လာတတးတယး၈  

လူခ္ငး့ ႀကိဳၾကာ့ႀကိဳၾကာ့ ေတျ႓်ဖစးေပမဲံ  စိတးထဲမြာေတာံ  အ်မတဲမး့ နီ့နီ့စပးစပး 

ရြိခဲံၾကတယး၈  တစးခါတေလ  သီခ္ငး့ေတျကုိ Tape ေချေလ့နဲ႓  အသဵသျငး့ ၿပီ့ သူ႓ဆီကုိပို႓  

ဖုနး့ေတျဆကး၇ စာေတျေရ့နဲ႓ အဆကးသျယး  မ်ပတးၾကပါ၈ ေနာငး  ကၽျနးေတား  ရနးကုနးမြာ 

အေ်ခခ္ ေနထုိငး်ပနးေတာံလညး့  အိမးခ္ငး့မေဝ့လြတာေၾကာငးံ  မိသာ့စုခ္ငး့ပါ ပိုမိုခငးမငး 

ရငး့ႏြီ့ခဲပံါတယး၈ 

 

(၃) ကၽျနးေတားသိတံဲ  သူ႓အႀကိဳကး 

ကုိငြကး အမကးေမာဆုဵ့  အစာ့အစာကေတာံ  ဆနး်ပဳတး ်ဖစးလိမးံမယး၈  

ဘယးေနရာ  သျာ့သျာ့  လကးထဲမြာ  စာအုပးေလ့တစးအုပး  အ်မပဲါတတးတယး၈  

Game ကစာ့ရတာ  ဝါသနာပါၿပီ့  သူ႓အႀကိဳကးဆုဵ့ကေတာံ  Resendent Evil  

်ဖစးလိမးံမယးလုိ႓  ထငးတယး၈  
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ကၽျနးေတားတုိ႓  (ကုိေရႊ၇  ကုိ်မငးံမို့ အပါအဝငး)နဲ႓ မတူတာကေတာံ  သူဟာ 

အာ့ကစာ့ကုိ  စတိးမဝငးစာ့တာပါပ၈ဲ ေဘာလုဵ့ကေတာံ  အဆုိ့ဆုဵ့  ထငးပါရ႔ဲ၈ သူ႓အႀကိဳကး 

ထဲမြာ အထူ့သ်ဖငးံ Harmonica flute နဲ႓ Resension ေတျမ္ာ့  က္နးရစးခဲရံငး့  

ၿပီ့်ပညးံစဵုႏိုငးမယး မဟုတးပါ၈ 

 

(၄) အဆုဵ့အမ 

ကၽျနးေတာံကုိ  မြတးမြတးသာ့သာ့  ဆုဵ့မစကာ့ ေ်ပာခဲဖံူ့တံဲ အထဲက  

“ေအာငး်မငးမႈ  ဆုိတာ မီ့ခို့လုိပါပ၇ဲ မီ့ခို့ဆုိတာ မီ့ရြိလုိ႓ထျကးတာ၇  မီ့မရြိရငး အလကာ့ပ၇ဲ  

အႏုပညာဝမး့စာ (မီ့)က အေရ့ႀကီ့ဆုဵ့ပ”ဲ  လုိ႓ အဓိပၸာယးရတံဲ  ဆုဵ့မစကာ့ကုိေတာံ  

ကၽျနးေတား အႀကိဳကးဆုဵ့ပါပ၈ဲ 

 

(၅)အ်မဴေတ 

ကၽျနးေတား သတိထာ့မိသေလာကး  ကုိငြကးဟာ  အဆုိေတား ်ဖစးခ္ငးတံဲသူ  မဟုတး၈  

musician (ဂီတပညာရြငး ) သာ်ဖစးခ္ငးသူပါ၈  သူဟာ  အႏုပညာကလျဲရငး  အ်ခာ့ေသာ  

ေငျေၾက့၇ ဂုဏးပကာသနေတျကုိလညး့  မကးေမာသူ  မဟုတး၈ ဘဝကုိ ယုဵၾကညးသလုိ  

်ဖတးသနး့၊ အႏုပညာစိတးကူ့  အႏုပညာအေသျ့  အသာ့်ဖငးံ  အသကးရြငး ေနထုိငးတံဲသူ  

်ဖစးသညး၈ ဘယးပေယာဂေၾကာငးံမြ  သူစိတးမပါဘဲ  ဆုိခဲံေသာ သီခ္ငး့၇ ေရ့ခဲံေသာ 

သီခ္ငး့မ္ာ့ ရြိလိမးံမညး မဟုတး၈  

ှ၃ ပရဲညး်ပညးံ မြတးေက္ာကးတငးခဵႏိုငးေသာ  ပါရမီႀကီ့ေသာ တစးေခတး 

တစးေယာကး  အႏုပညာသမာ့၇  ဒီေခတးႀကီ့ထဲက ဂီတေလာကရ႔ဲ  ဒ႑ာရီဆနးတံဲ အ်မဳေတ 

တစးခ ု်ဖစးခဲံတယး၈ ရြာ့ပါ့ပါတယး၈ ႏြေ်မာမိပါတယး၈  

 

(၆) ႏႈတးဆကးခ္ိနး 
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ကၽျနးေတား City FM မြာ ေ်ပာခဲဖံူ့တယး၇  လူခ္ငး့ မရငး့ႏြီ့ခငးက ၾကာ့ဆရာ၇  

်မငးဆရာ Ideal person လုိ၈ 

ေနာငး ရငး့ႏြီ  ့ ခငးမငးလာေတာံ  သငးဆရာ အစးကုိႀကီ့ တစးေယာကးလုိ၈  

ဒီေလာကမြာ  လကးတျဲခဲတံဲံ ခ္ိနးၾကာလာေတာံ  ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲေခါငး့ေဆာငး  

တစးေယာကးလုိ  ဒီေခတးႀကီ့ထဲမြာေတာံ  ပဵု်ပငးတစးခုလုိ ကၽျနးေတားတုိ ႓ အာ့လုဵ့  

ခ္စး်မတးနို့တံဲ “ထူ့အိမးသငး ” ပရိသတးေတျ  တနးဖို့ထာ့တံဲ “ထူ့အိမးသငး”၈ တနးဖို့်မငးံ 

“ဘဝတစးခု” ကုိ ေနထုိငး်ပခဲံပါတယး၈  ဘယးေတာံမြ ေသဆုဵ့မြာ  မဟုတးတံဲ သီခ္ငး့မ္ာ့ရ႔ဲ 

ပိုငးရြငး “ေမြားဆရာ ” တစးေယာကး ေကာငး့ရာသုဂတိ  ေရာကးပါေစ၈  

 

                                                                          ေမာငးေမာငးေဇားလတး  
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                  သီဟနးသျငး  

 

ဒီကမာၻမြာ အ႐ႈဵ့ဆုိတာတစးခုကလျဲရငး  က္နးတာေတျ  အကုနးေပ့ခ္ငးေပမယံး  

အဲဒီအ႐ႈဵ့ဆုိတာကိုမြ  ေပ့လုိကးရၿပီ့ လုိခ္ငးတာေတျ  ရခဲံသူေတျနဲ႓ ႏႈငိး့စာရငး “သူ” က 

အမ္ာ့ ႀကီ့ ေနေပ္ားသျာ့ပါတယး၈  

သူေသသျာ့ပဵုကိုသာ  ကၽျနးေတားနညး့နညး့အံဵၾသမိတာ၈  

ကၽျနးေတားတုိ႓  လူမ္ိဳ့ေတျရ႔ဲ သဘာဝ သူသူကိုယးကိုယး  ်ဖစးတတးပဵုက  ကၽျနးေတား  

တုိ႓ဟာ မိမိရ႔ဲ ကိုယးပျာ့  သမီ့သာ့  မိတးေဆျမ္ာ့အေၾကာငး့  ေတျ့ ေတာပူပနးေလံ  

ရြိၾကတယး၈  ခုေန၇ ငါံရ႔ဲ ဘယးသူဘယးဝါ်ဖငံး ဘယးေနရာမြာ  ဘယးလုိမ္ာ့  ေနရြာပါလိမးံ  

ဆုိတာမ္ိဳ့၈ ဒါေပမယံး အစာအာဟာရရယးလို႓  ကၽျနးေတားတုိ႓  စာ့ေသာကး  ရြဴ႐ႈကိးလုိကး 

တာေတျ အထဲမြာ ဘယးလုိမ္ာ့ ေနမလဲလုိ႓  ေတျ့ ေတာပူပနးၾက႐ို့  မရြိၾကဘူ့၈  ကိုယးတျငး့  

အဂၤါေတျနဲ႓ မသငံးတငးံလုိ႓  စစးခငး့ေနၿပီ်ဖစးေၾကာငး့၇  ခႏၶာကိုယးတစးေနရာက  တာဝနးအရ  

သတငး့ပုိ႓မြသာ  သိရေတာံတယး၈  အဲဒီအခါက္ သကးဆုိငးရာ  ကၽျမး့က္ငးနာ့လညးသူက  

ရြငး့မရေအာငး ်ပႆနာက  ေခါငးခိုကးေနၿပီ၈  

အဲဒီလုိ သမာ့ရို့က္ သူလုိကုိယးလုိဆနး မႈက ေခတးေပၚ လူသာ့တစးေယာကးလုိ  

ေနထုိငးခဲံသူ တစးဤီ့ရ႔ဲ ေနာကးဆုဵ့  ်ဖစးရပးမြာလညး့  ေတျ႓လုိကးရတာ  အံဵၾသစရာ  

ေကာငး့မေနဘူ့လာ့၈  

လျနးခဲံတံဲ ဿႏြစးေလာကးက  “သူ” ကၽျနးေတာံကို  လုိကးရြာေနတယးလုိ႓  ႂကျကးနီက 

ေ်ပာပါတယး၈  သုိငး့ဆရာထျနး့ေဝ ဘယးမြာေနတယးဆုိတာ  ေမ့မလုိ႓တံဲ၈  ထျနး့ေဝဆုိတာ  

ေက္ာငး့တုနး့က ကၽျနးေတားတုိ႓နဲ႓  သုိငး့ကစာ့ဖကးပါ၈ သုိငး့ေ်ပာငး့်ပနးဆရာႀကီ့  

ဤီ့ေမာငးေလ့  မေသခငးမြာ ဆရာ်ဖစးအဆငံးထိရထာ့သူ ်ဖစးပါတယး၈  ကၽျနးေတားနဲ႓  “သူ” 

ေတျ႓ေတာံ  ဘာ်ဖစးလုိ႓ ထျနး့ေဝကို ေတ႓ျခ္ငးရတာလဲလုိ႓  ေမ့တံဲအခါ သူေ်ပာတာက  

ကၽျနးေတား ထငးထာ့တာထကး  ပုိအဵံၾသရပါတယး၈  သူ႓သမီ့ေလ့ကို သုိငး့သငးခ္ငးလုိ႓တံဲ၈  
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“ေနပါဤီ့ မငးံသမီ့က ဘယးအရျယး  ေရာကးေနလုိ႓လဲ ” ဆုိေတာံ ေက္ာငး့ေတာငး  

မထာ့ရေသ့ဘူ့၈ ဒါ်ဖငး ံ ဘယးလုိ စိတးကူ့ေတျေပါကးၿပီ့  သုိးငး့သငးေပ့ခ္ငးတာလဲလုိ႓  

ေမ့ေတာံ၇ သူ႓သမီ့ေလ့ရ႔ဲ အနာဂါတးလုဵ်ခဵဳေရ့ကုိ  စိတးပူပနးသတံဲ၈  သူ သေဘာတူလုိ႓  

ကေတာံ ကိစၥမရြိပါဘူ့၈  သူသေဘာမတူပဲ  သူမ္ာ့ က္ဴ့ေက္ားေစားကာ့ရငး  ခုခ ဵ ကာကျယး  

ႏိုငးေအာငးလို႓ပါတံဲ၈  သူ႓သမီ့က်ဖငံး ေက္ာငး့ထာ့တံဲအရျယးေတာငး  မေရာကးေသ့ဘူ့၈  

သမီ့ေရြ႔ေရ့ကို တေမြ္ားတေခၚႀကီ့ေတျ့ ၿပီ့ ရတကးမေအ့  ်ဖစးေနရတယး၈  ထျနး့ေဝက 

စကးမႈတကၠသုိလး (YIT) ကေန ခ္ညးမြ္ငး( Textiles) အဓိကဘာသာနဲ႓  B.E ဘျဲ႓ရၿပီ့ 

မႏၲေလ့က အရကးခ္ကးစကး႐ဵုမြာ  အလုပးလုပးေနတယးလုိ႓  ၾကာ့တယးလုိ႓ ကၽျနးေတား  

ေ်ပာေတာံ သူေတားေတားစိတးပ္ကးသျာ့တယး၈  ဒါေတာငး ရနးကုနးက သုိငး့ေ်ပာငး့်ပနး 

အဖျဲ႓ခ္ဳပးမြာ ဘယးသူေတျ  ရြိေသ့လဲ လုပးေနေသ့တယး၈  အဲဒီေနာကးပုိငး့  သူန႓ဲ ကၽျနးေတား  

မၾကာခဏ  ဆုဵ်ဖစးေသ့တယး၈  မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငံး  နီကိုရဲ အိမးမြာဆုဵ်ဖစးတာ  မ္ာ့တယး၈ 

စကာ့ေတျ ထိုငးေ်ပာရငး့ မို့စငးစငး လငး့သျာ့တတးတယး၈  စကာ့ေ်ပာတိုငး့  

သူ႓သမီ့ေလ့ကုိ သုိငး့သငးခ္ငးတံဲ အေၾကာငး့  အ်မပဲါတယး၈ သူ႔သမီ့အတျကး  စိတးပူတာ  

ရပးမသျာ့ခဲံဘူ့၈  သူ႓အတျကး  ဘယးေတာံမြ  စိတးမပူဘူ့၈  သူ႓အစာအိမး၇  ႏြလဵု့၇ ေက္ာကးကပး၇  

အဆုတး ဘာေတျ်ဖစးေနမယးဆုိတံဲအေၾကာငး့  ဘယးေတာံမြ  စကာ့မစပးမိၾကဘူ့၈  

သူ႓ကို ကၽျနးေတားတုိ႓  ညီလုိ႓ေ်ပာရငး ရပါတယး၈ ေသျ့ သာ့ေတားစပးတံဲ  ညီအစးကို  

(Biological Brother ) ေတာံမဟုတးဘူ့၈  ခဵယူတဲံဘဝ  အလုပးနဲ႓စပးတံဲ  ညီအစးကို  

(Professional Brother ) ေတာံ  ဟုတးပါတယး၈  ဘာ်ဖစးလုိ႓လဲ  ဆိုေတာံ ကၽျနးေတားတုိ႓  

စဵရိပး်ငိမး ၃ လမး့မြာ အတူေနခဲံၾကတံဲ  အစုအ်မဵဳေလ့ဟာ  ဘဝခ္ငး့ယြကးေနတံဲ  

(Professional Family ) ေလ့ပါ၈  သူ႔စကာ့နဲ႓ ေ်ပာရရငး  “အရငး့ႏြီ့ဆုဵ့ ႏြလုဵ့သာ့မ္ာ့ …” 

ေပါ၈ံ 

ထျနး့ေဝအေၾကာငး့  ်ပနးေကာကးရဤီ့မယး၈  ထျနး့ေဝနဲ႓ ကၽျနးေတားက  ပုသိမး 

ေကာလိပးမြာ  ကတညး့က သိခဲံၾကတယး၈  ကၽျနးေတားေက္ာငး့ ၿပီ့ေတာံ ရနးကုနးမြာ ဆကးေန၇ 

ထျနး့ေဝက ပုသိမး ေဒသေကာလိပးကေန ၿပီ့  Y.I.T ရလုိ႓ ရနးကုနးမြာ လာတကးတာနဲ႓  
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်ပနးဆုဵၾကတာ၈  သူ (သြ္ပးကေလ့) နဲ႓ ကၽျနးေတားက  ပုသိမးတုနး့က မသိခဲံဘူ့၈ ရနးကုနးက္မြ 

သိၾကတာ၈  

ထျနး့ေဝလုိပဲ ပုသိမးေဒသ ေကာလိပးက  ဿႏြစးၿပီ့လုိ႓ ရနးကုနးတကၠသုိလး  

အသီ့သီ့မြာ လာတကးေနၾကတံဲ  ကၽျနးေတားတုိ႓ အသုိငး့အဝိုငး့က သုဵ့ဆယးေလာကး  

ရြိတယး၈ အဲဒီအခ္ိနးက ကၽျနးေတားတုိ႓ေတျဟာ  ကိုယံးကိုယးကိုယးလညး့  စိတးဝငးစာ့ေနၾက၇ 

ကိုယံးအခ္ငး့ခ္ငး့လညး့  စိတးဝငးစာ့ေနၾက၇ တစးေယာကးလုပးတာ  တစးေယာကးလိုကး  

လုပးေနၾကတံဲ  အခ္ိနးေပါံ၈ ထျနး့ေဝက မယးဒလငး တစးလကးနဲ႓  သီခ္ငး့ဆုိဖို႓ ႀကိဳ့စာ့သလုိ 

ထူ့အိးမးသငး ်ဖစးလာမယးံ  သြ္ပးကေလ့ဆုိတံဲ  ေကာငးကလညး့  ကို့ယုိ့ကာ့ယာ့နဲ႓ 

သုိငး့ကစာ့ေသ့တယး၈  

ကၽျနးေတားတုိ႓နဲ႓  အတူေနတံဲ ေမာငးေမာငး  (ကဗ္ာဆရာအရိုငး့်ဖဴ ) နဲ႓ သူက 

ပုသိမး်ပညးေတားသာမြာ  အတူေနတံဲ  တစးရကးကျကးသာ့ခ္င့း၈  ေမာငးေမာငးနဲ႓  ပုသိမးသာ့  

ပနး့ခ္ီဆရာ ေနမ္ိဳ့ေဇား (ကဗ္ာဆရာမငး့ညိဳစငး ) က ငယးကၽျမး့ေဆျ၈ ကၽျနးေတားနဲ႓  

ေနမ္ိဳ့ေဇားက ပုသိမးေကာလိပးမဂၢဇငး့မြာ  မ်ဖစးညစးက္ယးေလ့ေတျ  လုပးထာ့တာရြိေတာံ  

သူက ကၽျနးေတားတုိ႓နာမညးေတျကသိေနတယး၈  လူလူခ္ငး့  ခငးတတးတံဲ  ညာဤး ကလညး့  

သူ႓မြာ ရြိတယး၈ သူ႓ညီအစးကို ေမာငးႏြမမြာ  သူကအႀကီ့ဆုဵ့  ဆုိေတာံ သူ႓ထကးႀကီ့တံဲ 

လူေတျကို ပုိခငးတာလညး့  ်ဖစးႏိုငးပါတယး၈  သူက ေမာငးေမာငးနဲ ႓ပတးသကးၿပီ့  စဵရိပးၿငိမး ၃ 

လမး့က အခနး့ကို ေရာကးလာပါတယး၈  

မြတးမြတးရရ ညတစးည သူနဲ႓ကၽျနးေတား  လြညး့တနး့မြာေတျ႓တယး၈  သူ႓နာမညးက  

ေက္ား်မငံးလျငးတဲံ၈  သြ္ပးမြဴ့ေက္ား နာမညးနဲ႓ ကဗ္ာေတျဘာေတျေရ့လုိ႓  ကဗ္ာစာအုပးေတာငး  

ထုတးၿပီ့်ပီတံဲ၈ သီခ္ငး့ေတျလညး့  ေရ့ေနတယးတံဲ၈  ပညာအရငးအခ္ငး့ကေတာံ  BIO တဲျနဲ႓ 

ပထမႏြစးကို ႏြစးခါက္ၿပီ့ External ထိေနၿပီ၈ ဒီတစးခါထပးက္ရငး ေက္ာငး့ထျကး  

ရေတာံမယးတံဲ၈  ကၽျနးေတားက သူ႓ကိုၾကညံး ၿပီ့ ရငးေမာသျာ့တယး၈  ဒီကသူေတျမြာ်ဖငံး  

ေက္ာငး့ၿပီ့ ထာ့ၾကတာေတာငး  ေရြ႔ဆကးဘယးလုိ  စခနး့သျာ့ၾကမယး မသိေသ့တာ၇ 

ကိုယးံထကး ေပတံဲသူနဲ႓ေတာံ  လာေတျ႓ ေန်ပနးပါၿပီေပါံ၈ ေလ့ေထာငံးပဵု  မ္ကးမြနးကုိငး့  
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အနကးထဲက  သူ႓မ္ကးလုဵ့က  ကၽျနးေတားတုိ႓နဲ႓ ေတျ႓ရတာကို  တစးခုခု ခဵစာ့ေနတံဲပဵု၈ ေဘ့ဘီ  

ဝယဲာက လူေတျကိုယးံကို  ဘယးလုိ်မငးေနမယးဆုိတာကို  အကဲခတးၾကညံးတံဲအၾကညံးမ္ိဳ့  

သူ႓မြာမေတျ႓ရဘူ့၈  

သူ႓ပဵုက လုပးခ္ငးရာ တစးခုတညး့ကိုသာ ေခါငး့ထဲထညးံထာ့ ၿပီ့  ဇျတးတရျတး  

ထငးရာစိုငး့မယးံပဵု  သိသိသာသာ  ေပၚေနတယး၈  သူက ကၽျနးေတားတို႓  အခနး့မြာ အငယးဆုဵ့၇  

လူေကာငးကလညး့  အေသ့ဆုဵ့ဆုိေတာံ  သူ႓ကဗ္ာဆရာနာမညးရ႔ဲ  ေရြ႔ဆုဵ့အလုဵ့ကိုယူၿပီ့  

သြ္ပးကေလ့လုိ႓ ေခၚၾကတယး၈  

ဒါေပမယံး သူကဵေကာငး့တာလာ့၇  ကဵဆို့တာလာ့ေတာံ  မသိဘူ့၈ ကၽျနးေတားတုိ႓  

အခနး့မြာ သူထငးရာစိုငး့လို႓ မရဘူ့၈ အဲဒီံေခတးအခါ  အေ်ခအေနအရ ေခတးစာ့ေနတဲံ  

အတိုငး့  ကၽျနးေတားတုိ႓  အခနး့က စညး့ကမး့  အလျနးတငး့က္ပးတယး၈  အရကး 

မေသာကးရဘူ့၇ ဖမဲ႐ိကုးရဘူ့၇  တ်ခာ့ကိစၥကေတာံ  စကာ့ထဲေတာငး  ထညးံမေ်ပာေလနဲ႓၈  

အဲဒ ီ စညး့ကမး့ေတျ ်ဖစးလာရတာက  ပုိကးဆဵမရြိတံဲ  အခ္ကးလညး့ပါတယး၈  ကၽျနးေတားတုိ႓  

ရညးရျယးခ္ကးက  မဂၢဇငး့ တစးေစာငးထုတးဖို႓  (ရယးေတာံ  ရယးရတယး )၈ မဂၢဇငး့ 

ထုတးမယးသာ  ဆိုတာ  မဂၢဇငး့တိုကးေတျက  ဘယးနာ့ေနမြနး့ေတာငး  သိၾကေသ့တာ  

မဟုတးဘူ့၈ ေနာကးပုိငး့က္မြ ေနမ္ိဳ့ေဇားက  ႐ႈမဝမြာ ကဗ္ာသ႐ုပးေဖားပဵုေတျ  ဆျဲလာလုိ႓  

သူ႓ကို အေၾကာငး့်ပၿပီ့ ႐ႈမဝကို ဝငးကာထျကးကာ  ်ဖစးလာတယး၈  မို့ေဝနဲ႓လညး့  

အဆကးအသျယး  ရြိလာတယး၈  

ကၽျနးေတားတုိ႓  အခနး့မြာ သူသီခ္ငး့ေရ့တံဲ ကိစၥ၇ ဂီတအႏုပညာကိစၥ  ေတားေတား  

ေမြ့မြိနးသျာ့တယး၈  တကယးေတာံ  ်ပနးစဤး့စာ့ၾကညံးရငး  ကၽျနးေတားတုိ႓ကလညး့  ဟိုမက္ 

သညးမက္ လူေတျပါ၈ „ေက္ာငး့ၿပီ့မြ လုပးခ္ငးရာလုပး‟ ဆုိတံဲ အယူအဆကို  လကးခၿဵပီ့ သူ႓ကို 

ဝိုငး့ႏြိပးကျပးၾကတယး၈  သူက ကၽျနးေတားတုိ႓  အခနး့မြာ အငယးဆုဵ့လညး့်ဖစး်ပနး၇  

သူ႓မိဘနဲ႓လညး့  ဘာေတျ်ဖစးလာမြနး့မသိ၇  ေက္ာငး့ကလညး့  ၿပီ့ေသ့တာ မဟုတးေတာံ  

ကၽျနးေတားတုိ႓မြာ  ဒီအတျကး တာဝနးရြိတယးလုိ႓  အာ့လုဵ့  သေဘာပုိကး ထာ့လိုကးၾကတယး၈  

ကၽျနးေတားတို႓နဲ႓  လာေနၿပီ့  မေတားတေရားေတျ်ဖစးသျာ့မြာကို  စို့ရိမးၾကတယး၈ သူ႓ကိုဝိုငး့ၿပီ့ 
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ၾကပးမတးလုိကးၾကတာ  စိတးမေကာငး့စရာလာ့၇  စိတးေကာငး့စရာလာ့  ဆုိတာ ခုထိ ေဝချဲမရ  

်ဖစးေနတုနး့ပါပ၈ဲ 

ရနးကုနး တကၠသုိလးထဲမြာ  ပုသိမးကေန ေ်ပာငး့လာတံဲ  ဆရာေတျရြိတယး၈  ပုသိမး 

ေကာလိပးဆုိတာလညး့  ရျာေလ့တရျာလုိ်ဖစးေနေတာံ  ဆရာေတျနဲ႓ ကၽျနးေတားတို႓  

ရငး့ႏြီ့ၾကတယး၈ ကၽျနးေတားတို႓က  သြ္ပးကေလ့ကို ေက္ာငး့ထဲေခၚသျာ့ ၿပီ့  သူ႓ဘာသာတျဲနဲ႓  

ဆုိငးတံဲ ဆရာေတျနဲ႓ ေတျ႓ေပ့တယး၈  မသိတံဲ စာေတျ့ ေမ့ဖို႓ ဆရာေတျဆီ  လႊတးတယး၈  

အခနး့မြာ သူစာက္ကးရတယး၈  ေနာကးပုိငး့မြာ  ညပုိငး့လကးဘကးရညးဆုိငး  သျာ့တာေတာငး  

သူ႓ကို မေခၚေတာံဘူ့ ၈ သူ႓အတျကး  ပါဆယး ဆျဲလာတယး၈  ခမ္ာမြာ ေက္ာငး့မတကးခ္ငးလုိ႓  

ပုသိမးက ထျကးလာကာမြ  ကၽျနးေတားတုိ႓  အခနး့မြာ ေက္ာငး့တကးရတာထကး  ပုိဆုိ့ 

ေနေတာံတယး၈  သူကလညး့  ကၽျနးေတားတုိ႓ ေ်ပာတံဲအတုိငး့  ေရာေယာငးၿပီ့  

လုိကးလုပးရြာပါတယး၈  

သူတစးခုခုလုပးရငး  အရာအာ့လုဵ့ကို  ေမၿံပီ့  စိမးေ်ပနေ်ပ လုပးတတးတာကိုေတာံ  

ကၽျနးေတာတုိ႓  သတိထာ့မိတယး၈  အာ့သျနးချနးစိုကး  ပဵုစဵမ္ိဳ့ေတာံလညး့ မဟုတးဘူ့၈  

ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  လုပးေနတတးတယး၈   

သူဆနးေဆ့ၿပီဆုိရငး စပါ့လုဵ့တငး မဟုတးဘူ့၈ ခလုဵဲ့ေတျေရာ အမႈနးအမႊာ့  

ေတျေရာ၇ „အ်ဖဴေရာငး‟ ဆနး နဲ႓ ဆနး႓က္ငးဘကး်ဖစးသမြ္  အနကးေရာငးေတျ  အာ့လုဵ့  

မကုနးမခ္ငး့ ေကာကးေနေတာံတာဘဲ၈  ထမငး့ခ္ကးဖို႓ ဆနးေဆ့ေနတယးဆုိတာ  

ေမံသျာ့တံဲပဵု၈  သူဆနးေဆ့တုိငး့ ေဟံေကာငး ေတားေတာံ၇  မငး့ဆနးေဆ့ေနတာၾကာၿပီ လုိ႓ 

တစးေယာကးေယာကးက  သတိေပ့ရတယး၈  အဲဒီက္မြ „အငး‟ ဆုိတံဲ အသဵနဲ႓ ်ပငးပေလာကကို  

သတိ်ပဳမၿိပီ့ သူ႓ရ႔ဲစ္ာနးသမာပတးဝငးစာ့ မႈကို ရပးေတာံတယး၈  

လူၾကညံးေတာံ သေဘာေကာငး့  မလုိလုိနဲ႓ စိတးကေတာံႀကီ့တယး၈  

သူ႓အေမနာမညး  „ေဒၚ်မရငး‟ ဆုိတာ ကၽျနးေတား  အဲဒီအခနး့မြာ ေနကလညး့က  အ်မဲ 

ရငး့ႏြီ့ေနတယး၈ သူ႓အေဖ  နာမညးက္ေတာံ  ကၽျနးေတားခုထိ  မသိဘူ့၈ သူ အိမးကို 

စာထညးံလုိ႓  စာအိတးေပၚက  သူ႓အိမးလိပးစာကို  ဖတးၾကညံးရငး သူ႓အေမနာမညးပဲ  ဖတးလို႓ရၿပီ့  
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သူ႓အေဖနာမညးက္  ေရ့ၿပီ့မြ ်ပနးဖ္ကးထာ့တယး၈  ဖတးလုိ႓ မရေအာငးကို  ဖ္ကးထာ့တယး၈  

အိမးကို စာထညံးတုိငး့  အဲဒီလုိလုပးေတာံ  ကၽျနးေတားက  မေနႏိုငးဘဲ ေ်ပာမိတယး၈  “မငး့ကျာ 

မေရ့ခ္ငးလညး့ အစတညး့က မေရ့ဘဲထာ့ၿပီ့ မငး့အေမနာမညးတစးခုပဲ  ေရ့ပါလာ့၇  

ခုေတာံ မငး့လုပးပဵုက တမငးရျညးရျယးခ္ကးနဲ႓  မခဵခ္ငးေအာငး  လုပးသလုိ်ဖစးမေနဘူ့လာ့ ” 

ဆုိေတာံ သူက “အစးကိုမသိပါဘူ့၈  ကၽျနးေတားက  အဲဒီလုိ လုပးရမြ ေက္နပးတယး ” တံဲ၈ 

ကၽျနးေတားတုိ႓  အခနး့မြာေနမယးံ သူငယးခ္ငး့ႏြစးေယာကး  တုိ့လာေသ့တယး၈  

တစးေယာကးက  ေမာငးသုနး  (ေနာကးပုိငး့မြာ „အေဖႏြငံး ေခသူမဟုတးႏြငံး  အ်ခာ့ဝတၱဳတုိမ္ာ့ ‟ 

စာအုပးနဲ႓ အမ္ိဳ့သာ့စာေပဆု  ရသျာ့တယး)၈ ကၽျနးေတားတုိ႓ကေတာံ  သူ႓ကို ငြကးဆုိ့လုိ႓ 

ေခၚတယး၈ ေနာကးတစးေယာကးက  ကိုသနး့ဝငး့၈ သူက ပုသိမးေကာလိပးမြာ  “အနႏၲလႈိငး” 

ဆုိတံဲနာမညးနဲ႓  ကဗ္ာဆရာ်ဖစးေနၿပီ၈ သူက မဟာဝိဇၨာတနး့  တကးရေအာငးလာခဲံတာ၈  

ဒါေပမယံးသူက ေတာရေဆာကးတညးခဲံတာ  မဟုတးဘဲ  ၿမိဳ႔ရေဆာကးတညးခဲံတံဲ အတျကး  

မဟာဝိဇၨာတနး့ကုိ  တကးချငံး  မရပါဘူ့၈ ဝိဇၨာဘျဲ႓ကို ်မနးမာစာအဓိကနဲ႓  “အထူ့ေအာငး ” 

ခဲံေပမယံး  မဟာဝိဇၨာတနး့နဲ႓  “ေဝ့” သျာ့တံဲအတျကး  သူဟာ ကၽျနးေတားတုိ႓အခနး့မြာ  

ေအာငးေဝ့ ်ဖစးသျာ့ပါေတာံတယး၈  ေနာကး  ်ပညးက ကၽျနးေတားံသူငယးခ္ငး့  ကိုခငးေမာငးလျငး  

ရယး၇ အခနး့မြာ စစုုေပါငး့ ခုႏြစးေယာကးေပါံ၈  ဒါကအ်မေဲနတံဲ သူကိုေ်ပာတာ၈  အ်မမဲေနဘဲ  

ၾကဵဳရငးၾကဵဳသလုိ အိပးသျာ့တာက  ဆယးေယာကးေက္ား  ဆယးံငါ့ေယာကးေလာကး  ရြိတယး၈ 

ကၽျနးေတားတုိ႓  အခနး့ကုိ „ဇီ့ကျကး‟ တုိငး့်ပညးလုိ႓ ေခၚၾကတယး၈  ညဆုိ 

မအိပးၾကဘူ့၈  တစးေယာကးတစးမ္ိဳ့  စိတးကူ့တညးံရာ လုပးေနၾကတာခ္ညး့ပ၈ဲ  အေပၚထပးက  

အိမးရြငး မၾကညးၾကညးဝငး့နဲ႓ တစးခါတစးခါ စာလာက္ကးတံဲ  ေက္ာငး့သူေတျက  

ၾကမး့ေပါကးကေန ကၽျနးေတားတုိ႓  ဘာလုပးေနလဲသိရေအာငး  ေခ္ာငး့ၾကညံးရတယး  

ေ်ပာတယး၈  ကဗ္ာေရ့သူကေရ့၇ ဝတၱဳေရ့သူကေရ့၇ စာဖတးသူကဖတးေပါံ၈  ကၽျနးေတားတုိ႓  

ေရ့သမြ္ေတျကို  ေအာငးေဝ့က  ဒိုငးခ ဵ ပ႐ဖုး ဖတးေပ့တယး၈  ဘယးသူက်ဖငံး  ဝိုကးခ္နဲ႓ 

ေမာကးခ္ မြာ့ေရ့တယးလုိ႓လညး့  ေထာကး်ပ်ပဳ်ပငးတယး၈   
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ေအာငးေဝ့  ကဗ္ာေရ့ရငး မေရ့ခငးအသဵထျကး  ရျတးေနတတးတယး၈  

်မငး့က္ာ့်ဖတးကူ့၇ အာလူ့  စာ့ရ တို႓ „ဖူ့ခ္စးရ႔ဲအေဖ ဤီ့ခ္စးရ႔ဲအေဖ‟ တုိ႓ဆုိတံဲ အသဵေတျက  

သူ႓ဆီက ၾကာ့ေနရတယး၈  သူက အဲဒီကတညး့က ်မငး့ကိုႀကိဳကးေနၿပီ၈  ကၽျနးေတားတုိ႓က  

သူ႓သဵေယာငး  လိုကးၿပီ့ „ေနာကး‟ တယး၈ “R.I.T က သမကုနးထုတး  ငါ်ပနးဆုတးခဲံ” သူနဲ႓ 

ေမာငးေမာငး  (ေၾကာငး) က R.I.T ကုနးထုတးသမ  အလုပးသျာ့ေလြ္ာကး ၿပီ့  မရခဲံတာကို  

ရညးညႊနး့ၿပီ့ ေနာကးတာပါ၈  

ညတုိငး့လုိလုိမြာေတာံ  ေနမ္ိဳ့ေဇား ပနး့ခ္ီဆျဲတံဲ စာ့ပျဲဆီက စာရျကး 

ေပၚတငးထာ့တံဲ ေဆ့သာ့ထူထူကို  မုတးဆိတးရိတးဓာ့ေလ့နဲ႓ ်ခစးေနလုိ႓  ထျကးေနတံဲ  

ရြရဲြသဵဲကို ၾကာ့ေနရတတးတယး၈  သူက မနကးမို့လငး့တံဲအထိ  အလုပးလုပးတတးတယး၈  

သူအလုပး ၿပီ့ရငး ကရငးသငးတုိငး့  အနီေလ့ဝတးၿပီ့  ခငးဝမး့ရ႔ဲ ဘယးေတာံမ္ာ့လဲ  ႏြငး့ရယး . 

. . သီခ္ငး့ကို ဂီတာတစးလကးနဲ႓  ညညး့တယး၈ 

ကိုခငးေမာငးလျငးကေတာံ  ေဆ့လိပးတုိခဲ ၿပီ့ ဝတၱဳေတျကို  အတငး့ဖိဖိေရ့တယး၈  

သူ႓ဝတၱဳေတျ ကိုထျနး့ေဝက ယူဖတးၿပီ့ ေတားေတားစိတးမခ္မး့မသာ  ခဵစာ့ၿပီ့ ်ပနး်ပနး 

သျာ့ရတယး၈  သူကဘယးေနရာမြာ  ဘယးသူနဲ႓ ဘာ်ဖစးလာမြနး့ေတာံ  မသိဘူ့၈ သူ႓ဝတၱဳတုိငး့  

လုိလုိမြာ ကၽျနးႏုးပး၏ခ္စးသူသညးကာ့  ထုိလူႀကီ့၏  ရငးချငးတျငး ေပ္ားရႊငးေမြ့စကး  

ေနေပေတာံသညး  ဆုိတံဲဝါက္က မၾကာခဏပါေနတယး၈  ထျနး့ေဝက အဲဒီဝါက္ကုိ 

စိတးမေကာငး့ႀကီ့စျာနဲ႓ ကၽျနးေတားတုိ႓ေရြ႔မြာ  ်ပနး်ပနးရျတး်ပတတးတယး၈  

သူမ္ာ့ေတျ ဝတၱဳေရ့ေတာံ သီခ္ငး့ေရ့မယးဆုိတံဲ သြ္ပးကေလ့ကလညး့  ဝတၱဳေတျ 

လုိကးေရ့တယး၈  သူလုိေကာငးမ္ိဳ့ေလ့  ေရ့တာေလာကးေ တာံ ကၽျနးေတားက  

အထငးမႀကီ့ပါဘူ့၈ တစးခုေတာံ ရြိတယး၈  သူက တစးခုခုလုပးရငး တစးထုိငးတညး့အၿပီ့  

လုပးတတးတယး၈  ကၽျနးေတား မြတးမိေနတယး၈  ညတစးည သမိုငး့ဝငး့ Canteen က 

ဤီ့တငးေအာငးရ႔ဲ ေရႊၾကယးကဖီ့ကုိ   ကိုခငးေမာငးလျငးတုိ႓  အမို့မို့ေပ့ေနတဲံ ညေပါံ၈ 

ဆိုငးထဲက ထုတးထာ့တံဲ  ခဵုေပၚမြာ ေမာငးမငး့ႀကီ့သာ့  သြ္ပးက ကုနးၿပီ့ စာေတျ 

ေရ့ေနတယး၈ ဘာေတျေရ့တာလဲ  ေမ့ေတာံ  ဝတၱဳေရ့ေနတာတံဲ၈  ႐ႈမဝကို ပို႓မလုိ႓တံဲ၈  
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ကၽျနးေတားက ်ပဵဳ့တယး၈  ႐ႈမဝမြာပါဖို႓ ဆုိတာ ေတားေတားမလျယးတံဲကိစၥ၈  သူမို႓ 

စဤး့စာ့ရတဲယးလုိ႓ ေတျ့ မိတယး၈  ကၽျနးေနားေတာငး  ေလ့ငါ့ပုဒးရြိၿပီပို႓တာ၇  တစးခါမြ 

မပါတာကို၈  ဒါေပမယံး မၾကာပါဘူ့၈ လငး့ထကးဆုိတံဲ  ကေလာငးနာမညးနဲ႓  ်မတးႏို့်ခငး့  

အာ့်ဖငံး ၾကငးနာသညး်ဖစး၊  ဆိုတံဲ သူ႓ဝတၱဳ ႐ႈမဝခ္စးကိုယးေတျ႓  က႑မြာ ပါလာတယး၈  

ဒီေတာံမြ ဣပုဂၢိဳလးေလ့ကို ေလြ္ာံထျကး၊  မ်ဖစးေခ္တကာ့လုိ႓ သူ႓ေ်ခစလကးစေတျကို  

ကၽျနးေတားအသိအမြတး  ်ပဳရေတာံတယး၈  ကၽျနးေတားက  ႐ႈမဝကို ဝတၱဳေတျ ဆကးပုိ႓တယး၈  

မပါပါဘူ့၈ ခုထိလညး့  မပါဖူ့ပါဘူ့၈ 

အခနး့မြာ စိတးမခ္မး့သာစရာ  တစးခု်ဖစးသျာ့တာက  သူ႓ရြိစုမဲံစုနဲ႓ ဝယးထာ့တံဲ  

ဂစးတာေလ့  အခို့ခဵရတုနး့ကပါ၈  

အဲဒီေန႓က ်ဖစးခ္ငးေတာံ  သူတစးေယာကးတညး့  အခနး့မြာအိပး ၿပီ့  က္နးရစးခဲံတယး၈  

တဵခါ့ကလညး့  ခါတုိငး့လုိဖျငံးထာ့တယး ၈ ခို့တံဲလူက နဵရဵမြာေထာငးထာ့တံဲ  ဂစးတာကို  

ကိုယးံပစၥညး့  ကိုယးလာယူသလုိ  ယူထျကးသျာ့မြာေပါံ၈  ဂစးတာကုိ  ဘယးအခ္ိနးက  

ယူသျာ့လညး့ေတာံ မသိဘူ့၈ သူငယးခ္ငး့  တစးေယာကးက ေရာကးလာလုိ႓  သူႏို့မြ ဂစးတာ 

အခို့ခဵရမြနး့ သိေတာံတယး၈  အခနး့နဵရဵမြာ  စာအုပးေတျအ်ပညံးရြိတယး၈  အက္ႌ အဝတးအစာ့  

ေတျလညး့ရြိတယး၈  ဒါေပမယံး အဲဒါေတျ ဘာတစးခုမြ  ယူမသျာ့ဘူ့၈   

ကၽျနးေတားတုိ ႓ ်ပနးလာေတာံ  သူကမႈငိးေတျေတျေလ့နဲ႓  သူ႓ဂစးတာ  အခို့ခဵရေၾကာငး့  

ေ်ပာ်ပတယး၈  မငး့အိမးတာကလညး့ကျာ  ခို့တံဲေကာငးက ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့ထိုငးၿပီ့  

သီခ္ငး့တစးပုဒး တီ့သျာ့ေသ့လာ့မြ မသိတာလုိ႓  ကၽျနးေတားတုိ႓က  သူ႔ကိုဝိုငး့ေ်ပာၾကတယး၈  

သူနဲ႓ကၽျနးေတား  ပုိရငး့ႏြီ့မိတာက ဝါသနာတခ္ိဳ႔သျာ့တူလုိ႓ပါ၈  သူလညး့  

ကၽျနးေတားံလုိ  အဂၤလိပးစာဝါသနာ  ပါတယး၈ သူ႓မြာ သူ႓အေဖ  အေမျလုိ႓ေ်ပာတံဲ  (J.C 

NESTFIELD) ရ႔ဲ GRAMMAR စာအုပးပါလာတယး၈  ေရဒီယုိေလ့  တစးလုဵ့ပါလာတယး၈  

သူကလုပးစရာ  မရြိရငး အဲဒီ NESTFIELD GRAMMARကို အသဵထျကး  ဖတးေနတတးတယး၈  

ကၽျနးေတားတုိ႓  အဂၤလိပးသတငး့စာ  ယူတယး၈  မနကးသတငး့စာလာရငး  ေခါငး့ႀကီ့ပုိငး့ေတျ 

အေရ့ႀကီ့ သတငး့ေတျကုိ်ဖတး၇  မသိတံဲ  စကာ့လုဵ့ေတျကို  အဘိဓာနးမြာရြာ၇  
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အဲဒီသတငး့ေတျကို  က္ကးတယး၈ ေရဒီယုိလာတံဲ  အခ္ိနးက္ေတာံ  အဂၤလိပးဘာသာ  

အစီအစဤးမြာ  အဲဒီသတငး့ေတျကို  နာ့ေထာငးတယး၈  အဲဒီတုနး့က အဂၤလိပးစကာ့ေ်ပာ  

စာအုပးနဲ႓ တိပးေချက သိပးေခတးမစာ့ေသ့ေတာံ  ေရဒီယုိနဲ႓  သတငး့စာကို ေက္ာငး့တစးခုလုိ  

လုပးၿပီ့ တကးေနရတယး၈  ဘယးလုိပဲ လုပးလုပး ကၽျနးေတားတို႓  အဂၤလိပးစာကို  ကၽျနးေတားတုိ႓  

မေက္နပးႏိုငးဘူ့ ်ဖစးေနတယး၈  ကၽျနးေတာံမြာ ေက္ာငး့ေတာံၿပီ့ပါရ႔ဲ ရဟနး့ကိစၥက မၿပီ့ဘူ့ 

ဆုိတာလုိ  အဂၤလိပးစာကိစၥ  မၿပီ့ဘူ့ ်ဖစးေနတယး၈ အဲဒါနဲ႓ သူနဲ႓ကၽျနးေတား  ပုိတျဲမိၾကတယး၈  

စဵရိပးၿငိမး ၃လမး့ထဲ ကၽျနးေတားတုိ႓  ေနတံဲေနရာက  ေက္ာငး့ဘကးနဲ႓  ပုိနီ့ေတာံ 

ေက္ာငး့ထဲကို ကၽျနးေတားတုိ႓  မၾကာခဏ ေရာကး်ဖစးၾကတယး၈  ေက္ာငး့ထဲက  

ဤီ့ခ္စးဆုိငးမြာလညး့  ထုိငး်ဖစးတယး၈ ေက္ာငး့ထဲမြာ  အဂၤလိပးစာနဲ႓ပတးသတးလုိ႓  ကၽျနးေတားတုိ႓  

အာ့က္တံဲ ဆရာတစးေယာကးရြိတယး၈  သတၱေဗဒဌာနက  ဤီ့တငးသနး့ပါ၈ 

(ဆရာဤီ့ဆနး့လျငးရ႔ဲ  Let‟s speak English စာအုပးကို အမြာေရ့တဲံဆရာပါ ) တကၠသုိလး  

ပရဝုဏးထဲမြာ ဤီ့တငးသနး့ရ႔ဲ အဂၤလိပးစာ  ဘယးေလာကးေတားတယးဆုိတာ၈   အဲဒီအခ္ိနးက  

ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ  အခဵဉာဏးစျမး့နဲ႓ မခနး႓မြနး့တတးပါ၈  ဒါေပမယံး သူ႓ရ႔ဲတစးမူထူ့်ခာ့တံဲ  

ေလံလာအာ့ထုတး မႈေၾကာငးံ  လူသိမ္ာ့လြပါတယး၈  ကၽျနးေတားတုိ႓လုိ  လူငယးေတျကို  

အဂၤလိပး စာေလံလာဖို႓  သူအ်မအဲာ့ေပ့တတးတယး၈  ခငးဗ္ာ့တုိ႓လူငယးေတျ  လုပးၾကစမး့  

ပါဗ္ာ၇ ကၽျနးေတားငယးငယးကဆုိ  အဂၤလိပးစာလုဵ့ရ႔ဲ အဓိပၸာယးကုိ  မသိလုိ႓ ဆရာက 

်မနးမာလုိေရ့ေပ့၇ ကၽျနးေတားက ်မနးမာလုိပါ  မသိလုိ႓ ရခိငုးလုိ လုိကးမြတးထာ့ရတယး  

ရခိုငးအမ္ိဳ့သာ့ ်ဖစးတံဲ  ဆရာဤီ့တငးသနး့က အဲဒီလုိေ်ပာေလံရြိပါတယး၈  ဤီ့တငးသနး့က 

ဤီ့ခ္စးဆုိငးမြာ စာထိုငးဖတးတာကုိ  ကၽျနးေတားနဲ႓သြ္ပးက လကးဘကးရညးေသာကးရငး့  

ေင့ၾကညံး ရတယး၈ ဤီ့တငးသနး့ ေရာကးလာၿ ပီဆုိရငး လူမရြိတံဲ စာ့ပျဲတစးလုဵ့  

ေရျ့ ၿပီ့ထိုငးတယး၈ သူလာရငး စာ့ပျဲထုိ့ေလ့ေတျက  သိတယး၈ ေရေႏျ့ အုိ့အ်ပငး  ဆာ့ချကးပါ 

ခ္ေပ့ရတယး၈ ဆရာက လကးဖကးရညးမြာတယး၈  ေရေႏျ့ ငြဲ႓တယး၈  ေရေႏျ့ ထဲကို  

ဆာ့နညး့နညး့ ထညးံတယး၈  အဲဒါၿပီ့ရငး ရြပးအက္ႌကိုခၽျတးၿပီ့ ေဘ့ခဵုေပၚမြာ  ခ္ထာ့တံဲ 

သူ႓စာအုပးခဵုေပၚမြာ  အက္ႌကုိတငးတယး၈  အဲဒီေနာကး ဖတးလကးစ အဂၤလိပးစာအုပးကို  ယူကာ 
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ပါ့စပးက အသဵထျကးၿပီ့ ပယးပယးနယးနယးႀကီ့  ဖတးေတာံတယး၈  အသဵအနိမးံအ်မငးံအလုိကး  

ကိုယးဟနး အမူအရာက ေ်ပာငး့သျာ့တယး၈  ပခဵု့တျနး႓တယး၈  မ္ကးေၾကာ႐ႈဵ႔တယး၈  

ကၽျနးေတားတို႓ကို ေ်ပာေနက္၇  ကၽျနးေတားတုိ႓ မြတးမိေနတံဲ  စကာ့ကေတာံ  

အဂၤလိပးစကာ့လုဵ့ေတျသာ  က္ကးရမြာ မဟုတးဘူ့၈  ဝါက္ပါ က္ကးရမယး၈  ဝါက္ပါက္ကးလို႓  

မလုဵေလာကး  ေသ့ဘူ့၇ အမူအရာပါ  က္ကးရမယး  ဆိုတံဲ စကာ့်ဖစးပါတယး၈  ဘယးလုိ 

အမူအရာပါ  က္ကးရမြာလဲလုိ႓  ေမ့ၾကညံးေတာံ  ဤပမာဗ္ာ ကၽျနးေတားက  ဂ္ိမးစး့ဘျနး့ 

ကာ့ကိုၾကညံးေတာံမယးဆုိရငး  ဂ္ိမးစး့ဘျနး့ ဝတၱဳစာအုပးကိုရြာ ၿပီ့ အလျတးနီ့ပါ့ ရေအာငး 

အေခါကးေခါကး  အခါခါဖတးတယး၈  ၿပီ့မြ႐ပုးရြငးၾကညံးတယး၈  ႐ပုးရြငးထဲက ေ်ပာတံဲစကာ့ကို  

ဘယးေနရာမြာ  ဘယးလုိအမူအရာနဲ႓  ေ်ပာတယးဆုိတာပါ  တစးခါတညး့က္ကးပစးလုိကးတယး၈  

ကၽျနးေတားတို႓ကို  စကာ့ေ်ပာေနတုနး့မြာပဲ  ဆရာက႐ုတးတရကး နတးဝငးသလုိ်ဖစးသျာ့ ၿပီ့ 

ဂ္ိမး့စးဘျနး့ ဇာတးကအတိုငး့  ကၽျနးေတားနဲ႓  သြ္ပးကေလ့ရ႔ဲ အက္ႌရငးဘတးေတျကို  

ေဆာငးံဆျဲရငး့  အဂၤလိပးလုိ ေအားဟစးေငါကးငနး့ပါေတာံတယး၈  ကၽျနးေတားတုိ႓ႏြစးေယာကးက  

ေၾကာငးေတာငးေတာငးနဲ႓  ဆရာဘာ်ဖစးသျာ့တာလဲ  မသိဘူ့၇ ကၽျနးေတားတုိ႓  အမြာ့အယျငး့  

တစးခုခု လုပးမိလုိ႓ အဂၤလိပးလုိ  ဆျဲထုိ့ေတာံမလာ့  ေအာကးေမံတာ  သြ္ပး ဆုိတံဲေကာငးက  

မ္ကးႏြာကုိ ငယးလို႓၈ ေတားေတားၾကာေတာံ  ဆရာက အဲဒီလုိ အမူအရာပါ  က္ကးပစးလိုကးမြ  

ကၽျနးေတားက  ပုိမြတးမိတယး  ဆုိမြ ကၽျနးေတားတုိ႓ သကး်ပငး့ခ္ႏိုငးေတာံတယး၈  

ကၽျနးေတားတို႓  ႏြစးေယာကးက  ကျျ္ နးေတားတုိ႓  အဂၤလိပးစာ  ကိစၥမၿပီ့တံဲ အေၾကာငး့  

ေ်ပာ်ပေတာံ ဆရာက ကၽျနးေတားတကးေနတံဲ  သငးတနး့မြာ သငးေနတံဲ ဆရာမႀကီ့  

Mrs.Palma Ba Kyaw ဆိုတာရြိတယး၇  ဆိပးကမး့သာလမး့မြာ  သငးေနတယး၇ သူကၿဗိတိသြ္  

ႏိုငးငဵသာ့  အိုငးယာလနးလူမ္ိဳ့၇  သူကအဂၤလိပးလုိပဲ  ေ်ပာတယး၇  ်မနးမာလုိ  လုဵ့ဝမေ်ပာေတာံ  

ခငးဗ္ာ့တုိ႓ အဂၤလိပးလုိ  ပိုေ်ပာ်ဖစးလိမံးမယးလုိ႓  ကၽျနးေတားတို႓ကို  အၾကဵေပ့႐ဵတုငးမက  

သငးံရာအပးပုိ႓  ဆရာတို႓ လုိကးလုပးေပ့တယး၈  

ဆရာမႀကီ့က ကၽျနးေတားတုိ႓ကို  „ဘို‟ နာမညးေတျေပ့တယး၈  သြ္ပးကေလ့ကို  

စတီဖငးစငး (Stephenson) ကၽျနးေတာံကို ေရာဒးံနီ(Rodney)၈ ကၽျနးေတားတုိ႓  ဆရာမႀကီ့  
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ဆီမြာ တစးႏြစးနီ့ပါ့ ၾကာတယး၈  သူက ပုသိမးမြာ စာေမ့ပျဲေ်ဖဖို႓ရြိတာနဲ႓  ဆရာမႀကီ့ဆီက  

အရငးထျကးသျာ့တယး၈   

„သြ္ပးကေလ့‟ ပုသိမးကို စာေမ့ပျဲေ်ဖရေအာငး  သျာ့ေနတံဲ အေတာအတျငး့  

ကၽျနးေတားတုိ႓  အခနး့မြာ ဤမကျဲေပမယံး  သုိကးေ်ပာငး့ဖို႓ အေၾကာငး့ေပၚလာတယး၈  

ေနမ္ိဳ့ေဇားက ခရီ့ရကးရြညး အေဝ့ႀကီ့သျာ့ဖုိ႓ ်ဖစးလာတာနဲ႓  ကၽျနးေတာံးအေနနဲ႓  ဒီအခနး့မြာ 

ဆကးမေနသငးံေတာံဘူ့လုိ႓  ဆုဵ့်ဖတးလုိကးတယး၈  ေနမ္ိဳ့ေဇားက  ခရီ့ထျကးသျာ့တယး၈  

ကၽျနးေတားက ်ပညးအေရြ႔ဘကး  ဝကးထီ့ကနး ဆုိတံဲအရပးမြာ  တျဲဘကး ေက္ာငး့ဆရာ  

သျာ့လုပးေနလုိကးတယး၈  သြ္ပးကေလ့  ပုသိမးက စာေမ့ပျဲေ်ဖၿပီ့ ်ပနးလာေတာံ  

ကၽျနးေတားရြိရာ  ဝကးထီ့ကနးကို  လုိကးလာတယး၈  

ကၽျနးေတားက ေက္ာငး့ကို  စာသျာ့သငးရငး သူနဲ႓ကၽျနးေတားံတပညးံကေလ့  

ေမာငးေမာငး်မငံးက  အိမးမြာခ္ကး်ပဳတး ၿပီ့ ေနၾကတယး၈  ဘာမြလႈပးရြာ့ မႈ မရြိတံဲအခ္ိနး  

ၿပီ့ခဲတံာေတျေရာ ေရြ႔မြာ်ဖစးခ္ငးတာေတျေရာ  အသာဖယးၿပီ့  ၿငိမးေနရတံဲ အခ္ိနးေပါံ၈ 

အပူရြိနး်ပငး့တံဲ ေႏျရာသီမြာ  ဖာ့တစးေကာငး  ဘယးမြထျကးမရတာနဲ႓  ေရတုိငးကီေအာကးမြာ  

အသာထုိငး ၿပီ့  အသကးမြနးမြနးရြဴေနတံဲ  ပဵုစဵမ္ိဳ့ ်ဖစးမယး၈  

အဲဒီအခ္ိနးက  သူသီခ္ငး့ေတျ စမး့ေရ့ေနၿပီလုိ႓ ယူဆရတယး၈  ဒါေပမယးံ 

သူဂစးတာတီ့တာ  မေတျ႓ရသေလာကးပ၈ဲ  အနီ့အနာ့မြာ သူမ္ာ့ေတျ ဂစးတာတီ့ရငးလညး့  

သူဘာမြ ဝငးေ်ပာေလံမရြိဘူ့ ၈ ညဘကး ကၽျနးေတားစာသငးၿပီ့ရငး ေက္ာကးသငးပုနး့ေပၚမြာ  

သေကၤတေတျ ေရ့ၿပီ့ ဒိ ု - ေရ - ဆုိ - မ ီ ဆုိတာေတျ ေအားေနတာမ္ိဳ့ေလာကးပဲ  ရြိတယး၈  

တစးခါတေလ  ညတစးေရ့ႏို့လုိ႓ ကၽျနးေတားထၾကညံးေတာံ  ေအားေနတုနး့၇  တစးခါတစးခါ 

ညႏြစးခ္ကးထုိ့  သုဵ့နာရီေလာကး  ရြိေန်ပီ၈ သူ႓ဂါထာမႏၲရာ့ေတျ ရျတးဖတး သရဇၥ္ာယး 

ေနတုနး့၈ သူန႔ဲအတူေနတံဲ ေဘ့လူေတျကေတာံ  ဘယးသိပါံမလဲ၈  သီတငး့ကၽျတးလုိ  

အခါမ္ိဳ့ Stage Show  ေတျဘာေတျရြိရငး  သူန႓ကဲၽျနးေတား  သျာ့နာ့ေထာငးၾကတာေပါံ၈  

သာမနး ပရိသတးအေနနဲ႓ပါပ၈ဲ  ဂီတအေၾကာငး့  တီ့ဝိုငး့အေၾကာငး့  မြတးခ္ကးခ္တာ၇  

ေဝဖနးတာ  သူဘာမြ လုပးေလံလုပးထ  မရြိဘူ့၈ 
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အဲဒ ီ သူ႓ရ႔ဲမ္ိဳသိပးထာ့တတးတံဲ  အေလံအက္ငံးဟာ  တမငးေလံက္ငးံထာ့တာ  

ဒါမြမဟုတး တစးစဵုတစးေယာကးဆီက  ေကာငး့တံဲ  အက္ငံးတစးခု  အေနနဲ႓ အတုယူထာ့တာ  

မဟုတးပဲ ေမျ့ ရာပါ စ႐ိကုး်ဖစးမြနး့  ကၽျနးေတားအေသအခ္ာ  သိရတယး၈  မိမိရ႔ဲအစျမး့အစကို  

ဘယးေနရာ  ခ္်ပရမြနး့မသိ ်ဖစးေနတံဲသူေတျ  ်ဖစးေလံ်ဖစးထ  ရြသိလုိ သူမ္ာ့  မသိတာနဲ႓  

ကိုယးသိတာနဲ႓  ၾကဵဳလုိ႓မ္ာ့ကေတာံ  မ္ကးႏြာကို  ဝငး့ကနလဲကးခနဲ် ဖစးသျာ့ ၿပီ့  အာ့မနာ 

ပါ့မနာ ေနရာမေရြာငး  ရြငး့လငး့်ပသတာ၇ ဘယးသူမြ  မတီ့ဘဲ ကိုယံးဘာသာကိုယး  

တီ့်မညးတာကို  သညး့ခဵနာ့ေထာငးရတံဲဒုကၡ၇  သူနဲ႓ေနစဤးက ဘယးေတာံမြ  မရြိခဲံတာ 

ေတားေတား  စိတးခ္မး့သာစရာ ေကာငး့ပါတယး၈  

ေက္ာငး့ေတျ်ပနးဖျငံးေတာံ  ဝကးထီ့ကနးကေန  ပုသိမးကို ေက္ာငး့တကးရေအာငး  

သူ်ပနးသျာ့တယး၈  ပုသိမးမြာ သူနဲ႓က္ေနား ်ပနးဆုဵေသ့တယး၈  အဲဒီေနာကးပုိငး့  သူ႓မိဘေတျ  

ေမားလၿမိဳငး ်ပနးေ်ပာငး့သျာ့တယး၈  သူလညး့ပါသျာ့တယးလုိ႓  ၾကာ့တယး၈  အဲဒီကစၿပီ့  

ကၽျနးေတားနဲ႓ ေတားေတားၾကာ  အဆကး်ပတးသျာ့ပါတယး၈  

သူနဲ႓ကၽျနးေတား  ဘယးေလာကးထိ  ကငး့ကျာသျာ့သလဲ  ဆုိေတာံ  သူ „ထူ့အိမးသငး‟  

်ဖစးသျာ့တာ ကၽျနးေတား  မသိလုိကးဘူ့၈  „ငြကး‟ ်ဖစးသျာ့တာလညး့  က္ေနား မသိလုိကးဘူ့၈  

ပထမ အေချထျကးၿပီ့ ဟိုလူေ်ပာ သညးလူေ်ပာမြ „ထူ့အိမးသငး‟ ဆုိတာ  „သြ္ပးကေလ့‟ မြနး့ 

သိရေတာံတယး၈  „ေမြားဆရာအိပး မကး‟ အေချထျကးၿပီ့ ်ပညးကို  သီခ္ငး့ဆုိရေအာငး လာမြ 

သူနဲ႓ကၽျနးေတား  ်ပနးဆုဵ်ဖစးတယး၈  အမြတးတမဲံ  ၾကညံးလိုကးရငးေတာံ  သူ 

ဘာမြမေ်ပာငး့လဲပါဘူ့၈  ဒါေပမယး ံ ေသေသခ္ာခ္ာ  သတိထာ့ၾကညံးမြ  ကၽျနးေတားနဲ႓  

ေတျ႓ခါစက တျငး့ဝက ထျကးရေကာငး့မလာ့လုိ႓  ်ပဴတစး်ပဴတစးလုပးေနတံဲ  ႏႈတးခမး့ေမျ့  

ေထာငးေထာငးနဲ႓ ႂကျကးကေလ့  တစးေကာငးလုိ  အ်ပငးေလာကကုိ  ထိတးလနး႓၇  

ကိုယးံကိုယးကိုး၈   သဵသယရြိေနတဲံ  အမူအရာမ္ိဳ့  မရြိေတာံဘူ့၈  သူ႐နုး့ကနးခဲံရ၇ သညး့ခဵခဲံရ 

ပဵုေတျကို စဵုစီနဖာ ေ်ပာ်ပပါတယး၈  သူေ်ပာတာေတျ ်ခဵဳၿပီ့ ကၽျနးေတားက  „အလုပး‟ ဆုိတာပဲ  

သေဘာေပါကးလိုကးတယး၈  သူအလုပးလုပးခဲံတယး၈  ဒ ါပါပ၈ဲ စေနၿဂိဳလးကလျတးလုိ႓  

ေကာငး့သျာ့တယး  ဆုိတာ စေနၿဂိဳလးထဲမြာ အလုပးလုပးထာ့လုိ႓ပါ၈   
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“ေကာငး့်မတးေသာ  အရာေတျဟာ ေစာငံးစာ့တံဲ  သူဆီကို လာတယး၈  တကယးလုိ႓  

အဲဒီေစာငံးတံဲ  အခ္ိနးမြာ အလုပးကို  ပငးပနး့ႀကီ့စျာ လုပးခဲံရငးေပါံ၈” 

All the good things come to those who wait it they work hard while 

they are waiting. ဆုိတံဲ စကာ့အတုိငး့ပါပ၈ဲ  

“ေနပါဤီ့ မငး့ ထူ့အိမးသငး ်ဖစးသျာ့တာက  ဘယးလုိလဲ ” 

“ကၽျနးေတား ေတားေတားစိတးပ္ကးေနၿ ပီ အစးကုိရ၇  တ်ခာ့ဟာတစးခုခု လုပးဖို႓ေတာငး  

စဤး့စာ့ေနၿပီ၈ ေမားလၿမိဳငးမြာ ကၽျနးေတားံဘဝကို ေ်ပာငး့ေပမယးံ  အဘုိ့ႀကီ့တစးေယာကးနဲ ႓ 

သျာ့ေတျ႓တယး၇  သူ႓ဆီမြာ  ကၽျနးေတား music lessons  ေတျ  သငးဖို႓ ခ္ဤး့ကပးတယး၇ 

ပထမေတာံ  သူက်ငငး့တယး၈ ေနာကးပိုငး့မြ  သငးေပ့တာ၈” 

“မငး့အရငးက လုပးထာ့တာေတျက  သူနဲ႓ေတျ႓ေတာံ  ဘာ်ဖစးသျာ့သလဲ” 

“အစးကို  နာ့လညးေအာငး  ေ်ပာရရငး  သူက ဘာလုပးေပ့သလဲ  ဆုိေတာံ  

ကၽျနးေတား တစးစစီ တစးပိုငး့စ ီ သိထာ့တဲံ  ဟာေတျကို  ခ္ဳပးေပ့သျာ့တယး၈  ကၽျနးေတား  

အလုပးလုပးလုိ႓ရေအာငး  „စုစညး့‟ ေပ့သျာ့တယးေပါံ ” 

“မငး့ကေတာံေလ၇  ငါံကိုေတျ႓ေနက္  တ႐တုးသုိငး့ကာ့ထဲကလုိ  လုပးၿပီ့ 

ေ်ပာေန်ပနးၿပီ ထငးတယး၇  ဇာတးလုိကးက  အာ့နညး့ခ္ကး တစးခုခုေၾကာငံး  ပျဲႀကီ့ပျဲေကာငး့  

တစးခုခုမြာ အထိနာလာ၇  စိတးဓာတးေတျက္ၿပီ့ ေခ္ာငးက္က္  ေနရာေလ့  တစးခုမြာ 

မထငးမရြာ့နဲ႓ ခပးသုိသုိေလ့  ခိုေနတုနး့ အ႐ူ့လုိ သူေတာငး့စာ့လုိ  အေယာငးေဆာငးထာ့တံဲ  

ပညာရြငးပေဂ့ႀကီ့  တစးေယာကးနဲ႓ေတျ႓၇  သငးၾကာ့ ေလံက္ငံးေပ့လုိကးလို႓  ်ပနးခ္ပစးလုိကးတာ  

ရနးသူေတျအကုနးေသၿပီ့  ခ္နးပီယဵ်ဖစးသျာ့တယးေပါံ ” 

“တကယးေ်ပာတာ  အစးကိုရ၇ သူက ကၽျနးေတားံကုိ  တျကးခ္ကးၾကညံး ၿပီ့ အဂၤလိပး 

နာမညးေတာငး ေပ့သျာ့ေသ့တယး၈  အလကးဇႏၵာ့  (Alexander) တံဲ၈ အဘျာ့ႀကီ့ေပ့တံဲ 

နာမညးက စတီဖငးစငး မဟုတးလာ့၈  ခ ု ကၽျနးေတားံမြာ  ဘုိ နာမညးႏြစးခုနဲ႓  ဟာ ဟာံ၇  

စတီဖငးစငး” 
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အံဲဒီေနာကး သူနဲ႓ကၽျနးေတား ေတားေတားၾကာေအာငး  မေတျ႓်ပနးဘူ့၈  ဘဝကို 

အစဤးအလာအရ  ပညာ၇ ဤစၥာ၇ ဘာဝနာရြာဖို႓  အရျယးသုဵ့ပါ့  ချဲ် ခာ့ထာ့တာ ကၽျနးေတား  

ၾကာ့ဖူ့တယး၈ ဒါေပမယံး ကၽျနးေတား ေရာကးေနတံဲ  အသကးအထိ  „ေတျ႓ၾကဵဳဆုဵကျဲ‟ ေထာငံးက  

ၾကညံးရငး အရျယးႏြစးပါ့ပဲ ေတျ႓ရတယး၈  ပထမပုိငး့  အတူေန၇  အတူစာ့၇  အတူအိပး၇  

တစးေယာကးနဲ႓  တစးေယာကး  အိပးခ္ိနးကလျဲလုိ ႓ တစးေနကုနး ေတျ႓ေနတံဲအရျယးနဲ႓  ေနာကး  

တစးပုိငး့က တစးေယာကးနဲ႓  တစးေယာကး ေတျ႓ဖုိ႓ သိပးခကးသျာ့တံဲအရျယး၈  တစးခါတစးခါ 

လမး့ရ႔ဲဟိုဘကး  သညးဘကးမြာ  လြမး့်မငးလုိကး႐ဵု်မငးၿပီ့ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့မြ ေတျ႓ဤီ့မယး  

လုိ႓ စိတးကူ့သာထာ့တယး၈  ဘယးေတာံမြ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  မ်ဖစးႏိုငးတံဲ အရျယး၈  

ေနာကးတစးခါ ်ပညးကို  သူလာတာက  ေအာငးရငးနဲ႓  တပးမ ၃၃ ေမျ့ ေန႓ 

အထိမး့အမြတးပျဲမြာ  သီခ္ငး့ဆုိရေအာငး  လာတာ၈  ဒါေပမယံး သူကလညးေခ္ာငး့နာေနလုိ႓  

မဆုိႏိုငးဘူ့၈ သူကကၽျနးေတားတုိ႓နဲ႓ ေနခဲံ ၿပီ့ ေအာငးရငးပဲ  သျာ့ဆုိ လုိကးရတယး၈  ညေနဘကး 

ေအာငးရငးက  သူနဲ႓ကၽျနးေတာံးကို ေတာငးေ်ခနာ့ထိ  ကာ့နဲ႓ လုိကးပုိ႓ေပ့ၿပီ့ ်ပနးသျာ့တယး၈  

သူနဲ႓ကၽျနးေတား  ေတာငးေပၚက  ကိုခငးေမာငးလျငး  တဲေလ့ကို သျာ့ၿပီ့ ထုဵ့စဵအတုိငး့  

စကာ့ေတျ ထုိငးေ်ပာၾကတယး၈  ေရာကးတတးရာရာ၇  ဟိုေရာကးသညးေရာကး  ေ်ပာေနၾက  

ရာက ဘယးလုိ စကာ့စပးသျာ့တယး  မသိဘူ့၈ သူေ်ပာတံဲ  စကာ့တစးခုေၾကာငံး  ကၽျနးေတား  

ေခါငး့ေထာငးၾကညံးမိတယး ၈ မ္ကးလုဵ့လညး့က္ယးသျာ့တယး၈  

“ဆရာ စိုငး့ခမး့လိတးက ကၽျနးေတာံကို ေအားတုိေရ့ခိုငး့တယးဗ္ ” 

“ဟာကျာ၇  မဟုတးတာ၇  မငး့လညး့ မငး့အေလ္ာကး ေတားမြနး့  အာ့လုဵ့ သိပါတယး၇  

ဒါေပမယံး ဆရာစိုငး့ခမး့လိတးက ေအားတုိ  ေရ့ခိုငး့ေလာကးေအာငးေတာံ  မငး့မေတား 

ဘူ့ကျာ၇  ငါကေတာံ မယုဵဘူ့၇ မငး့သကးသကးႂကျာ့တာ” “ကၽျနးေတားက  ရယးရယးေမာေမာ  

ခါ့ခါ့သီ့သီ့ ်ပနးေ်ပာမိတယး၈” 

“ဟုတးပါတယး  အစးကိုရ၇  ကၽျနးေတား တကယးေ်ပာတာပါ၇  ကၽျနးးေတား  နနး့သီတာမြ 

ဘီယာထုိငးေသာကးေနတုနး့  လာေရ့ခိုငး့တာ၇ ကၽျနးေတားလညး့  ဆရာ ကၽျနးေတားံကို  
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မေနာကးပါနဲ႓ လုိ႓ေတာငး ်ပနးေ်ပာေသ့တယး၈  ဆရာက သူ႓ေအားတုိ  မဟုတးပါဘူ့တံဲ၇  

သူ႓သမီ့ေလ့ ေအားတိုလုိ႓  ေ်ပာပါတယး၇  သူ႓သမီ့အတျကး  ေရ့ခိုငး့တာပါ၈” 

ဒီေတာံမြ ကၽျနးေတားက  စိုငး့ထီ့ဆုိငးဆုိတံဲ „အဆုိေတားေတျ  လကးမြတးထုိ့ဖို႓  

သူ႓ရ႔ဲေအားတုိပါ့ … ဆုိတံဲ ဆရာံသီခ္ငး့ကို သတိရသျာ့ ၿပီ့  

“ေအား . . . ဒါဆုိရငးေတာံ ဟုတးမယး၇  မငး့ေ်ပာတာ ငါယုဵတယး၇  ကဲ လုပးပါဤီ့၇ 

မငး့က ဘာေတျမ္ာ့  ႀကီ့ႀကီ့က္ယးက္ယး ဆုိဆုဵ့မၿပီ့ ေရ့ေပ့လုိကးသလဲ” 

“ကၽျနးေနားက  …. „ေႂကျေနတံဲ ပနး့ကေလ့မ္ာ့ လိုကးေကာကး်ခငး့မြာ  ေက္နပး မႈ 

အ်ပညးံအဝရတံဲ  ခ္စးသမီ့ေလ့ေရ …၇ ဒီလုိသာအ်မဲ ေရာငံးရေဲနတတးရငး  ဘယးေလာကး  

ေကာငး့မလဲ …‟ ဆုိတံဲ ဆရာံရ႔ဲ နမး့ခမး့ႏျဲ႔အတျကးသီခ္ငး့တစးပုဒးကို အစအဆုဵ့  

တစးလုဵ့မက္နး ေရ့ ၿပီ့ လကးမြတး ထုိ့ေပ့လုိကးတယး” 

“ကဲ…  မြတးကေရာ  က္ကးသေရရြိလုိကးတာကျာ ” လုိ႓ကၽျနးေတားံ  ပါ့စပးက 

လႊတးကနဲ႓ ထျကးသျာ့မိတယး၈  

သူ တစးခ္ကး ခုတးလုိကးတာက၇  ေလ့ငါ့ခ္ကးေလာကး ်ပတးသျာ့တယး၈  

ဆရာစိုငး့ခမး့လိတး  အေပၚထာ့တံဲ  ဂါရဝတရာ့  ပါတယး၈ ေစံစပးေသခ္ာတာ  ပါတယး၈ 

ကိုယး်မတးႏို့  စဵုမကးတာကို ေလ့နကးခိုငးက္ညးတံဲ  သူ႓သဘာဝကုိ ်ပတယး၈  အချငံးၾကဵဳတာနဲ႓  

ႀကီ့ႀကီ့က္ယးက္ယး ေ်ပာဆိုတာကို  စကးဆုပးတံဲ  သူ႓ရ႔ဲစိတးထာ့  ပါတယး၈  ႐ို့သာ့ေပမယးံ 

ထုဵအမေနတံဲ  သေဘာကိုလညး့  ေတျ႓ရတယး၈  

တခ္ိဳ႔က သူ႓ကို ဉာဏးေကာငး့တယး၇  စူ့စိုကးဝငးစာ့မႈ ေကာငး့တယးလို႓  

ေ်ပာၾကတယး၈  ကၽျနးေတား  အထူ့သတိ်ပဳမိတာက  သူ႓ရ႔ဲပါ့နပးမႈပါ၈ 

သူဟာ ငယးစဤးက တုိငး့်ပညးကို ကယးတငးေစာငံးေရြာကးခ္ငးတံဲ  ကမာၻႀကီ့ကို 

ေ်ပာငး့လဲပစးခ္ငးတံဲ  လူငယးတစးေယာကးရ႔ဲ  ႐ို့သာ့တံဲ အိပးမကး ရြိခဲံပါတယး၈  အိပးမကးက  

လနး႓ႏို့ၿပီ့ ဘာကိုမြ ေ်ပာငး့လဲလုိ႓  မရမြနး့ သိတံဲအခါ အနညး့ဆုဵ့ေတာံ သူ႓ပတးဝနး့က္ငးကို  

စိတးခ္မး့သာေအာငး  ေပ္ားရႊငးေအာငး  လုပးသျာ့ခဲံပါတယး၈   သူ႓ကိုယးသူ  ဘာဆုိတာ  

တိတိက္က္ သိသျာ့တယး၈   
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“ကၽျနးေတားဟာ  ကမာၻေ်မႀကီ့ရ႔ဲ သီခ္ငး့ေလ့တစးပုဒးေပါံ…” 

ကမာၻေလာကကုိ  ေပ္ားရႊငးေအာငး  လုပးဖို႓ ပညာလုိတယး၈  ဘာလုပးလုပး  

ေအာကးသကး  ေက္ဖို႓  လုိတယး မဟုတးလာ့၈  အေ်ခခဵမရြိပနဲဲ႓ ဖနးတီ့မႈဆုိတာ မရြိႏိုငးဘူ့၈ 

ဆုိတာ သူေနာေက္ေအာငး   သေဘာေပါကးတယး၈  သူဟာ  ကိုယံးဖတးစာကိုယး  ်ပဌာနး့၇  

ကိုယံးဆရာကုိယးရြာ၇  ကိုယးံေက္ာငး့  ကိုယးရြာ  တကးသျာ့တယး၈  တစးနညး့အာ့်ဖငံး 

ေ်ပာရရငး ကိုချဲ် ခာ့်ပသျာ့တယး၈  ကၽျနးေတားတုိ႓ကို  ထာ့ၿပီ့  သူသငးခ္ငးတံဲ ပညာကို 

တတးေအာငး  သငးသျာ့တယး၈  

်ပနးစဤး့စာ့ၾကညံးေတာံ  သူ ကၽျနးေတားတုိ႓နဲ႓  ချဲချာသျာ့တာဟာ ေကာငး့ေသာ  

ချဲချာ်ခငး့ ်ဖစးပါတယး၈  သူကိုယးတုိငးလညး့  ကၽျနးေတားတို႓နဲ႓  ဆကးမေနသငံးေတာံဘူ့လို႓  

ယူဆေကာငး့  ယူဆခဲံပါလိမံးမယး၈  

ေလာကမြာ  စာ့၇ ေသာကး၇ ေန၇ ထုိငးတာကအစ ေတျ႓ဆုဵၾကဵဳကျဲ  အာ့လုဵ့ေသာ  

အရာကိစၥေတျဟာ  အခ္ိနးအကနး႓အသတး  တစးခုအတျငး့မြာ  နရီ စညး့ဝါ့ကိုကး ်ဖစးေနမြသာ  

သဘာဝတရာ့နဲ႓  ညီညႊတး အဆငးေ်ပေနမြာ  မဟုတးလာ့၈  ဘာတစးခုမြ  ပုိသျာ့လုိ႓ လုိသျာ့လုိ႓ 

မရဘူ့ မဟုတးလာ့၈  

„တနးေဆ့  လျနးေဘ့‟ ဆုိတာ  အစာအာဟာရေတာငးမြ  ႏူ့ညဵံသိမးေမျ႓တံဲ  ဒီဂရီေလ့ 

တစးခု အေက္ားမြာ  „မိတးဖကး‟ ကေန „ရနးဖကး‟ ကုိ ေ်ပာငး့သျာ့တယးလုိ႓  ဆုိလုိတာ  

မဟုတးလာ့၈  အဲဒီအခ္ိနးတုနး့ဆီက  ကၽျနးေတားတုိ႓ဟာ  ေခတးေပၚ  သီခ္ငး့ဂီတေတျကို  

ခဵုမငးႏြစးသကး ၾကေပမယံး ဆဵပငးရြညးထာ့ ၿပီ့ ဂစးတာတီ့တာက္ေတာံ  ဟစးပီစ႐ိကုး၇  

ပုပးသုိ့ေနတံဲ အရငး့ရြငးစနစးရ႔ဲ စ႐ိကုးလကၡဏာဆုိၿပီ့  ဆနး႓က္ငးတံဲ  သေဘာထာ့က  

ကၽျနးေတားတုိ႓ကုိ  ဖဵု့လႊမး့ထာ့တယး၈  သူမေက္နပးတံဲ လူႀကီ့ေတျနဲ႓ ကၽျနးေတားတို႓နဲ႓  

သိပး်ပတး်ပတးသာ့သာ့  မကျာဘူ့၈ ကၽျနးေတားတုိ႓နဲ႓  ဆကးေနရငး  သူဘာ်ဖစးမယးေတာံ  

မသိဘူ့၈ ထူ့အိမးသငး ်ဖစးမြာေတာံ  မဟုတးတာ ေသခ္ာတယး၈  အတူသာ  ဆကးေန်ဖစးရငး  

ကၽျနးေတားတုိ႓ကို ေထားေလားကနး႓လနး ႓ေတျ  လုပးလာေကာငး့  လုပးလာႏိုငးတယး၈  ေ်ပာလို႓  

မရဘူ့၈ 
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သူ႓အေဖကိုေတာငး  လုပးခဲံေသ့တာပ၈ဲ  ကၽျနးေတားတို႓နဲ႓ ေစာေစာစီ့စီ့  

လမး့ချဲသျာ့တံဲ အတျကး  သူ်ဖစးခ္ငးရာ ်ဖစးသျာ့တာလုိ႓ေတာငး  ေ်ပာလုိ႓ရပါတယး၈  ဒါေၾကာငံး 

သူဟာ ပါ့နပးတယးလုိ႓  က္ေနားေ်ပာခ္ငးတာ၈  

ဒါေပမယး ံ သူဟာ  „ထူ့အိမးသငး‟ မ်ဖစးလာဘဲ တ်ခာ့တစးခုခု ်ဖစးေအာငး  

လုပးရငးလညး့  အ႐ႈဵေပ့မယးံ လူစာ့မဟုတးပါဘူ့၈  သူဟာ လုိခ္ငးတာေတျ  အကုနးမရခဲံ  

ေပမယံး အိပးမကးကို  အမိအရဖမး့ဖို႓ ေလြ္ာကးလြမး့ခဲံတံဲ  လမး့မြာ အ႐ႈဵ့မေပ့ခဲံရဘူ့၈ 

သူ်ဖစးခ္ငးတံဲ ဘဝကို မစျနး႓လႊတးခဲံရဘူ့၈  

တစးခ္ိနးခ္ိနးမြာ ဘယးေလာကးပဲ  ႀကီ့က္ယးခမး့နာ့လာမယးံ  လူ်ဖစး်ဖစး ႏုနယးစဤး 

ကာလတစးခုမြ  မေတာကးတေခါကးဘဝ၇  ဟုိေယာငးေယာငး  သညးေယာငးေယာငး  ဘဝေတျ 

ရြိခဲံမြာပါပ၈ဲ သူက အဲဒီမေတာကး  တေခါကးဘဝ၇  ဟိုေယာငးေယာငး  သညးေယာငးေယာငး  

ဘဝေတျကို  အခ္ိနးတုိတုိအတျငး့မြာ  ထာ့ရစးၿပီ့ ်မနး်မနး်ဖတးသနး့  သျာ့တယး၈  မေရရာတံဲ 

ပငးလယးနဲ႓ ေရရာတံဲ  ပငးလယးအၾကာ့  ေရလကးၾကာ့ကုိ ်ဖတးကူ့တံဲအကူ့အသနး့မြာ  

သူက်မနးတယး၈   

ဒါေၾကာငးံ သူဟာ ဟိုမေရာကး သညးမေရာကး  မ်ဖစးခဲံဘူ့၈ ဟိုလညး့  

ေရာကးခဲံတယး၈  သညးလညး့ေရာကးခဲံတယး၈  

ေသာငးမတငး ေရမက္လညး့  မ်ဖစးခဲံဘူ့၈ ေသာငးေတျ  အခါခါတငးၿပီ့  အခုေတာံ  

ေရက္သျာ့ၿပီေပါံ၈  သဵသရာ ဘယးဆိပးကမး့မြာ  ်ပနးဆုဵၾကဤီ့မလဲ၈  

                                                                                             သီဟနးသျငး 

 

 

 

 

 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    45  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

                                                 ေအာငးေဝ့  

 

ဂျတးဘုိငး ကပၸတိနး ထူ့အိမးသငး 

ငါတုိ႓ အသကးကယးေလြေပၚ  ရြငးသနးေနဆဲပါ  

မငး့ သေဘၤာႀကီ့နဲ႓အတူ  ပငးလယးထဲနစး်မဳပးခဲံရာ၈  

ဂျတးဘုိငး ကပၸတိနး ထူ့အိမးသငး၈ 

မငး့ဝိညာဤး ကမး့ၾကညံးငြကးကေလ့  ်ပနးလာတံဲအခါ  

ငါတုိ႓တစးေန႓ ေအာငးပျဲနဲ႓  ကုနး့ေ်မကို ေတျ႓ႏိုငးတာ၈  

ဂျတးဘုိငး ကပၸတိနး ထူ့အိမးသငး၈ 

ေနာငးတစးခ္ိနး ငါတုိ႓ လျတးလပးစျာေမျ့ ဖျာ့ချငးံရြိရငး  

ကေလ့ေတျကုိ  မငး့နာမညးေပ့မြာ အေသအခ္ာ၈  

ဂျတးဘုိငး ကပၸတိနး ထူ့အိမးသငး၈ 

ဂျတးဘုိငး ကပၸတိနး ထူ့အိမးသငး၈ 

ဂျတးဘုိငး ကပၸတိနး ထူ့အိမးသငး၈ 

  ေအာငးေဝ့  
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Goodbye Song 

Goodbye Captin Htoo Eain Thin 

We are still alive in the lifeboat  

You sank in the sea together with the ship 

Goodby Captain Htoo Eain Thin 

When your Soul bird watching the shore comes back.  

We’ll see the land with victory. 

Goodby Captain Htoo Eain Thin 

There will be a time we will be born free.  

We’ll give your name to chidren.  

Goodby Captain Htoo Eain Thin 

Goodby Captain Htoo Eain Thin 

Goodby Captain Htoo Eain Thin 

                        Aung Way 

                                                     Trans: Nyein Wai 
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ထူ့အိမးသငး(၁ဿ) ႏြစး 

မငး့ဆုဵ့ၿပီဆုိတံဲ သတငး့ဟာ 

ငါံရငးထဲမြာ အႏု်မဴဗဵု့ကျဲသျာ့၈  

မဟာဆုဵ့႐ႈဵ့မႈႀကီ့တစးရပးပါပဲ 

ကမာၻအႏြဵ႓အ်ပာ့ကအသဵေတျ  မငး့ၾကာ့ႏိုငးမလာ့၈  

မငး့စ္ာပနမြာ မို့ေတျရျာ 

ဘဝသစး အသကးသစးမြာ  ၿငိမး့ခ္မး့ေအ့်မပါေစသာ့၈ 

       မငး့ထကးေမာငး 

                                                                                ှ၄ - ၅ - ဿွွ၁ 
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                           ေကေအတီး                                             

 

ပ္ၿဵပီ့လုိ႓ နာ့တာလာ့  

နာ့ၿပီ့လုိ႓ ပ္ဵသျာ့သလာ့  

အမြာ့လာ့  အမြနးလာ့  

အသျာ့လာ့  အ်ပနးလာ့  

ဘာတစးခုမြ ေ်ပာမသျာ့တံဲ  ငြကးတစးေကာငး၈  

ေသခ္ာတာတစးခုကေတာံ  

ငြကးဟာငြကးလုိပဲ  

ေမျ့ ဖျာ့တယး 

ေလံက္ငံးတယး  

ပ္ဵသနး့တယး 

ေတ့သီတယး 

အ်မငံးဆုဵ့ကိုေရာကးခဲံတယး  

အေဝ့ဆုဵ့ကို ်မငးခဲံမယး  ၈         ၈ 

ခ္စး်ခငး့အာ့်ဖငံး 

ေကေအတီး  
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                                                                                             နီကုိရ ဲ                                                                                                 

 

ေဆာငး့ညေန ေနေရာငး်ခညးမြာ  မဟာဗႏၶဳလ ပနး့်ခဵလမး့ထဲမြာ ဝငး့ဝါကာ 

ေနသညး၈ ေစ့္သညးမ္ာ့ ေအားသဵ ၇ ကာ့ဟျနး့သဵ၇  သီခ္ငး့သဵ၇ လူအုပး ႀကီ့ စီ့ေမ္ာ 

ေရႊ႔လ္ာ့သဵ စသညးံ ရနးကုနး်မိဳ႔ညေနရီ အသဵေတျထဲမြာ  သူႏြငံးက္ေနား  အတူ 

ေလြ္ာကးလာရငး့  မဟာဗႏၶဳလ ပနး့်ခဵလမး့ထိပးက ကိုထျနး့ရီ လကးဖကးရညးဆိုငးမြာ  

ထုိငးၾကသညး၈  

ကိုထျနး့ရီဆုိငးက  စာ့ပျဲေတျ ကုလာ့ထုိငးေတျနဲ႓  ထုိငးရေသာဆုိငးမဟုတး၇  

ပလကးေဖာငး့နဵေဘ့  တုိကးအပုိစျနး့ေဘာငးေပၚမြာ  တစးေယာကးထုိငး  ဖ္ာေလ့ေတျခငး့ ၿပီ့ 

ထုိငးရေသာဆုိငး်ဖစးသညး၈  မဟာဗႏၶဳလ ပနး့်ခဵလမး့ကို အလ္ာ့လုိကး မ္ကးႏြာခ္ငး့ဆုိငးကာ  

ထုိငးရေသာ  ဆုိငး်ဖစးသညး၈  

သူႏြငးကံၽျနးေတားက  အခုမြ ေတျ႓ၾက်ခငး့လညး့မဟုတး ၇ လမး့၀ွရြိ ကိုၿငိမး့ေအ့၏ 

သရဖူမဂၢဇငး့တိုကးတျငး  ကၽျနးေတားႏြငံး ေန႓လယးခငး့ကတညး့က  ဆုဵၾက်ခငး့်ဖစးသညး၈  

ကၽျနးေတား မဂၢဇငး့တိုကးေပၚ  တကးသျာ့ေတာံ  သူက သရဖူစာအုပးအေဟာငး့ေတျကို  

ေခါငး့အုဵ့ကာ သရဖူမဂၢဇငး့တစးေစာငးကုိ  ေအ့ေအ့လူလူ  ဖတးေနသညး၈ ကၽျနးေတားံကို  

ေတျ႓ေတာံ  တစးခ္ကးႏႈတးဆကးၿပီ့ စာ်ပနးဖတးသညး၈  ကၽျနးေတားသူ႓ကို မေႏြာကးယြကး  

ခ္ငးတာႏြငံး အေပၚထပးခို့မြာ  လကးညိြဳ့ႏြစးေခ္ာငး့ႏြငံး ကျနး်ပဴတာကို ထုိ့ေနေသာ 

ကိုႂကျကးနီဆီ  တကးခဲံသညး၈   

ကိုႂကျကးက  „လာမ႐ႈပးနဲ႓ လာမ႐ႈပးနဲ႓  ဒီမြာအလုပးလုပးေနတာ၇  ခငးဗ္ာ့တုိ႓လုိ 

ဇာတးညႊနး့  တစးပုဒးေရ့ၿပီ့ ေငျသိနး့ခ္ီရလုိ႓  အခ္ိနးေတျပုၿိပီ့ ေလြ္ာကးသျာ့  ေနႏိုငးတံဲေကာငး  

မဟုတးဘူ့ ‟ စသညး်ဖငံး သူ႓ဝသီအတုိငး့  ခပးတညးတညးလုိလုိ  ဘာလုိလုိ်ဖငံး  စေလသညး၈  

ဒါေပမယး ံက္ေနားေရာကးသျာ့လုိ႓  သူေပ္ားသျာ့တာကုိလညး့  အတုိငး့သာ့်မငးေနရပါသညး၈   
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သူက ေအာကးထပးကေနလြမး့ေအား သညး၈ 

„ေဟံေကာငး ကရငး … အပုိေတျေ်ပာမေနနဲ႓ ‟ 

က္ေနားလညး့  ရယးရယးေမာေမာ  ကိုႂကျကးကုိ ်ပနးစကာ ေအာကးထပးသုိ႓  

ဆငး့လာသညး၈  သူက ဖတးလကးစ  စာအုပးကို  ခ္ကာ ေဆ့ေပါလိပးကို  မီ့ညြိကာေန၏၈  

သူက ႏႈတးခမး့ေမျ့  မုတးဆိတးေတျကို  ေ်ပာငးေနေအာငးရိတးထာ့သညး၈  

ဆဵပငးေကျ့ ေကာကးကလညး့  အရငးတုနး့ကလုိ  အရြညးမဟုတး တုိတုိပါ့ပါ့ညြပးထာ့၏၈  

သူ႓ကို သပးသပးရပးရပး  ပထမဤီ့ဆုဵ့အႀကိမး ေတျ႓ဖူ့်ခငး့လညး့  ်ဖစးသညး၈  ေနာကး  

ထူ့်ခာ့ခ္ကး တစးခုက သူ ဒီေန႓ ဂ္ငး့ေဘာငး့ဘီဝတးမလာ၇  အက္ႌအ်ဖဴလကးရြညးႏြငံး  

ပုဆုိ့ကျကးစိပးကေလ့ကုိ  ဝတးကာထာ့သညး၈   

„ဖတးစရာရြိတာ  ဖတးပါဗ္ာ၇  ကၽျနးေတားလညး့  ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့ပါ ‟ 

„ဖတးၿပီ့ၿပီဗ္ ၇ မရြငး့လို႓ထပးဖတးေနတာ  . . .‟ 

ဟုတးသညး၈  သူကစာဖတးလြ္ငး  စာကိုတစးေၾကာငး့ခ္ငး့  ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  

ဖတးတတးသူ်ဖစးသညး၈  သူဖတးေနသညးံ ေဆာငး့ပါ့က  ဆရာေဇားေဇားေအာငး၏  က္ိဳကးဝိုငး့  

စစးတမး့ စာေပအႏုပညာအေတျ့ မ္ာ့  ်ဖစးသညး၈  ထုိေဆာငး့ပါ့တျငး  ဆရာ 

ေဇားေဇားေအာငးက  ဂီတ အေၾကာငး့ကို ေဆ့ေႏျ့ ထာ့သညး၈  ေဝလာတီ့လုဵ့၇  ခၽျတးတီ့လုဵ့၇ 

ဘီလူ့ဆုိငး့တီ့လုဵ့၇ လူသဵသကးသကး  ဂီတ ရြိႏိုငးသလာ့၇ … စသညး်ဖငံး ဂီတအေၾကာငး့၇  

အသဵအေၾကာငး့  ေဆာငး့ပါ့ကို သူဖတးေန်ခင့း်ဖစးသညး၈  

ထုိေဆာငး့ပါ့ကို အမြီ်ပဳကာ သူႏြငံး ကၽျနးေတား  အသဵေတျအေၾကာငး့ကို  ေဆျ့ ေႏျ့  

်ဖစးသျာ့သညး၈   

„ကိုရဝဲငး့ စဤး့စာ့ၾကညံး၇ လူမ္ိဳ့တုိငး့မြာ ဘာသာစကာ့  ရြိတယး၈  

ဘယးေလာကးေ်ပာရ  သငးရခကးတံဲ  ဘာသာစကာ့ပဲ် ဖစး်ဖစး  သီခ္ငး့လုပးလုိ႓ရတယး၇  

သူ႓ဘာသာစကာ့မြာကိုက  သဵစဤးရြိေနတယး  . . . သီခ္ငး့မရြိတံဲ လူမ္ိဳ့ဆိုတာ ကမာၻေပၚမြာ  

မရြိဘူ့ဗ္‟ 
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သူသညး အဆုိေတားမ္ာ့ထဲတျငး  (ကၽျနးေတားေတျ႓ဖူ့  ရငး့ႏြီ့ဖူ့သမြ္ကို 

ဆုိလုိပါသညး ) စာအဖတးဆုဵ့ ၇ သူႏြငံး စာေပေရ့ရာ ေဆျ့ ေႏျ့ သညးံအခါ  သူဘယးေလာကး  

စာဖတးထာ့သလဲ  ဆုိတာ သာသာႏိုငးသညး၈  ဒီလုိႏြငံး အသဵ၇  အသဵကေန  ကဗ္ာ၇  

ကဗ္ာကေန ဂီတဘကးသုိ႓  စကာ့က မသိမသာႏြငံး  ကူ့ေ်ပာငးသျာ့ခဲံသညး၈   

„ကိုေအာငးေဝ့က  ကဗ္ာကို သီခ္ငး့လုပးမယး၇ ကဗ္ာကို ႐ုပးရြငး႐ုကိးမယးလုိ႓  

ေ်ပာဖူ့တယး၇  ကိုငြကး ဘယးလုိထငးလဲ ‟ 

သူက ေဆ့ေပါံလိပးကို  ဖျာကာ ခဏစဤး့စာ့သညး၈ ဘဲဤပဵ ု မ္ကးမြနးေနာကးက  

ေဝသီေနေသာ  သူ႓မ္ကးလုဵ့ေတျကို  ၾကညံး်ခငး့အာ့်ဖငံး သူ႓ဤီ့ေႏြာကးေတျ  ဘယးေလာကး  

အလုပးလုပးေနသညးဆုိတာ  သိသာသညး၈  

„ကဗ္ာကို သီခ္ငး့လုပးဖို႓ကေတာံ  နီ့စပးတယးဗ္၇ ်ဖစးလည့း်ဖစးႏိုငးတယး၈  

လုပးလညး့  လုပးေနၾကတာပ၇ဲ  ေမာငးစိနးဝငး့ပုတီ့ကုနး့  ရ႔ဲကဗ္ာကို  ကိုတုိ့ႀကီ့ဆုိတာ  

ေကာငး့တာပ၈ဲ  ကဗ္ာကုိယး၉ကလညး့  သီခ္ငး့်ဖစးေလာကးတံဲအသဵ၇  စကာ့လုဵ့ရညးရျယးခ္ကး  

စတာေတျ  ရြိေနရမြာေပါံ၇ သူလုိ ကိုယးလုိေရ့တံဲ  ကဗ္ာကိုေတာံ  သီခ္ငး့လုပးလုိ႓ ထူ့်ခာ့မြာ 

မဟုတးဘူ့၈  အခု ကိုဒီရ႔ဲကဗ္ာ ဇာမဏီငြကးကို  သီခ္ငး့လုပးတာ ်ဖစးတာပ၇ဲ  ဒါေပမယံး 

ကဗ္ာကုိ ႐ုပးရြငး႐ိကုးမယးဆုိတာ ႀကီ့ကေတာံ  ခပး႐ူ့႐ူ့အေတျ့ ပါဗ္ာ ဘယးလုိမြမ်ဖစးႏိုငးဘူ့၈ ‟ 

„ကဗ္ာရြညးဆုိရငးေတာံ  ်ဖစးႏိုငးမယး  ထငးပါတယး‟ 

သူခဏစဤး့စာ့်ပနးသညး၈  

„ႀကိဳ့စာ့မၾကညံးရဘူ့ေတာံ ကၽျနးေတားမေ်ပာပါဘူ့၈  ဒါေပမယံး ကဗ္ာက 

လျတးလပးတယးဗ္၈  တသီ့ပုဂၢလဆနးတယး၇  ကဗ္ာထဲမြာပါတံဲ  ညေနဟာ  ခငးဗ္ာ့ဖတးရငး 

ခငးဗ္ာ့ညေနပ၇ဲ ကၽျနးေတားဖတးရငး  ကၽျနးေတားံညေနပဲ  တူမြာမဟုတးဘူ့၈  

႐ပုးရြငးလုပးလုိကးရငး  သူတုိ႓်ပတံဲ ညေန်ဖစးသျာ့မယး၈  ခငးဗ္ာ့တုိ႓ ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ  

ညေနမဟုတးေတာံဘူ့၇  တုိ့တကးလာခဲံနညး့ပညာက  ဆနး့သစးမႈေနာကးကိုလုိကးႏိုငးတယး၇  

ကဗ္ာရ႔ဲႏူ့ညဵံသိမးေမျ႓ မႈကိုေတာံ သူယူေပ့ႏိုငးမြာ  မဟုတး ဘူ့ . . .‟  
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သူႏြငံးစကာ့ေ်ပာရတာ  လျတးလျတးလပးလပး  ရြသိညး၈ ဘယးေလာကး  

ႀကီ့က္ယးတံဲသူ ်ဖစးေစ သူမႀကိဳကးလြ္ငး မႀကိဳကးဘူ့ေ်ပာတတးသူ၇  ေ်ပာသညံး  

ေနရာတျငးလညး့  အာ့မနာတမး့ ေ်ပာတတးသူ်ဖစးသညး၈  သူသညး အႏုပညာတစးခုကို  

သူ႓အတၱႏြငံး  အရသာခဵႏိုငး်ခငး့  မခဵႏိုငး်ခငး့ကလျဲ၊ ဘာကိုမြ စိတးမဝငးစာ့သူ  

တစးေယာကး်ဖစးသညး၈  

စကာ့ေ်ပာၾကရငး့  ညေနေစာငး့ေတာံ လကးဖကးရညး  ထျကးေသာကးၾကရေအာငး  

ဗ္ာ ဟု သူကဆိုသညး၈  အေပၚထပးခို့မြာ  ကျနး်ပဴတာကို  လကးညြိဳ့ႏြငံးထုိ့ေနေသာ  

ဆရာႂကျကးကုိလညး့  ေခၚပါသညး၈   

„ေဟံေကာငး ကရငး လကးဖကးရညးေသာကးလုိ ကးမလာ့ ‟ 

“ဘုိ့ေတားတို႓ပဲ ်ပညးေတားသာၾကပါဗ္ာ၇  ဒီစာမူကို  ဒီညေနအၿပီ့႐ိကုး၇  

ေမာငးႏို့လာရငး  ပနး့ခ္ီဆဲျ၇ ဒီညဖလငးထျကးေအာငးလုပး ၿပီ့  မနကးအမီ႐ဵု့တငးရမြာ ၿပီ့ေတာံ . 

. .” 

“ကရငး  …ေတားေတားံကျာ၇  မငး့ၾကညံးလိုကးရငး အလုပးက အ်မတဲမး့မ္ာ့ေနတာပ၇ဲ  

ၿပီ့ေတာံ ်ဖစး်ဖစးေ်မာကးေ်မာကးလဲ  ဘာမြရြိတာမဟုတးဘူ့  ေနခဲံ သျာ့ေတာံမယး  . . . လာ 

ကိုရဝဲငး့” 

ဒီလုိနဲ႓ ကၽျနးေတားတုိ႓  မဟာဗႏၶဳလပနး့်ခဵလမး့က  ကိုထျနး့ရီဆုိငးကို ေရာကးခဲံသညး၈  

သူက ဘလကးေကားဖီေသာကးကာ  ကၽျနးေတားက  လကးဖကးရညးခ္ဳိက္ကို ေသာကးသညး၈  

လကးဖကးရညး  သုဵ့ေလ့ငဵုအထိ ကၽျနးေတားတုိ႓  ဘာစကာ့မြမေ်ပာဘဲ  မဟာဗႏၶဳလ 

ပနး့်ခဵလမး့ကုိ ေင့ေနၾကသညး၈  

“ကိုရဝဲငး့က ဇာတးညႊနး့ဘကးေကာ  စာဘကးေကာမြာ  ရြိတံဲလူဆုိေတာံ  ဝတၱဳတုိ 

ကေလ့ကို ႐ပုးရြငးရိုကးဖို႓ ႀကိဳ့စာ့ၾကညံးပါလာ့၈ ” 

သူက႐တုးတရကးေမ့သညး၈   

“ဟာ ကၽျနးေတား သိပးလုပးခ္ငးတံဲ  အလုပးေပါံ၇  ႀကိဳ့စာ့တယး၇  ဒါေပမယံး 

မလျယးဘူ့ဗ္ာ” 
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ကၽျနးေတား စိတးပ္ကးလကးပ္ကး ေ်ပာေတာံ  သူက သူ႓ေကားဖီချကးကုိ  နဵေဘ့ 

နာ့ခ္ကာ အေရ့တႀကီ့ေ်ပာသညး၈  “ေဟံလူ  ဝတၱဳတုိကေလ့ကို  ဗီဒီယုိတစးကာ့်ဖစးေအာငး  

ဆျဲဆနး႓ဖို႓ ေ်ပာတာမဟုတးဘူေ့နား  …” 

“ကၽျနးေတား  သေဘာေပါကးပါတယး၇  ဗီဒီယုိ တစးကာ့စာမြာ  ဝတၱဳတုိ ၀ ပုဒး 

ဒါမြမဟုတး ေလ့ပုဒးပါမယး၇ အဲဒီလုိမ္ိဳ့မဟုတးလာ့၇  ကူ႐ိုဆာဝါ ႐ိကုးသျာ့သလုိမ္ိဳ့ေလ” 

“ဟုတးတယး  … အံဲဒါေ်ပာတာ  တခ္ိဳ႔ဝတၱဳကေလ့ေတျ  ႐ိကုးလုိ႓ 

သိပးေကာငး့တာေတျ  ရြိတယးဗ္ … အခကးအခကဲ  ဘာရြိလို႓တုနး့ ” 

“Producer  ေပါံဗ္ာ  . . . ဒါမ္ိဳ့က လုပးေလံလုပးထ  မရြိဘူ့၇ ေစ့္ကျကးလဲ  မရြိဘူ့၇ 

producer ေတျက ေငျ် မဳပး ၿပီ့ စမး့သပးရဖို႓ထကး ေငျ် မဳပးၿပီ့ ပဵုမြနးရဖို႓ကိုပဲ  လုပးခ္ငးတာ၇  

သူတုိ႓က အိပးမကးဆုိ့မကးခ္ငးတံဲ  လူတနး့စာ့မဟုတးဘူ့ဗ္ ” 

သူ ေခါငး့ကိုေမာံကာ  ဟကးဟကးပကးပကးရယးပါသညး၈  ဘာစာ့ကိုသေဘာက္  

သျာ့လို႓လဲေတာံမသိ၈  ၿပီ့ေတာံ နဵေဘ့ကိုခ္ထာ့ေသာ ေကားဖီချကးကို  ဂ႐တုစိုကး 

်ပနးေသာကးသညး၈  ေကားဖီကုိ ေသာကးၿပီ့ေတာံ ဘာကုိေတျ့ ကာ  သေဘာေပါကးသညးမသိ၇  

ေခါငး့တဆတးဆတး  ညိတးေန်ပနး၏၈  

“ဟာ ကိုငြကးႀကီ့  . . .” 

ကၽျနးေတားတုိ႓ေရြ႔ရြိ  လူေတျ်ဖတးေနေသာ  ပလကးေဖာငး့ေပၚမြ ေခၚသဵ  

တစးခု်ဖစးသညး၈  ေမာံၾကညံးေတာံ  လူငယးေလ့တစးေယာကး၇  အသကး ဿွ နီ့ပါ့ပငး 

ရြိလိမးံမညး၈  ထုိလူငယးေလ့၇ ေက္ာမြာ  ဂစးတာအသစး  တစးလုဵ့လျယးထာ့ ၏၈ အသစးမြ 

ပလပးစတစးႏြငံး  ထညံးကာ သာ့ေရပငးႏြငံး စညး့ထာ့ေသာ  အခုမြဝယးလာသညးံ  ဂစးတာ 

အသစးကေလ့၈  

“ကုိငြကးရာ  . . . ဝမး့သာလုိကးတာ၇  ကၽျနးေတားအခုမြ  ဂစးတာဝယးလာတာ၇  

ကၽျနးေတာံး ဂစးတာမြာ ကိုငြကး လကးမြတးထုိ့ေပ့ပါဗ္ာ၇ ေနား  ကိုငြကး …” 

ေကာငးေလ့က  ပါ့စပးကေ်ပာရငး့ ဂစးတာကို အုပးလာေသာ  ပလတးစတစးကို  

ေ်ဖေနသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ဂစးတာကို ႐ို႐ိုေသေသ လြမး့ကာေပ့၏၈  သူ႓ပရိသတး  သူ႓ဂီတကို  
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႐ူ့႐ူ့မူ့မူ့စျဲလနး့သညး ံ ပရိသတး၇ ထုိေကာငးေလ့အတျကး  ဆုိလြ္ငး သူသညး သူရေဲကာငး့  

တစးေယာကး ်ဖစးလိမံးမညး၈  ကၽျနးေတားအသာပငး  ၾကညံးေနလိုကးသညး၈  

သူက ဂစးတာကိုယူကာ ေနာကးဖကးသို႓  လြနးလုိကးသညး၈  ဂစးတာက ထငး့ရြဴ့သာ့ 

ပ္ဤးစပး ဂစးတာကေလ့၇ ခ္စးစရာ၇  အသစးဆိုေတာံ  အေရာငးက ဝငး့လကးေန၏၈  

ဂစးတာေနာကးဖကးအုိ့ကိုေတာံ  ရြာ့ေစေရာငးသုတးကာထာ့၏၈  

“ေဘာလးပငးနဲ႓  ထုိ့လုိ႓မရဘူ့ဗ္၇ ဘာမြထငးမြာမဟုတးဘူ့၇  ခငးဗ္ာ့မြာ 

ဝိႈကးပငးပါလာ့” 

“ဟာ . . . မပါဘူ့ ကိုငြကးရ” 

“ကိုရဝဲငး့ဆီမြာေရာ  correction pen ဆုိပုိေကာငး့တာေပါံ ” 

“မပါဘူ့ ကိုငြကးရ” 

ေကာငးေလ့  မ္ကးႏြာငယးသျာ့သညး၈  ထူ့အိမးသငး တစးေယာကးလုဵ့ကို  ေတျ႓ၿပီ့  

လကးမြတး တစးခုေတာံ ရသျာ့ခ္ငးစိတး  အလျနး်ပငး့ထနးေနပဵုရ၏၈  

“ဒါဆုိ ခဏေနဤီ့၇ ကၽျနးေတားသျာ့ဝယးလုိကးဤီ့မယး ” 

“ဟာ . . . ကိုငြကး မသျာ့ပါနဲ႓၇  ကၽျနးေတားဝယးပါံမယး” 

ေကာငးေလ့က  လကးကာ်ပၿပီ့ ကမနး့ကတမး့  ေ်ပ့ထျကးသျာ့သညး၈  

သူကဘာမြမေ်ပာ  ဂစးတာကို  ဟိုၾကညံးဒီၾကညံးသညး၈  ႀကိဳ့စမး့ၾကညံးသညး၈ လုိအပးသညး  

မ္ာ့ကို ်ပနးညြိသညး၈  လကးဘကးရညးေသာကးသူမ္ာ့ႏြငံး  ပလကးေဖာငး့မြ ေလြ္ာကးသျာ့  

သူမ္ာ့က ၾကညံးသျာ့ၾကသညး၈  

“ဟာ ကိုငြကးႀကီ့ကျ” ဆိုေသာ  အသဵကိုလညး့  ၾကာ့ရသညး၈  “ဟယး 

ထူ့အိမးသငးဟံဲ ” ဆိုေသာ  အသဵကိုလညး့  ၾကာ့ရသညး၈ 

သူက ဂစးတာကို မၾကညးံဘဲ  ႀကိဳ့ကိုကၽျမး့က္ငးစျာ ညြၿိပီ့ ေကာဒးံတစးေကာံဒး  

ႏြစးေကာဒးံကို တီ့သညး၈ ၿပီ့ေတာံ မ္ကးေမြာငးက္ဵဳ႔သညး၈  ဂစးတာအလုဵ့ေတျ  လုိကးစမး့  

်ပနးသညး၈ သူသိပးေက္နပးပဵုမေပၚ၇  ဘာကိုမေက္နပးမြနး့ေတာံ  ကၽျနးေတားလညး့မသိ၈  
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ထုိအခ္ိနးတျငး ေကာငးေလ့  ်ပနးေရာကးလာသညး၈  မ္ကးႏြာမြာ ေခၽျ့ ေတျရႊလုိဲ႓  . . . 

သူ႓ကို noti correction pen ထုိ့ေပ့သညး၈ သူက ဂစးတာကုိ ေမြာကးကာ ေနာကးမြာ  

“ခ္စး်ခငး့အာ့်ဖငံး . . .”  ဟုေရ့ကာ Sign ထုိ့ေပ့လုိကး၏၈ ေကာငးေလ့က  ဂစးတာကို  

တယုတယ်ပနးယူကာ  ဝိႈကးpen ကိုေ်ခာကးသျာ့ေအာငး  မႈတးေပ့ေနသညး၈ ၿပီ့ေတာံ 

“ဂစးတာေကာငး့ရ႔ဲလာ့  … ကိုငြကး” ဟုေမ့သညး၈   

“ညီေလ့  ဂစးတာက  လြပါတယး ဒါေပမယံး ေရြ႔က do (ဒိ)ု နဲ႓ ေနာကးဒို က္ဴနငး 

မမြနးဘူ့၇ ဘယးသူေရျ့ ေပ့တာလဲ ” 

“ကၽျနးေတားလညး့  ေရျ့ တယး၇  သူတုိ႓လညး့  ေရျ့ ေပ့တယး အစးကို၇  ဒါက သူတုိ႓ 

ေရျ့ ေပ့လုိကးတာ၇  ကၽျနးေတားလညး့  စိတးခ္ၿပီ့ ယူလာခဲံတာ ” 

သူေခါငး့ကို ခါသညး၈ ၿပီ့ေတာံ ဆုိငးတဵဆိပးကိုၾကညံးသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ဂစးတာကို  

ကိုငးကာ မတးတပး ထရပးသညး၈  

“ဒီေကာငးေတျကျာ  … လုပး်ပနး်ပီ၇ ကိုယးလိုကးေရျ့ ေပ့မယး  ညီ၇ ကိုရဝဲငး့  ခငးဗ္ာ့ 

လုိကးမလာ့” 

“လုိကးခဲံမယးေလ ” 

ေကာငးေလ့မြာ  ထခုနးမိမတတး  ဝမး့သာေနရြာသညး၈  သူ႓ဘယးဘကးေဘ့ကို  

ကပးရပးလုိကး၇ ညာဘကးေဘ့ကို  ရပးလုိကးႏြငံး  ဘာလုပးလုိ႓  ဘာကုိငးရမြနး့  မသိေအာငး  

ေပ္ား်မဴ့ေန၏၈ 

အႏုပညာရြငး  တစးေယာကး၏  ႐ို့သာ့ေသာ ရပုိငးချငံးကို ကၽျနးေတား အာ့ရဝမး့သာ 

ေင့ၾကညံးေနမိသညး၈  

ဆုိငးေရာကးေတာံ  ဆိုငးရြငးက သေဘာေပါကးပဵုရသညး၈  

“ခငးဗ္ာ့တို႓ အံဲဒီလုိ မလုပးပါနဲ႓ဗ္ာ …” ဟု သူကဆုိသညး၈  

“သူ ေလ့  ငါ့ လကးေရျ့ ၿပီ့မြ သူအႀကိဳကးဆုဵ့  အလုဵ့ကို ေရျ့ ယူသျာ့တာပါ  

ကိုငြကးရာ ေရျ့ ခ္ငးလည့းေရျ့ ပါ” 
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သူက ခ္ိတးထာ့ေသာ  ဂစးတာေတျကို  ေလြ္ာကးၾကညံးကာ  ႏြစးလုဵ့်ဖဳတးၿပီ့ စမး့တီ့ 

ၾကညံးသညး၈  အသဵေတျကုိ ေသေသခ္ာခ္ာစစးသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ေနာကးတစးလုဵ့ ကို 

စမး့တီ့ၾကညံး ်ပနးသညး၈ ေကာဒးံေတျကုိ  ကုိငးၾကညံးသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ထုိႏြစးလုဵ့ထဲက  

တစးလုဵ့ကုိ ယူသညး၈  

“ညီ . . . ဒါပယူဲ  ဒါေကာငး့တယး . . . ညီက ရစးသမးပဲ တီ့မြာ မဟုတးလာ့” 

“ဟုတးကံဲ  ကိုငြကး . . .” 

သူလြမး့ေပ့တံဲ ဂစးတာႏြငံး ခုနက ဂစးတာႏြစးလုဵ့ကို ကိုငးကာ ေကာငးေလ့  

ဘာလုပးရမြနး့  မသိ ်ဖစးေနသညး၈  တစးလုဵ့က ထူ့အိမးသငး လကးမြတးနဲ႓၇ ေနာကးတစးလုဵ့က  

ထူ့အိမးသငး ကိုယးတိုငး ေရျ့ ေပ့ထာ့တာ၈  ေကာငးေလ့က  ဂစးတာႏြစးလုဵ့ကုိခ္ကာ  

သူ႓ပုိကးဆဵအိတးကုိ  ထုတးၿပီ့ ေရတျကးေနသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ဆုိငးရြငးကို ေ်ပာသညး၈  

“ကၽျနးေတား  ႏြစးလုဵ့စလုဵ့  ယူမယးအစးကို ၇ ဒါေပမယံး ႏြစးေထာငံးေလ့ရာ  

လိုေနတယး၇ ေနာကးေန႓  ဆကးဆကး  ကၽျနးေတားလာေပ့ပါံမယး ” 

“ညီကလညး့  တစးလုဵ့ဆုိေတားေရာေပါံကျ  ေလာဘႀ ကီ့လြခ္ညးလာ့” 

သူက ေကာငးေလ့ေခါငး့ကို  ခပး်ဖညး့်ဖညး့ပုတးကာ ရယးေမာရငး့ ေ်ပာသညး၈  

ဒါေပမယံး ေကာငးေလ့ကမရ  

“ကိုငြကးလကးမြတးနဲ႓  ဂစးတာကို ်ပနးမထာ့ခဲံႏိုငးဘူ့ ၇ ဒီဂစးတာကိုလညး့  ကိုငြကး 

ေရျ့ ထာ့တာ ဆုိေတာံ  ယူမြကိုရမြာ …. ကၽျနးေတား မြတးပဵုတငးထာ့ခဲံပါမယး  အစးကို 

ေနာကးေန႓ ဆကးဆကးလာေပ့မြာပါ ” 

“ကဲပါ ညီရာ ေနာကးတစးလုဵ့မြာလညး့  ငါထုိ့ေပ့ပါံမယး” 

“အဲဒါလညး့  ယူမြာပဲ ကိုငြကး၇  ႏြစးလုဵ့စလုဵ့  မထာ့ခဲံႏုိငးဘူ့” 

“ေအ့ . . . အံဲဒါဆုိလညး့  ယူကျာ  .. ယူ၇ လုိတံဲေငျ ငါစိုကးေပ့လိုကးမယး ” 

“ဟာ . .. ကိုငြကးမလုပးပါနဲ႓  မလုပးပါနဲ႓” 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  
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ေကာငးေလ့  မ္ကးႏြာမြာနီရကဲာ  အာ့နာ်ခငး့ ရြကးရျဵ႔်ခငး့တို႓ႏြငံး လညးလိုကး  

ကာေန၏၈  သူက ပုိကးဆဵ ထုတးကာေပ့သညး၈  ဆိုငးကလညး့  အာ့နာကာ ေထာငးံငါ့ရာပဲ  

ထပးယူသညး၈  ကိစၥက်ပတးၿပီ၈ 

ေကာငးေလ့က  ဂစးတာ ဿ လုဵ့ကိုပုိကးကာ  ဘာစကာ့မြမေ်ပာႏုိငး၈  

“ညီက ဂစးတာကုိ  ဆရာနဲ႓သငးတာလာ့ ” 

“မဟုတးဘူ့အစးကို  ဒီလုိပဲ လမး့ေဘ့က တတးတာ၇  သီခ္ငး့အပုဒး ဿွ 

ေလာကးေတာံ  တီ့တတးပါတယး၈  ကိုငြကးသီခ္ငး့ေတျ  မ္ာ့တယး၇ ဂစးတာကေတာံ  အခုမြ 

စဝယးတာ” 

“ဒါဆို လမး့ေဘ့မြာ တီ့တာ ခဏရပးလိုကး၇  မငး့အေ်ခအေနက ်ပငးလုိ႓  

ရေသ့တယး၇ ဆရာတစးေယာကးနဲ႓  အေသအခ္ာသငးကျာ ” 

ေကာငးေလ့က  ကၽျနးေတားတို႓ကို  သူ႓အိမးအတငး့ေခၚသညး၈  တစးခုခ ု ေကၽျ့ ပါရေစ 

ဟုလညး့  အႀကိမးတစးသနး့ေလာကး  ပူဆာ၏၈  

“ကိုယံးတုိ႓မြာ  သျာ့စရာ ကိစၥေလ့ေတျ ရြိေသ့တယးညီ၇ ဒီေလာကးကူညီတာ  

ေက္နပးပါကျာ၇  ဂစးတာကို  ခ္စးရငး ဂစးတာသမာ့  ေကာငး့တစးေယာကး  ်ဖစးေအာငးလုပး  

ဟုတးၿပီလာ့” 

“ဟုတးကံဲ၇  ကိုငြကး စိတးခ္ပါ၇ ကၽျနးေတား ရငးထဲက မြတးထာ့ပါံမယး၇ 

အရမး့ဝမး့သာတယး  ကိုငြကးရာ” 

ကၽျနးေတားတို႓  လမး့ချဲခဲံၾကသညး၈ ေကာငးေလ့၏  နာမညး ဘာညာကိုပငး  

မေမ့မိၾက၈ 

ကာ့ေပၚေရာကးေတာံ  သူက “ကိုရဝဲငး့  ဒီည အာ့တယးမဟုတးလာ့ ” ဟု 

ေမ့သညး၈ 

“ၿပီ့ခဲံတံဲ အပါတးက လုဵ့ခ္ငး့တစးအုပး ၿပီ့သျာ့ၿပီ၇ အာ့တာမြ  အသာ့လျတးကို  

အာ့ေနတာ၇  ကိုငြကး သျာ့ခ္ငးရာသာ  သျာ့ဗ္ာ” 
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ထုိေန႓ညက ကၽျနးေတားတို႓  oasis ကိုေရာကးသညး၈  အရကးေသာကးၾကသညး၈  

ေထျရာေလ့ပါ့  ေ်ပာၾကသညး၈  ခဏၾကာေတာံ  အသဵသျငး့မညးံ အဖျဲ႓တစးဖျဲ႓  

ေရာကးလာသညး၈  ကၽျနးေတား  နာ့မလညးေသာ  စကးခ္ိနး ဘာညာလုပးၾကၿပီ့  သူက 

နာ့ၾကပးကေလ့  တပးကာ  studio အခနး့ထဲဝငးကာ  သဵဗူ့ကေလ့ထဲမြာ  

ေကားေစံကေလ့ေတျ  (ကၽျနးေတား  ထငးတာေ်ပာတာ၇  ထုိ instrument ၏ အမညးကို  

ကၽျနးေတားမသိပါ ) ထညးံထာ့ေသာ  ဗူ့ကေလ့  ႏြစးေခ္ာငး့ကို သူကဝငးလႈပးကာ တီ့်ခငး့ 

်ဖစးသညး၈ 

ထုိ႓ေနာကး  ထုိအဖျဲ႓က  သီခ္ငး့ဆုိသညး၈  သူက စကးခနး့ထဲ ေရာကးသျာ့ကာ  

ဟိုဟာကိုတုိ့  ဒီဟာကိုေလြ္ာံ  ဝငးကူညီ်ပနးသညး၈  

ၿပီ့ေတာံ ထုိအဖျဲ႓ႏြငံး ကၽျနးေတားတုိ႓  အရကး  ထပးေသာကးၾက်ပနးသညး၈  

ထုိအဖျဲ႓်ပနးသျာ့ေတာံ  သူက oasis ေအာကးထပးမြာ  ထာ့တံဲ စႏၵယာ့ႀကီ့ကို 

ဖျငံးကာ တီ့သညး၈ မညးသညးံေတ့သျာ့မြနး့  က္ေနားမသိပါ၈  သူစိတးထဲရြိတာကို  

တီ့ေနတာလညး့  ်ဖစးႏိုငးပါသညး၈  

“ခငးဗ္ာ့  . . . ဒီမြာပ ဲ အိပးမလာ့” ဟုသူကေမ့သညး၈  ကၽျနးေတား OK ဟု 

ခပးသျကးသျကး ေ်ဖ၏၈  ကၽျနးေတားမူ့ေနၿပီ၈ သူက ဖုနး့ဆကးကာ စာ့စရာေတျမြာသညး  

အရကးထပးမြာသညး၈  

စာ့စရာေတျ ေရာကးလာေတာံ  သူက ေသာကးခ္ငးလညး့  ထပးေသာကး  

ဆာရငးလညး့  စာ့ဗ္ာ၇ ကၽျနးေတား Notes ထုတးလုိကးဤီ့မယး  ဟု ဆုိသညး၈  သူက 

ေမြာကးလ္ကးအိပးကာ  စာရျကးမ္ာ့၇  ခတဵဲ၇ ေဘာလးပငးမ္ာ့ႏြငံး အလုပး႐ႈပးေနသညး၈  

ကၽျနးေတား ေနာကးႏြစးချကးလာ့  မသိေတာံ၇  ထပးေသာကးသညး၈  ပကးလကးလြနးေတာံ  

ေခါငးမို့မ္ကးႏြာၾကကး်ပာ့ေတျ ေ်ပ့ေနၾက၏၈  ကၽျနးေတား အိပးေပ္ားသျာ့သညး၈  

႐ုပးရြငး 
ထုိ႓ေနာကး  သူႏြငံးကၽျနးေတား ေတားေတားအဆကးအသျယး  ်ပတးသျာ့်ပနးသညး၈  

လုဵ့လုဵ့ မေတျ႓်ခငး့ေတာံ မဟုတး၈  သရဖ ူ မဂၢဇငး့တုိကးမြာ  တစးခါတစးရဵေတျ႓သညး၈  ၀၁ 
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လမး့မြာ တစးခါတစးရဵေတျ႓သညး၈  ဝိုငး့ဝငးထုိငး ေထျရာေလ့ပါ့  စကာ့ေ်ပာ၇  ကၽျနးေတားက  

အရငးႏႈတးဆကးၿပီ့  ထတာမ္ိဳ့  ရြိသလုိ သူက အရငးထျကးသျာ့တတးတာလညး့  ရြိသညး၈ 

အရငးတုနး့ကလုိ  စကာ့ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  ေ်ပာချငံးမရ၈  

ှ၆၆၃ မြာ ကၽျနးေတားပထမဆုဵ့  ဗီဒီယုိကာ့  စ႐ိကုးသညး၈ ေဒျ့ ၇ ထကးထကးမို့ဤီ့  

တို႓ႏြငံး်ဖစးသညး၈  သစးခကးငါ့  ဆုိေသာကာ့်ဖစး၏၈  ထုိကာ့အတျကး  ဇာတးဝငးသီခ္ငး့ကို  

ေစာဘျဲ႓မြဴ့  အမြတးတရထဲက  သူဆုိေသာ  သီခ္ငး့ကေလ့ကုိ ကၽျနးေတားက  သုဵ့ခ္ငးသညး၈ 

သုိ႓ေသာ ထုိသီခ္ငး့ဝယးဖို႓ သူ႓ထဵ ကၽျနးေတား ကိုယးတိုငးမသျာ့၇  producer ကိုသာ 

တာဝနးေပ့ခဲံသညး၈  ကၽျနးေတားပါလာလြ္ငး  သူ႓ဘကးက  တစးမ္ိဳ့်ဖစးေနမြာ စုိ့ရိမး၊ ်ဖစးသညး၈  

ေနာကးၿပီ့  သူ႓အႏုပညာအတျကး  ေငျေၾက့ဆုိေသာ  တနးဖို့ကိနး့ဂဏနး့ထဲမြာ  ကၽျနးေတား  

ဝငးမပါခ္ငး၈ producer ကိုေတာံ  ဘယးေလာကး်ဖစး်ဖစး  ဝယးခဲံပါဟု ကၽျနးေတားမြာခံသဲညး၈  

ေနာကးတစးႀကိမး ကၽျနးေတား၏  ပထမဤီ့ဆုဵ့ ႐ုပးရြငးဇာတးကာ့ႀကီ့ ်ဖစးေသာ  

ၾကညး်ပာေရာငးနဂၢတစးမ္ာ့  မြာလညး့  သူ႓သီခ္ငး့ကိုပငး  ကၽျနးေတားသုဵ့ဖို႓ ဆုဵ့်ဖတးခဲံသညး၈  

ထုိသီခ္ငး့ကို လညး့ producer ႏြငံး တစးဆငးံသာ  ဝယးပါသညး၈ 

ထုိ „ၾကညး်ပာေရာငးနဂၢတစးမ္ာ့ ‟ မ႐ိကုးကူ့မီ ကၽျနးေတား အိမးေထာငးက္သညး၈  

ကၽျနးေတားံ မဂၤလာေဆာငးဖိတးစာကို  သူ႓အိမးသို႓  ကိုယးတုိငး သျာ့ဖိတးေသားလညး့  

တဵခါ့ေသာံကိုသာ  ေတျ႓ရ၏၈  မဂၤလာေဆာငးရနး  တစးရကးအလုိမြာ  သူ႓အိမးသို႓  ကၽျနးေတား  

ေနာကးတစးေခါကးသျာ့သညး၈  သူ႓ကုိေရာ သူ႓ဇနီ့ မသျယးကိုပါ မေတျ႓ခဲံရ၇ သုိ႓ေသား 

သူ႓ညီ်ဖစးသူႏြငံး ေတျ႓ရသ်ဖငံး  ဖိတးစာေပ့ကာ ဖိတးစာေပၚမြာ  ဆကးဆကးလာခဲံပါဟု  

စာထပးေရ့ေပ့ခဲံရသညး၈ 

သူသညး ပျဲလမး့သဘငး  အသျာ့နညး့သူ တစးေယာကးဆုိတာ  ကၽျနးေတားသိသညး၈  

ဖိတးစာသာ ေပ့ခဲံေသားလညး့  သူလာဖို႓ကို  စိတးထဲမြာ  ၂ွ% ပ ဲ ထာ့ခဲံတာ  

အမြနးပငး်ဖစးသညး၈  

သုိ႓ေသား ကၽျနးေတားံမဂၤလာေဆာငးကို  သူ႓မိသာ့စုႏြငံးအတူပါလာပါသညး၈  
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ထုိ႓ေန႓က သူတုိ႓ ထုိငးသညးံဝိုငး့ကလူေတျက  စိတးဝငးစာ့စရာ ေကာငး့သညး၈  သူ၇ 

သူ႓ဇနီ့မိသျယးႏြငံး  သမီ့ မိကျနးေထာ၇  ကိုေခ္ာႏျယး၇  ကိုႂကျကးနီႏြငံး  ကိုေဇား်မငးံဤီ့  

(သီဟနးသျငး ) တုိ႓်ဖစးသညး၈  

သူ႓ကိုေတျ႓ေတာံ  ဇနီ့ပူပူေႏျ့ ေႏျ့ က ဝမး့သာအာ့ရ „ ကိုထူ့အိမးသငးကုိ  သီခ္ငး့ 

တစးပုဒး ဆုိဖို႓ ေ်ပာေပ့ပါ . . .‟ ဟု ပူဆာသညး၈  

ကၽျနးေတား သူတုိ႓ဝိုငး့ကုိ ႏႈတးဆကးၿပီ့ ်ဖစးေနသ်ဖငံး  တစးေခါကး်ပနးသျာ့ကာ  

သီခ္ငး့ လကးဖျဲ႓ေပ့ပါဤီ့ဟု ေတာငး့ဆုိရမြာကို  အာ့နာေနခဲံသညး၈  မညးသူ႓မ္ကးႏြာကိုမြ  

မေထာကး  မလုပးခ္ငးလြ္ငး  လုဵ့ဝမလုပးတတးေသာ  သူ႓အက္ငးံစ႐ိုကးကို သိထာ့သ်ဖငံးလညး့  

ေတာငး့ဆုိရမြာ  ဝနးေလ့ေနသညး၈  

ဇနီ့က ပူဆာလျနး့သ်ဖငံး  ကၽျနးေတား အရစဲျနး႓ကာ  သျာ့ေတာငး့ဆုိေတာ  သူက 

ၾကညးၾကညးသာသာပငး  သေဘာတူၿပီ့  စငးေပၚသုိ႓တကးတာ  ေအားဂငးဆရာႏြငံး  

ခဏညြိသညး၈  ၿပီ့ေတာံ အၾကငးနာအိပးမကး  intro တီ့လုဵ့သဵ စကာ့လုေ်ပာ အစာ့စာ့  

ရယးေမာေနၾကေသာ  ပရိတးသတး  ခဏ ၿငိမးက္သျာ့သညး၈  သူ႓အဆုိမြာ  နစးေမ္ာသျာ့ၾက၏၈  

ကၽျနးေတားႏြငံး  ဇနီ့လညး့ ေရာကးရာ ေနရာကပငး  သူ႓သီခ္ငး့လကးဖျဲ႓ကို  ခဵယူလုိကးၾကသညး၈  

ကၽျနးေတားံအေမက  ဆုိတတးတံဲသူဆုိေတာံလညး့  ဘာမြ မဟုတးသလုိပေဲနား  ဟုေ်ပာသညး၈   

ထုိမဂၤလာပျဲမြာ  သူဘယးအခ္ိနး်ပနးသျာ့မြနး့  ကၽျနးေတားမသိလိုကး၈   

ကၽျနးေတားတုိ႓  မေတျ႓်ဖစးၾကေတာံ်ပနးပါ၈  

ေနာကးတစး ႀကိမးေတျ႓ပါက ၾကညး်ပာေရာငးနဂၢတစးမ္ာ့  ကနးေတာံပျဲေပ့ေသာ  

ပါဠိတကၠသုိလး ေညာငးတုနး့ေက္ာငး့တိုကး  မြာ်ဖစးသညး၈ ေကၽျ့ သညးက ဒနးေပါကး 

ထမငး့်ဖစးသ်ဖငးံ သူေရာ ကၽျနးေတာေရာ  မစာ့ၾက၈ ေက္ာငး့တိုကး ေလြကာ့ရငး့မြာ  သူႏြငံး 

ကၽျနးေတား စကာ့ေ်ပာ်ဖစးၾကသညး၈  ေမာငးလျငးမို့လညး့  ေရာကးလာ၏၈  ေထျရာေလ့ပါ့  

စကာ့ေ်ပာရငး့  လျငးမို့က  
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“ကၽျနးေတားဗ္ာ  သီခ္ငး့ေရ့ဆရာ ေလ့ငါ့ေ်ခာကးေယာကးေလာကး  စၿုပီ့ 

်ပငးဤီ့လျငးတုိ႓ ကေလာတုိ႓ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  ေနရာမ္ိဳ့မြာ သီခ္ငး့သျာ့ေရ့ေစခ္ငးတယး  

လျတးလျတးလပးလပးဆုိရငး  ပုိေကာငး့မြာ . . .” 

လျငးမိ ု ့စကာ့ဆုဵ့ေတာံ  သူကေခါငး့ကုိေမာံကာ  မ္ကးမြနးအဝိုငး့ကေလ့ထဲက  

မ္ကးလုဵ့ကေလ့ေတျ  က္ဤး့ပိတးသျာ့ေအာငးကုိ  ဟကးဟကးပကးပကးရယးသညး၈   

“မလုပးနဲ႓ … ခငးဗ္ာ့  ႐ူ့သျာ့လိမးံမယးဗ္” 

“မဟုတးဘူ့ေလဗ္ာ  . . . ဘာမြ မပူအပငးမရြိ လျတးလျတးလပးလပးေန  . . . 

ကိုယးခဵစာ့ခ္ငးတာ  ကိုယးခဵစာ့ ၿပီ့ေရ့ရမြာဗ္ာ” 

“ဘယးႏြစးရကးမြာ  ဘယးႏြစးပုဒး ၿပီ့ရမယး ဆုိတာလညး့မရြိဘူ့  မ်ဖစးႏိုငးဘူ့လာ့” 

လျငးမို့အေမ့ကို သူအေလ့အနကးထာ့ကာ  စဤး့စာ့ပါသညး၈ 

“ခငးဗ္ာ့  စိတးကူ့ေကာငး့ပါတယး၇  ဒါေပမယး ံ ကၽျနးေတားတို႓ဆီက  လူေတျက  

အံဲဒီလုိ လုပးဖို႓ အခ္ိနးနညး့နညး့  ေစာေနေသ့တယး  ထငးတာပ၇ဲ  လုပးၾကညံးရငးေတာံ  

အေတျ႓အၾကဵဳ  တစးမ္ိဳ့ရမယး ထငးတယး၈ ” 

လျငးမို့ႏြငံးသူ ထုိကိစၥကို ဆကးေဆျ့ ေႏျ့ ၾကသညး၈  ခဏၾကာေတာံ လျငးမို့ကို 

အငးတာဗ္ဴ့လာလုပးသ်ဖငံး  ကၽျနးေတားတုိ႓  ခဏေရြာငးေပ့လုိကးၾကရသညး၈  

“ခငးဗ္ာ့လူက မဆုိ့ဘူ့ဗ္၇ သူ႓မြာ ဒီလုိစိတးကူ့မ္ိဳ့ေတျ ရြိမယးေတာငး  ကၽျနးေတား  

ထငးတာမဟုတးဘူ့ ” ဟု ကၽျနးေတားံကုိေ်ပာသညး၈  

ၾကညး်ပာေရာငး  နဂၢတစးမ္ာ့ press show  ်ပေတာံ  သူတုိ႓ မိသာ့စု 

လာၾကညံးသညး၈  ကၽျနးေတားႏြငံးသူ  ႐ဵအုဝငးတျငး  မဆုဵၾကပါ၈  ကၽျနးေတားက  ဒီကာ့ကို 

ေလ့ငါ့ခါေလာကး (ကာ့ဆကးကတည့းက ) ၾကညံးၿပီ့သာ့မုိ႓ ပရိတးသတး  သေဘာက္  

ေနသညးကို ေတျ႓ရေသာအခါ  စိတးခ္ၿပီ့ ႐ဵအု်ပငးကို ထျကးေတာံ  သူႏြငံး မိကျနးေထာကို  

႐ဵအု်ပငးမြာေတျ႓သညး၈  သူက ကေလ့ထိနး့ေန်ခငး့်ဖစး၏၈  ကၽျနးေတားံကို ေတျ႓ေတာံ  ကိုရဝဲငး့  

လာေလဗ္ာ  ဟု လြမး့ေခၚသညး၈  
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ကၽျနးေတား သူႏြငံး မေတျ႓ရတာ  ၾကာၿပ ီ ်ဖစးသ်ဖငံး ဝမး့သာကာ စီ့ကရကး 

ကုိယးစီေသာကးၾကသညး၈  သူက သူ႔သမီ့  မိကျနးေထာအာ့  ကၽျနးေတာံးကို  အဂၤလိပးလုိ  

ႏႈတးဆကးခိုငး့သညး၈  မိကျနးေထာက  သျကးသျကးလကးလကး  ႏႈတးဆကးပါသညး၈  သူ႓သမီ့ကုိ 

ၾကညံးကာ သူေက္နပးေနပဵု ရသညး၈  

“ေဆ့လိပးေသာကးခ္ငးလုိ႓  ထျကးလာတာဗ္ာ  . .” ကၽျနးေတားစကာ့စသညး၈    

“ကၽျနးေတားကေတာံ  ၾကညံးကို မၾကညံးခ္ငးတာ  . . . ဘာ်ဖစးလုိ႓လညး့  မသိဘူ့ဗ္ာ၈  

်မနးမာကာ့ေတျ  ကၽျနးေတားၾကညံးလုိ႓  မရဘူ့၇ ၾကညံးရတာ  ပငးပနး့တယးဗ္၈ Entertainment 

မ်ဖစးဘူ့ဗ္ာ၇ မိသျယးက ၾကညံးခ္ငးတယးဆုိလုိ႓ ” 

စိတးထဲရြိသညးံအတိုငး့  ေ်ပာတတးေသာ  သူ႔ဗီဇကို သိၿပီ့်ဖစးသ်ဖငံး က္ေနား 

ရယးေနလုိကးသညး၈  ေနာကး  သူႏြငံးကၽျနးေတား ေထျရာေလ့ပါ့  ေ်ပာ်ဖစးၾကသညး၈  

ကၽျနးေတားက  လူတစးေယာကး  ဝငးလာတုိငး့  လူတစးေယာကး  ထျကးလာတုိငး့  ႐ဵအုဝကို 

လြမး့လြမး့ၾကညံးမိသညးကို  သူသတိထာ့မိေတာံ  

“ကိုရဝဲငး့  … ခငးဗ္ာ့လုပးစရာရြိတာ  လုပးေနား၇ အာ့မနာနဲ႓” ဟုဆုိသညး၈  

ကၽျနးေတားလညး့  စီ့ကရကးတစးလိပး  ကုနးသျာ့ေတာံ  ႐ဵထဲု်ပနးဝငးခဲံသညး၈  

ေနာကး ႏြစးလခနး႓ၾကာေတာံ  သူ႓အိမး ကၽျနးေတား ေရာကးသျာ့သညး၈  

ဂိမး့ကစာ့သညးံ စကးႏြငံး တီဗျီၾကညံးေနသညးကို  ေတျ႓ရ၏၈  သူၾကညံးေနသညးကာ့  Richard 

Gere ပါသညးံ Red Conder ကာ့၈ ကၽျနးေတား ၾကညံးၿပီ့သျာ့်ပီ၈ ဒါေပမယံး ကၽျနးေတား  

သူႏြငံးအတူ  လုိကးၾကညံးေနလုိကး၏၈  ႐ပုးရြငးထဲက စကာ့ေတျကို သူလုိကးေ်ပာေ်ပာ  

ၾကညံးေနသညး၈  ကၽျနးေတား ရြိတာကုိလညး့  ဂ႐မုစိုကး၇  သူမရြငး့သညးံ စကာ့ကိုေတျ႓လြ္ငး  

pause ဖမး့ကာ ၾကညံးသညး၈  ႐ပုးရြငးၿပီ့သျာ့ေတာံ သူႏြငံးကၽျနးေတား  စကာ့ေ်ပာၾကသညး၈   

႐ပုးရြငးၾကညံးၿပီ့စမို႓ ႐ပုးရြငးအေၾကာငး့  စကာ့လမး့ေၾကာငး့က အာ့ေကာငး့သျာ့၏၈  

သူသညး ေကာငး့သညး  ဆုိေသာ ႐ပုးရြငးေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ကို  ၾကညံးၿပီ့ေၾကာငး့  သိရသညး၈  

ဟိုကာ့သညးကာ့  အေၾကာငး့  ေ်ပာၾကရငး့  ကၽျနးေတားက SEAN PENN (ေရြာငးပနး့ ) ရ႔ဲ 

ကာ့တစးကာ့  အေၾကာငး့ကုိေ်ပာေတာံ  . . .  
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“ဟာ . . . အံဲဒီံေကာငး  ကၽျနးေတား ၾကညံးလို႓ မရဘူ့ဗ္ာ၇ မ္ကးႏြာေပ့ကုိက  

ေသာကးဂ႐ု  မစိုကးသလုိလုိ  မေထမဲံ်မငးလုပး သလုိလုိနဲ႓ စကာ့ေ်ပာရငးလညး့  ေဒါငးံမက္ိဳ့  

ဘူ့ ရငံးသီ့တယး” 

ကၽျနးေတားရယးေတာံ  သူကနာ့မလညးသလုိ  ၾကညံးသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ဘာရယးတာ  

လဲဗ္ ဟုတးေမ့၏၈  

“လူေတျက  တစးခါတစးေလ  ကိုယးနဲ႓တူတံဲလူဆို  ၾကညံးမရတတးဘူ့ဗ္ ” 

ကၽျနးေတားံ စကာ့ဆုဵ့ေတာံ ခဏစဤး့စာ့က သူဟကးဟကးပကးပကး  ေခါငး့ကို 

ေမာံက ရယးေလသညး၈  

႐ပုးရြငး အေၾကာငး့ၿပီ့ေတာံ  ကၽျနးေတားတုိ႓  ႐ပုးရြငး ေနာကးခဵ  တီ့လုဵ့အေၾကာငး့  

ေ်ပာသညး၈  Background music အေၾကာငး့ေ်ပာသညး၈  သူက ရြၿိပီ့သာ့ သီခ္ငး့ 

တစးပုဒးကို ႐ိကုးၿပီ့တံဲ ႐ပုးရြငးထဲက ယူသုဵ့တာကို  လကးမခဵခ္ငး၇ သဘာဝလညး့မက္ဟု  

ယူဆပဵုရသညး၈   

“ဗီဒီယိုကာ့ေတျက  ထာ့လုိကးေတာံဗ္ာ…၇ ႐ုပးရြငးကာ့ႀကီ့ေတျမြာဆုိ  

မလုပးသငးံဘူ့၇ ခငးဗ္ာ့ကာ့မြာ ကၽျနးေတားံသီခ္ငး့  ယူသုဵ့တယး၇  ကၽျနးေတားက  အံဲဒီံဘာကာ့ ” 

“ၾကညး်ပာေရာငးနဂၢတစး ” 

“အဲ …. ထာ့ေတာံ၇  ကၽျနးေတားက  အံဲဒီံ ကာ့အတျကး  ဆုိထာ့တာမြ  မဟုတးတာဗ္၇  

အကုနးဘယးပါမလဲ၇  mood လညး့ ဘယးရြိမလဲ၇  စကာ့လုဵ့ကလညး့  ဘယးထိပါံမလဲ၈  “ 

ကၽျနးေတားက  သူ႓ကို ကၽျနးေတားတုိ႓  ႐ပုးရြငးေလာက  အေ်ခအေန  တစးခ္ိဳ႔ကို 

ရြငး့်ပသညး၈ သူလကးမခဵပါ၈  

“ခငးဗ္ာ့တုိ႓ အပ္ငး့ႀကီ့တာပါဗ္ာ၇  ကၽျနးေတားက  သီခ္ငး့သမာ့မို႓ ေရ့ဖို႓အပးဖို႓  

ေ်ပာတာ မဟုတးဘူ့၇  ဆုိၿပီ့သာ့ လာဝယးေတာံ  ဘာမြမလုပးရဘဲ  ပုိကးဆဵေတာငး  

ရေသ့တယး၇ ဒီလုိခ္ညး့ပ ဲသျာ့ေနတာ ေကာငး့ကို  မေကာငး့တာဗ္၈ ” 
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သူက “ကၽျနးေတားတို႓  ႏိုငးငဵရ႔ဲ ဘယးအႏုပညာကို်ဖစး်ဖစး  ်မငံးမာ့ေစခ္ငးသညး  

အဆငးံအတနး့  ်မငံးေစခ္ငးသညးံ  ဆႏၵအ်မရဲြိသညး၈  ကၽျနးေတားတုိ႓က  မညဵံဘူ့ဗ္၇ အခု 

မေတားေသ့ဘူ့လညး့  ်ဖစးေနတယး ” 

ဟု သူမၾကာခဏ  ၿငီ့သညး၈ သူေနထုိငးေသာ  ဂီတေလာက  ကိုလညး့  သူအလုဵ့စဵု 

ေက္နပးသူတစးေယာကး  မဟုတး၈  အဆုိေတားေတျ  စၿုပီ့ ်ပနးးဆုိေတ့ေတျ ဆုိတံဲ 

ကိစၥကိုလညး့  သူမေက္နပး၈  

ကၽျနးေတားလညး့  အေ်ခအေနအရေတာံ  ဆုိပါတယးဗ္ာ၇  အိမးစာ့ဖို႓နဲ႓ ကိုယးသုဵ့ဖို႓ 

ဆုိပါေတာံ၇  ဒါေပမဲ ံ ဒါႀကီ့ကို စီ့ပျာ့ေရ  ့ တစးခုအေနနဲ႓ ေပ္ားေပ္ားရႊငးရႊငးႀကီ့ေတာံ  

မဆုိခ္ငးဘူ့ဗ္ာ ဟု ဆုိသညး၈ 

 

မိကျနးေထာ 
ထုိႏြစးပုိငး့အတျငး့  သူႏြငံးကၽျနးေတား  ရဵဖနးရဵခါဆုိသလုိ  ခပးစိပးစိပး ေတျ႓်ဖစးၾက၏၈  

တစးခါတေလ  ကၽျနးေတာံး  ဇနီ့ကုိေခၚကာ သူ႓အိမး တစးေနကုနး  စကာ့ေ်ပာ်ဖစးသညး၈  

ထူ့အိမးသငးဟု ်ဖစးလာေသာ  သူ႓ဘဝလမး့ေၾကာငး့ကို  ေ်ပာ်ဖစးေတာံ  ေတားေတား  

ပငးပနး့တာကုိ ေတျ႓ရ၏၈   

ငယးစဤးက စာဖတးဝါသနာပါေသာ၇  ကဗ္ာေရ့  ဝါသနာပါေသာ၇  ဂီတကို 

ဝါသနာပါေသာ  သူ႓ကို လကးမခဵဘဲ ဆုဵ့မထိနး့ကျပးမႈမ္ာ့ေသာ သူ႓ဖခငး အေပၚတျငး  

သူေက္နပးပဵု မရ၈ ထုိေၾကာငံးပငး လျတးလပး မႈႏြငံး ဝါသနာ ေနာကးကို  လုိကးရနး သူအိမးက  

ထျကးချာခဲံ်ခငး့  ်ဖစးမညး၈ 

“ဆရာမ ၾကညးေအ့  ေ်ပာတံဲစကာ့  သိပးမြနးတယးဗ္ာ၇  ကေလ့ဆုိတာ  

ကိုယးပုိငးပစၥညး့  မဟုတးဘူ့၇  ကိုယးက ်ပဳစုေစာငံးေရြာကးရမယးံ  တာဝနးပရဲြိတယး  ဆုိတာ…၇ 

ကၽျနးေတားေတာံ  မိကျနးေထာကုိ  ဘယးေတာံမြ  မခ္ဳပးခ္ယးဘူ့၇ သူလုပးခ္ငးတာကုိ  လုပးပ၇ဲ  

အႏၲရာယးရြိႏိုငးတံဲ  ကိစၥဆုိရငးေတာံ  နာ့လညးေအာငး  ရြငး့်ပတယး၇ သူလကးခဵေအာငး  

ႀကိဳ့စာ့တယး၇ ကၽျနးေတားတုိ႓ အလုပးက ဒီေလာကးပဗဲ္ ” 
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သူသညး သူ႓သမီ့ႏြငံး ပတးသကး၊  ႀကီ့မာ့ေသာ ေမြ္ားလငံးခ္ကးကို  မထာ့၇ 

လြပေသာ  လျတးလပးသနး႓ရြငး့ေသာ  အနာဂတးကိုသာ  ထာ့သူဟု ကၽျနးေတားထငးသညး၈  

တစးေန႓ ကၽျနးေတားမို့ရျာႀကီ့ထဲ  ထီ့မပါ ဘာမပါဘဲ သူ႓အိမးကို ေရာကးသျာ့သညး၈  

သူအိပးေနလြ္ငးလညး့  မို့ခိၿုပီ့်ပနးဖို႓ ဆုဵ့်ဖတးထာ့၏၈  သုိ႓ေသား သူအိပးမေနပါ၇ ကၽျနးေတာံး  

ပဵုကုိၾကညံးကာ  ဘယးလုိ်ဖစးလာတာလဲဟု  ဆုိကာရယးသညး၈  ကၽျနးေတာံအက္ႌ ကုိ ခၽျတးကာ 

သူ႓အက္ႌႏြငးံ  လုဵခ္ညးကို  လဲရသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ခ္မး့ေနသ်ဖငံး သူေသာကးေနေသာ  ဘလကး 

ေကားဖီကို ေကာကးကာ  ေသာကးလုိကးသညး၈  ခပးေႏျ့ ေႏျ့  ဘလကးေကားဖီသညး  

လညးေခ္ာငး့  ထဲသုိ႓ စူ့ရြစျာ စီ့ဝငးသျာ့၏၈  ကၽျနးေတားံ တအဵံတၾသ ေမာံၾကညံးေတာံ  သူက 

်ပဵဳ့သညး၈ 

“ဘလကးေလဘယး  ေရာထာ့တာ  … ခ္လုိကး ေႏျ့ သျာ့တာေပါံ၇ ခငးဗ္ာ့ ဘလကး 

ေကားဖီနဲ႓ အရကး  မေသာကးဖူ့ဘူ့လာ့” 

“ကၽျနးေတားကေတာံ  ေရနဲ႓ပဲ  တီ့တာ…” 

“မိသျယး  ေဖ္ားေပ့လုိကးပါဟာ  …. ကိုရဝဲငး့ အခ္မး့ေ်ပသျာ့ေအာငး ” 

မိသျယးက ကၽျနးေတာံကို  တစးချကးစပးကာ ေဖ္ားေပ့သညး၈  အံဲဒီံေန႓က 

သူကၽျနးေတာံးကို စကာ့အဆနး့  တစးခုေ်ပာသညး၈   

“ကိုရဝဲငး့၇ ခငးဗ္ာ့မြာ ဂ္ဴဂ္စးဆုတတးတံဲ ဆရာေတျဘာေတျ  မရြိဘူ့လာ့” 

“ဟာဗ္ာ  . . .ကၽျနးေတားံပဵုစဵနဲ႓ အံဲဒါေတျနဲ႓ ဘာဆိုငးလုိ႓လဲဗ္ာ ” 

“မဟုတးဘူ့ေလဗ္ာ၇  ႐ပုးရြငးအသုိငး့အဝိုငး့နဲ႓ဘာနဲ႓  ပတးသကးၿပီ့ေတာံေလဗ္ာ ” 

“မရြိဘူ့ဗ္၇ ကိုငြကး ဘာလုပးမလုိ႓လဲ၇  ဒီအရျယးႀကီ့က္မြ လကး႐ဵု့အာ့ကို့စရာေတျ  

ရြိေသ့လုိ႓လာ့” 

“ကၽျနးေတားံအတျကး  မဟုတးဘူ့  ကိုရဝဲငး့ရ၇ မိကျနးေထာအတျကး ” 

“မိကျနးေထာအတျကး . . .” 

ကၽျနးေတာသညး  အနာ့မြာ ကစာ့ေနေသာ မိကျနးေထာကုိ  ၾကညံးကာ တအံဵတၾသ  

ေမ့မိသညး၈ 
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“ဟုတးတယးဗ္၇  ဒီပညာက အနာ့ကို ကပးလုိ႓ မရေအာငး ကာကျယးတံဲ  ပညာဗ္ာ၇  

က္ေနားသံမီ့  ႀကီ့လာရငး သူက သေဘာတူလုိ႓ကေတာံ  ဘာပဲ် ဖစး်ဖစးဗ္ာ၇  သူ႓စိတးထဲက  

သေဘာမတူတံဲ၇  သူမႏြစးသကးတံဲလူက  ေယာကး္ာ့ဗလ  အာ့ကို့နဲ႓ သူ႓ကို အႏိုငးက္ငးံမြာ  

ကၽျနးေတား စို့ရိမးတယး၇ သူ႓ကိုယးသူ  ကာကျယးႏိုငးဖို႓အတျကး  ကုိယးခဵပညာတစးခုခု  

သငးထာ့ေပ့ခ္ငးတယး၇  သူတတးထာ့ေစခ္ငးတယး ” 

ကၽျနးေတား အာ့ရပါ့ရ အခ္ိနးေတားေတားၾကာေအာငးရယးမိသညး၈  ကၽျနးေတား  

ရယးသညးံ အတျကး သူကၽျနးေတာံကို  သိပးေက္နပးပဵုမရ၇ ထုိအခ္ိနးက မိကျနးေထာမြာ  

ငါ့ႏြစးအရျယးသာ  ရြိေသ့သညး၈ အ႐ပုးကေလ့ေတျနဲ႓  ကစာ့ေကာငး့တုန့း၈  

“ခငးဗ္ာ့က ဘာကိုရီတာလဲ . . .” 

“ကိုငြကးရာ  မိကျနးေထာက  ကေလ့ရြိပါေသ့တယး၇  မဟုတးေသ့ပါဘူ့ဗ္ာ” 

“ဒီအရျယးကစၿပီ့  အေ်ခခဵသငးထာ့မြဗ္ ” 

“ကိုငြကးက  ကိုယံးသမီ့ကိုယး  ၾကညးံ်ပိ့ အေတျ့ ေတျ ဘယးထိ ေရာကးသျာ့တယး  

ဆုိတာ ကၽျနးေတားနာ့လညးပါတယး၇  ဒါေပမယံး ေစာပါေသ့တယးဗ္ာ ” 

ကၽျနးေတားေ်ပာေတာံ  သူကေလ့ေလ့နကးနကး  စဤး့စာ့ေနသညး၈ 

“မဟုတးဘူ့ဗ္ာ၇  ကၽျနးေတာံးသမီ့က  မိဘေတျအေပၚမြာပဲ  အာ့ကို့ေနတာ  

မလုိခ္ငးဘူ့၇ ကၽျနးေတားတုိ႓ကလညး့  သူ႓ကိုအခ္ိနး်ပညံး ေနရာတုိငး့  ေစာငံးေရြာကးေနႏိုငးမြာ  

မဟုတးဘူ့၇  ဒီေတာံ သူ႓ကိုယးသူ  ကာကျယးႏိုငးရမယးဗ္ာ၇  ကာကျယးႏိုငးတံဲ  အရညးအခ္ငး့  

လညး့ သူ႓မြာအ်ပညံးအစဵု  ရြိထာ့ရမယး၈” 

သူက ေလ့ေလ့နကးနကးကို  ေ်ပာေနသညး၈  ကၽျနးေတား မရယးေတာံဘဲ  

စဤး့စာ့မိ၏၈ သူဖခငးတစးေယာကး  အေနႏြငံး သမီ့်ဖစးသူကို စို့ရိမးသညး၈ သုိ႓ေသား 

သူစို့ရိမးပဵုက သမီ့ပညာတတး  မ်ဖစးမြာ …. (အတနး့ထဲမြာ  ပထမတုိ႓ ဘာတုိ႓မရမြာ  မ္ိဳ့ကို 

ဆုိလုိသညး ) သူမ္ာ့ဝတးသလုိ မဝတးရ မစာ့ရမြာ ေလာကအလယးမြာ  တငံးတငံးတယးတယး  

မေနရမြာ စသညး်ဖငံး သာမနးမိဘေတျ  စိတးပူသလုိမ္ိဳ့  ပူ်ခငး့မဟုတး၇ သမီ့်ဖစးသူ၏  
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စိတးလျတးလပးချငံးကို  အေစားကာ့ခဵရမြာကုိ  ပူ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ေတားေတားေလ့  

ထူ့ဆနး့သညး ဟုလညး့  ဆုိႏိုငးပါသညး၈  

“ကိုငြကးရယး   …. မိနး့ကေလ့ေတျမြာ ကၽျနးေတားတုိ႓  သငးမေပ့ရဘဲ သူတို႓ကိုယး  

သူတုိ႓ ကာကျယးတံဲ  နညး့ေတျကုိ အလုိအေလ္ာကး  တတးထာ့တာ  ရြိပါတယး၇  သိပး 

စိတးမပူပါနဲ႓” 

ကၽျနးေတားႏြစးသိမးံသညး၈  သုိ႓ေသား . . . သူေက္နပးပဵုမရ၈ 

“မဟုတးဘူ့ဗ္၇  ဒီေခတးက ဒီလုိ မဟုတးဘူ့၇  မဟုတးဘူ့ဗ္ာ  ခငးဗ္ာ့မြာ 

မရြိရငးလညး့  ကၽျနးေတား  စဵုစမး့ဤီ့မြာ၇ ကၽျနးေတားလညး့  အရငးးတုနး့က  သငးဖူ့တယး၇ 

ကၽျနးေတား သငးတာက  သုိငး့ေ်ပာငး့်ပနးဗ္၇ အခုေတာံ  အာ့လုဵ့  အဆကးအသျယး်ပတးကုနးၿ ပီ၇  

စဵုစမး့ရငးေတာံ ရႏိုငးပါတယး ” 

ညေန ေ်ခာကးနာရီေလာကးမြာ  မို့ကစသဲျာ့သညး၈  မသျယး စပးေပ့ေသာ 

ဘလကးေလဘယးႏြငံး  ဘလကး ေကားဖီလညး့  သုဵ့ချကးကုနးသျာ့ၿပီ၈  ကၽျနးေတား်ပနးရနး  

သူ႓ကိုႏႈတးဆကးသညး၈  သူက ငုတးတုတးကေလ့  ထုိငးကာ ေဆ့ေပါံလိပးကို  မီ့ခို့ 

တေထာငး့ေထာငး့  ထေအာငးဖျာရငး့  တစးခုခုကုိ စဤး့စာ့ေနပုဵေပၚသညး၈ 

ကၽျနးေတား သူ႓အက္ႌ သူ႓ပုဆုိ့ကို ဝတးကာ်ပနးလာရငး့  လမး့မြာ စဤး့စာ့မိသညး၈ 

„သူဟာ ေတားေတား  တစးဖကးစျနး့ ေရာကးတာပဲ …‟ ဟု်ဖစးသညး၈ ေနာကးေတာံ  ရယးခ္ငး 

သျာ့သညး၈  „ငါေရာဘာထူ့လုိ႓လဲ  ….‟  ဆုိေသာ  အေတျ့ ေၾကာငံး်ဖစး၏၈  

ဒါေၾကာငံး သူႏြငးကံၽျနးေတား  ခငးေနတာလညး့  ်ဖစးႏိုငးပါသညး၈  

 

လမး့ေဘ့ဂီတပျဲ 

သူႏြငးကံၽျနးေတား  မထငးမြတးပဲ  ဂီတပျဲတစးပျဲ  ႏႊခဲဲံဖူ့ပါသညး၈ ထိုႏြစးကာလမ္ာ့က  

သူႏြငးံ ကၽျနးေတား  တစးပတးကုိ  အနညး့ဆဵု့  တစးရကးေတာံေတျ႓  ်ဖစးၾကေသာ  အခ္ိနးလညး့  

်ဖစးသညး၈ ကၽျနးေတားတို႓  အႏုပညာသမာ့ေတျ Hand Phone  ေတျရၾက၏၈  ဒီေတာံသူ႓ဆီကုိ  

ဆကးသျယးရတာ  အဆငးေ် ပသညး၈ အရငးတုနး့က လမး့ေဘ့ ဖုနး့မြ သူ႓အိမးကုိ  
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ဖုနး့ဆကးလြ္ငး အ်မတဲမး့  မသျယးႏြငးံသာ  ေတျ႓သညး၈  ေမ့လြ္ငး “မရိြဘူ့  ဘယးသျာ့မြနး့လဲ  

မသိဘူ့” ဟု မသျယး၏  အိပးခ္ငးမူ့တူ့ ေလသဵကုိသာ  ၾကာ့ရ၏၈  

အခု သူ႓မြာ Hand Phone တစးလဵု့ ရိြေနသ်ဖငးံ အရငးကထကးစာလြ္ငး  

ဆကးသျယးရတာ  ပိုအဆငးေ်ပခ္ငးသညး၈  (ထုိဖုနး့မြာ သူေလြ္ာကးၿပီ့ရေသာ  ဖုနး့မဟုတးပါ 

မသျယး အစးကို၏  Hand Phone ကုိ သူယူကုိငး်ခငး့ ်ဖစးသညး၈  သူက ဖုနး့ မေလြ္ာကးပါ ) 

ၾကဵဳ၊ ေ်ပာရဤီ့မညး၈ သူဖုနး့ ကုိငးေသာ  အေလံအက္ငးံအေၾကာငး့  ်ဖစး၏၈  သူက သူ႓ဖုနး့ကုိ 

အ်မတဲမး့  ပိတးထာ့သညး၈  သူဆကးခ္ငးလြ္ငး ေကာကးဖျငးံကာ  ဆကးတတးၿပီ့၇ ဆကးၿပီ့လြ္ငး 

်ပနးပိတး ထာ့တတး၏၈  အေရ့ႀကီ့၊ သူ႓ထဵဖုနး့ဆကးလြ္ငး  “ဆကးသျယးမႈ  ဧရိယာ်ပငးပ ” 

ဆိုေသာ လူႀကီ့မငး့ႏြငးံသာ တို့တတးေလသညး၈  ထိုကိစၥကုိ  ကၽျနးေတားေမ့ေတာံ  “Hand 

Phone ဆုိတာ ကုိယးက ဆကးခ္ငးတံဲ အခ္ိနး အလျယးတကူ  ေကာကးဆကးဖုိ႓ပလိုဲ႓  

ကၽျနးေတား ထငးတယးဗ္ာ၇  ဖျငးံထာ့ရငး ဆိုငးတာေတျေရာ  မဆိုငးတာေတျေရာ  ဝငးလာေရာ .. 

ဒါေၾကာငးံမုိ႓ ကၽျနးေတား ဖုနး့နဵပါတးကုိ ေပ့ခ္ငးတ ဲံသူကုိပ ဲ ေပ့တာ၇  ခငးဗ္ာ့  ဆကးခ္ငးရငး 

ေ်ခာကးနာရီေလာကးဆကး  ကၽျနးေတား  ဖုနး့ဖျငးံထာ့တယး ” ဖုနး့ႏြငး ံ ပတးသကးသညး႓  

သူ႓အဘိဓမၼာက  တစးမ္ိဳ့ပါလာ့ဟု ကၽျနးေတားထငးသညး၈  

ထိုေန႓က ကဵေကာငး့စျာ  သူႏြငးကံၽျနးေတား  ဖုနး့အဆကးအသျယးရကာ  Oasis 

Studio မြာဆဵုၾက သညး၈  သူ႓ကိစၥေတျၿပီ့ေတာံ သူႏြငးကံၽျနးေတား  သူ႓ကာ့ေပၚတကးကာ  

်ပနးခဲံၾကသညး၈  ဘယးသျာ့မညး  ဘာလုပးမညး  ဘာအစီစဤးမြ  မရိြ၈  

လြညး့တနး့ မီ့ပိျဳ ငးံေရာကးေတာံ  သူက ကာ့ေမာငး့ ေနရငး့က “ကုိရဝဲငး့… 

ကၽျနးေတား မုနး႓ဟငး့ခါ့ စာ့ခ္ငးတယးဗ္ာ…”  

သူ႓ေလသဵက  ႏူ့ႏူ့ညဵံညဵံ၇ သာ့တစးေယာကးက  ဖခငးတစးေယာကးကုိ  ပူဆာသညးံ  

ပဵုစဵမ္ိဳ့၈ သူ တစးခါတစးခါ အဲဒီလို ေ်ပာတတးတေလံ  ရိြတာကုိ ကၽျနးေတား  သတိထာ့မိသညး၈  

 “ဟာ… စာခ္ငးစာ့ေပါံ ကုိငြကးရ… လြညး့တနး့မြာ မုနး့ဟငး့ခါ့ေကာငး့တံဲ 

ဆိုငးေတျ အမ္ာ့ႀကီ့ဟာ” ဒီလိုႏြငး ံ သူႏြငးကံၽျနးေတား မုနး႓ဟငး့ခါ့ ဆငး့စာ့ၾကသညး၈  

သူလညး့  တစးပျဲမကုနး၇ ကၽျနးေတားလညး့  မကုနးပါ၈ မကုနးသညးံမုနး႓ေတျ သျနးခုိငး့ကာ 
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ဟငး့ရညး ေသာကးေနၾကတုနး့  ဗဵုသဵႏြငးံ သီခ္ငး့ဆိုသဵကုိ  ၾကာ့ရေလသညး၈  သူက ဟငး့ရညး 

ေသာကးေနရာမြ  အသဵလာရာဆီ  ၾကညး႓သညး၈  ၿပီ့ေတာံ ေခတၱနာ့စိုကးေထာငးကာ  

ၿငိမးေနသညး၈  ကၽျနးေတား ေလြ္ာကးရြာၾကညးံေ တာံ လူေလ့ငါ့ဆယး ေလာကးခနး႓  အဵုေနေသာ  

ပလကးေဖာငး့မြ အသဵ်ဖစး၏၈  ဆိုေနေသာ  သီခ္ငး့က ပို့အိစဵ၏ မဏိစႏၵာသီခ္ငး့၈ အသဵက  

ေယာက္းာ့အသဵ၈  

“ကုိရဝဲငး့  လာဗ္ာ…” 

ပိုကးဆဵရြငး့ၿပီ့ ကၽျနးေတားတုိ႓  လူအုပးထဲ  တို့လိုကးေတာံ  စဤးအိုံ့ကေလ့  သုဵ့လဵု့ကုိ 

ထီ့ပိတးႏြငးံ အုပးကာတီ့ေနေသာ  လူတစးေယာကးကုိ  ေတျ႓ရ၏၈  အဝတးအစာ့က  ႏျမး့ႏျမး့ 

ခပးပိနးပိနး၇ သူ႓မ္ကးႏြာက သစးၾကာ့သီ့လုိ ေသျ႓ေ်ခာကးလြ္ကး၈   

ကုိငြကးက သူတီ့ပဵုကုိ စိုကးၾကညးကံာေနသညး၈  ထုိသီခ္ငး့  ၿပီ့သျာ့ေတာံ 

ဘာမေ်ပာ ညာမေ်ပာႏြငးံ လူအုပးထဲမြ  ထျကးကာ  ထိုလူ႓အနာ့  သျာ့ကာထိုငးသညး၈  

“ဟာ… ကုိငြကးႀကီ့ကျ” 

ဟု လူအုပးထဲက  တစးေယာကးက  ေ်ပာသညး၈  ကၽျနးေတားက  လူအုပးထဲမြာပငး  

က္နးခဲံသညး၈  သူႏြငး ံ လုိကးသျာ့ရမလာ့၇  ဒီမြာပ ဲ ရပးေနမလာ့  မေဝချဲႏိုငး၇ သူက 

စဤးအုိံ့ကေလ့  တစးလဵု့ကုိ တီ့ၾကညးကံာ  ထိုလူႏြငးံ စကာ့ေ်ပာသညး၈   

ကၽျနးေတားၾကာ့ရသေရျ႔  ဆိုလြ္ငး အသဵဘယးလို  ခ္ိနးသလဲ ဘာကုိ  တငး့သလဲ 

ေလြ္ာံသလဲဟု ေမ့ဟနးတူပါသညး၈  တီ့သူကလညး့  သူ႓ကုိ သိဟနး တူပါသညး၈  စဤးအုိံ့  

ကေလ့  တစးလဵု့ကုိ ်ဖဳတး်ပကာ ်ပနးတပး ်ပနးတငး့လုပးကာ်ပ၏၈   

ၿပီ့ေတာံ သူက စဤးအုိံ့ကေလ့ေတျကုိ ်ဖဳတးကာ၇  တပးကာ၇  တငး့ကာ၇  ေလြ္ာံကာ၇  

တီ့ၾကညးံေနသညး၈  ဝိုငး့ၾကညးံေနသူေတျကလညး့  “ေဟံေကာငး  ထူ့အိမးသငးကျ၇  

ထူ့အိမးသငး” ဆုိသ်ဖငးံ လူက ေတားေတားမ္ာ့လာသညး၈  လူေတျ အဵုလာသညး  ဆိုလြ္ငး ပုိ၊ 

မြနးမညး၈ ဒီေတာံမြ ကၽျနးေတား  လူအုပးထဲက  တို့ထျကးကာ  သူ႓အနာ့သို႓ ေရာကးသျာ့သညး၈  

သူ ကၽျနးေတားံကို ေမာံမၾကညး႓၈  
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ထိုစဤး့အုိ့ကေလ့  သုဵ့လဵု့ကို တီ့ၾကညးံသညး၈  အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ တီ့ၿပီ့သညးံေနာကး  

စဤးအုိံ့ တီ့သူကုိ “ဒီအတိုငး့တီ့” ဆိုကာ သူက ်ပသညး၈  ဟိုလူက လိုကးတီ့၏၈  ပထမ 

မမြနးေသ့  သူက စိတးရြညးလကးရြညး ်ပသညး၈  သဵု့ခါေလာကး ်ပၿပီ့ေတာံ ေန႓စဤး 

တီ့ဟနးတူေသာ  ဟုိလူက သူ်ပသညး႓အတိုငး့  တ်ဖညး့်ဖညး့ မြနးကာ လာသညး၈  သူက 

ေက္နပးကာ ဟုတးၿပီ့… ဟုတးၿပီ… ဟု ဆိုသညး၈   အခုခ္ိနးထိ  သူဘာံေၾကာငးံ  တီ့ခုိငး့ 

ေနတယးဆိုတာ  ကၽျနးေတားမသိ၇  ထိုလူကလညး့မသိ  ပရိသတးလညး့မသိ၇ ဟိုလူလကးက္  

မြနးသျာ့ေတာံမြ သူက သူလျယးထာ့ေသာ  အိတးထဲမြ  ပေလျတစးေခ္ာငး့  (သူ ၾသစေၾတ့လ္ 

သျာ့စဤးက ဝယးလာခဲံေသာ  စတီ့လးပေလျ ်ဖစးသညး ) ကုိ ထုတးကာ  အသဵစမး့သညး၈  

ၿပီ့ေတာံ ဟိုလူ႓ကုိ “ဒီအတိုငး့ပဲ တီ့ေနား…” ဟုဆိုကာ  ေတ့သျာ့  တစးခုကုိ မႈတးသညး၈  

ဘာေတ့သျာ့မြနး့  ကၽျနးေတား မသိပါ၈ စဤးအုိံ့ဗဵုသဵႏြငးံ  အလျနးလုိကး ဖကး၊ နာ့ေထာငး 

ေကာငး့တာပဲ  သိပါသညး၈ 

တ်ဖညး့်ဖညး့ လူေတျ အုဵကာလာသညး၈  ဟိုလူကလညး့  အာ့တကးကာ  

သူ်ပထာ့သညးံ  အတုိငး့တီ့သညး၈  သူက မ္ကးေစံကုိမိြတး ေခါငး့ကုိေမာံကာ  သူ႓ေတ့သျာ့ထဲ  

မြာသာ ရိြသညး၈ ၾကညးံသညးံ ပရိသတးကလညး့  ၿငိမးကာေန၏၈  ထူ့အိမးသငး  ဟုတးတယး… 

မဟုတးဘူ့၈ ်ငငး့ၾကသူေတျသာ  ရိြသညး၈ ဆယးမိနစးေလာကး  မႈတးၿပီ့ေတာံ သူ ေတ့သျာ့ကုိ  

ခ္လိုကးသညး၈  ၿငိမးေနသညးပံရိသတးက  လကးခုပး တီ့ၾကသညး၈ သူက ပေလျကုိ အိတးထဲ  

်ပနးထညးသံညး၈  

စဤးအုိံ့ တီ့သူကုိ ေငျတစးေထာငး  ထုတးကာေပ့၏၈ ပရိသတးက ကုိငြကးႀကီ့  

ေနာကးတစးပုဒး  လုပးပါဤီ့ ေနာကးတစးပုဒးဟု  ဆိုၾကသညး၈ ေအားၾကသညး၈  သို႓ေသား သူဘာမြ 

မေ်ပာ ပရိသတးထဲက  တို့ထျကးကာ  ကာ့ရိြရာသို႓သာ ေလြ္ာကးသျာ့သညး၈  

ကာ့ေမာငး့လာေတာံ  သူႏြငး ံ ကၽျနးေတား  ဘာမြ မေ်ပာ်ဖစးၾက၇ ေ်ပာစရာလညး့  

မရိြဟု ထငးပါသညး၈ ခဏၾကာေတာံမြ  ကာ့ေမာငး့ရငး့  သူကေ်ပာသညး၈  “ကၽျနးေတားတို႓  

ဆီမြာက လမး့ေဘ့မြာ တီ့ရငး ေတာငး့တယးလို႓ပဲ  ထငးေနၾကတာ .. ေအ့ ေလ… 
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ေတာငး့လညး့ ေတာငး့ေနၾကတာကုိ့၇  သူတို႓ (အေမရိကကုိ  ညျနး့ဟနးတူပါသညး ) ဆီမြာ က 

တီ့်ပတာဗ္၇  သူတတးတာကုိ  သူတီ့်ပေနတာ၇  တခ္ိဳ႔ဆုိ ေတားေတားေကာငး့တယး ”  

ကၽျနးေတား ဘာမြ်ပနးမေ်ပာမိပါ၈  ကၽျနးေတားံ  အတျကးေတာံ  ပထမဤီ့ဆဵု့  

အေတျ႓အၾကဵဳ ်ဖစးသညး၈  ကၽျနးေတား သူ႓ကို အဵံၾသခ္ငးေနသညး၈  သို႓ေသား  အံဵၾသ၊  မရပါ၈ 

သူသညး ဒီလိုပဲ သူလုပးခ္ငးတာကုိ  လုပးတတးေသာ  လူတစးေယာကး်ဖစးေၾကာငး့  ကၽျနးေတား  

သိထာ့၊်ဖစးသညး၈  

 

 

ကာ့တုိကး်ခငး့ 

မြတးမြတးရရ ထိုေန႓က အငးတာဗ္ဴ့ဂ္ာနယးတျငး  အယးဒီတာ လုပးေနေသာ  

ကုိႂကျကးနီ (သိမး့တငးသာ့) က ကၽျနးေတားံကုိ  ဖုနး့လြမး့ဆကးကာ  ေခၚသညး၈  သူ႓ဂ္ာနယးမြာ  

စာေရ့ေပ့ ဖုိ႓်ဖစး၏၈  

်ပႆနာက  ကုိႂကျကးနီႏြငးံ ဒါ႐ိကုးတာ မိုကးတီ့က စေသာ်ပႆနာ  ်ဖစ းသညး၈ 

ကုိႂကျကးနီက  ဒါ႐ိကုးတာ မုိကးတီ့ထဵမြ စာမူေတာငး့သညး၈ ေရ့ခ္ငးတာေရ့ဟု  ဆို၏၈  

ကုိမိုကးက ေရ့ေပ့မယးဟု ကတိေပ့ကာ အနာ့က္မြ သူေရ့ရမညးံ အေၾကာငး့အရာကုိ  

ဆဵု့်ဖတး၊ မရဘဲ်ဖစးကာ  ထိုစာမူ ကျကးလပးေနရာကုိ  ကၽျနးေတားံအာ့  ေရ့ေပ့ရနး 

ေ်ပာသညး၈  ကုိႂကျကးကုိလညး့  ကၽျနးေတား ေရ့ေပ့လိမးံမယးဟု  ေ်ပာထာ့ပုဵ  ရသညး၈ 

ကုိႂကျကးကဖုနး့ထဲမြ…… 

“ေဟံလူ မလာလို႓  မရဘူ့၇ အဲဒီေနရာက  စာမူကျကးလပးႀ ကီ့၇ ၿပီ့ေတာံ ေရြ႔ဆဵု့မြာ 

သဵု့ေကားလဵနဲ႓  တစးဝကး ေရ့ၿပီ့သာ့  စာမူရိြရငးယူလာခဲံ ” 

“ဟာ… ေရ့ၿပီ့သာ့ ဘယးရိြမလဲ ” 

“မရိြရငး ဒီကုိလာခဲံ၇  တုိကးမြာလာေရ့  ညေနအမီ ႐ဵု့တငးရမြာ ဒီမြာ ဘို့ေတားလညး့  

ေရာကးေနတယး… လာခဲံ” 
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ဘို့ေတား ဆိုသညးမြာ ကုိႂကျကးနီက  ကုိငြကးကုိ ေခၚေသာ  နာမညး်ဖစးသညး၈  

“ေဟံလူ… ကုိရဲွ ငး့ ကၽျနးေတား ေရာကးေနတယး  လာခဲံေလဗ္ာ၇  ဒီကရငး ံ ကိစၥကုိ လာရြငး့  

ေပ့လိုကးဤီ့ နာၿငီ့တာနဲ႓ က္ဳပးဒီေကာငးံကို ထို့ခ္ငးလာၿပီ”  

ကုိႂကျကးႏြငးံ သူက ငယးသူငယးခ္ငး့ေတျမုိ႓  တစးေယာကးႏြငးံ  တစးေယာကး ဒီလိုပဲ 

ေ်ပာသညး၈  ဆဲေန ဆိုေနက္လူေတျ ်ဖစးသညး၈  

“OK… ကၽျနးေတားလာခဲံမယး ” 

ကာ့ေပၚမြာ ေရ့စရာ အေၾကာငး့ေတျကို  စဤး့စာ့လာရ၏၈  ကၽျနးေတားံကုိ  

ကုိမိုကးက လိုကးပို႓ပါသညး၈  ကၽျနးေတားံ ဘဝတျငးလညး့  တိုကးမြာ  ထုိငးၿပီ့ ပထမဤီ့ဆဵု့  

ေရ့ဖူ့ေသာ စာမူတစးပုဒး်ဖစးသညး၈  ကုိႂကျကးကလညး့  Red Label အေသ့ကေလ့  

တစးလဵု့ႏြငးံ ဧညးခံဵရြာပါသညး၈  သူက ေသာကးရငး့  ကၽျနးေတားံကုိ  လြမး့ေ်ပာသညး၈  

“စာေရ့ဆရာ  သိကၡာက္တာ  ေပါံဗ္ာ၇  တုိကးလိုကး  ေရ့ရတယးလို႓… က္ဳပးဆုိ 

ဘယးေတာံမြ  မေရ့ဘူ့၇ ခငးဗ္ာ့မုိ႓ ေရ့တာ…” 

“ဟာ… ဘုိ့ေတားရာ မလုပးပါနဲ႓၇ ေရ့ေရ့ ကုိယးံဆရာေရ့  ေကားလဵဝ ငးေအာငး  

ေရ့ေနား၇ ၿပီ့တာနဲ႓ စာတနး့စၿီပီ့ စိစစးေရ့ ေ်ပ့ရမြာ…” 

ကၽျနးေတား ကုိႂကျကးနီဒုကၡကုိ ေ်ဖရြငး့ ေပ့လိုကးသညး၈  စာေဖာငး 

ကျကးတိဝငးပါသညး၈  ၿပီ့ေတာံ သူႏြငးံ ကၽျနးေတား ထျကးၾကသညး၈  ထဵု့စဵအတုိငး့  ဘယးမြနး့  

မသိ၈ ေနာကးဆုဵ့ေတာံ  ထုဵ့စဵအတုိငး့ပငး OASIS ေရာကးသျာ့ၾကသညး၈  OASIS မြာ 

စကာ့ေ်ပာၾကရငး့  သီခ္ငး့သျငး့  တာၾကညးံၾကရငး့  ည ၅ နာရီေက္ားေတာံ ်ပနးၾကသညး၈  

အိမးကုိေတာံ  မဟုတး Mr Guitar ကုိ ်ဖစးသညး၈ 

သူ အဲဒီေန႓က OASIS မြာ စိတးတုိစရာတစးခု ၾကဵဳလာဟနး  တူပါသညး၈  

ကာ့ကုိတအာ့  ေမာငး့လာ၏၈  သူက ကုိယးံကုိကုိယး  ယုဵၾကညးသူ ်ဖစးသ်ဖငးံ  ကာ့ေမာငး့  

ၾကမး့ပါသညး၈ သူ႓ ကာ့ကုိ စီ့ရသူဲ ေတားေတားရြာ့သညးဟု  ေနာကးမြ  ကၽျနးေတား  သိရသညး၈  

လြညး့တနး့ မီ့ပျိဳငးံေရာကးေတာံ  ်ဖတးအထျကးမြာ  ဘယးက ဘယးလို်ဖစးသညး  မသိလုိကး  
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ကၽျနးေတားတို႓  ကာ့မြာ ႏိုငးငဵ်ခာ့႐ပုးရြငးေတျထဲက  အတုိငး့ ခ္ာလပတးလညးကာ  လျငးံထျကး  

သျာ့သညး၈  ထုိစကၠနး႓ပိုငး့တျငး ဘာ်ဖစးမြနး့ ကၽျနးေတား ေသေသခ္ာခ္ာ  မသိလိုကးပါ၈  

ေအားသဵ  ဟစးသဵေတျေတာံ  ၾကာ့လိုကးရသညး၈  ဘယးႏြစးပတးလညးသျာ့သညးမသိ  

ကာ့က လမး့ေဘ့ ပလကးေဖာငး့အစပးမြာ  ထုိ့ရပးကာသျာ့သညး၈  တုိကးသညးံဘကးက  

ကၽျနးေတား ထိုငးေသာ ဘယးဘကးအ်ခမး့  ်ဖစးသညး၈  ဘယးမြနး ေၾကမျထျကးသျာ့၏၈  

ကာ့နဵေဘ့မြာ အစငး့ရာႀကီ့ ်ဖစးသျာ့သညး၈  ထုိကိစၥေတျက  ၿပီ့မြသိေသာကိစၥ်ဖစးသညး၈  

ကၽျနးေတားတို႓ကာ့  ထုိ့ရပးသျာ့သျာ့်ခငး့  တုိကးလိုကးသညးံ  ဟုိဘကးကာ့မြ  

လူအုပးစုက  ဒုတးေတျ၇  ဓာ့ေတျကုိငးကာ  ေ်ပ့ခ္လာသညး၈  သူကလညး့ ေဘံစးေဘာ  

ရိုကးတဵကုိ ကာ့ထဲမြ ယူကာ ထျကးသညး၈  

“ေဟံလူ… ကုိရဲွ ငး့  ခငးဗ္ာ့ေ်ပ့ေတာံ” ဟုသူက ေအားသညး၈  သုိ႓ေသား  

ကၽျနးေတားေ်ပ့  ၊မရ၇ ကာ့တဵခါ့ဖျငးံ၊ မရေတာံ၈  ဟုိဘကးက ေ်ပ့လာသူ ေလ့ေယာကးက  

ကာ့နာ့ေရာကး ေတာံ  ရပးကာသျာ့သညး၈  

“ဟာ… ကုိငြကးႀကီ့ကျ… ခဏေနဤီ့”  

တစးေယာကးက  ေအားသညး၈  

ေတားေတား  စိတးဆုိ့ေနေသာ  လူတစးေယာကးကုိ  သူတုိ႓ အခ္ငး့ခ္ငး့ ွိုငး့ထိနး့ 

လိုကးၾက၏၈  ထုိလူငယးေတျက  အသကးအစိတး  ပတးဝနး့က္ငးပငး ရိြဤီ့မညး ထငးသညး၈  

ပထမ ေအားေသာလူက  ဒုတးကုိ ပခဵု့ေပၚတငးကာ  “ဘယးလို်ဖစးတာလဲ  ကုိငြကးရာ .. 

ကဵေကာငး့လို႓…” ဟုေ်ပာၿပီ့ လကးကုိ ဆနး႓တနး့ေပ့သညး၈  အ်ပနးအလြနး ႏႈတးဆကးၾက၏၈  

ွိုငး့ၾကညး႓ေနေသာ  လူေတျက ရနးပျဲအစာ့  မိတးဆကးပျဲကုိ  ေတျ႓ေတာ ံ တစးမ္ိဳ့ 

်ဖစးသျာ့ၾကဟနး တူ၏၈  ကာ့ေတျကုိ  စစးေဆ့ၾကညး႓ေတာံ  သူ႓ကာ့တဵခါ့မြ ေနာကးနာ့အထိ  

အစငး့ေၾကာငး့ႀကီ့ ထငးသျာ့သညး၈  ဘကးမြနးကျဲကာ  က္ိဳ့သျာ့သညး၈ ဟုိဘကး ကာ့ေရြ႔ 

မီ့လဵု့ ကျဲသျာ့၏၈  “ကဲ ်ဖစးၿပီ့တာေတျ  ထာ့လိုကးေတာံ  ကုိငြကးရာ ကၽျနးေတားတို႓က  ကုိငြကး 

ပရိသတးပါ ကုိငြကးနဲ႓ စကာ့ေရေရလညးလညး ေ်ပာခ္ငးတယးဗ္ာ .. ဆိုငးတစးဆိုငး သျာ့ၾကရ

ေအာငး ကုိငြကး ဘယးဆုိငးသျာ့မလဲ ” 
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“ရပါတယး… ဘယးဆုိငး်ဖစး်ဖစးပါ၇ မိနး့ကေလ့ေတျ သီခ္ငး့မဆိုတံဲ ဆိုငးဆုိ 

ၿပီ့တာပ၇ဲ ရပါတယး” 

“ဒါဆို ကၽျနးေတားတုိ႓ ကာ့ေနာကးကလုိကးခဲံ  ကိုငြကးရာ… ေနား…” 

ဒီလုိႏြငး ံကၽျနးေတားတို႓  EUGENIA ဆုိငးကုိ ေရာကးသျာ့သညး၈  ကာ့ေပၚမြာ သူက 

ကၽျနးေတားံကုိ  ၾကညး႓ကာ “က္ဳပးက ေဆားရေတာံမယး  ထငးတာ… ခငးဗ္ာ့ပါေတာံ 

လျဲတာပဗဲ္” ဟု ဆိုသညး၈  ဆိုငးေရာကးေတာံ  မိတးဆကးၾကသညး၈  သူတုိ႓ကလညး့  Hand 

Phone ကုိယးစီနဲ႓ဆုိေတာံ  ေခသူမ္ာ့ေတာံ  ဟုတးဟနးမတူ၈  မိတးဆကးရငး့  ကၽျနးေတားံကုိ  

နီကုိရမဲြနး့ သိသျာ့ေတာံ  ခုနက ထိနး့မရသူက မႈနးေတေတ လုပးေနရာက  ဝမး့သာသျာ့ပဵု 

ရ၏၈ မၾကညး်ပာေရ့တံဲ  နီကုိရလဲာ့ဟု ေမ့ကာ ကၽျနးေတားံကုိ  သူသိခ္ငးတာေတျ ေမ့သညး၈  

ခဏၾကာေတာံ  အာ့လဵု့ ရယးရယးေမာေမာ ်ဖစးကာသျာ့ ၏၈ က္နးသဵု့ေယာကးက  ကုိငြကး 

သီခ္ငး့ေတျ အေၾကာငး့ေမ့သည း၈ 

သူက ေ်ဖသငးံသညးံစကာ့ကုိ  အေလ့အနကးထာ့ကာ  ေ်ဖသညး၈  သူမေ်ဖခ္ငး 

သညးံ စကာ့ကုိ ်ဖတးခ္ပစးသညး၈  သူ႓ဝသီအတုိငး့ပငး လိုကးလုိကးေရာေရာ  ေ်ပာခ္ငး့မရိြ၈  

ထိုသို႓ေ်ပာ သညးကုိပငး ဟုိေကာငးေတျက  သေဘာက္ၾကသညး၈  အရကး  ဿ ပုလငး့ 

ေ်ပာငးေတာံ  ဟုိေကာငးေတျက  တကယးံမိတးေဆျရငး့ေတျလို  ်ဖစးသျာ့သညး၈  သူတို႓ ဖုနး့ 

နဵပါတးေတျ ေပ့သညး၈ ကၽျနးေတားတို႓  ဖုနး့နဵပါတးေတျ ေတာငး့သညး၈  ၿပီ့ေတာံ 

စာ့ေသာကးသမြ္ကုိ  သူတုိ႓က အတငး့ရြငး့သညး၈  ကာ့တုိကးသညးံကိစၥကုိ ်ပနးေ်ပာေတာံ  

ရယးစရာ တစးခုလို်ဖစးေနၿပီ၈ 

“မြာ့တာက  ကုိငြကး မြာ့တာဗ္၇  ကၽျနးေတားတို႓က  လမး့အမြနးက ေမာငး့တာ 

ကုိငြကးက ဇျတးဝငးလာတာကုိ့ ” 

“မသိဘူ့ဗ္ာ က္ဳပးလညး့ ေမာငး့တတးသလို  ေမာငး့လိုကးတာပဲ ” 

ကာ့အသီ့သီ့ ေပၚတကးၿပီ့ေတာံ သူ႓ကုိ ဟိုဘကးကာ့က  လူေတျက  

လြမး့ေအားၾကသညး၈  

“ကုိငြကး သတိထာ့ၿပီ့ ေမာငး့ဤီ့ေနား၇ Take it easy… Take it easy” 
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“OK… I‟m fine” ဟု သူက ်ပနးေအားကာ  ကာ့ကုိ ေဝါခနဲ ဘကးဆုတးၿပီ့ ၇ ဝူ့ခန ဲ

ေမာငး့ထျကးခဲံသညး၈  

“ကၽျနးေတား  ကာ့ေမာငး့ရငး စီ့ရတံဲဲသူ သိပးမရိြဘူ့ဗ္၇ ဘုိ်ဖဴဆုိ သိပးေၾကာကးတာ၇  

ကၽျနးေတား ေမာငး့ေနရငး  ေရြ႔ကခုဵကုိ  လကးကုိငး ၿပီ့ မ္ကးလဵု့ကုိ ်ပဴ့လို႓၇ ေခၽျ့ ေတျပ္ဵလို႓  လြညးံ 

ၾကညး႓ေတာံ  ဘာမြမ်ဖစးသလုိ ေလခၽျနး်ပတာ၇ ်ဖစးႏိုငးရငး  သူ ကၽျနးေတားံ ကာ့ကုိ စီ့ခတဲယး” 

ကၽျနးေတား ဘာမြ်ပနးမေ်ပာေတာံ  သူက “အခုမြ ေၾကာကးေနတာလာ့၇  ်ဖစးရငး 

ခငးဗ္ာ့ ဘကးက်ဖစးမြာ  သျာ့မြာပဲ ” 

“ကၽျနးေတား  အဲဒါကုိ မစဤး့စာ့ပါဘူ့၇ အႏုပညာသမာ့မြာ  မေတာငး့ပရဲတံဲ  

ဆုေတျရိြတယး  ဆိုတာ ကၽျနးေတား စဤး့စာ့ေနတာ” 

သူက ခပးတုိ့တုိ့ ရယးသညး၈ 

“အေမံကုိ ေက့္ဇူ့တငးရမြာဗ္၇  က္ဳပး႐ုပးႀကီ့ကုိ တစးခါ်မငးတာနဲ႓  မြတးမိေအာငး  

ေမျ့ ေပ့ခဲံတာကုိ့ဗ္… ဟာ့… ဟာ့… ဟာ့” 

သူသညး ဘာမြ မ်ဖစးေတာံသညးံႏြယး ကာ့ကိုလျတး လျတးလပးလပး  

ေမာငး့ေနေလသညး၈  ထုိေန႓က Mr Guitar ကုိ သျာ့ၾကသညး၈  ဟိုေရာကးေတာံ  ကာ့တုိကး 

သညးံ ကိစၥကိ ု သူဘာမြ မေ်ပာေတာံ  စတိတးခဵုေဘ့က  သီခ္ငး့ဆုိတံဲ ေကာငးမေလ့ေတျ  

ထုိငးသညးခံုဵမြာ ဘီယာထပး ေသာကးၾကရငး့  သူ႓အိတးထဲက  ဘာဂ္ာကုိ ထုတးကာ  

ေတ့သျာ့ကုိ လုိကးမႈတးေနေလသညး၈  

 

လကးေမာငး့လြဲ် ခငး  ့
“Central မြာ ်မငံးမုိ့ေရာ အဘ (ကိုေဇားသစး ) ရြိတယးဗ္၇ ်မငးမို့က သီခ္ငး့ 

ေရ့ေနတာ၇  လာဗ္ာ သျာ့႐ႈပးၾကရေအာငး ” 

Oasis က ထျကးခါနီ့မြာ သူကဆုိသညး၈  မို႓မို႓ အေချထဲက  စဵုတျဲ သီခ္ငး့တစးပုဒး 

်ဖစးသညး၈ သူသီခ္ငး့ အသဵသျငး့တာကို  ကၽျနးေတား  ပထမဤီ့ဆုဵ့ အႀကိမး ်မငးဖူ့တာလညး့  

်ဖစး၏၈ ထုိေန႓က ကၽျနးေတားႏြငံးအတူ  ကာတျနး့  စို့စဵဝငး့လညး  ့ ပါသညး၈ သူသီခ္ငး့  
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သျငး့သညးံအခါ လကးကေလ့  ေနာကးပစး ၿပီ့ ဆုိတတးသညး၈  မိုကးနာ့ကုိ ကပးလုိကး  

ချာလုိကးႏြငံး  သူ႓အသဵကို  ကစာ့သျာ့သညး၈  ဆရာတစးေယာကးေရြ႔မြာ  ဆုိ်ပေနသလုိ  

ဆုိ်ပ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈  

ၿပီ့ေတာံ စကးခနး့ထဲမြာ ်ပနးနာ့ေထာငးသညး၈  စကးကိုငးတံဲ ေကာငးေလ့ကို  

လညးပငး့  ညြစးလုိကး၇  ဆျဲဖကးခ္ဳပးလုိကး၇  နာ့ရျကး လိမးဆျဲလုိကးႏြငံး  စသညး၈ 

ထုိေကာငးေလ့မြာ  သူ႓ဒဏး ေတားေတားခဵရ၏၈  

နာ့ေထာငးၿပီ့ေတာံ  ခလုတးကေလ့ေတျ ေရႊ႔ကာ သူမေက္နပးသညံး  အပုိဒးကုိ 

်ပနးဆုိသညး၈  

ေနာကး်ပနးနာ့ေထာငးၿပီ့  ဒုတိယအသဵကို  သူအတညး်ပဳသညး၈  စကးခနး့ထဲက 

ထျကးလာေတာံ  ဘာမြမဟုတးတံဲ  အခ္စးကုိ တနးဖို့ထာ့မိတာ  . . . ကိုယးလျနး ၿပီထငးတယး . . 

. . ဆုိတံဲ အပုိဒးကေလ့ကို ႀကိဳကးတယးဗ္ာ  ဟုဆုိသညး၈  „ခငးဗ္ာ့ ေရ့တာလာ့ !‟ ဆုိေတာံ 

„မဟုတးဘူ့ဗ္၇  ဝိုငး့ထဲက ေကာငးေလ့  တစးေယာကးေရ့တာ ‟ ဟုေ်ပာသညး၈  

Central Hotel ထိ ကိုစို့စဵဝငး့ ပါလာသညး၇  ကၽျနးေတားတုိ႓က  ညအိပးမြာဆုိေတာံ  

ကိုစို့စဵဝငး့ ်ပနးသျာ့၏၈  ကို်မငံးမုိ့ေအာငးတုိ႓  အခနး့ကုိ ေရာကးေတာံ  

ဝငးေသာငး့က္နး့ၾကသညး၈  Oasis က ပါလာသညးံ လကးက္နးပုလငး့ကို  ရြငး့ၾကသညး၈ 

ကၽျနးေတားတုိ႓  အတျကး  အခနး့ကို ကိုေဇားသစးက  ယူေပ့သညး၈  သူေရာ ကၽျနးေတာံးမြာပါ  

မြတးပဵုတငး မပါသ်ဖငံး ပထမ အခနး့မရသလုိ ်ဖစးေနေသ့သညး၈   

အခနး့ထဲေရာကးေတာံ  အက္ႌကုိခၽျတးကာ  သူက ကုတငးေပၚ အာ့ရပါ့ရ 

ပစးလြကဲာ  ၿငိမးေနသညး၈ ကၽျနးေတား သူ႓ကိုၾကညံးသညး၈  သူေတားေတား  ပိနးသျာ့သညးဆုိတာ  

သတိ်ပဳမိ၏၈  ခဏေနေတာံ ကိုေဇားသစးက  ဘလကးေလဘယး  ပုလငး့အေသ့တစးလုဵ့  

လာေပ့သညး၈   

ကၽျနးေတား ေတားေတား  မ္ာ့ေနသ်ဖငံး မေသာကးခ္ငးေတာံ…၈ သူက ဖနးချကး 

ဿချကး ထညးံသညး၈  

“ေရခ္ိဳ့လုိကးဗ္ာ၇ ေရခ္ိဳ့ၿပီ့မြ ေသာကး လနး့သျာ့တာေပါံ ” 
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ကၽျနးေတားံကိုေ်ပာရငး့  သူက အက္ႌကို အရငးခၽျတးကာ  ေရဝငးခ္ိဳ့သညး၈ ေရခ္ိဳ့ခနး့  

ထဲက ထျကးလာေတာံ  သူဘာမြ  ဝတးမထာ့၈  သူ႓တစးကိုယးလုဵ့  အခ္ိဳ့အစာ့က္က္ကို  

ပိနးေနသညးကို ေတျ႓ရ၏၈  ကၽျနးေတား ေရခ္ိဳ့ၿပီ့ ထျကးလာေတာံ  သူက ေသာကးေနၿပီ၈  

ထမငး့ကို ေထာပတးေ်ပာငး့ဖူ့ႏြငံး  ေၾကားထာ့ေသာ  စာ့စရာလညး့  ေရာကးေနၿပီ၈  

ကၽျနးေတား ထမငး့ကို အရငးစာ့သညး၇  ဆာလညး့ဆာေနေသာေၾကာငံး  ်ဖစး၏၈  ကၽျနးေတား  

ထမငး့ေၾကား တစးပျဲကုနးသညး၈  သူကေတာံ ေလ့ငါ့ဇျနး့ေလာကးသာ  စာ့သညး၈ 

“ေဟံလူ … ကိုငြကး ခငးဗ္ာ့ အစာကေလ့  ဘာကေလ့ေတာံ  စာ့ဤီ့ဗ္ာ… 

တစးေန႓လုဵ့  ဘာမြလညး့  စာ့တာ မေတျ႓ဘူ့၇ ဒီထမငး့ေၾကားေတာံ  ကုနးေအာငးစာ့ပါဗ္၇  

ခငးဗ္ာ့ ေတားေတားပိနးေနၿ ပီ” 

“စာ့ကို မစာ့ခ္ငးတာဗ္၇  ဒီေလာကးစာ့တာပဲ  လျနးလြၿပီ၇ ေအ့ဗ္ ခငးဗ္ာ့က 

ကၽျနးေတားံထကးေတာံ  လကးေမာငး့သာ့ေတျ  ဘာေတျရြိသာ့ပ၇ဲ  ခငးဗ္ာ့နဲ႓ ကၽျနးေတား  

လကးေမာငး့လြဲ  ရေအာငးဗ္ာ ” 

“ဟာ . . . ခငးဗ္ာ့နဲ႓လြရဲငး ကၽျနးေတား႐ႈဵ့မြာေပါံ” 

“ဘာလုိ႓႐ႈဵ့ရမြာလဲဗ္၇  ကဲ ခငးဗ္ာ့နဲ႓ ကၽျနးေတား လကးေမာငး့ခ္ငး့ပဲ ယြဤးၾကညံးဤီ့ ..” 

သူက ကၽျနးေတားံ လကးေမာငး့နာ့ကို သူ႓လကးေမာငး့  ကပးကာ်ပ၏၈  ဟုတးသညး၈  

သူ႓လကးေမာငး့က  ကၽျနးေတားံလကးေမာငး့ထကး  ပိနးသညး၈  ဒါေပမယံး 

အ႐ို့အဆစးႀကီ့သညး၈  ကၽျနးေတားံ  လကးဖ္ဵက သူ႓တစးဝကးေတာငး  မရြိခ္ငး . . . သူက 

ဆုိဖာေပၚမြာ  တဵေတာငးကို ေထာကးကာ  Ready ်ဖစးေနၿပီ၈ ်ငငး့မရသညးံ  အဆုဵ့  သူ႓ကို 

ဘယးလုိရႏိုငးးမလဲဟု  စဤး့စာ့ရသညး၈ သူ႓လကးေမာငး့က  ကၽျနးေတားံထကး  ရြညးသညး၈  

ဆုဵတုိေသာ  လကးေမာငး့သညး  လြရဲခကးေၾကာငး့  ကၽျနးေတားသိသညး၈   

ဒါနဲ႓ သူ႓ႏြငံးကၽျနးေတား  ပထမအႀကိမးလြသဲညး၈  ဘယးဘကးလကးကို  ေနာကးပစး  

ထာ့ရၿပီ့ ခါ့အာ့မပါေၾက့ဟု သူက စညး့ကမး့သတးမြတးသညး၈  

ပျဲစေတာံ ကၽျနးေတားံ  စိတးကူ့အတုိငး့  အာ့ႏြငံးဖိသညးကို  ကၽျနးေတား  

ေတာငံးကာထာ့၏၈  တစးမိနစးနီ့ပါ့ပ ဲေတာငးံခဵႏုိငးပါသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ကၽျနးေတား႐ႈဵ့သညး၈  
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“ခငးဗ္ာ့  မဆို့ဘူ့ဗ္၇ က္နးတံဲသူေတျ  ဒီေလာကးေတာငံး  မခဵႏိုငးဘူ့၇ 

ေနာကးတစးပျဲဗ္ာ ” 

“ေတားပါ်ပီဗ္ာ  . . . မရပါဘူ့” 

“ဘာလုိ႓  မရရမြာလဲ၇ ဒီမြာၾကညံးပါဤီ့  ကၽျနးေတားံ လကးေမာငး့က ဘယးေလာကး  

ရြိလုိ႓လဲ၇  လာပါဗ္ာ၇  ခငးဗ္ာ့ကို လကးလြနဲညး့  ေ်ပာ်ပမယးဗ္ာ၇  ေဟာဒီပခဵု့ဆုဵကို  

ခိုငးေအာငးေတာငးံထာ့  အာ့ကို လကးဖ္ဵမြာထညးံ  . . .လာ” 

ကၽျနးေတား သူငြဲ႓ထာ့ေသာ  အရကးကို  တစးရြိနးထုိ့ ေမာံပစးလုိကးသညး၈  

ဒုတိယအႀကိမး  လြၾဲကသညး၈  ကၽျနးေတား  အာ့ရြိသမြ္ ေတာငးံကာထာ့၏၈  ကၽျနးေတာံး  

တစးကုိယးလုဵ့  တုနးေနသညး၈  Aircon ခနး့ထဲမြာ ေခၽျ့ စုိ႓ကာလာ၏၈  သူက ဖိေနရာမြာ 

နညး့နညး့ ေလြ္ာံေပ့သညး၈  ကၽျနးေတား ်ပနးတကးလာသညး၈  သူ႓ကိုဖိခ္သညး၇  သူက 

တစးဝကးေလာကးအထိ  အဖိခၿဵပီ့ ်ပနးဆျဲသညး၈  ကၽျနးေတား်ပနးေတာငံးထာ့ရ၏၈  သူက 

ကၽျနးေတာံးကို  လဲေအာငးမလြ၇ဲ  ကၽျနးေတားကလညး့  အာ့ကုနးေတာငံးကာ  ထာ့ရသညး၈ 

ထုိပျဲကို သူက သေရဟု သတးမြတးသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ေနာကးတစးပျဲတံဲ၈  

ကၽျနးေတား လကးေမာငး့ႂကျကးသာ့ေတျ  ခ္ကးခ္ငး့ ေတာငံးကာလာသညး၈  

ကၽျနးေတား ႏြိပးကာ ေ်ဖေပ့ရ၏၈  

“ကၽျနးေတား  လကးလြတဲာမ္ာ့်ပီဗ္၇  ႐ႈဵ့ပျဲမရြိဘူ့၇ ကၽျနးေတားံထကး  ဿဆေလာကး  

လကးေမာငး့ႀကီ့တံဲ သူေတျကိုလညး့  ႏိုငးဘူ့တယး၇ ဒီအာ့ပဗဲ္” 

သူက လကးသီ့ကိုဆုပးကာ  လကးဖ္ဵကုိေကျ့ ်ပသညး၈  

“ကရငး စာ့ပျဲထုိ့ေလ့  တစးေယာကးကိုေတာံ  ကၽျနးေတား႐ႈဵ့ဖူ့တယးဗ္၇  ဒီေကာငး 

ေတားေတားသနးတာ  . . . ကဲ ေနာကးတစးပျဲ  Ready” 

ကၽျနးေတား ေနာကးတစးချကး  ေသာကးကာ  စိတးကို့တငး့လုိကးသညး၈  သူ႓ကိုႏိုငးသူမြ  

သူက ရပးမယးံသေဘာမြာ  ရြိသညး၈ လြၾဲက်ပနးသညး၈  ကၽျနးေတားပ႐ဲဵႈ့သညး၈  

“ခငးဗ္ာ့က အာ့ေလြ္ာံလုိကးတာကုိ့ဗ္  … ဖိထာ့တံဲသူ  အာ့ကုနးတံဲ  အခ္ိနးမြာ 

ခငးဗ္ာ့က ်ပနးစီ့ရမြာ၇ ကၽျနးေတား  ဒီေလာကးအထိ  လြထဲာ့ေပ့မယးဗ္ာ  ခငးဗ္ာ့က စဖ”ိ 
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ဒလိုီႏြငံး လြၾဲက်ပနးသညး၈  ကၽျနးေတားပ႐ဲႈဵ့သညး၈ 

“ခငးဗ္ာ့ကို တစးေမာငး့ေၾကာေပ့မယးဗ္ာ ” 

တစးေမာငး့ေၾကာ  ဆုိေတာံ  ကၽျနးေတားလညး့  မခဵခ္ငး်ဖစးကာ  လြသဲညး၈  ခုနက 

တုနး့ကေလာကး ်မနး်မနးဆနးဆနး  မ႐ႈဵ့ေသားလညး့ ေနာကးဆုဵ့ေတာံ  ႐ဵႈ့ပါသညး၈ သူသညး 

ကၽျနးေတား႐ႈဵ့သညးကို မေက္မနပး ်ဖစးေနသညး၈  ဒီလုိလြဲ ဟုိလုိအာ့ယူ စသညး်ဖငံး 

လြနဲညး့ေတျကို သငးေပ့ကာ ထပးလြၾဲက်ပနးသညး၈  ဘယးႏြစးႀကိမးလြမဲိမြနး့  မသိ၇ ကၽျနးေတားံ  

ညာဘကးလကးက  လကးေမာငး့သာ့ေတျ  ပကူၽျမး့ကာ ေအာငံးတကးလာသညး၈  လကးကို 

ေအာကးသုိ ႓ ခ္လုိကးလြ္ငး လကးက ေအာကးကို  မက္ေတာံ ေကာံတကးေနသညး၈  

ႂကျကးသာ့ေတျ  နာေနၿပီ၈ 

ဒီေတာံ သူက ဘယးဘယးခ္ငး့  လြမဲညးတံဲ၈  ဘယး ဿ ခါလြသဲညး၈  ကၽျနးေတား  

႐ႈဵ့သညး၈  

“ကၽျနးေတားံ  ဘယးဘကးလကးက  ပခဵု့ဆစး႐ို့ ်ပဳတးထာ့တာပါဗ္  ႏိုငးပါတယး 

လြစဲမး့ပါ” 

သူ႓ပဵုစဵက ကၽျနးေတာံးကို  သူႏိုငးသညးံ အေပၚမြာ  သာယာခ္ငးတာ  မဟုတး သူ႓ကို 

ကၽျနးေတားက  ႏုိငးတယး ဆုိတာေပၚမြာသာ  သာယာခ္ငးပဵုရသညး၈  မလဲြေတာံပါဘူ့  ဆုိေတာံ 

ကၽျနးေတာံးကို  အမ္ိဳ့အမ္ိဳ့ အာ့ေပ့ကာ လြခဲိုငး့၏၈ ေနာကးဆုဵ့  လကးေတျမခဵႏိုငးၾကကာ  

ေ်ခသလုဵ့လြမဲညး…၈ 

ေဘာငး့ဘီေတျ  ခၽျတးကာ ေ်ခသလုဵ့ခ္ငး့ ေထာငးကာ  လြၾဲကသညး၈  

အ႐ိုႏြငံးႀကိတးသညးံ  ဒဏးကို ကၽျနးေတားမခဵႏုိငး၇  ႐ႈဵ့ပါသညး၈ 

“ေတားၿပီ ကိုငြကးရာ  ကၽျနးေတားံ  တစးကိုယးလုဵ့  နာေနၿပီဗ္၇  မႏိုငးပါဘူ့ဗ္ာ” 

“ခငးဗ္ာ့က နညး့မသိလုိ႓ဗ္ ေ်ခသလုဵ့လြရဲငး ေနာကးကို  လြနးေထာကးထာ့တံဲ  

လကးႏြစးဖကးမြာ  အာ့မထညးံရဘူ့၇  ခါ့မြာ အာ့ထညးံရတာ၇  လာစမး့ပါဗ္…” 
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သူက ်မဴဆျယး်ပနးသညး၈  ကၽျနးေတားကေတာံ ေ်ခေထာကးကို  မထုတးေတာံ၇  

ထုိအခ္ိနးတျငး  တဵခါ့ေခါကးသဵ ၾကာ့ရ၏၈  ဖျငးံေပ့ေတာံ ကၽျနးေတားတုိ႓ႏြငံး  မသိေသာ  

လူႏြစးေယာကး၇  သူတို႓ကုိယးသူတို႓  မိတးဆကးၾကသညး၈  ဤီ့ေလ့ႏြငံးတူ်ဖစး၏၈  

“ကၽျနးေတားံတူက  အဆုိ အရမး့ဝါသနာပါပါတယး၇  အခု ရနးကုနးကို လာတာလညး့  

အဲဒီကိစၥနဲ႓ လာတာပါ၇  ဒီေကာငးက ဆရာံကို ေတျ႓လိုကးရလုိ႓  ေအာကးမြာ  အခနး့နဵပါတး 

ဆငး့ေမ့ၿပီ့ မိတးဆကးတာပါ၇  ်ဖစးႏိုငးရငးေတာံ  ဆရာရယး အေပၚထပးက  Karaoke ခနး့မြာ 

ကၽျနးေတားံ တူကေလ့  ဆုိတာကို လုိကးနာ့ေထာငးေပ့ ၿပီ့ လုိတာကို  ဆုဵ့မေပ့ပါဤီ့ 

ဆရာရယး  . . . ” 

ေတာငး့ေတာငး့ပနးပနး  ႐ို႐ိကု္ိဳ့က္ိဳ့ ဖိတးေခၚသ်ဖငံး  သူစဤး့စာ့ရ ၾကပးေနဟနး 

တူပါသညး၈  ကၽျနးေတားကေတာံ  ဝမး့သာေန၏၈  

“ခဏေနရငး လာခဲံပါံမယးဗ္ာ ” 

“ေက့္ဇူ့ အရမး့တငးပါတယး  ဆရာ၇  ဆရာနဲ႓ ေတျ႓ရခလုိဲ႓ပါ၇  ကၽျနးေတားတုိ႓  

ေစာငံးေနပါံမယး  ဆရာ . . .”  

သူ တဵခါ့ပိတးၿပီ့ ခုတငးေပၚမြာ  ထုိငးသညး၈  ဘာကို အေတျ့  ေရာကးသျာ့  

်ပနးသညးမသိ၈  စီ့ကရကးတစးလိပး ေသာကးကာ  စဤး့စာ့ေနသညး၈ ဆယးမိနစးေလာကး  

ၾကာမြ ခငးဗ္ာ့ပါ လုိကးခဲံဗ္ာ  …. ဟုေခၚကာ  အခနး့တဵခါ့ကို ဖျငးံသညး၈  ဟိုတူဝရီ့  

ႏြစးေယာကးက  အခနး့တဵခါ့ဝမြ ေစာငံးေနၾက်ခငး့  ်ဖစး၏၈  

အခနး့ေရာကးေတာံ  သူက စကးကို ခ္ိနးသညး၈  စိတးတိုငး့က္ဟနး  မတူပါ၈ ၿပီ့ေတာံ 

ေကာငးေလ့ကို  မငး့အပုိငးဆုဵ့ သီခ္ငး့တစးပုဒး ဆိုကျာဟု ေ်ပာသညး၈  သူ႓ဤီ့ေလ့က 

မငး့ဆိုေနက္ ဟိုသီခ္ငး့  ဆုိ်ပလုိကး  ဟုဆုိသညး၈   ေကာငးေလ့က  အဲဒီသီခ္ငး့ကို မဆုိခ္ငး၇ 

တ်ခာ့တစးပုဒးကို ဆုိ်ပ၏၈  သူေသေသခ္ာခ္ာ  နာ့ေထာငးပါသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ေကာငးေလ့ကို  

လုိအပးတာေတျ  ေ်ပာ်ပသညး၈  

“သီခ္ငး့ဆုိရငး အသကး႐ြဴရပးထာ့ရတယး၇  ဒီေတာံ ဘယးေနရာမြာ  ဆိုေနရငး့နဲ႓ 

အသကး ခို့႐ြဴရမလဲဆုိတာ  သိရမယး၇ Solo ဝငးတံဲ အခါမြာလညး့  အသကးကို  ပဵုမြနးပဲ 
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႐ြဴရမယး၇ အတငး့႐ြဴတာတုိ႓ ေအာငးံထာ့တာတို႓  ်ဖစးေနရငး ေနာကးအပုိဒး  စဝငးေတာံ key 

လျဲသျာ့တတးတယး၇  ေနာကးၿပီ့  မငး့ႀကိဳကးတံဲ အဆိုေတားအသဵနဲ႓  တူေအာငး  ဘယးေတာံမြ  

လုိကးမဆုိနဲ႓၇ အဲဒါ ကုိယးံအသဵ  ပ္ကးကေရာ၇  ကုိယံးအသဵနဲ႓ကိုယး  ဆိုဖို႓ပ ဲ ႀကိဳ့စာ့၇ ဒီံအ်ပငး 

က္ယး်ပနး႓တာေတျ  အမ္ာ့ႀကီ့  ရြိေသ့တယး၇ တစးထုိငးတညး့  ေ်ပာလုိ႓  ဘယးလုိမြ မရဘူ့” 

ကၽျနးေတားကေတာံ  နာေနေသာ  လကးေမာငး့ႂကျကးသာ့ေတျကုိ  ပျတးေပ့  

ေနရသညး၈  ပ႐ပုးဆီရြိရငး ေကာငး့မြာပဟုဲ ေတျ့ မိသညး၈   

ေကာငး့ေလ့ေတျက  ငါ့ၾကငး့ၿမီ့ေၾကားႏြငံး Tiger ဘီယာေတျ  မြာထာ့သညး၈  

သူ႓ကိုလညး့  ဆုိဖို႓ေ်ပာေတာံ  သူ အ်ခာ့အဆုိေတား၏  သီခ္ငး့ႏြစးပုဒးကို Mic မပါပ ဲဒီအတုိငး့  

ဆုိ်ပသညး၈  အစးကို႓သီခ္ငး့  ဆို်ပပါဤီ့ ဆုိၿပီ့ ေကာငးေလ့က ေရျ့ ထညးံေပ့သညးံ  

„အဓိပတိလမး့က ေ်ခရာမ္ာ့ ‟ ကို သူဆုိသညး၈   သို႓ေသား  ထုဵ့စဵအတိုငး့   အေချထဲမြာ  

ဆုိထာ့သညးံ  အဆျဲအငငးႏြငံး  ကျဲေအာငး  ဆုိ်ပသျာ့၏၈  တစးမ္ိဳ့ နာ့ေထာငး၊  

ေကာငး့ပါသညး၈ ေနာကး  ေကာငးေလ့ကုိ  တစးပုဒးဆုိခိုငး့ကာ  ကၽျနးေတားတို႓  ်ပနးဖို႓ 

ေ်ပာရသညး၈  အလုပးရြိေသ့ေၾကာငး့  ညာရသညး၈  သူတုိ႓ အတငး့ေပ့လိုကးေသာ  

ဘီယာတစးေယာကး  တစးပုလငး့  ကိုငးကာအထျကးမြာ  ကိုေဇယ္ာလငး့တုိ႓ႏြငံး  သျာ့ဆုဵသညး၈   

Central ေခါငးမို့ေပၚ  တကးၿပီ့ ဘီယာေသာကးကာ  သူက ကိုေဇယ္ာလငး့ကို  

အဂၤလိပးလုိ ေ်ပာသညး၈  ဟိုကလညး့  ်ပနးေ်ပာ၏၈  ကၽျနးေတားလညး့  မူ့မူ့ႏြငံး 

ဝငးကာေ်ပာသညး၈  ကိုေဇယ္ာလငး့တုိ႓ကလညး့  ဘာေ်ပာေကာငး့မလဲ၇  မူ့ေနၿပီ၈ 

ေနာကးဆုဵ့  ကၽျနးေတားတုိ႓ထကး  ဆုိ့တံဲသူႏြငံးေတျ႓ေတာံ  ထျကးေ်ပ့ဖို႓ ႀကိဳ့စာ့သညး၇  

မရ၈ ကိုေဇယ္ာလငး့က  love bite ဆုိကာ  ကၽျနးေတားံကို  လုိကးကိုကးသညး၈  

ကို်မငံးမုိ့ေအာငးတုိ႓  အခနး့ထဲ ဝငးကာေ်ပ့ရ၏၈  သူတုိ႓လညး့  မအိပးၾကေသ့၇  

ဂစးတာတစးလုဵ့ႏြငံး  အလုပး႐ႈပးေနၾကသညး၈  သူတုိ႓အခနး့  ဝ႐နုး့သုနး့ကာ့ ်ဖစးသျာ့၏၈  

ကၽျနးေတားကေ်ပ့၇ ကိုေဇယ္ာလငး့က  မိေအာငးဖမး့ကာ  ရေအာငးကိုကးသညးကို  

သူသေဘာက္ကာ  အာ့ရပါ့ရ ရယးေနသညး၈  

မနကးေလ့နာရီထုိ့မြ  ကၽျနးေတားတုိ႓  အိပးရသညး၈  
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မနကးရြစးချဲေလာကးမြာ  သူကကၽျနးေတားံကို  ႏႈိ့သညး၈ “ကၽျနးေတား ေခါငး့ေတျ 

အရမး့ကိုကးေနတယးဗ္ာ၇  အိပးဤီ့မယး” 

“ဟာ အိပးရငး ေခါငး့ကို ေသျ့ ေရာကးၿပီ့  ပုိကုိကးတာေပါံဗ္၇  ေရခ္ိဳ့လုိကးဗ္ာ၇  

ကၽျနးေတားံမြာ ေခါငး့ကိုကးေပ္ာကးေဆ့ရြိတယး၇  ထ ထ” 

ကၽျနးေတား ေရခ္ိဳ့ေတာံ  လကးေမာငး့က  လႈပးလို႓မရေအာငး  နာေနသညး၈  

ဆပး်ပာကို ဘယးဘကးလကးႏြငံး  တုိကးရ၏၈  ၿပီ့ေတာံ ဘရိတးဖတးစး  စာ့ရနး ေအာကးထပး  

အခနး့သို႓ ဆငး့သညး၈ သူက ဘလကးေကားဖီ  ႏြစးချကးမြာကာ  ညက က္နးေသာ  Black 

Label လကးေလ့လုဵ့ေလာကးကုိ  အညီအမြ္  ချဲကာထညးံေပ့သညး၈  

“အဲဒါ ေခါငး့ကိုကးေပ္ာကးေဆ့ပဲ ” 

ေသာကးၿပီ့  ခဏၾကာေတာံ ေခါငး့က သကးသာသျာ့သညး၈  လကးေမာငး့  

တစးခုလုဵ့ကေတာံ ေတာငးံတငး့ကာ  ေအာငံးေနသညး၈  သူက ဘလကးေကားဖီေနာကးထပး  

ထပးမြာကာ  Black Label ႏြစးပကးစီ မြာ်ပနးသညး၈  သူကိုယးတိုငး  စပးကာေပ့၏၈  

စကာ့ေ်ပာရငး့  ဘယးလုိက ဘယးစကာ့ကို ေရာကးသျာ့သညးမသိ၇  ရြမး့သုိငး့အကဆီကို  

ေရာကးသျာ့သညး၈  သူက ထုိငးေနရာမြထကာ  ရြမး့သုိငး့ က်ပသညး၈ က,ရငး့ႏြငံး 

သူ႓ေကားဖီခါကး  လကးႏြငံးထိကာ  ေမြာကးသျာ့သညး၈  ကၽျနးေတားက  ကၽျနးေတားံဖုနး့ကို 

ကမနး့ကတမး့ ေကာကးေရႊ႔ရသညး၈  

“ဘာလဲ  ကုိရဝဲငး့ ခငးဗ္ာ့ဖုနး့ ေရစိုသျာ့မြာ ေၾကာကးလို႓လာ့  ! ” 

“မဟုတးပါဘူ့” 

“မဟုတးရငး  ဘာ်ဖစးလုိ႓ ေရႊ႔ရတာလညး့  မညာပါနဲ႓ဗ္ာ … ” 

“မဟုတးပါဘူ့ဗ္ာ၇  စိုေတာံလညး့  ဘာ်ဖစးတာမြတးလုိ႓ ” 

“ဟုတးပါတယးဗ္ာ၇  ခငးဗ္ာ့ ဒီဖုနး့ေလ့ကို ေတားေတား်မတးႏို့ေနတယး  

မဟုတးလာ့” 
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ထုိအခ္ိနးမြာ  ကၽျနးေတား  ဘာကုိ ေဒါသ်ဖစးသျာ့သညးမသိ၇  ကၽျနးေတားံဖုနး့ကို  

ေကာကးယူကာ  ေရြ႔က ေကားဖီချကးထဲ  ပစးခ္လုိကးသညး၈  ဒီေတာံမြ သူလနး႓ကာ  ဖုနး့ကို 

ကမနး့ကတမး့  ဆယးသညး၈  သူ႓အက္ႌႏြငံးသုတးကာ  အာေငျ႓ေပ့သညး၈   

“ခငးဗ္ာ့က ဘယးလုိ လုပးလိုကးတာလဲဗ္ ” ဟုေမ့သညး၈  Power ဖျငံးၾကညံးေတာံ  

လာသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ်ပနးက္သျာ့သညး၈  သူ စာ့ပျဲထို့ကေလ့ေတျဆီမြာ  Hair  Dryer 

လုိကးငြာ့သညး၈  မရြိ၇ သူ အာေငျ႓ေပ့ရငး့ ်ပတငး့ေပါကးေပါငးက ေနေရာငးမြာ  

ခဏလြနး့သညး၈ ကၽျနးေတားကေတာံ  ဘာမြမလုပး၇  ငုတးတုတး  ထုိငးၾကညံးေနသညး၈  ေရြ႔က  

ဘလကးေကားဖီကို  တစးက္ိဳကးတညး့  ေသာကးပစး လိုကးသညး၈  သူက တဖ္စး 

ေတာကးေတာကးႏြငးံ  ဖုနး့ကို ်ပငးေနသညး၈  

ေနေရာငးေၾကာငံး  ဖုနး့ပူသျာ့ေတာံ Power ်ပနးဝငးလာသညး၈   

“ခငးဗ္ာ့ကလညး့  လူတစးမ္ိဳ့ပ၇ဲ  ေတားေသ့တာေပါံဗ္ာ၇  Power ဝငးၿပီဗ္” 

သူက ဖုနး့ကို်ပနးေပ့သညး၈ ခဏေနေတာံ  ဖုနး့သဵ်မညးလာသညး၈  ကိုငးေတာံ  

အိမးကဇနီ့  အီတျနး႓ပျမး ်ဖစးေန၏၈ 

“တစးညလုဵ့  ဘယးေလြ္ာကး  သျာ့ေနတာလဲ” ဟူေသာ ေလသဵမာမာနဲ႓  စကာ့လုဵ့  

ေတျကုိ ၾကာ့ရသညး၈  “ကိုငြကးနဲ႓ Hotel မြာအိပးတာ၇  ေရာံ ကိုငြကးနဲ႓ ေ်ပာလိုကး ” 

“ေအ့  ညီမေလ့ ကိုရဝဲငး့က ကိုယးနဲ႓ဒီမြာ တစးညအိပးတာပါကျာ၇  ကိုယးက 

ဆျဲထာ့လုိ႓ ေအ့ေအ့  ခု်ပနးလာမြာ၇  စိတးဆို့မေနနဲ႓” 

သူက ဖုနး့်ပနးေပ့ရငး့ “ေတားေသ့တာေပါံဗ္ာ၇  ဖုနး့ေကာငး့သျာ့လုိ႓ ” ဟု ဆုိသညး၈  

ကၽျနးေတားံကုိ  အိမးလုိကးပုိ႓ ၿပီ့ အီတျနး႓ပျမးကို ဝငးေ်ပာသညး၈  ဒီေတာံမြ အီတျနး႓ပျမးမြာ  

ကိုယးဝနးႀကီ့နဲ႓မြနး့  သူေတျ႓ရ၏၈  

“ကိုရဝဲငး့  အစက ဘာလို႓ မေ်ပာတာလဲဗ္ာ၇  ဒီလုိဆုိ ကၽျနးေတားလညး့  

မဆျဲထာ့ပါဘူ့၇  ညီမေလ့ Sorry ေနား…” 

အီတျနး႓ပျမး ႏႈတးခမး့  နညး့နညး့လနးကာ  သျာ့၏၈  ထမငး့စာ့သျာ့ဖို႓ ကိုငြကးကို  

ေခၚသညး၈  ကိုငြကးက ဘယးစာ့မတုဵ့၇ ေ်ပ့ေလသညး၈  ကၽျနးေတားလညး့  ဝငးအိပးလိုကး၏၈   
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အိပးရာကႏို့ေတာံ  လကးေမာငး့က ေအာငံး႐ဵမုဟုတး၇  ေယာငးကိုငး့ကာ  တဆစးဆစး  

နာေနသညး၈  မတးတပးရပးလြ္ငး  နာေနသညး၈ လကးကုိ ေအာကးခ္ထာ့လြ္ငး  

ေအာငးံကာေန၏၈  အီတျနး႓ပျမးက  ဘာ်ဖစးတာလဲဟု  မသကၤာသလုိ ေမ့သညး၈  

ကိုငြကးနဲ႓ လကးလြလဲာတာ  … ဟုေ်ပာေတာံ  ယုဵခ္ငးပဵုမေပၚ၈  “မ်ဖစးႏိုငးဘူ့၇ 

ကိုငြကးနဲ႓ ဘာမြ လကးလြစဲရာ  မလုိဘူ့၇ ကိုငြကး ဘာမြ မ်ဖစးဘူ့” ဟုဆုိသညး၈ ေယာငးကုိငး့  

ေနေသာ လကးမြာ  ပ႐ပုးဆီလိမး့သညးံ ဒဏးကုိ ေတာငးမခဵႏိုငး၇  နာလြသညး၈  အီတျနး႓ပျမးက  

ေဆ့လိမး့ေပ့ရငး့ ဘယးဘကးေမာငး့က  ကိုေဇယ္ာလငး့  ကုိကးထာ့ေသာ  ဒဏးရာမ္ာ့ကို 

ပါေတျ႓ေသာအခါ  မသကၤာမႈ ပုိႀကီ့ကာလာသညး၈  

“မဟုတးေတာံဘူ့၇  ဒါ တစးခုခုေတာံ တစးခုခုပ၇ဲ လကးေမာငး့လြတဲာ  မ်ဖစးႏိုငးဘူ့၇ 

ဒီကိုကးရာေတျကေရာ   . .. ” 

“ကိုေဇယ္ာလငး့  ကိုကးတာ” 

သုိ႓ေသား အီတျနး႓ပျမးက မယုဵေတာံ သူ႓ကို ကိုယးဝနးႀကီ့ႏြငံး ထာ့ခဲံကာ ကၽျနးေတား  

မဟုတးကဟုတးက  တစးခုခုလုပးလာၿပီဟု သူတျကးကာ  မ္ကးရညးက္သညး၈  ကၽျနးေတား  

လညး့ အိပးေရ့မဝ၇ ေခါငး့ေတျကကုိကး၇  လကးေမာငး့က  နာေနသ်ဖငံး  ရြငး့မေနေတာံပဲ 

အိပးပစးလိုကးသညး၈   

သုဵ့နာရီထုိ့ေတာံ  ဖနုး့က အသဵ်မညးလာသညး၈  စိတးေကာကးေနေသာ  မိနး့မက 

မကိုငး၇ ကၽျနးေတားကိုငးေတာံ  မသျယးအသဵ ်ဖစးေနသညး၈   

“ရြငးတုိ႓ ညက ဘာေတျလုပးၾကတာတဵု့ ” 

မသျယးအသဵေၾကာငံး  ကၽျနးေတား နညး့နညး့လနး႓ကာသျာ့၏၈  သူလညး့  ်ပႆနာ  

တကးေန်ပီလာ့၈  

“ဘာ်ဖစးလုိ႓လဲ  မသျယး” 

“ဒီမြာ … ကိုေလ့ေလ လကးေမာငး့ေတျနာလုိ႓တံဲ  လႈပးေတာငးမလႈပးႏိုငးဘူ့၇ ရြငးတို႓ 

ညက လကးလြၾဲကတယးဆုိ  …” 

“ဟုတးတယး  မသျယး၇  ကၽျနးေတားလညး့  လကးေတျေယာငး ၿပီ့ ကုိကးေနတယး ” 
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“အံဵၾသပါံေတား၇  ဒီမြာ ကိုေလ့ကို ဆူေနတာ၇  ကိုရဝဲငး့လို ဗလမ္ိဳ့ကိုမ္ာ့  

ရြငးသျာ့လြရဲတယး  ဆုိေတာံ၇  ကိုရဝဲငး့ ႐ႈဵ့တာကုိ မေက္နပးလုိ႓ လြရဲငး့နဲ႓ ပျဲမ္ာ့သျာ့တာတံဲ၇  

အဓိပၸာယး  မရြိတာကုိ သိပးလုပးတာပဲ ” 

ေ်ပာၿပီ့ မသျယးရ အာ့ရပါ့ရ ရယးသညး၈  ကၽျနးေတား  အကျကးရေနတုနး့  မိနး့မကို 

ဖုနး့ေပ့လုုိကး၏၈  

“မယုဵရငး မသျယးေ်ပာေနတယး၇  မငး့ေမ့ၾကညံး၇ သူလညး့  မထႏိုငးဘူ့တဲံ” 

မသျယးႏြငံး အီတျနး႓ပျမး  စကာ့ေ်ပာၾကသညး၈  ဒီမြာ ဘယးေလာကး  ေယာငးေန  

ေၾကာငး့၇ ဟိုမြာ ဘယးေလာကး ေယာငးေနေၾကာငး့  ေ်ပာၾက၏၈  အေရ့ထဲ လကးေမာငး့  

အေယာငးၿပိဳငးေနၾကေသ့၏၈  

“မူ့မူ့႐ူ့႐ူ့နဲ႓ လြတဲာေနမြာေပါံ ” ဟု အီတျနး႓ပျမးက  မြတးခ္ကးခ္သညး၈  မသျယး 

ဘာ်ပနးေ်ပာလဲေတာံ  မသိ၈ အီတျနး႓ပျမးက  “ကိုငြကးရြိလာ့  အစးမ၇ ေမ့စရာတစးခု ရြိလုိ႓”  ဟု 

ဆုိသညး၈  

ကိုငြကးဖုနး့ကိုငးေတာံ လကးေမာငး့က  ကုိကးရာကုိ ေမ့သညး၈  ကိုငြကးက  

ေဇယ္ာလငး့  ကုိကးတာဟု  ေ်ဖလုိကးပဵုရ၏၈  

“ဒါေပါ ံ လကးေမာငး့ႀကီ့ကလညး့  ေယာငးလာ၇  ကိုကးရာကလညး့  ပါလာေတာံ  

ဘယးယုဵပါံမလဲ ” 

ကိုငြကး၏  ရယးသဵကို  ဖုနး့ချကးထဲက  လျငံးထျကးလာတာကုိ  ၾကာ့ရ၏၈  ကၽျနးေတား  

သုဵ့ရကးေလာကး  လကးေမာငး့နာတာကုိ  ခဵစာ့လိုကးရ၏၈ ေနာကးမြ ကိုငြကးမူ့လာလြ္ငး  

ဒါမြမဟုတး သူ႓ကို က္နး့မာေရ့ဂ႐စုိုကးဖို႓ ေ်ပာလြ္ငး လကးေမာငး့  အ်မလဲြတဲတးေၾကာငး့  

သိရသညး၈  

အမြနးမြာ သူ႓က္နး့မာေရ့က ထုိစဤးကတညး့က  မေကာငး့ေတာံပါ၈  သူကိုယးတိုငး  

လညး့ သိပါသညး၈ သုိ႓ေသား သူ႓က္နး့မာေရ့  ေကာငး့ေၾကာငး့၇ အာ့ရြိေသ့ေၾကာငး့ကို  

လကးေမာငး့လြကဲာ  အႏိုငးယူ်ခငး့်ဖငံး သူ႓ကိုယးသူ ်ပနးညာထာ့ဟနး  တူပါသညး၈  ဒုတိယ 

လကးေမာငး့  လြပဲျဲက ေရႊပနးဆိုငး့  စာေသာကးဆုိငးမြာ  ်ဖစးသညး၈  ညေနေ်ခာကးနာရီ  
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ေလာကးမြာ  ကိုမိုကး ဖုနး့ဝငးလာသး၈  သူတုိ႓ ေရႊပနး့ဆုိငးမြာ  ရြိေၾကာငး့၇ ကိုငြကးလညး့  

ေရာကးေနေၾကာငး့  ေ်ပာသသညး၈  ကိုငြကးက “ေဟံလူ လာခဲံေလဗ္ာ ” ဆုိတာႏြငံး  

ကၽျနးေတားထျကးခဲံသညး၈   

ကၽျနးေတား ေရာကးသျာ့ေတာံ  သူတုိ႓ဝိုငး့က ေကာငး့ေနၿပီ၈ 

သူက “ ကိုရဝဲငး့ လကးေမာငး့  ဘယးလိုလဲ” ဟုေမ့သညး၈ 

“သကးသာသျာ့ပါၿ ပီ” 

ကိုမုိကးက ဘာ်ဖစးလုိ႓လဲ  ဆုိေတာံ သူကရြငး့်ပသညး၈  တစးဆကးတညး့  

သူလကးေမာငး့လြတဲာ  တစးေယာကးပဲ  ႐ဵႈ့ဖူ့ေၾကာငး့ ထုဵ့စဵအတုိငး့  ဆကးေ်ပာသညး၈  

ေနာကးဆုဵ့  ကိုမုိကးႏြငံး  လကးေမာငး့လြမဲညး  ်ဖစးသျာ့သညး၈  ကၽျနးေတား အသာ  

မသိခ္ငးေယာငး ေဆာငးေန၊လညး့  မရ၇ ကၽျနးေတာံးကုိပါ  ဆျဲထညးံသညး၈  သုဵ့ေယာကး  

ပတးလညး ၿပိဳငးၾကမညး၈  

လူအာ့ေနေသာ  ခဵုမြာ ကၽျနးေတားတုိ႓  သုဵ့ေယာကး  ထိုငးၾကသညး၈ ေၾက့က ႐ႈဵ့တံဲသူ 

ဘယးေခၚေခၚလုိကးဖို႓  မ်ငငး့ေၾက့၈ ဒီည ကၽျနးေတား အိမး်ပနးဖို႓ လမး့မ်မငးေတာံ  ဆုိတာ 

ႀကိဳသိသညး၈  

ပထမ ကၽျနးေတားႏြငံးသူ  လြသဲညး၈  ယခငးကထကး ေတားေတား  ေတာငံးခဵႏုိးငးတာပဲ  

ရြိသညး၈ ကၽျနးေတား႐ႈဵ၏၈ ဒုတိယ ကိုမိုးကးႏြငံး ကၽျနးေတားလြသဲညး၈  ခဏပ ဲ ေတာငံးထာ့  

ႏိုငးသညး၇ ႐ႈဵ့သညး၈ ေရႊပနးဆုိငး့က  စာ့ေသာကးေနသူေတျက  ကၽျနးေတားတုိ႓ကုိ  

အထူ့အဆနး့  ေင့ေနၾကသညး၈  

ကိုမုိကးႏြငံးသူ  လြေဲတာံ  သူတစး်ပနး ကိုယးတစး်ပနးရြိသညး၈  အခ္ိနးနညး့နညး့  

ၾကာ၏၈ ေနာကး  သူ႐ႈဵ့ေလသညး၈  သူသိပးေက္နပးပဵုမရ၈  ကိုမိုကးကို ဆကးလဲြခ္ငးေန  

ေသ့သညး၈ သို႓ေသား  ကုိမုကိးက ပျဲမစမီက ကတိစကာ့  အတိုငး့  ပျဲကိုရပးလိုကးသညး၈  

ထုိေန႓က မို့စငးစငးလငး့မြ အိမးကို်ပနးေရာကးသညး၈  
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သူကိုယးတုိငး  အိမးကုိ လုိးကးပုိ႓ေပ့ပါသညး၈  အိမးေရာကးေတာံ  အိပးရာက ႏို့ကာစ 

ေ်ခာကးလသာ့  ကၽျနးေတာံး ငတိက ကာ့ေပၚက ဆငး့လာေသာ ကၽျနးေတားံကို ေတျ႓သ်ဖငံး  

ကာ့စီ့မညးဆုိကာ  ငိုသညး၈  

သူက စီ့ပါေစဗ္ာ …. ဟုဆုိကာ  ကၽျနးေတားႏြငံး သာ့ကိုတငးကာ  ကာ့တစးပါတး  

ေမာငး့ေပ့သညး၈ ကၽျနးေတားံသာ့ကို  သူ႓ရငးချငးထဲ  ထညးံကာ ေမာငး့်ခငး့်ဖစး၏၈  သူ်ပနးေတာံ  

အိမးကငတိ  ငိုကာ က္နးခဲံသညး၈  

ထုိ်ဖစးရပးမြ သူႏြငံးကၽျနးေတား  ႏြစးႀကိမး လကးေမာငး့  လြခဲဲံဖူ့ေသာ အမြတးတရ  

်ဖစးရပး ်ဖစးသညး၈   

အခုေတာံ  ကၽျနးေတား  ခငးမငးရပါေသာ  သူငယးခ္ငး့သညး  ဇရာႏြငံး လကးေမာငး့  

လြရဲာ ေစာေစာစီ့စီ့  ႐ႈဵ့သျာ့ခဲံသညး၈  

 

Mr.Guiter 

“Mr.Guiter ကေတာံ  ကၽျနးေတာံး ေလံက္ငးံေရ့ကျငး့ႀကီ့ပဗဲ္”  

သူက ကၽျနးေတားံကုိ  ရယးရယးေမာေမာ ေ်ပာသညး၈  သူႏြငး ံ ကၽျနးေတား  ကိုယးပိုငး 

အဆကးအသျယး  Hand Phone ရၿပီ့ကတညး့က ကၽျနးေတားတုိ ႓ အမ္ာ့ဆုဵ့  ဆုဵေသာ 

Mr.Guiter သာ်ဖစးသညး၈  ကၽျနးေတားႏြငးံ  သူသညး Mr.Guiter  ေရာကးလြ္ငး  ဘီယာ 

တစးေယာကး  တစးလုဵ့စီဆျဲကာ  Mr.Guiter သီခ္ငး့စငးဘယးဘကးက  ခဵုမြာထုိငးၾကသညး၈  

ထုိငးခဵုမြာ Mr.Guiter ၏ ပငးတုိငးအဆိုရြငး ေကာငးမေလ့မ္ာ့  အလြညးံက္  နာ့ေသာ 

ေနရာ်ဖစးသညး၈  သုိ ံေသား  ကိစၥမရြိ၇ သူတုိ ံႏြငးံကၽျနးေတားတုိ  ံက ရငး့ႏြီ့ေနၿပီ၈ 

Mr.Guiter က တီ့ွိုငး့ ခဏနာ့ခ္ိနးတျငး ကၽျနးေတားတို ႓ စကာ့ေ်ပာၾကသညး၈  

ေဘံစးတီ့သညးံ ကုိညီညီကုိ သူက Bass Theory သငးေပ့ တတးသညး၈  တစးခါတစးရဵ 

စငးေပၚက ဆုိေနေသာ  သီခ္ငး့ကုိ ထုိထုိငးခဵုမြ ပေလျ်ဖငးံ လုိကးမႈတးခ္ငး  မႈတးေပ့  

ေနတတးသညး၈  
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တခ္ိဳ႔ညေတျမြာ  ဆုိငးသိမး့သညးအထိ  စကာ့ေ်ပာေကာငး့ေန  သ်ဖငးံ 

မ်ပနးၾကေတာံဘဲ  ဆုိငးမြာပဲ အိပးလုိကးသညးံ  ညေတျလဲ  ရြိသညး၈  သူသညး Mr.Guiter ကုိ 

သူ႓အိမးလုိ  သေဘာထာ့သညး၈  ကုိေနမ္ိဳ့ေဆ့ကလညး့  ဘာမြမေ်ပာ၇  သူႏြငးံ 

ကၽျနးေတားတုိ႓က မေသာငး့က္နး့၇ သူသညး Mr.Guiter ကုိ ေရာကးလြ္ငး ်မဴ့လာတတးသညး၈  

OASIS ကုိေရာကးလြ္ငး ်မဴ့လာတတးသညးကုိ  ကၽျနးေတား သတိထာ့မိသညး၈  တစးေန႓လုဵ့  

“ေနမေကာငး့ဘူ့ဗ္ာ” ဟု ေ်ပာကာ  ကုပးကုပးေလ့လုပးကာ  ႏြာရညးေတျ  ညြစးလုိကး၇  

ေခ္ာငး့ေတျ ဆုိ့လုိကး ်ဖစးေနေသာ သူသညး ထိုေနရာသုိ ႓ ေရာကးလြ္ငး မ္ကးလုဵ့  

အေရာငးေတာကးလာသညး၇  အသဵလျငးလာသညး၇  ကုိယးအမူအရာ  သျကးလကးလာသညး၈  

သူသညး ဂီတရြိသညးံ ေနရာတျငး ေပ္ားရႊငးတတးေၾကာငး့  ကၽျနးေတားနာ့လညးလာသညး၈  

တစးေန႓သူႏြငး ံကၽျနးေတား ဆုိငးပိတးသျာ့ေသာ  Mr.Guiter မြာ ဘီယာေသာကးရငး့  

ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  စကာ့ေ်ပာ်ဖစးသညး၈  ပထမကဗ္ာအေၾကာငး့  ေ်ပာၾကသညး၈  သူ 

ပုသိမးတကၠသုိလးတုနး့ က ကဗ္ာေရ့ခဲံဖူ့ေၾကာငး့  ကေလာငးအမညးက  “သြ္ပးမြဴ့ေက္ား” 

်ဖစးေၾကာငး့၇ ထုိအမညးေၾကာငးံ  သူ႓ကုိ “သြ္ပး” “သြ္ပးကေလ့” ဟုေခၚၾကေၾကာငး့  

အရကးေသာကးသညးံ  အတျကး ေခၚသညးံ  “ရြပး” အေၾကာငး့ ေ်ပာသညး၈  

သူ ကဗ္ာဆရာ ်ဖစးခဲံဖူ့ေၾကာငး့  ေ်ပာေတာံ  ကၽျနးေတား သိပးမအံဵၾသပါ၇  

သူ႓သီခ္ငး့ေတျကုိ  ဆုိၾကညးံလြ္ငး သူကဗ္ာဆရာ  ဆုိတာကုိ  သိသာလာႏိုငးသညး  မဟုတး 

ပါလာ့၈ သူႏြငးံ ဆကးစကာ့ေ်ပာရငး့  စာေရ့ဆရာမ္ာ့ထဵ ေရာကးသျာ့သညး၈  

သူႏြငးံကၽျနးေတား  စာေရ့ဆရာ  အႀကိဳကးခ္ငး့တူတာ  မ္ာ့သညး၇ ကျဲလျဲတာလညး့  ရြိသညး၈ 

“စာေရ့ဆရာထဲမြာ  အေရ့အသာ့  ဘယးသူ  ႀကိဳကးလဲ ကုိရဲွ ငး့ ” 

“ေရႊဤေဒါငး့ကုိ ႀကိဳကးတယး” 

“ဟာ… တူတယးဗ္ာ၇  ဒီလူႀကီ့က ဘာေရ့ေရ့  ခဵံညာ့တယးဗ္ာ၇  

အေတျ့ အေခၚလညး့  သူ႓ေခတးတုနး့က  ဆုိရငး pioneer ်ဖစးတယးဗ္၇  ၿပီ့ေတာံ စိတးလညး့  

ေတားေတားမာတံဲ  လူႀကီ့၇ ကၽျနးေတားကေတာံသူ  ံကုိ လူ ံယဤးေက့္ႀကီ့လုိ႓  ထငးတယးဗ္ာ ” 
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ဆရာႀကီ့ ေရႊဤေဒါငး့ကုိ “လူ႓ယဤးေက့္ႀကီ့ ” ဟု သူသုဵ့ေသာ  အသုဵ့အႏႈနး့ကုိ  

ကၽျနးေတား သေဘာက္သျာ့သညး၈  ဝတၳဳေတျၿပီ့ေတာံ  သီခ္ငး့ကိစၥ ေ်ပာ်ဖစးၾကသညး၈  

“အခုေခတး  သီခ္ငး့ေတျ Rap တုိ႓ ပနး႓ံ(ခး) တုိ ႓ကုိ ခငးဗ္ာ့ဘယးလုိ သေဘာရလဲ  

ကိုငြကး” 

သီခ္ငး့ အေၾကာငး့ေမ့ေတာံ  သူသတိႏြငး ံ ေ်ဖသညး၈  သီခ္ငး့အေၾကာငး့  

ေ်ပာလုိကးတုိငး့  သူသညး စညး့လျတးဝါ့လျတး ဘယးေတာံမြ ေ်ပာေလံမရြိ၈  

“အဲဒါကုိ ခဏထာ့လုိကး  ကုိရဝဲငး့ရာ၇  ကၽျနးေတားံ  အသဵက  စေ်ပာမယး၇  

သိပၸဵရြငးေတျက  အသဵကုိ လိႈငး့အလ္ာ့ႏြငးံ တုိငး့ၿပီ့ သာယာသဵနဲ ႓ ဆူညဵသဵလုိ ႓ ဿ မ္ိဳ့ ချဲတယး၇  

ကၽျနးေတား ကေတာံ  သုဵ့မ္ိဳ့ ချဲခ္ငးတယး၇  အႏုပညာ်ဖစးတံဲ  အသဵရယး၇  အႏုပညာမ်ဖစးတံဲ  

အသဵရယး၇  သာမနးအသဵရယးလုိ   ံချဲခ္ငးတယး” 

“သာမနးအသဵနဲ႓  အႏုပညာ မ်ဖစးတံဲအသဵ  ဘာကျာလဲ ” 

“ကျာတယးဗ္၇  သာမနးအသဵ ဆုိတာက  အခုကၽျနးေတားတုိ ႓ ၾကာ့ေနရတံဲ 

အသဵေတျဗ္ာ၇  ေလတုိကးသဵ၇  ကာ့ဟျနး့သဵ၇  စကာ့ေ်ပာသဵ၇  ဇျနး့သဵ၇ ပနး့ကနးသဵ၇ 

ေခ္ာငး့ဆုိ့သဵ၇ အလြဴခဵတံဲအသဵ  စသညး်ဖငးံေပါံဗ္ာ၇  အႏုပညာ  မ်ဖစးတံဲ အသဵဆုိတာမြ  

ဆူညဵသဵဗ္၇  ဤပမာ သီခ္ငး့တစးပုဒးကုိ ဆုိတယး တီ့တယးဗ္ာ Meloday ေရာဆုိသဵေရာ  

စာသာ့ေရာက  ဘယးလုိမြ စိတးွ ငးစာ့ဖို ႓ မေကာငး့ဘူ့ဗ္ာ၇ ဒါေပမဲ ံ သူကအႏုပညာကုိ  

လုပးေနတာ  အႏုပညာမ်ဖစးဘူ့၇ ခငးဗ္ာ့  မႀကိဳကးတံဲ သီခ္ငး့တစးပုဒးကုိ နာ့ေထာငးေနရတာ  

နာ့ၿငီ့တာေပါံ၇ သာမနးသဵက ဒုကၡမေပ့ဘူ့၇ အႏုပညာမ်ဖစးတံဲ  အသဵက  ဒုကၡေပ့တယး” 

သူႏြငးံ ကၽျနးေတားသညး  စကာ့ေ်ပာရငး့  interview ပဵုစဵ်ဖစးသျာ့သညး၈  

ႏြစးေယာကးတညး့  ဆုိေတာံ ေပါံပါ့ လျပးလတးလြ္ကးလညး့  ရြိ၏၈  

“ဟာ…. ရြိတယးဗ္၇  အံဲဒါ အေရ့ႀကီ့တယး၇ ဒါေၾကာငး ံတစးခါတေလ  သီခ္ငး့ထဲမြာ၇  

ဆုိငးကယး ေမာငး့သဵတုိ ႓၇ မို့ရျာသဵတုိ ႓၇ ေရစီ့သဵတုိ ႓၇ လြ္ပးစီ့လကးတံဲ  အသဵတုိ႓၇ ရယးသဵတုိ ႓၇ 

ရိႈကးသဵတုိ ႓၇ စကာ့ေ်ပာသဵတုိ ႓ ထညးံတာေပါံ၇  ဒါေပမဲ ံ ထညးံတတးဖို ႓ အရမး့အေရ့ႀကီ့တယး၇ 

သာမနးအသဵကုိ  အႏုပညာသဵလုိ ႓ ၾကာ့ရငး အဲဒါ ဂီတမြာ ေမြားေပါကးတာပဲ  လုဵ့ွဆရာႀကီ့ပ၇ဲ  
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ကၽျနးေတားတုိ ႓ ဂီတသဵမ္ိဳ့စဵုကုိက  သာမနးအသဵကုိ  နာ့ေထာငးၿပီ့ ထျငးခဲံတာပေဲလဗ္ာ၇  

အေလာငး့စညးသူမငး့ႀကီ့  ဇဗၺဳသေ်ပသီ့ ေရထဲေႂကျတာကုိ  ငါ့ႀကီ့ ဟပးသဵကေန  

ပလုပးတုတးတုတး်ဗဳနး့  ်ဖစးတယးလုိ  ံဆုိတာမဟုတးလာ့  !” 

“ဒါ်ဖငး ံသာမနး အသဵန ံဲအႏုပညာ်ဖစးတံဲ  အသဵ ဆကးသျယးမႈရြိတယးေပါံ ” 

“ရြိတယး၇ ေတားေတား  အဆငးံအတနး့်မငးံတံဲ  ဆကးသျယးမႈရြိတယး၇  ဆရာပါရဂူ 

ေရ့တံဲ သိဒၶတၳဝတၳဳထဲမြာ  သိဒၶတၳဟာ ေနာကးဆုဵ့  ်မစးဆီက  သငးယူတယး၇  ်မစးေရ့စီ့သဵကုိ  

နာ့ေထာငးၿပီ့  ဘဝၿငိမး့ခ္မး့သျာ့တယး၇ ကၽျနးေတား ေတားေတား  ႀကိဳကးတယးဗ္ာ၇  သာမနးလူ  

နာ့ေထာငးရငး ်မစးေရသဵလုိပဲ  ၾကာ့ရတံဲ အသဵဟာ သူ႓အတျကး ဂီတ ်ဖစးသျာ့တာ၇  

အႏုပညာ ်ဖစးသျာ့တာ၇  နာ့လညးမ ႈ ်ဖစးသျာ့တာ၇  အဲဒီ်မစးေရစီ့သဵကုိ နာ့ေထာငးၿပီ့  

သိဒၶတၳၿငိမး့ခ္မး့သျာ့တာ၇ ကၽျနးေတားကေတာံ  အဲဒီလုိပဲ ယူဆတယး ” 

“မဟာဝီရ  ဆုိတံဲ နိဂ႑နာလပုတၱ  ဆုိတာ ရြိတယး မဟုတးလာ့ ! ကိုငြကး 

ဆိုတာက ေဂါတမဘုရာ့  အေၾကာငး့ ဆိုတာ  ဘာ်ဖစးလုိ႓ အံဲဒီနာမညး ေပ့ရတာလဲ” 

“ေအ့ဗ္ာ …. အဲဒ ီကိစၥကလညး့  ကၽျနးေတား မၾကာခဏ  ရြငး့ရတယး၇ ကၽျနးေတား  

ဆိုလုိတံဲ မဟာဝီရက  နိဂ႑နလပုတၱကို ေ်ပာတာ  မဟုတးပါဘူ့  မဟာဆုိတာ  

ႀကီ့်မတး်ခငး့ဗ္ာ၇ ဝီရဆုိတာက  ရရဲငံး်ခငး့  အဲဒီအဓိပၸာယးနဲ႓  ဆိုတာပါ” 

“ကိုငြကးက  အဲဒီသီခ္ငး့ကုိ ကုလာ့သဵနဲ႓  ဆုိထာ့တာေနား ” 

“ေအ့ေလ့  …. ဘုရာ့က ကုလာ့လူမ္ိဳ့ပဟဲာ၇  ဒီသီခ္ငး့က ကၽျနးေတား ေရ့တာ  

မဟုတးပါဘူ့၇  ကၽျနးေတားံသူငယးခ္ငး့ ေမာငးေမာငးေဇားလတး  ေရ့တာ၇  သူေရ့ေတာံ 

သဵစဤးက ႐ို့႐ို့ swing ကေလ့ပ၇ဲ ကၽျနးေတားက  အဲဒီမြာ သဵစဤးရြာၿပီ့ ်ပနးေ်ပာငး့  ဆုိတာ၇  

အဲဒ ီ သီခ္ငး့မြာ လငး့ကျငး့သဵကေလ့ေတျ  ခငးဗ္ာ သတိထာ့မိတယး  မဟုတးလာ့၇  အဲဒါ 

ေရႊတိဂဵုဘုရာ့က  ကေလ့ကစာ့တံဲ  လငးကျငး့ကေလ့ေတျ  သျာ့ဝယးၿပီ့ ကၽျနးေတား  

ကိုယးတုိငး တီ့ထညံးတာ” 
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သူႏြငံး ကၽျနးေတားႏြငံး  အေသအခ္ာ  စကာ့ေ်ပာ ်ဖစးၾကေသာ  Mr.Guiter ထုိညကို 

ကၽျနးေတား မေမံပါ၈ စကာ့ေကာငး့ေကာငး့  ေ်ပာလုိကးရ်ခငး့သညး  အစာ့ေကာငး့ေကာငး့  

စာ့လုိကးရသညးထကး  စိတးကို ပုိ၊ေက္နပးေစသညး  မဟုတးလာ့၈  

Mr.Guiter မြာ သူႏြငံး ကၽျနးေတား ်ဖစးခဲံေသာ  အ်ဖစးအပ္ကးကေလ့  တစးခုလညး့  

ရြိသညး၈ အဲဒီေန႓က သူ႓ကို ကၽျနးေတား  စိတးဆို့ေနသညး၈  ဖုနး့အဆကးအသျယး  ရၿပီ့ 

သူေ်ပာတံဲ ေနရာမြာ  သူမရြိေသာေၾကာငံး  ်ဖစး၏၈ ေမ့ၾကညံးေတာံ  သူလုဵ့ဝမလာဟု  

ဆုိသညး၈  ကၽျနးေတား ဖုနး့ထပးဆကးသညး၈  ဖုနး့က်မညးသညး လိုငး့ဝငးသညး မကုိငး၇  

ကၽျနးေတားကလညး့  ဒါမ္ိဳ့ဆုိလြ္ငး အေလြ္ာံမေပ့ခ္ငး၇  လငး့စတူဒီယုိကို ေရာကးသညး၇  

OASIS ကို ေရာကးသညး၈  မရြိ၈ ေနာကးဆုဵ့  Mr.Guiter မြာ ထုိငးေစာငံးေတာံမြ  မိသညး၈ 

ဒါနဲ႓ ကၽျနးေတား  Mr.Guiter က ေဘစးံတီ့သညးံ  ကိုညီညီႏြငံး  ညြိကာ 

သူစကာ့ေ်ပာေနတုနး့  သူ႓သီခ္ငး့ကို ကၽျနးေတား တကးဆုိသညး၈  သူ၏ “အေမံအိမး ” သီခ္ငး့၈ 

သူစကာ့ေ်ပာေနရာမြ  တအံဵတၾသ  လြညးံကာၾကညံးသညး၈  ၿပီ့ေတာံ လကးခုပးတီ့၏၈  

ၿပီ့ေတာံ Mr.Guiter က ပနး့်ခငး့ႀကီ့ ကၽျနးေတားံကုိ  လာေပ့သညး၈ ကၽျနးေတားက  စသညး၈ 

သူကရႊ႔ဲသညး၈   

သုိ႓ေသား ပုိကးဆဵရြငး့ေတာံ  ထုိပနး့်ခငး့ဖို့ႀကီ့ ပါေနသညး၈  နညး့နညး့လညး့ 

မဟုတး တစးေသာငး့တံဲ၇  ဒါနဲ႓ ကၽျနးေတားက  စာ့ပျဲထုိ့ကေလ့ကို ေခၚကာ  ရြငး့်ပသညး၈ 

စာ့ပျဲထုိ့ကေလ့က သူနဲ႓ မဆုိငးေၾကာငး့  ေ်ပာသညး၈  

“ငါက ကိုငြကးစတာ  … ကိုငြကးကလညး့  ငါံကုိ စတာပါကျာ  … အာ့လုဵ့သိပါတယး  

… အခ္ငး့ခ္ငး့ စတာကျ ” 

ဘယးလုိ ရြငး့်ပ်ပမရ၇ ကၽျနးတားက စာ့တာ ေသာကးတာဖို့ကိုပဲ  ရြငး့သညး၈ 

ပနး့်ခငး့ဖို့ကို မေပ့၈ ကိုေနမ္ိဳ့ေဆ့ကို ေခၚေပ့ပါ  ဆုိေတာံလညး့  ထုိစဤးက 

ကုိေနမ္ိဳ့ေဆ့က ပနး့ခ္ီကိစၥႏြငံး ဂ္ာမဏီသုိ႓ သျာ့ေနသညး၈  သူ႓ကို ေ်ပာေတာံ  အံဲဒါ 

ကၽျနးေတား မသိဘူ့ေလဟု ဆုိသညး၈  ခကးၿပီ၈ ေနာငး  ကၽျနးေတား Mr.Guiter  ေရာကးတိုငး့  

စာ့ပျဲထို့ကေလ့က ထုိေဘာကးခ္ာကို  လာလာ ေပ့တတးသညး၈  ကၽျနးေတာံးမြာ ဒုကၡ 
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ေရာကးကာေန၏၈  ကိုေနမ္ိဳ့ေဆ့ ်ပနးေရာကးေတာံ  ကၽျနးေတားက ေ်ပာ်ပသညး၈  

ကိုေနမ္ိဳ့ေဆ့က ဘာမြ မေ်ပာ ရယး၊သာ ေနသညး၈  စာ့ပျဲထုိ့ကေလ့က ကၽျနးေတားံကို  

ေတျ႓လြ္ငး ထုိေဘာငးခ္ာ  အေဟာငး့ကို  လငးဗနး့ထဲထညးံကာ  ယူလာစ်မ၇ဲ  မ်ဖစးေတာံ၈  

ေနာကးက္ေတာံ  ကၽျနးေတား ေစ့္ဆစးရသညး၈  

“ငါ့ေထာငးပဲ ထာ့ကျာ၇  အမြနးဆုိ ေပ့စရာေတာငး  မလုိတံဲ ကိစၥကျ” 

“မရဘူ့ဆရာ၇ စာရငး့က သျငး့ၿပီ့ေနၿပ”ီ 

“ေအ့  … ဒါဆုိလညး့ အခု ငါ့ေထာငးယူထာ့ဤီ့ကျာ  …” 

ေနာကးတစးခါလာေတာံ  ငါ့ေထာငးက္နး ေဘာကးခ္ာေဟာငး့က  ေရာကးလာ်မ၇ဲ  

ကၽျနးေတား ႏြစးခါချဲ ဆပးခဲံရသညး၈  

ကၽျနးေတားံ ၀၄ ႏြစးေ်မာကးေမျ့ ေန႓ကို  Mr.Guiter မြာပငး က္ငး့ပပါသညး၈ 

ဧညးံသညး ဘယးသူမြ္ မပါပါ၈ ကၽျနးေတား အေဖ၇  အေမ၇  ဇနီ့၇ သာ့ႏြငံး စနး့မျနးေအာငး အဖျဲ႓ 

အ်ပငး ကိုငြကးသာ  ပါပါသညး၈  

သူက ကဗၺလာေဖ္ားရညး  တစးချကးကို ေသာကးသညး၈  “ကိုငြကး ကၽျနးေတားံ  

အတျကး ေမျ့ ေန႓လကးေဆာငး  သီခ္ငးတစးပုဒး ဆုိေပ့ပါလာ့ဗ္ာ …” 

ကၽျနးေတား ေတာငး့ဆုိေတာံ  သူက ်ပဵဳ့သညး၈ 

“ကၽျနးေတား  မဆုိခ္ငးဘူ့ဗ္ာ …” 

သူ ကၽျနးေတား ံေမျ့ ေန႓အတျကး  သီခ္ငး့ဆုိေပ့မသျာ့ပါ၈ 

သူ႓ကို လုပးခ္ငးတာကို  လုပးရသဲညးံ သတိၱထကး၇  မလုပးခ္ငးတာကုိ  မလုပးဘဲ 

ေနရေဲသာ သတိၱကို ပုိသေဘာက္မိပါသညး၈  

 

ကိုေဇား်မငးံဤီ့ႏြငံး 

သူ႓ ပုသိမးသူငယးခ္ငး့မ္ာ့  ်ဖစးၾကေသာ ကိုႂကျကးနီ၇  ကိုေနမ္ိဳ့ေဇားႏြငံး 

ကိုေဇား်မငးံဤီ့  တုိ႓ကို သူႏြငံးမသိခငး  ကတညး့က စာေပေလာကမြာ  ကၽျနးေတားႏြငံး  
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အရငးရငး့ႏြီ့ ခဲံရသညး၈ သူတုိ႓ အာ့လုဵ့သညး တစးခ္ိနးက ပုသိမးမြာ အေဆာငးအတူေနခဲံ  

သူမ္ာ့ ်ဖစးသညးတံဲ၈  အံဵၾသစရာ ေတားေတားေကာငး့ပါသညး၈  

တစးေန႓ ကိုေဇား်မငးံဤီ့  (စာေရ့ဆရာ သီဟနးသျငး) ်ပညးကေန ေရာကးလာသညး၈  

“သြ္ပးကေလ့နဲ႓ ေတျ႓ေသ့လာ့ ” ဟု ကိုေဇား်မငးံဤီ့က ေမ့သညး၈  ကၽျနးေတားႏြငံး  

မေတျ႓တာ  တစးလေလာကး  ရြိၿပီဆုိေတာံ ကၽျနးေတား  ဖုနး့ေကာကးဆကးသညး၈  ကဵေကာငး့  

ေထာကးမစျာ  ဖုနး့က တနး့ဝငးကာ  သူကိုငးသညး၈  ကိုေဇား်မငးံဤီ့ႏြငံး စကာ့ေ်ပာၿပီ့ေတာံ 

ဆုဵခ္ငးတယးဗ္ာ  ဟုဆိုတာ ထုိညက ကၽျနးေတားံ အိမးမြာပငး ဆုဵၾကသညး၈  သူတုိ႓ မဆုဵ်ဖစးတာ  

(ှွ) ႏြစးေလာကးရြိမညးဟု  ဆုိၾကသညး၈  

ငယးသူငယးခ္ငး့  အေၾကာငး့  ငယးဆရာအေၾကာငး့  ေ်ပာၾက၏၈  မငး့ဟိုေကာငံး 

မြတးမိေသ့လာ့၇ အစးကို သိတယး မဟုတးလာ့ႏြငံး  သူတုိ႓ ေနာကးေၾကာငး့်ပနး  ကိစၥမြာ 

ကၽျနးေတား ဝငးေ်ပာစရာ စကာ့မရြိပါ၈  

ကၽျနးေတားက  အ်မညး့်ပငးဆငးေပ့်ခင့း စာ့စရာလုပးေပ့်ခငး့်ဖငး ံ သူတုိ႓ကို  ပါရမ ီ

်ဖညးံရသညး၈  

“မငး့မြတးမိေသ့လာ့၇ သြ္ပးကေလ့  မငး့ ပထမဤီ့ဆုဵ့ ဝယးလာတံဲ  ဂစးတာ အံဲဒီ 

ေန႓ညမြာပဲ အခို့ခဵရတာေလ  . . . ” 

“မြတးမိပါတယး  အစးကုိရာ … အာ့ရေအာငးေတာငး  မတီ့လိုကးရဘူ့၇ ကိုရဝဲငး့  

မဟာဗႏၶဳလ ပနး့်ခဵလမး့မြာ ဂစးတာဝယးတံဲ  ေကာငးေလ့ကို  မြတးမိလာ့ ” 

“မြတးမိတာေပါံ ” 

“ကၽျနးေတား  တမငးတကာ  လုိကးဝယးေပ့တာဗ္၇  ကၽျနးေတားံတုနး့က  အငတးခၿဵပီ့  

စုထာ့တံဲ ေငျနဲ႓ ဝယးထာ့တံဲ  ဂစးတာေလ့ဗ္ာ၇  ကၽျနးေတား တညလုဵ့  တီ့ၿပီ့ အိပးခ္ငးေတာံ  

ေဘ့နာ့ေထာငးၿပီ့  အိပးတာ  ဘယးအခ္ိနးက ဆျဲသျာ့လုိကးမြနး့ေတာငး  မသိဘူ့၇ အဲဒီ 

ဂစးတာေလ့  အေၾကာငး့  သီခ္ငး့ ေရ့ရဤီ့မယးဗ္ာ” 

ပုလငး့တစးလုဵ့ ေ်ပာငးလုိ႓ ေနာကးတစးပုလငး့  ခါ့လယးေရာကးေတာံ  ကိုငြကးက  

ဘုိလုိ ေ်ပာလာၿပီ၈  ကိုေဇား်မငးံဤီ့က  ဧညးံလမး့ညႊနးလညး့  လုပးသ်ဖငံး ေကာငး့ေကာငး့  
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ေ်ပာႏုိငးသညး၈  ကိုငြကး ဘိုလုိေ်ပာရငး မူ့လာၿပီဆိုတာ  သိႏိုငးသညး၈  က္နး့မာေရ့  ဂ႐စုိုကးဖို႓ 

မေ်ပာ်ဖစးေအာငး  ကၽျနးေတား  သတိထာ့ရ၏၈  ေတားၾကာ  လကးေမာငး့လြေဲနရဤီ့မညး၈  

ေလ့နာရီထုိ့ေတာံ  ပုလငး့ေ်ပာငးၿပီ၈  ကိုေဇား်မငးံဤီ့က ဝရဵတာမြာပဲ ေကျ့ အိပး  

သညး၈ ကၽျနးေတားကေတာံ  အိပးလုိ႓ မရေတာံ၇  စာ့ထာ့တာေတျ  သိမး့ၿပီ့ နဵနကးခငး့  

ေအ့လာသ်ဖငံး  သူတို႓ကို ေစာငံး်ခဵဳေပ့ရသညး၈  ကၽျနးေတား ေစာငံး်ခဵဳေပ့ေတာံ  သူႏို့ 

လာသညး၈  ႏို့ႏို့ခ္ငး  ့ ေဆ့ေပါံလိပးကို ေကာကးဖျာသညး၈  အ႐ဏုးတကး ငြကးကေလ့  ေတျ 

အုနး့ပငးႏြငံး သရကးပငးေပၚမြာ  ေအားေနတာကို  သူနာ့ေထာငးသညး၈  

ၿပီ့ေတာံ သူ႓အိပးထဲက  ပေလျကို ထုတးကာ  ပေလျမႈတးသညး၈   

ခုနစးနာရီ ချဲေလာကးမြာ  သူ႓ဖုနး့်မညးလာသညး၈  သူေ်ပာပဵုအရ  မသျယးထဵမြ  

်ဖစးပဵုရ၏၈  မသျယးနဲ႓သူ  ရနး်ဖစးၾကပဵ ုေပၚသညး၈  သုိ႓ေသား  သူရနး်ဖစးသဵက  တုိ့တုိ့တိတးတိတး  

်ငငး်ငငးသာသာ  …. 

ကၽျနးေတားက  ပထမ သူ႓ေလသဵကို  နာ့ေထာငးက  သာမနး ေ်ပာသညးဟုသာ  

ထငးသညး၈  စကာ့လုဵ့ကုိ ၾကာ့ေတာံမြ  ရနး်ဖစးမြနး့ သိရသညး၈  ဒါနဲ႓ သူဖုနး့ကို ယူကာ 

ကၽျနးေတားံအိမးမြာ  တစးညလုဵ့  ရြိေၾကာငး့ အလီဘုိငး လုပးရသညး၈  မသျယးက  ငိုေန၏၈  

အိမး်ပနးမလာတာ  ငါ့ရကး ရြိၿပီဟုလညး့  ဆုိသညး၈ ဒီေတာံ ကၽျနးေတားလညး့  

ဖုနး့ကို အိပးယာမြ  ႏို့လာေသာ  ကၽျနးေတာံး ဇနီ့ထဵ ေပ့လုိကး၏၈   

“အမေလ့၇  ဟုတးပါံ ဟုတးပါ ံ အတူတူပ၇ဲ  ကၽျနးမလညး့  ဒီလုိပါပ ဲ အစးမရယး၇  

ဒီညေတာံ ဒီမြာ ရြစးနာရီေလာကး  ကတညး့က တစးညလုဵ့  စကာ့ေ်ပာေနၾကတာပဲ ” 

သူက ကၽျနးေတားံကို  ၾကညံးၿပီ့ ်ပဵဳ့်ပသညး၈ “ခငးဗ္ာ့နညး့ မဆို့ဘူ့  ကိုရဝဲငး့ ” 

ဟုဆိုသညး၈  ထုိ႓ေနာကး  သူ်ပနးသျာ့၏၈  

ထုိႏြစးက သူ႓ႏြစးကၽျနးေတား  အတျဲမိဆုဵ့  ႏြစးမ္ာ့်ဖစးသညး၈  သူက ကၽျနးေတားတုိ႓  

႐ုပးရြငး႐ိကုးတာကုိ  ၾကညံးခ္ငးသညး ဆုိ၊ ကို်ပညးံဝ ႐ိကုးေသာ ႐ိကုးကျငး့ကို ကၽျနးေတား  

ေခၚသျာ့သညး၈  သူအသဵသျငး့စရာ ရြိသညးံအခါ  Studio ကို ကၽျနးေတားံကို  သူက 

ေခၚသျာ့သညး၈  
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တစးရကးေတာံ  သူႏြငံးကၽျနးေတား မနကးကတညး့က ေသာကးၾကသညး၈  

ဘာရညးရျယးခ္ကးမြ  ရြိလုိ႓ မဟုတး၇  စိတးညစးလုိ႓လညး့  မဟုတး၇  ၿပီ့ေတာံ PTL Studio ကို 

သျာ့ၾကသညး၈  ဟုိမြာ ၿဖိဳ့ႀကီ့တုိ႓ႏြငံး ေတျ႓သညး၈  ဆကးေသာကးၾက၏၈  ေနာကးဆုဵ့  ်ပနးေတာံ  

ကၽျနးေတား မဟုတးႏိုငးေတာံ၇  Bass  တီ့သညးံ ကုိညီညီတုိ႓  အိမးမြာ ကၽျနးေတားံကို  သူႏြငံး 

ကိုညီညီတို႓ တျဲခ္ရသညးဟု ဆုိသညး၈  

သူ႓ကာ့ေပၚေရာကးေတာံ  ကၽျနးေတားအနးသညး၈  

သူကာ့ေမာငး့ရငး့  “အာ့မနာနဲ႓ ကိုရဝဲငး့ …. အနး အနး” ဆုိေသာ စကာ့ကုိ 

မသဲမကဲျ ၾကာ့ရသညး၈  ကၽျနးေတားံ အိမးကို သူလုိကးရြာကာ  ကာ့ထဲမြ တျဲကာ အိပးရာထဲ  

အထိ ပို႓ေပ့သညး၈ ကၽျနးေတားံ အေဖႏြငံးအေမကို  ကၽျနးေတားံအိတးႏြငံး  ပိုကးဆဵေတျ  

အပးသျာ့ ၿပီ့ စာေရ့ေပ့သျာ့ခဲံသညး၈ 

အခု မို့ေအ့ေအ့မြာ ေရ့ရငး့ႏြငံး ကၽျနးေတား သူ႓ကိုလျမး့ေနသညး၈ ေနာကးဆုဵ့  

ေတျ႓ၾကေတာံ  သူ႓အိမးမြာ ်ဖစးသညး၈  ကၽျနးေတား ေရာကးသျာ့ေတာံ  သူအိပးေနသညး၈  

မသျယးကို မႏိႈ့နဲ႓ အေရ့တႀကီ့ကိစၥ မရြိဘူ့ဟု ကၽျနးေတား  တာ့ရသညး၈  သူ႓ေ်ခသလုဵ့  

်ဖဴ်ဖဴေသ့ေသ့ကေလ့ကုိ ကၽျနးေတားေတျ႓ရ၏၈  

မသျယးႏြငံး ကၽျနးေတား  စကာ့ေ်ပာရငး့  မသျယး ရယးသဵေၾကာငံး  သူႏို့လာသညး၈  

မသျယးက ကာ့ေသာံေတာငး့ကာ  ကေလ့ ေက္ာငးသျာ့ႀကိဳမညးဟု ေ်ပာကာ  ထျကးသျာ့၏၈  

သူ႓ၾကညံးရတာ  သိပးမရႊငးလနး့ပါ၈  စကာ့လညး့  သိပးေ်ပာခ္ငးပဵုမရြိပါ၈   

“ကိုငြကး ေနမေကာငး့ဘူ့လာ့ ” 

“ကၽျနးေတား ေနမေကာငး့တာ  မဟုတးဘူ့ဗ္၇  အရငးက ေပခဲံတံဲ ဒဏးေတျနဲ႓ 

ကၽျနးေတားံ တစးကိုယးလုဵ့  ဘာမြကုိ  မေကာင့းေတာံတာ” 

သူက ငုတးတုတးကေလ့  ထုိငးကာ ဒူ့ေပၚ လကးပုိကးထာ့ရငး့  ၿငိမးကာေနသညး၈  

သူအိပးသညးံ  ဖ္ာေဘ့မြ စပိုကးအေအ့ပုလငး့ႏြငံး  ေဆ့ပုလငး့  အနညး့ငယးကို ေတျ႓ရသညး ၈ 

ခဏၾကာေတာံ  သူေခ္ာငး့ဆုိ့သညး၇  ရငးဘတးကို  ထုကာပုတးကာ  ခၽျဲဟပး၏၈ ေတားေတားံကို  

ဟပးယူရသညး၈  ကၽျနးေတား်ပနးဖို႓  ဆုဵ့်ဖတးလုိကး၏၈  
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“ကၽျနးေတား  အခုစိတးဝငးစာ့တာ  ႏြစးခုပ ဲ ရြိေတာံတယး၇  အႏုပညာရယး ေသ်ခငး့  

တရာ့ရယးဗ္၇ ေသေတာံလညး့  ေပ္ာကးသျာ့တာပဗဲ္၇  ကၽျနးေတားတို႓ လုပးခဲံတံဲ ကုသုိလးေတျ  

ေကာငး့်မတးတံဲ  စိတးထာ့ေတျ ႐ို့သာ့မႈေတျက ဘယးလုိလဲ  မသိဘူ့ ၇ ခငးဗ္ာ့ 

အရငးေသေသ  ကၽျနးေတား  အရငးေသေသဗ္ာ၇  အဲဒါေတျ ဟုတးလာ့  မဟုတးလာ့ေတာံ  

လာေ်ပာေၾက့ဗ္ာ  …” 

ေ်ပာၿပီ့ေတာံ သူ်ပနးလြေဲနသညး၈  

“ကဲ  … ကိုငြကး နာ့လုိကးေတာံဗ္ာ၇  ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့မြ  လာခဲံဤီ့မယး” 

“အခုေတာံ  နာ့ခ္ငးတယးဗ္ာ၇  ညေန ကိုတူ့တူ့  Show အတျကး Notes ေတျ  

ထုတးရဤီ့မြာ OASIS ကုိ သျာ့ရဤီ့မြာ” 

ကၽျနးေတား အိတးကုိ လျယးကာ  ထထျကးသညး၈  တဵခါ့ဝနာ့ ေရာကးမြ ေ်ပာရသညး၈   

“ကိုငြကး က္နး့မာေရ့ေတာံ ဂ႐စုိုကးဗ္ာ” 

သူက ယံဲယံဲေလ့်ပဵဳ့သညး၈  

သူသညး ေသသျာ့သူ  တစးေယာကးသာ  ်ဖစးပါသညး၈   

ဆုဵ့သျာ့သူ တစးေယာကး  မဟုတးပါ၈  ဒီေန႓အထိလညး့  သူကၽျနးေတားံကုိ  ဘာမြ 

လာမေ်ပာပါ၈  သူ႔အေၾကာငး့ကိုလညး့  ကၽျနးေတား  အိပးမကးမမကးပါ၈  ကၽျနးေတားံလို 

လူတစးေယာကးကုိ  လာေ်ပာႏုိငးေသာ  အဆငံးထကး  အလျနး်မငးံေသာ ေနရာကို  သူေရာကး  

ေနသညးဟု ကၽျနးေတားထငးပါသညး၈  

သူ ကၽျနးေတားံ လကးတစးကမး့မြာ  ရြိပါသညး၈  

ကၽျနးေတားံ ကကးဆကးထဲမြာ  ရြိပါသညး၈ ဇိမးခဵကာ့  ေကာငး့ေကာငး့ထဲမြာ  

ရြိပါသညး၈ လကးဖကးရညး  ဆိုငးတုိငး့မြာ  ရြိပါသညး၈ မဂၤလာေဆာငးမြာ  ရြိပါသညး၈ ကၽျနးေတား  

တုိ႓ အ်ပငး့ေ်ပ ၿငီ့်ငဴသီဆုိမႈထဲမြာ ရြိပါသညး၈  မတီ့ရေသ့ေသာ ဂစးတာ မ္ာ့စျာႏြငံး 

တီ့ခတးေနေသာ  ဂစးတာမ္ာ့စျာထဲတျငး  ရြိပါသညး၈ 

မ္ဤး့ေ်ဖာငးံမ္ာ့သညး ဆုဵဖို႓ အချငးံအေရ့ရရနး  ခကးခပဲါသညး၈  
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သူသညး ကၽျနးေတား  တိတိက္က္ ဆုဵေတျ႓ခဲရံေသာ  မ္ဤး့ေ်ဖာငးံတစးေၾကာငး့  

်ဖစးပါသညး၈ 

 

                                                                          နီကုိရဲ 

                                                                           26,May, Thy 2005 
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်ဖစးမယး ပ္ကးမယး ေသ်ခငး့တရာ့  တစးေန႓က္ 

အုိမုခ္ 

အာ့လုဵ့ၾကဵဳမြာ သိတယး  … သိလညး့ပဲ 

ေနာကးပိတးဆုဵ့မြာ  လူတုိငး့ဟာ  အကုနးချဲချာ  

အနိစၥ မ်မဘူဲ့ဆုိတာ သိတယး …. သိလညး့ပဲ 

မ္ကးလြညးံ်ပသလုိပဲ ငါံေရြ႔မြာ မေန႓တစးေန႓က  

ရြိၾကေသ့တယး 

႐တုးတရကးမြာ  ႏႈတးဆကးေပ္ာကးကျယး  

အခုေတာံ  ငါံတစးေယာကးထဲ  ဘယးယုဵႏိုငးမလဲ  

အတူတူ အိပးမကးေနတုနး့  

အတူတူ လမး့တစးခုေလြ္ာကးတုနး့  

အတူတူ ရျကးလႊငံးေနတုနး့မြာ ေပ္ာကးကျယး  

 

အတူတူ သီခ္ငး့မ္ာ့ဆုိတုနး့ 

အတူတူ အလငး့မ္ာ့ရြာတုနး့  

အတူတူ တစးမို့ေအာကးခိုေနတုနး့  

    (dedicated to အယး်ဖဴ  & ထူ့အိမးသငး) 

     ေမာငးေမာငးေဇားလတး  

                            ဿှ - ၅ - ဿွွ၁ 
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ထူ့အိမးသငး  

အာ့လုဵ့အတျကး  ရညးရျယးခဲၿံပီ့   

မငး့အတျကးလညး့  ေပ့ႏိုငးခဲံတံဲ  ငါံလကးေဆာငး  

အႏုပညာသမာ့တစးေယာကးအေၾကာငး့  

ဆဵပငးေတျဖျာၾကဲ  အိုမုနးတုိငး့ထဲ  

ေ်ခလ္ငးလာေသာခရီ့ သညး 

အ်ပာေရာငးအဝတးေဟာငး့  ေဘာငး့ဘီေလ့တစးထညး  အ်မဝဲတးထာ့ ၿပီ့  

အခ္ိနးေတျဟာလညး့  ေသဆုဵ့သျာ့  ကမာၻေ်မ်ပငးအဆုဵ့  ်ဖစးလာဤီ့မယး   

လူဟာ ေနရခဏတာပကဲျယး  အနိစၥအ်မမဲရြိတံဲ  

သကးတဵရ႔ဲ အလြဟာကျယး  မို့သာ့ထဲမြာ ေပ္ာကးသျာ့တယး  

ၾကယးေတျလျငးံေႂကျတယး  အေမြာငးေတျ  ေ်ပ့ထျကးသျာ့ေတာံ  အလငး့ေရာကးလာ 

ရာသီတစးခုကုနးရငး  နာရီအသစးလညးမယး  ကမာၻရ႔ဲသမိုငး့ထဲဝယး  

ငါဟာ ေန႓ေတျညေတျကို  ်ဖတးသနး့ ၿပီ့ေတာံ ေရာကးလာမယး  လာမယး  

သငးလိုခ္ငးေသာ ်ပညံးစဵု်ခငး့ေတျ  

ငါယူလာ်ပ့  အေရာကးလာခဲံမယး  

အ်ပာေရာငးအဝတးေဟာငး့  ေဘာငး့ဘီေလ့တစးထညး  အ်မဝဲတးထာ့ ၿပီ့  

 

ငါတကယးေရာကးလာမယး  ေစာငံးေနကျယး  

ကမာၻရ႔ဲသမိုငး့ထဲေလြ္ာကးလာမယး  

အုိ့ - ေန႓ေတျညေတျ  ငါဟာ်ဖတးသနး့ ၿပီ့ေတာံ အေရာကးလာမယးကျယး  

ငါဟာေန႓ေတျညေတျ  ်ဖတးသနး့ ၿပီ့ေတာံ အေရာကးလာမယးကျယး  
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ငါဟာေန႓ေတျညေတျ်ဖတးသနး့ ၿပီ့ 

ငါေပ္ားေနမယး 

    သုခမိနးလႈငိး 

 

 

ငြကးႀကီ့ေရ 

မငး့အသဵကိုငါၾကာ့ခ္ငးတယး  

ဒါေပမယံး မၾကာ့ရ 

မငး့အေၾကာငး့ေတျ ေ်ပာခ္ငးပါတယး  

ဒါေပမယံး ငါႏႈတးေတျဆျဵ႓အ  

မငး့ကိုငါလိုကးရြာေတာံ   

ငါံရငးထဲမြာ မငး့ကိုေတျ႓တယး  

မငး့က 

သီခ္ငး့ေတျဆုိလုိ႓  

   ေမာငးသစးမငး့  

 

ငြကးႀကီ့ 

အႏုပညာအတျကးကိုသာ  တစိုကးမတးမတးလုပးခဲံရေတာံ  

အေႂကျေစာခဲံရတယး  ႏြေ်မာမိပါတယး  

ေၾကကျဲဝမး့နညး့စျာ်ဖငံး 

   ခငးေမာငးတုိ့(မဇၥ္ိမလႈငိး့) 

 

ေကျ့ ေသာလကးမဆနး႓ခငးဆုိတဲံ  စကာ့မ္ိဳ့ 

မၾကာခဏၾကာ့ဖူ့ေပမယံး  ဒီတစးခါ BIRD က 
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အနိစၥဆုိတဲံ  လကၡဏာေရ့သုဵ့ပါ့  တရာ့်ပတာ 

က္ေနား ေတားေတားကိုတုနးလႈ ပးမိပါတယး  

BIRD ရ႔ဲခ္စးခငးၾကငးနာတံဲ  မိသာ့စုရယး  

အႏုပညာရယး  သီခ္ငး့ရယး ဂစးတာရယး  

ကၽျနးေတားတုိ႓ရယး  အာ့လုဵ့အာ့လုဵ့ကို  

စျနး႓သျာ့ခဲံၿပီေပါံေနား  

   စိုငး့ထီ့ဆုိငး 

 

ငြကးႀကီ့  

ခငးဗ္ာ့ကို သတိရဖို႓ 

Percussion ေတျ Harmonica ေတျ  

ရြိေနတယးဗ္ာ  

   ေဇားဝငး့ထျဋး 

 

ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲစိတးကို  အစာအာဟာရေ ကၽျ့ ဖူ့တံဲ 

ေကၽျ့ ေက့္ဇူ့ရြငးတစးေယာကး  - -  

အရမး့ကိုဝမး့နညး့ပါတယး  ႏြေမ္ာပါတယး 

     အငဲ 

 

ငြကး 

မငး့ငါံထကး ငယးေပမယံး 

ငါံကုိဆုဵ့မခဲံတာေတျ  ငါဘယးေတာံမြ  မေမံပါ 

     ေအာငးေဝ့  
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ထူ့အိမးသငး 

သိပးႏြေ်မာဖို႓ေကာငး့တယး  

   ခငးေမာငးရငး  

 

ကိုယးငြကးအေၾကာငး့က  ေရ့မယးလုိ႓  စိတးကူ့လုိကးတုိငး့  

ကိုယးငြကး မ္ကးႏြာကို မ္ကးလုဵ့ထဲမြာ ်မငး်မငးေနတယး  

ဂ္ငး့ဂ္ကးကကး အစုတးႀကီ့နဲ႓ ပုဆို့ႀကီ့နဲ႓ ဆုိငးထဲဝငးလာတာေတျ  

ေနာကးၿပီ့ေတာံ  အဲဒီလုိ ဟာ့  ဟာ့  ဟာ့   ဟာ့  ဆုိၿပီ့ေတာံ 

ဘယးလိုလဲေတာံ  မေ်ပာ်ပတတးဘူ့  သူ႓ရယးသဵႀကီ့ကုိေလ  

သူနဲ႓ ရငး့ႏြီ့တံဲသူေတျ အာ့လုဵ့ေတာံ  သိတယး 

အဲဒီရယးသဵကို  နာ့ထဲမြာ ၾကာ့ေနတယး  

ကိုငြကးအေၾကာငး့ကို  ေရ့မယးေရ့မယးလုိ႓  စိတးကူ့ေနတာၾကာၿပီ  

ဒါေပမယံး တစးခါမြ မေရ့်ဖစးဘူ့  

ဘာလုိ႓လဲဆုိေတာံ  ကုိငြကးအေၾကာငး့ကို  ေရ့လုိကးရငးလညး့   

အ်ပငးက ကိုငြကးကို  မီမယးလုိ႓ ကိုယးံကိုယးကို  လုဵ့ဝမထငးလုိ႓ 

       ေနမ္ိဳ့ေဆ့ 

 

 

ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနးသျာ့သညးမြာ  - 

ကၽျနးေတားံအတျကး  မိတးေဆျသူငယးခ္ငး့ေကာငး့  တစးေယာကး  ဆုဵ့႐ႈဵ့မႈ 

ထုိ႓ထကးပုိ၊  

 ကၽျနးေတာံအတျကး  ညီအစးကိုရငး့ခ္ာ  တစးေယာကး  ဆုဵ့႐ႈဵ့မႈ 

ထုိ႓ထကးပုိ၊  
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 ကၽျနးေတာံအတျကး  ဆရာသမာ့ေကာငး့တစးေယာကး  ဆုဵ့႐ႈဵ့မႈ 

အထူ့သ်ဖငံး 

်မနးမာႏိုငးငဵ အတျကး  ဂီတသစး အႏုပညာရြငးစစးစစး  ဆုဵ့႐ႈဵ့မႈ ်ဖစးပါတယး၈  

သူ႓အႏုပညာမ္ာ့ႏြငံးတကျ  သူနဲ႓ပါ ဆုဵစညး့ချငးံရတံဲ  ဘဝကို ကၽျနးေတား  

တစးသကးလုဵ့  အမြတးတရ ဂုဏးယူသျာ့ပါမယး၈  

သူ႓သီခ္ငး့တစးပုဒးမြာ ေဖား်ပခဲံတံဲ  “ငါဟာ အတၱမဲံ အလငး့ေရာငးတစးခု  

်ဖစးခ္ငးတယး” ဆုိတံဲ သူ႓ဆႏၵအတုိငး့  ်ပညံးဝႏိုငးပါေစလုိ႓ ကၽျနးေတား ဆုေတာငး့ရငး့  

ဤီ့ညႊတးပါတယး၈  

      ေရႊေဂ္ားေဂ္ား 

      ှ၀ - ၆ - ွ၁ 
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                                                                              ႏိုငးေဇား 

 

(ှ) 

ရြမး့်ပညးနယးေတာငးပုိငး့၇ ေအာငးပနး့ၿမိဳ႔မြာ “ခ္စးဗဟုိရး” ဆုိေသာ  စငးတငး 

ေတ့ဂီတ စာ့ေသာကးဆုိငး  တစးဆုိငးရြိသညး၈  “ခ္စးဗဟုိရး” ၏ ပငးတုိငး ဂီတပညာရြငးက  

ကုိဝငး့ဤီ့၈ 

ကိုဝငး့ဤီ့သညး ပခဲူ့သာ့၈ 

ေမားလၿမိဳငးတကၠသုိလးမြာ  သခ္ာၤေမဂ္ာႏြငံး  တကးခဲံသညး၈  ကိုဝငး့ဤီ့၏ ဂီတ 

ငယးဆရာမ္ာ့မြာ  ပခဲူ့ ႏုငယးေတ့ဂီတမြ ဤီ့ေထျ့ ေမာငးေမာငးႏြငံး  ဤီ့ဝငး့ေမာငးေမာငးတုိ႓  

်ဖစးၾကသညး၈  ကိုဝငး့ဤီ့သညး ပခဲူ့ Paradise တျငး တီ့ခဲံ၏၈ ေမားလၿမိဳငးက္ေတာံ  

ဖကးတနး့ရြိ ရျကးစိမး့တီ့ဝိုငး့တျငး တီ့ခတးခဲံေသ့သညး၈  

 

(ဿ) 

ှ၆၅၁ ခုႏြစး၈ 

ေမားလၿမိဳငးမြာ  sharp တီ့ဝိုငး့ေထာငးေတာံ ကိုဝငး့ဤီ့ကို ပခဲူ့ထိ လာ်ပနးေခၚ  

ၾကသညး၈ လာေခၚပဵုက  အဆနး့… 

“ဝိုငး့ထဲမြာ ေရာကးေနတံဲလူက  မ်ဖစးစေလာကး အသကးအရျယးနဲ႓  ဟုိလူ 

တီ့တာဆုိလညး့  မဟုတးေသ့ဘူ့၇ မတီ့နဲ႓၇ ဒီလူ ဆိုတာဆုိလညး့  မဟုတးေသ့ဘူ့၇ မဆုိနဲ႓၇  

မြာ့ရငး လုဵ့လုဵ့သညး့မခဵဘူ့၇ အဲဒါ ခငးဗ္ာ့လာမြ  သူ႓ကို လြနးခ္ိဳ့ႏိုငးေတာံမြာ၇ ဘယးသူမြ  

သူ႓ကို မႏိုငးေတာံဘူ့” ဟုဆုိသညး၈  

ေမားလၿမိဳငးေရာကးေတာံ  ဆဵပငးတျနး႓ေကျ့ ေကျ့ ၇ အသာ့ေဖျ့ ်ဖဴ်ဖဴ၇ မ္ကးမြနး 

ထူထူႀကီ့ႏြငံး လူငယးေလ့ကို ေတျ႓ရသညး၈  သူ႓နာမညးက ေက္ား်မငးံလျငး၈  ခငးမငးသူေတျက  

ဘဲဤ ေခၚၾကသညး၈  
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သီခ္ငး့တုိကးၿပီ့  စကာ့နညး့နညး့ ေ်ပာၾကညံးသညးႏြငံး  ဗီဇသိသျာ့ ၿပီ့၇ လြနးဖို႓ခ္ိဳ့ဖို႓ 

ေနေနသာသာ  သူတုိ႓ႏြစးေယာကး  လျနးစျာ ခ္စးခငး ရငး့ႏြီ့သျာ့ခဲံၾကေလသညး၈  

 

(၀) 

ေမားလၿမိဳငး Sharp တီ့ဝိုငး့မြာ ေက္ား်မငးံလျငးႏြငံး  ကိုဝငး့ဤီ့က လိဒးႏြငံးေဘံစးကို ချ 

တီ့ၾကၿပီ့ ဂ္ကး်မေသာငး့က  ဒရမးတီ့ခဲံသညး၈ 

ကိုဝငး့ဤီ့ႏြငံး ေက္ား်မငးံလျငးတုိ႓  သျာ့ေလရာ  တတျဲတျဲမို႓  လူေတျကို  ကိုဝငး့ဤီ့ကုိ 

သြ္ပးႀကီ့၇ ေက္ား်မငးံလျငးကို  သြ္ပးကေလ့  ဟုလညး့ ေခၚတတးၾကေသ့သညး၈  

 

(၁) 

တစးေန႓ေတာံ ေက္ား်မငးံလျငးက   

“ကၽျနးေတား  သီခ္ငး့ေလ့ေတျ ေရ့ထာ့တာ  ရြိတယး” ဟု ဆုိလာသညး၈  

ကိုဝငး့ဤီ့က ှ၆၄၆ - ၅ွ ခုႏြစးေလာကးတုနး့က  ပခဲူ့မြ သူငယးခ္ငး့ေတျ၏  

“လျမး့တံဲလမး့” အယးလးဘမးကို  လငး့စတူဒီယုိမြာ  သျငး့ခဲံဖူ့ေသာ အေတျ႓အၾကဵဳ  ရြိခဲံသညး၈  

ေက္ား်မငးံလျငး ေရ့ထာ့သညး ဆုိေသာ  သီခ္ငး့ကေလ့ေတျ ေဟားလုိဂစးတာႏြငံး  

တီ့်ပတာ နာ့ေထာငးရသညး၈  နာ့ေထာငးၾကညံးလုိကးၾကညံးလုိကးခ္ငး့  တနး့သိသျာ့ညး၈  

Own tune လုိငး့မြာ ဣသီခ္ငး့ပဵုစဵမ္ိဳ့ လုဵ့ဝမရြိ၈ 

ကိုဝငး့ဤီ့က -  

“ဟ မငး့သီခ္ငး့ေတျ ေကာငး့လြခ္ညးလာ့ ” ဟုတး ခ္ကးခ္ငး့မြတးခ္ကး ခ္မိသညး၈  

 

(၂) 

ေက္ား်မငးံလျငးမြာ ေရ့ထာ့သညးံ  သီခ္ငး့ေတျက လယးဂ္ာစာအုပးႏြစးအုုပးစာ၈  

ရြစးဆယးေလာကးပငး  ရြိမညး၈  

“ဟေကာငး  မငး့်ဖစးတယး၇ ေချလုပးဖို႓  ႀကိဳ့စာ့ကျာ” ဆုိေတာံ ေက္ား်မငးံလျငးက  -  
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“ကၽျနးေတား  အဆုိေတားလုပးဖို႓  မဟုတးပါဘူ့ ၇ သီခ္ငး့ေလ့ေတျသာ ေရာငး့ေပ့  

စမး့ပါဗ္ာ” ဟု ဆုိသညး၈  

ထုိကာလကတညး့က  “နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ” သာမက “ေမြားဆရာ  

အိပးမကး” “သကးၿငိမး” သီခ္ငး့ေတျပငး ေရ့ဖျဲ႓ၿပီ့ေနၿပီ၈ 

 

(၃) 

ေက္ား်မငံးလျငးသညး  တူရိယာပစၥညး့  တစးခုခုႏြငံး ခဏေတျ႓လုိကး႐ဵမုြ္သာ၈  

သူ႓ပငးကိုယး  ပါရမီအရ ခ္ကး်ခငး့ရငး့ႏြီ့ ကၽျမး့ဝငးသျာ့သညး၈  သီခ္ငး့ဆုိလညး့  

တစးခါေလာကး  နာ့ေထာငးလုိကး႐ဵႏုြငံး  ရေနၿပီ၈ 

ပခဲူ့ ်ခဴ့ကမာၻ ေက္ားေက္ားတို႓အိမး  သျာ့လညးေတာံ  စႏၵရာ့တီ့ၾကသညး၈  

ထုိအခ္ိနးက  ကိုဝငး့ဤီ့ သူငယးခ္ငး့ ကိုတူ့တုိ႓လညး့  ေမားလၿမိဳငးသၾကၤနးမြာ  သီခ္ငး့ဆုိဖို႓ 

ေရာကးေနၾကသညး၈  ေက္ား်မငးံလျ ငးက “နာရီေပၚမြ  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” ဆုိ်ပသညး၈  

ညကအခ္ိနးမေတား  ႏြစးနာရီထုိ့ေနၿပီ၈ ေက္ားေက္ားံအေမက  ေမာငး့ခ္လုိကး၊  အာ့လုဵ့  

ကမး့နာ့လမး့မြာ မို့လငး့ သျာ့ထုိငးေနရေလသညး၈  

 

(၄) 

တစးေန႓ေတာံ ေက္ား်မငးံလျငးံ  က -  

“ကိုဝငး့ဤီ့၇ ကၽျနးေတား ဂီတပညာ သငးခ္ငးေသ့တယးဗ္ာ၇  ဆရာဖရနး့စစးဆီ  

သျာ့သငးရေအာငး၇  မုဒဵုအထျကးလမး့  ကုနး့ထိပးမြာ ေနတာဗ္၇  ေက္ာငး့ေနာကးက  

ေကျ႓တကးသျာ့႐ဵု နီ့နီ့ေလ့ပ”ဲ ဟု ဆုိသညး၈  

ဆရာဖရနး့စစး၏  အမညးရငး့က ဤီ့ေအာငးစို့၇ ေရတပး ဘငးတီ့ဝိုငး့မြာတုနး့က  

ေခါငး့ေဆာငး၈ အငးဂလုိအငး့ဒီယနး့  လူမ္ိဳ့်ဖစးသညး၈၈  
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ဆရာဖရနး့စစးက  သူတုိ႓ကို ေလံက္ငးံခနး့ေတျ  ေပ့သညး၈  ကိုဝငး့ဤီ့က 

ေရာကးလုိကး  မေရာကးလုိကး  မ္ာ့သညး၈ ေက္ား်မငံးလျငးကေတာံ  စျဲစျဲ် မဲ် မဲ မြနးမြနးႀကီ့သျာ့၊  

သီအုိရီပိုငး့မြာ အလျနး႓အလျနး  တုိ့တကးသျာ့ခဲံေလေတာံသညး၈  

 

(၅) 

ှ၆၅၂ ခုႏြစး၈ 

ေတားသလငး့လ၈  ဆျမး့ႀကီ့ေလာငး့ရာသီ၈  သီခ္ငး့တုိကးအၿပီ့မြာ -  

“ကိုဝငး့ဤီ့လာဤီ့ဗ္ာ၇ ကၽျနးေတားတုိ႓ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  စကာ့ေ်ပာရေအာငး၇  

တုိငးပငးစရာ ရြိတယး” ဟုဆုိသညး၈  

ထုိအခါက္မြ ေက္ား်မငးံလျငး  အေမက  ရကးေကာဒငး့  လုပးဖုိ႓ ေငျထုတးေပ့ထာ့တာ  

သိလာရေတာံသညး၈  

သူတို႓ႏြစးေယာကး  ေမားလၿမိဳငးက ထျကးလာၾကေတာံ  သီခ္ငး့သျငး့ဖို႓ဆုိတာ  

ဘယးသူမြ္ မသိၾက၈ တီ့ဝိုငး့ထဲပငး အသိမေပ့ခဲံ၈  ဆရာဖရနး့စစးကိုေတာံ  ကမနး့ကတနး့  

ေ်ပ့ကနးေတာံၾကသညး၈  ဆရာက - 

“ေက္ား်မငးံလျငး၇  ငါံတပညးံေတျ  ထဲမြာေတာံ  မငး့က အထူ့်ခာ့ဆုဵ့ပ၇ဲ  

မငး့ေသခ္ာေပါကး ေအာငး်မငးမြာပါ ” ဟု ဆုမျနးေကာငး့  ေတာငး့ေပ့ခဲံေသ့သညး၈  

ပခဲူ့ၿမိဳ႔ လိပး်ပာကနးရပးကျကး၇  ေမြားကနး  ှ လမး့ရြ ိ ကုိဝငး့ဤီ့အိမးမြာ စတညး့ခ္ 

လုိကးၾကသညး၈၈  ကုိဝငး့ဤီ့က ထုိအခ္ိနးမြစၿပီ့ ေက္ား်မငံးလျငးကို သီခ္ငး့ဆုိဖို႓ ကိစၥတစးခုပဲ  

ေခါငး့ထဲ သျငး့ထာ့ေစသညး၈  

က္နးတာအာ့လုဵ့  သူစီစဤးသညး၈  ရနးကုနးတကးၿပီ့  Aces တီ့ဝိုငး့မနးေနဂ္ာ 

ကိုစို့ေအာငးႏြငံး  သျာ့ေတျ႓သညး၈  ဒိတးယူ၇ တီ့ဝိုငး့ခ္ိနး့၇ အာ့လုဵ့  စီစဤးသညး၈ အုိေအစစးမြာ  

အသဵသျငး့ ၾကမညး၈ 

ေက္ား်မငံးလျငးက  ပထမတစးႀကိမး ၇ ႏြစးႀကိမးပဲ လုိကးလာသညး၈  ကိုဝငး့ဤီ့ပ ဲေရြ႔က 

ေ်ပ့လႊာ့ ကမကထ လုပးေပ့ခဲံသညး၈  
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(၆) 

အာ့လုဵ့  အဆငးသငံး ်ဖစးသေလာကးရြိမြ  ရနးကုနး တကးလာၾကသညး၈  တာေမျက 

ကိုေထျ့ ညႊနး႓အိမးမြာ  တညး့သညး၈  ရနးကုနးတကၠသုိလး  မိနး့ထဲမြာလညး့  တစးခါတေလ  

သျာ့ေနသညး၈  

ကိုဝငး့ဤီ့က ဘ႑ာကုိငး၊  ပုိကးဆဵကို တုိငး့ၿပီ့ သုဵ့ရသညး၈  ရီေကာဒငး့ၿပီ့ 

ညႏြစးနာရီ၇ သုဵ့ ေလ့နာရီ၈ အုိေအစစးမြာ  ဘူတာႀကီ့အထိ လမး့ေလြ္ာကး၈  မနကးေစာေစာ  

၃နာရီ ရထာ့စီ့့ၿပီ့ ပခဲူ့်ပနးရသညး၈ 

ရီေကာဒငး့ေန႓ ဆုိလြ္ငး ႏုတးစး ထျကးကူ့တာမ္ိဳ့  လုပးဖို႓ ကာ့ငြာ့ထာ့ရသညး၈  

ဟိုကးဆျမး ေပ္ားပျဲစာ့႐ဵု ကို သျာ့ၾကသညး၈  တကးစာ့တာမဟုတး၈  နဵေဘ့က 

မုနး႓ဟငး့ခါ့ဆုိငးမြာ စာ့ၾကတာ်ဖစးသညး၈  

 

(ှွ) 

ရီေကာဒငး့အတျကး  အာ့လုဵ့ဝိုငး့ၾကဝနး့ၾကသညး၈  

အိမးက ကကးဆကးေရာငး့၇  နာရီေရာငး့  ထညးံသညး၈  ပခဲူ့က သူငယးခ္ငး့  

ေတျလညး့  သူ႓ကိုခ္စးေတာံ  ကူညီေပ့ၾကသညး၈  စစးစစးေပါကးေပါကး  လကးထဲ သုဵ့ေသာငး့  

ချဲခနး႓ ရြိလာသညး၈  

တီ့ဝိုငး့ႏြငံး ရီေကာဒငး့မြာတငး  ႏြစးေသာငး့ချဲကုနးၿပီ၈ အငးဂ္ငးနီယာႏြငံး  တီ့ဝိုငး့ 

အေကၽျ့ အေမျ့ ၇  တုိလီမိုလီက  တစးေသာငး့ေလာကး  ကုနးေတာံသညး၈  

 

(ှှ) 

ရီေကာဒငး့ကာလမြာ  ေက္ား်မငးံလျငး၏  အစျမး့သတိၱမ္ာ့စျာ ေတျ႓လာရသညး၈   

“ညီေလ့ေရ” ဆုိလြ္ငး ထုိသီခ္ငး့ကုိ လုဵ့ဝႀကိဳတငး မေရ့ရေသ့၈ အက္ိဳ့်ပဳ 

သီခ္ငး့တစးပုဒး ထညးံရမညးဆုိ၊  စတူဒီယုိထဲတငး ေကာကးေရ့သညး၈  ကိုပကးထရစးက  

ထုိသီခ္ငး့ကို ႏြစးသကးလြ၊   
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“မငး့သီခ္ငး့က တုိကးတယးလးေတာငး  လုပးလို႓ရတယး ” ဟု ဆုိသညး၈ 

 

(ှဿ) 

အသဵသျငး့တာကလညး့  ဒုကၡအေတားခဵခဲံရသညး၈   

အတီ့ၿပီ့၊ အဆုိ Vocal ထပးေနၿပီ၈ ေက္ား်မငံးလျငးကို  ကုိခ္ာလီ၇  

ကိုေကာငး့်မတးတုိ႓က  စိတးရြညးစျာ  လုပးေပ့ၾကသညး၈  Track ႏြစးခုေပါငး့၊ ကဒးတစးခု 

ရေအာငး လုပးေပ့သညး၈ ႏြစးကနး႓ေပါငး့၊  တစးခုပုိထျကးလာသညး၈  

ထုိအခါ သူစိတးတုိငး့က္ဆုိသညး၈   

ေကာငး့်ပနးသညး၈  

ဒါလညး့ေကာင့း၈ ဟိုဟာလညး့ေကာငး့၈  ဘာထညးံထညးံေကာငး့ ၈ ဘယးသူမြ  

မေရျ့ ႏိုငး၈ တစးခါဆုိ၇ ဆုိဟနးတစးမ္ိဳ့၈  Mood ပငးေ်ပာငး့သျာ့သညး၈  ကိုပကးထရစးပငး  

မ္ကးစိလညးသညး၈   

“ခငးဗ္ာ့ဟာ သီခ္ငး့အသစး တစးပုဒးလာ့” 

“မဟုတးဘူ့၇  တစးမ္ိဳ့ ေ်ပာငး့ဆုိလုိကးတာ ” 

“ဟာ … လုပးခ္လုိကး်ပနး်ပီဗ္ာ ” 

 

(ှ၀) 

သုိ႓်ဖငံး “စူပါစကာ့လုဵ့ကျနး႓” ဟုလညး့  အမညးေပ့ၾကသညး၈  “မစၥတာကျနး႓ ” 

ဟုတးလညး့  ေခၚၾကသညး၈  

သို႓ေသား အာ့လုဵ့ ၾကညးၾကညး်ဖဴ်ဖဴ၇ ေပ္ားေပ္ားရႊငးရႊငး၈  

 

(ှ၁) 

ဟာမိုနီ ထညးံမညး ဆုိေတာံ ဟာမိုနီ ှ ေယာကးကို  ၂ွွ ႏြငံး ႏြစးေထာငး 

ေပ့ရမညး၈ ထုိအခ္ိနးမြာ ေရပိတးခ္ိနးေရာကးၿ ပီ၈ ႏြစးေထာငး  မေ်ပာႏြငံး ႏြစးရာပငးမရြိ၈  
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ကိုယံးဘာသာပဲ  ခ္လုိကးေတာံမညး၈  

ဟာမိုနီ အရိနးခ္းမငးံ ႏြစးေယာကးတုိငးပငးသညး၈  တကယးေတာံ  ေက္ား်မငံးလျငး  

အုိငးဒီယာပဲ မ္ာ့သညး၈ ကိုဝငး့ဤီ့က နညး့နည့း၈ 

ပခဲူ့က မ္ိဳ့ေအ့၇ ဝငး့်မတးဤီ့တုိ႓ႏြငံး ညီညီသျငး၇  ကိုဝငး့ဤီ့တုိ႓ ေလ့ေယာကးပဲ  

ဟာမိုနီအတျကး  စီစဤးၾကသညး၈  ကိုခ္ာလီက  အရငးနာ့ေထာငးၿပီ့ မုိကးေတျ႓ေရြ႔တုိ့  

ေနာကးဆုတး  ခ္ိနးဆၾကသညး၈  

လုပးေတာံလညး့  အခကးအခမဲ္ာ့စျာ၈  

ေက္ား်မငံးလျငး  လုပးခ္ငးတာက  သိပးမ္ာ့သညး၈  သူသိထာ့တာ  ကလညး့  

ထုထညးႀကီ့မာ့သညး၈  

ဣသုိ႓်ဖငံး ႏြစးဂ္ဴတီစလုဵ့  မုိ့လငး့ခဲံရသညး၈ 

 

(ှ၂) 

တီ့ဝိုငး့က instruments ေတျႏြငံး  တီ့ခတးေပ့ထာ့သမြ္ ေက္ား်မငံးလျငးစိတးထဲမြာ  

အာ့လုဵ့ ေက္နပးအာ့ရသညး  မဟုတး၈ ေနာကးခဵတီ့ထာ့  သူ႓စိတးထဲ မ်ပညံးတာေတျရြိသညး၈  

အငးအာ့  ထုထညး ေလ္ာံေနတာရြိမညး၈  ထုိသို႓ instruments က လုိေနသမြ္ေနရာေတျကို  

လူ႓အသဵ(human voice ) ေတျႏြငံး လုိကး်ဖညးံေပ့ရသညး၈  

သူက ကိုဝငး့ဤီ့တုိ႓ကုိ ဘယးနာ့မြာ ဘယးလုိဘယးလုိေအားေပ့ဖို႓  ညႊနးၾကာ့သညး၈ 

သူေထာကး်ပသညးံ  ေနရာမ္ာ့မြာ  လူ႓အသဵႏြငံး  အာ့်ဖညးံခဲံရသညး၈   

ဒုကၡေရာကးသညး၈  ပငးပနး့သညး၈ 

အသဵဖမး့သညးံ  ကိုခ္ာလီတုိ႓က  သူတုိ႓သကးတမး့တစးေလြ္ာကး  ဒီလုိလုပးတာမ္ိဳ့  

ခဏခဏ မၾကဵဳေတျ႓ခဲံရဖူ့ေသားလညး့  သူ႓ကို သညး့ခဵၾကသညး၈  အလုိလုိကးၾကသညး၈  
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(ှ၃) 

တကယးေတာံ  ထုိအခ္ိနးတုနး့က ေက္ား်မငံးလျငး၏  အသကး  ဿဿႏြစး 

ဿ၀ႏြစးေလာကးပဲ  ရြိေသ့သညး၈  

သို႓ေသား ဂီတ ပညာကို  သူေကာငး့ေကာငး့ႀကီ့ သိေနၿပီ၈ သူခိုငး့သညးံ အတုိငး့  

လုပးေပ့ၿပီ့ ်ပနးနာ့ေထာငးၾကညံးေတာံ  ပီတိ်ဖစးစရာ၇ ဂီတအသဵေတျက  အာ့အငးအ်ပညးံ  

႐ပုးလုဵ့ႂကျလာသညး၈  

“နာရီေပၚမြ  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” အေချထျကးလာေသာအခါ  ပရိသတးရငးထဲ 

တညးံတညးံ တနး့တနး့ ေရာကးသျာ့ခဲံရသညးမြာ  အဆုိပါအဆနး့တၾကယး  ႀကိဳ့ပမး့ 

အာ့ထုတးခဲံသညးမ္ာ့ေၾကာငံးဆုိလြ္ငး  မမြာ့ႏိုငး၈  

အခ္ိဳ႔ေသာ လူနညး့စုအတျကး  “နာရီေပၚမြာ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” နာ့မခဵမရပး 

ႏုိငးစရာ ်ဖစးခဲံရသညးမြာလညး့  သူ၏ ဂီတေမြားပဤၥလကး  တနးခို့ေၾကာငံးပငး ်ဖစးလံိမးမညး၈  

(ှ၄) 

ေက္ား်မငးံလျငးသညး  အဆုိပညာ  ပိုငးႏိုငးသလုိ တူရိယာေတျကုိ ေစခိုငး့ႏိုငးသညး၈  

တစးႀကိမးတျငး  ရီေကာဒငး့  ခဏနာ့ခိုကး အာ့လုဵ့ ကငးတငး့  သျာ့ထုိငးခ္ိနး သူေနရစးခဲံသညး၈  

်ပနးလာေတာံ  အခနး့ထဲမြ  စႏၵယာ့သဵကို  ၾကာ့ရသညး၈  အခနး့တဵခါ့  မေစံတေစံ  ၾကာ့မြာ 

စႏၵယာ့ကို ဘယးညာကိုငးေနေသာ  ေက္ား်မငံးလျငးကို ေတျ႓ရသညး၈  

တီ့ေနသညးက “နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” 

 

(ှ၅) 

ပတၱလာ့ေတျလညး့  သူဝငးတီ့တတးသညး၈  

“မငး့ဘယးတုနး့က  တတးသျာ့တာလဲ ” ဆုိလြ္ငး 

“ခုနကပေဲလ” ဟု ေ်ဖတတးသညး၈  
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(ှ၆) 

သညးလုိႏြငံး မာစတာတိပးေချ  ၿပီ့ခဲံသညး၈ 

သုိ႓ေသား စတူဒီယုိကေန  မေရျ့ ႏိုငးေသ့၈ ပုိကးဆဵကမရြိ၈ ေချေရာငး့ရမြ 

ေရျ့ ႏိုငးေတာံမညး၈  

လုိကးစပးေရာငး့ၾကညံး  ရေတာံမညး၈  

တိပးေချထျကးလြ္ငး  မညးသညးံ နာမညးႏြငံး  ထျကးမညး  ဆုိတာကုိ ေမ့ၾကညံး 

ရေသ့သညး၈ 

“ဘာ … ထူ့အိမးသာ” 

“ဟာ . . . ခငးဗ္ာ့လုပးၿပီ၇ ထူ့အိမးသငးပါဗ္” ဟု ဆုိသညး၈  

ပနး့ခ္ီကလညး့ ်ဖစးသညး၈  သူ႓ ကာဘာကဒးကို  သူ႓ဘာသာ  ေရ့ဆျဲထာ့ခဲံသညး၈  

 

(ဿွ) 

အေချလုိကး်ပေတာံ  ရီေကာဒငး့ေတျက  စိတးမဝငးစာ့၈  လာအကဲခတးထာ့ ၿပီ့ေသာ 

ေတ့သဵသျငး့ႀကီ့  တစးခုကေတာံ  ဣအေခါကးကို အ်ပတးဝယးမညး၈  သို႓ေသား ေနာကးထပး  

ႏြစးေချ ဆုိေပ့ရမညး၈ ထုိႏြစးေခါကးအတျကး  တီ့ဝိုငး့စတူဒီယုိခ ဘာမြ္ ထပးေပ့စရာမလို၈  

သူတုိ႓အာ့လုဵ့  တာဝနးယူမညး၈  

သို႓ေသား ေက္ား်မငးံလျငးက  ခ္ဳပးကုိငးတာကုိ  လကးမခဵ၈ ေနာငးထျကးမညးံ  

အေချႏြစးေချ ကိစၥ သူမသိ၈  သူက ဘုနး့ႀကီ့ဝတးခ္ငးလညး့  ဝတးသျာ့မညး၈  “က္ဳပးသီခ္ငး့ေတျ 

ဝယးဆုိမယးံလူမ  ရိြလုိ႓သာ  ကိုယးံဘာသာ  ဆိုလုိကးရတာ ၇ အခုေအာငး်မငးသျာ့လညး့  

ေနာငးကို ဆုိခ္ငးမြဆုိေတာံမြာ ” ဟု ဆုိသညး၈  

 

(ဿှ) 

ခ္ဳပးကိုငးမညးသူံဆီ  မေရာငး့ရသလုိ  ဘယးမြာမြ ေရာငး့မထျကး၈  ခ္ာလညး 

ခ္ာလညးႏြငံး ေဝံေနသညး၈  စရိတး်ပတးေတာံ  ်ပနးရြာသညး၈  
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စိတးဓာတးက္လာ၊  “ဘုနး့ႀကီ့ဝတးလုိကးရ ေကာငး့မလာ့ ” မၾကာခဏ  

ေတျ့ မိသညး ဟု ကိုဝငး့ဤီ့ကို ေ်ပာ်ပသညး၈  

ေ်ခာကးလေလာကးအၾကာ  … 

တိုကးဆုိငးခ္ငးေတာံ  ရနးကငး့ဆယးံႏြစးလုဵ့တနး့၇ ပိုကးလုဵ့ႀကီ့ေရြ႔ လကးဖကးရညး  

ဆိုငးမြာ တိတးေချထညးံဖျငးံထာ့စဤး … 

သူငယးခ္ငး့တစးေယာကး  ေရာကးလာသညး၈  

ပခဲူ့မြ အလုပးသမာ့အရာရြိ၏  သာ့်ဖစးသူ ကိုေမာငးေမာငးေက္ား၈  

ကိုဝငး့ဤီ့ႏြငံးက အေတားေလ့ရငး့ႏြီ့သညး၈  

 

(ဿဿ) 

ဝငးထုိငး စကာ့ေ်ပာရငး့  … 

“ခ ု ဖျငးံထာ့တံဲ အေချေလ့  ေကာငး့လြခ္ညးလာ့၇  ဘယးသူ႓အသဵပါလိမးံ ” ဟု 

ဆုိသညး၈  

“အသဵရြငးက  သူပေဲလ” ဟု ေက္ား်မငးံလျငးႏြငံး  မိတးဆကးေပ့ရသညး၈  အေချေလ့  

လုိကးေရာငး့ေနတာ  သိေတာံ ကုိေမာငးေမာငးေက္ား  စိတးဝငးစာ့လာသညး၈  သူ႓အေဖႏြငံး  

ဂႏၶမာႏြငံး နီ့စပးမႈရြိသညး၈  

“ကၽျနးေတာံးမြာေတာံ  ေငျႏြစးေသာငး့ရြိတယး၇  ယူသျာ့ဗ္ာ၇  အေချေတာံ  ကၽျနးေတားံ  

အဘုိ့ႀကီ့ဆီ အပူကပး်ဖနး႓မယး ” ဟု ဆုိသညး၈  

ေက္ား်မငံးလျငးက  ညစးေနၿပီ၈ စပးခဲံတာလညး့  ႏြဵ႓သေလာကးရြိ်ပီ၈  စိတးဓါတး 

ဒဵု့ဒဵု့က္၊  

“ေရာငး့လိုကးဗ္ာ ေပ့စရာရြိတာေတျ  ေပ့ၿပီ့ရငး ေမားလၿမိဳငး်ပနးဤီ့မယး ” ဟု 

ဆုိသညး၈  

(ဿ၀) 

သညးလုိႏြငံး တစးထုိငးတညး့မြာ အေရာငး့အဝယး ်ဖစးသျာ့ေတာံသညး၈  
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(ဿ၁) 

အေချေရာငး့ ၿပီ့ခ္ိနးမြာ စိတးထဲလုဵ့လုဵ့ ေပါံသျာ့သညး၈  က္နးသညးံအပုိငး့  

ေမာငးေမာငးေက္ားံ  ဘာသာ  လုပးပါေစေတာံ၈ ေအာငး်မငးမညး၇  မေအာငး်မငးမညးဆုိသညးံ  

ေဇာေတျလညး့  မရြိၿပီ၈ 

သဵေယာဇဤး်ဖတးခဲံသညး၈  

ပခဲူ့မြာ ေလ့ငါ့ရကးေနၿပီ့ ေမားလၿမိဳငးသို႓ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  ်ပနးသျာ့  

ေတာံသညး၈  

 

(ဿ၂) 

ေနာကးထပး ေ်ခာကးလေလာကးၾကာမြ  အေချထျကးလာခဲံသညး၈  ပရိသတး 

အၾကာ့မြာ “နာရီေပၚမြ  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” ေအာငး်မငးသျာ့ခဲံပဵုက  တုနးလႈပးခ္ငးစရာ၈  

အဵံမခနး့၈ 

ထုိအေၾကာငး့ေတျ ်ပနးစဤး့စာ့တုိငး့  ကိုဝငး့ဤီ့မြာ ဆျတးပ္ဵ႔လျမး့ေမာစရာ၈  

ႏြစးေပါငး့ႏြစးဆယး၈  

                                                                                            ႏိုငးေဇား 
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                                                                    ႏြငး့ေဝၿငိမး့ 

 

သညးကေန႓ ှ၁-ှှ-ွ၁ ေန႓၇ 

မြတးမြတးရရ ထူ့အိမးသငးဆုဵ့တာ  ၀လ်ပညးံသညးံေန႓၇ 

သူကာ့  ှ၁-၅-ွ၁ ေန႓မြာ ဆုဵ့သညး၈  

အႏုပညာရြငး တစးေယာကး  ဆုဵ့ပါ့သျာ့၊ ဝမး့နညး့တာထကး  မ္ာ့စျာ ႏြေ်မာတသ  

်ဖစးစရာေကာငး့သညးကို  သူ႓စ္ာပန ်မငးကျငး့က  အထငးအရြာ့  ်ဖစးေစခဲံသညး၈  သူက 

ေတ့ေရ့ဆရာ အဆိုေတား  ဂီတပညာရြငး  အႏုပညာ စာေပမြာ ကဗ္ာဆရာ  သြ္ပးမြဴ့ေက္ား၈ 

ကၽျနးမမြာ သူ႓အေၾကာငး့ေရ့ရနး ်ပညးံစဵုလုဵေလာကးေသာ  အေၾကာငး့်ပခ္ကးမ္ာ့စျာ  

မရြိပါ၈ ဒါေပမယံး ကၽျနးမပတးဝနး့က္ငးရြိ အႏုပညာရြငးမ္ာ့စျာက  သူႏြငံး ဆကးႏျယး  

ပတးသကးေနၾကသညး၈  သူ႓အေၾကာငး့  ေ်ပာမကုနးေအာငး  ရြိေနၾကသညး၈  သူႏြငံးကၽျနးမက  

အစိမး့သကးသကးေတာံ  မဟုတး၈  မ္ကးမြနး့တနး့ သိကၽျမး့ေနၾကသူမ္ာ့လညး့  ်ဖစးသညး၈  

လျနးခဲံသညးံ ဆယးစုႏြစးေက္ား  ကာလမ္ာ့  ှ၆၆ွ-၆ှ ခုႏြစးေလာကးတျငး  

ပုသိမးၿမိဳ႔မြာ ေမျ့ ၊ ေမားလၿမိဳငးတျငး ေက္ာငး့ၿပီ့ေသာ  ထူ့အိမးသငးသညး  “အေမံအိမး ” 

သီခ္ငး့ကို ်မနးမာတစးႏိုငးငဵလုဵ့က  လူငယးေတျ  ႏႈတးဖ္ာ့မြာ စီ့ဆငး့ေစေအာငး  ဖနးတီ့ႏႈိငးစျမး့ 

ရြိခဲံခ္ိနး၈ 

အႏုပညာမြ  လျဲလြ္ငး ဘာကိုမြ  မမကးေမာသူ  တစးေယာကး၇  အခ္ညးအႏြာငးမ္ာ့၇  

ထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့စျာကို ေၾကာကးရျဵ႔သူတစးေယာကး၇  သူ႓ကို်မငးတုိငး့  ဘာ့လမး့  (မဟာဗႏၶဳလ  

ပနး့်ခဵလမး့) ဝနး့က္ငးမြာ ဂ္ငး့နးအ်ပာ တစးထညးႏြငံး  ေခါကးတုနး႓ ေခါကး်ပနး  လမး့ေလြ္ာကး  
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ေနတတးတာမ္ိဳ့၇  ဆဵပငးေတျ ေကျ႓ေကျ႓ေကာကးေကာကး  ်ဖဴဆျတးေသာ  အသာ့အေရမြာ  

ခပးပိနးပိနး ရြညးရြညးေလ့ႏြငံး မ္ကးမြနးပါဝါထူႀကီ့ကလညး့  သူ႓ရ႔ဲ အမြတးအသာ့  ်ဖစးခဲံသညး၈  

ထုိကာလမ္ာ့က  ကၽျနးမမြာ သူငယးခ္င့း ၁ ေယာကးရြိခဲံသညး၈  ဂီတေလာကႏြငံး  

လုဵ့ဝပတးသကးေနေသာ  စာေပအႏုပညာႏြငံး  ပတးသကးေနေသာသူမ္ာ့သာ  …  

သညးလုိ …. သညးလုိ ခငးမငးေနၾကသူေတျက  ကိုယးစီ အႏုပညာသမာ့ေတျ  

်ဖစးေသာအခါ ေတ့ေရ့ ေမာငးေဇားသစး၏  အငးမတနး ခ္စးလြစျာေသာ  အဆုိေတား  

ထူ့အိမးသငးသညးလညး့  ကၽျနးမတုိ႓ႏြငံး ေမ့ထူ့ေခၚေ်ပာ  စာရငး့ဝငးခဲံေလ၏၈  သူက 

ပကာသနကို  အလျနးမုနး့ဟနး  တူ၏၈  သူ႓ၾကညံးလုိကးလြ္ငး  အလျနးစိတးလကး  ေအ့ႏိုငးစျာ  

သျာ့လာ ေနထုိငးတတး၏၈  ဘာအေဆာငးအေယာငးမြ  သူ႓မြာမရြိ၈  သူ႓မြာ ရြိေနတာက  

အႏုပညာေတျမြနး့  သိသာလြ၏၈  သူ႓အႏုပညာေတျက  အရာရာကိုလႊမး့မို့ႏိုငးစျမး့  ရြိလျနး့၏၈ 

ကၽျနးမ မြတးမိေသ့သညး၈   

အရငးက မဟာဗႏၶဳလပနး့်ခဵလမး့က  ေတ့သဵသျငး့ ဆိုငးေတျ ေဘ့မြာ သစးေမႊ့  

အေအ့ဆုိငးရြိ၏၈  ထုိအေအ့ဆုိငးမြာ  ကၽျနးမတုိ႓ သူငယးခ္ငး့ေတျ အေအ့ေသာကးေနၾကရငး့  

ထုိဝိုငး့သို႓ ထူ့အိမးသငး လာထုိငးသညး၈  သူက ကၽျနးမ၏ ႐ဵု့ယူနီေဖာငး့ကိုၾကညံးၿပီ့  

“ကၽျနးေတား  အဲဒ ီ ဝတးစဵုေတျ် မငးရငး  စိတးထဲ ေလ့လဵေနတယး  … ႐ဵု့ဝတးစဵု ဝတးထာ့ရငး 

ကၽျနးေတားတုိ႓  စကာ့ေ်ပာရတာ  မလျတးလပးသလုိပဲ  ” တံဲ၈ 

ေနာကး … သူကဆကးေ်ပာေသ့၏၈  

“႐ဵု့ ဆုိတာ  ဘာလုပးရတာလဲ” တံဲ၈ 

ထူ့အိမးသငး ဆုိတာ  အံဲဒါပါပ၈ဲ ကၽျနးမဘဝမြာ မြတးမြတးရရကို  ရြိခဲံဖူ့ေသာ 

အ်ဖစးပါ၈ ထုိစဤးက ထူ့အိမးသငးေ်ပာသမြ္  ကၽျနးမက ရယးေနမိ၏၈  အေတားႀကီ့ကို 

ရယးစရာေကာငး့သူ  တစးေယာကး  ဟုေ်ပာၿပီ့  … ကၽျနးမက ႐ဵု့ဆုိတာ ဘာ … ဘယးလုိႏြငံး  

ရြညးၾကာစျာ  ရြငး့်ပခဲံေပမယံး … ထုိစဤးကတညး့က ထူ့အိမးသငး၏  ကငး့လျတးနယးေ်မကို  

ခနး႓မြနး့မိသညး၈ သူက ဝနးထမး့ဆုိတာကို  မသိ၈ သူသညး  စညး့မ္ဤး့ ဤပေဒမ္ာ့ကို 

မျနး့ၾကပးသူတစးေယာကး  ဆိုတာမြနး့ ေကာငး့စျာ  သိနာ့လညးခဲံရပါသညး၈  
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ေနာကးတစးႀကိမးဆုဵတာက  သူႏြငးံ သူခ္စးသူ မသျယးသျယးေထျ့ တုိ႓  လကးထပးၿပီ့  

ေလထနးကုနး့မြာ  လာထိုငးစဤး တစးရကးေပါံ….၈ ှ၆၆၂ အလျနးကာလမ္ာ့ပဲ ်ဖစးမညး၈  

သညးတုနး့က ကၽျနးမက ရျကးႏုေဝမဂၢဇငး့၏ အယးဒီတာ၈  ကၽျနးမ ေနထုိငးေသာလမး့သညး  

မဂၢဇငး့တုိကး တညးရြိရာလမး့ႏြငံး  တစးလမး့ထဲမို႓ အယးဒီတာအလုပးကို  ေန႓ဆုိငး့ညဆိုငး့  

ခ္ီတကးဆဲကာလ …၈ သတငး့ေကာငး့မြနးသမြ္  စာမ္ကးႏြာေပၚတငးလိုေသာ  အယးဒီတာ  

လကးသစးတုိ႓၏  ပညာခနး့ေတျထုတးသုဵ့ခ္ိနး၈  ကၽျနးမ အယးဒီတာစာ့ပျဲေရြ႔မြာ  

တစးစဵုတစးေယာကး  လာေ်ပာေသာ  သတငး့ထကး ကၽျနးမကိုယးတုိငး ်မငးေတျ႓ေသာ  

သတငး့ကိုသာ  ထညးံေလံရြိ၏၈  တုိကးတုိကးဆုိငးဆုိငး  ထူ့အိမးသငးႏြငံး  မိသျယး (သူက 

မိသျယးဟု ေခၚ၊  က္နးသူမ္ာ့ကလညး့  ႏႈတးက္ိဳ့စျာ လုိကးေခၚေနမိပါသညး ) တုိ႓ 

အတူယြဤးတျဲၿပီ့  လာေတာံ  ကၽျနးမက “လကးထပးလုိကးၿပီလာ့ ” ဟု အၾကာ့သတငး့ကို  

အတညး်ပဳသညး၈  ဘာေၾကာငံးဆုိေတာံ  သူက မိသျယးပခဵု့ကို ရရဲတဲငး့တငး့ဖကးလုိ႓  …၈ 

မိသျယးက ေရခမဲုနး႓ေလ့  စာ့လုိ႓၇ ်ပဵဳ့ေပ္ားေနၾကသညးံ  အသျငး၈  ကေလ့ေလ့မြ တကယးပီဘိ  

ကေလ့ငယး တစးေယာကး၏  အ်ပဵဳ့ …၈ 

်ပဵဳ့ေပ္ားေနေသာ ထူ့အိမးသငးႏႈတးမြ  “ဟုတးတယး  လကးထပးလုိကးၿပီ” တံဲ၈ 

သိပးေသခ္ာေသာ  သတငး့ကို ရရြိခဲံေသာ ကၽျနးမသညး ရျကးႏုေဝ စာမ္ကးႏြာေပၚမြာ  

ထူ့အိမးသငး၏  လကးထပး သတငး့ထညးံခဲံေသာ  ပထမဆုဵ့  အယးဒီတာ တစးေယာကးအ်ဖစး  

အေတားႀကီ့ ဝမး့သာခဲံဖူ့တာ အမြနးပငး၈  သူက ထုိသတငး့ပါသျာ့၊  ကၽျနးမကုိ အေတားႀကီ့  

ေဒါပျသတံဲ၈ သူ႓သတငး့က မြနးေသား်ငာ့လညး့  သူက မဂၤလာ မေဆာငးခ္ငးသူ၇ အလႊာ  

ပကာသနေတျကို  ေရြာငးသူ၇  စာမ္ကးႏြာထကးမြာ  ကုိယးေရ့ကိုယးတာ  သတငး့ေတျကို  

မတငးခ္ငးသူ၇  စငးစစး ဧကနး်ဖစးေလ၏၈  သူေဒါပျေလ …. ကၽျနးမက ဝမး့သာခဲံေလ၈  

ဒါေပမဲ ံ သူက အႏုုပညာသမာ့ပါ၈  ထုိအႏုပညာသမာ့၏  လုပးရပးမြနးသမြ္  

အႏုပညာသတငး့၇  လူမႈေရ့သတငး့၇ ပညာေရ့သတငး့  အာ့လုဵ့မြနးလြ္ငး ထညးံချငံး 

ရြိတာကုိက  ကမာၻ႓စာနယးဇငး့မူဝါဒ၈  ဒါေပမယံး ကၽျနးမတုိ႓ယဤးေက့္မႈ ကေတာံ 
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ဆုိ့သတငး့ကို အေမြာငးခ္၊ ေကာငး့သတငး့ကို  စငးေပၚ တငးေပ့တတးသညးံ  ညြာတာ  

တတးေသာ  ယဤးေက့္မႈပါ၈ 

ထုိအခ္ိနးက  သူ႓ရ႔ဲ “အေမံရ႔ဲ ဒုကၡအုိ့ေလ့”၇ “ေက့္ဇူ့ပါေမေမ” တုိ႓ “ရာဇဝငးထဲက  

သတုိ႓သမီ့ ” တုိ႓ဆုိလြ္ငး  ဘယးမြာဖျငံးဖျငံး  အသာေလ့  ရပးနာ့ေထာငးရမြ ေက္နပးၾကသညး  

အထိ ေအာငး်မငးခဲံသူ၈  သီခ္ငး့ကို အႏုပညာႏြငံး  ဆိုသူ၏  သီခ္ငး့အရသာကာ့  သညးကေန႓ 

အထိ ရငးထဲစျဲတုနး့ပငး၈  

သူဆုဵ့သျာ့ၿပီဆိုေတာံ  … မယုဵပါ၈ ဘာလုိ႓ခ္ကးခ္ငး့ႀကီ့  ဆုဵ့ရတာလဲေပါံ၈  

ထုိရကးေတျက  ဂီတသမာ့  လူငယးတစးေယာကး  ဆုဵ့ၿပီဟု ေကာလာဟလ  ၾကာ့ေနဆဲမြာ  

႐ုတးတရကးႀကီ့ ထူ့အိမးသငးက ဆုဵ့ရသတံဲ၈ 

ေနာကးေန႓သတငး့စာမြာ  သူ႓နာေရ့  ဖတးခဲံရ၏၈  

သူဆုဵ့ၿပီဆိုေတာံ  ကၽျနးမတုိ႓ ဘာကို ႏြေမ္ာရမြနး့မသိ၇ အလျနးအမငး့  ႏြေမ္ာ 

ေနၾက၏၈  အရာရာဟာ  အဓိပၸာယး  နညး့သျာ့ သေယာငးပငး၈  ဒါဟာ လူ်ဖစးရ်ခငး့၏ တနးဖို့ 

တံဲလာ့၈ 

သူ႓စ္ာပနကို ကၽျနးမတုိ႓ သျာ့ပုိ႓ပါသညး၈  

ဘယးလုိမြ တုိ့မေပါကးသညးံ စ္ာပန၈ လူငယးမ္ာ့က  ႀကိတးႀကိတးတုိ့၈ မငး့သာ့၇ 

မငး့သမီ့ အဆုိေတားေတျ  ၾကညံးဖို႓လာသူမ္ာ့က  သပးသပး၇ ထူ့အိမးသငး ပရိသတးက  

သပးသပး၈  သူ႓စ္ာပနမြာ  သူ႓ေနာကးဆုဵ့  မ္ကးႏြာကုိ ်မငးခ္ငး၊  လာၾကသူမ္ာ့  အာ့လုဵ့နီ့ပါ့ 

(သူ႓မိသာ့စုမြ လျဲ၊) ဘယးသူမြ မ်မငးလုိကးရေအာငးပငး၈  အစီအစဤး  မက္မန၇  အလဲလဲ  

အၿပိဳၿပိဳေတျ ်ဖစးၿပီ့ ေနာကးဆုဵ့  သူ႓စ္ာပန ေခါငး့ကုိပငး အတငး့တျနး့ထုတး  ထမး့ေ်ပ့ရသညး 

အထိ ပရိသတးကို  ထိနး့မရႏိုငးခဲံ၈ သူ႓ေနာကးဆုဵ့  အယးလးဘမး  ေခါငး့စဤး်ဖစးေသာ  

“တစးေန႓စာ  အလျဲမ္ာ့ ” ဟာ ဒါမ္ာ့လာ့ မသိႏိုငး၈ 

သူ႓အေပၚ  ခ္စးခငးသူမ္ာ့ထဲမြာ  စာေပအႏုပညာသမာ့ေတျလညး့  အ်ပညး၇  

ေလထနးကုနး့  ကေန လုိကးပုိ႓ၾကတာ  ပါရမီကာ့ႀကီ့ ငါ့စီ့လုဵ  ့ လူအ်ပညံး၇  မတးတတး  

ရပးလ္ကး၇  ကာ့ေပၚမြာ ပုသိမးသာ့ေတျ  ပါလာ၏၈  ရရာကာ့ေတျႏြငံး  ရနးကုနး 
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တကးလာၾကတာတံဲ၈  ထုိအခ္ိနးက  ပုသိမးမြာေရႀကီ့ခ္ိနး၇  ကာ့လမး့ေတျ  ပိတးခ္ိနးမြာ သူတုိ႓ 

ေၾကကျဲစျာ ေရာကးလာၾကေလရ႔ဲ၈  လမး့မြာ သူ႓အေၾကာငး့ေ်ပာရငး့  ကၽျနးမက 

စိတးအခ္ဤးေပါကးစျာ  “သူ႓ကို ဘယးသူေတျ  ဝိုငး့လျမး့ၾကဤီ့မလဲ မသိဘူ့၇ သူ႓သီခ္ငး့  

မဆုိၾကပါနဲ႓လုိ႓ တာ့ဖို႓ေကာငး့တယး ” ဟုတး ရငးထဲကအတုိငး့  ေ်ပာမိသညး၈  ဆရာမ 

သနး့်မငံးေအာငးတုိ႓က  ေထာကးခဵၾကသညး၈  လမး့မြာ တစးလမး့လုဵ့  ရပးပါလာေသာ  ဆရာမ 

သနး့်မငံးေအာငးက  ထူ့အိမးသငး၏  သမီ့ေလ့မိကျနးေထာ  ငယးငယးက  ခဏခဏ 

ဖ္ာ့လျနး့၊ မိတးေဆျ ဆရာဝနးဆီ  ေခၚသျာ့ခဲံဖူ့ေၾကာငး့၇  ဆရာဝနးက ကေလ့ကုိ 

ေခါငး့ကေန ေရေလာငး့ခ္ိဳ့ခ္တာကို  စို့ရိမးတႀကီ့ ်ဖစးေနခဲံေသာ  ထူ့အိမးသငးအေၾကာငး့၇  

သမီ့ေလ့ မိကျနးေထာကို  သူသိပးခ္စးေၾကာငး့ေတျ  ဝမး့နညး့တသ ေ်ပာသျာ့ခဲံသမြ္  

ဆုိ႓နငးံစျာ ကၽျနးမတုိ႓ နာ့ေထာငးလုိ႓ေပံါ၈  ၿမိဳ႔ထဲမြ ေရေဝ့အထိ  လုိကးပုိ႓ခဲံၾကသညးမြ  သညးလုိ 

်ဖစးရေလ်ခငး့ဟု မေက္မနပး်ဖစးၾကရသညး၈  ကၽျနးမတုိ႓ဆုိ လူအုပးလႈိငး့ထဲ ယိမ့းထုိ့ေနကာ 

ကုိယံးခငးပျန့းသညးလညး့  ဘယးေရာကးေနမြနး့ မသိ၈ ေဘ့နာ့က ညီမေလ့ ေထျ့ ေထျ့  

လကးကိုသာ  အတငး့ဆုပးၿပီ့  “မလဲေစနဲ႓” ဟူ၊ တျငးတျငးသတိေပ့ရငး့  အသကးရြဴ  

မဝေတာငး ်ဖစးခဲံရသညး၈  မေဟသီ မဂၢဇငး့က ဆရာမ သငး့သငး့သာႏြငံး 

သျနး့ႏြငး့အိမးလညး့  လူစုကျဲ၇  အဆုိေတား  ကုိငးဇာလညး့  သူ႓ညီမကို လုိးကးရြာႏြငံး ်ဖစးကုနး၏၈  

ကၽျနးမ တစးသကးလုဵ့  လိုကးပုိ႓ခဲံဖူ့သညးံ  စ္ာပနမ္ာ့  စညးကာ့သညး၇ ေနာကးဆုဵ့ခရီ့  

စညးကာ့သညးဆုိတာ  ေတျထကး  မ္ာ့စျာ မ္ာ့စျာ၇  လူေတျ၇  လူေတျဆိုတာ  … ကၽျနးမတုိ႓ 

ဘယးသူမြ မငိုႏိုငးၾကပါ၈  ဆို႓နငးံစျာ၇  မေက္နပးစျာ်ဖငံး  သူ႓ကို ဂူသျငး့မညးံေနရာထိ  

လုိကးသျာ့ၾကသညး၈  

လူအုပးကိုေၾကာကး ၿပီ့ အခ္ိနးလျနးေတာံ  ဖျငံးမ်ပရေဲတာံဘူ့  ဆုိတာ့၇ လုဵ်ခဵဳေရ့ 

ေတာငး့ထာ့တံဲ  သူေတျက မထိနး့ႏိုငးဘူ့ ဆုိလာ့မသိ၇  မသိ်ခငး့ေတျႏြငံး သူ႓ကို ဂူသျငး့မညးံ 

ေနရာဆီ သျာ့ၾကေတာံ အတာ့အဆီ့  အ်ဖတးအေက္ားေတျ  လုပးခဲံၾကရ်ပနးသညး၈  ထုိအခ္ိနး 

မြာ ကၽျနးမ အေတားႀကီ့ ေဒါသ်ဖစးေနပါၿပီ၈ ဒါ ႏိုငးငဵေက္ား အဆုိေတာ  တစးေယာကး၏ 
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ေအာငး်မငးမႈတံဲလာ့၇  ဒါ ေတ့ေရ့ဆရာ  တစးေယာကး၏  လကး်ပ ႏႈတးဆကးမႈတံဲလာ့၇  

သူကေတာံ  ဘာမြ မသိႏိုငးပါေလ၈  

ကၽျနးမတုိ႓ ကုိယးတုိငး  ဂူသျငး့ေသာ ေနရာနာ့  ေရာကးေအာငး  မနညး့သျာ့ခဲံ 

တာေတာငး  မသျာ့ရ၇ မလာရႏြငံး လကးေတျခ္ိတးဆျဲတာ့ေနၾကေသ့၏၈  သညးအခ္ိနးမြာ  

ေတ့ေရ့ ဝငး့မငး့ေထျ့ ၏ ေပါကးကျဲေၾကကျဲသဵကို  ပီပီသသ ၾကာ့လုိကးရပါသညး၈  

„ခငးဗ္ာ့တုိ႓ ဒီေလာကးမတာ့နဲ႓၇  ဒါ Artist ေတျဗ္  ကၽျနးေတားတုိ႓  နာ့လညးတယး‟ တံဲ၇ 

ကၽျနးမ သူ႓ခဵစာ့ခ္ကးေတျ  နာ့လညးခဲံရ်ပနး၏၈  သညးတုနး့မြာ ထူ့အိမးသငး 

လဲေလ္ာငး့ေနေသာ ေနရာမြ ်မငးေန ၾကာ့ေနလြ္ငး ထုိအရာေတျအတျကး  အေတားႀကီ့  

စိတးပ္ကးေနမညးလာ့  မသိႏိုငးပါ၈ 

ကၽျနးမတုိ႓က သူကျယးလျနး ၿပီ့ဆုိတာကို  အသိအမြတး  မ်ပဳၾကပါ၈ သူ႓အေၾကာငး့  

ေ်ပာေနဆဲပငး၈  ကၽျနးမခငးပျနး့  ပနး့ခ္ီဆရာက  သူ႓ပဵုတူ ထုိငးဆျဲခဲံသညး၈  တစးနာရီတညး့ႏြငံး  

ၿပီ့သျာ့ေသာ သူ႓ပဵုတူကို  သူ႓မိသာ့စုဆီ ပုိ႓ေပ့လုိကးေလ၏၈  ဣမြ္ေလာကး  ႏြစးသကး 

ေလ့စာ့ၾကပါသညး၈  

တေလာဆီက 

သူ႓အိမးေလ့ကုိ ်ပတုိကးလုပးမညးဟု  ၾကာ့ရသညး၈ ်ပတုိကးဆိုတာ  „လူေတားေတျ  

အတျကးထာ့တာ ‟ ဟု သိမး့တငးသာ့က  အနကးဖျငံးသညး၈  သူ႓အမြတးတရေတျ  စုေဆာငး့  

ေနၾကသညး 

ဘယးလုိပဲ် ဖစး်ဖစး  တစးေန႓ေန႓မြာ  ထူ့အိမးသငး်ပတုိကးသုိ႓  သျာ့ၾကညံးရလိမးံမညး  

ဟုသာ ေတျ့ ရငး့ …. 

                                                            ႏြငး့ေဝၿငိမး့ 

                                            မုဒိတာမဂၢဇငး့၇ အမြတး ှ၁၇ ဿွွ၂ 
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                                                                             ႏျယးဤီ့ 

 

ှ၈ 

ှ၃-၅-ဿွွ၁ ရကး၇ 

တနလၤာေန႓  

ေန႓လယး ဿ နာရ ီ…၈ 

မနကးကတညး့က  သိမး့က္ဵဳ့လုပးလာခဲံေသာ  အလုပးမ္ာ့က အခုအခ္ိနးအထိ  

ေအာငးပငး လကးစမသတးႏိုငးတတးေသ့၈  အလုပးသာ  လုပးေနရသညး၇ စိတးက အလုပးထဲမြာ  

ရြိမေနခ္ငး၈ ဟိုသညး လျငံးေမ္ာ်ပနး႓က္ေဲနေသာ  စိတးအစဤးကို  လုိကးလဵဖမး့ဆုပး စုစညး့ 

ေနရသညးကိုက  အလုပးတစးခု၈  လကးမြနာရီကို  ငဵု႓ၾကညံးေနမိသညးမြာ  ဘယးႏြႀကိမးေ်မာကး  

မြနး့ပငး မသိတတးႏိုငးေတာံ ၈ နရီစညး့ခ္ကး မမြနးေတာံေသာ  ရငးဘတးထဲက  ႏြလုဵ့ခုနးသဵ 

တစးခါတစးရ ဵ ေရႊႏိုငးငဵပဵုႏြိပးစကးက  ဝုနး့ဝုနး့ ေဂ္ာငး့ေဂ္ာငး့  ပဵုႏြိပးစကးသဵ၇ စကၠဴဓာ့စကး 

်ဖတးသဵတုိ႓ထကးပငး  ေက္ားလျနး်မညးဟညး့ေနသလာ့  ထငးရသညး၈  

ကၽျနးေတားံလုိပငး  နာရီတၾကညံးၾကညံး်ဖငံး  စိတးေစာေနဟနးတူေသာ  ကၽျနးေတားံ  

လကးေထာကး  အယးဒီတာဉာဏးလငး့ေအာငးက  „အစးကုိ ကၽျနးေတားတုိ႓  ေလထနးကုနး့  

စုရပးကိုပဲ သျာ့မြာလာ့ ‟ ဟု ေမ့ေန၊ ေခါငး့ခါ်ပလုိကးမိသညး၈  

နာရီကို ထပးၾကညံးလုိကး်ဖစးသညး၈  နာရီလကးတဵတုိက  ဿ ဂဏနး့စျနး့စျနး့မြာ 

ရြိေနၿပီ့ လကးတဵရြညးက  ၁ ဂဏနး့မြာ ရြိေနသညး၈  ဿ…. ၁၇ ဿ … ၁၇ ၁ …ဿ၇ ၁ဿ ဒါ … ဒါ၈ 

ဘာရယးမဟုတး  နာရီအိမးထဲက  ဂဏနး့ေတျကို ေရရျတးၿပီ့  ကၽျနးေတားံစိတးေတျ  

ဂေယာကးဂယကးႏြငံး  ေသျ့ ပ္ကးခ္ငးသလုိလုိ၈  ပဵုႏြိပးစကး၉ ခ္ိနး့ဆုိထာ့ေသာ ကုမၸဏီ 

မနးေနဂ္ာ ဤီ့်မငံးႏိုငး ေရာကးလာေစခ္ငး်ပီ၈  ဤီ့်မငံးႏိုငးႏြငံး ေတျ႓ဆုဵ ၿပီ့လြ္ငး ကၽျနးေတား  

သျာ့လုိရာ သျာ့ႏိုငးမညး ်ဖစးေသာေၾကာငံးပငး၈  ဿနာရီချဲ ေက္ားေက္ားေလာကးတျငးေတာံ  
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်ခဵဝမြ ကာ့ဟျနး့သဵၾကာ့၊  ကၽျနးေတားံေခါငး့က  မတးခနဲ် ဖစးသျာ့သညး၈  ဤီ့်မငးံႏုိငး 

ကာ့ေပၚက  ဆငး့လာၿပီ့  မထုိငးရေသ့ခငးမြာပငး  ကၽျနးေတား ေ်ပာစရာရြိေသာ  အလုပး 

ကိစၥမ္ာ့၇ မဂၢဇငး့ကိစၥမ္ာ့ကို ခရာ့ေရလႊတး ေ်ပာေနမိသညး၈  ထုိ႓ေနာကး တိုကးကို 

သယးရမညးံ မဂၢဇငး့ကိစၥမ္ာ့ကိုလညး့  အယးဒီတာ႐ို့သကးႏြငံး တစးခါတညး့  လႊလုိဲကးသညး၈  

ကၽျနးေတား ဒီပဵုႏြိပးစကးက ဖဝါ့ေ်ခေရႊ႔ေရႊ႔ခ္ငးေနၿပီ၈ ၿပီ့လြ္ငးေတာံ ကၽျနးေတား ေနရာတစးခု  

ဆီသုိ႓ အ်မနးဆုဵ့  သျာ့ေရာကးခ္ငးေနၿပီ၈ အုိေက… ဒါဆုိရငး ကုိႏျယးဤီ့ သျာ့ခ္ငး 

သျာ့ေတာံေလဟု  ဆုိေသာ  ဤီ့်မငံးႏိုငး စကာ့လုဵ့အဆုဵ့မြာ  ကၽျနးေတား၏  သျကးလကး  

်မနးဆနးေသာ ေ်ခလြမး့မ္ာ့က ်ခဵဝဆီသို႓ ေရျ႔လ္ာ့ေနၿပ ီ ်ဖစးသညး၈  ကၽျနးေတားံ  

ေနာကးနာ့တျငး  ဉာဏးလငး့ေအာငး၏  ေ်ခသဵမ္ာ့  ကပးလ္ကးပါလာသညးကို  ၾကာ့ေနရသညး၈  

်ခဵဝနာ့ အေရာကး  ကိုႏျယးဤီ့  ကိုႏျယးဤီ့  ဆုိေသာေခၚသဵကို  တုိ့သံဲသံဲ ၾကာ့လုိကးရသလုိ၈  

မေသခ္ာ၊  လြညးံမၾကညံးဘဲ  ဆကးေလြ္ာကး်ဖစးသညး၈  သညးခဏ  „အစးကို‟ ဟု ေခၚသဵႏြငးံ  

အတူ ကၽျနးေတားံအက္ႌညာဘကး  လကးေမာငး့သာ့ကို  ဉာဏးလငး့ေအာငး  

လြမး့ဆျဲလုိကးသညး၈  ကၽျနးေတားေရြ႔ကို  ေလြ္ာကးေနေသာ  အရြိနးကပဲ ်မနးသလာ့၇  

ဉာဏးလငး့ေအာငး  လြမး့ဆျဲလုိကးေသာ  လကးကပဲ အာ့ပါသျာ့သလာ့  မသိ၈ ကၽျနးေတားံ  

အက္ႌရငးဘတးေပၚက  ၾကယးသီ့တစးလုဵ့က  ဖတးခန ဲ ်ပဳတးက္သျာ့သညး၈  ႐တုးတရကး  

်ပဳတးက္သျာ့ေသာ   ၾကယးသီ့ေလ့ကို ကၽျနးေတား ေကာကးယူဖို႓  ခါ့ကုိကိုငး့ကာ 

လကးလြမး့လုိကးၿပ ီ ်ဖစးသညး၈  ၾကယးသီ့  အ်ဖဴေရာငးေလ့ကို  ကၽျနးေတားံလကးႏြငံး  ထိဖို႓ 

တစးမိုကးခနး႓ အလုိမြာ ကၽျနးေတားံလကးက  အလုိလုိ  ရပးတနး႓သျာ့၏၈  ကၽျနးေတာံး  

မ္ကးလုဵ့အစဵုက  ၾကယးသီ့ေပၚမြာ၇  ၾကယးသီ့ေပၚမြာက  ကၽျနးေတားခ္စးသာ၇  ဂီတ ေလာကက  

ခ္စးေသာ၇  အႏုပညာသမာ့ေတျခ္စးေသာ၇  ပရိသတး အာ့လုဵ့ခ္စးေသာ  ထူ့အိမးသငး၏  

မ္ကးႏြာ . . . ၈ 

ၾကယးသီ့ေလ့ကို ကၽျနးေတား ဆကးမေကာကးရႏဲုိငးေတာံ၈  လကးကို ်ပနး႐ပုး၇  

ေ်ခလြမး့ေတျကုိ သုတးသုတးႏြငးကာ  ကမာၻေအ့  ဘုရာ့လမး့မေပၚသို႓  အေ်ပ့တစးပုိငး့  

တကးလုိကးမိသညး၈  Taxi တစးစီ့ကို လကးလြမး့်ပေတာံ Sony Show Room  ေရြ႔မြာ 
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ရပးသျာ့သညး၈  ကာ့ဆီသို႓ အ်မနးေလြ္ာကးသျာ့၏၈  ကာ့နာ့ေရာကးေတာံ  ဒ႐ိငုးဘာက 

ဘယးကိုလဲ  အစးကိုဟု  ေမ့သညး၈  ကၽျနးေတားံႏႈတးဖ္ာ့က  စကာ့လုဵ့ႏြစးလုဵ့ ထျကးက္လျငးံစငး  

သျာ့သညး၈  

“ေရေဝ့” 

ဟုတးသညး၈  အခုေလာကးဆုိ  ေရေဝ့မြာ  ငြကးကေလ့တစးေကာငး  ကၽျနးေတားတုိ႓  

အလာကုိ ေမြ္ားေနရြာေရာံမညး၈  ထုိငြကးကေလ့ကို  ကၽျနးေတားတို႓ ေအ့ခ္မး့ဆိတးၿငိမးေသာ  

ေနရာေလ့  တစးခုဆီသုိ႓  သျာ့ေရာကးပုိ႓ေဆာငးေပ့ၾကမညးေလ၈  

 

က၈ ၾကညးံစမး့ပါဤီ့ ကိုငြကးရယး 
 

ခငးဗ္ာ့ကခ္စးတံဲ … ခငးဗ္ာ့ကိုခ္စးတံဲ ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ဂီတပရိတးသတးေတျ  ေရေဝ့  

သုသာနးရငး်ပငးမြာ  အ်ပညံးအႏြကးပါပ၈ဲ  ဂစးတာတစးလကးနဲ႓  သူတုိ႓ကုိ ခငးဗ္ာ့ သီခ္ငး့ 

ဆုိ်ပပါဤီ့လာ့ဗ္ာ၈ ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ စီ့ေမ္ာေနတံဲ ဂီတစမး့ေခ္ာငး့ေလ့ထဲမြာ  သူတုိ႓အာ့လုဵ့  

လုိကးပါစီ့ေမ္ာခဲံၾကတာပါ၈  ဟုိ့ . . . „နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ‟ တိပးေချေလ့ကေန  

အခုေနာကးဆုဵ့  „တစးေန႓စာ အလျဲမ္ာ့ ‟ အထိပေဲပါံ၈ ကၽျနးေတားကေတာံ  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ 

ထမငး့အုိ့ေလ့ ်ဖစးခဲံဖူ့တံဲ အဲဒီသူေတျကို  „အဆုိေတားေတျ  ၾကညံးခ္ငးလို႓  လာတံဲ 

သူေတျေလ‟ ဟု အမနာပ  မေ်ပာရကးပါဘူ့ဗ္ာ၈ ေဟာဟုိက  ခနး့မ ဿ ႀကီ့ထဲမြာ 

ခငးဗ္ာ့အလာကို ေစာငံးေနတံဲ  လူငယးေတျ၇  လူလတးေတျ၇  အဲဒါ ကိုငြကးရ႔ဲခေရဇီေတျေလ၈  

သူတုိ႓ေတျက  ကိုငြကးမ္ကးႏြာကို  ေနာကးဆုဵ့ၾကညံးခ္ငးလုိ႓  အခ္ိနးအၾကာႀကီ့  ေစာငံးေနၾက  

သူေတျပါ၈  

အေအ့ခနး့  ႐ဵု့ေရြ႔နာ့မြာေတာံ ဂီတေလာကသာ့ေတျ  ဟိုနာ့တစးစု၇ ဒီနာ့တစးစု၈ 

သူတုိ႓ရ႔ဲ မ္ကးႏြာေပၚက  မႈိငး့အုဵ႓ညိဳ႔ဆုိငး့ေနတံဲ ကာလာက  မို့ေကာငး့ကာငးႀကီ့အထိ  

တကးၿပီ့ အေရာငးေတျဟပး ေနေလရ႔ဲ၈  ကာ့တစးစီ့ထဲက ေနထျကးလာတံဲ  ကုိႂကျကးနီက  

ကၽျနးေတားတုိ႓ကို ေတျ႓ေတာံ  ကိုႏျယးဤီ့ဆုိၿပီ့  အနီေရာငး ပလတးစတစး  ယပးတစးေခ္ာငး့နဲ႓  
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အစိမး့ေရာငး ပနး့ဖလကးကေလ့တစးရျကး  ထုိ့ထညးံေပ့တယး၈  အလျမး့ေတျနဲ႓ ရငးံသနးေနတံဲ  

ကိုႂကျကးနီရ႔ဲ ႏႈတးခမး့ေမႊ့ကာ့ကာ့  မုတးဆိတးဖာ့ဖာ့  မ္ကးႏြာႀကီ့ကို ၾကညံးၿပီ့ ပါ့စပးက 

„ကၽျနးေတား . . . ကၽျနးေတား ‟ ဆုိတံဲ စကာ့လုဵ့ကလျဲၿပီ့  ဘာမြ ထျကးက္မလာဘူ့၈  

ကို်မငံးမုိ့ေရ … ဒ ီ ေရေဝ့မြာက စကာ့လုဵ့ေတျ  မရြိေတာံေလာကးေအာငး  ဘယးေရာကး  

ကုနးလို႓လဲဗ္ာ၈  ကၽျနးေတာံးကုိၾကညးံ ၿပီ့ ကိုႂကျကးနီက သိတယး … သိတယး ကၽျနးေတား  

အာ့လုဵ့သိတယး  ခငးဗ္ာ့လုိခ္ငးတာေတျ  ကၽျနးေတား ထပးပုိ႓ေပ့မယးရယးလို႓  ဂေဘာကးတိ  

ဂေဘာကးခ္ာေ်ပာၿပီ့  အေအ့ခနး့ဘကးကို  ထျကးသျာ့တယး၈  ကိုႂကျကးနီရ႔ဲ ညိဳညစးညစး 

အက္ႌေက္ာ်ပငး ႀကီ့ကို ၾကညံးၿပီ့ ကၽျနးေတားသူ႓ကို  အသဵမဲံစျာ… 

ကုိႂကျကးနီ ကိုငြကးသိရငး  ခငးဗ္ာ့ကို ထုဵ့စဵအတုိငး့  ဆဲေနဤီ့ေတာံမြာပ၈ဲ  ဒီအခ္ိနး 

ထိေအာငး  ခငးဗ္ာ့က လျဲေနတုနး့ပေဲလ၈  ကၽျနးေတား အခုအခ္ိနးဆီက  ကိုငြကးရ႔ဲ 

အခ္ကးအလကးေတျ  ဘာမြမလုိခ္ငးဘူ့၈  ကၽျနးေတား ဒီကိုလာတာ  ဒါေတျယူဖို႓ မဟုတးပါဘူ့၈  

အခုခ္ိနးမြာ ကၽျနးေတားက  ဟုိ့လျနးခဲံတံဲအႏြစး  ဿွ ေလာကးက စာနယးဇငး့သမာ့ေလ့  

မဟုတးေတာံဘူ့၈  အဲဒီတုနး့က … အဲဒီတုနး့ကေတာံ  …၈ 

 

ဿ၈ 

ထုိကာလမ္ာ့က  ကၽျနးေတားံဘဝတစးခုလုဵ့ ကို သတငး့ေတျ၇ ေဆာငး့ပါ့ေတျ၇ 

အငးတာဗ္ဴ့ေတျ ၾကာ့ထဲ၉ ်မဳပးႏြဵထာ့ခဲံသညး၈  စာနယးဇငး့သမာ့  ဆုိတာကလညး့  

လကးခ္ိဳ့ေရ၊ ရေသာအခ္ိနး်ဖစးသညး၈  သတငး့ေတျ လုိကးအာ့ေကာငး့၇  ေဆာငး့ပါ့ေတျ 

ေရ့အာ့ေကာငး့့ေသာ  ကာလလညး့  ်ဖစးေလသညး၈  မညး့မညး့်မငးလြ္ငး ေရ့ဖို႓ပႀဲကိဳ့စာ့ 

ေနတံဲ စာနယးဇငး့သမာ့ေလ့  တစးဤီ့ဟု ဆုိမညးဆုိက  ဆုိႏိုငးပါလိမံးမညး၈  တစးခုေတာံ  

ရြိပါသညး၈ ထုိစဤးက စာနယးဇငး့  စာမ္ကးႏြာမ္ာ့ေပၚတျငး  ကၽျနးေတားသညး  အေၾကာငး့အရာ  

အလုဵ့စဵုကို မငးႏြငံးမေရ့ဘဲ ရငးႏြငံးေရ့ခဲံပါသညး ဆုိ်ခငး့ပငး၈ ဒါေၾကာငံးလာ့ေတာံ်ဖငးံ  မသိ၈ 

အႏုပညာရြငးမ္ာ့၏  အမုနး့ကို တစးစို့တစးစိမြ္ မရရြိခံေဲပ၈ ထုိစဤးက မုနး့မညးဆိုလြ္ငး 

ငြကးႀကီ့ႏြငံး သူ၏  ခ္စးလြစျာေသာ  မိသျယးသညးလညး့  ကၽျနးေတာံးကို  မုနး့ေလာကး 
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ပါေပသညး၈ အေၾကာငး့ရြာေတာံ  အေပါငး့ပါက ဇာတးပုိ႓မငး့သာ့ ႀကီ့ ႂကျကးနီ်ဖစးသညး၈  

ထုိစဤးအခါမ္ာ့က  ထူ့အိမးသငး  စေတခ္း႔႐ႈိ့မ္ာ့တျငး ကၽျနးေတားရြိေနခဲံသညး၈  ကၽျနးေတားက  

သတငး့ေရ့ဖို႓ပ ဲ ်ဖစးသညး၈  ကၽျနးေတားံလုိပငး  ထူ့အိမးသငး႐ႈိ့တုိငး့လုိလုိတျငး  ဆဵပငးကုပးဝႏဲြငံး  

ေကာငးမေလ့  တစးေယာကးလညး့  အ်မရဲြိေနခဲံပါသညး၈  သူက ရငးခုနးသဵေတျ  စီ့ေမ္ာေနတံဲ 

လကးဝါ့ႏြစးဘကးႏြငံး  ငြကးႀကီ့သီခ္ငး့  တစးပုဒးၿပီ့တုိငး့ လကးခုပးတီ့  အာ့ေပ့ဖို႓ပဲ 

်ဖစးပါသညး၈ ၾကာေတာံ ဒီေကာငးမေလ့ကို ကၽျနးေတား အသိအမြတးအ်ပဳဘဲ  လ္စးလ္ဴ႐ႈ 

မေနႏိုငးေတာံ၈  ထုိစဤးက  ငြကးႀကီ့ႏြငံး အတူေနေသာ  ႂကျကးနီထဵ  စပးစုၾကညံးလုိကးေတာံ  

ငြကးႀကီ့ႏြငံး သဵေယာဇဤးၿငိတျယးေနေသာ  ေကာငးမေလ့ဟု  သိလုိကးရသညး၈  သို႓ႏြငံး ပုဒုမၼာ 

ဇာတး႐ဵုႀကီ့တျငး  ထူ့အိမးသငး  သီခ္ငး့ဆုိေသာ တစးညတျငးေတာံ  လုိကးကာၾကာ့ကေန  

ငြကးႀကီ့ သီခ္ငး့ဆုိေနသညးကို  စူ့နစးေင့ရီစျာ ၾကညံးေနေသာ  ထုိေကာငးမေလ့ကို  ဓါတးပဵု 

ခို့႐ိကုးလိုကးသညး၈  ထုိ႓ေနာကး ထူ့အိမးသငး၏  ထာဝရပရိတးသတး  တစးဤီ့ဟူေသာ  ပဵုစာ်ဖငံး 

မဂၢဇငး့ထဲတျငး ထညံး်ဖစးလိုကးသညး၈  မဂၢဇငး့ထဲပါလာေသာအခါ  မိသျယးက ငြကးႀကီ့ကို 

ထုိကိစၥေ်ပာၿပီ့ အိမးကသိလြ္ငး ်ပႆနာ်ဖစးမညး၇  ဘာညာဟု ေ်ပာမညးဟု  ထငးပါသညး၈  

သညးမြာတငး  ငြကးႀကီ့က လကးသညးကို ေဒါသတႀကီ့ႏြငံး စဵုစမး့ပါသညး၈ ကၽျနးေတားမြနး့  

သိေတာံမြ  သူ႓ေဒါသေတျ ေ်ပေလ္ာံသျာ့ပါသညး၈  ကၽျနးေတားံကိုေတာံ  သူသညး 

ဘယးတုနး့ကမြ  သူ႓ကို နစးနာေအာငး  မလုပးခဲံေသာ  ရေဲဘားရဘဲကးအ်ဖစး  သေဘာထာ့  

ခဲံဟနး တူပါသညး၈ အနညး့ငယး က္နးေသ့ေသာ ေဒါသက  ႂကျကးနီဘကးသုိ႓ ်မြာဤီ့  

လြညးံသျာ့ပါေတာံသညး၈   ဒါကို ႂကျကးနီက ႀကိဳသိထာ့ရမညး၈  ခ ု ႂကျကးနီညဵံလုိ႓  ဒီသတငး့  

စာနယးဇငး့ကို ေပါကးတာဟုဆုိကာ  ႂကျကးနီကို အ်ပစးတငး  ႀကိမး့ေမာငး့ပါေတာံသညး၈  

ထုိ႓ေနာကးပုိငး့ေတာံ  ဘာေတျ ဆကး်ဖစးၾကမညး မသိ၈ ကၽျနးးေတား  သိခဲံရသညးက  မိသျယးႏြငံး 

ငြကးႀကီ့တုိ႓ သေဘာတူညီမြ္  ႏြစးဤီ့သေဘာတူ  အိမးရာထူေထာငးလုိကးၾကၿ ပီ ဆုိေသာ 

သတငး့ပငး ်ဖစးပါသညး၈  မိသျယးသညး ငြကးႀကီ့  အေပၚ၉ ရယူလုိမႈထကး ေပ့ဆပးမႈ 

သကးသကး်ဖငးံသာ  သနး႔ေသာ၇  ်ဖဴေသာ၇  အခ္စးမ္ိဳ့်ဖငးံ ခ္စးခဲံမြနး့ သူမ၏  မ္ကးလုဵ့မ္ာ့ထဲ၉ 

ထုိစဤးအခါမ္ာ့  ကတညး့က ကၽျနးေတားေတျ႓ရြိခဲံ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈  ဒါေၾကာငံးပလဲာ့မသိ၇  
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မိသျယး ေရျ့ ခ္ယးထာ့ေသာ  ငြကးႀကီ့အတျကး  အလျမး့ပနး့်ခငး့က အ်ဖဴေရာငး ႏြငး့ဆီပျငးံ 

မ္ာ့သာ ်ဖစးခဲံပါသညး၈   

 

ခ၈  ထျနး့ထျနး့ (အိပးမကးကုနးသညး ) ကုိ အစီအစဤး ဘယးလုိ  လုပးမြာလဲ  

ဆုိေတာံ ထျနး့ထျနး့က ေမားက္ဴရီကထျကးရငး  အုိေအစစး  အဖျဲ႓က တစးဘကး၇  

ေက္ာကးေ်မာငး့  အုပးစ ုက တစးဘကး၇  လကးခ္ိတးၿပီ့  ကာထာ့ေပ့မယး၇ ဒီကေန ခနး့မ ဿ ကုိ 

သယးထုတး  သျာ့မယး၈ အဲဒီမြာ ခငးဗ္ာ့တုိ႓ နညး့နညး့ လမး့ရြငး့ ထာ့ေပ့ေစခ္ငးတယး  လုိ႓ 

ထျနး့ထျနး့က ေ်ပာသညး၈  ဘာ်ဖစးလုိ႓ ခနး့မ ဿ ်ဖစးရတာလဲ၈  ဒါ…. ငြကးႀကီ့ေလ… ဒါ 

ထူ့အိမးသငးေလ…၈  

ထူ့အိမးသငး ဆုိတာ သူနဲ႓ ဂီတ ေခတးၿပိဳငးေတျထဲမြာ  „တစး‟ ်ဖစး ခဲံတံဲသူေလ… 

ဂီတသစး အႏုပညာရြငးေတျ  ထဲမြာ သူ႓ေလာကး  ဘဝကုိ ရငး့တာ၇  သူ႓ ေလာကးဂီတထဲ  ကုိ 

်မဳပးႏြဵတာ၇  သူ႓ေလာကးဂီတ  သီအုိရီကုိ ပိုငးႏိုငးတာ ဘယးသူရြိေသ့လုိ႓တုနး့၈  သူ႓ ကုိခနး့မ ှ 

မြာ ထာ့သငးံတာေပါံ၈  ဟငး…. ဘာ်ဖစးတယး၇  ခနး့မ ှ က်ပငးေနလုိ႓ ဟုတးလာ့၈  ဒါေၾကာငးံ 

ဿ မြာထာ့မြာတံဲလာ့၈  အခုေရာကးဆဲ  ငြကးႀကီ့  ရ႔ဲ အသကးက  ၁ဿ ႏြစးတံဲလာ့၈  

ငြကးႀကီ့ေရ….ဿ ဂဏနး့က ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ unlucky number မ္ာ့လာ့ဗ္ာ.. ခနး့မ ဿ 

ထဲမြာလူေတျက  ေ်ခခ္စရာ  မရြိေအာငးကုိ  ်ပညးံႏြကးေနတယး၈  ထျနး့အိႁႏၵာဗိုလးနဲ႓  

ကုိေအာငးမငး့ထျနး့တုိ႓  ႏြစးေယာကးလညး့  အေမာတေကာ ေရာကးလာတယး၈  ပနး့ေချေတျ 

ပနး့်ခငး့ေတျ တဖျဲဖျဲ၇ ဟုိကဒီက ေရာကးလာၾကတယး၈  မိသျယးရ႔ဲ အေဖနဲ႓ အေမကထုိငးလုိ႓ ၈ 

မသိျယးရ႔ဲ အေမက ပဵုမြနးရြိေပမယးံ မိသျယးအေဖကေတာံ  သူ႓ မ္ကးလုဵ့အိမး နီနီထဲမြာ 

မ္ကးရညးေတျ ်ပညးံလြ္ဵေနတယး၈   

မိသျယးေဖေဖရ႔ဲ  တုနးလႈပးေၾကကျဲေနပဵုက  ဖဵု့ဖိထာ့လုိ႓ မရေတာံတံဲ  ပဵုမ္ိဳ့နဲ႓ေပါံ၈ 

ဒါကုိ အကငး့ပါ့တံဲ မိသျယးက သူ႓ ေဖေဖေရြ႔မြာ  ဒူ့ေထာကးထုိငးၿပီ့  အေဖ မငိုရဘူ့ေနား၈  

အေဖလညး့မငိုနဲ႓  သမီ့လညး့  မငိုဘူ့၈ သမီ့က အေဖံသမီ့ေလ  အေဖရ႔ဲလုိ႓ 

ရယးဟနး်ပဵဳ့ဟနးန႔ဲ အာ့ေပ့စကာ့ ေ်ပာေတာံ  မိသျယးေဖေဖက  မိသျယးေခါငး့ကုိ 
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အသာအယာပျတး ၿပီ့  ယံဲယံဲေလ့  ်ပဵဳ့်ပတယး၈ ၿပီ့ေတာံ မိသျယးက  ဒီဘကးကုိလြညးံ ၿပီ့ သူ႓ 

မ္ကးလုဵ့ထဲက လြ္ဵၾကလာတံဲ မ္ကးရညးစေတျကုိ  သူ႓ ေဖေဖ မ်မငးေအာငး လကးခဵု နဲ႓ 

သုတးပစးလုိကးတယး၈  ၿပီ့ေတာံ သူ႓မ္ကးလုဵ့ေတျက  ပနး့ေချ ပနး့်ခငး့ ထာ့တံဲ စငးေလ့ဆီကုိ 

ေရႊ႔သျာ့တယး၈   

ပနး့်ခငး့တစးခုဆီ အေရာကးမြာ  သူ႓မ္ကးလုဵ့က  ဝငး့ကန ဲ်ဖစးသျာ့တယး၈  ကၽျနးေတား  

မိသျယးမ္ကးလုဵ့  ေရာကးတံဲေနရာကုိ  ၾကညးံလုိကးေတာံ  ထုိ့ခ္ငးသလုိ ထုိ့ထာ့တံဲ 

ပနး့ေရာငးစဵု ပနး်ခငး့တစးခု၇ ပနး့်ခငး့ေပၚမြာေတာံ  စာရျကးတစးခု၈  စာရျကးေပၚက ေရ့ထာ့တံဲ  

စာက „ခ္စးေသာ ေဖေဖ အတျကး သမီ့ေလ့ မိကျနးေထာ‟ တံဲေလ..၈ ၿပီ့ေတာံမြ မိသျယးက  

ဘယးမြာလဲ  ဘယးမြာလဲ  မိိသျယး  ပနး့်ခငး့ ရြာေပ့ၾကပါအုဵ့လုိ႓ ေရရျတးေနရြာတယး၈  

ကုိ်မငးံမို့ေအာငး မိနး့မက ေနအုဵ့ေနအုဵ့  ခုန ငါေတျ႓လုိကးတယးလုိ႓  တစးေယာကးကုိ  

လြမး့ေအားေ်ပာေနတယး၈  ခဏေနေတာံ အ်ဖဴေရာငး ႏြငး့ဆီပျငးံေတျခ္ညး့  ထုိ့ထာ့တံဲ 

မိသျယးရ႔ဲ အလျမး့သေကၤတေလ့  တစးခ ု ေရာကးလာ  တယး၈  ကုိငြကးက  

ေရာကးမလာေသ့ဘူ့၈   

ခဏေနေတာံ ကဗ္ာဆရာ ကုိေစာေဝက ထူ့အိမးသငးကုိ  ခ္စးတံဲ ကၽျနးေတားတုိ႓  

အာ့လုဵ့ရ႔ဲ အေမကုိ ခနး့မထဲ တျဲေခၚလာတယး၈  အေမ…. နဂိုကထကး  ပိုလုိ႓ ပိနးေနပါလာ့၈ 

အေမံကုိ ၾကညးံရတာ  ပဵုရကးသာ့  ၿပိဳလဲေတာံမေယာငး  ေရႊေတာငး  တစးခုလုိပါပလဲာ့၈  

အေမေရ…. အေမ ဘာမြမ်ဖစးပါနဲ႓အုဵ့၈ အေမံသာ့မရြိတံဲေနာကး  အေမံသာ့၇  အေမံရ႔ဲ 

ဒုကၡအုိ့ေလ့  ထာ့ရစးခဲံတံဲ အေမံအိမးေလ့မြာ  ကၽျနးေတားတုိ႓  နာ့ခိပုါရေစအုဵ့၈ ကၽျနးေတားတုိ႓  

မဆုိတတး ဆုိတတး  ညညး့လုိကးတံဲ အေမံသာ့ရ႔ဲ သဵစဤးေတျ  အေမံရငးချငးကုိ  ႐ိကုးခတးချငးံ  

ေပ့ပါဤီ့၈ လူေတျကလညး့  မ္ာ့လာလုိကးတာေလ၈  ဘယးလုိမြ တာ့မႏိငုးဆီ့မရ 

ၿပိဳလဲေတာံမယးံ  အတုိငး့ပါပ၈ဲ ငြကးႀကီ့ရ႔ဲ ေနာကးဆုဵ့ခရီ့ေလ့  လြပ ေစခ္ငးတံဲ ဆႏၵနဲ႓ 

ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ မရြိတတး ရြိတတး အသဵေသ့ေသ့ေလ့  ေတျနဲ႓လူေတျကုိ  ေနာကးဆုတး  

ေပ့ဖို႓၇ မတုိ့ၾကဖို႓၇ စညး့ကမး့ရြိဖို႓ ေအားဟစးေနမိတယး၈   



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  
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သီရိကုိကုိလညး့  ထူ့အိမးသငး ေရာကးအလာကုိ  လူေတျၾကာ့မြာ  လာေစာငးံ  

ေနတယး၈  လျယးအိတးလျယးထာ့တံဲ  ရီေဝေဝ လူတစးေယာကးက  “ငြကးႀကီ့… မငး့ကုိငါ 

ႏြေ်မာလုိကးတာကျာ၈  မငး့ ငြကးဖ္ာ့တကးေတာံ  မငး့ကုိငါ ႏြိပးေပ့ခဲံတယးေလ၈  

မငး့သီခ္ငး့ေတျ ငါတုိ႓ နာ့မေထာငးရေတာံဘူ့လာ့ ” လုိ႓ တတျငးတျငးေ်ပာ ၿပီ့ ငိုေန်ပနးတယး၈  

ခဏေနေတာံ သာ့ကုိ ေနာကးဆုဵ့ၾကညးံဖို႓  ေရာကးလာတံဲ  အေမံကုိ ကုိေစာေဝ က ေပျ႓ၿပီ့ 

ခနး့မ အ်ပငး ကုိ မ, ထုတးသျာ့တယး၈ ေမားက္ဴရီမြာပဲ  အေမ ငြကးႀကီ့ကုိ ၾကညးံပါေစေလ၈  

အေမ…. ဒီတစးခါ ကုိငြကးကုိ  ၾကညးံတံဲ အၾကညးံက ဟုိ့တစးခါက အမ္ိဳ့သာ့  

ဇာတးရဵႀုကီ့ရ႔ဲေရြ႔ဆုဵ့တနး့မြာထုိငးၿပီ့  စငးေပၚမြာ  သီခ္ငး့ဆုိေနတံဲ အေမံသာ့ႀကီ့  

ထူ့အိမးသငးကုိ  ၾကညးံေနတံဲ အၾကညးံနဲ႓  တူႏိုငးပါအုဵ့မလာ့  အေမ….၈  

ထုိအခ္ိနးကုိ  ထူ့အိမးသငး လြ္မး့လြ္မး့ေတာကး ေအာငး်မငးေသာအခ္ိနးဟု  

ေ်ပာႏိုငးမညး ထငးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ဇာတး႐ဵႀုကီ့တျငး ထူ့အိမးသငး၏  ပထမဆုဵ့  ဝမး့မငး့႐ႈိ့ 

လုပးေသာ  ခ္ိနး်ဖစးသညး၈ ပျဲစီစဤးသူက ကုိေဇားသစး်ဖစးသညး၈  ထူ့အိမးသငးအေၾကာငး့  

ေ်ပာလြ္ငး ကုိေဇားသစးကုိ  ထာ့ခဲံ၊မရ တတးႏိုငး၈  ကုိေဇားသစးဆုိတာ  ပနး့ႏ ု လဝနး့ 

ေတ့သဵသျငး့၏  အေရ့ပါသူ တစးဤီ့်ဖစးသညး၈  ထူ့အိမးသငး၏  ပထမဆုဵ့  အယးလးဘမး  

„နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ‟ ကုိ ဂႏၼမာေတ့သဵသျငး့က ်ဖနး႓ခ္ီခဲံသညး၈  ကာဗာ ဒီဇိုငး့က 

ကုိသိနး့လျငး်ဖစးသညး၈   

ဒုတိယ အယးလးဘမးက  ကၽျနးေတား အမြတးမမြာ့ဘူ့  ဆုိလြ္ငး „ေမြားဆရာ  အိပးမကး‟  

်ဖစးသညး၈ ပနး့ႏုလဝနး့က ်ဖနး႓ခဲံသညး၈  ထုိ အေချအတျကး  ဆုိငးေထာငးဘုတးကုိ  ဒီဇိုငး့ပနး့ခ္ ီ

ကုိေက္ားမငး့ေမာငးက  ေရ့ဆျဲခဲံသညး၈  သူေရ့ခဲံသညးက  ငြကးတစးေကာငး၏  ႐ပုးပဵ ု

ထုိပနး့ခ္ီကာ့ကုိ ထူ့အိမးသငး အလျနးႏြစးၿခိဳကးခဲံသညး၈  ထုိပနး့ခ္ီကာ့ထဲက ငြကးပဵုႏြငးံ 

ထူ့အိမးသငးကုိ  ခဏခဏ ေ်ပာလျနး့၊  မိတးေဆျသူငယးခ္ငး့ မ္ာ့က ခ္စးစႏို့်ဖငး ံ ငြကးႀကီ့  

ဟုေခၚရာမြ  အစ်ပဳ၊  သညးနာမညးက  အခုထိ တျငးသျာ့ခဲံ်ခငး့  ်ဖစးသညး၈  ေနာကး  

ပနး့ႏုလဝနး့ကပဲ „သကးၿငိမးအယးလးဘမး ‟ ထပးထျကးခဲံ်ပနးသညး၈  သညးတုနး့က ပနး့ႏုလဝနး့ 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  
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အေပၚ ထပးခို့ေလ့မြာ ထူ့အိမးသငးႏြငးံ ကၽျနးေတား ကဗ္ာ အေၾကာငး့၇  ဂီတ အေၾကာငး့၇  

ဝတၳဳ အေၾကာငး့ေတျ အမ္ာ့ႀကီ့ ေ်ပာ်ဖစးခဲံၾကသညး၈   

ထူ့အိမးသငး ရငးထဲတျငး  အႏုပညာေတျ  အ်ပညံးရြိခဲံတာ  ထုိစဤးကတညး့က  

်ဖစးသညး၈ ထုိ႓ေၾကာငံးလဲ  ထူ့အိမးသငးသညး  ဂီတအႏုပညာ ေလာက၉  ခိုငးခိုငးမာမာ  

ေအာငး်မငးလာ်ခငး့  ်ဖစးသညး၈  နာမညး ေအာငး်မငးေတာံ  ေငျေၾက့ပါ ေအာငး်မငးလာခဲံသညး၈  

ထူ့အိမးသငး၏ ေလာကသညး  အိုေအစစး အခနး့က္ဤး့ေလ့သာ  မဟုတးေတာံ၈  

သူ႓နယးပယးက  တစးစထကးတစးစ  ကၽျနးေတားတုိ႓  လုိကးမမြီေအာငး  က္ယးဝနး့လာသညး၈  

လူခ္ငး့လညး့ အရငးကေလာကး  သိပးမေတျ႓်ဖစးၾကေတာံ၈  တစးခါက ဧညးံခဵပျဲ တစးခုတျငး 

ေတျ႓်ဖစးၾကၿပီ့  ထုိကအ်ပနး  ယုဇနဤယ္ာဤး  ဟုိတယးေရြ႔က  စာ့ေသာကးဆုိငးငယးေလ့ကို  

ကၽျနးေတားံအာ့  ေခၚသျာ့သညး၈  ကၽျနးေတားလညး့  အဲသညးဆုိငးေလ့ကို  အဲသညးတုနး့ကမြ  

စေရာကးခဲံဖူ့်ခငး့ ်ဖစးသညး၈  အဲသညးမြာ  ထူ့အိမးသငးက  ကၽျနးေတားံကို  ႏိုငးငဵ်ခာ့ 

အရကးတစးမ္ိဳ့်ဖငံး ခ္စးခငးစျာ မိတးဆကးေပ့သညး၈  ထုိညက ထူ့အိမးသငးႏြငံး  ကၽျနးေတား  

အေၾကာငး့အရာသစး  မ္ာ့စျာလညး့ ေ်ပာ်ဖစးခဲံသညး၈  ထူ့အိမးသငးက  ကၽျနးေတားံထကး  ပုိ၊ 

အသစးမ္ာ့စျာကို  ႏြစးလုိသူ်ဖစးသညး၈  ထုိကေရြ႔ ဘယးလုိအသစးေတျကို  သူေပျ႓ပုိကးဤီ့မယး  

ဆုိသညးကို  ကၽျနးေတား မသိတတးႏိုငးခဲံ၈  

 

ဂ၈ ဒါလညး  ့အသစးပါပဲ ကိုငြကးရယး …..၈ 

စ္ာပန႐ႈ ခနး့မထဲမြာ Dead Body ကို ခ္လုိ႓ မရေအာငး  ပရိတးသတး  

မ္ာ့်ပာ့ေနခဲံတာေလ၈  ဘယးမြာရြိဖူ့လုိ႓လဲ၇  ဘယးသူ႓တုနး့ကလဲ  …၈ အခု ခငးဗ္ာ့ 

အလြညးံက္မြပါ  ကုိငြကးရာ၈  ခငးဗ္ာ့ကို ထညးံထာ့တံဲ ကၽျနး့ေသတၱာႀကီ့ကို ခနး့မ ဿ ထဲ 

ဘယးမြာ ၾကာၾကာခ္လုိကးရလုိ႓လဲ၈  ဿ မိနစးေလာကး  ခဏေလ့ခ္တယး ဆုိ႐ဵုေလ့၈ 

မိသျယးၾကညံးဖို႓ ေသတၱာဖဵု့ေလ့ကို   ခဏေလ့လြပးတယး  ဆုိ႐ဵုေလ့၈ ဒီေလာကးပဲ လုပးလို႓ 

ရႏိုငးခဲံတယး၈  ခငးဗ္ာ့ကို ခ္စးတံဲ ခငးဗ္ာ့ ပရိတးသတးေတျေလ၈  ဘယးလုိမြ  တာ့မရႏိုငး၇ 

ဆီ့မရႏိုငးေအာငး  ခငးဗ္ာ့ကိုၾကညံးခ္ငးလုိ႓ဆုိ ၿပီ့ စု်ပဵဳတုိ့ေဝြ႓ ေရာကးလာၾကတာေလ၈  
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ခငးဗ္ာ့ကေတာံ  အဲဒီေသတၱာေလ့ထဲမြာ  ၿငိမးသကးေအ့စကးလို႓၈  ခငးဗ္ာ့မ္ကးႏြာေဘ့က  

ေခါငး့အုဵ့ေပၚမြာ ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ဖတးလကးစလုိ႓  ထငးရတံဲ တရာ့စာအုပးေလ့ႏြစးအုပး၇  ဒါ 

မိသျယးရ႔ဲ အစီအစဤးပလုိဲ႓  ထငးပါရ႔ဲ၈ မိသျယးက  ခငးဗ္ာ့ကို အဲဒီေလာကး  အထိကို  

ေအ့ခ္မး့တံဲ တရာ့အရသာထဲမြာ  ေပ္ားေမျ႓ေစခ္ငးတာပါ၈  ခငးဗ္ာ့ကို အဲဒီေလာကးအထိ  

ခ္စးတာပါ၈ ၿပီ့ေတာံ ကိုငြကးရ႔ဲလကးေလ့  ႏြစးဘကးၾကာ့မြာ ပနး့စညး့ေလ့ကတစးခု၈ 

ထုတး … ထုတး၇ အ်ပငးကို ထုတးမယးဆုိတံဲ  အသဵအဆုဵ့မြာ  ခငးဗ္ာ့ 

ေသတၱာေလ့ကို ်ပနးပိတးလုိကးၾကတယး၈  ၿပီ့ေတာံ လူေတျၾကာ့ထဲက  တုိ့ေဝြ႓လုိ႓ ကာ့ဆီကို 

ထမး့ထုတးၿပီ့  ကာ့ထဲ ထညးံလုိကးၾကတယး၈  ကိုသြ္ပးေရ … သျာ့ေတာ  ံ….သျာ့ေတာံ ဆုိတံဲ 

အသဵတစးသဵက  လျငးံတကး  လာ်ပနးတယး၈  အ်ပငးမြာ မို့ဖျဲဖျဲကေလ့  စရျာေနၿပီ၈ အခု 

ဒီသီခ္ငး့ကို ဘယးသူေရ့မြာလဲ၈  ဆိုမယးံသူက ဘယးမြာလဲ၈  ဂူသျငး့တံဲ ေနရာကုိေရာကးဖို႓  

ေတားေတားကေလ့  သျာ့ၾကရတယး၈  ငြကးႀကီ့နဲ႓အတူ  လူေတျ၇ ကာ့ေတျ၇  ပနး့ပျငးံေတျ၇ 

ကတၱရာ လမး့က္ဤး့ေလ့ထဲမြာ  ခပးေႏြ့ေႏြ့ပေဲမ္ာေရျ႔ေနၾကတယး၈ ကာ့လမး့ေဘ့  

တေနရာအေရာကး  လယးကျငး့ဘကးဆီကို  ဖဲံဆငး့ၾကရတယး၈  ကာ့ေတျက  က္နးရစးခဲံ၈ 

လူေတျ၇  ပနး့ေတျ၇ မ္ကးရညးေတျ၇  ငို႐ႈိကးသဵေတျနဲ႓  ညေနၾကယးပျငံးကေလ့  တစးပျငးံကေတာံ  

လယးကျငး့ထဲက  တစးဘကးရပး  ဓနိမို့တဲေလ့ဆီကို  ဆကးေ႐ျ႔သျာ့ၾက်ပနးပါတယး၈  အဲဒီမြာ 

ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ  ညေနၾကယး ေမြ့မြိတး  အိပးစကးမြာေပါံ၈  အဲဒီ အဂၤေတနဵရဵ ဂူက္ဤး့ေလ့ 

ထဲမြာေပါံ၈  အဲဒါ သဵစဤးနဲ႓ ေတ့ကဗ္ာေတျ  အိပးစကးနာ့ေနေတာံမယး  ေနရာေလ့ေပါံ၈  

ေစာေစာကတညး့က  မာခ္ငးေယာငး ေဆာငးထာ့တံဲ  မိသျယး၇  အခုမေတာံ  ငိ ု …. 

ငိ.ု.၈ ႐ႈိကးႀကီ့တစးငငး ငု၇ိ ေအာငးေအာငးလညး့  ငို၇ ဘုိ်ဖဴလညး့ ငို၇ R ဇာနညးက 

တကးေတျေခါကး၇  တူ့တူ့က မခ္ိတငးကဲ်ဖစး၇ ကိုထီ့က အုတးဂူတစးခု ေပၚမြာ  မတးတပးရပးၿပီ့  

ေင့ရီ၇ တငးဇာေမား  မ္ကးလုဵ့ေတျကလညး့  ေဝရီ၇ ေခ္ာစုခငးက  ဂူသျငး့ၿပီ့တံဲအထိ ေစာငံးမယး  

လုိ႓ေ်ပာ ….၈ 
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ေနဤီ့ … ေနဤီ  ့ … ဒါေလ့ ထညးံေပ့လုိကးပါဤီ့  ဆုိၿပီ့ ေရာကးလာတံဲ  

လကးတစးဘကး  … မဟုတးဘူ့ေလ၇  အထဲမြာ မိသျယးထညးံေပ့ထာ့တဵဲ  တရာ့စာအုပးေလ့  

ဿ အုပး ရြိေနၿပီပ၈ဲ ငြကးအတျကး  တ်ခာ့ဘာေတျ လုိဤီ့ေတာံမြာလဲ၈  

„ပိတးၿပ.ီ. ပိတးၿပ ီ‟ 

„အုတးခေဲတျေပ့  … ဘယးမြာလဲ  မဆလာ‟ 

„ငိ ု… ငိ ုမိသျယးေရ၇ အာ့ရေအာငး  ငိုေတာံ….‟ 

၁၈ အ်ပနးလမး့ တစးေလြ္ာကးလုဵ့  မို့ကဖျဲဖျဲကေလ့  ရျာေနသညး၈  ကာ့ေပၚတျငး  

ကုိမ္ိဳ့ (ေၾကာငးႏြစးေကာငး ) က ထူ့အိမးသငး၏ ေနာကးဆုဵ့အခ္ိနးမ္ာ့  အေၾကာငး့ကို  

Rewind ်ပနးလုပးေနေသ့သညး၈  အရာအာ့လုဵ့က  ၿပီ့ဆုဵ့သျာ့ခဲံေလၿပီ ထူ့အိမးသငး 

ဆုိသညးက  လူေသေသားလညး့  နာမညးကေတာံ်ဖငံး ေသမညး  မဟုတးေပ၈  ထူ့အိမးသငး 

သီခ္ငး့မ္ာ့ ကလညး့ အၿမရဲြငးသနး ေနဤီ့မညး ်ဖစးသညး၈  ကၽျနးေတားတုိ႓  အာ့လုဵ့၏ 

ရငးထဲတျငး သူကိုယးတုိငး  သဵစဤးမ္ာ့်ဖငံး ထုဆစး ေပ့ထာ့ရစးခဲံေသာ  ဂီတၾကယးပျငံးေလ့  

တစးပျငးံကေတာံ်ဖငံး  ဘယးေတာံ  ဘယးကာလတျငးမြ  ေပ္ာကးပ္ကးသျာ့မညး  မဟုတးမြနး့  

ကၽျနးေတားတုိ႓  သိေနခဲံၾကသညးပေဲလ  …၈ 

ႏျယးဤီ့ 

Beauty Max မဂၢဇငး့၇ ေအာကးတုိဘာ၇  ဿွွ၁၈ 
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                                                                         ်မငံးမို့ေအာငး  

 

ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနးၿပီ့  ှွ ရကး်ပညံး ဆျမး့ေကၽျ့ ကို (ဿ၀.၅.ဿွွ၁) ေန႓က 

OASIS STUDIO မြာ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈  ရကးလညး ဆျမး့ေကၽျ့ ကို သီတာလမး့  ေနအိမးမြာ  

်ပဳလုပးၿပီ့ ်ဖစးေသားလညး့  OASIS မြာ သူ႓အိမးထကးပငး  အေနမ္ာ့ေသာ ေနရာ်ဖစးသ်ဖငံး  

OASIS မြ ဂီတအေပါငး့အသငး့  မိသာ့စုမ္ာ့က စီစဤးၾက်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈  သူ မဆုဵ့ခငး 

တစးလေက္ားကတညး့က  သီခ္ငး့ေချ အသစးအတျကး  သီခ္ငး့အသစး ေရ့လုိကး  

Arrangement လုပးလုိကးႏြငံး အိမးမ်ပနး်ဖစးခံပဲါ၈  မဆုဵ့ခငး တစးပါတးေလာကးကမြ  

ေနမေကာငး့လုိ႓ သီတာလမး့အိမး ်ပနး်ဖစးသျာ့ပါသညး၈  သူ႓အေၾကာငး့  စဤး့စာ့မိေသာအခါ  

ဟုိ့အရငး နာမညးေက္ား ေတ့ေရ့  အဆိုေတား  မ်ဖစးခငးကတညး့က  ဒီအတုိငး့ပငး၈ အိပးခ္ိနး၇  

စာ့ခ္ိနး မမြနး၈ အိပးတံဲ စာ့တံဲေနရာ  အတညးတက္မရြိခဲံ၈  သီခ္ငး့ေတျရြိရာ၇ ဂီတအလုပးရြိရာ  

ကိုသာ အၿမတဲမး့ လြညးံလညး သျာ့လာေနခဲၿံပီ့  သီခ္ငး့ေတျ ေခၚေဆာငးရာသုိ႓သာ  

ရမၼကးဆႏၵ်ပငး့စျာ  လုိကးပါေနခဲံသ်ဖငံး သီခ္ငး့ဂီတသာ သူ႓အိမး အစစး်ဖစးေၾကာငး့  

်ပနးေတျ့ ၾကညံးမြ သိသာ ထငးရြာ့လာခဲံပါသညး၈  

အထကးတနး့  ေက္ာငး့သာ့  ဘဝမြာကတညး့က  သူစိတးညစးေသာ  ဘငးခရာ 

အဖျဲ႓ထဲသုိ႓  ဂီတသေကၤတေတျ  တတးေ်မာကးခ္ငးတာ  တစးခုတညး့ႏြငံး ဝငးေရာကး 

ခဲံေသ့သညး၈ ေဒသေကာလိပး  တကးေတာံလညး့  သူ႓လျယးအိတးထဲမြာ  ေက္ာငး့စာအုပးေတျ  

အစာ့  „ထငး့႐ႈ့ပငးရိပး‟ တုိ႓လုိ႓ စာေပ ကဗ္ာစာအုပးေတျ ေရာကးေန်ပနးပါသညး၈  အဲဒီ 

ကာလတုနး့က  သူဘယးမြာ  ေနတာလဲ၈  ကၽျနးေတားလညး့  မနညး့်ပနးစဤး့စာ့ၾကညံးရသညး၈  

ပုသိမးေကာလိပး ်ပငးပေဆာငး  သီတာဤီ့မြာ ်ဖစးမညး ထငးသညး၈  သူငယးခ္ငး့ေတျဆီ  

ကပးေန၇ ကပးစာ့၇ ဂစးတာတီ့လုိကး၇  သီခ္ငး့ဆုိလုိကး၇ ေမားလၿမိဳငးအိမးက  လကုနး 

ေငျ႓ပုိ႓ေသာအခါ  သူငယးခ္ငး့ေတျနဲ႓ တစးရကးတညး့  ကုနးေအာငးသဵု့ပစးလိုကးၾက၈  
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အေဆာငးမြာ  တီ့စရာ၇ ဆုိစရာ မရြိလြ္ငး အႏုပညာအေၾကာငး့  ေ်ပာဆုိၾကေသာ  

ေက္ာငး့လကးဘကးရညးဆိုငး၇  စာ့ေသာကးဆိုငးေတျမြာ၇  ဒါမြမဟုတး ်ပညးေတားသာတိုကးက  

သူငယးခ္ငး့ေတျရ႔ဲ အခနး့မြာ ကကးဆကး  အေဆာငး့ေလ့ထဲ  အသဵေတျ သျငး့ၾကညံးတာ၈  

ေနာကးေတာံ  ကၽျနးေတားံ  အိမးအေပၚထပးမြာ  အဂးလိပး သီခ္ငး့အသစးေတျ  နာ့ေထာငးလုိကး၇  

Chord ရြာလုုိကး၇ Note ထုတးလုုိကး၈  ကၽျနးေတားံအိမးမြာ  တစးလေလာကးၾကာသျာ့ၿပီ့  

်ပနးေတာံ ႂကျကးနီတုိ႓ အိမးမြာ တီ့ဝိုငး့ အသစးေထာငးဖို႓၇  ဂစးတာသမာ့၇  ဒရမးသမာ့ေတျကို  

ေလံက္ငးံခနး့ေတျ ေပ့်ပနးပါတယး၈  ေနာကးေတာံ  ေက္ာငး့သာ့သစး  ႀကိဳဆိုပျဲ၇  

ေက္ာငး့ႏႈတးဆကးပျဲေတျ  အတျကး  သီခ္ငး့တုိကးဖို႓ မိနး့ကေလ့ေဆာငး၇ ေယာကး္ာ့ေလ့  

ေဆာငးေတျဆီ  ေရာကးသျာ့်ပနးပါသညး၈  သူ႓မြာ သူေနေသာ  အိမးေနရာ  အတိအက္မရြိ၈  

ဂီတရြိရာ၇ သီခ္ငး့ရြိရာသာ သူ႓အိမးရာ၇  ဂီတေခၚေဆာငးရာ၇  သီခ္ငး့ေတျ၏  

ေခၚေဆာငးရာသို႓သာ  သူလြညးံလညး  သျာ့လာေနခဲံသညး၈  အေနအထုိငး၇  အစာ့အေသာကး၇  

ေက္ာငး့စာ၇  က္နး့မာေရ့ ဘာတစးခုမြ  ဂ႐ုမစိုကးခဲံ၈  

ေမားလၿမိဳငး ေ်ပာငး့သျာ့ရေတာံလညး့  ဂီတဆရာ  ဤီ့ေအာငးစို့ကို ရြာေဖျၿပီ့  

ဂီတသီအုိရီ၇  ႏိုငးငဵတကာသုဵ့  ဂီတသေကၤတေတျ  သငးၾကာ့ခဲံ်ပနးသညး၈  ပုသိမးက 

သူငယးခ္ငး့ေတျ ဆီကိုလညး့  သီခ္ငး့သစးေတျေရ့ၿပီ့  Arrangement လုပးခိုငး့၇ 

ဂီတေလံလာမႈ  မေလ္ာံၾကဖို႓ စာအတနးတနးေရ့ၿပီ့မြာ၈  သီခ္ငး့ေတျကသာ  သူ႔ဘဝ၇  

သူ႓ကမာၻ ေနာကးေတာံ  ကၽျနးေတားေနေသာ  ေရႊဘုိေဆာငး၇  ေမခေဆာငးႏြငံး  တ်ခာ့  

သူငယးခ္ငး့  အေဆာငးေတျမြာ  ကပးေနကာ၇ ညလုဵ့ေပါကး အေဆာငးေတျေရြ႔  အုပးစုလုိကး  

ဆုိ်ပနး တီ့်ပနးပါသညး၈  မနကးမိ့လငး့ခ္ိနး အိပးရာကႏို့လုိ႓  ထျကးၾကညံးလုိကးေတာံ  

သူတုိ႓အဖျဲ႓ေရာ  ကၽျနးေတားံ ဂစးတာသမာ့ေရာ၇  အေဆာငးေ႐ြ႔  ်မကးခငး့ေပၚမြာ  အိပးေမာ 

က္လ္ကး၈  သိပးမၾကာ်ပနးပါ၈  ပခဲူ့က ဂစးတာသမာ့  သူငယးခ္ငး့ေတျဆီ  လုိကးသျာ့ရငး့  

ကၽျနးေတားတုိ႓ဆီမြ ေပ္ာကးသျာ့်ပနးပါသညး၈  ဒါေၾကာငံး ှ၆၅၃ ခုႏြစးက OASIS studio မြာ 

သူ႓ပထမဆုဵ့  အယးလးဘမး  „နာရီေပၚမြမ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ‟ အသဵသျငး့ေသာအခါ  တစးခါမြ 

မၾကဵဳစဖူ့ OASIS studio ထဲမြာ ႏိုငးငဵအႏြဵ႓က သူ႓ဂီတ သူငယးခ္ငး့ေတျ  သုဵ့ေလ့ဆယး 
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ေက္ား်ဖငံး ်ပညံးက္ပးလုိ႓၈  အာ့လုဵ့ဟာ သူ႓ရ႔ဲ ဂီတအိမးထဲက  ေသျ့ သာ့ရငး့ခ္ာ  မိသာ့စု 

မ္ာ့သာ၈ သီခ္ငး့မ္ာ့၏ ေခၚေဆာငးရာသုိ႓  မေမာႏိုငး၇ မပနး့ႏိုငးလျငံးေမ္ာခဲံေသာ  သူ႓ဘဝ၈ 

ေအာငး်မငးေက္ားၾကာ့ေသာ  အဆုိေတားဘဝ  ေရာကးေတာံလညး့  တညးၿငိမး 

သျာ့သညး မရြိ်ပနးပါ၈ မဟာဗႏၶဳလပနး့်ခဵလမး့  (ဘာ့လမး့) က ပနး့ႏုလဝနး့ ေတ့သဵသျငး့  

ဆုိငး ထပးခို့မြာ၇ သုဝဏၰ တုိကးတနး့လ္ာ့ေလ့  တစးခုမြာ၇ ေနာကး  ကိုေဇားသစး၇  ရသဲျငးတုိ႓ႏြငံး  

ရနးကငး့မြာ၇ တ်ခာ့အတူ အဆိုေတားေတျအဖို႓  ဘဝကို လျယးကူစျာ ်ဖတးသနး့ဖို႓  

စညး့စိမး်ပညံးဝစျာ ေနထုိငးဖို႓  ၿငိမးခ္မး့သာယာေသာ  လမး့ကုိ ေ႐ျ့ ခ္ယး ေလြ္ာကးလြမး့ေလံ  

ရြိေသားလညး့  သူကေတာံ  ပုိကးဆဵမရ၇ အအိပးပ္ကး၇  အစာ့ပ္ကး ပငးပနး့ခဵရေသာ နီ့စပးရာ 

သူေတျအတျကး  Music Arrengement, Vocal နဲ႓ Harmony Arrrangement  ေတျ  

လုပးေပ့ရေသာ ခကးထနးၾကမး့တမး့တံဲ  ဘဝကိုသာ  သီခ္ငး့ေတျ၇ ဂီတေတျကို  

ခ္စး်မတးႏို့စိတး သကးသကးနဲ႓ ေ႐ျ့ ခ္ယးခဲံသူပါ၈  အိမးေထာငးက္ၿပီ့  သမီ့ေလ့ေမျ့ ၿပီ့သညး 

အထိလညး့  အိမးမြာထကး  Studio မြာ အေနမ္ာ့ခဲံသူ၈ 

သူ မဆုဵ့ခငး တစးလ၇  ႏြစးလ ကတညး့က သူ႓က္နး့မာေရ့က ေကာငး့ပဵု  

မရေတာံပါ၈  တ်ခာ့သူေတျဆုိ  အနာ့ယူဖို႓ ေဆ့ကုဖို႓ ဆုဵ့်ဖတးၾကမြ ်ဖစးေပမယံး သူကေတာံ  

ေဆာငး့ဤီ့လႈိငး ဂတီသကး ှွ ႏြစး်ပညံး Live Show၇ တူ့တူ့ အမြတးတရ Live Show၇  

တစးေန႓စာအလျဲမ္ာ့  ဗီစီဒီ႐ိကုးကူ့ေရ့၇ သူရိနးစို့ အယးလးဘမးသစး  Promotion ပျဲမြာ 

Flute,Harmonica နဲ႓ Percussion ေတျ ေနာကးထပး  တီ့ေပ့ဖို႓ ကိစၥေတျကိုသာ  ဤီ့စာ့ေပ့ 

ေ႐ျ့ ခ္ယးခဲံ်ပနးပါသညး၈  သီခ္ငး့ေတျ ေခၚေဆာငးရာေနာ ကးကုိ ်ငငး့ခ္ကးမထုတး၇  

ေနာကးငဲံမၾကညံး၇  သဲသဲမမဲဲ  လုိကးပါေနခဲံ်ခငး့က  တစးခ္ိနးမြာ  ဆုိ့႐ျာ့တံဲ ်ဖစးရပးတစးခုနဲ႓  

ၾကဵဳေတျရႏုိငးမြနး့  သူ႓ကိုယးသူေရာ၇  အနီ့ဆုဵ့က မိသာ့စုနဲ႓ သူ႓သူငယးခ္ငး့တစးခ္ိဳ႔ကပါ  

စို့ရိမးစျာ ရိပးစာ့မိၾကပါသညး၈  

ေစာေစာပိုငး့က  သီခ္ငး့တစးပုဒး „အိပးမကးထဲက  ရထာ့ႀကီ့‟ မြာ သူဒီလုိ 

ေရ့ခဲံဖူ့သညး၈ 
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(အိပးမကးဆနး့တစးခု  ညစဤးေတျ႓်မငး၇ ငါေလ ရထာ့ႀကီ့  တစးစငး့နဲ႓ေပါံ၈ ဘယးဆီ 

မြနး့လညး့ မသိတံဲ ခရီစဤးအေမြာငးမြာ  ခုတးေမာငး့ရငး့၇ ငါဟာ တစးဤီ့တညး့ေသာ အ်မတဲမး့  

ခရီ့သညး၇ ေနရာ၇  အခ္ိနး၇ ပညတးခ္ကးမဲံ ဆူညဵ အကးကျဲတံဲ  ႏြလုဵ့သာ့  

ေခါငး့ေလာငး့်မညးသဵေတျ  အေမြာငးနဲ႓အလငး့  မကျဲ်ပာ့တံဲေကာငး့ကငး၇  ညလျငး်ပငးကို  

်ဖတးသနး့  တုိ့ဝငး၇ မီ့ရထာ့ႀကီ့တစးစငး့  ငါံဝိညာဤးကို  သယးေဆာငးခုတးေမာငး့ရငး့၇  

သဵသရာရြညးမယံးခရီ့  ဘယးမြာဆုဵ့မယး  ငါလညး့မသိ၇ ဒီအိပးမကးကႏို့တုိငး့  ရငးမြာေၾကကျဲမိ၇  

အိပးမကးထဲက  ရထာ့ႀကီ့ေခၚသဵ  ငါၾကာ့မိ) 

„ငါတိမးတုိကး‟ သီခ္ငး့ထဲမြာလညး့  သူဒီလုိ ညညး့တျာ့ခဲံေသ့တယး 

(ငါဟာတိမးတုိကးပါ၇  မြီတျယးရာ မရြိပါ၈ ရညးရျယးရာမဲံစျာ  ရျကးလျငးံစဤး  

မို့ေကာငး့ေကငး ဟုိ့အေဝ့ … ခရီ့သျာ့ေလ အေရာငး်ပယးေနပါၿပ ီ ဂ္ငး့ပငးအ်ပာ 

ေဟာငး့ႏျမး့  စုတး်ပတးခဲံတံဲ  ငါံဘဝအလာ့  ခ္ဳပး႐ို့ေၾကာငး့  အဖာအေထ့ေတျ  ဒဏးရာေတျ 

မ္ာ့စျာ ဘဝမြာ  အခ္စးနဲ႓အမုနး့  အမြတးမဲံ်ဖတးအလာ  အႏြစးမဲံတံဲဘဝက  အမြာ့အယျငး့  

မ္ာ့စျာ ၿပီ့ဆုဵ့ချငး ံတစးခုေတာံ လိုလာ့ ကူညီႏိုငးမလာ့) 

သိပးမၾကာခငးက  ထျကးသျာ့သညးံ  „ဘာလုိလုိ ‟ အယးလးဘမးထဲမြာေတာံ  String ရ႔ဲ 

fragile ကို „ကျဲရြတတးသညး  ‟ ေခါငး့စဤးန႓ဲ ဒီလုိေရ့ခဲံ်ပနးပါသညး၈ 

(ဒီပနး့ပျငးံေလ့ ငါၾကညံးကာ ၾကညးႏူ့ဆျဲ ႐ုတးတရကး  လျငံးေႂကျသျာ့ေတာံ  

အံဵၾသမိခဲံ 

ဒီေကာငး့ကငးထကး  ၾကယးေလ့ေတျ ေႂကျသျာ့တယး၇  

အထိတးတလနး႓  ငါံရငးထဲ အေတျ့ နဲ႓ေဆျ့ ၇ သတိရဖို႓ေတာငး  သတိမရဘဲ  

ေမံ်ခငး့ႀကီ့စျာ ေမံေလ္ာံခဲံ၇  မရြိတံဲအရြိမြာ  မူ့ယစးဆဲ၇ 

အခ္ိနးတနးလာရငး  အကုနးပ္ကးသုဤး့ရမယး ၇ တုိ႓အာ့လုဵ့ဘဝဟာ  ကျဲရြတတးတယး  

ေ်ပာရငးေတာံ ေဆျ့ စရာေပါံ၇  တုိ႓အာ့လုဵ့  ကျဲရြလျယး၇  တုိ႓ ကျဲရြတတးတယး ) 

ခုေတာံ တစးခါတစးရဵ စုိ့ရိမးမိတံဲ အေတျ့ ေတျ တကယး်ဖစးပ္ကးသျာ့ခဲံပါၿပီ၈  

သူခ္စး်မတးႏို့  တပးမကးေသာ  သီခ္ငး့ေတျက အဆုိ့ဝါ့ဆုဵ့ ်ဖစးရပးေတျဆီ ေစာစီ့စျာ  
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ေခၚေဆာငးသျာ့ခဲံပါၿ ပ၈ီ သူ႓ရ႔ဲ ေနာကးထပးဘဝေတျ  ရြိခဲံလြ္ငးေတာံ  သီခ္ငး့ေတျ၏  

ေခၚေဆာငးရာ ေနာကးကို  ၿငိမး့ခ္မး့သာယာစျာ၇ က္နး့မာေပ္ားရႊငးစျာ  လုိကးပါႏိုငးပါေစလုိ႓  

ဆုေတာငး့လုိကး  ရပါသညး၈ 

 

်မငးံမို့ေအာငး 

အလငး့တနး့ဂ္ာနယး၇  အမြတး ၀ှ၆၇ စကးတငးဘာ  ၃ ရကး၇ ဿွွ၁၈ 
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                                                                      မအိ 

 

ငါံကို ညညး့ေလ့ သိခ္ငးမြ သိေပလိမံးမယး၈  အတုိဆုဵ့စကာ့နဲ႓ ေ်ပာရရငးေတာံ  

ညညး့ေဖေဖနဲ႓ ငါတုိ႓ဟာ  တစးကုိငး့တညး့နာ့တံဲ  ငြကးေတျပါပဲ  သမီ့ေလ့ေရ၈ „မအိ‟ ဆုိတာ 

သီခ္ငး့ေရ့ ဆရာလာ့၇  အဆုိေတားလာ့၇  ေတ့သဵသျငး့ပိုငးရြငးလာ့၇ ညညး့ေဖေဖံ 

ေက္ာငး့ေနဘကး  သူငယးခ္ငး့လာ့၈  အဲလုိေတျ့ ထငးရငး  တစးခုမြမမြနးဘူ့၇ မြာ့မယး၈ 

သမီ့နာ့လညးေအာငး ေ်ပာရရငး  တစးကုိငး့တညး့မြာ  နာ့ဖူ့ခဲံတံဲ အေရာငးတူတံဲ  

ငြကးကေလ့ေတျကို  သမီ့်မငးဖူ့ပါံမလာ့၈ မြနး့သာ ၾကညံးလုိကးေတာံေနား  သမီ့ေလ့၈ 

ငြကးကေလ့ေတျဟာ  တစးကိုငး့တညး့ နာ့ေနၾကရာကေနၿပီ့  ပ္ဵသနး့ခ္ငးရာကို 

ပ္ဵသနး့ၾက၇ ်ပနးဆုဵတံဲအခါလညး့  ရြိရ႔ဲ၈ တစးခါတေလေတာံလညး့  အၿပီ့တုိငး ချဲချာ 

သျာ့ခ္ငးတယးလို႓  မရညးရျယးေပမယံး  ဘယးလုိမြ ်ပနးမဆုဵ်ဖစးၾကေတာံဘူ့၈  ေဝ့သထကး  

ေဝ့ရာကို ပ္ဵသနး့ရငး့ ပ္ဵသနး့ရငး့ေလ…၈ ကဵၾကမၼာ  အချငးံေပ့တံဲ တစးေန႓မြာ အေဝ့ႀကီ့ 

လျငံးထျကးပ္ဵသနး့ခဲံတံဲ  ငါနဲ႓ ညညး့ေလ့ေဖေဖတုိ႓ ရနးကုနးေရႊၿမိဳ႔ေတားႀကီ့ရ႔ဲ ၀၀ လမး့က 

သစးကုိငး့ကေလ့  တစးကုိငး့မြာ ်ပနးလညး  ဆုဵေတျ႓ၾကပါေလေရာကျယး၈  

ေဖေဖနဲ႓ ေတျ႓တာမ္ာ့  အဆနး့တၾကယး  အမႊနး့တငးလုိးကးတာလုိ႓  သမီ့ေလ့ 

ထငးသျာ့သလာ့၈  ညညး့ေဖေဖက ႏိုငးငဵေက္ား ေတ့ေရ့အဆုိေတား ႀကီ့  ေလေအရ႔ဲ၈  

ေတျ႓ဖို႓မ္ာ့  ဘယးလျယးပါလိမံးမလဲ၈  တစးကုိငး့တညး့နာ့တံဲ  ငြကးခ္ငး့ေတာငး  ဤီ့ေအာငးေဝ့၇ 

ဤီ့ေနမ္ိဳ့ေဇား၇ ဤီ့်မငံးမုိ့ေအာငး၇ ဤီ့ေဇားသစး၇ ဤီ့သိမး့တငးသာ့တုိ႓ကုိ  တစးေခါကးသျာ့ရြာလုိ႓  

မေတျ႓ရငး ေနာကးတစးေခါကး  သျာ့ရြာလုိ႓ ရႏိုငးေသ့ရ႔ဲ၈ ညညး့ေလ့ေဖေဖ ႏိုငးငဵေက္ားႀကီ့  

ကေတာံ ေတျ႓ခ္ငးရငး  ဘယးရြာရမြနး့ေတာငး  မသိ၈ စိတးရြိသလုိ  ပ္ဵသနး့ရာမြာေတာံ  က္နးတံဲ 

ငြကးေဖားေတျ  ၾသခ္ရပါရ႔ဲေအ၈  

ငါကလညး့ ေလရြညးရြညးနဲ႓  ဘယးေရာကးသျာ့ပါလိမးံ၈  ေၾသား  … ်ပနးလညး  

ဆုဵေတျ႓ၾကတံဲ  အေၾကာငး့ေနား၇  ဟုတးကၿပီ၈ အဲဒီအခ္ိနးက ညညး့ေလ့ဟာ ဂ္ပနးအိမးမြာ  
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ဘဲဤ်ဖစးတုနး့၈ ဒါက ငါတို႓ ငယးငယးက  စကာ့ေလ၈  ညညး့ေလ့တုိ႓ နာ့လညးႏိုငးမြာ  

မဟုတးေတာံပါဘူ့၈  သမီ့ေလ့ ဘယးဆီဘယးဝယးကို  ေရာကးေနမြနး့မသိတံဲ  ညညး့ေဖေဖရ႔ဲ 

လူပ္ိဳ လူလျတးဘဝကို ေ်ပာတာပါေအ၈  လျနးခဲံတံဲ ှ၁ ႏြစးတိတိကေပါံ  မိကျနးေထာရယး၈  

ခုလကးရြိ သမီ့ေလ့ မိကျနးေထာ  အရျယးေလာကးေတာငး  မရြိေသ့တံဲ ေကာငးေလ့  

တစးေကာငးနဲ႓  ကခ္ငးသဵ ဝေဲနၿပီ်ဖစးတံဲ ဗမာမ (ငါေပါံေအ) တစးေယာကးဟာ  ေ်မ်ပနး႓ကို 

ဘုရာ့ဖူ့ကာ့နဲ႓ အလညးလုိကးလာ  ခဲံတယးေပါံ၈  ကခ္ငးေတာငးေပၚမြာ ေမျ့ ခဲံတံဲ  

ေကာငးေလ့ကို  ၿမိဳ႔အဆိပးေတျနဲ႓ „ေတာကး ‟ သျာ့မြာစို့လုိ႓ ေဆျမ္ိဳ့ေတျအိမးမြာ  ခဏ 

အပးထာ့ရတယး၈  ၿပီ့ေတာံ သူ႓ေမေမ်ဖစးတံဲငါ ဘာလုပးတယးထငးတုနး့  မိကျနးေထာေရ၈  

ညညး့ေဖေဖကံဲသုိ႓ေသာ  အေပါငး့အသငး့ေဟာငး့ေတျကို  လုိကးရြာေတာံတာေပါံေအံ၈  

အဲဒါ ညညး့ေဖေဖနဲ႓ေတျ႓ဖို႓ အေဝ့ႀကီ့ေဝ့ၿပီ့ ေနာကးပုိငး့မြာ  ပထမဆုဵ့  

ႀကိဳ့စာ့်ခငး့၈ ေသေသခ္ာခ္ာ ေတံေတံဆုိငးဆုိငး  ပကးပငး့ႀကီ့ေတျ႓တံဲ ေနရာကေတာံ  ၀၀ 

လမး့ (အထကး) ရ႔ဲ ဓမၼာ႐ဵတုညးရာ  လကးဖကးရညးဆိုငးေလ့မြာ၈  ဘာတဲံ… ေလထနးကုနး့  

ေခၚၾကဆုိပ၈ဲ  ငါလညး့ မဂၢဇငး့ေတျထဲက သိရတံဲ ေလထနးကုနး့ကို  ေနာကးတစးခါကး  

ရနးကုနး ေရာကးေတာံ  အမြတးမရြိစျာ  ရြာေဖျမိ်ပနးေလေရာ၈  ဒီတစးခါေတာံ ငါက ဧညးံသညး 

မဟုတးေတာံပါဘူ့ေအံ၈  ငါံေကာငးကေလ့ကလညး့  ခ ု ညညး့ေလ့  အရျယး်ဖစး်ပီ၈  ၅ 

ႏြစးသာ့ေလာကး  ရြိၿပီေလ၈ အဵမယး သူ႔ကို ေတာငးေပၚသာ့ေလ့ဆုိ ၿပီ့  အထငးေတာံ  

မေသ့လုိကးပါနဲ႓ေအ၇  ခ္စးေကာငး့  သိတယး၇ ေကားနီ  သိတယး၇  ထူ့အိမးသငး  သိတယး၇  

ခငးဝမး့ေတာငး သိတယး၈  ငါံသာ့ေလ့ကို မ္ကးစိေတျ နာ့ေတျ ပိတးမထာ့ရကးတာ  

ညညး့ေဖေဖေတာံ  နာ့လညးမြာပါ သမီ့ေလ့ရယး၈ ညညး့ေဖေဖနဲ႓ ငါံသာ့ေလ့ စေတျ႓ၾကတံဲ  

အခ္ိနးမြာ သူ႓အေဖ မရြိေတာံဘူ့ေလ၈  ေကာငးေလ့က  ညညး့ေဖေဖကို ေ်ဗာငးမၾကညံးရ႔ဲဘူ့၇  

ခို့ ၾကညံးတယး၈  သူ႔ကို ထိနး့လာတံဲ  သူ႓ရ႔ဲ ဤီ့ေဇား (ေနမ္ိဳ့ေဇား) က ညညး့ေဖေဖနဲ႓ ဆုိရငး 

ညီအစးကုိ အရငး့ထကး  ပုိခ္စးၾကတံဲ သူေတျေလ၈  ညညး့ေဖေဖက ငါနဲ႓စကာ့ေ်ပာၿပီ့တံဲအခါ  

ေကာငးေလ့ကို  ဖကးလုိကးတယး၈  သူတုိ႓ ႏြစးေယာကး  ကိုမ္ိဳ့သိနး့ရ႔ဲ လကးဘကးရညး  

ဆုိငးထဲက ထျကးသျာ့ၾကတယး၈  ဆယးံငါ့မိနစးေလာကးအၾကာ  ်ပနးလာေတာံ  ေကာငးေလ့  
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လကးထဲမြာ  တစးဘကးကေရခမဲုနး႓ ၇ တစးဘကးက  မုနး႓ထုပးေတျ မႏိုငးမနငး့၈ စကာ့စပးမိလုိ႓ 

ေ်ပာရရငး ေကာငးေလ့က  ေရခေဲတာငးေပၚမြာ  သေႏၶတညးႀကီ့်ပငး့ လာတာ  ၄ 

ႏြစးသာ့ေလာကး  အထိပ၈ဲ ဒီေတာံ ေရခမဲုနး႓မစာ့ဖူ့ဘူ့၈ ်မငးေတာငး  မ်မငးဖူ့ဘူ့ဆိုပါေတာံ၈  

အပူပုိငး့ေ်မ်ပနး႓ ေရာကးတံဲအခါ  အထူ့အဆနး့  ်ဖစးတာေရာ၇  ရာသီဤတုေၾကာငံးေရာေပါံ၈  

သူမုနး႓ဖို့ရရငး ေရခေဲခ္ာငး့ပဲ  ဝယးစာ့ေတာံတာ၈  ခုၾကညံးစမး့၇ ညညး့ေဖေဖ ဝယးေပ့ထာ့တံဲ 

ေရခမဲုနး႓ဟာ အရညးေပ္ားၿပီ့  စီ့က္ေတာငးေနၿပီ၈ သူ မစာ့ရကးႏုိငးဘူ့၈  ဝယးေပ့ထာ့တံဲ 

ေရခမဲုနး႓ဟာ အရညးေပ္ားၿပီ့  စီ့က္ေတာငးေန်ပီ၈  သူ မစာ့ရကးႏိုငးဘူ့၈ အေမက 

ဘယးေလာကးပဲ  ယုယယုယ  ဖခငးရ႔ဲ ၾကငးနာမႈမ္ိဳ့ သူ ေမံသေလာကး  ရြိသျာ့ၿပီေလ၈  

ၿပီ့ေတာံ သူ႓ပခဵု့ကိုဖကးထာ့သူက  ႏိုငးငဵေက္ား အဆုိေက္ား ႀကီ့ ၈ အဲဒီမြာ ငါံသာ့ေလ့  

လကးထဲက ေရခမဲုနး႓  အရညးေပ္ားေတာံတာပေဲပါံ  ေအရယး၈  ဒီပဵုရိပးေတျကို ငါ ဘယးလုိမ္ာ့  

ေမံပစးႏိုငးေတာံမလဲ  မိကျနးေထာ၈  ညညး့ေရာ ေရခမဲုနး႓ ႀကိဳကးမ္ာ့ ႀကိဳကးသလာ့ဟငး၈  

ငါံေကာငးေလ့လုိပဲ  အဖမဲံသျာ့ရြာၿပီ်ဖစးတံဲ  သမီ့ေလ့ကို ငါ လာေတျ႓ဆုဵဖို႓ေတာငး  မရပဲါဘူ့ 

သမီ့ေလ့ရယး၈ အဲဒီအေႂကျ့ မ္ိဳ့ေတာံ ငါမဆပးစမး့ရ ပါေစနဲ႓၈ ငါံကိုယးငါလညး့  သိပါရ႔ဲေအ၈  

ငါဟာ အတၱႀကီ့တာေပါ၈  ငါခဵစာ့ရမြာ ငါ သိပးေၾကာကးေနတယး၈  ခုကို ညညး့ဆီ စာေရ့ရငး့ 

ငါငိုေနရၿပီေအံ သိရ႔ဲလာ့  ….၈ 

ညညး့ေဖေဖ သတငး့ၾကာ့စက ဆုိရငး ငါေလ ညညး့ေဖေဖကို စိတးဆုိ့လုိကးတာ၈  

သူ ဘာလုိ႓ ေသလုိကးရတာလဲ  ဟငး၈ မထူ့ပါဘူ့ သမီ့ေလ့ရယး၈  ငါံရငးကိုချဲၿပီ့  ဖျငံး်ပသလုိ 

ေ်ပာလုိကးရရငး  ငါက တစးခုလပးလညး့  ်ဖစးဖူ့တယး၈  မုဆုိ့မလညး့  ်ဖစးဖူ့တယး၈  

ေသတံဲလူက ေနာကးဘဝ  မကူ့မခ္ငး့ လျတးေ်မာကးသျာ့တာ၇  ဒါ တုိ႓ဗုဒၶဘာသာရ႔ဲ  

ထုဵ့တမး့အစဤး အလာအရ  ေတျ့ ေခၚၾကညံးတာ၈  သမီ့ေလ့တုိ႓ အလုိအရေတာံ  

ေကာငး့ကငးဘုဵ ေရာကး်ပီေ ပါံ၈ က္နးရစးခဲံရသူေတျမြာ  လူမႈဒုကၡေရာ၇ စိတးေသာကေရာ၇  

ႏြစးပငးလိမးၿပီေလ၈  ဂ္ာနယးမြာေတာငး  ႏုႏုငယးငယး အသစးစကးစကး  မုဆုိ့မေလ့နဲ႓ ဤမမယး 

စာမေ်မာကး  သမီ့ေလ့တုိ႓ရ႔ဲပဵုကို ရရဲမဲၾကညံးဝဵံတာ  ငါ ဆုိတံဲ ကဗ္ာဆရာမ  „မအိ‟ ပါေအ၈ 

ရငးေသျ့ ရယး 
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ေနကျယးခဲံၿပီ 

သညး ဤမမယးစာမေ်မာကး  

ကေလ့အတျကး  

ေက့္ဇူ့ရြငးဖခငးတစးေယာကးရ႔ဲ  

ေမျ့ ေန႓လကးေဆာငးမ္ာ့  ေပ္ာကးပ္ကး၈  

အဲဒါ ငါံသာ့ေလ့  အေဖဆုဵ့ပါ့ၿပီ့ေနာကး ငါေရ့ခဲံတံဲ ကဗ္ာထဲက  တစးပုိဒးပါ 

ေအရယး၈ ေကာငးေလ့  တစးေယာကးတညး့  အတျကး ဖျဲ႓ခဲံတာ မဟုတးဘူ့  ဆုိတံဲ အသိကို  

ညညး့အေဖမို႓လုိ႓ ငါံေပ့ရကးတယး၈  သူ႓သတငး့ၾကာ့  ၾကာ့ခ္ငး့ ရငးတဆတးဆတး  

နာက္ငးေအာငး  နာလျနး့လုိ႓ တစးေၾကာငး့၇ ညညး့တုိ႓ သာ့အမိကိုေရာ၇  သူ႓အေမအိုႀကီ့  

ကိုေရာ မၾကညံးရကးမ်မငးရကးလို႓  တစးေၾကာငး့၇  ခါတုိငး့ေတျ႓ဖို႓ ခကးခလဲြသလုိ  

ဒီတစးခါေတာံ်ဖငံး ဟိုေနရာ ဟိုခုတငးေပၚမြာ  မလႈပးမယြကးႀကီ့  သူ႓လာၾကညံးသမြ္  သူတကာ  

ေရြ႔ စငး့စငး့ႀကီ့ ေန်ပပဵုကို မလိုလာ့ႏိုငးတာ တစးေၾကာငး့၇  အဲသလုိ  

အေၾကာငး့ေၾကာငး့ေတျနဲ႓ ငါံကိုယးငါ ေနႏိုငးသူႀကီ့  ပဵုစဵခ္ိဳ့ၿပီ့ အဲဒီပျဲကို  ငါမလာ်ဖစးခဲံတာဟာ  

ခုေတာံ မ္ကးရညးအႀကိမးႀကိမးက္ေနရၿပီေလ၈  

ေၾသား …. မိကျနးေထာေလ့ေရ၈  ေတာေရာကးေတာငးေရာကး  ်ဖစးေနရငးလညး့  

သညး့ခ ဵ ေပ့ပါေအ၈  ညညး့ကို ငါ်မငးဖူ့တယးဆိုရငး  ယုဵမလာ့၈  လူနဲ႓လူခ္ငး့ေတာံ  

မဟုတးပါဘူ့၈  ညညး့ဓါတးပဵုေလ့ကိုပါ၈  ညညး့ေဖေဖနဲ႓ ်မငံးမို့ေအာငးက  ငါံမ္ာ့ သူတုိ႓ 

မလႊႏဲုိငးမေရြာငးႏိုငး ေတျ႓လုိကးၿပီဆုိရငး  „ဘာေတျေရ့ေနလဲ၇ ေနေကာငး့ရ႔ဲလာ့ ‟ ဆိုတာေတာံ  

တရရေမ့ၾကသပ၇ မြတးမြတးရရ ေနာကးဆုဵ့ေတျ႓ဆုဵတံဲ  အႀကိမးမြာ ညညး့ဓါတးပဵုေလ့ကို 

ထုတး်ပရြာတယး၈  ဿ ႏြစး၇၀ ႏြစးအရျယးေလ့ပါပ၈ဲ  

„ကၽျနးေတားံ သမီ့ေလ့၇ ခ္စးဖို႓မေကာငး့ဘူ့လာ့ ‟ 

„နငး ေတားေတားခ္စးသလာ့ ‟ 

„အငး့ အရမး့ခ္စးတယး ‟ 

„ဟငး့ ကိုယးံအလြညးံက္ေတာံ ‟ 
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„မမကလညး့  ကၽျနးေတားံ အေမကိုလညး့  ကၽျနးေတား  ခ္စးပါတယးဗ္ ‟ 

„သိသိ ဒုကၡအို့ႀကီ့ရ႔ဲ‟ 

သူ႓လကးေမာငး့ကို  လြမး့ထုၿပီ့ ၀၀လမး့ေပၚ လမး့ေလြ္ာကးရငး့  အ်ပနးအလြနး  

ေ်ပာ်ဖစးခဲံၾကတာ ေနာကးဆုဵ့လို႓  ငါမသိခဲံရပါလာ့  မိကျနးေထာေရ၈  အဵမယး သူက ငါံမ္ာ့ 

ေလေ်ပထုိ့ ေခ္ာံေနေသ့ရ႔ဲ၈  ကေလ့ငယးတုနး့က အိမးမြာ အလုပးလုပးမရလုိ႓  တ်ခာ့သျာ့  

လုပးေနရတာပါတံဲေလ၈  သူတုိ႓ အိမးမကပးတာကို  မိနး့မခ္ငး  ့ ကိုယးခ္ငး့စာၿပီ့ ်မညးတျနး  

ေတာကးတီ့ေနက္မႈတးလာ့၈  ခုေတာံ ငါဆူပူခ္ငးလညး့  သူကေတာံ်ဖငံး  မၾကာ့ႏိုငး၇ သူ႓စ္ာပန 

ဂူသျငး့တံဲ ေန႓တုနး့က ဂ္ာနယးတိုကးမြာ  အယးဒီတာမမအ်ဖစး  ဟနးတစးလုဵ့  ပနးတစးလုဵ့နဲ႓ 

ေနႏိုငးေအာငး ေနခဲံမိတယး၈ ေနာကးတစးေန႓  ဂ္ာနယးတုိကးအေရာကးမြာ  သတငး့စာကို  

အမြတးအထငး  ၾကညံးလုိကးမိေတာံ  ဆရာႀကီ့မငး့သုဝဏး နာေရ့သတငး့နဲ႓ တုိ့ပါေရာ၈ 

ႏြစးေယာကးစာ ေပါငး့ၿပီ့ ငါ မ္ကးရညးမက္ဘဲ မေနႏိုငးေတာံဘူ့၈  ဆရာႀကီ့ကို ေနာကးဆုဵ့  

ကနးေတာံတံဲအေနနဲ႓  ဟိုေနရာကို  ငါသျာ့လုိကးပါတယး၈  

သမီ့ေလ့ေရ၇ ဘာေတျ႓သလဲ  သိလာ့၈  ပနး့ေချ၇ ပနး့်ခငး့ေတျ ထာ့တံဲေနရာမြာ  

လဲ်ပိဳေနတံဲ အေကာငး့စာ့  သစးချပနး့်ခငး့ေလ့ရ႔ဲ ရငးဘတးမြာ တျဲေလာငး့က္ေနတံဲ  

„ကိုငြကး‟ ဆုိတံဲ ကဒး်ပာ့ကို ်မငးလုိကးရရငးပဲ  ေ်ဖမဆညးႏိုးငးေအာငး  ်ဖစးမိသျာ့တယး၈  

ငါမြနးပါတယးေနား၈  ညညး့ေဖေဖနဲ႓ ႐ပုးကလပးကို  ငါ ဘယးလုိမ္ာ့  ၾကညံးႏိုငးမြာလဲ  

သမီ့ေလ့ရယး၈ 

အဲဒ ီ မၾကညံးခဲံတံဲ၇  လုိကးပါ မပုိ႓ေဆာငးခံတံဲဲအတျကး  ငါမေသမခ္ငး့  ဘယးႏြခါ 

မ္ကးရညးက္ ်ဖစးဤီ့မယးဆုိတာ  ငါကုိယးတိုငးလညး့  မခနး႓မြနး့တတးေတာံပါဘူ့ကျယး၈  ဒါ 

ငါံအတျကး ထုိကးတနးတံဲ ်ပစးဒဏးပါ၈  သူေပ့ခဲံတံဲ ်ပစးဒဏးေတာံ်ဖငံး  မဟုတးႏိုငးပါဘူ့၈  

ငါံအတၱက ငါံကို ေပ့လိုကးတံဲ  သငံးတငးံေလ္ာကးပတးတံဲ  စီရငးခ္ကးပါ၈ ေက္ေက္နပးနပး ႀကီ့  

ခဵယူသျာ့ပါံမယး၈  ကမာၻႀကီ့က က္ဤး့က္ဤး့ေလ့ပါ သမီ့ေလ့ရ႔ဲ၈ တစးေန႓က္ရငး 

ငါံေကာငးေလ့  „ဒိုဒု‟ိ နဲ႓ „မိကျနးေထာ ‟ တုိ႓ တစးေကျ႓ေကျ႓မြာ ေတျ႓ ၾကရငးေတာံ  တစးကုိငး့တညး့  

နာ့တံဲ ငြကးကေလ့ေတျ  မ်ဖစးခဲံရငးေတာငး  ဘဝတူ ဖတစးဆုိ့ေလ့ေတျအ်ဖစး  
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ေႏျ့ ေထျ့ စာနာ ၾကငးနာၾကေကာငး့ပါရ႔ဲေအ၈  ဒီအချငံးအေရ့ေလ့ကိုေတာံ  ကတးကတး  

သတးသတး  ငါေမြ္ားလငးံေနေသ့တယး၈  

ညညး့ေလ့ဆီ စာေတျ ဆကးေရ့်ဖစးေနဤီ့မြာလာ့၈  ငါံခဵစာ့ရသမြ္ေတျ 

ဒီစာေလ့နဲ႓တငး အဆုဵ့သတးၿပီလာ့  ဆုိတာလညး့  မေတျ့ ထာ့ခ္ငးေတာံပါဘူ့  မိကျနးေထာ  

ေရ၈ လူခ္ငး့မေတျ႓်ဖစးမီ အေတာအတျငး့  စာကို မုဒိတာ မဂၢဇငး့အယးဒီတာ  ႏြငး့ေဝၿငိမး့ 

ကေန တစးဆငးံ ပါ့လိုကးရတာကို  သမီ့နာ့လညးေပ့ပါဤီ့ေနား၈  

မငး့ေဖေဖနဲ႓ တစးကိုငး့တညး့   

နာ့ခဲံတံဲငြကး 

 

ႀကီ့ႀကီ့မအိ 

မုဒိတာမဂၢဇငး့၇ အမြတး ှ၁၇ ဿွွ၂၈ 
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                                                                                           ခငးပနးႏြငး့  

 

ကၽျနးမဘဝမြာ  ဂုဏးယူစရာ မ္ာ့မ္ာ့စာ့စာ့ မရြိလြပါဘူ့၈  ဒါေပမယံး အဲဒီ 

မ္ာ့မ္ာ့စာ့စာ့မရြိတံဲ အထဲကပဲ  ကၽျနးမအဖို႓ ေက္နပးႏြစးၿခိဳကး  ပီတိ်ဖစးရတာက  ထူ့အိမးသငး 

ဆုိတံဲ ခ္စးစရာေကာငး့တံဲ  ကေလ့ေလ့နဲ႓ ေမာငးရငး့ႏြမ ပမာေခၚမလာ့  တူအရီ့ပမာ 

ေခၚမလာ့  သာ့အမိပမာ ေခၚမလာ့  ဘယးလုိ ေခၚေခၚရပါတယး၈  အဲဒီကေလ့ေလ့နဲ႓ 

ခငးမငးရ်ခငး့ပါပ၈ဲ 

ှ၆၆ဿ ရ႔ဲ်မနးမာႏြစးဆနး့ ှ ရကးေန႓၇ အဲဒီတုနး့က ကၽျနးမ ေဆ့ကုသ်ခငး့  

လုပးငနး့လုပးကိုငးတံဲ ေရႊဘုဵသာလမး့  စႏၵာေဆ့ခနး့မြာ ဘဲဤေလ့  (ထူ့အိမးသငး) နဲ႓ စတငး 

သိကၽျမး့ရပါတယး၈  အဲဒီကာလက  ဘဲဤေလ့ရယး၇ ေမာငးေဇားသစးရယး၇  ရသဲျငးရယးက  

ရနးကငး့ ေလ့လုဵ့တနး့မြာ ေနၾကတာ၈  ကၽျနးမ မၾကာခဏပဲ အဲဒီ တုိကးခနး့ကုိ သျာ့သျာ့  

လညးၿပီ့ ခငးခငးမငးခငး ရြိၾကတယး၈ 

တကယးေတာံ  ငယးသူငယးခ္ငး့အေပါငး့၇ ငယးခ္စးအေပါငး့က  „ဘဲဤ‟ လုိ႓ ခ္စးစႏို့ 

ေခၚၾကတံဲ အံဲဒီကေလ့ေလ့ဟာ  တကယးခ္စးစရာ ေကာငး့ ၿပီ့ တကယးသိမးေမျ႓႐ို့သာ့တံဲ  

ကေလ့ေလ့ပဲ ဆုိတာကို  ကၽျနးမ သူနဲ႓ စသိသိခ္ငး့မြာပဲ  သေဘာေပါကးလုိကးတယး၈  

ေနာကးပိုငး့မြာလညး့  သူဟာ ကၽျနးမ သေဘာေပါကးခဲံတာ  ထကးေတာငး  ပိၿုပီ့ သိမးေမျ႓႐ို့စငး့  

ခ္စးစရာေကာငး့တံဲ  ကေလ့ေလ့ပါပ၈ဲ ေလာဘလညး့မရြိ၇  ေဒါသလညး့မရြိ၈  သူသညး 

်မငံးမာ့တံဲ အေတျ့ အေခၚရြငး  ်ဖစးေၾကာငး့ကိုေတာံ  သူ႓ပရိတးသတးေတျက  သူ႓အႏုပညာ  

ပစၥညး့ေတျက တစးဆငးံ သိၿပီ့်ဖစးၾကပါတယး၈ 

ရနးကငး့ ေလ့ေလုဵ့တနး့ကေန သူကနးေတားေလ့  ၅၆ လမး့ကို ေ်ပာငး့ေနတယး၈  

အဲဒါ ှ၆၆၀ ခနး႓်ဖစးပါမယး၈ ဒီေတာံ သူ႓ဖခငး၇ မိခငး၇ ညီ၇ ညီမေတျကိုပါ  ကၽျနးမ ရငး့ႏြီ့ရတယး၈ 

သညးံေနာကး  သူ သျယးသျယးေထျ့ နဲ႓  လကးထပးတယး၈  



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  
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သူသညး လကးမထပးမီကပငး  သူ႓မိဘ ညီအစးကုိေမာငးႏြမေတျကို  သူ႓အႏုပညာ  

ေၾက့နဲ႓ ရြာေဖျ လုပးကိုငးေကၽျ့ ေမျ့ ေနသူ ်ဖစးတယး၈  သျယးသျယးေထျ့ နဲ႓  လကးထပးၿပီ့  

ေတာံလညး့  ဇနီ့သညးအေပၚမြာ  ၾကငးနာယုယၿပီ့ ခငးပျနး့ေကာငး့တာဝနး ေက္ပျနး်ဖစးတယး၈  

လကးထပးၿပီ့  သမီ့ေလ့  „မိကျနးေထာ‟ ကိုရၿပီ့သညးအထိ  ဘဲဤေလ့သညး  သူ႓မိဘ 

ညီအစးကို ေမာငးႏြမ၇ ဇနီ့ သမီ့တုိ႓ကို စုစုစညး့စညး့ ဤမကျဲသုိကးမပ္ကး  ထာ့ႏိုငးၿပီ့ သူပဲ 

ရြာေဖျေကၽျ့ ေမျ့ သူ ်ဖစးတယး၈  ၅၆ လမး့မြသညး ေက္ာကးေ်မာငး့  အငး့ဝလမး့ကို သူတုိ႓ 

ေ်ပာငး့ၾကတယး၈  အငး့ဝလမး့မြေနၿပီ့ ယခုလကးရြိေနထုိငးရာ  သီတာလမး့ကို ေ်ပာငး့တယး၈  

ဘဲဤေလ့သညး သူ႓ဘဝ တစးေလြ္ာကးလုဵ့မြာ  ႐ို့သာ့်ခငး့၇ မြနးကနး်ခငး့၇ 

အလုိမ်ပညံး မေက္မနပး မရိြ်ခငး့၇ ပပလႊာ့လႊာ့  ေနထုိငးမႈ  မရြိ်ခငး့၇ အႏုပညာ အလုပးကိုသာ  

တစိုကးမတးမတး  လုပးကုိငး်ခငး့  စတံဲ ဂုဏးအငးေတျနဲ႓ ်ပညံးစဵုသူ်ဖစးတယး၈  ဂုဏးအငးအာ့လုဵ့  

အနကး အမျနး်မတးဆုဵ့  ဂုဏးအငးကေတာံ  မိဘ၇  ညီအစးကုိေမာငးႏြမ၇  ဇနီ့မိသာ့စုကို ရြာေဖျ 

ေကၽျ့ ေမျ့ ေစာငံးေရြာကး်ခငး့ပ၈ဲ  

ရြာေဖျ ေကၽျ့ ေမျ့ တယး ဆုိတံဲ ေနရာမြာ  သူသညး သူတစးပါ့ေတျကို  ကုမၸဏီနဲ႓ 

Business နဲ႓ ႐ဵု့ခနး့နဲ႓ စတူဒီယုိနဲ႓၇ တီ့ဝိုငး့နဲ႓၇ တခမး့တနာ့  ရြာေကၽျ့ ႏုိငးတာမ္ိဳ့  မဟုတးပါဘူ့၈  

သူ႓အသဵေလ့နဲ႓  သီခ္ငး့ေလ့ဆုိၿပီ့ သူ႓ႏြလုဵ့သာ့  သူ႔ဤီ့ေႏြာကး သူ႓ယုဵၾကညးခ္ကးနဲ႓  

သီခ္ငး့ေတျ ေရ့ ၿပီ့ ရြာေဖျ ေကၽျ့ ေမျ့ ခဲံတာ ်ဖစးလုိ႓  အမျနး်မတးတကာံ  အမျနး်မတးဆုဵ့  

်ဖစးပါတယး၈ ပညာေတျ်ဖငးံ အသကးေမျ့ ်ခငး့သညး ်မတး၏လုိ႓  ေလာကနီတိမြာ  ပါတယးေလ၈  

ကၽျနးမ သူ႓ကို သူ႓ဘဝေလ့၇ သူ႓မိဘ ညီအစးကို ေမာငးႏြေတျနဲ႓  တစုတေဝ့  

ေတျ႓ရတုိငး့ပဲ သူကဵေကာငး့လိုကးတာလုိ႓  ကၽျနးမစိတးထဲမြာ  အၿမဲ် ဖစးမိပါတယး၈  

သူက က္နး့မာေရ့  မေကာငး့ေတာံ  အသကးရြညးရြာႏုိငးမယး  မထငးဘူ့လုိ႓ 

ကၽျနးမစိတးမြာ ်ဖစးေနပါတယး၈  ဒါေပမယံး ကၽျနးမထငးတာထကး  ေစာေတာံေစာတယး၈  

ကၽျနးမလြညး့တနး့မြာ  စာေရ့ဆရာ  ကိုစစနဲ႓ လကးဖကးရညးဆုိငး  အ်မလိုဲလုိ  

ထုိငးတာ ႏြစးေပါငး့ၾကာ်ပီ၈ Spectrum လကးဖကးရညးဆုိငးပါ၈  လကးဖကးရညးဆုိငး  ထုိငးစဤး၇ 

ဆုိငးက သူ႓သီခ္ငး့ေလ့ေတျ ဖျငံးရငး့၇ ကၽျနးမ သူ႓သီခ္ငး့ဖျငးံလကးစ ်ဖစးေနရငး ဘယးေတာံမြ  
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ထမ်ပနးဘူ့၈ ကိုစစရယး အဲဒ ီ အသဵေလ့ကို  ထာ့ခဲံရမြာ  သနာ့လုိ႓ ၿပီ့ေအာငးေတာံ  

ထိုငးရမယးလုိ႓  ကၽျနးမ ခဏခဏ ေ်ပာမိပါတယး၈  သူ႓သီခ္ငး့ မဆုဵ့ဘဲ ထာ့ခဲံတံဲ 

ထ်ပနးတံဲထုဵ့စဵ ကၽျနးမမြာ မရြိဘူ့၈ ေနာကးၿပီ့ ေ်မာကးဤကၠလာ  အဲယာ့ကျနး့ဘတးစးေတျ  

စေပၚေပၚခ္ငး့မြာ  အဲဒီဘတးစးတစးစီ့ေပၚမြာ  အလျမး့ရ႔ဲမီ့လြ္ဵမ္ာ့  သီခ္ငး့ဖျငံးတယး၈  

အဲဒီတုနး့ကကာ့က  လူကလညး့  ေခ္ာငးေတာံ  ကာ့ေပၚက  တခ္ိဳ႔က လုိကးဆုိၾကေတာံ  

ကၽျနးမ ေက္နပးလုိကးတာ၈  

ခ္စးစရာေကာငး့တံဲ  ဘဲဤေလ့သညး မိဘ ညီအစးကုိေမာငးႏြမ  မိသာ့စ ု ်ခဵရဵ 

ေနထုိငးချငံးရတာ  သူတုိ႓ကို  ရြာေဖျ ေကၽျ့ ေမျ့ ချငံးရတာဟာ  သူ႓ရ႔ဲကဵေကာငး့်ခငး့ပ၈ဲ၈  

သူသညး သူ႓ယုဵၾကညးရာႏြငံးသာ  ေနထုိငးသျာ့တယး၈  သူသညး  ပပလႊာ့လႊာ့  

ေနထုိငး်ခငး့  ပရိတးသတးကို  စတနး႓လုပး်ပ်ခငး့ ပရိတးသတးရ႔ဲ  အံဵၾသအထငးႀကီ့မႈကို  „ခ္ဴ‟ 

ယူ်ခငး့မရြိဘူ့၈ ဘယးမဂၢဇငး့  စာမ္ကးႏြာမြာမြလညး့  ေထာငးေထာငးလႊာ့လႊာ့  မေ်ပာဘူ့၈ 

ငါတေကာ မေကာဘူ့၈ ကိုယးရညးမေသျ့ ဘူ့၈ ဘယးစာနယးဇငး့ရ႔ဲ  အသုဵ့ခ္မြ မခဵဘူ့၈ 

သတငး့သမာ့ေတျရ႔ဲ  သတငး့  Source အ်ဖစးမခဵဘူ့၈ သူ႓ေ်ခေထာကးေပၚမြာပဲ  

သူတစးသကးလုဵ့  မတးမတးရပးသျာ့ခဲံတယး၈  တကယးလညး့  လိမၼာၿပီ့ ခ္စးစရာေကာငး့တံဲ  

ကေလ့ေလ့ပါ၈ 

ေနာကးၿပီ့  ကၽျနးမသူ႓ကို ေန႓စဤးလိုလုိ  သတိရရေနတတးတာ  ခ ု သူကျယးလျနး ၿပီ့မြ 

မဟုတးပါဘူ့၈  ကၽျနးမအၿမပဲဲ  သတိရရေနပါတယး၈  ခ ု သူကျယးလျနးသျာ့ ၿပီ့၈  ကၽျနးမသူ႓ကို  

ပဵုမြနးပဲ ခါတုိငး့လုိပဲ သတိရေနပါတယး၈  အဲဒ ီ ှ၆၆ဿ ကတညး့ကပါပ၈ဲ  သူကျယးလျနးတာ  

သူမရြိေတာံတာကို  ကၽျနးမလကးခဵပါတယး၈  ဒါေပမယံး သူမရြိေတာံတံဲ  ခဵစာ့ခ္ကး ကၽျနးမမြာ 

မရြိပါဘူ့၈ လူတုိငး့လညး့  ဒီလုိပ ဲ သတိရေနၾကမြာပ၈ဲ  ကၽျနးမ ယမနးႏြစးက ကေမာၻဒီ့ယာ့  

ခရီ့စဤး ၀ လ ကာလမြာေတာငး  ကၽျနးမဟုိမြာ ကၽျနးမနဲ႓အတူသျာ့ရတံဲ  စာနယးဇငး့ဆရာနဲ႓  

ကၽျနးမ သူ႓အေၾကာငး့ခဏခဏ  ေ်ပာမိတယး၈  အဲဒ ီ ဆရာကေတာငး  ကၽျနးမကို “မမ . . .  

ေတားေတား  သတိရတတးတာပဲ ”  တံဲ၈ „ေအ့  ဒီလုိပ ဲ …. ရ ရ ေနတတးတယး ‟ လုိ႓ကၽျနးမ 

်ပနးေ်ပာမိတယး၈   
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ၿပီ့ခဲံတဵဲ သၾကၤနးအၿပီ့မြာ ကၽျနးမတုိ႓ M.P.A ်ပညးသူ႓ေရ့ရာ  စီမဵခနး႓ချဲမႈသငးတနး့ရ႔ဲ  

ေလံလာေရ့ခရီ့မြာ  ကၽျနးမသူ႓ရ႔ဲ “အၾကငးနာအိပးမကး ” အေၾကာငး့ ေ်ပာမိတယး၈  သူဆုိခဲံတံဲ  

သီခ္ငး့ေတျထဲမြာ  ကၽျနးမအႀကိဳကးဆုဵ့က „မငး့မရြိတံဲေနာကး ‟ လုိ႓ ကၽျနးမေ်ပာမိတယး၈  

ခ ု သူမရြိေတာံဘူ့၇  စကာ့လုဵ့အခ္ိဳ႔ကို ကၽျနးမခဵစာ့လုိ႓ မရဘူ့၈ စကာ့လုဵ့  

မပ္ကးတံဲ စကာ့လုဵ့ေတျဟာ  သူမရြိတံဲ ေနာကးမြာ  ေပၚေပါကးေနတယး၈  ထူ့အိမးသငး 

ေသလုိ႓တုိ႓၇  ထူ့အိမးသငး အသုဘတုိ႓၇  ထူ့အိမးသငး စ္ာပနတုိ႓၈  အဲဒါေတျဟာ  စကာ့လုဵ့ေတျ 

မဟုတးဘူ့၈  ယပးေတာငးေပၚမြာလညး့  ကျယးလျနးသူ  ထူ့အိမးသငးတဲံ၈  အဲဒ ီ ကျယးလျနးတုိ႓၇  

ေသတုိ႓၇  အသုဘတုိ႓၇  စ္ာပနတုိ႓ဟာ  သူနဲ႓မလုိကးဘူ့၇ သူ႓စကာ့လုဵ့  မဟုတးဘူ့၈  

ကၽျနးမသူ႓ကို ှ၆၆ဿ ်မနးမာႏြစးဆနး့  ှ ရကးေန႓ စႏၵာေဆ့ခနး့ေရြ႔ ေရႊဘုဵသာလမး့  

ပလကးေဖာငး့မြာ  စသိခဲံရတယး၈  တကယးပဲ  အ်ပစးကငး့စငးၿပီ့ ခ္စးစရာေကာငး့တံဲ  

ကေလ့ေလ့၈ သူ တစးခါတစးရဵ အာ့နညး့ရငး ကၽျနးမ Drip သျငး့ေပ့ရတယး၈  အိပးရာေပၚမြာ  

တုဵ့လုဵ့ေလ့လြလဲ္ကး၈  တကယးပဲ  ခ္စးစရာေကာငး့တံဲ  ကေလ့ေလ့ပါ၈ ခုေတာံလညး့  

သူပကးလကးကေလ့  ေသေနတာကုိ  ကၽျနးမၾကညံးေနရတယးေလ၈  ေၾသား. ..  ေသသညးထိ  

မိသာ့စု မိဘ ညီအစးကို ေမာငးႏြမေတျကို  လုပးေကၽျ့ သျာ့တံဲ  လိမၼာၿပီ့  ခ္စးစရာေကာငး့တံဲ  

ကေလ့ေလ့၈ ဒီကေလ့ေလ့မြ ေကာငး့ရာသုဂတိမလာ့ရငး  ဘယးသူလာ့မလဲ၈  ကၽျနးမ 

သူ႔ကို ဘဝဆကးတုိငး့  ထူ့အိမးသငး ်ဖစးေစခ္ငးပါတယး၈  

ခငးပနးႏြငး့ 

အခ္စးဂ္ာနယး၇  အတျဲ ၀၇ အမြတး ၀ှ၆၇ ဿွွ၂၈ 

 

[ှ၆၆၁ မတးလ ႐ပုးရြငးေတ့ကဗ္ာ  မဂၢဇငး့မြာ ကၽျနးမ သူ႓အသဵကို  ခဵစာ့ၿပီ့ ကဗ္ာတစးပုဒး 

ေရ့သာ့ပါရြ ိ ခဲံဖူ့ပါတယး၈ ကၽျနးမ ်ပနးၿပီ့  ခဵစာ့ေဖား်ပလုိကးပါတယး၈  အဲဒီကဗ္ာကို  

ရြာေဖျကူညီရာမြာ  ကူညိီတံဲ ရနးကုနးတကၠသုိလးစာၾကညံးတုိကး  စာၾကညံးတုိကးမႈ့  

ေဒၚခငးႏြငး့ဤီ့ႏြငး ံဝနးထမး့မ္ာ့ကို ေက့္ဇူ့တငးပါတယး၈] 

 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    147  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

ဝိညာဤးပူ့တံဲညဤးံ 

 

တစးစ တစးစညဤးံ 

နစးဝငးေမ္ာပါ 

ဘယးအရာနဲ႓အတူ  

လိပး်ပာႏို့သဵလာ့  

ဝိညာဤးေခၚသဵလာ့  

တဵခါ့မြနး်ပတငး့ 

ထငး့ခနတဲစးခ္ကး 

လြ္ပး်ပကးအရိပးထငး  

အသဵရြငး 

ညဤံးအရိပး သူ႓အရိပး  

အိပးမရ 

စိတးကစျဲမကး  

အကးရြရြ ခပးဖျဖျ 

သကၠလပးစ  မထူမပါ့ကို 

ပငးလယးကမး့  

စပးနာ့ကေလ်ပညး  

အသာတၾကညး  

တုိ့ေဝြ႓တံဲအသဵမ္ိဳ့  

ေရႊကိုနနး့ဆျဲ 

ၿမၿဲမဵပါ့လ္ 

ဆျဲတုိငး့ရ နစးေမ္ာ 

အလုိကးသငံးေရျ႔ေလ္ာ  
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ရငးေမာစိတးေထျ  

ညဤးံေတေလအသဵ  

သူ႓အသဵ 

လ ထျကးတံဲအသဵ  

လ တကးတံဲအသဵ  

လ ေကျ့ ေကျ့ အနာ့  

ၾကယးကေလ့ေတျ  

်ဖတးသျာ့တံဲအသဵ  

လ မိုကးညမြာ မပျငးံရရြာတံဲ  

ကုမု်ဒာရ႔ဲ ငိုသဵ 

လငး့လုအ႐ဏုး 

အဟုနး်ပငး့်ပငး့  အဇဋာ 

နိတ္ာေဖာကးတကး  

ေနထျကးသဵ  

ညခငး့ဆညး့ဆာ 

ခရမး့်ပာ 

ပုလဲနီနိမးံဆငး့သျာ့  

ေရ်ပငးနာ့ထိရြပး 

လႈပးခတးသဵ  

ကံဵေကားမပျငးံမီ  

နီက္ငးက္ငး 

အညႊနး႓အတကး  

လျနး႓ထျကးသဵ  

လႈိငး့အိအိ 
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ေလြကေလ့နဲ႓ ထိမိ 

ေလြ္ာၿငိေ်ပႏျဲ႓ 

ေလလႈပးတံဲအသဵ  

႐ပုးနဲ႓စိတး 

မခ္ိတးမိရတံဲအထဲ  

ရရဲ႐ဲႈပးဖျ 

လႈပးဆျတံဲအသဵ  

ထူ့အိမးသငး အသဵ  

ညဤံးယဵ်ပဳစာ့ဝိညာဤးေစစာ့  

ကမာၻေ်မဖ္ာ့  

ေ႐ျ႔လ္ာ့လျငးံစဤး ခရီ့ႏြငး 

အသဵရြငးနဲ႓ အတူတူ . . .၈ 
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                                                                                      ေစာေဝ 

 

“ကိုမငး့ခ္စးသူလာ့  …. အစးကို ဆရာက ေက္ာငး့သာ့ေတျမ္ကးႏြာ  အကုနး်မငးရ  

ပါေစတံဲ  … ဒငးနာ ဒီေန႓ညေန ၃ နာရ”ီ 

“ကိုေစာေဝ  ခငးညာ့ငြကးႀကီ့အေၾကာငး့  မသိေသ့ဘူ့နဲ႓ တူတယး၈ က္ေနားအခုပဲ  

သုခကမာၻက ်ပနးလာတာ၇  ငြကးႀကီ့ဆုဵ့သျာ့ၿပီ” 

“ဗ္ာ . . . အစးကို  ငြကးႀကီ့ ထူ့အိမးသငး ဆုဵ့ၿပ ီ. . . ကၽျနးေတား” 

ကိုမငး့ရာ အစးကုိေဘ့မြာ  မေသခ္ာမႈေတျ  ဒီေလာကးမ္ာ့ေနတာ၇  ဘာလုိ႓ ဒါက္မြ 

လာေသခ္ာေနရတာလဲ၈  မေသခ္ာမႈေတျ  ကၽျနးေတားံမြာ မ္ာ့မြမ္ာ့၇ ကၽျနးေတားငြာ့မယးဗ္ာ  … 

အပိုငးေပ့လုိကးမယးဗ္ာ  ….. မေသခ္ာစမး့ပါနဲ႓လုိ႓၇ ကိုငြကး ေသတယးဆုိတာ  မေသခ္ာ 

လုိကးစမး့ပါနဲ႓ ကုိမငး့ရယး၈ 

ငါဘာလုပးရမလဲ  … ငါဘာလုပးရမြာလဲ၈  

“ဟဲလို ဟဲလုိ ကိုေနမ္ိဳ့ … ငြကးႀကီ့ … ငြကးႀကီ့….” 

“ဟုတးတယး  ….. ေရေဝ့ကိုေခၚသျာ့ၾကၿပီ ” ဘာလုိ႓ ေသခ္ာေနၾကတာတုနး့၈  

ဘယးတုနး့ကမြ  မေသခ္ာဖူ့တံဲ ဒီဖုနး့စုတးက ဘာလုိ႓အခုမြ  ေသခ္ာေနရတာတုနး့၈  အေမေရ 

… အသဵနဲ႓ ႏို႓ဖို့ဆပးတံဲ ငြကးကေလ့  မရြိေတာံဘူ့တံဲ၈  

သီတာလမး့  … သီတာလမး့၇  ဒါ သီတာလမး့  လာ့ဟငး … “ဟုတးတယး  

ထူ့အိမးသငး အိမးမဟုတးလာ့၈ ေရြ႔မြာ  မို့ကာ တဲႀကီ့ထို့ထာ့တယး” ေသလုိကးပါလာ့၈  

သျာ့ေသ လုိကးပါလာ့၈  မငး့သာဘာ  ဇီ့သီ့ေရာငး့ပါလာ့၈ မငး့က ေသမငး့ရ႔ဲ 

သကးေသလာ့၈  မို့ကာတဲႀကီ့၇ လီဗာေရႊ (ေရႊေဂ္ားေဂ္ား )၇ ေမာငးေမာငးေဇားလတး  

ငူငူေင့ေင့နဲ႓ ဝိႈကးဘုတး ်ဖဴ်ဖဴေပၚမြာ ထူ့အိမးသငး  (ခ) ေက္ား်မငံးလျငး  တံဲ၈ 

မငး့လကးတစးဆုဵ့  ႏႈိကးသျာ့်ပနးၿပီေပါံ၈  ငါ ရျာ်ပနးတာ ခဏေလ့ပါကျာ၈  ကို့ရကးတညး့  
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ပါကျာ၈ ငါံမြာက ငါကခ္စးလုိ႓ေပါငး့တာ၇ ငါံကိုခ္စးလုိ႓ ေပါငး့တာ သူငယးခ္ငး့  ကနညး့နညး့ 

ေလ့ရယး၈ မငး့ ရကးစကးလိုကးတာ ….၈ 

မရြိ်ခငး့ကုိ်ပတံဲ ကနဖ္ငး့ႀကီ့ထဲမြာ ေင့ေနတုနး့  ေမားလၿမိဳငးက ေရာကးလာတံဲ  

အေမံကိုေပျ႓ ၿပီ့ အိမးေပၚတငးလုိကးၾကတယး၈  အေမရယး အေမံရ႔ဲဒုကၡအုိ့ေလ့၈  ေအာငးရငးငို၇  

ေကားနီငို၇ အေမလညး့ငို  မ္ကးရညးေတျၾကာ့က  “သာ့ မြတးမိတယး အေမမြတးမိတယး  

မငး့တုိ႓သူငယးခ္ငး့  မရြိေတာံဘူ့ ” အေမံလကးကေလ့ကို  ဆုပးလုိ႓ ကၽျနးေတားဘာမြ  

မတတးႏိုငးပါဘူ့  အေမ၇ ေမာငးေဇားသစးလညး့  ဘာမြမတတးႏိုငးပါဘူ့  အေမ၈ 

်မငံးမုိ့ေအာငးလညး့  ဘာမြမတတးႏိုငးပါဘူ့  အေမ၈ အေမံသာ့က  ကဗ္ာမြာ ဂီတမြာ 

ကၽျနးေတား တုိ႓ထကး မ္ာ့စျာ ေရာကးေအာငး  သျာ့ထာ့သူ၈  သျာ့ခဲံသူပါ၈  

“ကိုေစာေဝ  စဤး့စာ့ၾကညး ံ သူ႓ကိုေ်ပာလိုကးရငး  ဒီသုဵ့ခုနဲ႓ကိုငးေပါကးေတာံတာပဲ ” 

ေတားပါေတာံ ေဇားလတးရာ၇  သူ႔ရ႔ဲအဆုဵ့စျနးထကး်မကးဖို႓  (ေတားဖို ႓) အဆုဵ့စျနးဆုဵ့  

မုိကးမဖဲို႓ ဒီအေၾကာငး့်ပခ္ကး သုဵ့ခ ု… ေတားပါေတာံ ေမာငးေမာငးေဇားလတးရယး   ေနား၈  

ငြကးေရ …. ခငးဗ္ာ့မရြိမြေတာံ  ဘယးေ်ခလြမး့  ဘယးခဵစာ့မႈေတျနဲ႓  မစၥတာဂစးတာ  

ကေဖ့်မစးထဲကို ဆငး့ရပါေတာံမလဲ၈  ဒီကေဖ့်မစးထဲက တဲႀကီ့ေပၚမြာေလ  အုိငး့ရစး 

ကဗ္ာဆရာမကို  ဂစးတာတီ့ ၿပီ့ အေမသီခ္ငး့ကို ဗမာလုိဆုိ်ပေတာံ  ကဗ္ာဆရာမက  

ေင့ရီခဵစာ့ႏြစးသကးလုိ႓  “မငး့ဟာ ဂီတအႏုပညာရြငးတစးေယာကးပါပဲ ” လုိ႓ေ်ပာေတာံ  

“No,no, I am Poet” “ငါဟာ မငး့ထငးသလုိ မဟုတးဘူ့  ကဗ္ာဆရာကျ ” တဲႀကီ့တစးခုလုဵ့  

ဖိနး႓ဖိနး႓တုနးသျာ့တယး၈  ကဗ္ာဆရာမ  မ္ကးလုဵ့ကလညး့  စူ့ရဖဲတိးလကးလုိ႓  ငြကးရာ၇  

ပိုငးလုိကးတာ၇  လကးေမာငး့ကို  လကးသီ့နဲ႓ ေ်ပ့ထုိ့မိတယး၈  

ကေဖ့်မစးႀကီ့ေရ၇ ကဗ္ာရျတးတံဲအခါ  သိမး့ထာ့ေပ့ပါေနား၇ ငါလျမး့တုိငး့ငြကးကို 

လျမး့တုိငး့ ရျတးမိတံဲအခါ  ထုတးလႊငးံေပ့ေပါ၈  The Tree က ကိုမငး့ဤီ့ေရ 

ခငးဗ္ာ့ေင့ရေလာကးတံဲ  ဂီတပညာရြငး တစးေယာကးေတာံ  မရြိေတာံဘူ့၈  ဒါေပမယံး 

သူ႔အသဵေတျ  ကမာၻတညးသေ႐ျ႔ရြိေနအာငး  လုပးၾကရမယးေနား၈  

“အစးကုိပဲ  လုပးမယးံသူ လုပးႏိုငးတံဲသူရြိတာ  အစးကိုလုပးေပါံ ” 
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“ေနမ္ိဳ့ကလညး့  လုပးတုိငး့ေရာ ်ဖစးလုိ႓လာ့ ” 

“အစးကုိကလညး့  လုပးႏုိငးတာကုိေတာံ  လုပးရမြာေပါံ” 

“ေအ့ပါ လုပးေတာံ လုပးမြာပါ ” 

ေနမ္ိဳ့ေဆ့ရ႔ဲ ထမငး့ဝိငုး့မြာ ေနမ္ိဳ့ေဆ့နဲ႓ ထူ့အိမးသငး  ဂီတရ႔ဲေရြ႔ေရ့အတျကး  

စကာ့ေတျ၇  ငြကးရယး အကုနး လုပးမသျာ့ရေသ့ဘူ့ဆုိတာ  ကၽျနးေတားတုိ႓ သိပါတယး၈  

မစၥတာဂစးတာ  ကေဖ့်မစးရ႔ဲ ေ်ပာငး့်ပနးလညးေနတံဲ  နာရီႀကီ့ေရြ႔မြာ “ကဗ္ာဆရာ  

ေမားဒနးေတျ၇ ပုိစးံေမားဒနးေတျ၇ ေခ့ေအာံစးေတျလုပးမေနနဲ႓  ကၽျနးေတားံလုိ  ဘဝကုိ ေ်ပာငး့်ပနး 

လညးၾကညံးပါလာ့၇  ႀကီ့ရာကေနငယး၇  ငယးရာကေန ေပ္ာကးသျာ့၇  ကၽျနးေတားံမြာ  

ေဆ့ရြိတယး၇ စမး့ၾကညံးပါလာ့  ” 

ငြကးရယး အံဲဒီအတုိငး့ပဲ သျာ့ပစးလုိကးတာလာ့၈  အေဖရြိတယးေလ၇  

အေမရြိတယးေလ၇  မိသျယးရြိတယးေလ၇  သမီ့ေလ့မိကျနးေထာ  ရြိတယးေလ၈  

ခငးဗ္ာ့သိပးခ္စးတံဲ ကဗ္ာေတျ၇  ဂီတေတျ ရ္ိတယးေလ၈  ဒါေတျကို ေက္ာခိုငး့လုိ႓  

ႏႈတးမဆကးဘဲ၈  

ေအာငးရငးေရ  “ငြကးက ဒါမ္ိဳ့ဆုိ လုဵ့ဝမႀကိဳကးဘူ့၇ ငြကးမႀကိဳကးတာေရာ  

ငြကးႀကိဳကးတာေရာ  မလုပးပါနဲ႓လာ့  ေအာငးရငး၇  အေမကေ်ပာတယး၇  မငး့ပရဲြိတယးတံဲ၇ 

အလုပးေတျ  ဆကးလုပးဖို႓တံဲ၇  ကၽျတး . . . ခငးဗ္ာ့ကေရာ ဘာေ်ပာဤီ့မြာလဲ၈ ” “ကၽျနးေတားံကုိ 

တစးပတး တစးခါ ဆဲေနက္ဗ္” 

“အခုေတာံ  ဘိုသြ္ပးမရြိေတာံ  နာ့ေအ့သျာ့ၿပီေပါ”ံ 

“ေနရတာ  ဘယးအရသာရြိေတာံမလဲ  ကိုေစာေဝရာ” 

ဟာ . . . ငြကးမရြိေတာံ  အသဵမၾကာ့ရေတာံ  ေနရတာ  အရသာမရြိေတာံဘူ့တံဲ၈  

ဟုတးတာေပါံ၈  တုိ႓ေ်မ၇  တုိ႓ေရရ႔ဲ ေတာေတာငးေရေ်မအႏြဵ႓ေန်ခငး့မြာ  အရသာရြိေအာငး  

ေတ့သဵေတျထာ့ရစးခဲံတယးေလ၈  

ငြကးေရ . . . ခငးဗ္ာ့ရြိရာ၇ ဒါမြမဟုတး ခငးဗ္ာ့မရြိေတာံမယးေနရာ ေရေဝ့ကို  

ငြကးခ္စးတံဲ အေမံကိုေပျ႔ ၿပီ့ ကၽျနးေတားလာခဲံပါ်ပီ၈  ခငးဗ္ာ့ကိုခ္စးတံဲလူေတျ  ရာ၇ ေထာငး၇  
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ေသာငး့ ေရေဝ့ဗိုကးကာ့ ၿပီ့ ေသေလာကးတယးဗ္၈  အေမကေလ အေမက “အေမ မငိုဘူ့၇ 

အေမ ဘယးေတာံမြ  မငိုဘူ့  ထူ့အိမးသငး၇  အေမ ဘယးေတာံမြ  မငိုဘူ့” တံဲ၈ 

ကၽျနးေတားသိပါတယး၈  ကၽျနးေတားက  ငြကးအေမကို ေပျ႓ထာ့ရတာပ၈ဲ  အေမံရငးထဲမြာ  

မီ့ေတာငးေတျ ကျဲေနတာ၈  မ္ကးရညးေရ နငးမို့ေယာငးေဆာငးၿပီ့  ငိုေနတာ ငါသိတာေပါံ၈  

သစးပငးေတျငို၇ ေကာငး့ကငးေတျငို၇ ေ်မႀကီ့ ကို၇ အညႈိ့မႀကီ့ပါနဲ႓ မ္ကးရညးရယး၈  

ထူ့အိမးသငးရယး၇  ကၽျနးေတားရယး၇  ကဗ္ာအေၾကာငး့  ေ်ပာေနက္၇  ကဗ္ာရျတးေနက္  

ဒီမစၥတာဂစးတာ  ကေဖ်မစးႀကီ့ထဲက ေ်ပာငး့်ပနးလညးေနတံဲ  နာရီတစးလုဵ့ေပၚမြာ  

မ္ကးရညးေတျ ရႊရဲႊနဲစးေနတာ ထူ့အိမးသငးကို လျမး့လုိ႓ပါ၈ ကၽျနးေတားကေတာ  ံလျမး့ရလျနး့လုိ႓  

မလျမး့အာ့ေတာံပါဘူ့၈  အေမက “ေမာငးေဇားသစး  မငး့တုိ႓က သာ့ႀကီ့ကို ပစးထာ့  

ၾကတာကို့” တံဲ၈ “ေမာငးေဇားသစး၇  ်မငးံမို့ေအာငး  နဲ႓ ကၽျနးေတားတုိ႓  ခဏေလ့ ပစးထာ့ခဲံမိလုိ႓ 

ငြကးက၇  ထူ့အိမးသငးက  အေမံသာ့က  ကၽျနးေတားတုိ႓ကို  တစးသကးလုဵ့  ပစးထာ့ရစးခဲံပါၿပီ 

အေမရယး၈  ကၽျနးေတား  မမြာလုိကးရဘူ့  အေမရယး၇ ဘယးဘဝေရာကးေရာကး  ကဗ္ာလညး့  

ေရ့၇ သီခ္ငး့လညး့ဆုိတံဲ ထူ့အိမးသငးပဲ  လုပးဖို႓ ” 

ဒီစာသာ့ကိုေရ့ရတာ  ရငးနာလျနး့လုိ႓  မေရ့ခ္ငးေပမယံး ရငးနာနာနဲ႓ပဲ  

ေရ့ရေတာံတယး  အေမရယး၈  

“ေသမငး့က အေကာငး့ႀကိဳကးလျနး့ေတာံ  အလျမး့ကို ရျကးကုနးဖျငးံ ထာ့ရ 

ေတာံတယး ” 

(ထူ့အိမးသငး ှ၁.၅.ဿွွ၁ ကျယးလျနးခ္ိနးမြ ှ၃.၅.ဿွွ၁ ေရေဝ့ေ်မခ္သညးံအထိ  ခဵစာ့မႈ) 

ေစာေဝ 

ေပၚ်ပဴလာဂ္ာနယး၇  အမြတး ၀၀ ၇ ၾသဂုတး ဿ၁ ရကး၇ ဿွွ၁၈ 
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                                                                                   ဝါဝါႏျယးဤီ့ 

 

(ှ၁-၅-ွ၁) စေနေန႓ နဵနကးမြာ ကၽျနးမတုိ႓ စာနယးဇငး့  အေပ္ားတမး့  

ေဘာလုဵ့အသငး့နဲ႓  IBTC အေပ္ားတမး့ ေဘာလုဵ့အသငး့တုိ႓ ခ္စးၾကညးေရ့ေဘာလုဵ့ပျဲအၿပီ့  

ဂ္ာနယးတုိကးကို  ်ပနးေရာကးေရာကးခ္ငး့  သတငး့တစးခုေၾကာငးံ  ကၽျနးမတုိ႓ အယးဒီတာ  

အဖျဲ႓သာ့မ္ာ့အာ့လုဵ့  စိတးမေကာငး့်ခင့းမ္ာ့စျာ ်ဖစးရပါတယး၈  အဲဒီသတငး့ဆုိ့ကေတာံ  

ကိုငြကး(ေခၚ ) ထူ့အိမးသငး တစးေယာကး  သူခ္စး်မတးႏို့ေသာ  အာ့လုဵ့ကို စျနး႓လႊတးၿပီ့  

ၿငိမး့ခ္မး့ေသာ ေကာငး့ကငးဘုဵသို႓  ထာဝရအိပးစကးဖို႓  ထျကးချာသျာ့ၿပီလုိ႓ 

သိလုိကးရေသာအခါ  . . .  

ကၽျနးမ သီခ္ငးေ့တျစၿပီ့ နာ့ေထာငးတတးစအရျယး  သုဵေလ့တနး့ေလာကးကစၿပီ့  

သူ႓သီခ္ငး့ေတျကို  ႏြစးၿခိဳကးစျာ နာ့ေထာငးခဲံရသညး၈  

„နာရီသဵေတျ ….. ဆူညဵလုိ႓ေန‟ 

„သူပနးထာ့တံဲ ပနး့နီန ီ… ကၽျနးေတားခဏ  ်ဖစးခ္ငးသညး ‟ 

„ေလာကရ႔ဲ .. လမး့မ္ာ့ေပၚ ေလြ္ာကးသျာ့ရငး့  …. ေမာပနး့ႏျမး့နယး‟ 

„အခ္စးဆုဵ့လုိ႓ … မေ်ပာနဲ႓ေကာငးမေလ့ရယး ‟ 

„အၾကငးနာရယး  …. ရီေဝတံဲ အ်ပဵဳ့ေလ့မ္ာ့ၾကာ့မြာ …‟ 

„အ်မနးလာပါ အိပးမကးကေလ့ေရ ‟ 

„လမး့ေဘ့ကေဖ့ေလ့  ငါထိုငးေင့….‟ 

„အေမ … ကၽျနးေတားံကို  စိတးမပ္ကးဘူ့လာ့ ‟ 

„ဧရာဝတီ. . .ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲသတုိ႓သမီ့  ……‟ 

„မီ့မထျနး့တံဲ အခနး့က္ဤး့ထဲ လိပး်ပာငယးေလ့ဝဲ…‟ 

„……….‟ 
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„……….‟ 

ဒီေန႓ ဒီအသကးအရျယး  ေရာကးလာသညးံတုိငးေအာငး  သူ႓ရ႔ဲသီခ္ငး့မ္ာ့ကို 

ႏြစးသကးဆဲ၇ စျဲလနး့ဆဲပါပ၈ဲ  

ကၽျနးမ စာနယးဇငး့  ေလာကထဲကို  ေရာကးခဲံၿပီ့  စာနယးဇငး့သမာ့ဘဝ  ခဵယူခ္ိနး 

ႏြစးႏြစး အတျငး့မြာ ကၽျနးမႏြစးၿခိဳကး  သေဘာက္မိေသာ  သီခ္ငး့မ္ာ့ကို သီဆုိခဲံသညးံ  ကိုငြကး 

(ထူ့အိမးသငး) ႏြငံး မြတးမြတးရရ သုဵ့ႀကိမးပ ဲေတျ႓ဆုဵချငးံရခဲံ ၿပီ့  တစးႀကိမးတစးခါပဲ  အငးတာဗ္ဴ့  

လုပးခဲံဖူ့ပါသညး၈  ပထမဆုဵ့အႀကိမးက  Lလျနး့ဝါရ႔ဲ အခ္စးမ္ကးဝနး့  သီခ္ငး့ေချ မိတးဆကးပျဲ၈  

အဲဒီပျဲမြာေတာံ  ကိုငြကးႏြငံး အငးတာဗ္ဴ့ ငါ့မိနစးေလာကး လုပးခဲံဖူ့ပါသညး၈  ကၽျနးမ 

ေမ့သမြ္ကို စိတးရြညးလကးရြညးႏြငံး ေ်ဖၾကာ့ေပ့ခဲံသညးံ  ကိုငြကးကို  ဒီေန႓အထိ 

ေက့္ဇူ့တငးလုိ႓ မဆုဵ့ပါဘူ့၈ 

ေနာကးတစးႀကိမးကေတာံ  အဆုိေတား  ကိုသူရိနးစို့  ဖိတးတဲံ ဆျမး့ေကၽျ့ တစးခုမြာပါ၈  

ကၽျနးမတုိ႓ ်ပနးမယးလုပးေနတံဲ  အခ္ိနးမြာ ကိုငြကးေရာကးလာတာမို႓  ႏႈတးဆကး႐ဵုေလာကးပဲ  

ႏႈတးဆကး်ဖစးခဲံပါတယး၈  ေနာကးဆုဵ့  ေတ႓ျခဲံရတာကေတာံ  တူ့တူ့ရ႔ဲ အမြတးတရ  

ပျဲေလ့မြာပါ၈ ကိုငြကးက (ဇာတးေပါငး့ခနး့) ဆုိတံဲ သီခ္ငး့ကုိ ဆုိခဲံပါတယး၈  အဲဒီေန႓က 

ကိုတူ့တူ့  ကေတာငး ေ်ပာပါေသ့တယး၈  သူတုိ႓ အရငးက မဂၤလာေဆာငးပျဲေတျမြာ  

သီခ္ငး့ဆုိၾကတံဲ အခါ ကိုငြကးက  (ဇာတးေပါငး့ခနး့) သီခ္ငး့ကို အၿမဆုိဲခ္ငးတယးလုိ႓  ေ်ပာၿပီ့  

သူကေတာံ  ကိုငြကးရ႔ဲ (ကေလ့ရယး) ဆိုတံဲ သီခ္ငး့ကုိ ဆုိခ္ငးတယး၈  သီခ္ငး့လဲ 

ဆုိရေအာငးလုိ႓  အၿမေဲ်ပာခဲံေၾကာငး့  အမြတးတရအေနနဲ႓  ေ်ပာခဲံပါေသ့တယး၈  အဲဒီေန႓က 

(ှ.၅.ွ၁) ေန႓ပါ၈ 

ကိုငြကးသီဆိုခဲံတံဲ  တစးကိုယးေတား  သီခ္ငး့ေချေပါငး့  ှ၀ ခုရြိပါတယး၈  

(ှ) နာရီေပၚကမ္ကးရညးစကးမ္ာ့   

(ဿ) ေမြားဆရာအိပးမကး   

(၀) သကးၿငိမး  

(၁) အတၱပုဵေဆာငးခမဲ္ာ့   
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(၂) အၾကငးနာအိပးမကး   

(၃) အရငးအတိုငး့   

(၄) စကာ့လဵု့မရြိတံဲေကာငး့ကငး   

(၅) ထူ့အိမးသငး Unplugged Live  

(၆) ၿမိဳ႔်ပလေရာငးတမး့ခ္ငး့  

(ှွ) ဝငး႐ုိ့စျနး့မီ  ့ 

(ှှ) အေမ (သို႔) ေမတၱာေတားဘျဲ႓  

(ှဿ) အစိမး့ေရာငးရကးစျဲမ္ာ့   

(ှ၀) တစးေန႓စာအလဲျမ္ာ့   စသညးတုိ႓ပဲ ်ဖစးပါတယး၈  

ကိုငြကး (ထူ့အိမးသငး) (ခ) ေက္ား်မငးံလျငးးကို  (ှ.၄.ှ၆၃၀) ေန႓မြာ အဘ 

ဤီ့ထျနး့်မငံး အမိေဒၚ်မရငးတုိ႓မြ  ပုသိမးၿမိဳ႔တျငး ေမျ့ ဖျာ့ခဲံပါတယး၈  ေမာငးႏြမေတျ  အာ့လုဵ့  

ထဲမြာ ပထမဆုဵ့ သာ့အႀကီ့ဆုဵ့  ်ဖစးပါတယး၈  မသျယးသျယးေထျ့ ႏြငံး  အိမးေထာငး က္ၿပီ့ 

မိကျနးေထာ  ဆုိတံဲ သမီ့ေလ့တစးေယာကး  ထျနး့ကာ့ခဲံပါတယး၈  ကျယးလျနးခ္ိနးမြာ  ကိုငြကးရ႔ဲ 

အသကးဟာ  ၁ှ ႏြစး တစးလ တစးဆယံးေလ့ရကး  ရြိၿပီ်ဖစးပါတယး၈ 

(ှ၃-၅-ဿွွ၁) တနလၤာေန႓ညေန  (ဿ:၀ွ) နာရီမြာေတာံ  ကၽျနးမဟာ  ကိုငြကးရ႔ဲ 

ေနာကးဆုဵ့ခရီ့ကို လုိကးပါ ပုိ႓ေဆာငးေပ့မယးံ ကာ့ေပၚကို ေရာကးရြိခဲံရပါၿပီ၈  ထူ့ထူ့်ခာ့်ခာ့ 

ပါပ၈ဲ ကိုငြကးကို ခ္စးခငးၾကတံဲ စာေရ့ဆရာေတျ၇  စာနယးဇငး့သမာ့ေတျဟာ  စီစဤးေပ့တံဲ 

အဲယာ့ကျနး့  ဘတးစးကာ့ ႀကီ့ သုဵ့စီ့နဲ႓ ေလာကးေတာငး မေလာကးပါဘူ့၈  အာ့လုဵ့ဟာ  

ကိုငြကးအတျကး  ယူၾကဵဳ့မရ်ဖစးေသာ မ္ကးႏြာကုိယးစီနဲ႓ပါ၈  ကၽျနးမတုိ႓ စီ့လာတံဲ ကာ့ေဘ့မြာ 

ေရ့ထာ့တံဲ “ထူ့အိမးသငး  ( ၁ဿ) ႏြစး စ္ာပန ”ဆုိတံဲ စာတမး့ကို ဖတးမိသူတုိငး့ရ႔ဲ 

မ္ကးဝနး့ေတျ ထဲမြာေတာံ  အံဵၾသေသာ၇  မယုဵၾကညးႏိုးငးေသာ၇ ေၾကကျဲေသာ၇  ဝမး့နညး့ေသာ 

စတံဲ ခဵစာ့မႈမ္ာ့ တစးခုၿပီ့တစးခ ု ်ဖစးေပၚသျာ့တယးဆုိတာ  သူတုိ႓ရ႔ဲမ္ကးဝနး့ေတျကတဆငးံ  

သိချငံးရတံဲအခါ  . . .  
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ေရေဝ့သုႆနးကို ေရာကးသျာ့တံဲအခါမြာေတာံ  ေထာငးခ္ီေနတံဲ  လူအုပး၇  

ဝမး့နညး့ ေၾကကျဲသဵမ္ာ့၇  ႐ႈိကးသဵမ္ာ့၇  တီ့တုိ့စကာ့သဵမ္ာ့ကိုေတာံ  ေကာငး့ကငးဘုဵေရာကး  

ကိုငြကးတစးေယာကး  သိႏုိငးပါံမလာ့ဆုိတံဲ  အေတျ့ က  ႐ုတးတရကးဝငးလာၿပီ့ေနာကးမြာေတာံ  

. . .  

ဂီတကိုပဲ တစိုကးမတးမတးႏြငံး  ပဵုေဖားခဲံေသာသူ  … 

သူခ္စးတံဲ ဂီတ၇ အႏုပညာကို  စျနး႓ချာသျာ့ၿပီဆုိေပမယံး  … 

သူ႓ရ႔ဲဂီတကေတာံ  ကၽျနးမတုိ႓ ရငးထဲ ႏြလုဵ့သာ့ထဲမြာ  အ်မစးတျယးၿမဲ စီ့ဆငး့ဆဲပါပဲ 

… 

ဧရာဝတီ်မစးႀကီ့  ရြိေနသေရျ႔ 

သူရ႔ဲဂီတေတျ  ရြိေနသေ႐ျ႔ 

ကၽျနးမတုိ႓ရ႔ဲ အိပးမကးေတျမြာေတာံ  …၈ 

ဝါဝါႏျယးဤီ့ 

သတငး့စဵုဂ္ာနယး၇ အမြတး ၁၁၇ ၾသဂုတး ဿ၁ရကး၇  ဿွွ၁၈ 
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                                                                                 ဝဏၰချာနီ့ 

 

ကျၽနးေတား ဓာတးပဵု႐ိကုးေနသညး ၈ 

ကလငး .. ကလငး ..၈ 

“ဟုတးကံဲ .. ေ်ပာပါ ”၇ 

“ဝဏၰ .. ငါပါ .. ငြကးႀကီ့ ”၇ 

“ဟုတးကံဲ  .. အစးကုိ”၇ 

“ငါ မနကး်ဖနး ဓာတးပဵု႐ိုကးမယး၇  ဤီ့သနး့လျငးအတျကး ”၇ 

“ဟုတးကံဲ ” 

“မနကး်ဖနး ငါတစးေနကုနး႐ိုကးမယး ” 

ဂေလာကး  .. ဂေလာကး၈  တယးလီဖုနး့  ခ္လုိကးသညး၈  ကျၽနးေတား  

စဤး့စာ့ရပါသညး၈ အစးကုိ႓ ဖုနး့သဵစကာ့ထဲမြာ  ဟိ .. ဟိ ရယးသဵပါလုိ႓ ေနသညး၈  

ေနာကးတစးေန႓  နဵနကး ှွ နာရီမြာ ဖုနး့ဆကး်ပနးပါသညး၈  ကလငး ..  ကလငး.. 

“ဝဏၰေရ .. ငါစီ့တီ့မတးမြာ ေရာကးေနၿပီ၇  မငး့လာခဲံ” 

ကျၽနးေတားစီ့တီ့မတးကုိ  လုိကးသျာ့ရပါသညး၈  အဲသညးေရာကးေတာံ  ေဂ္ားနီ 

လမး့ေလြ္ာကး တစးပုလငး့၇ ဖနးချကးႏြစးချကး၇ စီ့ကရကး တစးဘူ့ွယးၿပီ့ ကျၽနးေတားတို႓  

စတူဒီယိုကုိ ်ပနးလာခဲံၾကပါသညး၈  ဓာတးပဵုမရိုကးခငး  ႏြစးေယာကးသာ့  ေရခ္ိနး 

ကုိကးလုိကးသညး၈  ဂလု.. ဂလု၈ ကျၽနးေတားံ အဖျဲ႔သာ့ေတျက  ဓာတးပဵု႐ိကုးဖို႓ ေစာငးံလုိ႓  

ေနသညး၈ ကျၽနးေတားႏြငးံ ကုိငြကးႀကီ့တုိ႓ကေတာံ  သီခ္ငး့မ္ာ့၇ ကုိရီ့ယာ့႐ပုးရြငး၇ 

ေဘာလုဵ့ပျဲမ္ာ့၇  ႐ပုးရြငးမ္ာ့…၈ ဂလု.. ဂလု.. ေသာကးလုိကး  ေ်ပာလုိကးႏြငးံ ေန႓လယး  ႏြစးနာရီ 

ထုိ့သျာ့သညး၈  ထုိ႓ေနာကး  သုဵ့နာရီ၈ ေဂ္ားနီလညး့  လမး့ေလြ္ာကးရတာ  ခရီ့ေတားေတား  
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ေရာကးၿပီ၈  ကုိငြကးႀကီ့ကုိ သူဝတးလာသညးံ  အွတးအစာ့အတုိငး့  ဓာတးပဵု႐ိုကးလုိကးသညး၈  

ဖ္ပး.. ဖ္ပး.. ခ္ကး.. ခ္ကး၈ ဆလုိကး  ှွ ပဵုႏြငးံ ဖလငး ၀၅ ပဵုကုိ ှ၂ မိနစးခနး႓ၾကာပါသညး၈  

“ငါက ဓာတးပဵု႐ိကုးဖို႓  ဝနးေလ့တတးတယးကျ၇  ဒါမ္ဳိ့႐ိကုးခ္ငးတာမဟုတးဘူ့၈  ဝဏၰရ၇ 

သဘာွက္က္ ဓာတးပဵုမ္ဳိ့ပဲ ႐ိကုးခ္ငးတာ၈  Liveသေဘာမ္ဳိ့ေပါံကျာ၈ ” 

ထုိ႓ေနာကး  ဖ္ပး.. ဖ္ပး.. ခ္ကး.. ခ္ကး၈ ဓာတးပဵု႐ိကုးတာ  ၁ နာရီထုိ့သျာ့ပါသညး၈  

ကုိငြကးႀကီ့ကုိ သညးလုိဓာတးပဵု႐ိုကးရတာ  ကျၽနးေတားံဘဝ အတျကး  မေမံႏိုငးစရာ ်ဖစးလိမးံ  

မညးဟု မထငး၈ 

ေဒါကး.. ေဒါကး၈ 

ကျၽနးေတားံ အခနး့တဵခါ့ကုိ လာေခါကးသညး၈  တဵခါ့ဖျငးံေတာံ ကုိငြကးႀကီ့ရ႔ဲ 

သူငယးခ္ငး့  ကုိႂကျကးနီ၈  

ဘာ.. ဘာ ! ! ! ကုိငြကးႀကီ့ဆုဵ့ၿပီ၈ 

ချငးံလႊတးပါ၈  အစးကုိငြကးႀကီ့ရ႔ဲ စ္ာပနာမြာ  ကျၽနးေတား အလုပးကိစၥႏြငးံ  

ေရ်ခာ့ေ်မ်ခာ့ ေရာကးလုိ႓ေနပါသညး၈  အေဝ့ကလျမး့ရငး့  ဆုေတာငး႐ဵုမြတပါ့  ကျၽနးေတား  

ဘာမ္ာ့  တတးႏိုငးမြာလဲ၈  ဘဝ၏ မေမံႏိုငးစရာ ေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ထဲမြ  ေမံႏိုငးစရာတစးခုကုိ  

ကျၽနးေတား မြတးတမး့ထဲမြာ ေရ့ထုိ့ပါေတာံမညး၈  ထုိမြတးတမး့ကေတာံ  ဓာတးပဵု႐ိုကး 

ဝါသနာမပါေသာ  ကုိငြကးႀကီ့ကုိ  ကျၽနးေတားံ စတူဒီယုိထဲမြာ  ဓာတးပဵုေတျ  အမ္ာ့ႀကီ့႐ိုကးရငး့၇ 

စကာ့ေ်ပာရငး့  ရြိခဲံေသာ ေန႓တစးေန႓ပငး ်ဖစးပါသညး၈  

 

လျမး့ .. လျမး့လုိ႓သာ ေနဤီ့မြာပါ  ကုိငြကးႀကီ့ေရ၈  

 

ဝဏၰချာနီ့ 

ရတီမဂၢဇငး့၇ အတျဲ ှ ၇အမြတး ၄၇ စကးတငးဘာလ၇  ဿွွ၁၈ 
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       ေမာငးသစးမငး့                                                                                                        

 

ှ၈ “ကၽျနးေတား ေက္ား်မငံးလျငးပါ ” လုိ႓ သူက စတငးမိတးဆကးစကာ့  ဆုိလုိကး 

သညးႏြငံး ကၽျနးေတားံ  စိတးအာ႐ဵုက ခ္ကးခ္ငး့ႏို့ႂကျလာသညး၈  ဂႏၶမာ ေတ့သဵသျငး့မြ   

ေက္ားမုိ့ေအာငးႏြငံး ေဇားသစးတုိ႓  ေပ့ထာ့ေသာ ေက္ား်မငံးလျငးရ႔ဲ  သီခ္ငး့ေချၾကမး့  

တစးပတးလုဵ့လုဵ့  ကၽျနးေတား  နာ့ေထာငးထာ့ခဲံၿပီ့  ်ဖစးသညး၈  သူ႓သီခ္ငး့ေတျကို ကၽျနးေတား  

အကုနးႀကိဳကးသညး၈  သီခ္ငး့အေရ့ေကာငး့၇ အဆုိေကာငး့သူ  ေက္ား်မငံးလျငးကို  ကၽျနးေတား  

ေတျ႓ခ္ငးေနသညး၈  ခ္ီ့က္ဴ့စကာ့ ဆိုခ္ငးေနသညး၈ အုိေအစစး စတူဒီယုိသို႓  ကိစၥတစးခု်ဖငံး 

အလာ ယခုလုိသူႏြငံး  ဆုဵလုိကးရသညး၈  သူ႓လကးကို  ကၽျနးေတား ဆျဲကိုငးလႈပးယမး့လုိကးၿပီ့  

သူ႓ကို ခ္ီ့က္ဴ့စကာ့ ဆိုေတာံ သူ႓မ္ကးႏြာက  ရြကးအမး့အမး့ ်ဖစးေနသညး၈  ၿပီ့ေတာံ သူက 

ကၽျနးေတားံ ေတ့်မဵဳငြကးဝတၱဳအေၾကာငး့  ေ်ပာသညး၈  သညးလုိႏြငံး ကၽျနးေတားတုိ႓ႏြစးေယာကး  

ရငး့ႏြီ့သျာ့ခဲံၾကသညး၈  ှ၆၅၃ ခုႏြစး နာရီေပၚမြမ္ကးရညးစကးမ္ာ့  သျငး့ေနဆဲကာလ၈  

ထူ့အိမးသငး မ်ဖစးေသ့ေသာ ေက္ား်မငံးလျငးဘဝ၈  

ဿ၈ ရနးကငး့ ေလ့လုဵ့တနး့နာ့က ရစဲခနး့ကို ေက္ာေပ့ဖျငးံထာ့ေသာ  ၿငိမး့ခ္မး့ေရ  ့

လကးဖကးရညး  ဆိုငးေလ့မြာ  ကၽျနးေတားတုိ႓ႏြစးေယာကး  မၾကာခဏ ဆုဵ်ဖစးသညး၈  

လညးကတုဵ့  ရြပးအက္ႌ်ဖဴ၇ ကခ္ငးပုဆုိ့  အကျကးစိပး၇  လျယးအိတး  ႏျမး့ႏျမး့တစးလုဵ့ 

လျယးထာ့ေသာ  မ္ကးမြနးထူထူ၇  ဆဵပငးေကာကးေကာကး  လူငယး တစးေယာကး၈  

ကၽျနးေတားံထကး  ဆယးႏြစးခနး႓ငယးေသာလညး့  စာေပေလံလာမႈအာ့၇  ဂီတပညာ ေလံလာမႈ  

အာ့ေကာငး့ထာ့သူမို႓  ကၽျနးေတားႏြငံး  သူ႓ၾကာ့မြာ ေ်ပာစရာစကာ့ေတျ  အမ္ာ့ႀကီ့  

ရြိေနေတာံသညး၈  မိမိကိုယးမိမိ  ယုဵၾကညးမႈအ်ပညးံ်ဖငံး  ခိုငးမာေသာဘဝ  တစးခုကို 

တညးေဆာကးေနေသာ  ေက္ား်မငံးလျငးဆုိသညးံ  လူငယးေလ့ကို ကၽျနးေတား  တေလ့တစာ့  

တနးဖို့ထာ့ခဲံမိသညး၈  
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သူက ကၽျနးေတားံ ေတ့်မဵဳငြကးဝတၱဳထဲက  ကိုကိုေဝႏြငံး ေမေမႀကိဳငးဘဝကို  

ခဵစာ့ရေၾကာငး့  မၾကာခဏေ်ပာ တတးသညး၈  ကၽျနးေတားက  သူ႓သီခ္ငး့ထဲက  နာရီရ႔ဲ 

သီခ္ငး့ကို ႀကိဳကးမိေၾကာငး့  မၾကာခဏ ေ်ပာ်ဖစးသညး၈  

„်မစးတစးခုလုိ အခ္ိနးမ္ာ့စျာ စီ့ဆငး့ဆဲ 

လူ႓ဘဝကို တုိ႓ရရြိခဲံတယး. . . ေလာကကို  ေပ့ဆပးဖို႓ပဲ .. 

ဘဝအတျကး  ႏြစးသိမးံခဲံ၇ 

ေရဆနးေလဆနး  ဒီခရီ့ထဲ 

လူ႔ဘဝတစးခုေတာံ  အခိုငးမအာ  ဆကးဖို႓အတျကး  

တ်ခာ့ဘဝေတျ  ဆုဵ့႐ႈဵ့မသျာ့ဖို႓ဘဲ ႏြလုဵ့သာ့မြာသတိရြိေန  

အုိ စျနး႓လႊတးဖို႓ အသငံးပဲ  

ကိုယးရညးရျယးတာေတျ  မ်ဖစးေသ့လညး့  

သနး႓သနး႓ရြငး့ရြငး့ ေနထုိငးအသကးရြငးမယး  … ‟ 

၀၈ ဟာမိုနီ မလုိကးရေသ့ေသာ  သူ႓သီခ္ငး့ေချၾကမး့ေလ့ကို ကၽျနးေတား  

ေနာကးတစးဆငးံပျာ့ယူ ၿပီ့ တကၠသုိလးတကးေနေသာ  လူငယးေတျလကးထဲ  ထညးံေပ့  

လုိကးသညး၈  သူတုိ႓ေက္ာငး့ထဲက  လကးဖကးရညးဆုိငးေတျမြာ  ဖျငံးၾကရငး့ အဆငးံဆငးံ  

ပ္ဵႏြ႓ဵသျာ့သညး၈  ကၽျနးေတားံဘကးက  မဟုတးဘဲ တ်ခာ့သူေတျဘကးကလညး့  ထုိနညး့လမး့  

အတုိငး့  သူ႓သီခ္ငး့ေတျ ပ္ဵ႔ႏြဵ႓ခဲံကာ နယးအထိ  ခရီ့ေပါကးခဲံသညးကို  ၾကာ့ရသညး၈  

ထုိသို႓ေသာ  အေ်ခအေနႏြငံးအတူ  ဂႏၶမာေတ့သဵသျငး့ႏြငံး  ရနးကငး့မြ 

ေမာငးေမာငးေက္ား  ဆုိသူ တစးေယာကးတုိ႓  သူ႓သီခ္ငး့ေချကို  စပးတူဝယးလုိကးၾကၿပီ့  ်ဖနး႓ခ္ိေရ့  

ကိစၥ စတငးဖို႓ တာစူေလၿပီ၈  

ပထမေတာံ  နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ကို  သူ႓နာမညးအရငး့  ေက္ား်မငးံလျငးႏြငံးပဲ  

်ဖနး႓ခ္ိဖို႓်ဖစးသညး၈  စာေပေလာကတျငး ထုိအမညးႏြငံး  ကေလာငးတစးခု  ရြိၿပီ့်ဖစးေၾကာငး့ 

ေဇားသစးက  သတိေပ့သ်ဖငံး ထူ့အိမးသငး  အမညး်ဖစးလာသညး၈  
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စကာ့ခ္ပး ၈  ၈ ေဗဒငးဆရာက  စေန၇ တနဂၤေႏျ၇ ေသာၾကာနဵ  အကၡရာသုဵ့လုဵ့  

အစဤးအတုိငး့ပါေသာ  နာမညးတစးခုေရျ့ ခ္ယးရနး  အၾကဵေပ့သ်ဖငံး အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ေပ့ၾကညံးရငး့ 

စိတးတုိငး့မက္ ်ဖစးေနရာက မျနးစစးသူႀကီ့  လဂျနး့အိမး ထဵမြ အိမးတစးလုဵ့ကို  ယူ၊ 

ထူ့အိမးသငးအမညးကို  သူေရျ့ ခ္ယးလုိကးတာ ်ဖစးသညးဟု  သူ႓မိခငးက ရြငး့်ပတာ မြတးသာ့  

ရပါသညး၈ 

နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့  သီခ္ငး့ေချထျကးသညးႏြငံး  ကၽျနးေတားတုိ႓  ဂီတ 

ေလာကတျငး  ထူ့အိမးသငး၏  အမညး ဘယးလုိမြ ဖ္ကးမရေအာငး  အခိုငးအမာ  

မြတးတုိငးစိုကးထူၿပီ့ ်ဖစးခဲံေလ်ပီ၈ ်မနးမာ်ပညးအႏြဵ႓  သျာ့ေလရာရာ  သူ႓အသဵကို  ၾကာ့ရသညး၈  

ကၽျနးေတားကိုယးတုိငး  သူ႓သီခ္ငး့ေတျကို  ဂစးတာတီ့ရငး့  ညညး့်ဖစးဆုိ်ဖစးသညး၈  

„ေလာဘ ေဒါသ  မီ့ေတာကးေတျ၇ 

ေမာဟ ေသာက  မီ့ေတာကးေတျ၇ 

ၿငိမး့ရသတးရ ခကးခဲံရငး သီခ္ငး့ေလ့ နာ့စျငးံဤီ့ 

နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့ ၇ နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့၇ နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့ေလ့  သတိ်ပဳကျယး . . . ‟  

၁၈ နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့  သီခ္ငး့ေချသညး  စတီရီယုိဂီတ  သမိုငး့တျငး 

အေရ့ႀကီ့ေသာ မြတးတုိငးတစးခု ်ဖစးသညး၈  အေရ့ႀကီ့ေ့သာ ပထမမြတးတုိငး  တစးခုမြာ 

ှ၆၄၂ ခုႏြစးက ေပၚေပါကးခဲံေသာ  စိုငး့ခမး့လိတး ေရ့သာ့ ၿပီ့ စိုငး့ထီ့ဆုိငး သီဆုိခဲံသညးံ  

ကိုယးပိုငးသဵစဤး  သီခ္ငး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈ The Wild Ones  ေတ့ဂီတအဖျဲ႓၏  ကုိယးပုိငးသဵစဤး  

ေခတးတစးခုလုိ  သကးဝငးလႈပးရြာ့ေစခဲံေသာ  အာ့ထုတးမႈႀကီ့အၿပီ့ ဒုတိယေ်မာကး  

ေ်ပာငး့လဲမႈႀကီ့  တစးခုအာ့  ထူ့အိမးသငးက  စလုိကး်ပနးသညး၈  ကိုယးပုိငးသဵစဤး  ေတ့သီခ္ငး့  

တုိ႓၏ ကိုယးရညးကိုယးေသျ့ ကို  ေနာကးတစးဆငးံ  ်မငးံတကးေစခဲံသညး၈  ပဵုသ႑ာနး  အပိုငး့၇ 

တငးဆကးမႈ  အပိုငး့၇ ဒႆန အပိုငး့၇ ခဵစာ့မႈ ရသေပ့ႏိုငးပဵုအထိ   အစစအရာ  သိသိသာသာ  

ေ်ပာငး့လဲသျာ့သညး၈  
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နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့  ေနာကးပုိငး့  ဆကးထျကးလာေသာ  ေမြားဆရာ  

အိပးမကး၇  သကးၿငိမး၇  အတၱပဵုေဆာငးခမဲ္ာ့၇  အၾကငးနာအိပးမကး  စသညးံ သီခ္ငး့ေချမ္ာ့်ဖငံး 

ကိုယးပုိငးသဵစဤး  လူငယးထုအေပၚ  ၾသဇာသကးေရာကးခဲံသညးမြာ  အထငးအ႐ြာ့ပငး်ဖစးသညး၈  

သီခ္ငး့တစးပုဒးခ္ငး့ကို မေ်ပာဘဲ သူေရ့ခဲံေသာ  သီခ္ငး့အာ့လုဵ့ကို ်ခဵဳ၊  

ေ်ပာရလြ္ငး သူ႓သီခ္ငး့စာသာ့မ္ာ့မြာ  ကဗ္ာဓာတးအ်ပညးံ  ပါရြိသညး၈  သူ႓သဵစဤးေတျမြာ  

ဖမး့စာ့ႏိုငးေသာ ေမြားစျမး့အာ့  ပါရြိသညး၈  ဣသညးပငးလြ္ငး ထူ့အိမးသငးကို  တစးမူ 

ထူ့်ခာ့ေသာ ဆရာတစးေယာကးအ်ဖစး  အသိအမြတး်ပဳ  တနးဖို့ထာ့လာရသညး၈  

ေနာကးတစးခုက  သူ႓အသဵ၇  သူ႓ဆုိဟနး၈  ဒါကေတာံ သူ ေလံလာဆညး့ပူ့မႈအာ့  

တစးခုတညး့  မဟုတးဘဲ ေမျ့ ရာပါ  ပါရမီေၾကာငံးဟု  ဆုိရပါမညး၈ သူ႓အသဵသညး  ပါ့ပါ့လ္လ္ 

ႏြငံးပငး အေတားဆျဲေဆာငးမႈ  ရြိသညး၈  လမး့ေလြ္ာကးသျာ့ရငး့  တစးေနရာရာက  သူ႓သီခ္ငး့  

ဖျငးံထာ့လြ္ငး သူ႓အသဵၾကာ့လုိကးသညးႏြငံး  ရပးတနး႓နာ့ေထာငးခ္ငးစိတး  ်ဖစးေပၚခဲံရသညးမြာ  

ကၽျနးေတား ကိုယးတုိငး်ဖစးသညး၈  

၂၈ နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့  ထျကးၿပီ့  လူငယးေလ့ ေက္ား်မငးံလျငးဘဝမြ  

အဆုိေက္ား ထူ့အိမးသငး ်ဖစးသျာ့ ၿပီ့ေနာကးပုိငး့  သူႏြငံးကၽျနးေတား  အေတျ႓က္သဲျာ့သညး၈  

သူလညး့  သူ႓အလုပးသူလုပး၇  ကိုယးလညး့  ကိုယးံအလုပးကိုယးလုပးရငး့  ႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာ 

်ဖတးသနး့  ခဲံသညး၈ သူ႓ေအာငး်မငးမႈမ္ာ့ကို  မုဒိတာပျာ့ရငး့  ခပးလြမး့လြမး့မြ သူ႓ကို 

ေစာငံးၾကညံး ေနခဲံသညး၈   

မလႊမဲေရြာငးႏိုငးဘဲ  မ္ကးႏြာခ္ငး့ဆုိငး ပကးပငး့ဆုိ့ၾကေသာ  အခါမ္ာ့တျငး သူ႓ထဵမြ 

ေႏျ့ ေထျ့ မႈ တစးစဵုတရာကိုေတာံ  ရစ်မဲ် ဖစးသညး၈  သူ႓စကာ့  အသျာ့အလာမ္ာ့ထဲတျငး  သူ 

ကၽျနးေတားံကို  မေမံေၾကာငး့၇ တစးခ္ိနးတုနး့က အေၾကာငး့ေတျ ေ်ပာရငး့ေဖား်ပတတးသညး၈  

အလုပးမရြိ အလုပးရြာၿပီ့ ေခ္ာငးႀကိဳေခ္ာငး ၾကာ့က  ကၽျနးေတားံ  သီခ္ငး့အေဟာငး့ေတျကို  

ဆုိ်ပတတးတသညး၈  တခ္ဳိ႔ သီခ္ငး့ေတျဆုိလြ္ငး ကၽျနးေတားကိုယးတုိငးပငး  ခပးေမံေမံ 

်ဖစးသညး၈ 
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သူကာ့  ထငးရြာ့ေသာ၇ ေအာငး်မငးေက္ားၾကာ့ေသာ  အဆုိေတားတစးေယာကး  

်ဖစးလငးံကစာ့  သူ႓ကိုယးသူ သီခ္ငး့ေရ့ ဆရာတစးေယာကးအ်ဖစး  ဂုဏးယူသူ်ဖစးသညး၈  

သညးတစးခ္ကး  သညးပငး ကၽျနးေတားတုိ႓ သီခ္ငး့ေရ့ဆရာ အာ့လုဵ့သူ႓ကို  ခ္စးရေသာ 

အခ္ကး်ဖစးသညး၈  

၃၈ သူ ဆုဵ့လြ္ငးဆုဵ့ခ္ငး့ CMP မြ ကိုေဇားထူ့ေအာငးက  ဖုနး့ဆကး 

သတငး့ေပ့ေတာံ ကၽျနးေတားံမြာ  ကတုနးကယငး်ဖစးရသညး၈  ဟုတးမြ ဟုတးရ႔ဲလာ့  …၇ 

မဟုတးပါေစနဲ႓လုိ႓  ႀကိတးဆုေတာငး့မိသညး၈  

တူ့တူ့ Live Show တုနး့က သူ ကၽျနးေတားံ သီခ္ငး့တစးပုဒးကို ဆုိသျာ့သညး၈  

သူ႓ကို အဲဒီပျဲမြာ အသကးရြငးလြ္ကး ေနာကးဆုဵ့  ေတျ႓ခဲံရ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈  

ဘာၾကာေသ့လုိ႓တုနး့၈  ႏြစးပတးေလာကးပဲ  ရြိေသ့သညး၈ သုခကမာၻကို  လုိကးသျာ့ေတာံ  

ေဆ့႐ဵုေနာကးဘကးက  ေမားက္ဴရီ အခနး့ေလ့ထဲမြာ  သူ႓ကိုေတျ႓ရသညး၈  ဟုတးပါၿပီ၈ 

သူတကယး  ဆုဵ့ပါၿပီ၈ ှ၁၇ ၾသဂုတးလ ၇ ဿွွ၁ ခုႏြစး၈ 

သူ အသကးရြငးလ္ကး  ရြိစဤးက ေ်ပာဖူ့တာ  တစးခါၾကာ့ဖူ့သညး၈  

„ကၽျနးေတားေသရငး  ကၽျနးေတားံအုတးဂူမြာ  “ေဝ့သျာ့တံဲအခါ ” ရ႔ဲ ဂီတသေကၤတ ေလ့လုဵ့ကို  

Pucca Notes နဲ႓ေရ့ေပ့၇ က္နးတာ ဘာမြမေရ့နဲ႓ ‟ တံဲ၈ အဲဒီ သူ႓အမြာစကာ့  အတညးပလဲာ့၈  

၄၈ ထူ့အိမးသငးသညး  နာရီတစးလုဵ့်ဖစးသညး၈  သဵပတးကုနးလုိ႓ပဲ် ဖစး်ဖစး၇  

ဓာတးခဲ အာ့ကုနးလုိ႓ပဲ် ဖစး်ဖစး  ရပးတနး႓သျာ့ရၿပီ ဆုိေစဤီ့၈ „နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့ ‟ ကေတာံ 

ၾကာ့ေနရဆဲ်ဖစးသညး၈  

နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့က ေလထဲမြာ  ပ္ဵ႔ႏြဵ႔ေနသညး၈ 

„လူ႓ဘဝဟာ  ရခလဲျနး့လြတယး၇ 

ကိုယံးဘဝကုိယး  အလျဲသုဵ့စာ့  မလုပးနဲ႓၇ 

တစးေန႓ေန႓ ေသ်ခငး့တရာ့မြာ  အာ့လုဵ့အဆုဵ့သတးရမယး၇  

ရြငးသနးခ္ိနးေတျ  တုိေတာငး့လျနး့တယး  

မေကာငး့မႈလုပးဖို႓  အခ္ိနးေတျ ႏြေ်မာပါတယး ‟ 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    165  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

„ေလာဘ ေဒါသ  မီ့ေတာကးေတျ၇ 

ေမာဟ ေသာက  မီ့ေတာကးေတျ၇ 

ၿငိမး့ရသတးရ ခကးခဲံရငး သီခ္ငး့ေလ့ နာ့စျငးံဤီ့ 

နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့၇ နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့၇ နာရီရ႔ဲသီခ္ငး့ေလ့  သတိ်ပဳကျယး . . . ‟  

သတိရလြ္ကး  

ေမာငးသစးမငး့  
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                                                                                ၿငိမး့ေအ့အိမး 

 

(ှ) 

လျနးခဲံံေသာ  (ှ၅) ႏြစးခနး႓က်ဖစးမညး ထငးသညး၈  

ကျၽနးေတားသညး  ငြကးတစးေကာငးႏြငးံ  စတငးမိတးဖျဲ႔ သိကျၽမး့ချငးံရခဲံ၏၈  

ကျၽနးေတားတုိ႓  ႏြစးဤီ့အသိမိတးေဆျ ်ဖစးခဲံဖူ့သညးမြာ  သူအမြနးတကယး  

ေနထုိငးရာႏြငးံ  မိုငးေပါငး့ ကုိ့ရာခနး႓ကျာေဝ့ေသာ ေတာငးေပၚ  ေတာအုပးေလ့  တစးခုထဲရြိ 

ရႊဵ႔ကာအိမးေလ့  

တစးလဵု့ထဲတျငး ်ဖစးသညးဟု  ဆုိလြ္ငး သငးမအဵၾသပါႏြငးံ၈  

ထုိေန႓က ေတာငးေပၚမို့တုိ႓သညး့သညး့  ေစျေနသညး၈  မြတးမြတးရရ ထုိေန႓တျငး 

ကျၽနးေတားတုိ႓  အ်ပငးမထျကး်ဖစးခဲံ၈ ်ပတငး့ေပါကးမြ  လြမး့်မငးေနရေသာ မို့ေၾကာငးံ မႈနးေန 

သညး ံ်ပငးပ်မငးကျငး့တျငး  ေတျ႔ေနရသမြ္  အရာရာသညး  စိမးံညိဳ႔ညိဳ႔၈ ကျၽနးေတားတုိ႓  ႏြစးဤီ့၏ 

ခႏၡာကုိယးတုိ႔သညးလညး့  သဵလျငးေရာငးေတာကးလ္ကး၈  ရျာခ္ေနသညးံ  မို့ေရမ္ာ့မြတပါ့ 

်မငးသမြ္သညး စိမး့ပလျနး့၏၈  

ပစၥဳပၸနးသညး အစိမး့၈ အနာဂတးသညး  အစိမး့၈ ေတာငးစဤးေတာငးတနး့တုိ႓ သညး 

အစိမး့၈ စိတးချနးအာ့တုိ႓  သညးပငးလြ္ငး  အစိမး့၈ ေတာကးေလာငးေနခဲံေသာ ေန႓ရကးမ္ာ့  

်ဖစးသညး၈ 

ဝါ့ကုတငး ႏြစးလဵု့ပါေသာ အခနး့ငယး၏  အလယးတျငး  ဝါ့ကျပးပ္စးသညး 

စာ့ပျဲတစးခု အသျငး်ဖငးံရြိ၏၈  ထုိစာ့ပျဲေပၚတျငး  ဒစးဒါဒါ .. ဒါဒစးဒစး စသ်ဖငးံ အသဵကုိ  

အသဵ်ဖငးံ သေကၤတ ်ပဳတတးေသာ  ေရဒီယုိစကးကေလ့  ရြိသညး၈ တုိ့လုိ႓တျဲေလာငး့  

ခ္ိပးဆျဲထာ့ေသာ  အရာမ္ာ့ရြိသညး၈  အစိမး့ေရာငး အဖုဵ့ပိတးေရဘူ့  တစးလဵု့ထဲတျငး  

ေဒသ်ဖစး ဆနးအရကးမ္ာ့  ရြိသညး၈  ႏုပ္ဳိေသာ အသကးအရျယး်ဖငးံ  အစိမး့ေရာငး သကးရြိ 
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ႏြစးဤီ့ရြိသညး၈ တ႐တုးလုပး ကကးဆကး  ၾကမး့ၾကမး့  တစးလဵု့ရြိသညး၈  မေန႓က လူႀကဳဵ်ဖငးံ 

ရလာေသာ  တိတးေချေလ့  တစးေချကုိ ထညးံလုိကးေသာအခါ  ကျၽနးေတားံအတျကး  

အစိမး့သကးသကး  ်ဖစးေနသညးံ  အသဵတစးခု  ထျကးက္လာသညး၈  ၾကာ့ၾကာ့်ခငး့ 

စျဲလမး့ခဲံရေသာ  ထုိအသဵသညး  ေနာငးတျငး  ငြကးအ်ဖစး ကျၽနးေတား သိကျၽမး့ချငးံ 

ရခဲံသူတစးဤီ့၏  အသဵ်ဖစးသညး၈  

“နာရီေပၚမြ  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” 

(ဿ) 

တနးဖို့ႀကီ့်မတးေသာ  ငြကးတစးေကာငးႏြငးံ  လူတစးေယာကးတုိ႓ ၏ စတငး 

ေတျ႓ဆဵုပျဲသညး  ဣမြ္႐ို့ရြငး့ၿပီ့ ႀကီ့က္ယးခနး့နာ့စျာ ဂႏၴွ ငး ေ်မာကးခဲံ၏၈  ေတာငးေပၚတျငး  

မိတးေဆျ်ဖစးခဲံေသာ  ငြကးတစးေကာငးကုိ  ပငးလယးကူ့  သေဘၤာ တစးစီ့ေပၚတျငး  စာဖတးရငး့  

လုိကးပါသျာ့ေစကာ  အၿပီ့တုိငး ချဲချာႏႈတးဆကး  ထျကးချာခိုငး့သညးံ  ဇာတးညႊနး့မ္ဳိ့ကုိ 

ကဵၾကမၼာက  က္က္နန ေရ့ေပ့လိမးံမညးဟု  မိတးေဆျ ႀကိဳတငးမြနး့ဆ ႏိုငးခဲံပါမညးလာ့၈ 

 

(၀) 

“မ္ကးရညးစကး ” သညး ကျၽနးေတားံအဖို႓  လူစိမး့တစးေယာကး  ဆုိထာ့ေသာ  

အသဵစိမး့  တစးခု်ဖစးေသားလညး့  တစးဘကးဝါ့ကုတငးမြ မိတးေဆျအတျကးမူ  အစိမး့  

သကးသကး  မဟုတးခဲံ၈ ်ပနးလညးေတျ႓ဆဵုဖို ႓ မ်ဖစးႏိုငးေသာ  အလျနးရငး့ႏြီ့  ခဲံဖူ့သူတစးဤီ့၏ 

အသဵကုိ သူ်ပနးၾကာ့ေနရ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈  ထုိအသဵသညး  သူ႓ဘဝ၏ အစိတးအပိုငး့  တစးခု 

်ဖစးခဲံဖူ့မညးမြာ ေသခ္ာသညး၈  

သူ႓မ္ကးဝနး့မ္ာ့သညး လျမး့စိတး်ဖငးံ ညိဳ႔မႈိငး့ေင့ရီ၈ ထုိသီခ္ငး့မ္ာ့ကုိ ၾကာ့ေန 

ရသညးံ ခဏတျငး၇  ပုသိမး၇  ကမာရျတး၇  အေဆာငး၇ ဂီတ၇ ဘဝ အာ့လဵု့တုိ႔သညး အစိမး့ေရာငး 

ေဆ့ချကးထဲ ေပ္ားဝငးလဵု့ေထျ့ သျာ့ခဲံပုဵရသညး၈  

အဘယးံေၾကာငးံဆုိေသား  ငြကးကုိယးတုိငး  လျမး့လျမး့ဆျတးဆျတး်ဖငးံ  “ညီေလ့ေရ” 

ဟု တမး့တေခၚငငးခဲံသညးံ  သီခ္ငး့တစးပုဒးသညး သူကုိယးတုိငးပငး  ်ဖစးေနေသာေၾကာငးံပငး၈  
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ထနးထနးမစဲ ရျာခ္လုိကးေသာ  မို့သဵတုိ႓ ကျၽနးေတားတုိ႓ႏြစးေယာကး  နာ့ထဲသုိ႓ တုိ့မေပါကးခဲံ၈ 

သီခ္ငး့ကုိ အလျမး့်ဖငးံ နာ့ေထာငးရသညးံ  အခိုကး ေပၚေပါကးလာတတးသညးံ  နာၾကငး 

ခဵခကးမႈမ္ဳိ့ကုိ ခငးဗ္ာ့ႀကဳဵဖူ့ပါသလာ့၈  ကျၽနးေတားတုိ႓၏ အိမးလျမး့စိတး်ပငး့်ပငး့ကုိ 

သူ႓သီခ္ငး့မ္ာ့်ဖငးံ ချကးခ္ငး့တုိကး ေမာံေသာကးလုိကးၿပီ့  ဘဝထဲ စီ့နငး  ့ ဝငးေရာကးလာခဲံ  

သူမြာ အ်မငးံပ္ဵ ငြကးတစးေကာငး  အ်ဖစး ထငးရြာ့ေသာလူ  ထူ့အိမးသငး  ပငး်ဖစးသညး၈ 

 

(၁) 

ှ၆၆၂ ဝနး့က္ငး၈ 

မို့သညး့သညး့ ေအာကးက  ေတာငးေပၚ  တဲကေလ့တျငး ေနထုိငးရြငးသနးခဲံဖူ့ေသာ  

လူစိမး့စိမး့ႏြစးေယာကး၇ ၿမိဳ႔်ပလမး့မမ္ာ့ႏြငး ံ်ပနးလညး အသာ့က္စ ်ပဳခ္ိနး်ဖစးသညး၈  

တစးသကးတျငး  ဘယးလုိမြ ်ပနးဆဵုစညး့ရနး  လမး့မရြိခဲံေသာ  ညီအစးကုိ  သူငယးခ္ငး့  

ႏြစးေယာကး ်ပနးလညးဆဵုေတျ႓ ခဲံၾကၿပီ၈ ထုိအ်ဖစးကုိ ်ပနးေ်ပာ်ပဖို႓အတျကး  “အံဵၾသဖျယးရာ ” 

ဟူေသာ ေဝါဟာရ  တစးလဵု့တညး့်ဖငးံ မညးသုိ႓မြ္ မလဵု ေလာကးႏိုငးေၾကာငး့  ကျၽနးေတားတုိ႓  

အာ့လဵု့  လကးခဵလုိကးၾကသညး၈  

ကျၽနးေတားတို႓  ႏြစးေယာကးက  ရြစးမိုငးမြာ ေနသညး၈  သူက အုိေအစစးမြာ၇  ေဝထျနး့  

ဆီမြာ သီခ္ငး့ေတျ သျငး့ေန၈ ဝငးခလုပး၇ ထျကးခလုပး  ဆဵု်ဖစးၾက၈ ေ်ပာ်ဖစးၾက၈  

ကျၽနးေတားကေတာံ  စိတးလုိလြ္ငး စကာ့ဒလစပးေ်ပာၿပီ့  အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ စာအုပး 

တစးအုပး်ဖငးံ ႏႈတးဆိတးေနတတးေသာ  သူ႓ကုိ ၾကညးံကာ သေဘာတက္က္၈  တကယးတမး့  

စကာ့ေ်ပာမညး ဆုိလြ္ငး စာအုပးမ္ာ့ကုိ တနးဖို့ထာ့တတး၇ ဝါ့စာ့သလုိ ဖတးတတးေသာ  

သူ႓တျငး ေ်ပာစရာစကာ့  တစးပုဵတစးပငး၈  သူမညးမြ္စာဖတး  နာထာ့သညးကုိ “ေရေမ္ာသီ့ ” 

အသဵထျကး  ဝထၳဳတစးပုဒးကုိ ဖတး်ပထာ့်ခငး့်ဖငးံ သကးေသထူခဲံသညး၈  သူ႓ဝမး့စာကုိ 

သူအိေႁႏၵရရ ်ပသႏိုငးခဲံေသာ  ထုိငြကးကုိ ဘယးအခ္ိနး  စာေပနယးဘကး  ကူ့စကး 

ဝငးေရာကးခဲံေလ  မလဲဟု ေင့ေမာၾကညးံေနမိဖူ့သညး၈  
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ကျၽနးေတားတုိ႓ ေခတးကာလက  အလျနး စျဲလနး့ႏြစးသကးခဲံ ဖူ့ေသာ 

ဆရာေက္ားစိနးမငး့၏  သိပၸဵဝတၳဳမ္ာ့ကုိ ရႈမဝမဂၢဇငး့မြ ဆုတးၿဖကဲာ ကဒးထူဖုဵ့်ဖငးံ 

သူခ္ဳပးသိမး့  ထာ့သညးကုိ ေတျ႓ခဲံဖူ့သညး၈ စာအုပးေရြ႔ဖုဵ့တျငး သူ႓လကးေရ့်ဖငးံ တိုတုိ 

တုတးတုတး ေရ့ထာ့သညးမြာ  (ကျၽနးေတားအမြတး  မမြာ့ခဲံလြ္ငး) .. 

သတိ 

မညးသူ႓ကုိမြ္ မေပ့ပါ၈ 

ထူ့အိမးသငး 

ဟု်ဖစးလိမးံမညး ထငးပါသညး၈  ကျၽနးေတား ေ်ပာခ္ငးသညးမြာ  လုိအပးလြ္ငး အာ့မနာ 

တတးေသာ၇  စာအုပးကုိ တနးဖို့ထာ့တတးေသာ  သူ႓စိတးရငး့ကုိ ်ဖစးသညး၈  

ထုိစာသာ့မ္ာ့ကုိ  ဖတးၿပီ့ ထူ့အိမးသငး ဟူသညးမြာ  အလျနး မာေၾကာေၾကာ  

ႏိုငးလြေသာ  ဂျစာတစးေယာကးပါလာ့ဟု  ထငး်မငးခဲံလြ္ငး ယခ ုေဖၚ်ပ  ထာ့ေသာ ဓါတးပုဵထဲက  

သူ႓မ္ကးႏြာေလ့ကုိ  ၾကညးံလိုကးေစခ္ငးပါသညး၈  

ထုိပုဵကုိ ၆၂၇ သုိ႓မဟုတး၇  ၆၃ ေလာကးက ်ပဳလုပးခဲံေသာ  ဆရာႀကီ့မငး့သုဝဏး၏  

ေမျ့ ေန႓ပျဲတျငး 

ကျၽနးေတား ႐ိကုးယူ်ဖစးခဲံေသာ  ဓါတးပုဵ်ဖစးပါသညး၈  စာေပပညာရြငးမ္ာ့၇ ေလ့စာ့ဂါရဝ 

်ပဳရမညး ံ ဆရာႀကီ့မ္ာ့ေရြ႔တျငးမူ  သူသညး ငြကးမဟုတး၈  အချဵကျၽတးေနသညးံ  ေရေႁမျ 

တစးေကာငးသာ ်ဖစးပါသညး၈  သူ႓စိတးထဲမြ ႐ို့ရြငး့မႈႏြငး ံ သူ႓ရငးထဲမြ  ဂါရဝတရာ့မ္ာ့ကုိ 

ပုဵထဲတျငး ရြငး့ရြငး့်မငးႏိုငးပါသညး၈ သူဆရာႀကီ့  ဒဂုနးတာရာကုိ ႏႈတးဆကးဂါရဝ ်ပဳေနေသာပုဵ  

်ဖစးပါသညး၈ 

(၂) 

သူလကးမခဵႏိုငးေသာ  အယူအဆ  တစးခုအတျကး  မညးသူ႓ကုိမြ္ အာ့နာႏႈတးဆိတး  

ေနေပ့လိမးံမညး မဟုတးေသာ၇  က္ညးထုိ့ ေမာငး့တငးထာ့သညးံ  ေသနတး  တစးလကး  

သညးလညး့  သူပငး ်ဖစးေနတတးေသ့သညး၈  
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တစးခါက၇  သူႏြငး ံ (ကျၽနးေတား  မကျၽမး့က္ငးေသာ) သီခ္ငး့ သီဆုိမႈကိစၥ ေ်ပာဆုိ  

ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကဖူ့သညး၈ ကျၽနးေတား မဖတးလုိကးရေသားလညး့  တစးဆငးံေ်ပာ်ဖငးံ  ၾကာ့ဖူ့ 

ထာ့သညးံ ေဆာငး့ပါ့တစးပုဒးႏြငးံ  ပတးသကးၿပီ့  ေမ့မိတုနး့က ်ဖစးသညး၈  သူက 

သီဆုိခ္ငး့ႏြငးံ ပတးသကးၿပီ့  အရြညးႀကီ့  ရြငး့်ပသညး၈ ထုိအထဲမြ  ကျၽနးေတား  အလျနး 

သေဘာက္ေသာ  စကာ့တစးချနး့မြာ .. 

“ကုိၿငိမး့ရ၇ သီခ္ငး့တစးပုဒးကုိ ခဵစာ့မႈ အ်ပညးံထညးံၿပီ့  ဆုိေနရာမြာ ေဟာဒီ  

နာ့ရျကးဖ္ာ့ေလ့က (သူ႓နာ့ရျကးဖ္ာ့ေလ့ကုိ သူ႓လကးသျယးသျယး်ဖငးံ  ကုိငး်ပပါသညး) 

အသဵထျကးမြ  ်ပညးံစုဵမယးလုိ႓  ကျၽနးေတားထငးရငး  အဲဒီေနရာက  အသဵထျကးေအာငး  လုပးမယး၈  

လညးေခ္ာငး့၇  လြ္ာခငး ၇ အာေခါငး၇  ရငးထဲကလာတံဲ  အသဵေတျ  လုပးမေနႏိုငးဘူ့” 

ခဵစာ့မႈ်ဖငး ံ သျနး့ထုေနေသာ အႏုပညာ ပစၥညး့တစးခုအတျကး  ပုဵေသကာ့က္  

နညး့စနစး မ္ာ့ကုိ ဤီ့စာ့မေပ့ႏိုငးသညးံ အတျကး  ထုိငြကးသညး  သငးခနး့စာ မေက္သူဟု  

သတးမြတးဖို႓  မ်ဖစးႏိုငးဟု ကျၽနးေတားထငးပါသညး၈  သူေရ့ေနဆဲ (သုိ႓မဟုတး) 

ေရ့ရနးရညးရျယးထာ့ေသာ  ဂီတႏြငး ံ ပတးသကးသညးံ  အေၾကာငး့အရာ  မ္ာ့ကုိ သူ႔ထဵမြ 

ၾကာ့ဖူ့ထာ့သညး၈  သီခ္ငး့  တစးပုဒးကုိ ဖနးတီ့ဖို႓ အလျယးလမး့  မလုိကးခဲံေသာ  

သူ႓အေၾကာငး့  တစးစျနး့တစးစ သိထာ့ခဲံသညး၈  

သူသီခ္ငး့မ္ာ့ထဲတျငး  ကျၽနးေတား အႏြစးသကးဆဵု့  တစးပုဒး်ဖစးသညးံ 

“ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့” ႏြငးပံတးသကးၿပီ့  ေ်ပာ်ဖစးသညး၈  ကျၽနးေတားေ်ပာ်ဖစးသညးမြာ  .. 

 

ပိုငးဆုိငးမႈအတျကး  စစးမကးမ္ာ့ 

ရငးဆုိငးတိုကးခုိကး  ခဲံၾကရ 

ဂႏၴဝငးေ်မာကးတံဲ  အခ္စးနဲ႓ 

ကာကျယးသူ  တုိ႓ရ႔ဲ ဓာ့ေတျ 

သူရေဲကာငး့တုိ႓ ေမျ့ ဖျာ့  

ဒါဟာာ ငါတုိ႓ သမိုငး့ရ႔ဲ 
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ေတာကးပခဲံတံဲ ေန႓ရကးမ္ာ့  

ဧရာဝတီ 

ဟူေသာ အပိုဒး်ဖစး၏၈ 

ကျၽနးေတားတုိ႓  လြမး့မ်မငးႏိုငးေသာ၇ မမီခဲံေသာ ေခတးအဆကးဆကးက  ်မနးမာံ  

ဘီဘငးတုိ႓၏ ႏိုငးငဵတညးေထာငးေရ့ အာ့ထုတး ခ္ကးမ္ာ့သညး သူ႓စာသာ့သဵစဤးမ္ာ့၉  

ခမး့နာ့လျနး့လြသညး၈  စကာ့လဵု့က္စးလစး သေလာကး ်ပညးံစုဵလျနး့လြသညး၈  

ၾကညးံစမး့ပါ၈ 

မပိုငးဆုိငးရေသ့ေသာ  နယးေ်မတစးခ ု ေပၚတျငး  ႏိုငးငဵတစးခုကုိ ထူေထာငးႏိုငးဖို႓  

ရနးတကာကုိ  ရငးဆုိငးတုိကးခဲံၾကသူမ္ာ့၈  တညးေထာငးႏိုငးၿပီ့ခဲံေသာ  နယးေ်မကုိ မၿပိဳပ္ကး၇ 

မေပ္ာကးကျယးရေလေအာငး  သညးေ်မ သညးေရ သညးဇာတိကုိ  ခ္စးစိတး်ဖငးံ ဓာ့ေဖျ့ ေဖျ့  

ေသျ့ ရရဲဲ ဇျဲနပထဲညးံ ကာကျယးခဲံၾကသူမ္ာ့၈  တိုကးပျဲသညး  သူရေဲကာငး့ကုိေမျ့ ၏  ဟူေသာ 

အဆုိအတုိငး့  သညးတုိကးပျဲမ္ာ့်ဖငးံ ်မနးမာတုိ႓သမိုငး့၏ သူရေဲကာငး့တုိ႓ ကုိ ေမျ့ ဖျာ့  

ေပ့ခဲံေသာ ဧရာဝတီရပး ဝနး့၏ ႀကီ့က္ယးထငးရြာ့ခဲံေသာ  ေန႓ရကးမ္ာ့၈  

ထုိမြ္ခနး့နာ့ေသာ စကာ့လဵု့မ္ာ့ကုိ စီ့ဆငး့ေစခဲံသညးံ သဵစဤးအတီ့ပိုဒးတျငး  

အိႏၵိယ သဵစဤးမ္ာ့ ေရာထညးံထာ့်ခငး့်ဖငးံ  သီခ္ငး့၏ အလြႏြငးံအာ့ ကုိ ပ္ကးေစသညးဟု  

ကျၽနးေတားက  ထငးသညး၈  

ကျၽနးေတားံ အေန်ဖငးံ သီခ္ငး့ကုိအႀကိဳကးႀကီ့  ႀကိဳကးသေလာကး  ထုိအတီ့ပိုဒးတျငး  

ထညးံထာ့သညးံ  သဵစဤးကုိ မႀကိဳကးေၾကာငး့၈  ထငးသညးံအတုိငး့  သူ႓ကုိေ်ပာသညး၈  

မြနးထူထူေနာကးမြ  ၿငိမးသကးေသာ  မ္ကးလဵု့်ဖငးံ တစးခ္ကးၾကညးံသညး၈  

သညးံေနာကး  သူကျၽနးေတားံကုိ ေ်ပာသညး၈  

“ကုိၿငိမး့  .. ပုဂ ဵ ေရာကးဖူ့တယး  မဟုတးလာ့၈  အဲဒီက ဟုိ့ေရြ့ပုဂဵရ႔ဲ 

အေငျ႓အသကးေတျမြာ  ဘာေတျပါေနတာ ေတျ႓ခဲံလဲ၈  ကျၽနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ ေရြ့ပုဂဵက ်မနးမာႀကီ့  

ေတျဟာ ဘယးလုိပုဵမ္ဳိ့  ်ဖစးမလဲ၈ ကျၽနးေတား ေပါံေပါံလုပးခဲံတာ  မဟုတးဘူ့၈  ဒ ီအာေရဗီယမး  

စေက့ေတျကုိ တမငးကုိထညးံခဲံတာ” 
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ထိုငြကးသညး  အဆနးကုိမြ  ပ္ဵတတးသညးံ ငြကးမ္ဳိ့်ဖစးပါသညး၈  

 

(၃) 

ကျၽနးေတားတုိ႓  အစိမး့ေကာငး  ႏြစးေယာကး “သရဖူ” လုပး်ဖစးေသာအခါ၇  ၀၃လမး့  

ထဲရြိ အခနး့ေလ့ထဲသုိ႓သူ မၾကာခဏ  လာေလံရြိသညး၈  က္ဤး့ၾကဳပးၾကပးတညး့  လြေသာ 

“ေအဇကး ” ၏ အထပးခို့ေလ့ေပၚတျငး  သူ႓ခႏၡာ ပါ့လြပးလြပးေလ့ကုိ သငးရံာတစးေနရာတျငး  

ေချေခါကး ထုိ့သိပးထညးံထာ့ၿပီ့  စာတစးအုပးႏြငးံ  ်ဖစးသလုိေနေနတတးသညး၈  

ႏြစးပတးလညး အထူ့ထုတးလုပးမယး၈  ကဗ္ာေပ့ဟု ၿဂိဳလးက္ေသာအခါလညး့  

မညညး့၈ မဂၢဇငး့မ္ာ့တျငး ကဗ္ာေရ့ခလဲြ (မေရ့သေလာကး  ရြိလြ) ေသာ ႏိုငးငဵေက္ား 

သီခ္ငး့ေရ့ ဆရာသညး  အေမျ့ အေတာငး  မစုဵေသ့ေသာ၇ လူႀကိဳကးနညး့ေသာ  ကျၽနးေတားတုိ႓  

မဂၢဇငး့ကုိ (ထူ့အိမးသငး ) ဟူေသာ  အမညး်ဖငးံပငး  ကဗ္ာတစးပုဒးေပ့ခဲံသညး၈  (ထုိအမညး်ဖငးံ  

ကဗ္ာေဖၚ်ပခဲံဖူ့သညးကုိ  ကျၽနးေတား မေတျ႓ဖူ့ေသ့ပါ)၈ 

ယခု်ပနးဖတးေတာံ  အမ္ဳိ့အမညး ချဲ် ခာ့ေဖၚ်ပရနး ခကးခလဲြေသာ  ခဵစာ့မႈ 

အလဵု့အေထျ့ ႀကီ့ တစးခု ရငးထဲတျငး လြိမးံႂကျလာသညး ၈ ထုိအရာ  ကုိ “ေၾကကျဲ်ခငး့ ” ဟု 

အမညးတပးရမညးထငးသညး၈  

သကးတဵ်မစး 

ညေနခငး့တစးခု 

မို့စလဲငး့ပျငး ံေကာငး့ကငးမြာ  

ဟာ . . . 

လြလုိကးတံဲ  သကးတဵႀကီ့တစးစငး့  

စီ့ဆငး့ေနတာ ေတျ႔တယး၈  

႐တုးတရကးပဲ  

ငါ ေၾကကျဲခဲံရေပါံ၈  

ဘဝဆုိတာ 
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သကးတဵလုိပါလာ့  … 

ရြိေတာံရြိရ႔ဲ 

ဒါေပမယး ံ

အရြိမဲံ၈ 

ထူ့အိမးသငး 

ဘဝဆုိတာ သကးတဵလုိပဲ  (ရြိေတာံ ရြိတယး၈  ဒါေပမယးံ အရြိမဲံ) ဆုိတံဲ ဒႆနကုိ 

သူ ထူေထာငးခဲံတာ  လျနးခဲံတံဲ  ကုိ့ႏြစးေလာကး ကတညး့ကပါလာ့၈  

လူေတျအာ့လဵု့က  ရြိေနတယးလို႓  ထငးတံဲ ်မငးေနရတံဲ  သကးတဵဟာ  တကယးေတာံ  

မရြိခဲံ၈ သကးရြိထငးရြာ့  ရြိေနတံဲ သူ (ငြကး) လညး့  တကယးမရြိခဲံဘူ့ေပါံ၈  ဒ႑ာရီေတျ 

မေ်ပာပါနဲ႓ ငြကးရယး၈  အခ ု သကးရြိထငးရြာ့  မရြိေတာံတံဲ  ငြကးဟာ လူေတျရငးထဲမြာ  

ထငးထငးရြာ့ရြာ့  လငး့လငး့လကးလကးႀကီ့ကုိ  ရြိေနေသ့တာကုိ  ်မငးရငး ကုိယးံလူ 

ဘယးလုိမ္ာ့  ေရ့ဖျဲ႔်ပဤီ့မြာလဲ၈  

သိခ္ငးလုိကးတာ၈  

(၄) 

သရဖူတုိကးကုိ  လမး့  (၀ွ) ထဲ ေရႊ႔်ဖစးေသာအခါ၇  ထုိေနရာသညး ပုသိမးသာ့မ္ာ့  

စုေဝ့ရာ ေနရာတစးခုလုိ  ်ဖစးလာေတာံသညး၈  မဂၢဇငး့တုိကးတျငး  ကုိေနမ္ဳိ့ေဇား၇ 

ကုိမငး့ထကးေမာငး၇  ကုိႂကျကးတုိ႓ ရြိသညး၈ သူတုိ႓က ပုသိမးသာ့၈  သီဟနးသျငး  

ေရာကးလာသညး၈  ်မငးံမို့ေအာငးတုိ႓  ေမာငးႏြဵ မၾကာခဏ  ဝငးလာတတးသညး၈  တခါတရဵ 

သူတုိ႔သူငယးခ္ငး့  ေဇားေဇားေအာငး၇  ကုိ်မငးံေဆျ၇  အလတးတုိ ႓ ေရာကးလာေသာ  အခါ 

ကျၽနးေတားတုိ႓  တုိကးသညး ထုိအစုအေဝ့ႏြငးံ မကငး့ေသာ  ငြကးအတျကးလညး့  

အသုိကးငယး  တစးခ ု်ဖစးခဲံသညး၈  

သညးတုနး့က ေနာငး သူ႓ဇနီ့်ဖစးလာမညးံ မိသျယးသညး  ပထမႏြစး တကးေနတုနး့  

်ဖစးမညး၈ သူပို့ပနး့ေနတုနး့လာ့၇ ခ္စးသူ ်ဖစးေနၾကၿပီလာ့  ကျၽနးေတားမသိ၈  သုိ႓ေသား  ထုိ 
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မိနး့ကေလ့ ေက္ာငး့အဆငး့အတကးကုိ  ေစာငးံရမညးံ  အခ္ိနးတုိ႓တျငး သရဖူ၉ စာအုပး 

ထုိငးဖတးေနေသာ  ငြကးကုိ ေတျ႓ရမညး်ဖစးသညး၈  

တစးခါတစးေလမြာ ေတာက္ေသာ  ကျၽနးေတာံးကုိ  သူက အထူ့အဆနး့ေတျ  

မိတးဆကး ်ပတတးသညး၈  

“ေဟံလူ ခငးဗ္ာ့ မကၠဆီကနးေတာ  အရကးေသာကးမလာ့ ” 

“ဘာလဲဟ၇  နငးံဟာက၇  ကုိယးမသိဘူ့ ” 

“ေဟာလုိ ေသာကးရတာ၈  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ညာလကးညြိဳနဲ႓လကးမၾကာ့မြာ  

ပါ့ပါ့လြီ့ထာ့တံဲ သဵပုရာသီ့  အဝိုငး့်ခမး့ကုိ ညြပး၈ အဲဒီ လကးညြိဳ့  လကးမၾကာ့က  

လကးခုဵေပၚမြာ  ဆာ့နညး့နညး့ပုဵ၈ အရကးချကးကုိ  ဘယးလကးက  အသငးံကုိငးထာ့၈  

အုိေကေနား၈  ကဲ၈ ညာလကးခုဵက  ဆာ့ကုိ လြ္ာန႔ဲအ်မနးလြ္ကး၇  ဘယးလကးမြာ  ကုိငးထာ့တံဲ  

အရကးကုိ  တစးခါတညး့ေမာံ၇ ၿပီ့တာနဲ႓ ခုနက ညာလကးမြာ  ညြပးကုိငးထာ့တံဲ  

သဵပုရာ်ခမး့ကုိ ပါ့စပးထဲပစးထညးံလုိကးေတာံ၈  သဵု့ခုစလဵု့ ဆကးတုိကး ခ္ိနးကုိကးလုပးရမြာ ” 

သူက လကးဟနးေ်ခဟနးႏြငးံ  သ႐ပုး်ပ သညး၈ သူ႔ကုိ်မငးရသညးမြာ  အလျနးလြပစျာ  

က်ပေနေသာ  သ႐ပုး်ပ တစးေယာကးလုိ်ဖစးသညး၈  ကျၽနးေတားက ရယးၿပဳဵ့ၿပီ့ တစးခါမြ 

မေသာကးဖူ့ေၾကာငး့  ေ်ပာေတာံ  လာလုိကးခဲံဟုဆုိကာ  ယုဇနဂါ့ဒငး့သုိ႓ ေခၚသျာ့သညး၈  

သူ႓နညး့အတုိငး့  အရကးတစးပုလငး့  ကုနးေအာငး ေသာကးခဲံရသညး၈  “တာကျီလာ ” 

ဟုေခၚသလာ့၈  ကျၽနးေတား သိပးမမြတးမိေတာံ၈  ခဏေနေတာံ  ဆုိငးထဲမြာ  ပရိသတး 

တစးခ္ဳိ႔က သူ႓ကုိ်မငးသျာ့ၾကသညး၈  ကုိငြကး တစးပုဒးေလာကး  ဆုိပါဗ္ဳိ႔ဟု ေတာငး့ဆုိ  

ၾကသညး၈ “ကျၽနးေတား အရကး လာေသာကးတာပါဗ္ာ၈  သီခ္ငး့ လာဆုိတာ  မဟုတးပါဘူ့၈  

ချငးံလႊတးပါ” ဟုေတာငး့ပနးရငး့ ဆကးေသာကးသညး၈  သိပးမၾကာ  ဟုိလူလာေခၚ  

ဒီလူလာေ်ပာႏြငးံ  စငးေပၚတကး  ဆုိရ်ပနးသညး၈  

“ခဏဗ္ာ၈ တစးပုဒးႏြစးပုဒး ဆုိေပ့လုိကး  ဤီ့မယး၈ ၿပီ့ရငး တ်ခာ့  

သျာ့ေသာကးရေအာငး ” 

ထုိညက တ်ခာ့သျာ့မေသာကး်ဖစး  ၾကေတာံ၈  
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(၅) 

ကမာၻလြညးံ  စာအုပးေရာငး့သညးံ  ေစ့္သေဘၤာႀကီ့  နနး့သီတာဆိပးကမး့တျငး  

ကမး့ကပးကာ  စာအုပးေရာငး့ခ္ေပ့မညးံ  သတငး့ကုိ ဖတးရသညး၈  ဘာစာအုပးေတျမ္ာ့  

အထူ့အဆနး့  ပါေလမလဲဟု စိတးေစာကာ  သေဘာၤဆုိကးရကးကုိ  ေမြ္ားေနမိသညး၈  

သေဘာၤလာေတာံ  ပထမရကး မိတးေဆျမ္ာ့ႏြငးံ စုၿပီ့ စာအုပးေတျ  သျာ့ေင့သညး၈  

ေနာကးတစးရကး  စာအုပးွ ယးရနး  တစးေယာကးတညး့  ထပးသျာ့သညး၈  လုိအပးေသာ  စာအုပး 

တစးခ္ဳိ႔ဝယးၿပီ့ သေဘာၤေပၚက  ဆငး့လာသညး၈  ကုိယးံအေတျ့ ႏြငးံကုိယး  

ေငါငးေတာငးေတာငး  ဆငး့လာေနမိ်ခငး့်ဖစးမညး၈  

“ကုိၿငိမး့ ” ဟု ေခၚသဵေၾကာငးံ ၾကညးံ လုိကးေတာံ  ငြကး်ဖစးသညး၈  နနး့သီတာ 

ကာ့ပါကငးတျငး်ဖစး၏၈  သူတစးေယာကးတညး့၈  ကျၽနးေတား အေတားဝမး့သာသျာ့သညး၈  

သူႏြငးံ မေတျ႔ရသညးမြာ ဿႏြစးခနး႓ၾကာသျာ့၊  ်ဖစးသညး၈  ႏြစးေယာကးသာ့  စကာ့ေတျ 

ေ်ပာ်ဖစးၾကသညး၈ ေတျ႓ဖို႓ဆဵုဖို႓ ခ္ိနး့ဆုိၾကသညး၈  

ကျၽနးေတားတုိ႓ႏြစးေယာကး၏  ်ဖစးေနက္  ထဵု့စဵအတုိငး့  အခ္ိနး့အခ္ကးမ္ာ့သညး  

ဘယးေတာံမြ ်ဖစးမလာတတးၾကေၾကာငး့ကုိမူ  ႏြစးဤီ့သာ့ ေက္ေက္နပးနပး  ေမံထာ့  

်ဖစးခဲံၾကသညးဟု  ထငးသညး၈ ထုိေန႓သညး  ခငးမငးရငး့ႏြီ့သူႏြစးဤီ့၏ ေနာကးဆဵု့အႀကိမး  

ေတျ႓ဆဵု်ခငး့်ဖစးမညးဟု  သူေရာ ကျၽနးေတားပါမသိခဲံ၈  စာအုပးဝယးရနး သေဘာၤေပၚသုိ႓  ငြကး 

တကးသျာ့ခဲံသညး၈  သူ႔ေက္ာ်ပငးသညး  သူ႔အာ့  ကျၽနးေတား ်မငးလုိကးရသညးံ  ေနာကးဆဵု့  

်မငးကျငး့ ်ဖစးခဲံသညး 

(သူ႔စ္ာပနတျငး  တုိ့ႀကိတးၾကပးခေဲနေသာ  လူမ္ာ့  ၾကာ့မြ သူ႓မ္ကးႏြာကုိ  

ၾကညးံ်မငးချငးံ မရခဲံပါ) 

(၆) 

ခုတေလာ  ဒီဂ္စးတယးဓါတးပုဵမ္ာ့  အေတားစုေဆာငး့်ဖစးေနသညး၈  ဝတၳဳ၇ 

ေဆာငး့ပါ့၇ အကးေဆ့တစးခုခု၏  Text မ္ာ့ အ်ဖစး၇ ထုိဓါတးပုဵမ္ာ့ကုိ  ထညးံသျငး့  

အသဵု့်ပဳလုိသညးံ  ခ္ဤး်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈  
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စုေဆာငး့မိသညးံ  ပုဵမ္ာ့ထဲတျငး ်မစးဆဵုမြ  အစ်ပဳေသာ ဧရာဝတီပုဵမ္ာ့လညး့  

ပါဝငးခဲံသညး၈  ထုိအခါ ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲသတုိ႓သမီ့သခငး ငြကးကုိ သတိတရရြိသညး၈  

ထုိသီခ္ငး့ကုိ စာသာ့ေရာ Note မ္ာ့်ဖငးံပါ ေဖၚ်ပရငး့  ကျၽနးေတားံဖနးတီ့မႈ  တစးခု၏ Text 

အ်ဖစးသဵု့ခ္ငးလာသညး၈  

ကျၽနးေတား လုိအပးေသာ  သီခ္ငး့စာရျကး ရြာေပ့ၾကပါရနး ညီငယးမ္ာ့သုိ႓ 

အကူအညီေတာငး့ထာ့  ်ဖစးသညးမြာ  ရကးပိုငး့သာရြိေသ့သညး၈  ဘယးမြ ရြာမေတျ႔လြ္ငး  

ငြကးထဵမြ ေတာငး့ယူမညး  ဟူေသာ စိတးကူ့က  ရြိႏြငးံၿပီ့်ဖစးသညး၈ 

သူ႓နာေရ့သတငး့ကုိ  ကုိစနး့ဤီ့ထဵမြ ပထမဆဵု့  ၾကာ့ရသညး၈  ကျၽနးေတား မယဵုခ္ငး၈ 

ကုိစနး့ဤီ့ကလညး့  မေသခ္ာေသ့၇ ေသခ္ာေအာငး  ေမ့ထာ့သညးဟုဆုိသညး၈  ကျၽနးေတာံး  

ရငးထဲမြာ မေသခ္ာခ္ငးပါ၈ ေသခ္ာပါတယးဟူေသာ  အေ်ဖကုိလညး့  မၾကာ့ခ္ငးပါ၈ 

ထုိအရျယး၇  ထုိ အႏုပညာ အတဵု့အခႀဲကီ့ကုိ ေသရမညးံအရျယးဟု  မညးသုိ႓မြ္ 

ကျၽနးေတား သတးမြတးႏိုငးစျမး့မရြိခဲံ၈  အမြနးကုိ လကးခဵရနး ကျၽနးေတား ံ ်ငငး့ပယးေနမႈ  

်ဖစးပါသညး၈ 

်ဖစးရပးမြနးမြာ ငြကးႀကီ့ ေသဆဵု့သျာ့ခဲံၿပီ  ်ဖစးပါသညး၈  ကျၽနးေတားံရငးထဲတျငးမူ  

ကျၽနးေတားံ ငြကးသညး ႏိုငးငဵတကာသုိ႓  လြညးံလညး သျာ့လာေနသညးံ  စာအုပး 

သေဘာၤေပၚတျငး  ေအ့ေအ့လူလူ  ဖတးခ္ငးရာကုိဖတးရငး့  ခရီ့သျာ့ေနသညးဟု  အၿမဲ 

မြတးယူထာ့ပါမညး၈  ကျၽနးေတားံသူငယးခ္ငး့  မေသဆဵု့ပါ၈ 

နာ့ထဲတျငး ဟာမိုနီကာသဵ  သံဲသံဲၾကာ့သညး၈  ကျၽနးေတားံမ္ကးလဵု့မ္ာ့  အုိေအစစး  

အသဵသျငး့ခနး့ကုိ ်မငးေယာငးေနသညး၈  မဟုတးႏိုငးပါ၈ ပကးလကးကုလာ့ထုိငးေလ့  တစးလဵု့၈ 

ဟို့ သေဘၤာ  လကးရနး့ေလ့ေဘ့မြာ၈  အဲသညးမြာ  ငြကးထုိငးေနပါသညး၈  သူ႓လကးထဲတျငး  

အမညး ေရ့ထုိ့မထာ့ေသာ  စာအုပးထူႀကီ့တစးအုပး  ရြိသညး၈ သူ႔မ္ကးမြနးမြ  ထျကးေနေသာ  

တလကးလကး  အလငး့မ္ာ့က ်မစးေရ်ပငးႏြငးံ  အခ္ကး်ပ ဆကးသျယးေနၾကသညး၈  

လျတးေ်မာကးရာ  အရပးတစးခုဆီသုိ႓  သူတုိ႓ စတငးထျကးချာရနး  သေကၤတ်ဖငးံ အေၾကာငး့  
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ၾကာ့ေန်ခငး့ ်ဖစးႏိုငးသညး၈  တစးစုဵတစးရာမက  ထုဆစးခဲံသူသညး ေလာကကုိ  အႏိုငးႏြငးံ 

ပိုငး့သျာ့ခဲံသညးလာ့၈  

ဟာမိုနီကာ  အသဵမ္ာ့  ပိုက္ယးေလာငးလာသညး၈  သညးံေနာကး  သီခ္ငး့ဆုိသဵမ္ာ့၈  

ေသခ္ာသညး၈  ထုိအသဵသညး  ရာဇဝငးကုိ ထုဆစးခဲံသညးံ  အနုပညာငြကး၏  အသဵစစးစစး  

်ဖစးသညး၈ 

ရာဇဝငးေဟာငး့ရဲ  သခ္ဳႋငး့ရာ 

ရာဇဝငးသစးတို႓ ေမျ့ မျာ့ရာ  

ေရႊေရာငး ေန႓သစးမ္ာ့အတျကး  

ရငးခုနးသူ တုိ႓ရ႔ဲ သီခ္ငး့ေတျ 

ပ္ဳိ်မစး စိမး့လမး့ေရ့အတျကး 

ယဵုၾကညးသူေတျ  အသကးနဲ ႓ 

ထုဆစးခဲံတံဲ  အိပးမကးမ္ာ့  (ဧရာဝတီ) 

ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့  ငါတုိ႓ရ႔ဲမိခငး (ဧရာဝတီ) 

ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့  ငါတုိ႓ရ႔ဲဝိညာဤး (ဧရာဝတီ) 

ကျၽနးေတားတုိ႔အာ့လဵု့  ပ္ဳိ်မစး စိမး့လနး့ေရ့အတျကး သူ႓ရငးခုနးသဵနဲ႓ ထုဆစး 

ခဲံေသာ သီခ္ငး့ကုိနာ့ေထာငးၾကပါစို႓ ၈ 

ၿငိမး့ေအ့အိမး 

ရတီမဂၢဇငး့၇ အတျဲ ှ၇ အမြတး ၄၇ စကးတငးဘာလ၇  ဿွွ၁ 
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                                                                                လျမး့ေဝႏိုငး 

 

သူ႓ဆဵပငးေတျ  တျနး႓လိမးေကာကးေကျ့ လုိ႓၈  အ်မငးအာ့နညး့တံဲ  မ္ကးဝနး့ 

တစးစဵုေရြ႔မြာ ပုလငး့ဖငး မ္ကးမြနးထူထူဝိုငး့ဝိုငး့နဲ႓၈ ဒါ.. သူ႓ရ႔ဲ ်ဖစးတညး်ခငး့  သေကၤတေပါံ၈  

ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ သေကၤတပါ၈  ှ၆၅ွ လျနးခုႏြစးမ္ာ့ကုိ သူဟာ ဂီတေတျနဲ႓အပိငုး သိမး့ပိုကး 

ႏိုငးပါတယး၈  နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ဟာ  ကျၽနးေတားတုိ႓  လူငယးမ္ာ့အတျကး  

စိတးဓာတး  အဟာရမ္ာ့  ်ဖစးခဲံၾကပါတယး၈  သူ႓သီခ္ငး့မ္ာ့ဟာ ကုိယးပိုငးသဵစဤးမ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့  

ဒႆနစိမးံဝငး စီ့ဆငး့ေနတံဲ ဂီတမ္ာ့်ဖစးလုိ႓ေနပါတယး၈  “အေမ” ကုိခ္စးတံဲ 

သူ႓သီခ္ငး့ေတျဟာ  အႏုပညာေလာကမြာ ေနရာတစးေနရာစာ  ရပးတညးဖို႓ ႀကိဳ့စာ့ေနရတံဲ 

ကျၽနးေတားတုိ႓  လူငယးေတျအာ့လုဵ့ရ႔ဲ  သီခ္ငး့်ဖစးသျာ့ခဲံပါတယး၈  

အေမ .. ကျၽနးေတားံကုိ  စိတးမညစးဘူ့လာ့  .. 

ဘဝမြ အႀကိမးႀကိမးအခါခါ  ရႈဵ့လညး့ မာနက အႀကီ့သာ့  .. 

ကုိယးယုဵၾကညးရာကုိ  ေစ့္ကျကး  .. တငးေရာငး့ဖို႓ ရြကးေနလုိ႓တံဲ  .. 

ပိုကးဆဵတစး်ပာ့မြမရြိတံဲ  သူသိကၡာရြိခ္ငးေသ့သတံဲ  .. 

ကဲ .. အေမံရ႔ဲ ဒုကၡအုိ့ေလ့ေပါံ၈ 

ှ၆၆၁ - ၆၂ ခုႏြစး၇ ကျၽနးေတားတုိ႓  ရနးကုနးတကၠသုိလး ေက္ာငး့သာ့  တစးစု လမး့ 

၀ွ က ကုိၿငိမး့ (ဆရာၿငိမး့ေအ့အိမး) ရ႔ဲ သရဖူမဂၢဇငး့တုိကးမြာ  စတညး့ခ္ေနခ္ိနး၈ 

ကုိႂကျကးနီကုိ  အေၾကာငး့်ပဳၿပီ့ ပုသိမးအုပးစုေတျနဲ႓  ခငးမငးကျၽမး့ဝငးခဲံၾကပါတယး၈  ပုသိမး 

အုပးစုေတျနဲ႓ႏျယးၿပီ့  ဆဵပငးေကာကးေကာကး၇  မ္ကးမြနးထူထူ သူနဲ႓ ကုိ်မငးံမို့ေအာငးကုိ  

ရငး့ႏြီ့ခဲံပါတယး၈ အဲဒီတုနး့က သရဖူမဂၢဇငး့မြာ ေန႓လယးတစးေထာကး  ဝငးခိုရငး့ သူ႓ခ္စးသူ 

“မသျယး” ရ႔ဲ က္ဴရြငး ဆငး့ခ္ိနးကုိ လာေစာငးံေနက္၈  
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အဲဒီတုနး့က သူက စူပါေတ့ေရ့၇ ေတ့ဆုိ၈ ဒါေပမဲ ံ ဘာမြ ေလာကးေလာကး  

လာ့လာ့  မရြိေသ့တံဲ ကျၽနးေတားတုိ႓  လူငယးစာေပသမာ့ေတျကုိ  ေလ့ေလ့စာ့စာ့  

ေႏျ့ ေႏျ့ ေထျ့ ေထျ့  ဆကးဆဵေလံရြိပါတယး၈  သူဟာ အ်ပငးပနး့က ၾကညးံရငး မာေက္ာ 

သေယာငးေယာငး  ရြိေပမယးံ ရငး့ရငး့ႏြီ့ႏြီ  ့ ေပါငး့ၾကညးံတံဲအခါ  အရမး့ခ္စးစရာ ေကာငး့သူ  

တစးေယာကးပါ၈  

သူ႓ကုိ ဂီတေလာကသာမက  စာေပေလာက၇  သ႐ပုးေဆာငးေလာက  ကလူေတျ  

ေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့က  ခ္စးခငးေလ့စာ့ၾကပါတယး၈  စာနယးဇငး့ေလာကထဲ  ထဲထဲဝငးဝငး 

ေရာကးေနခ္ိနး သူနဲ႓ကျၽနးေတား  အခ္ိနးၾကာၾကာ  စကာ့ေ်ပာ်ဖစးၾကပါတယး၈  လုဵ့ခ္ငး့ 

ဝတၳဳေရ့ပါလာ့လုိ႓ သူတုိကးတျနး့ေတာံ  ကျၽနးေတားက  ကျၽနးေတားံဘကးက  အခကးအခဲ  

ေတျကုိ ်ပနးေ်ပာ်ဖစးတယး၈  အဲဒီအခါ သူက ေခါငး့တဆတးဆတး  ညိတးရငး့ အငး့ေလ.. 

ဘာပဲ် ဖစး်ဖစး ဒီေလာကမြာ  ကုိယံးလူတစးေယာကး  ရြိတာလဲ ေကာငး့တာပတံဲဲ၈  

သူနဲ႓ ကျၽနးေတားတိုိ႓  မြတးမြတးရရအ်ဖစးကေလ့ေတျက  အမ္ာ့ႀကီ့ပါ၈ အဲဒီထဲက 

တစးခုက စာေပေဂ္ဖီ့ယာ့  ဂိုဏး့ေခါငး့ေဆာငးႀကီ့ မာေဂ္နဲ႓ အေပါငး့အပါမ္ာ့က  သူတုိ႓ရ႔ဲ 

ဂီတစျမး့ရညး်ပဖို႓ ကျၽနးေတားရယး၇  ကုိငြကးရယး၇  ကုိႂကျကးရယးကုိ  ကာရာအုိေကဆိုငး  

ေခၚသျာ့ပါတယး၈  ဆရာမာေဂ္တုိ႓  အေပါငး့အေဖားမ္ာ့  သီခ္ငး့ေတျတစးပုဒးၿပီ့ တစးပုဒး 

ဟစးေအားခ္ိနးမြာ  ကုိငြကးရယး၇ ကုိႂကျကးရယး၇  ကျၽနးးေတားရယး  ၾကမး့်ပငးေပၚမြာ 

က္ဳဵ႔က္ဳဵ႔ေလ့ေတျ ထုိငးလုိ႓၈  ကုိငြကးက  ႀကိဳ့စာ့ပမး့စာ့ အသဵညိြေပ့ေနခ္ိနး  ကျၽနးေတားနဲ႓  

ကုိႂကျကးက  အနီပတးပုလငး့ေလ့ဖကးလုိ႓၈  ဆရာမာေဂ္တုိ႓အဖျဲ႔က  အဆုိေရာ၇  အကပါ 

တျဲဖကးလာတံဲအခါ  ၾကမး့်ပငးမြာ ထုိငးေနတံဲ ကျၽနးေတားတို႓  လူငယးသုဵ့ဤီ့  အသာလစးေ်ပ့  

ခဲံရပါတယး၈  ကျၽနးေတားတုိ႓  သုဵ့ဤီ့ထဲမြာ ကုိငြကးက  အသကးအႀကီ့ဆုဵ့၈  ဒီတစးခါေတာံ 

ကျၽနးေတားတုိတေတျ  သီခ္ငး့ေတျမဆုိတံဲဆုိငးကုိ  ေရျ့ ၿပီ့သျာ့ၾကပါတယး၈  

လျနးခဲံတံဲ တစးႏြစးေလာကးက  သူေအဘီစီမြာ  အာ႐ဵုက္ေနပါတယး၈  မၾကာခဏ  

ဆုိသလုိ ေပၚ်ပဴလာဂ္ာနယးတုိကးကုိ  ဝငး ဝငးလာတတးပါတယး၈  တစးညသာ့  သူေရာကး  

လာေတာံ  လကးထဲမြာ  တာ့ေရာံခး ဖထုဲပးေတျနဲ႓၈  ဆရာဟိနး့လတးနဲ႓  တာ့ေရာံခး အေၾကာငး့  
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ေ်ပာမလုိ႓တံဲ၈  ၿပီ့ေတာံ ဆရာဟိနး့လတးမြာ  ရြိတံဲ တာ့ေရာံခးအထုပးနဲ႓  သူ႓မြာရြိေနတံဲ  

တာ့ေရာံခးအထုပး  လဲမလုိ႓တံဲ၈  အဲဒီညက ကျၽနးေတား အူေၾကာငးေၾကာငး  ်ဖစးရပါတယး၈  

ဆရာဟိနး့လတးနဲ႓  သူနဲ႓ တာ့ေရာံခးေတျ  တစးေယာကးတစးလြညးံ စ ီေဟာလုိ႓၈  ကျၽနးေတာံးကုိ  

ေဗဒငးယုဵလာ့လုိ႓ ေမ့တယး၈  ကျၽနးေတားက  “မယုဵဘူ့” ဆုိေတာံ သူ တညြငး့ညြငး့ရယးလုိ႓၈   

ဆရာဟိနး့လတးကေတာံ  သူ႓ကုိ အမြတး်ပညးံေပ့တယး၈   

“ထူ့အိမးသငးဟာ .. တကယးံကုိ တာ့ေရာံခးပညာရြငးပဲ ” တံဲ၈ 

ငါဟာ အတၱမဲံအလငး့တစးခု်ဖစးခ္ငးတယး  

(အလငး့တစးခု်ဖစးခ္ငးတယး ) 

ပိငုးဆုိငးတာေတျ  စျနး႓ပစးခဲံ 

ေရလုိစီ့ဆငး့သျာ့ခ္ငးလညး့ 

(ငါံအတျကး ) 

(အစိမး့ေရာငးတဵခါ့မ္ာ့) ၀ 

အဲဒီေန႓ဟာ စေနေန႓ဆုိတာေတာံ  မြတးမိတယး၈ ေပၚ်ပဴလာ  အလုပးေတျ  

ေန႓တစးဝကးနဲ႓  ၿပီ့သျာ့လုိ႓ ႐ဵု့ေစာေစာဆငး့သျာ့ၿပီ့  အခနး့လူရြငး့ေနတာမုိ႓  သဵဵဘာဂ္ာ  

တဵခါ့ကုိ ေစံထာ့လုိကးတယး၈  ညေနေစာငး့မြာ “အဟကး ” ဆုိတံဲ ရယးသဵ်ပဳလုိ႓ 

တဵခါ့ဆျဲဖျငးံၿပီ့ သူဝငးလာတယး၈  ေအဘီစီကုိ  တစးေယာကးတညး့သျာ့ရမြာ  ပ္ငး့လုိ႓တံဲ၈ 

ေပၚ်ပဴလာ ေရြ႔မြာပဲ  ပလပးစတစး  ထုိငးခဵုကုိယးစီနဲ႓  ႏြစးေယာကးတညး့  စကာ့ေတျဝိငုး့ဖျဲ႔ ႓လုိ႓၈ 

ကျၽနးေတား ေမ့ချနး့ေတျ  တရစပးေမ့်ဖစးပါတယး၈  သူ႓အေ်ဖစကာ့ေတျက  ႐ို့ရြငး့တယး၈ 

ပျငးံလငး့တယး၈  သူဟာ ဂီတနဲ႓ ပတးသကးၿပီ့  ေစတနာႀကီ့မာ့ခဲံသူပါ၈  

သူရ႔ဲအေ်ဖစကာ့ေတျက ပျငးံလငး့လာတာနဲ႓အမြ္  ကျၽနးေတာံး အသဵဖမး့  

ကကးဆကးခလုတး  ပိတးပစးလုိကးပါတယး၈  ်မနးမာဘီယာပုလငး့ေတျက  တခ္ဳိ႔က ငုတးတုတး၇  

တခ္ဳိ႔က လြေဲလ္ာငး့၇ အေတားမ္ာ့မ္ာ့ကေတာံ  ခႏၶာကုိယး ဗလာက္ငး့လုိ႓၈  

်မနးမာသီခ္ငး့ႀကီ့ေတျ၇ ယုိ့ဒယာ့တုိ႓၇ ႀကိဳ့တုိ႓ သုေတသနလုပးဖို႓  ႀကိဳ့စာ့ 

ေနတာေတျ၇ သူအႀကိဳကးဆုဵ့  ေတ့ေရ့ဆရာက ေရႊတုိငးညႊနး႓  ဆုိတာေတျ၇  ဟစးေဟာံပးနဲ႓  
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ပတးသကးၿပီ့  ေမ့်မနး့ရာမြာ မယးလုိဒီပါမြ ဂီတလုိ႓ သတးမြတးႏိုငးတာေတျ၇  လကးရြိ 

ကာလေပၚဝတၳဳမ္ာ့ရ႔ဲ  က္နး့မာေရ့၇ ႐ပုးရြငးသီခ္ငး့မ္ာ့ အေၾကာငး့၈ 

ည ှှ နာရီေက္ားမြ သူ်ပနးသျာ့ပါတယး၈  သူနဲ႓ ကျၽနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ  စကာ့လုဵ့ေတျကုိ  

“အငးတာဗ္ဴ့ ” လုိ႓ တဵဆိပးကပးမယးဆုိရငး  ထူ့အိမးသငးနဲ႓  ၄ နာရီ အငးတာဗ္ဴ့လုိ႓ 

အမညးေပ့လုိကးခ္ငးပါတယး၈  

ရာဇဝငးေဟာငး့မ္ာ့ရ႔ဲ  သခၤ္ ဳိငး့ 

ရာဇဝငးသစးတုိ႓ ေမျ့ ဖျာ့ရာ  

ေရႊေရာငးေန႓သစးမ္ာ့အတျကး 

ရငးခုနးသူတုိ႓ရ႔ဲ သီခ္ငး့ေတျ 

ပ္ဳိ်မစးစိမး့လနး့ေရ့အတျကး 

ယဵုၾကညးသူေတျ  အသကးနဲ႓  

ထုဆစးခဲံတံဲ  အိပးမကးမ္ာ့  ဧရာဝတီ 

ကျၽနးေတား မိနး့မယူေတာံမယးလုိ႓  သူ႓ကုိ သတငး့ေပ့ေတာံ  သူ႓ထုဵ့စဵအတုိငး့  

တညြငး့ညြငး့ရယးလုိ႓၈ ေခ္ာကးႀကီ့ထဲ  ခုနးမခ္ပါနဲ႓လုိ႓ ေခ္ာကးထဲက  လူက ေအားေ်ပာေတာံ  

အေပၚကလူက  မယုဵဘူ့၈ ဟငး.. သူက္ေတာံ ေခ္ာကးထဲ  ခုနးခ္ၿပီ့ သူမ္ာ့က္ေတာံ  

တာ့တယး ်ဖစးဤီ့မယး၈  ခုနးသာခ္၈  ခုနးသာခ္တံဲ၈  ဿွွ၁ ခုႏြစးႏြစးဆနး့ပိုငး့ရ႔ဲ 

ေနာကးဆုဵ့ေတျ႓ဆဵု်ခငး့ပါပ၈ဲ 

သီခ္ငး့ငြကးရ႔ဲ ေကာငး့ကငးခရီ့မြာေတာံ  သူ႓ပရိသတးေတျ  ရာေထာငးခ္ီလုိ႓၈  

ွမး့နညး့ ေၾကကျဲ်ခငး့ပနး့်ခငး့ေတျ၇  ပနး့စညး့ေတျ ေတာငးပဵုရာပဵု၈  သူ႓အခ္စးဆုဵ့  

ပုသိမးသာ့ေတျ၇ ဂီတအသုိကးအဝ နး့ေတျ၇ စာေပေလာကသာ့ေတျ၇  သူ႔ပရိသတးေတျ .. 

သူ႓ပရိသတးေတျ၈  သူ႓အုတးဂူေလ့နဲ႓  ဆရာႀကီ့  မငး့သုဝဏးရ႔ဲ အုတးဂူက ယြဤးတျဲလ္ကး၈  

ေက္ား်မငးံလျငး၇  ဘဲဤ၇ ကုိရြပး၇ ကုိငြကး၇  ထူ့အိမးသငး ငါ့မညးရ သီခ္ငး့ငြကးက 

ေကာငး့ကငးမြာ ေလဟုနးစီ့ေနဆဲ၈  

ဂစးတာသဵေတျရယး  ကုိယးသီဆုိေနမယး  
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ရငးကုိ ခုနးေစတံဲသီခ္ငး့ရယး  

အေမြာငးမြာအသာအယာနာ့စျငးံခဲံသူဟာ  

ခငးတျယးေနမြာပါပကဲျယး  

အရငး့ႏြီ့ဆုဵ့ႏြလုဵ့သာ့မ္ာ့နဲ႓ 

နာ့လညးေနခဲံလညး့…. အခုေတာံကျယး  

လျမး့ေဝႏိုငး 

ရတီမဂၢဇငး့၇ အတျဲ ှ၇ အမြတး ရ၇ စကးတငးဘာလ၇  ဿွွ၁ 
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                                                                              ေအာငးစို့သူ -စတုိငးသစး  

 

… မ္ကးရညးစကးမ္ာ့်ဖငးံ  ဖျဲသီေသာ အလျမး့မြတးတမး့  … 

 

(က) 

ကျၽနးေတားကေတာံ  စိတးထဲမြာ မျနး့က္ပးမႈေတျ မ္ာ့လာရငး သူ႓သီခ္ငး့ေလ့ေတျ 

နာ့ေထာငး ်ဖစးပါတယး၈  သူ႓အသဵရ႔ဲ  ထူ့်ခာ့မႈ၇ သီခ္ငး့တစးပုဒးကုိ ဖျဲ႓စညး့ထာ့တံဲ 

စကာ့ဝါက္ေတျဟာ အာ့မာနးကုိ်ဖစးေစသလုိ၇  နာ့ေထာငးသူရ႔ဲ ပငးကုိယး ခဵစာ့မႈအလိုကး  

အေတျ့ ကုိလညး့  က္ယး်ပနး႓ခဵစာ့ေစတယး၈  ဘယးသီခ္ငး့်ဖစး်ဖစး၇ ဘယးလုိ  ပဵုသဏၭာနးပဲ 

်ဖစး်ဖစး သီခ္ငး့တစးပုဒးကုိ ကုိယးတုိငးခဵစာ့မႈနဲ႓  ဆုိတတးသူ၈   

 

(ခ) 

“ရကးစကးတံဲ ေန႓ရကးမ္ာ့  တုိကးခိုကးၾကလုိ႓  အာ့နညး့ေနၿပီဆုိ၇ တငး့ထာ့တံဲ 

စိတးဓာတးမ္ာ့  ၿပိဳကျဲသျာ့မလာ့  စို့ရိမးလုိ႓ ရငးမြာ ဒဏးရာမ္ာ့နဲ႓ နာက္ငးေနၿပီပ၈ဲ  

အိမး်ပနးခ္ငးတယး၇  အၿငိမး့ခ္မး့ အေႏျ့ ေထျ့ ဆုဵ့  အေမံအိမး”  

သူ႓ရ႔ဲ ဒုတိယႀကိဳ့ပမး့မႈ ေမြားဆရာအိပးမကး  စီ့ရီ့ထဲက အေမံအိမး  သီခ္ငး့ေလ့နဲ႓ 

ကျၽနးေတားတုိ႓  ရငးထဲကုိ  အသိတစးခု၇  အေတျ့ တစးခုကုိ  သူေပ့ႏိုငးခဲံတယး၈  ကျၽနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ  

ႏြလုဵ့သာ့၇ စိတးကုိ သူသိတံဲ၇  နာ့လညးတံဲ၇ ဂီတသဵစဤးေတျနဲ႓  ဖျဲ႓စညး့ၿပီ့ စိတးဓာတး  

အာဟာရေကျၽ့ခဲံတယး၈  

သူ႓သီခ္ငး့စာသာ့ရ႔ဲ ေနာကးဆုဵ့  သူေ်ပာခဲံတံဲ စကာ့ေလ့ ခုေတျ့ ခုထိ 

ခုမ္ကးရညးက္ေစတုနး့ပါပ၈ဲ  တကယးေတာံ  သူဟာ သီခ္ငး့ဆုိတတးရဵုတတးတံဲ  အဆုိေတား  

သကးသကး  တစးေယာကး  မဟုတးခဲံတာ ေသခ္ာပါတယး၈  ပညာရြငးစစးစစး၈  
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“အာ့လုဵ့ထကး ေႏျ့ ေထျ့ လုဵၿခဵဳတံဲေနရာဟာ  အေမံရငးချငးပလုိဲ႓  သိလုိကးရတံဲ  

အခ္ိနးက္ေတာံ  ကျၽနးေတားက  ဟုိ့အေဝ့ႀကီ့မြာ ေရာကးေနခဲံၿပီေလ ” တံဲ၈  

ကုိငြကးစကာ့၇  ကုိငြကးအသဵ၇  အခုၾကာ့  အခုထိ  လႈိငး့ထနးေနတုနး့ပါပ၈ဲ  

အေဝ့ႀကီ့ကုိ ထျကးသျာ့ၿပီတံဲလာ့၈  ကုိငြကးခ္စးတံဲ  အႏုပညာ၇  ကုိငြကးခ္စးတံဲ  မိသာ့စု 

အသုိကးအွနး့၇  ကုိငြကးဆီက  ကျၽနးေတားတို႓လုိ ေတ့ခ္စးပရိသတးေတျ  အလုိခ္ငးဆုဵ့  

စကာ့လုဵ့အေတျ့ ၇ စိတးအာဟာရ၇  စာသာ့သဵစဤးေတျကုိ  ေမြ္ားလငးံချငးံ  မေပ့ေတာံဘူ့  

တံဲလာ့၈ 

(ဂ) 

“ငါဟာ မြာ့ယျငး့ခဲံ၇ ႐ူ့သျပးမႈေတျ အလယး၇  ငါလုိခ္ငးတာ အခ္စးစစး၇ 

ဘယးလုိယုဵရမလဲ၇  ငါံအတျကး  တဵခါ့မ္ာ့က အၿမတဲမး့ပိတးဆုိ႓ထာ့၇  အ႐ူ့အမူ့ႏြလုဵ့သာ့က  

ဟာ.. ထျကးေပါကးမရြိဘူ့ ” တံဲလာ့ ကုိငြကးရယး၈  တကယးေတာံ  လူ႓ဘဝဆုိတာ  

လူသာ့ဆနးတံဲ  လူတစးေယာကးအတျကး  ကုိငြကးအၿမတဲမး့  ဖတးမြတးေလံလာ  က္ငးံႀကဵခဲံတံဲ 

ဗုဒၶအဆုဵ့အမကုိ  ႏြလုဵ့သာ့မြာ ထာဝရတညးရြိဖို႓  ႀကိဳ့စာ့သူတစးေယာကးအတျကး  

ဖျငးံထာ့တံဲ တဵခါ့ရြိရာကုိ ကုိငြကးထျကးသျာ့ခဲံ်ခငး့လာ့၈  

 “ငါေလြ္ာကးခဲံတံဲ လမး့မြာ ်ပနးမလာဘူ့၇  ဆုဵ့်ဖတးခဲံၿပီ့မြ ေတျေဝသလာ့  

မငး့သိမြာပါ၇ ငါေလ တစးေယာကးတညး့  အထီ့က္နး၇  ဒီကမာၻ ဘယးအရာ  တညး်မသဲလဲလုိ႓  

တစးေယာကးတညး့  ေတျ့ မိေတာံ၇ ငါလုိခ္ငးတာေတျ  ယုဵၾကညးတာေတျ  မေရရာဘူ့  

အခ္စးေရ၇  အလကာ့ပ၈ဲ  တမး့တခဲံတံဲ ဘွရ႔ဲပနး့တုိငး ဘာေတျလဲ၈  မငး့သိခဲံတံဲ 

ဘဝရ႔ဲအဓိပၸာယး ဘာေတျလဲ  မငး့သိမြာပါ” တံဲ၈  

ဟုတးကံဲ ကျၽနးေတားတုိ႓  သိလုိကးပါၿပီ ကုိငြကးေရ၈ ေရာကးတံဲေနရာ၇  ရပးတံဲေနရာ  

ကေန တုနးရငးလိႈကးေမာစျာ  သိလုိကးတာပါ၈  တကယးေတာံ  ကုိငြကးဟာ  ဘွရ႔ဲ ်ဖတးသနး့မႈ  

ခရီ့မြာ သီခ္ငး့သဵစဤးေလ့ေတျကုိတငး  ခ္စးတာ မဟုတးပါဘူ့၈ ဘုရာ့ကုိလညး့  ခ္စးခဲံတယး၈  

ဘုရာ့ရ႔ဲ တရာ့ေတားေတျကုိလညး့  ခ္စးခဲံတယး၈ ၿပီ့ေတာံ ကဗ္ာကုိခ္စးတယး၈  လူငယးကုိ  

ခ္စးတယး၈ ်ပညးသူကုိခ္စးတယး၈  ႏိုငးငဵကုိခ္စးတယး၈  အေမကုိခ္စးတယး၈  
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ဆရာေဇားဂ္ီအပါအဝ ငး ဆရာဒဂုနးတာရာအပါအဝ ငး သူေလ့စာ့တံဲ အႏုပညာရြငးေတျကုိ  

ခ္စးတယး၈ ခ္စးခဲံတယး၈  

“ဘယးသူမဆုိ  ကျၽနးေတားံအႏုပညာကုိ  ချငးံေတာငး့ရငး အလကာ့ေပ့ဖို႓  

ဝနးမေလ့ဘူ့၈ လုပးခ္ငးသလုိ လုပးၿပီ့မြ ကျၽနးေတား သိလုိကးရရငးေတာံ  ကျၽနးေတား  

ချငးံမလႊတးဘူ့၈ အဲဒါမ္ဳိ့က ကျၽနးေတားအႏုပညာကုိ  ေစားကာ့တာ၈  လူကုိ 

ေစားကာ့တာထကး  နာတယး၈  သူတုိ႓ သူတုိ႓တေတျ  အဆငးသငးံခူ့စာ့ႏိုငးဖို႓  ကျၽနးေတား  

ရငး့ႏြီ့ခဲံရတာ၇ ေပ့ဆပးခဲံရတာဟာ  ကျၽနးေတားံဘဝ  တစးခုလုဵ့ပါပ၈ဲ  ဒါကုိေတာံ အေစားကာ့  

မခဵႏိုငးဘူ့” တံဲ၈ အႏုပညာရြငး စစးစစးႀကီ့ရ႔ဲ အႏုပညာမာန၈  ကုိငြကးရယး အဲဒီ ကျကးလပး  

အတျကး  ဘယးသူ႓ကုိ အစာ့ထုိ့ရမလဲ၈  

(ဃ) 

ကျၽနးေတားတို႓  ရငးထဲမြာ၇  စိတးထဲမြာ မျနး့က္ပးမႈေတျမ္ာ့လာရငး  သီခ္ငး့ေလ့ေတျ 

နာ့ေထာငး်ဖစးေနမြာပါ၈  အဲဒီသီခ္ငး့ဟာလညး့  ကုိငြကး သီခ္ငး့ေတျပါပေဲလ၈  

မိတးေဆျႀကီ့  ထူ့အိမးသငးသုိ႓အလျမး့  

ေအာငးစို့သူ - စတုိငးသစး 

ရတီမဂၢဇငး့၇ အတျဲ ှ၇ အမြတး ရ၇ စကးတငးဘာလ၇  ဿွွ၁ 
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                                                         ပိေတာကးေ်မမဂၢဇငး့ အယးဒီတာတစးဤီ့  

 

ထုိမနကးခငး့က လြညး့တနး့ ဆငးေ်ခဖဵု့ရပးကျကးကေလ့ေပၚမြ  ေကာငး့ကငးသညး  

ကမာၻဤီ့အစ သဘာဝအတုိငး့  အ်ပာေရာင ေဖ္ာံေဖ္ာံအဆငး့်မငံး  ၾကညးလငး ေတာကးပ  

ေနခဲံေလသညး၈  ဟုိ့အေဝ့မို့ေကာငး့ကငး၉ အေ႐ြ႔အရပးဆီ  ဤီ့တညးပ္သဵနး့သျာ့ေသာ  

အမညးမသိ  ငြကးကေလ့တစးေကာငးကို  လြမး့်မငးရသညး၈  အတုိငး့အဆမရြိ  က္ယး်ပနး႓ေသာ  

ဘဝမို့ေကာငး့ကငးထဲမြာ  မညးသုိ႓ေသာ  ရညးရျယးခ္ကးမ္ိဳ့်ဖငံး ငြကးကေလ့  စျနး႓စာ့ 

ပ္ဵသနး့ေနသလဲဆုိတာ  အတိအက္  မသိႏိုငးပါ၈ အသကးဆကးရြငးဖို႓အတျကး  လုိအပးေသာ  

အစာေရစာ၇  ေလာကဓဵတရာ့ကို  အတူရငးဆုိငးဖို႓  ခ္စးသူငြကးမေလ့တစးေကာငး၇  

အေတာငးပဵအစဵု်ဖငံး  ႐ုနး့ကနး ပ္ဵသနး့ေနရ်ခငး့၏ စစးမြနးေသာအဓိပၸာယး၇  ဒါမြမဟုတး 

အနာဂတး  အေဝ့မြာ ဝို့တဝါ့ လြမး့်မငးေနရေသာ ေသ်ခငး့တရာ့၈  အရာအာ့လုဵ့  

်ဖစးႏိုငးေခ္ရြိၿပီ့ အရာအာ့လုဵ့  လျဲေခ္ားႏိုငးေ်ခ အ်ပညံးရြိေသာဘဝသညး  မာယာမ္ာ့ေသာ  

ေကာငး့ကငး တစးခုပငး ်ဖစးပါသညး၈  

လကးဘကးရညး  ဆုိငးကေလ့ထဲ  အထီ့က္နးအေတျမ္ာ့်ဖငံး  တိတးဆိတး  

ၿငိမးသကးစျာ  ထုိငးေနစဤး ကဗ္ာေရ့ေဖား မိနး့ကေလ့သူငယးခ္ငး့ တစးေယာကး  

ေရာကးလာသညး၈  ၿပီ့ေတာံ ဘယးလုိမြ ေမြ္ားလငံးထငးမြတး  မထာ့ေသာ သတငး့စကာ့  

တစးချနး့ကို အလကၤာတနးဆာမဆငးဘဲ  ဆုိငး့မဆငးံ ဗဵုမဆငး ံေ်ပာခ္လုိကးေတာံသညး၈  

“ထူ့အိမးသငး  ဆုဵ့သျာ့ၿပီတံဲ၇ သတငး့ၾကာ့ၿပီ့ၿပီလာ့၇  စေနေန႓မနကးဆုဵ့တာ၇  ဒီေန႓ 

တနလၤာေန႓ညေန  သၿဂႋဳလးမယး ေ်ပာတယး ” 

သူမဆကးေ်ပာသညးံ  စကာ့သဵမ္ာ့ကို  မၾကာ့ရေတာံ၈  ဟို့အေဝ့်မငးကျငး့မြာ 

ငြကးကေလ့  မရြိေတာံသညးံ ေကာငး့ကငးသညး  ဟာလာဟငး့လငး့၈  လြ္ပးစစးမီ့မ္ာ့ 

်ပတးေတာကးၿပီ့ လကးဘကးရညးဆုိငး  ေဆာငး့ေဘာကးစးမြ  သီခ္ငး့သဵမ္ာ့  ႐တုးတရကး  

ရပးတနး႓သျာ့၏၈  အာ႐ဵုမြာ  ထူ့အိမးသငး၏  တျနး႓လိမးေကာကးေကျ့ ေသာ  ဆဵပငးရြညးရြညးမ္ာ့၇ 
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ပိနး့ပိတး ထူထဲေသာ  ပါဝါမ္ကးမြနး၈ ၿပီ့ေတာံ ကၽျနးေတားတုိ႓ လူငယးဘဝတစးေလြ္ာကးလုဵ့ကို  

ၾသဇာလႊမး့မို့ႏိုငးခဲံေသာ  သူ႓သီခ္ငး့သဵမ္ာ့၈  

“အေမ ကၽျနးေတားံကို  စိတးမပ္ကးဘူ့လာ့  

အေမယုဵၾကညံး ေမြ္ားလငးံထာ့သမြ္  . . . ဘာတစးခုမြ ်ဖစးမလာ  

ကိုယးမြနးတယးထငးရငးၿပီ့ေရာ  . .. ေခါငး့မာတတးတံဲအက္ငံးကဆို့  

ပိုကးဆဵတစး်ပာ့မြ  မရြိဘဲ … သူသိကၡာရြိခ္ငးေသ့သတံဲ  

အေမံရ႔ဲဒုကၡအို့ေလ့ေပါံ  ….” 

သူငယးခ္ငး့ ေကာငးမေလ့က  ထူ့အိမးသငး  နာေရ့သတငး့  အေၾကာငး့ေတျ  

ဆကးေ်ပာေနသညး၈  အသုဘလုိကးပို႓မယးံ  စာနယးဇငး့သမာ့ေတျအတျကး  ၀၀ လမး့က 

ေလထနးကုနး့  လကးဖကးရညးဆုိငးမြာ  ညေန ၀ နာရီ ကာ့စီစဤးေပ့ထာ့မယး  ဆုိလာ့၇  

ကၽျနးေတားံ႐ပုးနာမး ခႏၶာငါ့ပါ့စလုဵ့မြာ ႐ုနး့ႂကျတစးဆုိ႓တကးလာေသာ  ဝမး့နညး့ေၾကကျဲမႈကို 

သ႐ုပးေဖား ဖျဲ႓ႏျဲ႓်ပရနး စကာ့လုဵ့မ္ာ့ ေပ္ာကးဆုဵ့ေနၾကသညး၈  

ထူ့အိမးသငး …. ထူ့အိမးသငး … ထူ့အိမးသငး၈  

ကၽျနးေတားတုိ႓  လူငယးဘဝ  ခဵစာ့မႈမ္ာ့သညး သူ႓ဂီတ၇  သူ႓အသဵမ္ာ့်ဖငံး  အသကးဝငး  

လြပခဲံဖူ့သညး၈ ေမြားပညာတစးမ္ိဳ့လုိ  ဆျဲေဆာငးညြဳ႔ိငငးႏိုငးစျမး့ေသာ  သူ႓အႏုပညာထဲမြာ  

ကၽျနးေတားတုိ႓  ကုိယးံကုိကိုယး  ရြာေဖျေတျ႓ရြိခဲံၾကဖူ့သညး၈  သူ႓သီခ္ငး့ေတျဟာ  တ်ခာ့  

လူေတျရ႔ဲ သီခ္ငး့လုိ ႐ို့႐ို့သာမနး သီခ္ငး့မြ ဟုတးရ႔ဲလာ့၈  သူ႓အႏုပညာ ေမြားအတတး်ဖငံး  

ဖနးဆငး့ စီရငးထာ့ေသာ သကးရြိဂီတမ္ာ့လာ့၈  

“ဒီကမာၻမြာ  ဘယးအရာတညး်မသဲလဲလုိ႓  

တစးေယာကးတညး့  ေတျ့ မိေတာံ  … 

ငါလုိခ္ငးတာေတျ  … ယုဵၾကညးတာေတျ  

မေရရာဘူ့အခ္စးေရ႔…အလကာ့ပဲ …” 

လူ႓ဘဝ လူ႓ေလာကအေၾကာငး့  ဘာမြမသိ နာ့မလညးေသ့ေသာ  ကၽျနးေတား  

စိတးႏြလုဵ့မ္ာ့သညး သူ႓သီခ္ငး့မ္ာ့ေၾကာငံး  ရငးံက္ကး်ပညံးဝမႈဆီ ေ႐ျ႔လ္ာ့လာခဲံရသညး၈  
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အႏုပညာသညး  အသကးအရျယး၇  ဘဝအေတျ႓အၾကဵဳ  နညး့ပါ့ႏုငယးေသာ လူငယး 

တစးေယာကးကို  အသိဉာဏးအရေရာ  ခဵစာ့မႈအရပါ သိမးေမျ႓ရငးံက္ကးေစေၾကာငး့  

ကၽျနးေတားတုိ႓  နာ့လညးလာခဲံၾကပါသညး၈  

“လူရယးေခၚႏိုငးတံဲခါ  … နာက္ငးတတးၿပီစိတးမြာ  

်ပနးလညးေလြ္ားဖျပးမရေတာံဘူ့  … ဘဝကညစးပတးတယး  

အမြနးကိုမ်မငးႏိုငးေသ့ေတာံ  … ဒီအညစးအေၾက့ေတျ  စျနး့ဆဲ 

်ဖဴစငးလြေသာ အက္ႌေလ့  … ဝတးဖို႓ရြကးလာတယး ” 

အႏုပညာသညး  ဆုဵ့မၾသဝါဒ ေပ့တတးသညးံ လူႀကီ့သူမ တစးေယာကး  အလျတး  

က္ကးမြတးထာ့ေသာ  က္မး့တစးေစာငး မဟုတးပါ၈  သို႓ေသား အႏုပညာမြ  ဝတးမႈဵကူ့လူ့  

ရရြိသညးံ ရသခဵစာ့မႈ အသိ်ဖငံး ကၽျနးေတားတုိ႓စိတးမြာ  အညစးအေၾက့မ္ာ့  အစျနး့အထငး့  

မခဵရေအာငး  ႀကိဳ့စာ့ေနထုိငး တတးလာခဲံၾကသညး၈  လူ႓ဘဝ၏  အဓိပၸာယးအမြနးကို  

သိ်မငးေအာငး  စူ့စမး့ရြာေဖျဖို႓ စိတးဝငးစာ့လာခဲံၾကသညး၈  

အဲဒါ ဒီကမာၻေပၚမြာ  အႏပုညာဆုိတံဲ  အရာကို ဘဝနဲ႓ရငး့်ပီ့ ရြာေဖျဖနးတီ့ခဲံၾကတံဲ  

လူေတျရ႔ဲ တနးဖို့မ်ဖတးႏိုငးတံဲ ေက့္ဇူ့တရာ့ေပါံ၈  လူသာ့တုိဳ႓၏  ယဤးေက့္မႈအဆငးံကို  

အမြနးတကယး  ်မငံးမာ့ေစေသာ  အရာသညး ေခတးေပၚ႐ပုးဝတၱဳမ္ာ့၇  ဂုဏး်ဒပးမ္ာ့၇ လူမႈဘဝ 

ဟနးပနးမ္ာ့  မဟုတးဘဲ  အဆငးံ်မငံးနညး့ပညာမ္ာ့သာ  ်ဖစးေၾကာငး့  ထူ့အိမးသငး၏  

သီခ္ငး့မ္ာ့က သကးေသ်ပခဲံၾကသညး၈  

အေမံအိမး၇  စိမး့ရကးေလအာ့၇  သကးၿငိမး၇ ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့၇  ေလလျငံး်ခငး့  

လမး့မမ္ာ့၈ 

ဗငး့ဆငံးဗနးဂို့ တမး့်ခငး့၇ သီခ္ငး့မ္ာ့နဲ႓လူ၇  စကာ့လုဵ့မရြိတံဲ ေကာငး့ကငး၇  မဟာဝီရ 

အုိဗုဒၶ၈ 

ၿပီ့ေတာံ …. အၾကငးနာအိပးမကး၇  ေဝ့သျာ့တံဲအခါ၇  အလျမး့ရ႔ဲ မီ့လြ္ဵမ္ာ့၇ 

ေကာငး့ကငးထဲက ်မစးတစးစငး့၈  

အုိ . . . သီခ္ငး့မ္ာ့ရ႔ဲေမြားဆရာ  ထူ့အိမးသငး  
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ရငး့ႏြီ့ခ္စးခငးသူမ္ာ့က ငြကးႀကီ့ဟု ခ္စးစႏို့ေခၚေဝၚၾကေသာ  ထူ့အိမးသငးသညး  

ဿွွ၁ ၾသဂုတးလ (ှ၁) ရကး နဵနကး (ှှ:၁ွ) နာရီအခ္ိနးတျငး  လြညး့တနး့ သုခကမာၻ  

ေဆ့ခနး့၉ ကျယးလျနးသျာ့ခဲံသညး၈  လူတုိးငး့ၾကာ့ဖူ့ေနၾက  စကာ့႐ို့႐ို့ေလ့ပါပ၈ဲ 

သူကျယးလျနး  သျာ့ေသားလညး့  သူ႓သီခ္ငး့မ္ာ့ မကျယးလျနးပါ၈  သူ႓သီခ္ငး့မ္ာ့သညး 

ကၽျနးေတားတိးု႓  စတိးယဤးေက့္မႈ ေကာငး့ကငးက္ယးႀကီ့ထဲမြာ  ကမာၻတညးသေရျ႔  အသကးဝငး  

ပ္ဵသနး့ေနၿပီ့ ဘယးေတာံမြ  မေသဆုဵ့ႏိုငးေတာံမညးံ  ဇီဝအႏုပညာမ္ာ့ပငး ်ဖစးသညး၈  

သူ႓႐ပုးကလာပးကို  (ှ၃-၅-ဿွွ၁) ညေန (၁) နာရီအခ္ိနးတျငး ေရေဝ့သုႆာနး၉  

ဂူသျငး့်မဳပးႏြဵခဲံသညး၈  ထုိေန႓ညေနခငး့က ေရေဝ့ပတးဝနး့က္ငး  ႐ႈေမြ္ားခငး့သညး  ၾသဂုတး 

မို့ေရစကးမ္ာ့၇ ညိဳေမြာငးေသာ မို့သာ့တိမးလိပးမ္ာ့၇ ေသာကပရိေဒဝမ္ာ့၇ ်ပနးလညး  

မရရြိႏိုငးေတာံေသာ  နာက္ငးဆုဵ့႐ႈဵ့မႈမ္ာ့၇ ဝမး့နညး့ငို႐ႈိကးသဵမ္ာ့၇ လျမး့သူ႓ပနး့ေချမ္ာ့်ဖငံး 

ေသျ့ ဆုတး်ဖဴေလ္ားလ္ကး၈  

ေတ့ေရ့ ်မငံးမို့ေအာငး၇ ေမာငးေမာငးေဇားလတး၇  ေဇားဝငး့ထျဋးႏြငံး  ဇနီ့၇ 

ထျနး့အိႁႏၵာဗိုတုိ႓စဵုတျဲ၇  R ဇာနညး၇  ဟဲေလ့၇ ေခ္ာစုခငး၇ လူပငးလယး တစးခုလုိ က္ပးညပး 

ႁပျတးသိပး ေနေသာ  ထူ့အိမးသငး သီခ္ငး့ခ္စးသူမ္ာ့၈ 

ကမာၻေလာကရြိ  အရာအာ့လုဵ့သညး  ဝမး့နညး့ေၾကကျဲမႈမ္ာ့်ဖငံး တဆတးဆတး  

တုနးယငးလႈိကးခါ ေနၾကသညး၈  

“ထူ့အိမးသငး  မရြိေတာံဘူ့ဆုိလြ္ငး  တ်ခာ့ နာ့ေထာငးစရာ သီခ္ငး့ေတျ ရြိမြာ 

မဟုတးေတာံဘူ့ ” 

လူငယး ကာတျနး့ဆရာ  ဝလုဵ့ ေ်ပာလိုကးေသာ  စကာ့သဵက  ကၽျနးေတာံး  

အေသျ့ အသာ့မ္ာ့ထဲမြာ  အထပးထပး  ပဲံတငး်မညးေအားဟစး  တုနးခါေနခဲံသညး၈  

အုိ . . . ကမာၻေ်မႀကီ့၈  

အခု ကၽျနးေတားတုိ႓  အႏုပညာယဤး ေက့္မႈအတျကး  ရသတနးဖို့  အဆငးံ်မငးံမာ့တံဲ  

သီခ္ငး့ေတျ အမ္ာ့အ်ပာ့  ထာ့ခဲံ်ပီ့ ကမာၻေလာကဆီက  ဘာတစးခုမြ ်ပနးလညး  
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ရယူမသျာ့ခဲံတံဲ  ညေနၾကယး တစးစငး့ကို ဟုိ့ …. အေဝ့မို့ေကာငး့ကငးထဲမြာ  ကၽျနးေတားတုိ႓  

လကးလႊတးဆုဵ့႐ႈဵ့ခဲံရၿပီ၈ 

ပိေတာကးေ်မမဂၢဇငး့  အယးဒီတာတစးဤီ့  

ပိေတာကးေ်မ  မဂၢဇငး့၇ အမြတး ှ၅၇ စကးတငးဘာလ၇  ဿွွ၁၈ 
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                                                                                   ၾကညးလငးေအ့  

ှ၆၅၄ မြာ “နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ” သီခ္ငး့အယးလးဘမး  ထျကးေပၚ  

လာပါတယး၈  သီခ္ငး့ေတျက ဆုိလုိ႓ တီ့လုိ႓ေကာငး့တယး၈  ေတ့သျာ့ေလ့ေတျက  

်မဴ့ႂကျတယး၇ ဆနး့သစးတယး၈  ှ၆၅၄ ဟာ လူငယးေတျ ဆုိၾက၇  တီ့ၾက၇ ေပ္ားရႊငးၾကတံဲ  

ပျဲလမး့ေတျ ႏိုငးငဵအႏြ႓ဵက  တကၠသုိလးေကာလိပးေတျမြာ  အရြိနးေကာငး့တံဲ  အခ္ိနးပါ၈ 

အဲဒီတုနး့က တကၠသုိလး၇  ေကာလိပးေတျမြာ  ေမာငးမယးသစးလျငးႀကိဳဆုိပျဲ  Fresher 

Welcome ဆုိၿပီ့ ပျဲတစးပျဲ၇ ဆရာကနးေတာံပျဲ  ဒါမြမဟုတး ေနာကးဆုဵ့ႏြစး  

ေက္ာငး့သာ့ေတျကို  ႏႈတးဆကးပျဲ  Farewell ဆုိၿပီ့ ပျဲတစးပျဲ က္ငး့ပေနၾကတာပါ၈  

ပျဲေတျတုိငး့လညး့  ေက္ာငး့သူ၇ ေက္ာငး့သာ့ေတျကုိယးတုိငး  ပါဝငးသီဆုိတီ့ခတးမႈေတျနဲ႓  

ေဝေဝဆာဆာ  စညးစညးကာ့ကာ့ပါ၈  

ဒီလုိ ေပ္ားရႊငး စညးကာ့သာယာတံဲ  ပျဲေတျအေပၚ  “နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ” 

သီခ္ငး့ေချက သိမး့ပိုကးသျာ့တယးလုိ႓ ေ်ပာရေလာကးေအာငး  ေက္ာငး့သာ့ဂီတပျဲတုိငး့  

“ေမံလုိကးေတာ”ံ သီခ္ငး့ကို ဆုိခ္ငးသူ  သုဵ့ဤီ့၇ ငါ့ဤီ့၇ “သူပနးထာ့တံဲ  ပနး့နီနီ” 

ကိုဆုိမယးံသူက  ႏြစးဤီ့၇ သုဵ့ဤီ့ ်ဖစးသျာ့ခဲံေတာံတာပါ၈  ဒါမ္ိဳ့က တစးေနရာတညး့မြာ  

မဟုတးဘူ့၈ ေတာငးႀကီ့ေကာလိပး  (အဲဒီတုနး့က ေဒသေကာလိပးအဆငးံ ) မြာ၇ ်မစးႀကီ့နာ့နဲ႓ 

ေမားလၿမိဳငး ေကာလိပးေတျမြာ၇  မႏၲေလ့နဲ႓ ရနးကုနးတကၠသုိလးေတျမြာ  ေက္ာငး့ပျဲေတျ  

လုပးတုိငး့ ေက္ာငး့သာ့ေတျက  ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ သီခ္ငး့ေတျခ္ညး့ပ ဲဆုိခ္ငးၾကတာပါ၈  

အဲဒီတုနး့က ကၽျနးေတားက ေတာငးႀကီ့မြာ  

ထူ့အိမးသငး စတီရီယုိအဆုိေတား  ်ဖစးတာက  ရနးကုနး၇  

သိလညး့  မသိၾက၇ ေဝ့ခဲံပါတယး၈  

ှ၆၅၅မြာ “ေမြားဆရာအိပးမကး ” အယးလးဘမး  ထျကးပါတယး၈  ဂီတမြာ အာ႐ဵုစူ့စိုကး 

လျနး့သူေတျရ႔ဲ လမး့ကို ထူ့အိမးသငးလညး့  လိုကး်ဖစးခဲံတယး ေ်ပာရမြာပါ၈  ပထမ 
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သီခ္ငး့ေချ ေအာငး်မငးသျာ့ၾကရငး  ဒုတိယသီခ္ငး့ေချဟာ  ဂီတပညာရပးပုိငး့အရ  

ပညာသာ့ပါတံဲ ေတ့သျာ့ေတျ၇  သီခ္ငး့ေတျကိုပဲ ဆုိ်ပၾကတာက ်မနးမာဂီတနယးပယးမြာ  

ခပးမ္ာ့မ္ာ့ပါ၈ အခ ု “ေမြားဆရာအိပးမကး ” မြာလညး့  ပထမထျကးခဲံတံဲ  သီခ္ငး့အယးဘမးလုိ  

လုိကးဆုိလုိ႓၇  တီ့လုိ႓လျယးတံဲ  သီခ္ငး့ေတျ သိပးမပါေတာံဘဲ  တီ့ခတးမႈအပိုငး့ေရာ  

သီဆုိမႈအပုိငး့ပါ ပညာပါတံဲ သီခ္ငး့ေလ့ေတျ ပါဝငးလာခဲံပါတယး၈  ဤပမာ - „နတးမိမယး‟ 

ဆုိတံဲသီခ္ငး့ဆုိရငး  ဒီကေန႓အထိ အဆုိပညာေလံလာထ့သူေတျ  ်ပနးဆုိၾကတာေတာငး  

လျနးခဲံတံဲ ှ၂ ႏြစးက ထူ့အိမးသငးဆုိထာ့တံဲ  jazz စတုိငး တုိငးမငးအဝငးအထျကး  

အရသာေတျကို  မမြီခဲံတာ ေတျ႓ေနရပါတယး၈  သီခ္ငး့အယးလးဘမးေတျ  ှ၆၅၄ မြာ 

စၿပီ့ေရ့စပးသီဆုိ ထျကးေပၚလာတံဲ  ထူ့အိမးသငးဟာ  ေဖာံစးထေရာံ၇  ခ္ာခ္ာ၇ ဂို့ဂို့၇ 

ေဘာံစာႏိုဗာတုိ႓  စနစးမက္တက္နဲ႓  ဒႆနေတျ၇ စကာ့လုဵ့ေတျဘကး  ပိုၿပီ့အာ့်ပဳၾကရငး့ 

ဂီတသစးကို  ပ္ိဳ့ေထာငးေနၾကတံဲ ်မနးမာကုိယးပုိငး  ေတ့သျာ့  လႈပးရြာ့မႈထဲမြာ ေတ့ဂီတ  

ဖျဲ႓စညး့မႈ စနစးတက္နဲ႓ ကုိယးတိုငးလညး့ေရ့  ကိုယးတိုငးလညး့  ဆုိသူတစးေယာကး  အေနနဲ႓ 

ထူ့်ခာ့ေတာကးပစျာ ေပၚထျကးလာခဲံတာလုိ႓  ဆုိရမြာပါ၈ ဒါေပမယး ံဂီတကို စနစးက္ခ္ငးလျနး့  

အာ့ႀကီ့ေလေတာံ  ကုိယးပုိငးဟနး မရခငးကာလ  တစးေလြ္ာကးလုဵ့  အေနာကးက  Rock & 

Roll ေခတးဤီ့ဟနးေတျ  လႊမး့ခဲံတာ သူ႓သီခ္ငး့ေတျမြာ ေတျ႓ရတာပါပ၈ဲ  

ှ၆၅၆ - ၆ွ ေတျမြာ  “သကးၿငိမး” သီခ္ငး့အယးလးဘမး  ထျကးခဲံပါတယး၈  

“သကးၿငိမး” ရ႔ဲေနာကး “အတၱပဵုေဆာငးခမဲ္ာ့ ”၇ “အၾကငးနာအိပးမကး ”၇ “အရငးအတိုငး့ ” 

စတာေတျကို  တစးႏြစးကို တစးေချ ဆုိရမလုိ ှ၆၆၀ အထိ သီခ္ငး့အယးလးဘမးေတျ  

်ဖတးသနး့လာပါတယး၈  ှ၆၆၁…၈ 

အဲဒ ီ ှ၆၆၁ မြာေတာံ “စကာ့လုဵ့မရြိတံဲ ေကာငး့ကငး ” ဆုိတံဲ အယးလးဘမး  

ထျကးလာပါတယး၈  ဒီသီခ္ငး့ အယးလးဘမးနဲ႓  အတူ သူ႓ရ႔ဲ ပုသိမးက သူငယးခ္ငး့ ပနး့ခ္ီသမာ့၇ 

ကဗ္ာသမာ့  ်မငံးမို့ေအာငးကို  သီခ္ငး့ေရ့သူအ်ဖစး ေပၚထျကးလာခဲံေစပါတယး၈  

ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ သီခ္ငး့ေတျထဲက  “ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲသတုိ႓သမီ့ ” ဆုိၿပီ့ 

ဧရာဝတီ်မစးႀကီ့ အေၾကာငး့ေရ့တံဲ  သီခ္ငး့မြာေတာံ  သူဖနးတီ့ခ္ငးတံဲ ဂီတမ္ိဳ့ သူ႓အတျကး  
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ေရာကးမေရာကး  မသိေပမယးံ ကိုယးံအတျကး  သူ႓ကို နာ့လညးလုိ႓ ရသျာ့ခဲံပါၿပီ၈ 

ထူ့အိမးသငးကို  ကုိယးပုိငးေတ့သျာ့၇ ကိုယးပုိငးသီခ္ငး့စာသာ့၇  ကုိယးပုိငးဒႆန  ပီပီ်ပငး်ပငး 

ရြိသူပါလာ့လုိ႓ ေကာငး့ေကာငး့  နာ့လညးချငးံ ရလုိကးပါတယး၈  

တ်ဖညး့်ဖညး့ နာ့လညးချငံး ရတာေတျထဲမြာ  သူဟာ ဂီတနယးထဲမြာေန၇  ဂီတနဲ႓ 

ေရရြညး ခရီ့ဆကးႏိုငးဖို ႓၇ ေခတးနဲ႓မေဝ့သျာ့ဖို႓ (အခ္ိနးေပ့ ေစာငံးဆုိငး့  စုယူရတံဲ 

ကုိယးပုိငးေတ့သျာ့၇ ကိုယးပုိငး ေတ့စာသာ့ေတျ  ဖနးတီ့ရမြာ ်ဖစးသလုိ) ေကားပီလုိ႓ေခၚတံဲ  

ႏိုငးငဵတကာ ေတ့သျာ့ထဲကို  ေခတးရ႔ဲ  ရငးခုနးသဵစာသာ့  ေရ့ဖျဲ႓ထညးံသျငး့တံဲ  သီခ္ငး့ 

အမ္ိဳ့အစာ့ေတျနဲ႓လညး့  ်ဖတးသနး့ရဤီ့မယးလုိ႓  သူခယူဵသျာ့တံဲ  အေၾကာငး့လညး့  

ပါဝငးခဲံပါတယး၈  

သူနဲ႓ ်မငးမို့ေအာငးတုိ႓ရ႔ဲ  “စကာ့လုဵ့မရြိတံဲ ေကာငး့ကငး ” အရမး့ေအာငး်မငး  

ခဲံပါတယး၈  အဲဒီတုနး့က ထိသမြ္ ေရႊ်ဖစးေနတံဲ  ႏြငး့ဆီလႈိငး့ ေတ့ထုတးလုပးေရ့ရ႔ဲ  

တစးပျငးံၿပီ့တစးပျငးံ ဖူ့ပျငးံၾကတံဲ ႏြငး့ဆီေတျထဲမြာ  “စကာ့လုဵ့မရြိတံဲ ေကာငး့ကငး” 

အယးလးဘမးဟာ  အထငးကရတစးခု  ်ဖစးခဲံပါတယး၈  ေကားပီလု႓ိ ေခၚေနၾကတံဲ  သီခ္ငး့ေတျ 

ထဲမြာ ်မငးံမို့ေအာငးရ႔ဲ  အေတျ့ နဲ႓ အေရ့က မာမာတငး့တငး့နဲ႓  ခပးနကးနကး႐ႈိငး့႐ႈိငး့ 

်ဖစးေနၿပီ့ တစးဘာသာ  ကျဲေနခဲံတာေၾကာငးံလုိ႓  ဆုိရပါတယး၈  ထူ့အိမးသငးက  

်မငးံမို့ေအာငးဆီမြာ  ရြိေနတံဲ အေတျ့ အတျငး့သာ့ ကို နာ့လညးပါ့နပးစျာ သူ႓အဆုိပညာနဲ႓  

ေပါငး့ၿပီ  ့တငးဆကးတတးတာကလညး့  တစးေၾကာငး့လုိ႓ေ်ပာရပါမယး၈  

ှ၆၆၁-၆၂ က္ေတာံ ကၽျနးေတား  ရနးကုနးေရာကးပါၿပီ၈  

ရနးကုနးပါ့ နညး့နညး့ဝပါၿပီ၈ ထူ့အိမးသငးကို ်မငးဖူ့ေနပါၿပီ၈  

ထူ့အိမးသငးဆုိတာ  လူတစးမ္ိဳ့်ဖစးေၾကာငး့  ၾကာ့ဖူ့ေနပါၿပီ၈ 

ရနးကုနး ေအာငးဆနး့ကျငး့က  သူ႓ရ႔ဲ Unplugged Live၇ သူ႓ေဒါသ၇  သူ႓ရ႔ဲ 

တစးဖကးစျနး့ေတျ  ၾကာ့သိေနခဲံရပါၿပီ၈  သူ …. တကယးံလူပါလာ့၈  

ေလံလာ ဆညး့ပူ့လျနး့အာ့  ႀကီ့သူေတျတုိငး့လုိလုိ  အစျနး့တစးဖကးကို  

ေရာကးသျာ့  တတးၾကတာဟာ  ေလာကရ႔ဲဓမၼတာ၈  ထူ့အိမးသငးဟာ  စာေရ့တံဲ လငး့ထကး၇  
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ကဗ္ာေရ့တံဲ သြ္ပးမႈ့ေက္ားကေန ဂီတသမာ့ထူ့အိမးသငးအ်ဖစး  ေပါကးေ်မာကးသျာ့တံဲအခါ  

ဂီတရ႔ဲ နကး႐ႈိငး့ညိဳ႔ငငးမႈထဲ သူတကယးပဲ  က္ေရာကးၿပီလာ့၈  ဘယးအရာမဆုိ  

လိပးပတးလညး  ဘဝငးက္၇  ဆုဵ့ခနး့တုိငးအထိ သိနာ့လညးရမြဆုိတံဲ  သူ႓စ႐ိကုးသဘာဝဟာ  

အဆုဵ့ဘယးမြာ  မဆုိႏိုငးတဲံ ဂီတဟငး့လငး့်ပငးၾကီ့ထဲ  မၿပီ့ႏိုငးမဆုဵ့ႏိုငး အေမာတေကာ  

ရြာေဖျစမး့သပး်ခငး့ေတျနဲ႓  လုဵ့ေထျ့ ခဲံၿပီလာ့၈ 

သူနဲ႓ ်မငံးမို့ေအာငး  “ၿမိဳ႔်ပလေရာငး တမး့ခ္ငး့” အယးလးဘမးကုိ  သီခ္ငး့ 

ေ်ခာကးပုဒးေလာကးနဲ႓  ထုတး်ဖစးခဲံေသ့ပါတယး၈  ှ၆၆၃ ေနာကးပုိငး့ေတာံ  သီခ္ငး့ေချ က္သဲျာ့  

ခဲံတယး၈  အတျဲေချထဲမြာ  တစးပုဒးစ၇ ႏြစးပုဒးစ ဝငးဆုိခဲံတယး၈  တစးကိုယးေတား 

ေချထျကး်ပနးေတာံလညး့  သူတကယး်ဖစးခ္ငးတံဲ  ဂီတဖျဲ႓စညး့ပဵုမ္ိဳ့ ထုတး်ပတာမဟုတး၈  

ေလံက္ငးံခနး့  ဆငး့တာမ္ိဳ့ ဆနးဆနးသာ၈  အယးလးဘမးနာမညးေတျကေတာံ  ထာ့ပါေတာံ၈  

တကယး အာ့ထညးံၿပီ့  မႀကိဳကးမခ္ငး့်ပငးဆုိ၇ ်ပငးတီ့ေနတံဲ  “ႏြစးခ္ိဳ႔ဝိုငး” ထျကးမလာတာကပဲ  

သူ်ဖစးခ္ငးေနတံဲ ဂီတအႏုပညာနဲ႓  သူနဲ႓ အနီ့အေဝ့ပလဲာ့၈ 

ဘာသာေရ့  အေတျ့ ဒႆနေတျပါတံဲ  သီခ္ငး့ ႏြစးပုဒးသုဵ့ပုဒးလညး့ သူဆုိ 

လုိကးေသ့တယး၈  မဇၥ္ိမ၇ မဟာဝီရ အုိဗုဒၶ၈ 

ေနာကးပုိငး့မြာ သူ လူရငး့ထာ့ၿပီ့ ေပါငး့သငး့တံဲ သူေတျရ႔ဲ ပတးဝနး့က္ငးကို 

ကၽျနးေတား ေရာကးေနလုိ႓  သူ႓စရိုကးသဘာဝ၇  သူ႔အေၾကာငး့  နာ့ရညးဝ ရငး့ႏြီ့ချငံးရ 

်ဖစးေနၿပီ၈ 

ဿွွဿ ခုႏြစးက္ေတာံ  ႐သုးပကးဒယး ဆုိတံဲ အဂၤလိပးကဗ္ာဆရာမ  တစးေယာကး  

အလညးအပတးခရီ့၇  စာေပခရီ့ေလံလာရာကေန  ရနးကုနးမြာ ေဇယ္ာလငး့၇  မငး့ထကးေမာငး၇ 

ၿငိဏး့ေဝ၇ ်မငံးမို့ေအာငး၇ ေစာေဝ၇ စနး့ဤီ့တုိ႓ အဓိကပငးတုိငးအ်ဖစး  စု်ဖစး ေ်ပာ်ဖစးၾကတံဲ  

ကဗ္ာဝိုငး့ကေလ့  ထျကးေပၚခဲံပါတယး၈  တစးလတစးခါ  လတစးလရ႔ဲ  ပထမဆုဵ့ေသာၾကာေန႓  

ညေနေတျမြာ  ဆုဵ်ဖစးခဲံၾကတာပါ၈  ကဗ္ာကိစၥ၇  ကဗ္ာအေၾကာငး့  သကးသကး  ကဗ္ာစိတးနဲ႓ပဲ  

ေ်ပာၾက၇ ေရ့ၾကတံဲ  စကာ့ဝိုငး့ေလ့ကို သူ ေပါကးေပါကးလာခဲံပါတယး၈  အံဵၾသဖျယးရာ  
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တိတးဆိတးစူ့စိုုကးစျာ  သူ လာနာ့ေထာငးပါတယး၈  အငးမတနး  နညး့ပါ့တံဲ ေဆျ့ ေႏျ့ မႈေလ့  

တခ္ိဳ႔ပ ဲသူ လုပးတတးပါတယး၈  

ဂီတရ႔ဲ နကး႐ႈိုငး့မႈေတျထဲ  တုိ့ဝငးရြာေဖျမယးံ  ၾကယးေရာငးၿပိဳ့်ပကးတံဲ ဂီတရပးဝနး့  

မ္ကးႏြာစာကို  ပုနး့ေနခဲံသူဟာ  ကဗ္ာအေၾကာငး့၇  အထူ့့သ်ဖငံး လျတးလပးတံဲ  

ေခတးေပၚကဗ္ာအေၾကာငး့  ်ငငး့ခဵုမႈကငး့တဲံ စကာ့ဝိုငး့ကိုေတာံ  ႀကိဳၾကာ့ႀကိဳၾကာ့  

ေရာကးလာပါဝငးခဲံရငး့  သူအာ႐ဵစုူ့စိုကးတံဲ  ်မနးမာံဂီတခရီ့ကာလ  အရြညးႀကီ့ထဲက ကဗ္ာနဲ႓ 

ႏႊယးတံဲ သေဘာတရာ့  တစးစျနး့တစးစကိုလညး့  ေ်ပာတတးဆုိတတး  သုဵ့သပးၾကညံးေန  

တတးတာလညး့  ၾကဵဳဆုဵခဲံရပါတယး၈   

ကၽျနးေတားက  ကဗ္ာဝိုငး့မြာ နာ့ေထာငးသူ၇  မြတးတမး့သေဘာေလ့ေတျ  

်ပဳစုေပ့သူ၇ ဒီစကာ့ဝိုငး့ကို လာတံဲအခါ  သူက သူ႓ပငးကို စရိုကးနဲ႓ ကျဲ်ပာ့စျာ စူ့စူ့စိုကးစိုကး 

ၿငိမးၿငိမးေအ့ေအ့ ေနထုိငးတတးတာေၾကာငးံ  ကၽျနးေတား သူနဲ႓ နီ့သျာ့ၿပီလုိ႓ ထငးမြတးခဲံတယး၈  

စကာ့ဝိုငး့ကာလေတျ  ၿပီ့ရငးေတာံ ထမငး့စုစာ့ၾကတယး၈  တစးခါတစးရဵ 

ယမကာလညး့  ပါတတးတယး၈  ကဗ္ာဝိုငး့က ထမငး့ဝိုငး့ကုိ ကူ့ရငးေတာံ သူ႓အသဵ  

နညး့နညး့ ်ပနးၾကာ့ရတတးတယး၈  

အဲဒီလုိ ၾကဵဳဆုဵမႈေတျနဲ႓ နီ့လာၿပီလုိ႓ ထငးမြတးထာ့ခဲံတယး၈  ဆကးၿပီ့  အဓိပၸာယးရြိတံဲ  

အႏုပညာအဝနး့အဝိုငး့ေတျမြာ  ရငး့ရငး့ႏြီ့ႏြီ  ့ ဆုဵၾကလိမးံမယး၈  သူဖနးတီ့တံဲ ဂီတေတျကို  

ခဵစာ့ရငး့ သူ႓အႏုပညာ  ရမၼကးေဇားကို မြနး့ဆၾကညံးချငးံ ၾကဵဳလိမးံမယးလုိ႓  စိတးထဲမြာရြိေနတုနး့  

ကၽျနးေတားတုိ႓လုိ  သာမနးလူေတျနဲ႓ ေတားေတားေဝ့တံဲ  အရပးကို သူထျကးချာ  သျာ့လုိကး 

်ပနးပါၿပီ၈ 

ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ငယးေပါငး့  သူငယးခ္ငး့်မငးမို့ေအာငးကေတာံ  ပုသိမးမြာ  ပနး့ခ္ီ၇ 

ကဗ္ာ စတာေတျနဲ႓  ဝါသနာပါရာ  စူ့စူ့စိုကးစိုကး လုပးကုိငးသူ “အႏုပညာပို့ ” ဘဝကေန 

တကယးံ ပေရားဖကးရြငးနယး ေခတးေပၚသီခ္ငး့  ေရ့်ဖစးေအာငး သူ႓ကိုဆျဲေခၚခဲံတံဲ  သူ႓ရေဲဘား  

ထူ့အိမးသငးဟာ   သီခ္ငး့ေတျကေန လူေနမႈဘဝ ပီပီ်ပငး်ပငးတညးေဆာကးဖို႓  

က္်ပနးေတာံလညး့  “အေမ (သုိ႓မဟုတး) ေမတၱာေတားဘျဲ႓ ” အယးလးဘမးနဲ႓  သူ႓ကို 
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ကူညီခဲံ်ပနးတံဲ အေၾကာငး့၇ အခုလတးတေလာ  သူ (်မငးံမို့ေအာငး) ရ႔ဲ ငယးလကးရာ  

ဝတၱဳတုိတုိေလ့ေတျ  အဂၤလိပး  - ်မနးမာႏြစးဘာသာနဲ႓  စီစဤးေနရာမြာ အဂၤလိပးဘာသာ်ပနးကုိ  

ေရ့ေပ့တံဲ ပုသိမးက ကုိတူ့တစးေယာကး  ထူ့အိမးသငး  ဆုဵ့ပါ့တာကုိၾကာ့ၿပီ့  ေရာကးလာ  

တာေၾကာငံး  စာအက္အေပါကး  မရြိေအာငး စစးေဆ့ေပ့ဖို႓ ်ဖစးသျာ့ရ်ပနးလုိ႓  ကျယးလျနး  

တာေတာငး  သူ႓ကိုအက္ိဳ့်ပဳဖို႓ ်ဖစးေနေသ့တယးရယးလုိ႓  ်မငးံမို့ေအာငးက ေၾကကျဲစျာ  

ဆုိေနပါေသ့တယး၈  

ကၽျနးေတားတုိ႓  တစးေတျရ႔ဲ  ဝနး့က္ငးမြာ တနးဖို့ႀကီ့တံဲ အႏုပညာေတျကို  ေမျ့ ဖျာ့  

ဖနးတီ့ခဲံၾကတံဲ အႏုပညာရြငးေတျ  ေလာကထဲကေန  ထျကးချာသျာ့တုိငး့  ထုိကးတနးတံဲ  

မြတးမြတးသာ့သာ့  ေမားကျနး့ထုိ့  ဂုဏး်ပဳႏိုငးမႈ အေတားနညး့ပါ့ေနခဲံတာ  ၾကာပါၿပီ၈ 

လုပးသငံးမြနး့  အသိထဲမြာ  ရြိၾကေပမယးံ လကးေတျ႓ စျမး့ေဆာငးဖို႓ေတာံ ေႏြ့ေကျ့ ခဲံၾက  

်ပနးပါတယး၈ ဒီလို ေႏြ့ေကျ့ ေလ္ာံရဲ ေနမႈေတျကို  ရပးတနး႓ေစၿပီ့  လုပးသငံးတာကို  

စလုပး်ဖစးၾကဖို႓လညး့  သူ႓ရ႔ဲအခ္ိနးမတုိငးမ ီ ေၾကျလျငးံမႈက  ကၽျနးေတားတို႓ကို  ႏႈိ့ေဆားသလုိ  

်ဖစးခဲံရပါတယး ….၈ 

ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ဂီတကို တနးဖို့ထာ့ သတိရစျာ်ဖငံး ….၈ 

ၾကညးလငးေအ့  

သရဖူမဂၢဇငး့၇ အမြတး ၅၁၇ ေအာကးတုိဘာလ၇  ဿွွ၁၈ 
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                                                                    ေမာငးသစးမငး့  ႏြငး ံညီညီသျငး 

 

သူ ႐တုးတရကး ထျကးချာသျာ့ေတာံမြ  သူ႓အေၾကာငး့ကုိ  ကၽျနးေတားတုိ ႓ ပိုေ်ပာ 

်ဖစးၾက သလုိပ၈ဲ 

စိတးထိခိုကးစျာေ်ပာ်ဖစးတယး၈  

ႏြေ်မတသစျာ ေ်ပာ်ဖစးတယး၈  လျမး့ေမာေၾကကျဲစျာ ေ်ပာ်ဖစးတယး၈  

„ေဝ့သျာ့တံဲအခါ‟ ဒီလုိ်ဖစးရတာ သဘာဝပလဲာ့၈  ထျကးချာသျာ့သူက  ၿငိမး့ေအ့စျာ 

ထျကးချာ သျာ့ေပမယးံ က္နးရစးခဲံၾကသူေတျကေတာံ  ခဵစာ့၊ က္နးရစးခဲံရၿပီ၈ 

ညီညီသျငးက  စိတးမထျနး့ႏိုငးလုိ ႓ သူ႓စ္ာပနာကုိ လုိကးမပို႓်ဖစး၈  သူတုိ ႓ႏြစးေယာကးက  

အေတာံကုိ  ရငး့ရငး့ႏြီ့ႏြီ  ့ ေနခဲံၾကသူေတျ၈  စာ့အတူ၇အိပးအတူ၇  ေပေဖားေပဖကး  

ေတေဖားေတဖကးေတျ၈  ညီညီသျငးရဲ႔ လႈပးရြာ့ေနတံဲ  စိတးေတျ ေ်ပရာေ်ပေၾကာငး့  

ညီညီသျငးဆီ ေရာကးေအာငးသျာ့်ပီ့  စကာ့စ်မညး ေ်ပာၾကတယး၈  ဒီလိုေ်ပာၾကေတာံလညး့  

သူ႓အေၾကာငး့ေတျ  ပါလာရ်ပနးေရာ၈  ်ပနးလညး သတိရစရာေတျ  ခ္ညး့ပါလာ့၈ 

ညီညီသျငးက  ထူ့အိမးသငးန ံဲစတငးေတျဆုဵပဵုကုိ  ဒီလုိစေ်ပာ်ပပါတယး၈  

“အဲဒီ ှ၆၅၃ ခုႏြစးေလာကးကပါပ၇ဲ  ေမစတူဒီယုိမြာ  ကၽျနးေတားတုိ ႓ တီ့ွိုငး့ 

အသဵသျငး့တံဲေန႓  တစးေန႓ေပါံ၇  တီ့ွိုငး့မြာ ဒရမးတီ့တံဲသူက ေမားလၿမိဳငးက  ဆုိေတာံ သူနဲ ႓ 

ရငး့ႏြီ့တယး၇ အဲဒီအဆကးအသျယးနဲ႓  ကၽျနးေတားံကုိ ေတျ႓ဖို ႓ ေမစတူဒီယုိကုိ ေရာကးလာ  

တာေပါံ၈ ေမားလၿမိဳငးက  သီခ္ငး့ေရ့တံဲ ေက္ား်မငးံလျငးအ်ဖစး  ကၽျနးေတားံကုိ  မိတးဆကး  

ေပ့တယး၈ သူေရ့ထာ့တံဲ သီခ္ငး့ေတျ်ပခ္ငးလုိ ႓ ေ်ပာေတာံ  ရတယး်ပေပါံ၈ ဒီလုိပဲ 

သီခ္ငး့ေတျ လာလာ်ပၾကတံဲ  သူေတျေရြ႔မြာ ရြိႏြငးံထာ့ေသာ  ကၽျနးေတားံစိတးက  

ခပးေပါံေပါံပ၈ဲ သိပးၿပီ့ အေလ့အနကး  မထာ့မိဘူ့၈ ခဏေတာံ ေစာငးံႏိုငးရငး ေစာငးံေပ့ပါ၈  

အသဵသျငး့တံဲ  သီခ္ငး့က တီ့လကးစ ်ဖစးေနလို႓ ကိစၥ်ပတးေအာငး  ဆကးလုပးလုိကး  

ပါရေစဤီ့ဆုိၿပီ့သူ႓ကုိ ေမစတူဒယုိီက Canteen မြာ ထာ့ခဲံၿပီ့ စတူဒီယုိထဲ ်ပနးဝငး 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    198  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

အလုပးလုပးရငး့  အလုပးထဲ  နစးသျာ့လုိကးတာ  ကၽျနးေတားသူ ႓ကုိ ေမံသျာ့ပါေလေရာ၈  

ဘယးေလာကး  ၾကာသျာ့တယး  မသိဘူ့၈ စတူဒီယုိ တဵခါ့ကုိ တျနး့ဖျငးံၿပီ့ အ်ပငး 

ထျကးလိုကးေတာံ  ည်ဖစးေနၿပီ၈  သူ႓ကုိ Canteen ထဲမြာ ထုိငးလ္ကးသာ့ေတျ ႓ ရေတာံ 

ကၽျနးေတား အေတာံးကုိ  အာ့နာသျာ့တယး၈  အဲဒါနဲ ႓ သူ႓ ကုိေတာငး့ပနးၿပီ့  သီခ္ငး့ဆုိ်ပဖို ႓ 

ဂစးတာ ယူေပ့တယး၈ သူကေတာံ  ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့ပါပ၈ဲ  ဂစးတာတီ့ၿပီ့ သူေရ့တဲ႓ 

သီခ္ငး့ တစးပုဒးကုိ စဆုိ်ပတယး၈  

အဲဒီသီခ္ငး့က ေနာငးတခ္ိနးမြာ  ေက္ားၾကာ့လာမယးံ  „နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကး 

မ္ာ့‟ သီခ္ငး့ေပါံ၈ သူဆုိ်ပတာကုိ  နာ့ေထာငးေနရငး့က  သူ႓ကုိ အထငးႀကီ့ တံဲစိတး 

ေလ့စာ့တံဲ စိတးေတျ  ကၽျနးေတားံ  ရငးထဲမြာ တမုဟုတးခ္ငး့  ်ဖစးလာေနတယး၈  သူဟာ 

သူလုိကုိယးလုိ  သာမနး  သီခ္ငး့ေရ့ဆရာ တစးေယာကးမဟုတးဘူ့  ဆုိတာ  ခ္ကးခ္ကးပဲ 

သိလိုကးတယး၈ ” 

ေနာကးတစးပုဒး  ထပးဆုိ်ပလုိကးတံဲ  အခါမြေတာံ  ကၽျနးေတား အေတာံကုိ 

ဖ္ာ့သျာ့ရတယး၈  အဲဒီသီခ္ငး့က „ေဝ့သျာ့တံဲ  အခါ‟ ေလ၈ Swing Jazz ပဵုစ ဵ သီခ္ငး့ေပါံ၈ 

Counter Point  ေတျနဲ ႓ ေရ့ရတာ၈ ဒီလုိသီခ္ငး့ပဵုစဵမ္ိဳ့ ကၽျနးေတားတုိ ႓ စတီရီယုိ သီခ္ငး့ေတျ 

ထဲမြာ ဒါပထမဆုဵ့  ၾကာ့ဖူ့တာပ၈ဲ 

ညီညီသျငးက  မေမာတမး့  ေတာကးေလြ္ာကး  ေ်ပာ်ပတယး၈  သူ႓မ္ကးလုဵ့ေတျက  

ရီေဝေဝနဲ ႓ အတိတးဆီ  စိတးေရာကးေနမြနး့  ကၽျနးေတား  နာ့လညးလုိကးတယး၈  အဲဒီတုနး့က 

သူ႓အ်ပဳအမူ  အတျကး  ထူ့အိမးသငးကုိ  အခုထိ အာ့နာေနတာ  သူ႓မ္ကးႏြာေပၚမြာ  

ေတျ ႓ရတယး၈ 

„အဲဒ ီ ထူ့အိမးသငး ်ဖစးလာမယးံ  ေက္ား်မငးံလျငးဟာ  သူ႓အတျကး  ပညာဝမး့စာေတျ  

်ပညးံေအာငး ်ဖညးံၿပီ့မြ ဒီေလာကထဲကုိ  တုိ့ဝငးလာတာပဲ ‟ လုိ႓ ကၽျနးေတားက  ေ်ပာလုိကးေတာံ  

ညီညီသျငးက  အဲဒီအဆုိကုိ ေထာကးခဵတယး၈  
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„စာသာ့ေတျ၇  စာသာ့ထဲမြာ ပါတံဲ အေတျ့ အေခၚေတျကလညး့  အဆငးံ်မငးံတယး  

ေတ့သျာ့  သဵစဤးဖျဲ႓စညး့ပဵုေတျ၇ ေကာံဒး  အယူအဆေတျကလဲ  အဲဒီတုနး့က ၾကာ့ေနၾက 

ပဵုစဵမ္ိဳ့ မဟုတးဘဲ ေနာကးထပး  ဟနးအသစးတစးခုပါလာတယး  ကုိသစးရဲ႔‟ 

„ဟုတးတယး၇  ငါတုိ ႓ စတူရီယုိ လမး့ေၾကာငး့မြာ ကုိယးပိုငး သဵစဤးဂီတရဲ႔ ေနာကးထပး  

အေ်ပာငး့အလဲ  တခုဆီကုိ ေရျ႔လ္ာ့  တုိ့တကးခဲံရတာ  ထူ့အိမးသငး သီခ္ငး့ေတျရ႔ဲ 

ၾသဇာသကးေရာကးမႈ  ႀကီ့မာ့ခတဲာေၾကာငးံ  ဆုိတာ ်ငငး့ကျယးလုိ ႓ မရႏိုငးပါဘူ့၈ သူဟာ 

ကုိယးပိုငးသဵစဤး ်ဖစးစဤးရဲ ႔ အေရ့ပါတံဲ မြတးတုိငးတစးတုိငးကုိ  အေသအခ္ာ  စိုကးထူႏိုငးခဲံသူ  

အ်ဖစး ငါတုိ ံမြတးတမး့တငးရမြာပဲ ‟ 

„ကုိသစးေ်ပာတာ  အမြနးပ၇ဲ ကၽျနးေတားတုိ ႓ ဂီတေလာကမြာ  ကုိယးတုိငးေရ့  

ကုိယးတုိငးဆုိေတျ ေပၚထျကးခဲံတာ  နညး့ခဲံ်ပီ၈ အံဲဒ ီအနည့းအက္ဤး့ထဲမြာပဲ  သူဟာတကယး  

ထူ့ခၽျနးထကး်မကးတံဲ  ပါရမီရြငးတစးေယာကး  ်ဖစးခဲံတယး ‟ 

„ဟုတးတယး  ညီညီသျငးေရ၇ အဲဒါေၾကာငးံ သူ႓ကုိ ဆုဵ့႐ႈဵ့ရတာ ႀကီ့က္ယးတံဲ ဆုဵ့႐ဵႈ့မႈ၇ 

အစာ့ထုိ့မရတံဲ ဆုဵ့႐ႈဵ့မႈတစးခုလုိ႓ ငါဆုိခ္ငးတယး‟ 

ညီညီသျငးကေတာံ  ေင့ေင့ေမာေမာနဲ ႓ သကး်ပငး့ခ္တယး၈  သူတုိ ႓ႏြစးေယာကး  

လကးပျနး့တတီ့  ေနခဲံတံဲ အခ္ိနးေတျ သူေတျ့ ေနပဵု ရတယး၈ သူ႓မြာ အမြတးရစရာေတျ  ပိုမ္ာ့ 

ေနေတာံမယး၈  

„အဲဒီမြာ စေတျ႓ၿပီ့ကတညး့က ကၽျနးေတားတုိ႓  ႏြစးေယာကးဟာ  သူငယးခ္ငး့ေတျလုိ  

်ဖစးသျာ့ၾကတယး၈  သူ႓ရ႔ဲ ပထမဤီ့ဆုဵ့ အယးလးဘမး  “နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” 

်ဖစးေ်မာကးေရ့ကို ကၽျနးေတား အတတးႏိုငးဆုဵ့  ဝိုငး့ကူေပ့တယး၈ အဲဒ ီ အယးဘမးမြာ  

ကၽျနးေတား ဟာမိုနီ ဆုိေပ့ခဲံတာေပါံ၈  အဲဒီမြာလညး့  သူ႓ရ႔ဲ အရညးအခ္ငး့ကို ထပးေတျ႓ 

ရတယး‟ 

“ဘာမ္ာ့လဲ  ညီညီသျငး” 

“ဟာမိုနီဆုိဖို႓  တစးေယာကးခ္ငး့  အတျကး သူ႓အပိုငး့နဲ႓ သူ်ဖစးဖို႓ သူကိုယးတိုငး  

ႏုတးစးေတျ ချဲၿပီ့ ေရ့ေပ့တယး၈ သပးသပးရပးရပး  တိတိက္က္ရြိဖုိ႓နဲ႓  အသဵထျကးေကာငး့ဖို႓  
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ဂ႐တုစိုကး မေကာငး့မခ္ငး့  သူ႓စိတးႀကိဳကး မရမခ္ငး့ ်ပနး်ပနးဆိုခိုငး့တယး၈  သူဟာ  အသဵ 

စီမဵခနး႓ချဲမႈပညာ  (Vocal Arrangement) ကိုပါ ေတားေတား  ထဲထဲဝငးဝငး ေလံလာထာ့တာ  

ေတျ႓ရတယး၈  ဤပမာ „ေဝ့သျာ့တံဲအခါ ‟ သီခ္ငး့အတျကး  ဟာမိုနီ ချဲပဵုေတျက 

ပညာသာ့ပါလြတာ  ကိုသစးအသိပဲ ” 

“ဟုတးတယး၇  အႏုပညာ  ပါရမ ီ အာ့ေကာငး့သူေတျဟာ ေဆ့စကးက္ရာ  အ႐ပုး 

ထငးတတးတယး၈  သူက ပါရမီတငးမကဘူ့၇ စူ့စုိကး အာ့ထုတးမႈမြာပါ  အာ့ေကာငး့ခဲံတယး၈  

သီခ္ငး့ေကာငး့  တစးပုဒး ရလာဖို႓  အခ္ိနးကို တနးဖို့ရြိရြ ိ အသုဵ့ခ္ၿပီ့ စိိတးရြညးလကးရြညး  

ေစာငံးယူတတးတယး၇  အဲဒါ အတုယူစရာ  တစးခုပ”ဲ 

“သီခ္ငး့ေကာငး့  တစးပုဒးရဖို႓ စိတးရြညးလကးရြညး  ေစာငံးရတယးလုိ႓  ကုိသစးေ်ပာလုိ႓  

သူနဲ႓ ပတးသကးတံဲ  ကိုယးေတျ႓တစးခု  ထပးေ်ပာ်ပအုဵ့မယး၈  ကၽျနးေတားရယး  သူရယး 

ကလုိမႈ့ရယး သုဵ့ေယာကး အုိေအစစး  စတူဒီယုိမြာ  တစးေယာကးတစးေနရာစီ  ေနရာယူၿပီ့  

တစးညလုဵ့  သီခ္ငး့ေရ့ၾကတယး၈  မနကးမို့လငး့ရငး ကိုယးေရ့တံဲ သီခ္ငး့ ကိုယးဆုိ်ပေၾက့  

ဆုိၿပီ့ေတာံ၇ ကလုိမႈ့က ညဤးံဝကးေလာကးမြာပဲ  သူေရ့တံဲ သီခ္ငး့်ပီ့သျာ့လုိ႓ ဆုိ်ပ်ပီ့ 

အိပးသျာ့ေရာ၈  ကၽျနးေတား  တစးညလုဵ့ေရ့တာ မို့စငးစငးလငး့ေတာံ သီခ္ငး့တစးပုဒး 

အေခ္ာၿပီ့သျာ့တယး၈  အဲဒ ီ အခ္ိနးမြာ ထူ့အိမးသငးက  စာသာ့တစးေၾကာငး့တညး့ပဲ  

ၿပီ့ေသ့တယး၈ သဵစဤးကေတာံ  အေခ္ာၿပီ့သျာ့တယး၈  သဵစဤးက အရငးကတညး့က  

တညးထာ့ ၿပီ့သာ့ကို အခုညမြ အေခ္ာရသျာ့တာလုိ႓  ေ်ပာတယး၈  တစးေၾကာငး့တညး့ၿပီ့တံဲ 

သူ႓စာေၾကာငး့ကို  ကၽျနးေတား  ဖတးၾကညံးလုိကးတယး၈  

“ကျယးလျနးၿပီ့ေသာ အိပးမကးမ္ာ့ ” တံဲ၈ 

“တစးလလုဵ့လုဵ့  အုိေအစစး  စတူဒီယုိမြာ အဲဒီသီခ္ငး့ရ႔ဲစာသာ့ကို  တကုတးကုတး  

ဆကးေရ့ေနေတာံတယး၇  တစးေန႓ၿပီ့တစးေန႓ ေရ့လိုကး်ပငးလုိကး၇  ေရ့လုိကး ်ပငးလုိကးနဲ႓  

စိတးရြညးလကးရြညး  စူ့စူ့စိုကးစိုကးပ၇ဲ အုိေအစစး စတူဒီယုိ Canteen ထဲက ခဵုတနး့ေလ့  

ေပၚမြာ သီခ္ငး့ေရ့တံဲ စာအုပးကို ေခါငး့ခုၿပီ့ အိပးေမာ က္ေနတာ ေတျ႓ရတယး၈  

သူ႓စိတးထဲမြာ  ဒီသီခ္ငး့နဲ႓သူပ ဲ ရြိပဵုရတယး၈  ဒီသီခ္ငး့ မၿပီ့မခ္ငး  ့ မာနးမခ္တံဲ သေဘာပ၈ဲ  
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သီခ္ငး့ၿပီ့သျာ့တံဲ ေန႓မြာ  အဲဒီသီခ္ငး့ကို  သူဆုိ်ပတာ  ကၽျနးေတား  နာ့ေထာငးရတယး၈  

ၾကကးသီ့တဖ္နး့ဖ္နး့  ထရပါတယး၈  သီခ္ငး့က “ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့” ေပါံ၈ 

ညီညီသျငးက  သီခ္ငး့နာမညး ေ်ပာလိုကးတံဲ  အခ္ိနးမြာ  ကၽျနးေတားံနာ့ထဲ  

ထုိသီခ္ငး့ကို ၾကာ့ေယာငးလာပါေ တာံတယး၈  

“ကျယးလျနးၿပီ့ေသာ အိပးမကးမ္ာ့  

ထာဝစဤးလြေဲလ္ာငး့အိပးစကးရာ  

အိေႁႏၵႀကီ့မာ့လျနး့တံဲ ဒီေ်မမြာ တုိ႓ရ႔ဲေသျ့ ေတျ .. 

်ဖတးသနး့ရငး့နဲ႓စီ့ဆငး့ 

သူဟာ ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ    

လြ္ဳိ႔ဝြကးခ္ကးတုိ႓ သိမး့ဆညး့ထာ့ 

ဧရာဝတီ 

ေရႊအတိၿပီ့ေသာ  ၿမိဳ႔်ပမ္ာ့ 

အစဤးလာ  ႀကီ့မာ့ခဲံၾကရာ 

ရာဇဝငးေဟာငး့ရ႔ဲအမြတးတရ  

ဒီေ်မဟာ တုိ႓ရ႔ဲအမိေ်မ 

ယဤးေက့္မႈရ႔ဲႏြလုဵ့သာ့  

ရြငးသနးေစသူ တနးခို့ရြငး 

အခမး့နာ့ဆုဵ့ေသာ  သကးရြိကဗ္ာ    …  ဧရာဝတီ  

အၿမိဳ႔ၿမိဳ႔ အရျာရျာကို်ဖတးၿပီ့  ်မနးမာ်ပညးရ႔ဲ  အလ္ာ့လုိကးအတုိငး့  စီ့ဆငး့လာတံဲ 

ဧရာဝတီ်မစးႀကီ့ကို  ကၽျနးေတားံ မ္ကးစိထဲ ်မငးေယာငးလာပါတယး၈  

ဧရာဝတီ်မစးႀကီ့  တၿငိမးံၿငိမးံ စီ့ဆငး့တာကို ်မငးရတုိငး့ကိုလညး့  ကၽျနးေတားံ  

စိတးထဲမြာ  ႏိုငးငဵခ္စးစိတးေတျ တဖျာ့ဖျာ့ ေပၚေပါကးလာ  တတးတယး၈  အမ္ိဳ့ကို ခ္စးတံဲ 

စိတးေတျ ရငးထဲမြာ ဒီေရတကးသလုိ  တကးလာတတးတယး၈  ငါတုိ႓ရ႔ဲ မိခငးဟာ ဧရာဝတီပါပ၈ဲ  
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ငါတုိ႓ရ႔ဲဝိညာဤးဟာ  ဧရာဝတီပါပလုိဲ႓  ဟစးေအားခ္ငးလာတယး၈  မ္ကးစိထဲမြာ  ႐ပုးရြငး 

ပိတးကာ့တစးခ္ပးကို  ၾကညံးေနရသလုိ  ပဵုရိပးေတျ လႈပးရြာ့ ေပၚေပါကးလာတယး၈  

ႏိုငးငဵခ္စးစိတးနဲ႓ က္ဴ့ေက္ားသူေတျကို  တျနး့လြနးရတံဲ စစးပျဲေတျ၇ ခုခဵကာကျယးရတံဲ  

စစးပျဲေတျနဲ႓အတူ  သမိုငး့ရ႔ဲေတာကးပခဲံတံဲ  ေန႓ရကးမ္ာ့  ….၈ 

ကၽျနးေတား ႐တုးတရကး သတိဝငးလာတယး၈ သီခ္ငး့ထဲ ေမ္ာပါသျာ့တံဲ  စိတးကို 

်ပနးစုစညး့လုိကးတယး၈  ထူ့အိမးသငး ဘယးေလာကး  ႀကိဳ့စာ့အာ့ထုတးခဲံရတယး  ဆုိတာ 

ကၽျနးေတား နာ့လညးတယး၈  ဘယးေလာကး  စိတးရြညးလကးရြညး ေစာငံးဆုိငး့ခဲံ  ရတယး 

ဆုိတာ ကၽျနးေတား ေကာငး့ေကာငး့  သေဘာေပါကးပါတယး၈  ဒီသီခ္ငး့ရလာဖို႓ ဒီသီခ္ငး့ 

ရလုိကးဖို႓၈  

ညီညီသျငးေရာ၇ ကၽျနးေတားေရာ  အ်ပငးဘကးကို ေင့ၾကညံး ေနမိၾကတယး၈  

ထူ့အိမးသငးကို  မေတျ႓ႏိုငးေတာံဘူ့  ဆုိတာ ကၽျနးေတားတုိ႓  ႏြစးေယာကးစလုဵ့  သိၾကပါတယး၈  

ဒါ်ဖငံး ကၽျနးေတားတုိ႓  ဘာကုိၾကညံးေနၾကတာလဲ၈  

အ်ပငးမြာ မို့တဖျဲဖျဲ ရျာေနတယး၈  အေမြာငးထုဟာ  တ်ဖညး့်ဖညး့ခ္ငး့ သိပးသညး့  

လာေနတယး၈  

ဧရာဝတီက  အိပးမကးမ္ာ့ကို ထုဆစးေနဆဲ၈  

ထူ့အိမးသငးက ေဝ့ရာသို႓  ထျကးချာသျာ့ခဲံၿပီေလ၈  

ကၽျနးေတားတုိ႓ကာ့  က္နးရစးခဲံသူေတျပါတကာ့၈  

ေမာငးသစးမငး့ႏြငံး ညီညီသျငး 

်ဗဴတီမဂၢဇငး့၇ ၾသဂုတးလ၇  ဿွွ၁၈ 
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                                                                                   သိမး့တငးသာ့  

 

ညသညး သနး့ေခါငးယဵသုိ႓ ေ်ဖ့ေဆ့စျာ ခ္ဤး့ကပးေန၏၈  

်မစးတစးစငး့သညးကာ့  သဘာဝတရာ့၏  အလုိအတုိငး့  တုိ့တကးလာေနသညးံ  

ဒီေရတုိ႓ကုိ မ်ငငး့မဆနး လကးခဵေနေလသညး၈  ်မစးေရတုိ႓  တ်ဖညး့်ဖညး့ တကးလာေလၿပီ၈  

“သဵလျငး်မစး ” ကမး့ေဘ့က သနး့ေခါငးယဵသုိ႓ ခ္ဤး့ကပးေနတံဲည၈  

သဵလျငး်မစးကမး့  ေဘ့တျငးမူ စျနး႓ပစးခဵရရြာေသာ  သေဘၤာပ္ကးႀကီ့  တစးစငး့ကာ့  

မတညး်မဲ် ခငး့၏ သေကၤတအလာ့  အသကးမဲံလ္ကး  ရြိေလသညး၈  အဆုိပါ  သေဘၤာပ္ကးႀကီ့  

ႏြငး ံသဵလျငး်မစးကမး့သုိ႓  ဆကးသျယး  ထာ့သညးံ  “ကုနး့ေဘာငး” ်ပာ့ဟု ပညတး်ပဳအပးေသာ  

သစးသာ့  တဵတာ့  ပ္ဤးခ္ပးေလ့ ေပၚတျငးမူ ေမြ္ားလငးံ ရငးခုနး်ခငး့မ္ာ့၏ ်ပတးစဲ 

ရပးဆုိငး့်ခငး့ကုိ ခဵခဲံရၿပီ့ ဘဝႏြငးံဆႏၵ ဆကးစပး၊  မရႏိုငးရြာေတာံသညးံ  လူငယးတစးဤီ့၈  

“ကဵၾကမၼာ၏  စီရငး်ခငး့” ကုိခဵယူရနး အသငးံ်ဖစးေနသညးံ  စိတးက္ေနေသာ  

လူငယးေလ့  သညးကာ့  ေသရညးအုိ့ထဲ  စိတးအဆာေ်ပလုိ်ငာ့  ကူ့ခတးခဲံၿပီ့ လကးပနး့က္ 

ေနခဲံေလသညး၈  သုိ႓ေသား  သူ႓ႏြလုဵ့အိမး ထဲမြာေတာံ  မိခငးကုိ ခ္စးခငး်ခငး့မ္ာ့က 

မေမာတမး့မပမး့တမး့ ကုနး့ေဘာငး ပ္ဤးခ္ပးေလ့မြသညး စၾကဝဠာအထိ  ပ္ဵ႔လျငးံ 

ေနခဲံေလသညး၈  

သဵလျငး်မစးကမး့  ေဘ့တျငးေတာံ  လူငယးေလ့၏  မိတးေဆျတစးစုသညးကာ့  သူတုိ႓ 

မိတးေဆျ၏  “ကဵၾကမၼာစီခနး့ ” ကုိ အသိရြိရြိ်ဖငးံ မလႈပးမယြကး  ၾကညးံေနခဲံရရြာ၏၈  

“ၾကညးံခ္ငးပျဲ” မဟုတးဘဲ ၾကညးံေနရဵုမြ တစးပါ့ သူတုိ႓ဘာမြဝငးစျကးဖကးချငးံ  မရြိေခ္၈ 

ညဤးံသညး နကးသညးထကး  နကးလာသလုိ  ်မစးေရသညး ်မငးံသညးထကး  

်မငးံလာခဲံၿပီ၈  
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“မငး့တုိ႓ ငါံအေမကုိ လုဵ့ဝ မေ်ပာရဘူ့” ဟူသညးံ လူငယး၏  အမိနး႓အာ့  သူတုိ႓ 

မလျနး ဆနးႏိုငးၾကသညးပ၈ဲ  

“ဘယးသူမြ  မလာၾကနဲ႓၇  ခငးဗ္ာ့တုိ ႓ လာရငး က္ဳပးခုနးခ္လုိကးမယး ” ဆုိသညးံ 

တိက္်ပတး သာ့သညးံ သူ၏ ေသရညးမ္ာ့ႏြငးံ  လိမး့က္ဵထာ့ေသာ  အဆုဵ့စျနးြဆႏၵကုိ  သူတုိ႓ 

လုိကးေလ္ာရ ေတာံမညးလာ့၈  သေဘၤာပ္ကး  ဆကးတငးေဘ့တျငး  လူငယးတစးစု  

ထုိ့ဇာတးတစးခု  က်ပေန ၾက်ခငး့ေတာံ မဟုတးေခ္၈  တကယးံ်ဖစးရပးမြနး၈  ကဵၾကမၼာ၏  

ဇာတးညႊနး့သညး  ႐တုးခ္ညး့ေ်ပာငး့လဲခဲ ံေလသညး၈  

“အနးတီ… မသျာ့ပါနဲ႓၇ ေရတကးလာၿပီ့၇  အနးတီ က္သျာ့လိမးံမယး ” 

ပါ့လြပးေသာ ခႏၶာကုိယးႏြငးံ  သာ့ေဇာကပးေနသညးံ  မိခငးတစးဤီ့မြာမူ  ဘာကုိမြ  

သတိမမူေတာံ၈  သေဘၤာပ္ကးႀကီ့  ဆီသုိ႓ ကုနး့ေဘာငး ပ္ဤးခ္ပး်ပာ့ေလ့မြ တစးဆငးံ 

တျာ့သျာ့ ေနေခ္ၿပီ၈  

သူမအေန်ဖငးံ  မတးတပး မရပးဝဵံေလာကးေအာငးပငး  သာ့ေဇာကာ့  ဖိစီ့ေလ့လဵ 

ေနသညးပ၈ဲ  သာ့သညး သူ႓အတျကး  စၾကဝဠာ၈ 

“သာ့…” 

“ဟငး… အေမ” 

“ငါံအေမကုိ  မငး့တုိ႓သျာ့မေ်ပာနဲ႓ ဆုိတာ  မငး့တုိ႓ သျာ့ေ်ပာတယး ေပါံေလ” 

“သာ့… လာ်ပနးစို႓… ေရတကးေနၿပီ… အေမနဲ႓ လုိကး်ပနးစို႓” 

“အေမ်ပနးႏြငးံ … သာ့လုိကးခဲံမယး ” 

သူ႓သာ့သညး  ကတိတညးသူ၇  စိတးအငးအာ့ေကာငး့ၿပီ့  သူမလုပးႏိုငးတာကုိ  

ဘယးေတာံမြ  မေ်ပာတတးသညးကုိ  အေမသိသညး၈  ကမး့ေပၚမြ ်ပနးေစာငးံရနး  မိခငးအုိတျငး  

ချနးအာ့မဲံ သျာ့ခဲံရြာၿပီ၈  ဣတျငး သာ့က အေမကုိ လကးတျဲလ္ကး  ခကးခစဲျာ ်ပနးေခၚလာရ  

ေတာံသညး၈  ဣသုိ႓်ဖငးံ သူ႓မိခငးအာ့  သျာ့ေရာကး  အေၾကာငး့ၾကာ့ခဲံၾကသညးံ  မိတးေဆျမ္ာ့  

အဖို႓လညး့  သူ၏ ်ပစးတငးဆဲဆုိ  ႀကိမး့ေမာငး့သဵမ္ာ့မြ ေဝ့ရာသုိ႓ စိတးလကး ေပါံပါ့စျာ 

်ပနးလာႏိုငးခဲံေလ ေတာံသညး၈  
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သဵလျငးသညး  “ကဵၾကမၼာ၏  စီ့နငး့်ခငး့” ဟူသညးံ ထုိ့ဇာတးကုိ  ၿပီ့ဆုဵ့ေအာငး 

မက်ပႏိုငးခဲံ ပါေခ္၈ 

“သာ့… သာ့ ဘာ်ဖစးခ္ငးသလဲ” 

“သာ့်ဖစးခ္ငးတာကုိ ်ဖစးေစရမယး ” 

ပါ့လြပး သျယးလ္ေသာ  မိခငးအုိသညး သူ၏ ေသျ့ မ္ာ့်ဖငးံ ဖျဲ႓စညး့ ်ဖစးတညး 

လာရရြာသူ  သူခ္စးေသာ  သာ့ႀကီ့အာ့  စိတးချနးအာ့၇  ႐ပုးချနးအာ့မ္ာ့  သူမ တတးႏိုငး 

သညးထကး  ပို၊ ်ဖညး ံဆညး့ေပ့မညး ်ဖစးေၾကာငး့  ကတိ်ပဳခဲံရြာေလသညး၈  

“သနး့ေခါငးထကး  ပို၊ ညဤးံမနကးေတာံၿပီ ” ဟု “အဆုဵ့စျနးေသာ  စျနး႓လႊတး်ခငး့ ” 

က္ဆုဵ့်ခငး့ မ္ာ့ကုိ ေနာကးခ္နးရစးကာ  မနကးခငး့ အ႐ဏုးဤီ့တျငး ေမြ္ားလငးံ  

ဖူ့ပျငးံလာေတာံမညးံ  သီခ္ငး့  ပနး့ပျငးံမ္ာ့ အတျကး  လူငယးသညး်မစး၏  ေတ့သျာ့ႏြငးံ  

ေတ့ကဗ္ာတုိ႓အာ့  အခ္ိဳ့ညီေပါငး့စပး ခဲံေလသညး၈  

“်မစးတစးခုလုိ  အခ္ိနးမ္ာ့ စီ့ဆငး့ဆဲ… လူ႓ဘဝကုိ တုိ႓ရရြိခဲံတယး” 

“ေလာကမြာ  ကုိယးအသကးဆကးဖို႓  အတျကး တ်ခာ့ဘဝေတျ ဆုဵ့ရႈဵ့မသျာ့ဖို႓ပဲ” 

အဆုိပါ သာ့အမိ၏  “သဵလျငး်ဖစးစဤး” သညးကာ့  တကယးံမြနးကနးေသာ  ခ္စး်ခငး့ 

ေမတၱာဘျဲ႓  မဟာ ်ဖစးေၾကာငး့  မိခငးအုိ ေဒၚ်မရငးကုိယးတုိငး  ်ပနးလညး  ေ်ပာ်ပခဲံ်ခငး့  

်ဖစးပါသညး၈ အဆုိပါ လူငယးေလ့မြာ ကုိေက္ား်မငးံလျငး  (ေခၚ) ကဗ္ာေရ့သူ သြ္ပးမြဴ့ေက္ား၇ 

ခ္စးကုိယးေတျ႓  ဖျဲ႓ခဲံသညးံ “လငး့ထကး” ်ဖစးပါသညး၈ 

်မနးမာႏိုငးငဵေတားတျငး  လူဤီ့ေရ အထူထပးဆုဵ့၇  လူေနမႈ အသိပးသညး့ဆုဵ့  

တုိငး့ေဒသ ႀကီ့်ဖစး႐ဵမုက ်မနးမာႏိုငးငဵ၏  စပါ့က္ီႀကီ့ ်ဖစးသညးံ ဧရာဝတီတုိငး့၏  ၿမိဳ႔ေတား 

“ပုသိမး” ကာ့ ေသ့သေလာကး  ခမး့နာ့ႀကီ့က္ယးသညးံ  သမိုငး့စဤး ထုထညးထူထူ်ဖငးံ  

ေအ့ေဆ့ ပ္ငး့ရိေနေလသညး၈  

“ငဝနး” ်မစးႀကီ့သညးၿမိဳ႔ကုိ  ႏြစး်ခမး့ချဲကာ ရထာ့တုိ႓ကုိ ရပးတနး႓ပစးလုိကးသညး၈  

ေမားေတားကာ့တုိ႓ကုိ  ပငးလယးအထိ ေခၚသျာ့သညး၈  ပငးလယးကူ့  သေဘၤာႀကီ့တုိ႓အတျကး  

လႈိငး့ ေလၿငိမးရာ ကၽျနး့ရိပးသာ လမး့ဆုဵ့ၿမိဳ႔ႀကီ့ ်ဖစးေသာ ပုသိမးသညး လူပ္ငး့မ္ာ့စျာ 
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(အထူ့သ်ဖငးံ) အႏုပညာရြငး၇ အတတးပညာရြငး၇  ဉာဏးႀကီ့ရြငးတုိ႓ကုိ ဂုဏးသေရရြိစျာ  

ေမျ့ ထုတး ေပ့ခဲံေလသညး၈  

ှ၆၂၅ ခုႏြစးတျငး မျနးတုိ႓ဌာန ရာမညမြ ဧရာဝတီတုိငး့  ပုသိမးသုိ႓ က္နး့မာေရ့ပညာ 

အရာရြိ ဤီ့ထျနး့်မငး ံ အမညးရြိ ႏိုငးငဵဝနးထမး့  တစးဤီ့ ေရာကးရြိလာခဲံေလသညး၈  

သဵလျငး်မစးဝြမး့  သာ့တစးဤီ့အာ့  “ငဝနး” သညး လကးခဵလုိကးေလသညး၈  ေနာကး  ခုနစးႏြစး 

အၾကာ ှ၆၃ှ-၃ဿ ခုႏြစးတျငး ေဒၚ်မရငး  အမညးရြိ သဵလျငးသူ၇  သူနာ်ပဳဆရာမေလ့  

တစးေယာကးသညးလညး့  ပုသိမးသုိ႓  တာွနးထမး့ေဆာငးရနး  ေရာကးခဲံရ်ပနးသညး၈  

က္နး့မာေရ့ဌာန ဝနးထမး့ႏြစးဤီ့ ်ဖစးသညးံ  ဤီ့ထျနး့်မငးံႏြငး ံ ေဒၚ်မရငးတုိ႓သညး  ှ၆၃ဿ တျငး 

ႏိုငးငဵံတာဝနးသာမက  ႏြလုဵ့သာ့တာဝနးကုိပါ  ႏြစးဤီ့သေဘာတူ ပုသိမးတျငးထူေထာငး  

ထမး့ေဆာငးခဲံၾကေလသညး၈  

သမိုငး့ေခတးတစးခု၏  စပးကူ့မတးကူ့ကာလ ်ဖစးေသာ  ထုိအခ္ိနးက  

ပုသိမးတျငးပုဂၢလိက  ပိုငးေဆ့တုိကးႀကီ့  ဿ ခုရြိခဲံသညး၈ ပုသိမးေဆ့ရဵုႀကီ့မြ အထကးတနး့  

သူနာ်ပဳဆရာမႀကီ့  Sister ေဒၚသနး့စိနးႏြငးံ  ခငးပျနး့သညး ဆရာဝနးႀကီ့ ေဒါကးတာ  

ဖာတာ့တုိ႓၏ ေဆ့တုိကးႀကီ့ႏြငးံ  ဆရာဝနးႀကီ့ ေဒါကးတာအယးလးေဖာငး၇  ေဒၚေႏျ့ တုိ႓၏  

ေဆ့တုိကးႀကီ့  တုိ႓ပငး ်ဖစးသညး၈  

ဤီ့ထျနး့်မငးံ၇ ေဒၚ်မရငးတုိ႓၏ ရငးႏြစးသညး့်ခာ  သာ့ရတနာ ်ဖစးလာသညးံ  သာ့ႀကီ့ 

ကုိသနး့ထျနး့စို့အာ့  ပုသိမးၿမိဳ႔၇ ဘနး႓ေဘျ့ ကုနး့ရပးရြိ ေဒါကးတာဖာတာ့၏  

ေဆ့တုိကးႀကီ့တျငး  ှ-၄-ှ၆၃၀ ခုႏြစးတျငး ေမျ့ ဖျာ့ခဲံ၏၈  ပုသိမးတျငး  အခ္ငး့်မြဳပးခဲံသညး၈  

ကုိသနး့ထျနး့စို့ (ေခၚ) ကုိေက္ား်မငးံလျငးအာ့  “ငဝနး” သညး လကးခဵ ရရြိခဲံၿပီ့ သူကေတာံ  

ကမာၻေက္ား  ဒသနပညာရြငး “ဟုိကးရာကလီတပးစး ” ၏ “သူသူငါငါ ်မစးတစးစငး့ထဲတျငး  

ေရႏြစးခါ မခ္ိဳ့ႏိုငး” ဟူေသာ ဒသနကုိ “ငဝနး” ထဵမြ ရရြိကာ “ကမာၻေ်မ်ပငးအတျကး  

သီခ္ငး့ေလ့ တစးပုဒး” ်ဖစးလာခဲံေလသညး၈  ငယးနာမညး ကုိဘဲဤဟု အမညးတျငးေသာ  

သူ႓သာ့ႀကီ့ ေမာငးေမာငးဘဲဤ  လသာ့တျငး ဝနးထမး့တုိ႓၏ သေဘာသဘာဝ  အရ 

သူ႓ေမျ့ ရပးေ်မ “ေမားလၿမိဳငး” သုိ႓ ေ်ပာငး့ေရႊ႔ချငးံ ရခဲံသညးဟု ေဒၚ်မရငးက ေ်ပာ်ပသညး၈  
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“သာ့သာ့  ဿ ႏြစးသာ့ မ်ပညးံခငးမြာပဲ တုိ႓ ပုသိမးကုိ ်ပနးေရာကးရ်ပနးတယး၇  တုိ႓က 

Posting ်ပနးရေပမယးံ  သူ႓အေဖက  ပုသိမးကေန ေ်ပာငး့လုိ႓ မရဘူ့ေလ၇ ဒါနဲ႓ပ ဲ တုိ႓ေတျ 

ပုသိမးမြာ ၿမသဲျာ့ခဲံရေတာံတာပ၈ဲ  က္နးတံဲ ကေလ့ေတျလညး့ ပုသိမးမြာပဲ 

ေမျ့ ခဲံရေတာံတာေပါံ ” ဟု အရီ့ ေဒၚ်မရငးက ေ်ပာ်ပသညး၈  သာ့ႀကီ့ ၾသရသ သာ့ႀကီ့ 

ေမာငးေမာငးဘဲ  (ဘဲဤ) အာ့ ေဒါကးတာ  ဖာတာ့၏ ေဆ့တုိကးႀကီ့တျငး  ေမျ့ ဖျာ့ခဲံေသာ  

ဤီ့ထျနး့်မငးံ၇ ေဒၚ်မရငးတုိ႓ ဇနီ့ေမာငးႏြဵသညး  က္နးသညးံ သူတုိ႓သာ့သမီ့မ္ာ့အာ့  သူတုိ႓ 

မိသာ့စု အေ်ခ်ပဳရာ ပသိုမးၿမိဳ႔်ပညးေတားသာ  တုိကးတနး့တျငး ေမျ့ ဖျာ့ခဲံၾကသညးဟု  

ဆုိသညး၈  သူတုိ႓၏  သမီ့ႀကီ့ မိမို့၇ သာ့ဉာဏးဉာဏး၇  သမီ့ မိေတာကးတုိ႓ကုိ  

ဝမး့ဆျဲဆရာမႀကီ့  ေဒၚအုနး့်မက ေမျ့ ဖျာ့ေပ့ခဲံၿပီ့  ႏို႓ညြာသာ့  ေအာငးေအာငး  ကုိေတာံ 

ဆရာမႀကီ့  နနး႓တငးေမေအ့က ေမျ့ ဖျာ့ေပ့ခဲံသညးဟု  အရီ့ကေ်ပာ်ပသညး၈  သူတုိ႓ 

မိသာ့စုအတျကး  အေထျ့ ဆုဵ့သာ့  ေမာငးဆုကုိေတာံ  ပုသိမးတိုငး့ ေဆ့ရဵုႀကီ့တျငး  သာ့ဖျာ့  

မီ့ယပးဆရာဝနးႀကီ့  ေဒါကးတာဤီ့ေမာငးေမာငးကုိယးတုိငး  ေမျ့ ဖျာ့ေပ့ခဲံသညးဟု  ဆုိသညး၈  

ကုိေက္ား်မငးံလျငးမြ  အစ်ပဳ၊ သူတုိ႓ တစးအူထုဵဆငး့  ေမာငးႏြမအာ့လုဵ့  ပုသိမးသာ့  စစးစစး၇ 

ပုသိမးဇာတိမ္ာ့  ်ဖစးခဲံၾကေလသညး၈  

ဝနးထမး့ သာ့သမီ့မ္ာ့အတျကး  မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံ ဘဝ်ဖတးသနး့မႈ အစသညး  

ေန႓က ေလ့ထိနး့ေက္ာငး့  (ဝါ) မူႀကိဳေက္ာငး့်ဖငးံ စတငးခဲံၾကရသညးသာ  မ္ာ့ေပသညး၈ 

မိဘႏြစးပါ့က ဝနးထမး့မ္ာ့်ဖစးရကာ့  သူတုိ႓ကုိ  ထိနး့ေက္ာငး့ဖို႓ မညးသူက တာဝနးယူ  

ပါမညးနညး့၈ အထူ့သ်ဖငးံ တစးရပးတစးရျာက လာေရာကး  အေ်ခခ္ေနထုိငးသူမ္ာ့အဖို႓  

ႀကီ့စျာေသာ အခကးအခဲ ်ဖစးရေလသညး၈  ှ၆၃၀ ခုႏြစး အတုိငးမီကာလက  ပုသိမးတျငး 

ေန႓ကေလ့ထိနး့  ဌာနတစးခုသာ  ရြိခဲံသညး၈  ယငး့ ဌာနက “လစာနညး့” ဝနးထမး့မ္ာ့၏ 

သာ့သမီ့မ္ာ့ကုိသာ  လကးခဵခဲံသညး၈  ဣတျငး ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး  (ေခၚ) ေမာငးဘဲဤ  

အတျကး  ခကးရေခ္ၿပီ၈ ဣသုိ႓ေသာ အခကးအခကုိဲ  သူ႓ဖငးဤီ့ထျနး့်မငးံ ဤီ့ေဆာငးၿပီ့ 

ေ်ဖရြငး့ခဲံသညးဟု ဤီ့ထျနး့်မငးံက ်ပနးလညးေ်ပာ်ပခဲံသညး၈  
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“တုိ႓ ပုသိမးမြာ… အခ ု“ေထာငးကုနး့ရပးကျကး ”မြာ ရြိေနတံဲ “ကုိယးထူကုိယးထ  မူႀကိဳ 

ေက္ာငး့ ” အိမးမညး့ႀကီ့ဟာ ငါတုိ႓ စေထာငးခဲံတာေပါံကျာ၈  ငါရယး၇ ပုသိမးတုိငး့ေဆ့႐ဵႀုကီ့က 

ေရာဂါေဗဒ  ဆရာွနးႀကီ့ ေဒါကးတာဤီ့ခငးေမာငး၇  သူ႓ဇနီ့ ေဒၚခငးခငးညျနး႓၇ ဘဏးမနးေနဂ္ာ 

ဤီ့သိနး့ထုိကးရယး၇ နာမညး မမြတးမိေတာံတံဲ  စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ မနးေနဂ္ာ တစးေယာကးရယး  

စုေပါငး့ၿပီ့ အဲဒ ီ ဤီ့ေက္ားတငးံ (တုိငး့က္နး့မာ အၿငိမး့စာ့) တုိ႓အိမးနာ့က  အိမးမညး့ႀကီ့ကုိ 

သျာ့ငြာ့ခဲံ ၾကတာပကဲျာ…” 

“တုိ႓ကပဲ ေကားမတီ  လုပးၿပီ့ စေထာငးခဲံတာ၇  ဘာလုိ႓လဲဆုိေတာံ  “ပဒငး့တနး့” က 

မ ူ ႀကိဳေက္ာငး့က လစာ်မငးံတံဲ ဝနးထမး့ သာ့သမီ့ေတျကုိ  လကးမခဵဘူ့၇ ေနာကးၿပီ့  သာ့ဿ 

ေယာကးဆုိရငး  လကးမခဵဘူ့ကျာ၇  တုိ႓ေထာငးတံဲ  ကုိယးထူကုိယးထ  မူႀကိဳေက္ာငး့အတျကး  

ဆရာမ လုိကးငြာ့ေတာံ  ဆရာမႀကီ့ တစးေယာကးရတယးကျ၇  ဆဵထုဵ့ႀကီ့ အႀကီ့ႀကီ့နဲ႓ကျာ… 

ဆရာမ ေဟာငး့ႀကီ့ပါ၇  ေဒၚသနး့ေအာငးတံဲကျ ” 

ဣသုိ႓်ဖငးံ “ေထာငးကုနး့မူႀကိဳ” တျငး ေမာငးသနး့ထျနး့စို့ ေနခဲံရေတာံသညး၈  

မိဘႏြစး ပါ့က ပုသိမးရြိ ေဒသႏၲရ ေဆ့ခနး့ႀကီ့ဿခု်ဖစးသညးံ  “ကုသိႏၷာ႐ဵု”ေဆ့ခနး့ႏြငးံ 

“တလုိငး့ ေခ္ာငး့ ” ေဆ့ခနး့ႀကီ့ မ္ာ့တျငး ေန႓စဤး  အလုပးဆငး့ခဲံရၿပီ့  သူတုိ႓သာ့ႀကီ့ကုိ  

မနကးပို႓ညေနႀကိဳ လုပးခဲံရပါသညးဟု  ဆုိပါသညး၈  အရီ့ေဒၚရငး်မကမူ  သူ႓သာ့ႀကီ့၏  

ဘဝအစကုိ တမး့တစျာ ေ်ပာ်ပေနပါသညး၈  

“အဲဒီ ဆရာမႀကီ့ ေဒၚသနး့ေအာငးကစလုိ႓  ေထာငးကုနး့မူႀကိဳေက္ာငး့က  

ဆရာမေတျ  အာ့လုဵ့  သူ႓ကုိ “ေမာငးသနး့ထျနး့စို့” လုိ႓ပဲ ဒီေန႓ထိ သိၾကေတာံတာ၈  

“ေက္ား်မငးံလျငး ” ဆုိၿပီ့ သူတုိ႓မသိဘူ့၈  တုိ႓ဘႀကီ့  မျနးလူမ္ိဳ့ ဘုနး့ေတားႀကီ့က ဇာတာချငးနဲ႓  

တျကးခ္ကးမြညးံေပ့တာ ေမာငးသနး့ထျနး့စို … တံဲ၇  အဲဒါ သူ႓အဖျာ့  (အေဖ၏  အေမ) က 

“အမေလ့ေတား… ငါံေ်မ့ကုိ သခငး သနး့ထျနး့နဲ႓ သခငးစို့၇ ဒီလူၾကမး့ႀကီ့ေတျ နာမညးေတာံ  

မေပ့လုိကးပါနဲ႓ကျယး ” ဆုိၿပီ့ လူႀကီ့ပီပ ီ ကနး႓ကျကးခဲံရာမြ  “ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး ” 

်ဖစးခဲံရသညးဟု ေ်ပာ်ပသညး၈  အဆုိပါ ဘုနး့ေတားႀကီ့ကပဲ  မျနးနာမညး “ေပၚစျမး့ ” 

ဟုေပ့ခဲံေၾကာငး့လညး့  ေ်ပာ်ပသညး၈  “ဒီေကာငးဟာ လကးဖ္ာ့ေငျသီ့မယး  ကေလ့ပ၇ဲ 
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ဒါေၾကာငး ံ “ေပၚစျမး့ ” လုိ႓ေခၚရမယးဟု  ဆုိခဲံသညးတံဲ၈  “ေပၚစျမး့ ” သညး မျနးဘာသာ်ဖငးံ  

“ကုိေငျသီ့” ဟု အဓိပၸာယးရသညးဟု  အရီ့က ေ်ပာ်ပသညး၈  

သူကေတာံ  “ပိုကးဆဵတစး်ပာ့မြ  မရြိဘဲ သိကၡာရြိခ္ငးေသ့သတံဲ ” ဟူ၊ “အေမံရ႔ဲ 

ဒုကၡအုိ့ေလ့” ကုိ ဖျဲ႓သီ သျာ့ခဲံေလသညး၈  

ငယးနာမညး ဘဲဤ၇ ေပၚစျမး့၇ သနး့ထျနး့စို့၇ ေက္ား်မငးံလျငးဆုိသညးံ  ပုသိမးသာ့  မျနး-

်မနးမာ က်ပာ့ေလ့သညး ဆဵထုဵ့ေတားႀကီ့  ေဒၚသနး့ေအာငး၏  လကးတျငး ေက္ာငး့သာ့  

ဘဝကုိ စတငး်ဖတးသနး့ခဲံရသူ ်ဖစးခဲံပါ၏၈  

ဗီဇႏြငး ံ ပတးဝနး့က္ငး ဘယးအရာက  အေရ့ႀကီ့သနညး့  ဟူသညး ံ ေမ့ချနး့၏ 

အေ်ဖကုိ မညးသူကမြ္ ယေန႓ထကးတုိငး  အေ်ဖထုတးႏိုငး်ခငး့  မရြိေသူ့ေခ္၈ အ်ငငး့ပျာ့  

ေနၾကဆဲ၈  သုိ႓ေသား  ကေလ့တစးေယာကးအတျကး  ပတးဝနး့က္ငးေကာငး့  လုိအပးသညး  

ကေတာံ ်ငငး့ခ္ကးထုတးစရာ  ပုစၧာ မဟုတးပါေခ္၈  

ကုိေက္ား်မငးံလျငး  ႀကီ့်ပငး့ခဲံရာ ပတးဝနး့က္ငးသညး  ႏိုငးငဵေတားက အရာရြိမ္ာ့ကုိ  

တာဝနး ထမး့ေဆာငးခ္ိနးတျငး  ေနထုိငးရနးေပ့ထာ့သညးံ  ဝနးထမး့အိမးရာ  တုိကးတနး့မ္ာ့  

်ဖစးသညး၈ “်ပညးေတားသာ ” တုိကးတနး့မ္ာ့၇  လုဵ့ခ္ငး့တုိကးမ္ာ့သညးကာ့  တုိငး့အဆငးံ 

အရာရြိ ဝနးထမး့  မ္ာ့အတျကးသာ ်ဖစးေခ္သညး၈  ပုသိမးၿမိဳ႔လညး  ႐ပုးရြငးရဵုႀကီ့ႏြငး ံ ဿ႐ဵႏုြငးံ 

မကျာေဝ့လြေခ္၈  

ဣသုိ႓ေသာ  ပတးဝနး့က္ငးသညး  သူ႓အတျကး အႏုပညာအ်မဳေတကုိ  ႀကီ့ရငး ံ

ရြငးသနးေစရနး ေရခဵေ်မခဵေကာငး့ခဲံ ေစသညးဟု  ယူဆရမညး်ဖစးသညး၈  ထိုမြတစးဝ 

မိဘႏြစးပါ့၏ စ႐ိကုးလကၡဏာႏြငးံ  ဝါသနာအထုဵတုိ႓ကလညး့  ႏုနယးသညးံႏြလုဵ့သာ့ႏြငးံ  

ဤီ့ေႏြာကးအတျကး  စဵ်ပဳစရာ ်ဖစးခဲံသညးကုိ  အနညး့ႏြငးံအမ္ာ့ေတာံ  လကးခဵရမညးသာ  

်ဖစးပါသညး၈ ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး  ေရဒီယုိဖကးရငး့  အိပးေပ္ားသျာ့တတးသညးက  သူ႓ဖခငး၏  

ေရဒီယုိေလ့  သာတညး့၈  သူ႓ဖခငးဤီ့ထျနး့်မငးံသညး “မဟာဂီတ” အႏုအလြေတ့တုိ႓တျငး  

ဝါသနာထုဵလြေလသညး၈  ထုိကာလမ္ာ့ဆီက  ဝနးထမး့မ္ာ့အဖို႓ စေနေန႓ဝကး၇  

တနဂၤေႏျ႐ဵု့ပိတးရကး  မ္ာ့ကာ့ အ်ပညးံအဝလြပခဲံေသာ  မိသာ့စုပိုငး အာ့လပးရကး  
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စစးစစးမ္ာ့ ်ဖစးခဲံေခ္သညး၈  ဣဖခငး၏ အစီအမဵ်ဖငးံ  သူတုိ႓ တုိကးခနး့ေလ့တျငး  ရဵဖနးရဵခါ 

ဆုိသလုိ မဟာဂီတသဵမ္ာ့်ဖငးံ  ထုဵမႊမး့ခဲံရေလသညး၈  သူသညး “ေထာငးေရာငးေနပတးပ္ိဳ့ ” 

ႏြငး ံယဤးပါ့ခဲံရသူ ်ဖစးခဲံေလသညး၈  

“စေန၇ တနဂၤေႏျေန႓ေတျ  ဆုိရငး အလြညးံက္ လူႀကီ့ေတျကုိ  ပငးံဖိတးၿပီ့  

ဆုိၾကတီ့ၾကတာေပါံေလ၇  တစးခုခုေကၽျ့ ၿပီ့ေတာံေပါံကျာ၇  “ဤီ့အိမးတကး” တုိ႓ “ဆရာေမာငး ” 

တုိ႓ “ဤီ့ဘေသာငး့”တုိ႓ မငး့တုိ႓ ယုိ့ဒယာ့ကုနး့  ရပးကျကးက “ဤီ့လြထျနး့” တုိ႓နဲ႓ေပါံ၈ 

ဤီ့လြထျနး့ ဆုိတံဲ အဖို့ႀကီ့ဆုိရငး သီခ္ငး့ႀကီ့ဆုိတာ သိပးေကာငး့တာေပါံ၇  အသဵဝါႀကီ့နဲ႓ကျာ၇  

တုိ႓က ကာလေပၚေတျ  မဟုတးဘူ့၇  သီခ္ငး့ႀကီ့ဝိငုး့ပါ၈ ပတၱလာ့၇ တေယာနဲ႓ ဘငးဂ္ိဳေတျလဲ  

ပါတာေပါံ၇  အဲဒီတုနး့က ပုသိမးမြာ ဘငးဂ္ိဳေကာငး့တာ  ဿ ေယာကး ၀ ေယာကးေလာကးပဲ  

ရြိတာ၇  ဒီအထဲမြာ  „ဗႏၶဳလထီ့ဆုိငး‟ က „ဤီ့ေငျလျယး‟ ဆုိတံဲ တ႐တုးႀကီ့ဟာ အေကာငး့ဆုဵ့  

ပကဲျ၇ သူက သီခ္ငး့ႀကီ့ေတျ အမ္ာ့ႀကီ့ရတယး  “ဤီ့ထျနး့်မငးံက သူ႓သာ့ႀကီ့  

ေမာငးသနး့ထျနး့စို့ ယဤးပါ့ႀကီ့်ပငး့ခဲံရသညးံ သူတုိ႓၏  ဂီတဝိငုး့အေၾကာငး့  ်ပနးေ်ပာငး့  

ေ်ပာ်ပသညး၈  

ေန႓ခငး့ဘကးတျငး  မူႀကိဳေက္ာငး့တကးရၿပီ့၇  စေန၇ တနဂၤေႏျေန႓မ္ာ့တျငး  

သီခ္ငး့ႀကီ့၇ သီခ္ငး့ခဵမ္ာ့်ဖငး ံ ယဤးပါ့ ႀကီ့်ပငး့ခဲံရသူ ေမာငးသနး့ထျနး့စို့ တစး်ဖစးလဲ 

ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး  တစးေယာကး  ဂီတအႏုပညာကုိ  ခဵုမငးတကးမကးဖို႓  လုဵေလာကးေသာ  

ပတးွ နး့က္ငး အေၾကာငး့ခဵမ္ာ့ပငး်ဖစးေတာံသညး၈  သူ႓ဖခငးက  သူ ဿ ႏြစး၇ ၀ ႏြစးသာ့  

ေလာကးတျငး  ဘာဂ္ာ (ဟာမိုနီတာ) ေလ့တစးလကး  စတငးဝယးေပ့ခဲံသညးတျငး  သူက 

စူ့စမး့ေသာ ကေလ့တုိ႓ သဘာဝအတုိးငး့  တစးစစီ်ဖဳတးပစးလုိကးသညးဟု  ေ်ပာသညး၈  

ဆနး့ၾကယးသညးံ  အသဵထျကး  တူရိယာ  ပစညး့ေလ့ကုိ ကေလ့တစးေယာကး  အတျကး  

စူ့စမး့စရာ ေကာငး့ေနသညးထငးံ၈  သူ မတီ့တတး မမႈတးတတးသညးံ  လူႀကီ့မ္ာ့ 

တီ့ခတးေနၾကသညးံ  ဘငးဂ္ိဳ၇ တေယာ၇  ်မနးမာဂီတ၇  ပတၱလာ့ တုိ႓ထကး သူပိုငးဆုိငးသညးံ  

„ဘာဂ္ာ‟ ေလ့ကုိ  သူစိတးဝငးတစာ့  စူ့စမး့လုိခ္ငးသညးသာ ်ဖစးေပလိမးံမညး၈  
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ၿမိဳ႔လယး ႐ပုးရြငး႐ဵႀုကီ့  ဿ ႐ဵႏုြငး ံ မကျာေဝ့လြေသာ  သူတုိ႓ေနထုိငးရာ  

„်ပညးေတားသာ ‟ တုိကးတနး့မြ အနညး့ငယးဆကးသျာ့လ္ငး  ပုသိမး၏ ၿမိဳ႔အသညး့ႏြလုဵ့၇  

ၿမိဳ႔လညးေခါငးရြိ မိဖုရာ့ ႀကီ့ဤမၼာဒႏၲီ၏ ေကာငး့မႈေတား  „ေရႊမုေ႒ာ‟ ေစတီေတားႀကီ့ကုိ  

ေရာကးသညး၈  ယခငးကာလ  မ္ာ့က ပုသိမးသညးသေဘၤာ်ဖငးံသာ  မဟာရနးကုနးအပါအဝငး 

အ်ခာ့်မစးဝကၽျနး့ေပၚၿမိဳ႔ႀကီ့  မ္ာ့သုိ႓ သျာ့လာႏိုငးခဲံေလသညး၈  ငွနး်မစးသညး ေကျ႓ေကာကး  

စီ့ဆငး့လ္ကး ပုသိမးသုိ႓ ေခၚေဆာငးခဲံသညး၈  ပုသိမးကုိွငးလ္ငး „ေရႊမုေ႒ာ‟ ေစတီအာ့  ၀ 

ႀကိမး ဤီ့ခိုကးရသညးဟု ေ်ပာစမြတးရြိသညး၈  ပုသိမးကမး့နာ့  „ကုိယးံမငး့ကုိယးံခ္ငး့ ‟ တဵတာ့မြ 

တကးတကးခ္ငး့  ဘုရာ့ႀကီ့အာ့  ဖူ့ေမြ္ားရေပမညး၈ ေရႊမုေ႒ာဘုရာ့ႀကီ့၏  ေတာငးဘကး  

ေစာငး့တနး့ႀကီ့ကာ့  ပုသိမး်မစးအထိ ေရာကးသညး၈  ေစ့္လညး့ရြိကာ  „နတးလမး့ေစ့္‟ 

ဟုေခၚတျငးသညး၈  ယခုေတာံ ေစာငး့တနး့ႀကီ့သာ  ရြိေတာံၿပီ့ ေစ့္ကာ့  မရြိေတာံၿပီ၇  

ဘုရာ့ႀကီ့တျငး ႏြစးစဤး ေရႊသကၤနး့  ကပးလြဴပျဲ၇ တပို႓တျဲလ  စတုမတူထုိ့ပျဲ၇ မသုိ့သကၤနး့  

ကပးလြဴပျဲ စသညး်ဖငးံရြိသညး၈  တစးခုေသာ „ေရႊမုေ႒ာေစတီႀကီ့ ‟ ၏ ထီ့ေတား 

တငးလြဴပျဲႀကီ့တျငး ဆုိငး့ဝိငုး့ႀကီ့်ဖငး ံခမး့ခမး့နာ့နာ့ ပူေဇားတငးလြဴခဲံရာ  မူႀကိဳေက္ာငး့သာ့  

ေမာငးသနး့ထျနး့စို့ (ဝါ) ေမာငးေက္ား်မငးံလျငးမြာ  မခဵႏိုငးေအာငး  စိတးလႈပးရြာ့သျာ့ၿပီ့  

ပုဆုိ့ေလ့ ခါ့ေတာငး့ႀကိဳကးကာ ေကျ့ ေနေအာငး  က, ေလသညးတံဲ၇  သူကေသာအခါ  

သူ႓ညီအႀကီ့ဆုဵ့  ကုိဉာဏးစို့  (ယခ)ု လြ္ပးစစးအငးဂ္ငးနီယာ  (FISCA Co) မြာလညး့  

အစးကုိႀကီ့ႏြငးံ အတူ ေကျ့ ေနေအာငး  ကခဲံၾကသညးဟု  သူတုိ႓မိခငးႀကီ့က ေ်ပာသညး၈  

ေရဒီယုိဖကးအိပးၿပီ့  „ဝငး့ဤီ ‟့ ကုိ အသညး့စျဲႀကိဳကးခဲံသူ၇  ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး၏  

ပထမဆုဵ့ေသာ  Performance ဟုပငး မြတးတမး့်ပဳရေပမညး၈  ဒီလုိႏြငး ံ „ေပၚစျမး့‟ ေခၚ 

ေမာငးေက္ား်မငးံလျငးတစးေယာကး  မူလတနး့ေက္ာငး့  တကးခဲံရေလသညး၈  သူတုိ႓အိမးႏြငးံ  

အေဝ့လြေသာ  အမြတး (ဿွ) အမက၇ ဤမၼာဒႏၲီ ရပးတျငး ်ဖစးသညး၈  တ႐တုးေက္ာငး့ဟု  

အမညးတျငးေသာ  အမြတး (ဿွ) အမကသညး ၿမိဳ႔ရြိေၾက့ရတကး၇ လူကုဵထဵသာ့သမီ့မ္ာ့၇  

စာေတားသူမ္ာ့်ဖငးံ  နာမညးေက္ားသညးံ  ေက္ာငး့လညး့်ဖစးသညး၈  
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ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး  တတိယတနး့  အေရာကးတျငး  သူ႓ဆရာမ ေဒၚခငးခငးက  

„ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး… မငး့ကဗ္ာရျတးၿပိဳငးပျဲ ဝငးရမယး၈ မငး့ကုိ ဆရာမယုဵၾကညးလုိ႓  

ခိုငး့တာ‟ ဟူ၊ တာဝနးေပ့ခဲံသညးဟု  ဆုိသညး၈ ဣတျငး ဖခငး်ဖစးသူက „တစးေထာငးံ  

တစးညပဵု်ပငးမ္ာ့ ‟ ထဲမြ ထုတးႏႈတးလ္ကး  နေဘကာရနး်ဖငးံ  ်ပနးလညး ေရ့သာ့  

ေလံက္ငးံေပ့ၿပီ့ ကဗ္ာရျတး ခဲံရသညးတံဲ၈  သူ၏ အေသျ့ အသာ့ထဲတျငး  „ကဗ္ာ‟ စီ့ဆငး့ 

ဝငးေရာကးခဲံ်ခငး့  အမျနးအစလညး့  ်ဖစးေပေတာံသညး၈  ဣသုိ႓်ဖငးံ ေဒသေကာလိပး  

ေက္ာငး့သာ့ဘဝ  သူတုိ႓ ေရ့သာ့ထုတးေဝခဲ ံ ေသာ „်မ‟ အမညးရြ ိ ေက္ာငး့တျငး့  

ကဗ္ာစာအုပးေလ့တျငး  သူက 

„„အေမ - - 

အေမ ဝမး့ရညးစပးတယးဆုိရငး  ချငးံလႊတးပါ၈  

သာ့ရငးထဲမြာ  ကဗ္ာ‟‟ 

သြ္ပးမြဴ့ေက္ား 

ဟုေရ့ခဲံၿပီ့ သဵသရာထိပါေအာငး  ကဗ္ာကုိ  ခ္စးသျာ့ခဲံေတာံသညး၈  

ကဗ္ာဆရာ  သြ္ပးမြဴ့ေက္ား ်ဖစးရနး ေမာငးေက္ား်မငးံလျငးသညး  တတိယတနး့  

ေက္ာငး့သာ့ဘဝက စတငးခဲံသညးပ၈ဲ  တစးေထာငးံ  တစးညမြသညး  သဵသရာထိေအာငး  

ရြညးလ္ာ့ခဲံေခ္၏၈  

ဣသုိ႓်ဖငးံ တိတးတိတးေလ့  ပ္ငး့ေနတတးတံဲ  „ငနး‟ ်မစးကမး့ေဘ့က 

ပုသိမးၿမိဳ႔ေလ့ဟာ „ကမာၻေ်မရ႔ဲ သီခ္ငး့ေလ့တစးပုဒး‟ ကုိ ရရြိခဲံေလသညး၈  သူသညးကာ့  

ကုိယးထူကုိယးထ  မူႀကိဳေက္ာငး့သာ့ေလ့ „ေမာငးသနး့ထျနး့စို့ ‟၇ ပုသိမးၿမိဳ႔က ဤမၼာဒႏၲီ 

မိဖုရာ့ႀကီ့ တညးထာ့ေတားမူခဲံတံဲ  „ေရႊမုေ႒ာ‟ ေစတီေတားႀကီ့၇  ေရႊသကၤနး့ကပးလြဴပျဲမြာ  

ပုဆုိ့ေလ့ ခါ့ေတာငး့က္ိဳကးၿပီ့ ညီငယးနဲ႓အတူ ေကျ့ ေနေအာငး  ကခဲံသူ၇ ဆုိငး့မရြိလုိ႓ 

မကရရငး ေရဒီယုိေလ့ပိုကးၿပီ့  အိပးေပ္ားခဲံရြာသူ  ေမာငးေက္ား် မငးံလျငး၈  နတးစီတံဲ အိပးမကး 

လြလြမ္ာ့ကုိ လျယးလျယးနဲ႓  မရဆုိတံဲ တရာ့သေဘာကုိ ်ပခဲံေလသညးလာ့၈  
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ဣသုိ႓ကဗ္ာႏြငးံ ေနခဲံသူ၇  မဟာဂီတသဵမ္ာ့ၾကာ့မြာ  ယဤးပါ့  သာယာေနတတးသူ၇  

ေရဒီယုိေလ့ႏြငးံ ငယးစာရငး့မဖ္ကးႏိုငးခဲံသူ  ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး  တစးေယာကး  သူ၏ ၅တနး့ 

ေက္ာငး့သာ့ဘဝတျငး သူ႓အတျကး ႀကီ့လြစျာေသာ  အခ္ိဳ့အေကျ႓တစးခု ်ဖစးပျာ့သျာ့  

ခဲံေလသညး၈ ေႏျေက္ာငး့ပိတးတစးခုတျငး  ေဆျမ္ိဳ့မ္ာ့ရြိရာ ေမားလၿမိဳငးသုိ႓  အိမးလညးရာမြ  

အ်ပနး အစးကုိဝမး့ကျဲ ကုိေအာငးမ္ိဳ့ဆနး့ထဵမြ ဂစးတာေဟာငး့ေလ့တစးလုဵ့ကုိ  ပုသိမးသုိ႓ 

သယးေဆာငး  လာခဲံရာမြ အစ်ပဳခဲံသညး၈  သူကာ့  တူရိယာေလ့ႏြငးံ စိတးဝညိာဤးကုိ  

စၾကဝဠာသုိ႓ လႊငးံတငးရငး့ ဣကမၻာေ်မကုိ ဖျဲ႓သီဖို႓ အစ်ပဳခဲံေလၿပီ၈ 

ဖခငး၏ ချငးံ်ပဳခ္ကးမရေသာ  အ်ဖစး၇  ဣတျငး သူေတားခ္ငး့ခ္ငး့  သတငး့ေလျ႓ေလျ႓  

ေပါငး့ဖကး်ဖစးသူ ကဗ္ာဆရာစို့ရိမး (ကုိေအာငးေအာငးေက္ား )၇ ကုိဤီ့ (ကုိေအာငးေက္ားဤီ့ ) 

တုိ႓ႏြငးံ အတူ အ်ဖဴေရာငးဂစးတာေလ့ ၏ စို့ထိတးငို႐ႈကိးသဵ၇  လျတးလပးတကးႂ ကျသဵ၇  

လျမး့ဖျဲ႓ႀကိဳ့၇ လူငယးတုိ႓သဘာဝ  အဖ်ဖစးသူႏြငးံလညး့  အ်မငးလျဲေခ္ားခဲံရေလသညး၈  

„„မငး့စဤး့စာ့ၾကညးံစမး့ကျာ… အဲဒီလူငယးဘဝမြာ  ဂစးတာတီ့ရငး တစးေယာကး  

ေလာကးေတာငး  ထျနး့ထျနး့ေပါကးေပါကး ်ဖစးလို႓လာ့၇  ေက္ာငး့စာမြာ  ခ္ိဳ႔တံဲသျာ့ႏိုငး 

တယးေလ၇ အဲဒီေတာံ ေက္ာငး့စာကုိ  အဆငးေ်ပေအာငးလုပး၇  ၿပီ့ေတာံမြ တီ့ခ္ငးရငးတီ့၇ သူ 

(သာ့သာ့) ှွတနး့ေအာငးေတာံ  ှ၃ႏြစး်ပညးံ႐ဵပုဲ ရြိေသ့တာပါ၈  တစးခုခုေတာံ ်ဖစးေစခ္ငးခဲံ  

တာေပါံကျာ၇  ဆရာဝနးတုိ႓  အငးဂ္ငးနီယာတုိ႓ေလ… ဒီလုိ ဂစးတာေလ့နဲ႓ ဟုိသျာ့လုိကး  

ဒီသျာ့လုိကးအစာ့ … မငး့ အေဖတစးေယာကး  ်ဖစးခဲံရငးလညး့  မငး့ဒီလုိပခဲဵစာ့်ဖစးမြာပါကျာ ‟‟ 

ဣသုိ႓ ဖခငး ဤီ့ထျနး့်မငးံက သူ႓သာ့ႀကီ့၏ ဂီတာေလ့အေပၚ  ေဆျ့ ေ်မ႔စျာ အလျမး့  

စကာ့  ဆုိခဲံရြာေလသညး၈  သူကာ့  မရပးနာ့ေတာံၿပီ၇  ဂီတသေကၤတမ္ာ့ႏြငးံ  ရငး့ႏြီ့ 

ယဤးပါ့ေစရနး ၿမိဳ႔နယး လူငယးဘငးခရာတပးဖျဲ႓သုိ႓  ဝငးခဲံေလသညး၈  ဆရာဤီ့စနး့တငးံ၏ 

ေမာငး့ႏြငးမႈေအာကး၇  ဆရာဤီ့ေက္ာကးစိမး့  အမညးရြိ အေပ္ားတမး့  အႏုပညာရြငးႀကီ့  

တုိ႓ထဵတျငး ဂီတသေကၤတမ္ာ့  ဆညး့ပူ့ခဲံသညး၈ ၿပီ့ေတာံပုသိမး၏  အထငးကရ  „ငဝုါ‟ 

တီ့ဝိငုး့တျငး သီခ္ငး့ဆုိသူ ်ဖစးခဲံေသ့သညး၈  ေဒသေကာလိပး ေက္ာငး့သာ့ႀကီ့ဘဝ တျငး 

သူသညး ဝါသနာတူ  လူေပလူေတကေလ့မ္ာ့  (သူတစးပါ့ကုိ ဒုကၡမေပ့ဘဲ 
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ကုိယးံကုိယးကုိသာ  ဒုကၡလမး့ကုိ ရြာၾကသူမ္ာ့ ) ႏြငး ံ ေပါငး့ဖကးၿပီ့ „အေမံရ႔ဲဒုကၡအုိ့ေလ့‟  

်ဖစးဖို႓ ေက္ာငး့စာသငးခနး့မ္ာ့ကုိ  ေက္ာခိုငး့ခဲံေတာံသညး၈  ေက္ာငး့ပျဲေတျ  တီ့သညး၈ 

ကဗ္ာေတျ ေရ့သညး၈  သီခ္ငး့ေတျ ေရ့သညး၈  သီခ္ငး့ေတျကုိ  စီမဵခနး႓ချဲသညး၈  အႏုပညာႏြငးံ  

ပကးသကးလြ္ငး  အေ်ခအ်မစးကုိက္ ေရဆုဵ့ေရဖ္ာ့  လုိကးတတးသူ  „သြ္ပးမြဴ့ေက္ား‟  

်ဖစးလာေလသညး၈  တစးအိမးလုဵ့ „ေမားလၿမိဳငး ‟ ်ပနးေ်ပာငး့သျာ့ေပမယးံ  သူ က္နးရစးခဲံသညး၈  

ပုသိမးမြာ သူ႓အတျကး  ကဗ္ာေတျရြိသညး၈  သီခ္ငး့ေတျရြိသညး၈  သူနဲ႓ ဆုိ့ဖကးေတဖကး  

ဒုကၡအုိ့ အရျယးစဵုရြိသညး၈  ၿပီ့ေတာံ သူ႓ေမျ့ ရပးေ်မ၇ ှ၆၅ဿ-၅၀ ကာလတျငး  

ပုသိမးေကာလိပးရြိ  အေဆာငးညစာစာ့ပျဲမ္ာ့၇  ေမာငးမယးသစးလျငး  ႀကိဳဆုိပျဲမ္ာ့၇  ႏႈတးဆကး  

ညစာစာ့ပျဲမ္ာ့  အာ့လုဵ့ သူဤီ့စီ့ေသာ Shore of Peace ပ ဲ ဒိုငးခ ဵ တီ့ခတးခဲံသညးအထိ  

သူတုိ႓ အုပးစု အာ့ထုတးခဲံၾကသညး၈  ှ၆၅၁-၅၂ ခုႏြစးခနး႓တျငး ်ဖစးမညးထငးပါသညး၈  

ပုသိမးေရႊဆုိငးတနး့က  Sunflower အမညးရြိ တီ့ဝိငုး့ကုိ ဤီ့စီ့သူ ကုိေအာငးတငးဤီ့၇  

ကုိေအာငးေက္ားဤီ့  (ေမာငးဝိငုး့) တုိ႓ႏြငးံ သူ သီခ္ငး့ အေရာငး့အဝယး ်ဖစးခဲံေလသညး၈  

ကုိေအာငးတငးဤီ့ေရာ၇  ေမာငးဝိငုး့ေရာ၇  သူတုိ႓အဖျဲ႓ဝငး ကုိေအာငး်မတးေရာ၇  

အခုေတာံ  သူ (ကုိေက္ား်မငးံလျငး ) ပါ မရြိၾကေတာံၿပီပ၈ဲ ေမာငးဝိုငး့ႏြငး ံ ေအာငးတငးဤီ့တုိ႓  

အိမးတျငး ကုိေနဝငး့ (ေမာငးံလ်ပညးံဝငး့)က တညး့ခိ ု အေ်ခ်ပဳေနသညးံ ကာလ်ဖစးသညး၈  

ကုိေအာငးတငးဤီ့က  သီခ္ငး့ေချ အသဵသျငး့မညး၈  သီခ္ငး့ေတျဝယးမညး ်ဖစးလာသညး၈  

ဣတျငး ပုသိမးၿမိဳ႔ရြိ တစးဤီ့တညး့ေသာ ေခတးၿပိဳငးသီခ္ငး့ေရ့သူ  သူ (ကုိသြ္ပး) ႏြငး ံ

အဆငးေ်ပခဲံသညး၈  „အခါလျနးမို့ ‟ အပါအဝငး သီခ္ငး့  ၁ပုဒးကုိ က္ပးတစးေထာငးႏြငးံ  

ေရာငး့ဝယး်ဖစးခဲံေလသညး၈  „အခါလျနးတံဲမို့ ‟ သညး သူေရ့စက သီခ္ငး့နာမညး မရြိေသ့ေခ္၈ 

ၿပီ့ေတာံ ဂီတသဵစဤးကလညး့  ယခုကံဲသုိ႓ မဟုတးေသ့၈ သဵၿပိဳငး (Chorus) ပိုဒးတျငး… 

„ခုေတာံ ေဝ့ၾကၿပီေမ xxx ခုေတာံေဝ့ၾကၿပီေလ xxx ခုေတာံ ေဝ့ၾကၿပီ တုိ႓ႏြစးဤီ့သာ့  xxx 

ႏႈတးဆကး မ္ကးရညးေလ့မ္ာ့  xxx အာ့လုဵ့ မသိေအာငး  သိမး့ထာ့  xxx ပနး့ကေလ့  

မႏျမး့ေအာငး xxx မို့စကးေလ့မ္ာ့အစာ့  xxx သျနး့ေလာငး့လုိကးပါလာ့ ‟ ဟူ၊ ်ဖစးသညး၈  

သူ (သြ္ပးမြဴ့ေက္ား) ေအာငးတငးဤီ့ကုိ  ေရာငး့ေတာံမြ  „အခါလျနးတံဲမို့မို ႓ အၿငိဳ့နဲ႓ရျာ‟ ဟူ၊ 
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်ပငးဆငးလုိကး်ခငး့  ်ဖစးသညး၈ ဣ „အခါလျနးတံဲမို့မို႓ အၿငိဳ့နဲ႓ရျာ‟ ဟူေသာ 

သီခ္ငး့စာသာ့ကုိပငး ေအာငးတငးဤီ့တုိ႓က  ်ပငးဆငးခ္ငးသညးဆုိ၊  သူႏြငးံအႀကီ့အက္ယး  

်ပႆနာ ်ဖစးခဲံေသ့သညး၈  သူသညး  သူ႓သီခ္ငး့၇ သူ႓အႏုပညာကုိ  ဘယးေတာံမြ  

အထိမခဵတတးသူ၈  „ပိုကးဆဵတစး်ပာ့မြ  မရြိဘဲ သိကၡာရြိခ္ငးေသ့သတံဲ ‟ ဆုိသညးံ ပုဂၢိဳလး၈ 

ခုလညး့ပဲ သီခ္ငး့ေရာငး့ခ က္ပးတစးေထာငးတိတိ၈  သူဘာလုပးမညး  ထငးပါသနညး့၈  ရနးကုနး 

စဵရိပးၿငိမးမြာေနခဲံစဤး  „႐ႈမဝ‟ မဂၢဇငး့ပါကဗ္ာအတျကး  ရသညးံစာမူခက္ပး  ှွ ကုိ ေငျလႊဲ် ဖငးံ  

မိခငးကုိ ဤီ့ဤီ့ဖ္ာ့ဖ္ာ့ ကနးေတာံခဲံသညးံ  လငး့ထကး (ဝါ) သြ္ပးမြဴ့ေက္ား ခုတစးခါ်ဖငးံ 

ဘာလုပးခဲံပါသလဲ၈  တစးၿမိဳ႔လုဵ့က သူခ္စးခငးသူ သူငယးခ္ငး့ အာ့လုဵ့ကုိ ေခၚသညး၈  ပုသိမး 

ငဝနး်မစးကမး့ေဘ့မြ ဖျငးံလြစးခါစ „သီတာဤီ့ ‟ အမညးရြိ ေရေပၚစာ့ေသာကးဆုိငး၏  ဘာ့တျငး 

ႀကိဳကးတာကုိ  ႀကိဳကးသေလာကး  ေသာကးေစခဲံသညး၈  က္ပး ှွွွ ဆုိသညးမြာ ထုိကာလက  

အေတားမ္ာ့ေသာ ပမာဏ၈ ဘီယာတစးလုဵ့မြ  ၅ က္ပး ၂ွ ်ပာ့၇ ရမးတစးပကး ၁ က္ပး ၁ွ 

်ပာ့၇ က္ပး ှွွွ ကုိ ကုနးေအာငးကုိ ေပ္ားပျဲဆငးခဲံသူပါပငး၈  မနကး်ဖနးအတျကး  သူ 

ဂ႐မုစိုကး၈ ဒီလုိႏြငး ံ ေမားလၿမိဳငးႏြငးံ  ရနးကုနး၇ ပုသိမး ကူ့ခ္ညးသနး့ခ္ညး သျာ့ေနခဲံသညး၈  

ပုသိမးက သူ႓တပညးံေတျ  သူငယးခ္ငး့ေတျဆီကုိ စာေတျ မၾကာမၾကာေရ့ပို႓၇  သူကုိယးတုိငး  

ႏႈတးဆကးပျဲမ္ာ့  ရြိသညးံ ဇူလုိငး၇ ၾသဂုတးလမ္ာ့တျငး ်ပနး်ပနး ေရာကးေရာကးလာတတးစၿမ၈ဲ  

သူပါဝငးတီ့ခတး စၿမဲ် ဖစးခဲံေလသညး၈  ဂီတသညး  လညး့ေကာငး့၇ ဂီတာသညး  လညး့ေကာငး့  

သူႏြငးံ ဘယးေတာံမြ  မကငး့ကျာခဲံသူ ်ဖစးေလသညး၈  ေမားလၿမိဳငးသုိ႓  သူအၿပီ့  

ေ်ပာငး့သျာ့ေပမယးံ သူ႓အေၾကာငး့ကုိ  သူေ်ပာ်ပလုိ႓  သိေနရသညး၈  စာေတျထဲက  ်ဖစးသညး၈  

သူသညး တကယးေတာံ  Arranger ဂီတ စီမဵခနး႓ချဲသူသာ ်ဖစးခ္ငးသူ၈  သူကာ့  သီခ္ငး့ဆုိသူ 

မဟုတး၈ သီခ္ငး့ေရ့မညး၈ ဂီတေတျ  တပးဆငး မျမး့မဵေပ့မညး၈ လြပေသာ  သူ၏ အႏုပညာကုိ  

သူ တၿမိနး႓ၿမိနး႓ ပီတိက္ ခဵစာ့မညး၈ သူက ဒါပါပ၈ဲ ဒီလုိႏြငး ံ သူပထမဆုဵ့  အသဵသျငး့  

်ဖစးေၾကာငး့  သူကုိယးတုိငး ေ်ပာ်ပ၊  သိခဲံရသညး၈  သီခ္ငး့ဆုိသူ မဟုတး၈  တီ့ခတးသူ 

Drummer အ်ဖစးႏြငးံတံဲ၈  Local Talent အစီအစဤးအတျကး  ေစာခူဆဲ၏  အစီအမဵ်ဖငးံ သူတုိ႓ 

Excellence တီ့ဝိငုး့ အသဵသျငး့  အေတျ႓အၾကဵဳ ်ဖစးသညး၈ ေမားလၿမိဳငးတျငး  သူတုိ႓ 
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တညးေထာငးခဲံသညးံဝို ငး့၈ ဂီတာတီ့တာက  ကုိG.K ဆုိသညးံ သီခ္ငး့ေရ့သမာ့၇ သူက 

Drummer… ပထမဆုဵ့ တီ့ရတာက  Clift Richard ရ႔ဲ Devil Women  ်ဖစးခဲံသညး၈  

ှ၆၅ှ ႏိုဝငးဘာမြာ  မိသာ့စု ေမားလၿမိဳငးေ်ပာငး့ခဲံေပမယးံ  ပုသိမးမြာက္နးရစးခဲံသူ  

သြ္ပးမြဴ့ေက္ား၇ ခုေတာံ ေမားလၿမိဳငးမြာ  တီ့ဝိငုး့ေထာငးႏိုငးတံဲကာလ  ်ဖစးလာခဲံသညး၈  

သူ၏ ေပ့စာမ္ာ့အရ  အဆုိေတားတစးဤီ့  သူ႓သီခ္ငး့ေတျကုိ အလကာ့ေတာငး့တံဲ  

အေၾကာငး့၇  ကုိဘျဲ႓မြဴ့တုိ႓နဲ႓ ရဵပဵုေငျပျဲတစးပျဲ  လုပးမယးဆုိတာေတျ၇  ဆရာဤီ့ေအာငးစို့ထဵမြာ  

သီအုိရီ သငးေနတာေတျ  သိလာရသညး၈  သူ႓မြာ ဘာအခကးအခႏဲြငးံ  နာက္ညး့စရာေတျ  

ရြသိညး မသိ၈ „သူဂီတကုိ ေက္ာခိုငး့လုိကးၿပီ ‟ လုိ႓ ပုသိမးႏြငးံ ပကးသကးသညးံ  သူ႓မိတးေဆျ၇ 

တပညးံ၇  ဆရာမ္ာ့အာ့  ေၾကညာခဲံေသ့သညး၈  „„သူ ဂီတကုိ လုဵ့ဝဝါသနာ မပါေတာံဘူ့၇  

စျနး႓လႊတး လုိကးၿပီ ‟‟ တံဲ၈ ဘယးသူကမြ  မယုဵၾကညးပါ၈  သူကာ့  လိမးညာတတးသူ၇  

ႂကျာ့ဝါတတးသူ၇  လြ္ိဳ႔ဝြကးတတးသူမြ  မဟုတးတာ၈  သူက ေ်ပာစရာမက္နးေအာငး  

ပျငးံပျငးံလငး့လငး့ ေ်ပာတတးသူ၇  လုဵ့ဝ အာ့မနာတတးသူ၇  မလုိအပးလြ္ငး ဘာမြ 

မေ်ပာတတးသူပ၈ဲ  

ယခု သူမရြိေတာံမြ  သူ႓ရ႔ဲေၾကကျဲခနး့၇ ေပါကးကျဲခနး့ေတျကုိ  မိခငးႀကီ့ ေဒၚ်မရငးႏြငးံ  

သူ႓ညီ ကုိေအာငးမ္ိဳ့ဟိနး့တုိ႓က ေ်ပာ်ပမြ သိရေတာံသညး၈  သူသညး သူတစးပါ့၏ သိကၡာႏြငးံ  

ဂုဏးသေရကုိ ေစာငးထိနး့သူပဲ  ်ဖစးပါ၏၈  ကျယးလျနးသညးအထိ  ထုိအေၾကာငး့ကုိ  

တစးလုဵ့တစးပါဒမြ္ မေ်ပာခဲံေပ၈  သူ (သြ္ပးမြဴ့ေက္ား) ေမားလၿမိဳငးေ်ပာငး့ကာစ  „ေမားလၿမိဳငး ‟ 

ဂီတရပးကျကး  အေ်ခအေနကုိ  သူ႓ညီက ဣသုိ႓ ေ်ပာ်ပေလသညး၈  

„„ေမားလၿမိဳငးမြာက „ေရႊ‟ ဆုိတံဲတီ့ဝိငုး့က နာမညးႀကီ့တယး၈ ေနာကး  ကုိ်မေသာငး့  

(ဂ္ကး်မေသာငး့) ဤီ့စီ့တံဲ 747 လညး့ နာမညးႀကီ့ပါပ၈ဲ ကုိေလ့ (သြ္ပးမြဴ့ေက္ား) က Bass 

တီ့တယး၇  G.K (ကုိဗလဆုိခဲံတံဲ  သီခ္ငး့ ေရ့ခဲံသူ) က ဂစးတာ၇  ကုိစို့ညျနး႓ (G.K ရ႔ဲ ည)ီ က 

ဂစးတာ၇  Drum က ကုိေအာငးစို့ …၇ သူတုိ႓ွ ိုငး့က Excellence တံဲဗ္၇  အဲဒီ Excellence နဲ႓ 

သီခ္ငး့ဆုိခဲံတံဲ ကုိ… (နာမညးေတာံ  မေ်ပာေတာံဘူ့ဗ္ာ၇  သူလညး့အခု  မရြိေတာံဘူ့၇ 

ဆုဵ့သျာ့ပါၿပ)ီ က ကုိေလ့ သီခ္ငး့ေရ့တယး ဆုိတာကုိ  သိသျာ့ၿပီ့  သူဆုိမယး ေချသျငး့မယး  
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ဆုိၿပီ့ စီစဤးခဲံတာေလ၈  အဲဒီကာလက  No.No တုိ႓ „ချငးံမ်ပဳ‟ တုိ႓ေပါ…ံ ကုိေလ့ဆုိ်ပေတာံ  

အသဵသျငး့မယး ်ဖစးလာတာပါ၈  ကုိေလ့က Parts ေတျ  ချဲေတာံတယး၈  Aces နဲ႓တီ့ဖို႓၈ 

ဒါေပမယး ံအဲဒီကိစၥက ပ္ကးသျာ့ခဲံပါတယး၈  

သူ႓အတျကး  ႀကီ့စျာေသာ  ရညးမြနး့ခ္ကး ပ္ကးစီ့ရ်ခငး့်ဖစးသညး၈  

„„အဲဒီကာလမြာ  Excellence က ပ္ကးသျာ့ၿပီ့  Sharp ဆုိတံဲ အမညးသစး၇  ဝိငုး့သစး 

ဖျဲ႓ၾကတယး၈  ကုိေလ့က Lead တီ့ခဲံတယး၈  သူ႓အႏျဵအတာ  အငးမတနး ခဵၾကပါတယး၈  

သူတုိ႓ိငုး့က သီခ္ငး့တုိကးၿပီ့ရငး အရကးေသာကးၾကတာပ၈ဲ  အဲဒီကာလမြာ  ခုနေချကိစၥ 

ပ္ကးသျာ့ေတာံ  သူ အရမး့ စိတးထိခိုကးသျာ့ေတာံတာ၈  တစးေန႓ေတာံ သူတုိ႓ 

သီခ္ငး့တုိကးၿပီ့ ေသာကးၾကေတာံ  ကုိေလ့ဟာ  ဘာမေ်ပာညာမေ်ပာနဲ႓  Rum တစးလုဵ့လုဵ့  

ကုိ တစးခ္ကးတညး့ ေသာကးခ္လုိကးတာ ‟‟ 

ဣကာ့  အံဵၾသစရာ ်ဖစးပါသညး၈  ပုသိမးတျငး ဣသုိ႓ အရကးကုိ  ဘယးေတာံမြ  

လကးလျတးစပယး  သူမေသာကးပါ၈  သူ႓ေရာငး့ရငး့ေတျ အကုနး လဲကုနးခ္ိနးေတာငးမြ  သူက 

ဂီတာေလ့ႏြငးံ သီခ္ငး့တီ့ရငး့ က္နးခဲံႏိုငးသူပါ၈  သူအေတားစိတးထိခိုကးလုိ႓ပဲ  ်ဖစးပါလိမးံမညး၈  

ယခု်ဖစးရပး အရငးကေရာ  သူ ဘာေတျ  က္ဆုဵ့ခဲံပါသလဲ၈  သူက Composer သနး႓သနး႓ 

လုပးခ္ငးသူ၇  သူက Arranger လုပးမညးံသူ၇ သူက လုိအပးလြ္ငး Player၇ သီခ္ငး့ဆုိခ္ငးသူ 

မဟုတးတာ  သူႏြငးံနီ့စပးသူေတျ  သိခဲံသညး၈  ဒါေတာငးသူက  တကယးံ  အဆုိေကာငး့သူပငး၈  

မြတးမိပါေသ့သညး၈  Shore of Peace အဖျဲ႓ဝငး အတီ့သမာ့မ္ာ့  တစးေယာကး  တစးပုဒးစီ 

သီဆုိေပ့ပါဟု ပုသိမးေကာလိပးမြ  ဌာနမြဴ့မ္ာ့၇ ပါေမာကၡမ္ာ့၇  အေဆာငးမြဴ့မ္ာ့က  

ေတာငး့ဆုိလြ္ငး  တစးေယာကးတစးပုဒးစီ  အနညး့ဆုဵ့  ဆုိေပ့ရသညး၈ ဣတျငး သူ 

(သြ္ပးမြဴ့ေက္ား) ကာ့ တကယးံပီပီ်ပငး်ပငး  ဆုိႏိုငးသူ်ဖစးေၾကာငး့  သိရေတာံသညး၈  

သူပထမဆုဵ့  ဆုိခဲံသညးက  ရီတာစို့ဝငး့၏ သီခ္ငး့ ဿ ပဒုး ်ဖစးပါသညး၈ „ပေလ့ဘိျဳ ငးရ႔ဲ 

ပေလ့ဘိျဳ ငး‟ ေတ့စုတျငး  ပါခဲံသညးံ „လြ္ိဳ႔ဝြကးအခ္စး ‟ ႏြငးံ „သျာ့ႏိုငးတယး‟ ်ဖစးသညး၈  ေနာကး  

တကၠသုိလး ေအ့ေမာငး၏  „ပုနး့လုိ႓မေနနဲ႓ကျယး ‟ တုိ႓ ်ဖစး၏၈  သူေရ့ေသာ  သီခ္ငး့မ္ာ့ကိုမူ သူ 

ဘယးေတာံမြ  မဆုိ်ပခဲံေပ၈ သူငယးခ္ငး့ေတျကုိေတာံ  ေပ့ဆုိသညး၈  ထုိကာလ ပုသိမး 
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ေကာလိပးတျငး „ေဝ့သျာ့တံဲအခါ ‟ အမညးရြိ သူ႓သီခ္ငး့ကေတာံ  အေဆာငးညမ္ာ့၇  

ကနးသုဵ့ဆငးံ တစးဝိကုး၇  ထုိမြ ပုသိမးေကာလိပးထျကး  ဂစးတာသမာ့  ေက္ာငး့သာ့  

ေက္ာငး့သူမ္ာ့၏  သီခ္ငး့ ်ဖစးခဲံသညး၈  

ေမားလၿမိဳငးေရာကးမြ  ဒီလုိ သူရမးအရကးတစးလုဵ့လုဵ့  တစးခါတညး့ ေသာကးခ္  

ပစးလုိကးသညးတံဲ ၈ ၿပီ့ေတာံ… သူ႓အေမကုိ  ဘာမြမေ်ပာဖို႓မြာရငး့  သဵလျငး်မစးထဲ  ဆငး့သျာ့ခဲံ 

သညးဟု သိခဲံရေတာံသညး၈  ဣေဆာငး့ပါ့  အစပိုငး့က ပါခဲံၿပီ့သညးံအတုိငး့  သူ႓အေမက  

သူ႓ကုိ ကယးတငးခဲံေလသညး၈  

သဵလျငးကာ့  သူ႓ကုိ မဖ္ကးဆီ့ႏိုငးခဲံေခ္၈ 

„„သူက အေရ့သမာ့ပဲ လုပးခ္ငးတာ၇  အဆုိသမာ့  မလုပးခ္ငးဘူ့၇ အဲဒမီြာ ငါလညး့ 

ရြိစုမဲံစုေလ့ေတျ စုၿပီ့ေတာံေပါံကျယး…၇ ေရာံ…သာ့… ဆုိၿပီ့ ေငျႏြစးေသာငး့ချဲလာ့  

မသိဘူ့… ေပ့လုိကးေတာံတာ၇  အဲဒါနဲ႓ သူရနးကုနးကုိ တကးခဲံေတာံတာပဲ ‟‟ 

ေမာငးသနး့ထျနး့စို့၇ ေမာငးေက္ား်မငးံလျငး၇  ကုိဘဲဤ၇  ကုိသြ္ပး မြသညး ထူ့အိမးသငး 

အ်ဖစး ခရီ့အစပ္ိဳ့ခဲံ်ခငး့ ်ဖစးေပသညး၈  ထူ့အိမးသငးအေၾကာငး့  ဣေနရာတျငး  

မေဖား်ပေတာံပါ၈  ဘာံေၾကာငးံဆုိေတာံ  သူ႓နာမ ပညတးမ္ာ့  မတူခဲံသလုိ၇ အေ်ခအေန၇  

စိတးထာ့မ္ာ့လညး့  မတူေတာ၊ပငး၈ 

 „ထူ့အိမးသငး‟ ဟူသညးကာ့  ဖျဲ႓သီစရာမလုိေသာ  „ကမာၻေ်မ၏ ေတ့‟၈ 

„ကမာၻေ်မ ၿငိမး့ခ္မး့ပါေစ ပနး့ပျငးံေတျ ဆုေတာငး့ေန ‟ ဟူ ၊ ၾသကာသေလာကကုိ  

ခ္စးမကး တျယးတာသူ  ်ဖစးေလသညး၈  သူသညး မညးသညးံကာလတျငး  မညးသုိ႓ဖနးတီ့ရမညး၇ 

မညးသုိ႓်ဖညးံးဆညး့ရမညးကုိ  အလျနးသိသူ၈  

သူ႓ဖခငးႀကီ့  ဤီ့ထျနး့်မငးံကေတာံ 

„„ဒီပဵုက ငါကုိယးတုိငး ႐ိကုးထာ့၇  ကူ့ေဆ့ထာ့တာ၇  Contact ကူ့ထာ့တာကျာ…၇ 

သာ့သာ့  (ထူ့အိမးသငး) ှ၀ ႏြစး ှ၁ ႏြစးေလာကး  ရြိမြာေပါံ၇ ေမာငးဆု  (သူ႓ညီအငယးဆုဵ့  

မငး့ဆုမျနး) က ှ၆၄ဿ ခုႏြစးမြာ ေမျ့ တာဆုိေတာံ  ၅ လသာ့ေလာကး  ရြိၿပီေပါံ၈ မတးတတး  

မရပးႏိုငးေသ့လုိ႓ ေနာကးကေနခ္ီထာ့ရတာ ‟‟ ဟူ ၊ 
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သူ႓မိသာ့စု ပဵုေလ့ကုိ်ပရငး့… 

„„ဟုိတုနး့က ပုသိမးမြာ ဓာတးပဵုဆရာ  ဘယးသူေတျ  ရြိလဲဆုိေတာံ  သမဝါယမက 

ကုိလြ်မငးံရြိတယး၇ „ေမေအာငး ‟ တုိ႓အေဖ ေၾက့မဵုဝငး့ ကုိတငးညႊနး႓၇ ေမားစကုိ  ဗစးကာ့စီ့တံဲ 

ဝငး့ခ္စးဓာတးပဵုတုိကးက  ကုိလြေမာငးတုိ႓ပဲ  ရြိတာ၇ တုိ႓ပုသိမး „ဗဟုိ‟ ဓာတးပဵုတုိကးက  

ကငးမရာေတျဟာ  ငါံဟာေတျခ္ညး့ပ၈ဲ  ဗဟုိပိုငးရြငး „အာသာ ‟ ဆုိရငး „အာသာ  ငါံကုိ ကငးမရာ 

တစးလုဵ့ေပ့စမး့‟ ဆုိရငး „ဤီ့ထျနး့်မငး ံ အဲဒီမြာ ႀကိဳကးတာယူသျာ့ ‟ ပ ဲ အရငးက Flash Gun 

သိပးမသုဵ့ေသ့ဘူကျ ‟‟ 

လုိ႓ သူရိုကးထာ့တံဲ  ပဵုေလ့ကုိၾကညးံရငး့ ေ်ပာ်ပရြာသညး၈  

„„သာ့သာ့မြာ လုပးစရာေတျ အမ္ာ့ႀကီ့ ရြိေသ့တယးကျာ… သူနဲ႓ငါ 

တုိငးပငးထာ့တာ ေတျရြိတယး၇  „မို့ေဇားကုိ‟ ဆုိတံဲ ဆုိငး့ဆရာေလ့ကုိ  သူက Notes 

သငးေပ့မယး၇ မို့ေဇားကုိက သူ႓ကုိ ဆုိငး့ဝိငုး့အေၾကာငး့ရြငး့်ပၿပီ့ တီ့ေပ့မယး၇ သူတုိ႓ 

အဲဒီအစီအစဤးအတျကး  ခ္ိနး့ထာ့ၾကတာ၇  ဘာမြမၾကာေသ့ဘူ့၇ သူဆုဵ့မယးံႏြစးပါပဲ‟‟ 

ဖခငးတစးေယာကး၏  ေၾကကျဲ်ခငး့ကာ့၇  ဢေႁႏၵရသညး ဆုိေပမယးံ ႀကိတးမြိတးခဵစာ့  

ေ်ဖသိမးံေနရ်ခငး့မြာမူ မသကးသာလြပါေပ၈  

သူတုိ႓၏  သာ့၇ သူတုိ႓၏  အစးကုိႀကီ့ကာ့  „ထူ့အိမးသငး‟ အ်ဖစး မိသာ့စုအတျကး  

သာမက၇ ်မနးမာ်ပညးအတျကး၇  ထုိမြတစးဝ ကမာၻေ်မအတျကး  သီခ္ငး့မ္ာ့၇ အႏုပညာမ္ာ့၇  

ႏြလုဵ့သာ့မ္ာ့စျာ အတျကး  ခ္စး်ခငး့အာ့်ဖငး ံေပ့ဆပးသူ်ဖစးခဲံပါၿပီ၈  

„„ေၾသား… ဒီသာ့ကုိ ေမျ့ ရက္ိဳ့နပးပါတယးကျာ၇  ဒါေပမယးံ ဒီအခ္ိနးကာလက  

နညး့လျနး့ အာ့ႀကီ့ပါတယးကျာ… လူတစးေယာကးအတျကး  အနညး့ဆုဵ့ေတာံ အသကး  ၂ွ 

ေလာကးေနရရငး ေတားေသ့တာေပါံေလ … ခုဟာက ၁ွ ်ပညးံ႐ဵုေလ့  ရြိေသ့တာ ၿပီ့ေတာံ 

ငါတုိ႓ သူ႓ကုိ စိတးေက္နပးတံဲအထိ  မ်ပဳစုလုိကးရဘူ့ ‟‟ 

ဖခငး၏ အသဵ တိမးဝငးသျာ့ေလၿပီ၈  

အနမး့တစးခုအတျကး  လျမး့သူ႓ မ္ကးရညးမ္ာ့ကာ့  ဘယးသူ႓အတျကး  ်ဖစးေတာံ  

မညးလဲ၇  
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„„ငါ နာ့မယးဆုိရငး… နာ့လုိ႓ရၿပီ… ငါ ပုသိမးမြာ ၿခဵေလ့တစးၿခဵဝယးၿပီ့  

ကေလ့ေတျကုိ  Music သငးေပ့မယးကျာ ‟‟ လုိ႓ ေ်ပာခဲံရြာသူကာ့  ေအ့ခ္မး့ၿငိမး့သကးစျာ  

သဵသရာ ခရီ့ရြညးႀကီ့ကုိ ထျကးချာသျာ့ရြာေလၿပီ၇  

„သဵလျငး ‟ က တရာ့်ပ၇  တရာ့ခ္တာကုိ  လကးခဵခဲံသူ၇ „ငဝနး ‟ က ေထျ့ ေပျ႓ခဲံသူ၇ 

„ဧရာဝတီ‟ ကုိ တပးမကးခဲံသူအတျကး  သူ႓စကာ့တစးချနး့ကုိပဲ  ဂုဏး်ပဳ 

ေဖား်ပလုိကးပါရေစ၈  

„„ငါတုိ႓က အဆိပး်ပငး့တံဲ၇  အႏၲရာယးရြိတံဲ  အေကာငးတစးေကာငးနဲ႓  ေနရမြ 

အရသာရြိတာကျ၇  ဒီအေကာငး၇  ဒီအရာကုိ တုိ႓ႏိုငးေနရရငး ဘယးေလာကး  အရသာရြိသလဲ ‟‟ 

ဟူသတညး့၈  

သူသညး အဆုဵ့စျနးအထိ  အေၾကာကးအလနး႓မရြိသူ၇  အႏရၲာယးကိုေတာငး  

အရသာခဵတတး၇  အလြရြာတတးသူပငး  ်ဖစးပါေတာံသညး၈  

သိမး့တငးသာ့  

နရီမဂၢဇငး့၇ အတျဲ(ှ)၇ အမြတး(ှွ)၇ (ှှ) ဇူလုိငး၇ ၾသဂုတး၇  ဿွွ၂ ခုႏြစး၈ 
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                                                              ်မငးံမို့ေအာငး  

 

သိပးမၾကာေတာံတံဲ  (ှ၁ -  ၅ -ဿွွ၃) ဆုိရငး ထူ့အိမးသငးဆုဵ့တာ  ႏြစးႏြစး်ပညးံၿပီ၈ 

ှ၀ ရကးေန႓ ေသာၾကာညေန  ေဆ့႐ဵုတကးရကတညး့က  စိတးထဲမြာ  စို့ရိမးေနခဲံတာ၈  သူေရာ 

ကၽျနးေတားေရာ  ှ၀ ဂဏနး့ကို လုဵ့ဝမႀကိဳကးၾက၈  မြတးမြတးရရ ကိုညီထျဋးတုိ႓နဲ႓ ေငျေဆာငးကုိ  

လုိကးသျာ့်ဖစးေတာံ  Friday 13 တစးရကးမြာ ၾကဵဳခဲံရတံဲ ်ဖစးရပးတခ္ိဳ႔က  မေမံစရာ၈  

အငးပါယာ  တီ့ဝိုငး့ရ႔ဲ Bass ဂစးတာသမာ့  ကုိဘုိ်မငး ံ ေရနစးလုိ႓  မနညး့ကယးခဲံရတယး၈  

ၿပီ့ခဲံတံဲ ညကတညး့က အိပးေနတုနး့  သူ႓ေ်ခေထာကးကုိ  ဆျဲခ္ခဵခဲံရေသ့တယးတံဲ၈  

ႏိုငးငဵ်ခာ့သာ့  တစးေယာကးက  မနကးေကားဖီတစးချကး  ေသာကးၿပီ့ကတညး့က  ငါ့မြ္ာ့ 

ထျကးလုိကးတာ  သူ႓စကးေလြစကးပ္ကးေနလုိ႓  ည ှွ နာရီေလာကးမြ ငါ့ဖမး့ 

သေဘၤာတစးစငး့နဲ႓ ်ပနးေရာကးလာခဲံရ၈  ေစာ်ပနးသျာ့တံဲ  ကိုမီ့ပျာ့တုိ႓လညး့  ကာ့ပ္ကးလုိ႓ 

ဒလမြာ တစးည အိပးလုိကးရ၈  သူနဲ႓ကၽျနးေတားနဲ႓ကေတာံ  လူေသေကာငးေတျပါတံဲ  

ေ်ခာကး်ခာ့စရာ  အိပးမကးေတျ  ခဏခဏမကး၈  ကုိေရႊနဲ႓ ကၽျနးေတားလညး့  ညဘကး 

အရိပးစီ့လုိ႓ ဘုရာ့စာေတျရျတးၾကရနဲ႓၈  

ဒါေပမယံး ေနာကးတစးရကး်ပနးလာခဲံတံဲ  အခ္ိနးေလ့ကေတာံ  ဘဝမြာ ေပ္ားရႊငး  

ၾကညးႏူ့စရာပါ၈ ကာ့ေပၚမြာ ်မနးမာပေလျသဵၾကာ့လုိ႓  ၾကညံးလုိကးေတာံ  ေတာေတာငး  

ေတျကုိ ေင့ၾကညံးရငး့  စိတးလုိလကးရ  မႈတးေနတာ သူ၈ ၿပီ့ေတာံ ကိုညီထျဋးရယး၇ 

ကိုေမာငးေမာငးလျငးရယးနဲ႓  ်မနးမာဂီတ  အေၾကာငး့ေတျ  စိတးပါလကးပါ ေ်ပာ်ဖစးခဲံၾက၈  

ကၽျနးေတား သတိထာ့မိတာက  သူေနာကးဆုဵ့  Album သျငး့မယးံ သီခ္ငး့ေတျမြာ အဲဒီ 

လူသုဵ့နညး့တံဲ သဘာဝ တူရိယာေတျကို  အဓိကသုဵ့ခ္ငးခဲံပဵုပါ၈  ႏိုငးငဵ်ခာ့က ်ပနးေရာကးလာ  

တုိငး့လညး့ ပေလျအမ္ိဳ့မ္ိဳ့၇ ဟာမိုနီကာ၇  ဗဵုေလ့ေတျ၇ ဂစးတာေသ့ေသ့ေလ့ေတျ  

ဝယးလာၿပီ့  တီ့လုိကးမႈတးလုိကး ေလံက္ငးံလုိကး၈  
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သိပးမၾကာခငးမြာေတာံ  သူ႓စိတးကို ရိပးစာ့မိလာခဲံပါတယး၈  တကယးဆုိ  သူဟာ 

နညး့ပညာ တို့တကးမႈအရ ေ်ပာငး့လဲ ေပၚေပါကးလာတံဲ  Computer programming 

music ကို တ်ခာ့သူေတျ ေလံလာလုိကးစာ့တာ၇  အာ့ေပ့ႏြစးသကးတဲံ  လူတစးေယာကးပါ၈  

သူကိုယးတုိငးလညး့  ်မနးမာ်ပညးရ႔ဲ  ပထမဆုဵ့  Computer programming music 

လကးရာအေနနဲ႓  “ၿမိဳ႔်ပလေရာငး တမး့ခ္ငး့” ဆုိတံဲ Album တစးခ္ပးကို ်မတး်မတးႏို့ႏို့နဲ႓  

ဖနးတီ့ခံသူဲပါ၈ 

ဒီအခ္ိနးမြာေတာံ  အာ့လုဵ့က ဒီအေပၚမြာပဲ  အဓိက  အာ့ကို့ေနၾကေတာံ  

သူတစးစဵုတစးခုကို  စို့ရိမးသျာ့ပဵုရပါတယး၈  တူရိယာသဵအာ့လုဵ့ကို  computer ထဲမြာ 

ဖနးတီ့ရေနေတာံ  တူရိယာ  အသစးေတျ၇  တူရိယာအစစး  တီ့ခတးမႈ ပညာေတျ 

တ်ဖညး့်ဖညး့နဲ႓ ကျယးေပ္ာကးသျာ့မြာ  သူစို့ရိမး ေနခဲံပဵုပါပ၈ဲ ဒါေၾကာငံး သူေနာကးထပး  

သျငး့မယးံ Album ကို အဲဒီလုိ တူရိယာ  အစစးေတျနဲ႓  ဖနးတီ့ၾကညံးဖို႓ သူဆုဵ့်ဖတးလုိကး  

တာပါပ၈ဲ 

လကးရြ ိ ေခတးကာလထဲမြာ  အလုပး်ဖစးေနတံဲ  စီ့ပျာ့်ဖစးေနတံဲ ေခတးစာ့ေနတံဲ  

အရာေတျကို  အဆငးသငးံလကးခဵၿပီ့၇ ေအာငး်မငးမႈရေအာငး  လုပးဖို႓ထကး၇  တိမးေကာ  

ေပ္ာကးကျယးသျာ့  ႏိုငးတံဲ တ်ခာ့သူေတျကုိ  လြညးံမၾကညံးလုိ႓  နစးနာဆုဵ့႐ႈဵ့သျာ့ႏိုငးတံဲ  

ဂီတေလာကရ႔ဲ  ကျကးလပးေတျကုိ  ပငးပနး့ဆငး့ရခဲဵၿပီ့ ်ဖညးံစျကးခ္ငးတာ  သူ႓ရ႔ဲ ဂီတအေပၚ  

စစးမြနးတံဲ ခ္စး်မတးႏို့်ခငး့ပါ၈ အဆုိေတားတစးေယာကး  အ်ဖစး လျယးလျယးနဲ႓  ပိုကးဆဵရမယံး  

စငး်မငးံေ်ဖေဖ္ားပျဲေတျကိုလညး့  အၿမလုိဲလုိ ်ငငး့ပယးေနခဲံၿပီ့၇ စငးေနာကးကေန  မထငးမရြာ့နဲ႓ 

ဗဵုေလ့ တီ့လုိကး၇  ပေလျေလ့  မႈတးလုိကး၇  လုိအပးတာေတျကုိ  ်ဖညးံစျမး့ေပ့ခ္ငးစိတး  

အ်ပညးံအဝ  ရြိတံဲသူပါ၈ ဂီတေလာကရ႔ဲ  အိမးဤီ့ခနး့မြာ ထိုငးၿပီ့ စတုိငးက္က္နဲ႓ ေနဖို႓ထကး  

မီ့ဖိုေခ္ာငးေတျ ေနာကးေဖ့ခနး့ေတျမြာ  လုိအပးေနတာေတျကို  လုိးကးရြာေဖျၿပီ့ တာဝနးယူ  

လုပးကုိငးခ္ငးတံဲ  သူတစးေယာကးပါ၈  ဂီတဆုိတံဲ  အိမးတစးခုကို  စစးစစးမြနးမြနး ခ္စး်မတးႏို့ 

ခဲံေတာံ အဲဒီကေန အက္ိဳ့အ်မတး တစးစဵတုစးရာရဖို႓ထကး  သပးရပးလြတဲံ  ဂီတအိမးကေလ့  
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်ဖစးဖို႓ လုိအပးတံဲ ေထာငံးကေန  လျတးလပးသနး႓စငးတံဲ  စိတးထာ့နဲ႓ အသကးရြငး  

ေနထိုငးသျာ့ခဲံသူပါ၈  

ေငျေဆာငးခရီ့ကအ်ပနး  ပုိၿပီ့ေပ္ားရႊငးစရာ ေကာငး့ခဲံတာကေတာံ  ပုသိမးမြာ 

ကၽျနးေတားရယး  သူရယး ကိုေရႊရယး ဆငး့က္နး်ဖစးခဲံၾကတာပါပ၈ဲ  ပုသိမးကို သူက သိပးၿပီ့ 

သေဘာက္ပါတယး၈  အေၾကာငး့ကေတာံ  ႐ို့႐ို ၿ့မိဳ႔ကေလ့ ်ဖစးေနလုိ႓ပါပ၈ဲ  ခရီ့လမး့ဆုဵ့ 

ၿမိဳ႔ဆုိေတာံ စီ့ပျာ့ေရ့လညး့ သိပးမထျနး့ကာ့ဘူ့၈ ေခတးနဲ႓အမီလညး့  လ္ငးလ္ငး်မနး်မနး 

လုိကးၿပီ့ မေ်ပာငး့လဲႏိုငးဘူ့၈  ၿမိဳ႔သူၿမိဳ႔သာ့ေတျကလညး့  ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့ပါပ၈ဲ  

အေရ့တႀကီ့၇ အေလာတႀကီ့  လုပးကိုငးစရာေတျလညး့  ရနးကုနးၿမိဳ႔ႀကီ့မြာလုိ  ဘာမြ 

သိပးမရြိလြဘူ့၈ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  ပ္ငး့ပ္ငး့ရိရိေနလုိ႓ရလုိ႓ ကၽျနးေတားတုိ႓က  

ခ္စး်မတးႏို့ရတံဲ ၿမိဳ႔ကေလ့ပါ၈ ကၽျနးေတားတုိ႓ တကးခဲံဖူ့တံဲ ေကာလိပးဖကး  ေလြ္ာကးသျာ့ၾက၇  

ညဖကး ကနးသုဵ့ဆငးံ ကနးလယးက  တဵတာ့ေပၚမြာ  ပကးလကးလြနးအိပးၿပီ့ ေကာငး့ကငးကို  

ၾကညံးၾက၇  ကိုေရႊကေတာံ  ကၽျနးေတားတုိ႓ရ႔ဲ  ၿမိဳ႔ေလ့ဟာ ေကာငး့ကငးရယး၇  ၾကယးေတျရယးနဲ႓  

နညး့နညး့ပုိနီ့သလုိပလုိဲ႓ မြတးခ္ကးခ္တယး၈  ကၽျနးေတားတုိ႓  ရယးၾကရေသ့တယး၈  ဒီေနရာကို 

လျမး့ဆျတးမိရတံဲ  အဓိကအေၾကာငး့ကေတာံ  ဒီမြာ ကၽျနးေတားတုိ႓  ရြငးသနးခဲံခ္ိနးေလ့ေတျဟာ  

လျတးလပးသနး႓စငးမႈ အ်ပညးံအဝ ရခဲံၾကလုိ႓ပါပ၈ဲ  

ကဗ္ာေတျ ေရ့မယး၇ သီခ္ငး့ေတျ ေရ့မယး၇ ဘယးသူအႀကိဳကးလဲ  လုိကးစရာမြ  

မလုိဘဲ၈ ေငျေၾက့ေၾကာငံးပဲ ်ဖစး်ဖစး၇ ေအာငး်မငးေက္ားၾကာ့မႈ  အတျကးပဲ် ဖစး်ဖစး၇  

ဘာအေလ္ားအစာ့မြ  မရြိခဲံတံဲ တကယံးခ္စး်မတးႏို့စရာ  အတိတးကာလေလ့ေတျကို  သူေရာ၇  

ကၽျနးေတားေရာ၇  အဲဒီၿမိဳ႔ေလ့မြာ ပုိငးဆုိငးဖူ့ခဲံၾကတာေၾကာငံး  ဘဝဟာ  ပုိၿပီ့ ေက္နပး 

ႏြစးသိမးံစရာ ်ဖစးခဲံရတယးလုိ႓  ထငးပါတယး၈ 

အဲဒီေနာကးေတာံ  ထုဵ့စဵအတုိငး့  ရနးကုနးၿမိဳ႔ေတားႀကီ့ရ႔ဲ စကးယႏၲယာ့ထဲမြာ  

ဝကးအူစေတျ  မူလီစေတျ  အ်ဖစးနဲ႓ ကၽျနးေတားတုိ႓တစးေတျ  ်ပနးလႈပးရြာ့  လညးပတးၿမဲ ်ဖစးခဲံ 

ရ်ပနးပါတယး၈ သူန႓လဲဲ  ကၽျနးေတားမေတျ႓်ဖစးတာ  ေတားေတားၾကာသျာ့ခဲံပါတယး၈  
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ခဏတ်ဖဳတးေတျ႓တံဲ  အခ္ိနးမြာေတာံ  သူ႓က္နး့မာေရ့ကို နညး့နညး့ သတိထာ့လုိကးမိ  

ပါတယး၈ 

သူကေတာံ  ထုဵ့စဵအတုိငး့ ေခါငး့မာမာနဲ႓ ေဆ့ခနး့မသျာ့ဘူ့၈  ပုိကးဆဵရမယးံ  

အလျယးတကူ  ကိစၥေတျကိုလညး့  ေခါငး့မာမာနဲ႓  ်ငငး့ပယးၿမ၈ဲ  ကၽျနးေတားကေတာံ  

စိတးညစးတယးသာ  ညညး့ေနတယး အဲဒီအ႐ႈပးအေထျ့ ေတျ  ၾကာ့ထဲမြာပဲ ေခါငး့မေဖား  

ႏုိငးေအာငး အလုပးမ္ာ့ဆဲ၈  တစးေန႓မြာေတာံ  ပုသိမးကို  သူတစးေယာကးထဲ  ်ပနးသျာ့တယး  

ဆုိတံဲသတငး့ကို  ၾကာ့လိုကးရပါတယး၈  ဒါသူရ႔ဲဘဝမြာ ေနာကးဆုဵ့အႀကိမး  ပုသိမးကို်ပနးချငံး  

ရ်ခငး့ပါပ၈ဲ 

သူဆုဵ့ၿပီ့ အေတားၾကာမြပဲ  အဲဒ ီ ပုသိမးကို ေနာကးဆုဵ့  တစးေခါကး  သူေရာကးခဲံ  

တုနး့က အေၾကာငး့ေတျကို  သူငယးခ္ငး့ေတျဆီက ်ပနးသိလုိကးရပါတယး၈  ညဤီ့ပုိငး့မြာေတာံ 

ဘီယာဆုိငးမြာ  သူငယးခ္ငး့ေတျနဲ႓  စာ့ေသာကးစကာ့ေ်ပာၿပီ့  ညနကးပုိငး့မြာ 

သူတစးေယာကးတညး့  သူငယးခ္ငး့ေတျ ဆီကေန ထျကးသျာ့ခဲံတယး၈  ေနာကးမြ  

်ပနးသိရတာက  ပုသိမးေကာလိပး  အေဆာငးေတျနာ့က  တာလမး့မႀကီ့ဆီ သူေလြ္ာကးသျာ့  

ခဲံတယး၈  သူေက္ာငး့တကးတုနး့က  သျာ့ခဲံဖူ့တံဲ လကးဖကးရညးဆုိငး  အရကးဆုိငးေတျရြိတံဲ  သူ 

ညဘကး သူငယးခ္ငး့ေတျနဲ႓  ဂစးတာတီ့ခဲံဖူ့တံဲ ေနရာေတျေပါံ၈  အေဆာငးေတျေရြ႔နဲ႓  

လမး့ေဘ့ နာ့ေတျမြာေတာံ  ဂစးတာဝိုငး့ေလ့ေတျ  အမ္ာ့ႀကီ့ရြိေနဆဲပါပ၈ဲ  သူကေတာံ  

အဲဒီညအေမြာငးထဲမြာ  ေလြ္ာကးသျာ့ရငး  ဂစးတာဝိုငး့ေလ့ေတျမြာ  ေရာထုိငး၇  သီခ္ငး့ 

တစးပုဒးေလာကး  ဆုိချငးံေတာငး့ၿပီ့၇ ဂစးတာတီ့  သီခ္ငး့ဆုိလုိကး၇  ေနာကးတစးဝိုငး့ေရာကး  

တစးခါဆုိလုိကး၇  တီ့လုိကးနဲ႓ တစးညလုဵ့  အခ္ိနးကုနးသျာ့ခဲံပါတယး၈  အရငးတုနး့က  

ဘဝေလ့ကို ်ပနးရသျာ့ၿပီလုိ႓မ္ာ့  မူ့မူ့နဲ႓ သူေက္နပးသျာ့ေသ့သလာ့၈  ဒါမြမဟုတး 

သူလျတးလပး  သနး႓စငးစျာ ခ္စး်မတးႏို့ခဲံတံဲ ဂီတနဲ႓ ကမာၻေ်မကို  လျတးလပးသနး႓စငးစျာ  

ေနာကးဆုဵ့  ႏႈတးဆကးသျာ့တာမ္ာ့လာ့၈  အဲဒီညေလ့က  ကၽျနးေတားတုိ႓ကို  ေ်ပာ်ပသျာ့ခဲံ  

ပါတယး၈ 

်မငးံမို့ေအာငး - ခ္ယးရီမဂၢဇငး့၇ ၾသဂုတး၇ ဿွွ၃ 
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                                                                          ဧပရယးဆုိ့်ငယး  

 

(ှ) 

ေကာငးမေလ့ငယး၈  

မငး့ နာ့ေထာငးခဲံဖူ့လိမးံမယး၈  တစးခ္ိနးခ္ိနးမြာ၇ တစးေနရာရာကေန  ဧရာဝတီရ႔ဲ 

ငိုုညညး့သဵေတျ၇ လႈငိး့ခတးသဵေတျ ၇ ေရစီ့သဵေတျ၇ အဲဒ ီ မဟာဂီတေတျကို  မငး့နာ့ေထာငးခဲံ 

ဖူ့လိမးံမယး၈ 

ဟို့မြာ ႐ို့မတုိ႓ရ႔ဲ ခ္စး်ခငး့၇ မို့ေခါငးေတာငးတနး့နဲ႓ မႈငိး့ညိဳ႔သစးေတာေတျရ႔ဲ  

က႐ဏုာ၇  သညးမြာ ေ်မ်ပနး႓လျငး်ပငးနဲ ႓ ်မစးဝကၽျနး့ေပၚရ႔ဲ ႀကီ့်မတးတံဲ ကဗ္ာတစးပုဒးဟာ  

ငါတုိ႓ရ႔ဲ ်မစးမငး့ဧရာဝတီပါပဲ ေကာငးမေလ့ေရ  … 

အဂၤလိပးကဗ္ာဆရာ  Tennyson ရ႔ဲ The Brook ဆုိတံဲ ကဗ္ာထဲကလုိပ၈ဲ  

ဧရာဝတီကလညး့  ဒီလုိပါပေဲနား၈  

For men may come and may go,  

But I go on forever တံဲ၈ 

အဲဒ ီဧရာဝတီ၇  ငါတုိ႓ရ႔ဲဧရာဝတီ၇  ကဗ္ာေတျဖျဲ႓ၾက၇  စာေတျဖျဲ႓ၾက  သီခ္ငး့ေတျဖျဲ႓ၾကတံဲ  

တုိ႓မ္ာ့ရ႔ဲ ဧရာဝတီ၇ ဧရာဝတီဟာ  တုိ႓အႏပုညာရ႔ဲ  မဟာသီခ္ငး့ေတျ၈  မဟာဂီတေတျနဲ႓  

ထုဵမႊမး့တံဲ်မစး၈ ဒါ ဧရာဝတီပေဲလ၈  

 

(ဿ) 

ေကာငးမေလ့ငယးေရ၈  

ညတုနး့က “ထူ့အိမးသငး” ရ႔ဲ “ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့ ” ကိုနာ့ေထာငးခဲံ  

ရတယး၈ မေန႓တုနး့ကေတာံး ဆရာ “ဗနး့ေမားတငးေအာငး ” ရ႔ဲ “်မစးဧရာေပၚဝယး ” ကို 
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်ပနးဖတး်ဖစးခဲံတယး၈  ဒီေန႓ေတာံ “ခငးဝမး့” ရ႔ဲ “ဧရာဝတီ” ကိုလညး့  ်ပနးနာ့ေထာငး  

မိ်ပနးၿပီကျယး၈  

ရာစုႏြစးေတျရ႔ဲ  အေစာပိုငး့  အစဤီ့ကတညး့က  စီ့ဆငး့ညညး့ရြညး၇ လျမး့ခ္ငး့ 

ေဝခဲံတံဲ ခငးဝမး့ရ႔ဲ “်ပညးမြာေဆာငး့ ” အေချ၇ အဲဒါ ညညး့မြတးမိဤီ့မြာပါေနား၈  

်ပညးၿမိဳ႔ကို ်ဖတးသျာ့တံဲအခါ  ဧရာဝတီ ေရအလ္ဤးဟာ  ခငးဝမး့အတျကး  

ရငးခုနးစရာ ်ဖစးခဲံၿပီ၈  ခငးဝမး့က ဒီလုိေရ့သီ ဒလုိီဟစးေႂကျ့ လုိ႓ ဒီလုိ ေခတးၿပိဳငး်မစးတစးစငး့၇  

အစဤးအလာ  မဟာ်မစးမငး့ရ႔ဲ ဂီတကုိ ဖျဲ႓ခၿဲပီ၈ 

ဒီလုိေလ၈ 

“တိမးတုိကးေတျရ႔ဲအဆုဵ့  အေနာကးဘကးက  အေဝ့  

မို့ကုတးစကးဝိုငး့တစးေနရာ  

ေနေရာငးအခ္ဳိ႔ရြိေနေသ့ရ႔ဲ 

်မဴေတျဆုိငး့ေနတံဲ ရခိုငး႐ို့မရ႔ဲ အရပိး 

ဟုိဘကးကမး့  ်မစးေ်ခ႐ို့မြာ ေမြာငးမိုကးေနၿပီ  

ေအ့်မတံဲ ေ်မာကးေလေၾကာငး့ကို  ဆနးၿပီ့်ပနးတကးခဲံတံဲ ငြကးကေလ့ေတျ  

အလငး့ေရာငးက  မရြိမဲံ ရြိမဲ ံခရီ့ေဝ့ကို ပ္ဵသနး့ခဲံရလုိ႓ 

ပငးပနး့ခဲံၿပီလာ့  

ခရီ့ေဖား အေပါငး့အသငး့ေတျ မို့မခ္ဳပးမ ီအိမးကုိ ်ပနးခဲံၿပီ 

ဧရာဝတီ ဧရာဝတီ  ဧရာဝတီ” 

မငး့်ပနးၾကာ့ေယာငး၇ မငး့နာ့ေထာငးေနား၇ ခငးဝမး့ရ႔ဲ ဧရာဝတီ၇  ငါတုိ႓ 

်ပနးလျမး့ၾကရမညး၈  

ေကာငးမေလ့ေရ၈  ကဗ္ာဆရာေတျကလညး့  ဧရာဝတီကို  ဖျဲ႓ခဲံၾကၿပီပ ဲမဟုတးလာ့၈  

လြပတံဲ ဧရာဝတီနဲ႓  ကဗ္ာေတျ၇  တုိ႓စာေပမြာ  ပျငးံထျနး့ဖူ့ခဲံၿပီပ၈ဲ 

“အုိ ဧရာဝတီ  

ေအာငးစညးေဆားေလာံ   
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်ပနးေတားဝငးခနး့  ေရာကးေခ္ၿပီ” တံဲ၈ 

“အုိ ဘယးံဘယး  အုိ ဘယးံ ဧရာဝတီ 

သငးသညး စီ့ဆငး့၇ တုိ႓ရငးတျငး့မြာ  

 ်မငး့ချာေ်ဖာငး့ေ်ဖာငး့၇  

ဖုနးတေထာငး့ေထာငး့ႏြငံး  

 စစးေမာငး့ဟီ့်မညး တပးႀကီ့ခ္ီေလာံ  

နီနီရရဲဲ သငံးအသညး့ကို   

မချဲတုဵေလာ  ချဲတုဵေလာ” တံဲ၈ 

“အုိ ဧရာဝတီ 

ေနဝနး့န ီ

သငးသညးႏို့ထ၇ ပငးလယးဝသို႓  

႐ို့မကဆငး့၇ ေရႊဘုိ်မငး့လုိ 

အတငး့ဒုနး့စိုငး့ပါေလေလာံ” တံဲ၈ 

“အာ့လုဵ့်ပညးသူ  လူထုအထဲ  

ရေဲဘားမေသ၇  ၾကယးေႂကျဘူ့  

ဧရာဝတီကေတာံ  စီ့ၿမပဲငး” တံဲ၈ 

 

ဧရာဝတီကေတာံ  စီ့ၿမပဲါ ေကာငးမေလ့ငယး၈  

ခငးဝမး့ရငးထဲက လႈိကးလႈိကးလြလဲြစဲီ့ဆငး့၈  ေၾကေၾကကျဲကျဲ  လြပေနတံဲ ဧရာဝတီရ႔ဲ 

သီခ္ငး့ကေတာံ  . . .  

“တညးၿငိမးတံဲ  သူ႓ရ႔ဲေရအလ္ဤး  

ရငးံက္ကးတံဲ ေရ်ပငး 

ၾကညံးလိုကးစမး့ပါ 

ခမး့နာ့တံဲ သူ႓ရ႔ဲအသျငး 
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မဟာ သဘာဝအရြငး  

ဧရာဝတီ ဧရာဝတီ  

မႈိငး့ညြိဳ႔တံဲ ေအ့်မ်ခငး့ 

ေလာကရ႔ဲ မုိ့ေကာငး့ကငး တစးေနရာမြာ  

ေႏျၾကယးကေလ့  လငး့လကးေနခဲံ 

အ်ပာေရာငး  လႊမး့ေနတံဲ ေႏျညရ႔ဲေအာကး   

တစးကိုယးေတား  ခရီ့ထျကးဖို႓ 

်မစးမငး့က ခရီ့ဆကးခဲံၿပ”ီ 

„်မစးမငး့ဟာ 

ခရီ့ဆကးခဲံၿပီပဲ  

ညီမေလ့ေရ‟ 

Robert Frost ရ႔ဲ Storing by wood a snowy Evening ဆုိတံဲ 

ကဗ္ာထဲကလုိေပါံ၈   

The woods are lovely, dark and deep.But I have promise to keep,And 

miles to go before I sleep.  

သစးအုပးတုိ႓ကာ့  

ခ္စးဖျယးေမြာငးမိုကး  နကး႐ႈငိး့ကာ 

ငါံဝယး ကတိမ္ာ့ေစာငံးထိနး့ရာ  

မအိပးစကးမီ  မိုကးမ္ာ့စျာ . . . ၈ 

                                        ထူ့အိမးသငး၏  လကးေရ့မူ 

ခငးဝမး့ရ႔ဲ ေဝဒနာဟာ တို႓ရ႔ဲ ေဝဒနာပါပကဲျယး၈  ခငးဝမး့ေခတးၿပိဳငးထဲမြာ  လူ်ဖစး 

လာၾကတံဲ  မ္ိဳ့ဆကးသစး လူငယးေတျ၇  အဲဒီ လူငယးေတျဟာ  ဆရာ ဗနး့ေမားတငးေအာငးရ႔ဲ  

“်မစးဧရာေပၚဝယး ” ကိုလညး့  ခဵစာ့်ပနးဖတးၾကရမြာေပါံေနား၈  
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“်မစးဧရာေပၚဝယး ” ဝတၱဳထဲမြာ  ဆရာဗနး့ေမား ဖျဲ႓်ပခဲံတံဲ ဧရာဝတီရ႔ဲ  ႐ပုးပဵုလႊာက  

ရသေ်မာကးလျနး့လြပါတယး၈  

်ပညးၿမိဳ႔တစးဖကးကမး့  ေတာငးညိဳတနး့ေတျ  အေပၚကေန ေအာကးကို  

ငဵု႓ၾကညံးလုိကးတဲံ  အခါ၈ 

်မစးမငး့ဧရာဝတီရ႔ဲ မဟာေက့္ဇူ့ေတျကို  ၾကညံး်မငးလာရတယးတံဲ၈  ဧရာဝတီက  

ထမး့ပုိ့သယးေဆာငးလာခဲံတံဲ  သမိုငး့ရ႔ဲတာဝနးေတျကလညး့  ပထမ ်မနးမာႏိုငးငဵေတားကို  

အေနားရထာနဲ႓  က္နးစစးသာ့တုိ႓  မတညးေထာငးမီကတညး့က  ပါပေဲနား၈ 

ဧရာဝတီရ႔ဲ ပုခဵု့သာ့ ႏြစးဖကးေပၚမြာ  ဧရာဝတီရ႔ဲ ႏြလုဵ့သာ့ထကးမြာ  ငါတုိ႓ရ႔ဲ 

ေရြ့က လူေတျ တညးေဆာကးခဲံၾကတံဲ  တစးခါတစးရဵ  စစးမကး်ဖစးပျာ့၇ တစးခါတစးရဵ ရရဲငးံ၇ 

တစးခါတစးရဵေၾကကျဲ၇  အဲဒီ ပထမ ်မနးမာႏိုငးငဵေတားမြသညး  လျတးလပးေရ့၇ ၿငိမး့ခ္မး့ေရ့၈ 

နယးခ္႔ဲရ႔ဲဓာ့ကို ေထာငးထာ့ခဲံဖူ့သညးလညး့  ဧရာဝတီ၈ 

ဖကးဆစးဂ္ပနးေတျကုိ  ေမာငး့ထုတးခဲံဖူ့သညးလညး့  ဧရာဝတီ၈ 

ှ၆၁၅ ခုႏြစးမြာ အမ္ိဳ့သာ့ႏိုငးငဵေတားသစးရ႔ဲ  လျတးလပးေရ့ကို ေႂကျ့ ေၾကား  

ဖူ့သညးလညး့  ဧရာဝတီ၈  

“ဧရာဝတီ  

ဧရာဝတီ    ဧရာဝတီ 

မညးသုိ႓ပငး်ဖစးေစ 

ခ္စးေနေသ့သညး 

သခငးကိုယးေတားမႈိငး့  

ဒဂုနးတာရာတုိငး့်ပညး  

ဧရာဝတီပါပကဲျယး၈  

ဧရာဝတီ 

်မစးမငး့ဧရာဝတီ 

မဟာ်မစးမငး့  ဧရာဝတီ 
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ဗနး့ေမားတငးေအာငး   

ရငးထဲက ဧရာဝတီ  

ခငးဝမး့ဖျဲ႓သီ 

တၿငိမးံၿငိမးံ ဧရာဝတီ 

ဧရာဝတီ 

အုိဘယးံ ဘယး အုိဘယးံ ဧရာဝတီ” 

 

(၁) 

မငး့ရငးထဲမြာ အမ္ိဳ့သာ့  ႏိုငးငဵေတား ရြိတယး၈  

ေကာငးမေလ့ေရ၇ မငး့ရငးထဲမြာ နယးခ္႔ဲဆနး႓က္ငးေရ့၇ ဖကးဆစးဆနး႓က္ငးေရ့၇  

လျတးလပးေရ့  တိုကးပျဲေတျ  ရြိမယး၈  

ညီမေလ့ေရ၇ အမ္ိဳ့သာ့  ႏိုငးငဵေတား အလြေခတးဤီ့ကို  မငး့ခ္စးရငး တုိ႓အာ့လုဵ့ရ႔ဲ 

အသညး့ႏြလုဵ့  မီ့လြ္ဵေတျကုိ ေရစငးသျနး့ဖ္နး့ေပ့မယံး ေဟာဒီ ဧရာဝတီရ႔ဲကာခ္ငး့ရြညး  

မငး့ခဵစာ့ နာ့ေထာငးပါဤီ့ေလ၈  

“ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့  

ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲထူ့အိမးသငး  

ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့ ” 

ေကာငးမေလ့ငယး၈  မငး့နာ့ေထာငးခဲံမယး၇ မငး့ရငးခုနးခဲံမယး၈ 

ခငးဝမး့ရ႔ဲ ၅ွ ခုႏြစးအစက ဧရာဝတီ၈  ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ၆ွ ခုႏြစးအစက ဧရာဝတီ၈  

ခငးဝမး့ ဧရာဝတီ လႈိငး့သဵက မဟာဆနးသညး၈  ကာရနးပနး့ခ္ီ၈ 

ထူ့အိမးသငး ဧရာဝတီ  လႈိငး့သဵက မုနးတုိငး့ထနးသညး၈  အ႐ိငုး့မယးလုိဒီ၈  

၅ွ ခုႏြစးနဲ႓ ၆ွ ခုႏြစး ဧရာဝတီရငးခုနးသဵ  သီဝရီ မတူေတာံၿပီ၈ ေခတးခ္ငး့မတူလုိ႓ 

ရငးခုနးသဵမ္ာ့လညး့  မတူႏိုငးေတာံ၈   
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ခငးဝမး့က ဂစးတာႀကိဳ့ေပၚမြာ  ဧရာဝတီကို  ညြိယူတယး၈  ထူ့အိမးသငးက  

ဧရာဝတီကို  ဂစးတာအုိ့ထဲ  ထညးံတယး၈  ဘာပဲ် ဖစး်ဖစး မေန႓ကေခတးနဲ႓  ဒီေန႓ေခတး 

ရစးသမးအတုိငး့သာ  ဧရာဝတီဟာ  လႈိငး့ခတးႏိုငးရြာေပလိမးံမယး၈  

ခငးဝမး့ၿပီ့ေတာံ၈ 

ပုဂဵရ႔ဲညတစးညမြာ  လေရာငးက ထူ့အိမးသငးကို  ကဗ္ာစပးခဲံၿပီ၈ ႀကီ့က္ယးခမး့နာ့  

်မငးံ်မတးတံဲေလာကႀ ကီ့က ထူ့အိမးသငးကို ေတ့သျာ့ဖျဲ႓ခဲံၿပီ၈ ေဟာဒီလုိ၈  

“ကျယးလျနးၿပီ့ေသာ အိပးမကးမ္ာ့  

ထာဝစဤးလြေဲလ္ာငး့အိပးစကးရာ  

အိေႁႏၵႀကီ့မာ့လျနး့တံဲ ဒီေ်မမြာ တုိ႓ရ႔ဲေသျ့ ေတျ .. 

်ဖတးသနး့ရငး့နဲ႓စီ့ဆငး့ 

သူဟာ ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ  လြ္ဳိ႔ဝြကးခ္ကးတုိ႓ သိမး့ဆညး့ထာ့  

ဧရာဝတီ 

ေရႊအတိၿပီ့ေသာ  ၿမိဳ႔်ပမ္ာ့ 

အစဤးလာ  ႀကီ့မာ့ခဲံၾကရာ 

ရာဇဝငးေဟာငး့ရ႔ဲအမြတးတရ  

ဒီေ်မဟာ တုိ႓ရ႔ဲအမိေ်မ 

ယဤးေက့္မႈရ႔ဲႏြလုဵ့သာ့  

ရြငးသနးေစသူ တနးခို့ရြငး 

အခမး့နာ့ဆုဵ့ေသာ  သကးရြိကဗ္ာ 

ဧရာဝတီ 

ရြငးသနးေစသူ တနးခို့ရြငး 

အခမး့နာ့ဆုဵ့ေသာ  သကးရြိကဗ္ာ 

ဧရာဝတီ ….  
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ငါတုိ႓လျမး့ဖို႓ ေခတးမ္ာ့စျာဟာ  ထူ့အိမးသငးအတျကး  ကဗ္ာပါကျယး၈  ထူ့အိမးသငး 

လျမး့တံဲေခတးမ္ာ့စျာဟာလညး့  ငါတုိ႓အတျကး  မဟာဂီတပါပေဲနား၈  

„ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့  

ငါတုိ႓ရ႔ဲမိခငး ဧရာဝတီ 

ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတုိ႓သမီ့  

ငါတုိ႓ရ႔ဲဝိညာဤး ဧရာဝတီ 

ငါတုိ႓ရ႔ဲဝိညာဤး ဧရာဝတီ‟ 

 

(၂) 

ခ္စးတံဲ ေကာငးမေလ့ေရ၈  

ကဗ္ာထဲက  ဧရာဝတီကို  ငါတုိ႓ရြာလုိ႓ေတျ႓ၾကၿပီပ၈ဲ  ထူ့အိမးသငး  ကုိယးႏႈိကးက  

ကဗ္ာပါပေဲနား၈  သူ႓ကဗ္ာကို  နာ့ေထာငးေနၾကမယးံ  လူငယးသစးေတျရငးထဲ  

“ဧရာဝတီဟာ  အကးပစးကဗ္ာ၈   

ဧရာဝတီဟာ  မဟာတမး့ခ္ငး့  

အလငး့ထျနး့သစး  

ေမားကျနး့ေတ့သဵ” 

တုိ႓ကဗ္ာေတျရ႔ဲ ေခတးၿပိဳငးခဵစာ့ပဵု၇  ၿမိဳ႔်ပအာ႐ဵုခဵစာ့မႈ၇  လူထု ရငးခုနးသဵေတျ၇ 

“ဧရာဝတီ” က ကုိယးစာ့်ပဳခဲံၿပီပေဲလ၈  

“အုိ ဧရာဝတီ 

သငးသညး မုနးတုိငး့၇ ဖကးဆစး႐ိငုး့ကို 

ပုိငး့ပုိငး့ခ္ိဳ့်ဖတး သတးပါေလာံ၈  

အုိ ဧရာဝတီ 

သငးသညး မီ့ေတာငး၇ ကျဲေပါကးေလာငး၊  

အေမြာငးအုတး႐ို့  ခ္ိဳ့ပါေလာံ၈ 
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အုိ ဧရာဝတီ 

သငးသညး်မြာ့တဵ၇  ေလကုိဆနး၊  

ေဖာကး်ပနးသူကို  ပစးပါေလာံ၈  

အုိ ဧရာဝတီ 

သငးသညး ရငးခုနး၇ ဟစးေႂကျ့ တုဵေတာံ  

ဝတး႐ဵခုျာခ္၇  တုိကးပျဲစေလာံ  

ဗမာံသမိုငး့  တုိ႓သမိုငး့ကာ့  

မ႐ိငုး့ေကာငး့ေလာ  ႐ိငုး့ေကာင့းေလာ” 

တုိ႓သမိုငး့ဟာ ်မငံးရြညးခဲံၿပီ ညီမေလ့ငယး၈ 

“အို ဘယးံဘယး  အုိဘယံး  ဧရာဝတီ 

သငးသညး စီ့ဆငး့ တုိ႓ရငးတျငး့မြာ  

ႏြငး့ဆီပျငံးေတျ၇ သညး့သညး့ေႁချၿပီ 

ေႂကျလညး့ရရဲ၇ဲ ေဝရရဲမဲို႓  

နီနီရရဲဲ  သငးံအသညး့ကို ” 

ေဟာဒီမြာ မငး့်ပနးၾကာ့ေယာငး၇ မငး့နာ့ေထာငးေနား၇ ေအာငးပျဲတကာရ႔ဲ  

ကဗ္ာတစးပုဒး၇ ထူ့အိမးသငး ရငးထဲက ဧရာဝတီရ႔ဲ ႐ပုးပဵုလႊာ ေဟာဒီမြာ၈  

„ပိုငးဆုိငးမႈအတျကး  စစးမကးမ္ာ့  

 ရငးဆိုငးတိုကးခိုကးခဲံၾကရာ  

 ဂႏၴဝငးေ်မာကးတံဲ အခ္စးနဲ႓ 

ကာကျယးသူ  ငါတို႓ရ႔ဲဓာ့ေတျ     

သူရေဲကာငး့တို႓ေမျ့ ဖျာ့  

ဒါဟာ ... ငါတို႓ သမိုငး့ရ႔ဲ ...  

ေတာကးပခဲံတံဲ ေန႓ရကးမ္ာ့   

ဧရာဝတီ 
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ရာဇဝငးရ႔ဲ သခ္ႋဳငး့ရာ ရာဇဝငးတို႓ ေမျ့ ဖျာ့ရာ  

ေရႊေရာငးေန႓သစးမ္ာ့  အတျကး  

ရငးခုနးသူတို႓ရ႔ဲသီခ္ငး့ေတျ  

စုိ်ပညးစိမး့လနး့ေရ့ (ထာဝရၿငိမး့ခ္မး့ေရ့) အတျကး   

ယုဵၾကညးသူေတျအသကးနဲ႓   

ထုဆစးခဲံတံဲအိမးမကးမ္ာ့  

ဧရာဝတီ” 

“ရာဇဝငး သတုိ႓သမီ့  … ငါတုိ႓ရ႔ဲမိခငး 

ငါတုိ႓ရ႔ဲဝိညာဤး 

ဧရာဝတီ” 

 

(၃) 

ညီမေလ့ေရ 

“ဗနး့ေမားတငးေအာငးကစ  

ခငးဝမး့ န႓ထူဲ့အိမးသငးအဆုဵ့  

အာ့လုဵ့ဟာ ဧရာဝတီရ႔ဲႏြလုဵ့သာ့  

တစးခုတညး့်ဖစးတယးေလ၈  

ခငးဝမး့ 

စီ့ဆငး့လငး့ေစခဲံၿပ ီဧရာဝတီ 

ထူ့အိမးသငး 

စီ့ဆငး့လငး့ေစခဲံၿပ ီဧရာဝတီ 

ေမခ၇ မလိခ 

ပငးမေရစီ့ 

ေရြ႔ခရီ့မြာ 
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စညး့႐ဵု့ စုစညး့ကာေန 

စညး့႐ဵု့ စုစညး့ကာေန 

ဧရာဝတီေရ ” ၈ 

ဧပရယးဆုိ့်ငယး 

ဒီေရစီ့သဵ မဂၢဇငး့ ှ၆၆ွ၈ 
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ကၽျနးေတားတို႓  နာ့ေထာငးဖုိ႓ ကၽျနးေတားတို႓  ဟစးေႂကျ့ သီဆိုဖုိ႓  ကမာၻေ်မေပၚကို  

သီခ္ငး့ေတျ က္ဲ် ဖနး႓လို႓ ထျနးယကး  စုိကးပ္ိဳ့ခဲံသူ၇ ေခတးတစးေခတးရ႔ဲ  အႏုပညာရြငး  

အစစး်ဖစးခဲံသူ၇ သူ႓သီခ္ငး့ေတျနဲ႓ ကၽျနးေတားတို႓  စိတးဓာတးေတျ  ခုိငးခဵံခဲံ၇ အာ့အငးေတျ  ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ခဲံ၇ 

အေတျ့ အ်မငးေတျ  လငး့ပျငးံခဲံ၇ ဘဝလမး့ေၾကာငး့ေတျ ေ်ဖာငးံ်ဖဴ့ခဲံ၇  အႏုပညာကို  

ႏြစးသကး်မတးႏုိ့  သူတိုငး့  ခ္စးခငးၾကတံဲ ကိုငြကးအတျကး  ကၽျနးေတားတို႓ လုပးေပ့ႏုိငးတာ  

ေလ့ပါ၈ 

 
စီ့တီ့အကးဖးအမး 

ဿွွ၁ခု ဇူလိုငးမြစ၊  သီရိသႏၲာမီဒီယာမြ  ထုတးေဝတငးဆကးလ္ကး  ရြိသညးံ 

EMPEROR မဂၢဇငး့သညး အမ္ိဳ့သာ့  သီ့သနး႓ မဂၢဇငး့ ်ဖစးသညးံအေလ္ာကး  လစဤး 

EMPEROR ၏ EMPEROR မ္ာ့အ်ဖစး ႐ုပးရြငး၇ ဂီတ၇ အာ့ကစာ့ႏြငးံ အ်ခာ့နယးပယး  

အသီ့သီ့မြ နာမညး ေက္ားၾကာ့ပုဂၢိဳလးမ္ာ့ကို  Cover Men အ်ဖစး ေ႐ျ့ ခ္ယးတငး်ပခဲံသညးမြာ  

ယခုဆိုလြ္ငး ပဤၥမေ်မာကးလသို႓  တိုငးခဲံပါၿပီ၈  သို႓ေသားလညး့  EMPEROR နဵပါတး ၂ ကို 

အဆိုေတား  ကိုထူ့အိမးသငး  မ္ကးႏြာဖုဵ့်ဖငးံ ထျကးရြိမညးဟု အယးဒီတာ  အဖျဲ႔မြ ဆဵု့်ဖတးခ္ကး 

ခ္မြတးေဆာငးရျကးဆဲမြာပဲ  ကိုထူ့အိမးသငးဆိုေသာ  ၾကယးတစးပျငးံ ေႂကျလျငးံခဲံရပါသညး၈  

မညးသို႓ပငး်ဖစးေစ မူလဆဵု့်ဖတးခ္ကးအတိုငး့  ဂီတမြတးတိုငးကို  ခုိငးခုိငးမာမာ စုိကးထူ 

ႏုိငးခဲံသညးံ “ကိုထူ့အိမးသငး ” ကို EMPEROR ၏ EMPEROR အ်ဖစး တငးဆကး  

လိုကးပါသညး၈  ကိုထူ့အိမးသငးကို  ခ္စးေသာ ပရိသတးမ္ာ့  တစးစုဵတစးရာ ေက္နပးမႈ  

ရြိလိမးံမညး ေမြ္ားလငးံရငး့်ဖငးံ  ကိုထူ့အိမးသငး  ကျယးလျနး်ခငး့  အတျကး အထူ့ ေၾကကျဲ  

ဝမး့နညး့မိရပါေၾကာငး့ မြတးတမး့ ်ပဳလြ္ကး 
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အယးဒီတာအဖျဲ႔ 
EMPEROR မဂၢဇငး့ 

ေမာငးသစးမငး  ့ႏြငး ံ

ေတ့ေရ့ဆရာ ေမာငးသစးမငး့အေနနဲ႓  ကိုထူ့အိမးသငးကို  စတငးသိရြိခဲံပုဵေလ့  

အရငးဤီ့ဆဵု့ ေ်ပာ်ပေပ့ေစခ္ငးပါတယး၈  

ှ၆၅၃ ခုႏြစးေလာကးက  သူသျငး့ထာ့တံဲ ေချၾကမး့ေလ့ကို  ဂႏၶမာ ေတ့သဵသျငး့က  

ကိုေဇားသစးတို႓  ေက္ားမုိ့ေအာငးတို႓က  ေပ့တာနဲ႓  နာ့ေထာငး်ဖစးတယး၈  တစးပတးေလာကး  

အၾကာ အိုေအစစးစတူဒီယိုမြာ  ေက္ား်မငးံလျငးပါ  ဆိုၿပီ့ မိတးဆကးပါတယး၈  အံဲဒီမြာ လူခ္ငး့ 

စသိခဲံတယး၈   

အခုလို ေတ့ေရ့ ေတ့ဆို  ကိုထူ့အိမးသငးလို  အႏုပညာရြငးတစးဤီ့  ဆဵု့႐ႈဵ့သျာ့တံဲ 

အတျကး  ဆရာံရ႔ဲ ခဵစာ့ခ္ကးကို ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈  

သူ႓ကို ဆဵု့ရႈဵ့ရတာကို ကိုယးတို႓ ဂီတေလာကအတျကး  အႀကီ့အက္ယး  ဆဵု့႐ႈဵ့မႈ 

တစးခုပါပ၈ဲ ကိုယးပုိငးသဵစဤး သီခ္ငး့ေတျ ထျနး့ေ်ပာငး ေတာကးပလာေအာငး  ဖနးတီ့ ႏုိငးတံဲ 

ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနးမႈဟာ  ဘာနဲ႓မြ အစာ့ထို့လို႓မရေအာငး  ကျကးလပးႀကီ့  

တစးခု်ဖစးခဲံရတယး၈  သူ႓ကို ကၽျနးေတားတို႓ တနးဖုိ့ထာ့ၾကတယး၈  အခုလို ဖနးတီ့ႏုိငးမႈ 

စျမး့အာ့ရြိတံဲသူ ငယးငယး႐ျယး႐ျယးနဲ႓ ေႂကျလျငးံသျာ့ရတာကို  ႏြေ်မာတမး့တေနၾကရတယး၈  

သူလိုလူမ္ိဳ့ ေနာကးတစးေယာကး  ေပၚထျကးလာဖုိ႓  ဘယးေလာကး  အခ္ိနးၾကာၾကာ  

ေစာငးံရဤီ့မယးဆိုတာ  မသိဘူ့၈ 

ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  ပတးသကးတံဲ  ဆရာံရ႔ဲ ရငးထဲက အမြတးတရ ်ဖစးရပးကေလ့၇  

ဒါမြမဟုတး သီခ္ငး့၇ တစးခုခ ုေ်ပာ်ပေပ့ေစခ္ငးပါတယး၈  

သူကေတာံ  ကိုယးတို႓ ဂီတေလာကမြာဆိုရငး  ကိုယးတိုငးေရ့  ကိုယးတိုငးဆိုတံဲ  

အႏုပညာရြငးက  အနညး့အက္ဤး့ေလာကးပဲ  ေပၚထျကးခဲံတာထဲမြာ  ကျဲ်ပာ့်ခာ့နာ့တံဲ 

ကိုယးပုိငးဟနး  တစးခုနဲ႓ သီ့်ခာ့ေပၚထျကးလာၿပီ့  ေ်ပာငးေ်မာကးတံဲ  ပါရမီရြငး တစးဤီ့လို႓ 

ဆိုခ္ငးတယး၈  ကိုယးပုိငးသဵစဤး ေတ့သီခ္ငး့ေတျရ႔ဲ  လာ့ရာကို အသျငးတစးမ္ိဳ့နဲ႓  ကူ့ေ်ပာငး့ 
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်မြငးံတငးေပ့ႏုိငးခဲံသူ ်ဖစးတယး၈  အဲ … တစးခါက အေမသီခ္ငး့ေတျ ်ပနးဆိုေတာံ  

အေမ(သို႓မဟုတး) ေမတၱာေတားလာ့  မသိဘူ့၈ အဲဒီေချထဲမြာ  ကိုယးေရ့တံဲ 

ကိုယးပုိငးသဵစဤးေလ့  တစးပုဒး သူဆိုတယး၈ “ေႂကျ့ ေဟာငး့ဆပးချငးံ်ပဳပါ ” ဆိုတံဲ သီခ္ငး့ 

သူဆိုတာ ေတားေတား  သေဘာက္ပါတယး၈  ေနာကးေတာံ  ကိုယးံရ႔ဲ အသကးငါ့ဆယး်ပညးံႏြစး  

ေရႊရတု ေမျ့ ေန႓ အထိမး့အမြတး ဆိုၿပီ့ အယးလးဘမးေလ့  ႏြစးခု်ဖစးတံဲ “ေတ့ၿမဵဳငြကး  

ႏြစးငါ့ဆယး” မြာ သူ႓ကို သီခ္ငး့တစးပုဒး ဆိုေပ့ဖုိ႓ အကူအညီ ေတာငး့လိုကးတယး၈  

အရငးတုနး့က ကိုသနး့ႏုိငး ဆိုထာ့တံဲ “သီခ္ငး့မ္ာ့နဲ႓လူ” အဲဒါကို နာ့ေထာငးၿပီ့  ခ္ကးခ္ငး့ 

ႀကိဳကးသျာ့တယး၈  ကၽျနးေတား ဆိုမယးတံဲ၇  အဲဒီကေန ေတ့ၿမဵဳငြကး (ှ) ထဲမြာ 

အဲဒီသီခ္ငး့ေလ့ပါတယး၈ ေတားေတားေလ့  ေကာငး့တယး၈  ကိုယးလညး့ ေတားေတား  

ေက္နပးပါတယး၈  အဲဒီ သီခ္ငး့ကို သူဆိုထာ့တာ၈  

ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  ပတးသကးတံဲ  ဆရာံရငးထဲက  အမြတးတရ  စကာ့ေလ့  

ေ်ပာ်ပေပ့ပါလာ့၈ 

အမြတးတရဆိုေတာံ  အဲဒ ီေတ့ၿမဵဳငြကး ႏြစးငါ့ဆယး်ပညးံတုနး့က PTL Studio မြာ 

Key လာခ္ိနးေတာံ  စကာ့ေတျ ေ်ပာ်ဖစးၾကတယးေပါံေနား၈  ဒီလိုပဲ ဂီတ အေၾကာငး့ကို  

ေ်ပာၾကရငး့နဲ႓ လြစးခနဲ တစးခုေ်ပာတယး၈  အဲဒါကေတာံ  ဘယးေတာံမြ  မေမံဘူ့၈ “ကၽျနးေတား  

ေသရငးတံဲ ကၽျနးေတားံရ႔ဲ  အုတးဂူေလ့မြာ “ေဝ့သျာ့တံဲအခါ ” ဆိုတံဲ သီခ္ငး့ေခါငး့စဤးေလ့နဲ႓ 

စာသာ့ေလ့ေတျကို  ပတးကာ့  Notes နဲ႓ ေရ့ေပ့ပါတံဲ၈  ကိုယး ဖ္တးခနဲ သူ႓မ္ကးႏြာကို  

ဖမး့ၾကညး ံ လိုကးေတာံ  အဲဒီနာ့မြာ သဵု့ေလ့ငါ့ေယာကးရြိတယး၈  သူကေတာံ  

အမြတးတမဲံပလဲာ့၇  ဘယးလိုလဲေတာံ  မသိဘူ့၇ ကိုယးံရငးထဲမြာ  ဘယးေတာံမြ  မေမံႏုိငးဘူ့၇ 

အခုခ္ိနးထိလညး့  ခဵစာ့ရတုနး့ပ၈ဲ 

ပရိသတးကို  သီ့်ခာ့ ေ်ပာခ္ငးတာေလ့မ္ာ့  ရြိရငးလညး့ ေ်ပာေပ့ပါဤီ့၈ 

အေထျအထူ့ေတာံ  မရြိပါဘူ့၈ အခုေလာေလာဆယးမြာေတာံ  ထူ့အိမးသငး 

ဆဵု့ရႈဵ့ရတာနဲ႓ပဲ စိတးမြာ ေတားေတား  ထိခုိကး ေၾကကျဲေနရတယးလို႓ပဲ  ေ်ပာခ္ငးပါတယး၈  
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ဝငး့မငး့ေထျ့  ႏြငးံ 
ဆရာဝငး့မငး့ေထျ့  တစးကိုယးေတား  ေရ့ခဲံတံဲ “အရငးအတိုငး့ ” အယးလးဘမးမြာ  

လကးတျဲ လႈပးရြာ့ခဲံခ္ိနးေလ့ကို အမြတးတရ ေ်ပာ်ပေပ့ေစခ္ငးပါတယး၈  

ကိုယးက အစကတညး့က  စကာ့လဵု့သမာ့ဆိုေတာံ  ငြကးႀကီ့ေပါံေနား၈  သူကေတာံ  

ကိုယးံထကး  ၆ ႏြစးငယးတယး၈  ဆရာ ဒဂုနးတာရာ စကာ့နဲ႓ ေ်ပာရရငး ငါ့ႏြစးမြာ ဂ္ငးနေရ့ရြငး့ 

တစးခုေပါံေနား၈  မ္ိဳ့ဆကး ႏြစးခုေလာကး  ငယးတာေပါံ၈  အေတျ့ အေခၚ  အရ 

အယူအဆအရေတာံ  ေလာကအ်မငးေတျ  ေတားေတား  တူၾကတာကို့၈  ေနာကးတစးခုက  

သူက အႏုပညာကို  စတငး လႈပးရြာ့တာက  လူေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့  သိပးမသိလိုကးတံဲ  

ကဗ္ာေလ၈  “လငး့ထကး” ဆိုတံဲ နာမညးနဲ႓ ရႈမဝမြာ ကဗ္ာေရ့ဖုိ႓ ႀကိဳ့စာ့ေနတံဲ 

အခ္ိနးမြာကတညး့က  ကိုယးတို႓  သိခဲံၾကတာ၈  အဲဒီအခ္ိနး ႐ႈမဝမြာ အယးဒီတာ  

ကိုေက္ားစိနးမငး့နဲ႓ ပတးသကးၿပီ့  ကိုယးတို႓ သိခဲံၾကတာ၈  အဲေတာံ  ကဗ္ာ Mood အရေတာံ  

ကိုယးတို႓က  ညီအစးကိုေတျလို  ်ဖစးေနၾကတံဲအတျကး  Copy နဲ႓ Own Tune ရယးလို႓ ကိုယးက 

မချဲေတာံဘဲနဲ႓  သူနဲ႓ ကိုယးနဲ႓ၾကာ့မြာ  စကာ့လဵု့ေတျ အရေတာံ  ဒုိ့ယိုေပါကးပေဲလ၈  

အဲဒီအတျကး  အံဵၾသရငး အံဵၾသမယး၈  ဘာမြေတာံ ပငးပငးပနး့ပနး့ မရြိလိုဘူ့လို႓ ေ်ပာရမြာပ၈ဲ  

ဆရာဝငး့မငး့ေထျ့  ရငးထဲမြာ အရငးအတိုငး့  ရြိေနေသ့တံဲ ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  

ပတးသကးတံဲ  အေၾကာငး့အရာေလ့ေတျကိုလညး့  ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

အေၾကာငး့အရာေတျကေတာံ  ေ်ပာမယးဆို  အမ္ာ့ႀကီ့  ရြိပါတယး၈ ကိုယးံရငးထဲမြာ  

တကယးံကိုပဲ  က္နးခဲံတာ  တစးခုက ဗငး့ဆငးံဗနးဂုိ့ပ၈ဲ သူကေတာံ ေၾကကျဲစရာ  

ေကာငး့တယး၈  ဒီေလာကး ကမာၻႀကီ့အတျကး  ေပ့ဆပးသျာ့ၿပီ့  သူကေတာံ  ဘာမြ 

ရမသျာ့ဘူ့၈ အံဲဒီမြာ ကိုယးလညး့  ဒီအေပၚ ခဵစာ့မႈ အ်ပညးံရြိတယး၈  ငြကးႀကီ့ကလညး့  

ဒီအေပၚမြာ  ကိုယးနဲ႓ ႐ျယးတူ၇တနး့တူ  တစးထပးတညး့  က္တယး၈ ကိုယးကလညး့  ခဵစာ့မႈ 

အ်ပညးံနဲ႓ ေရ့ရတယး၈  သူ႓ခမ္ာ ဒီတစးပုဒးတညး့ကို ညေပါငး့မ္ာ့စျာ သူနဲ႓ ကိုဂၽျနး 

ဂစးတာတစးလဵု့တညး့နဲ႓  သူတို႓ႏြစးေယာကး  တစးၿပိဳငးနကးတညး့  Live သျငး့ၾကတယး၈  

ေတားေတား  ပငးပငးပနး့ပနး့ကို ႀကိဳ့စာ့ ၾကတယး၈  ထျကးလာတံဲအခါက္ေတာံ  
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ဒီသီခ္ငး့ေလ့က သူတို႓ ႀကိဳ့စာ့ရက္ိဳ့ နပးၾကတယး၈  အမြတးတရအေနနဲ႓  

ကမာၻေလာကႀကီ့ကို  ေကာငး့က္ိဳ့ေပ့ဆပးဖုိ႓  ႀကိဳ့စာ့ရငး့နဲ႓ ေနာကးဆဵု့  

တကယးတမး့က္ေတာံ  သူတို႓ ဘာမြ မရႏုိငးေတာံတာကုိ  သိတံဲ ေပ့ႏုိငးခဲံတံဲ  သီခ္ငး့ 

တစးပုဒးေပါံ၈ ကိုယးကေတာံ  အဲဒီအပုဒးကို ႀကိဳကးတယး၈  

ကိုထူ့အိမးသငးအတျကး  အမြတးတရ  စကာ့တစးချနး့ေလာကး  ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

ငြကးႀကီ့ကေတာံ  တကယးတမး့ေ်ပာရရငး  သူနဲ႓ကိုယးက  လူေတျအာ့လဵု့ကို  

ၿငိမး့ခ္မး့ေစခ္ငးတံဲ ဆႏၵရြိတာ၇  လူ႓အဖျဲ႔အစညး့ႀကီ့  တစးခုလဵု့ကို အာ့လဵု့ ေသာက ေတျ  

ေဝ့ေစခ္ငးတံဲ ဆႏၵေတျ တူပါတယး၈  အဲေတာံ သူလညး့ ေသာကကငး့ေဝ့တံဲ  ဘဝတစးခု 

ေရာကးပါေစလို႓  ကိုယးလညး့  အမြတးတရ  သူ႓စ္ာပနမြာ ေရ့ခဲံပါတယး၈  အဲဒါက တကယးံ 

ကိုယးံဆႏၵပါ၈  

 

 

မငး့ခ္စးသူ ႏြငးံ 
ဆရာ မငး့ခ္စးသူ အေနနဲ႓ ကိုထူ့အိမးသငးကို  ဘယးအခ္ိနးကစၿပီ့  သတိထာ့  

သိရြိခဲံရပါသလဲ၈  

ေဇားဝငး့ထျဋးရ႔ဲ တစးကိုယးေတား  အယးလးဘမး  “အခ္စးစျမး့အငး” ကို အိုေအစစး  

Studio မြာ သျငး့ၾကရငး့ လူသစးတစးေယာကးရ႔ဲ  သီခ္ငး့ေတျကို  ဖျငးံေနတာ ၾကာ့တယး၈  

ပုသိမးက ေက္ား်မငးံလျငး  လို႓ ေခၚတံဲ လူငယးတစးေယာကးပတံဲဲ၈  ဟာ … သီခ္ငး့ေတျက 

ေကာငး့တယး၇ ဘယးသူေရ့တာလဲ  ဆိုေတာံ သူကိုယးတိုငး  ေရ့တာတံဲ၈  ေနာကးပုိငး့က္ေတာံ  

ထူ့အိမးသငးလို႓  ကၽျနးေတားတို႓  သိခဲံရတယး၈  အဲဒ ီ အယးလးဘမးေလ့က  “နာရီေပၚမြ  

မ္ကးရညးစကးမ္ာ့” ဆိုၿပီ့ ပရိသတးေတျ  နာ့ထဲ ေရာကးၿပီ့  ေအာငး်မငးလာတယး၈  

အဲဒ ီ ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  ဆရာမငး့ခ္စးသူတို႓  အႏုပညာအရ  ရငး့ႏြီ့ပတးသကးခဲံပုဵ 

ေလ့ကို ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 
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အဲဒီအခ္ိနး “အခ္စးစျမး့အငး ” လုပးခဲံတံဲအခ္ိနး၇  ၅၃/၅၄ ေလာကး ်ဖစးလိမးံမယး  

ထငးတယး၈ ေနာကးပုိငး့ေတာံ  သူနဲ႓ ကိုယးနဲ႓ သိကၽျမး့ခငးမငးသျာ့ၾကတယး၈  ဒါေပမဲ ံ

အလုပးကေတာံ  ေတားေတားနဲ႓  မလုပး်ဖစးေသ့ဘူ့၈  ၆၄ ခုႏြစးေလာကးမြာ  ထငးတယး၈  ဤီ့လႈိငး 

(သုခမိနးလႈိငး) နဲ႓ ကိုယးနဲ႓ေရ့တံဲ  အယးလးဘမးေလ့  တစးခ ု ပူ့ေပါငး့ၿပီ့ေတာံ 

လုပး်ဖစးခဲံတယး၈  အဲဒီမြာ ကိုယးက သီခ္ငး့ေလ့တစးပုဒး ေရ့်ဖစးတယး၈  “မဇၥ္မိ” ဆိုတံဲ 

သီခ္ငး့ေလ့ပါ၈ အဲဒီ သီခ္ငး့ကို ဆိုမယးံသူက  ထူ့အိမးသငးဆိုမြ ေကာငး့မယးလို႓  

ကိုယးံစိတးထဲမြာ  ထငးတယး၈  ဒါနဲ႓ “မဇၥ္မိ”ကို အတူတူ လုပး်ဖစးခဲံၾကတယး၈  ေနာကးထပးေတာံ  

သူနဲ႓ ကိုယး တျဲမလုပး်ဖစး လိုကးေတာံဘူ့၈  

ကိုထူ့အိမးသငး  သီဆိုခဲံတံဲ  သီခ္ငး့ေတျထဲက  ဆရာမငး့ခ္စးသူ  အမြတးတရ  ရြိတံဲ 

သီခ္ငး့တစးပုဒးအေၾကာငး့လညး့ ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈  

ကိုယးံသမီ့အႀကီ့  ဆဵု့သျာ့တံဲ အခ္ိနးတုနး့က  သူအိမးကို လာတယး၈  လာ႐ုဵတငး  

မကဘူ့  ရကးမလညးမခ္ငး့  မုိ့လငး့ေပါကး ေနေပ့ခဲံတယး၈  ကိုယးတို႓ အႏုပညာသမာ့  

အခ္ငး့ခ္ငး့ေပၚမြာ ထာ့ရြိတံဲ ေလ့စာ့ခငးမငးတံဲ  စိတးေပါံ၈ အဲဒါေလ့ကို ကိုယး အၿမတဲမး့  

မြတးမြတးရရ ်ဖစးပါတယး၈  ေနာကး  အမြတးရစရာ  သီခ္ငး့ေလ့ကေတာံ  ကိုယးေရ့ၿပီ့ 

သူဆို်ဖစးခဲံတံဲ  “မဇၥိ္မ” အယးလးဘမးထဲက  “ကၽျနး့ေလ့” ဆိုတံဲ သီခ္ငး့ေလ့ပါ၈ 

ေႂကျလျငးံသျာ့ၿပီ ်ဖစးတံဲ သီခ္ငး့ငြကး ကိုထူ့အိမးသငးအတျကး  အမြတးတရ  

စကာ့ေလ့ ေ်ပာေပ့ပါဤီ့၈ 

အရမး့ႏြေ်မာပါတယး၈  စိတးမေကာငး့လညး့  ်ဖစးခဲံတယး၈  အထူ့သ်ဖငးံ 

က္နးရစးခဲံတံဲ သူ႓မိသာ့စုနဲ႓ ကိုယး ထပးတူထပးမြ္ပါပ၈ဲ  ေနာကးထပး  ကိုယးေ်ပာႏုိငးတံဲ  

စကာ့လဵု့ ေတျထကး  ပုိၿပီ့ ဆဵု့ရႈဵ့မႈ တစးခုပလိုဲ႓ ေ်ပာခ္ငးပါတယး၈  

 

ကို်မငးံမို့ေအာငးႏြငး ံ
ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  ကို်မငးမံုိ့ေအာငးတို႓  အၾကာ့  ပတးသကးဆကးႏျယးခဲံတဲ  ရငး့ႏြီ့ 

ခငးမငးမႈ အေၾကာငး့ကို အစအဆဵု့ ေ်ပာ်ပေစခ္ငးပါတယး၈  
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ပုသိမး အမြတး ဿ အထကမြာ  ကၽျနးေတား  အထကးတနး့  ေက္ာငး့သာ့ဘဝေပါံ၈  

အဲဒီအခ္ိနးမြာ ်ပညးေတားသာမြာေနတံဲ  သူငယးခ္ငး့တစးေယာကး  သူကေနာကးေတာံ  

ဇငးမြဴ့သနး႓ ဆိုတံဲ နာမညးနဲ႓ သီခ္ငး့ဆို်ဖစးခဲံတယး၈  အဲဒီကတစးဆငးံ  ကၽျနးေတားနဲ႓  

ထူ့အိမးသငး သိခဲံၾကတယး၈  အဲဒီမြာ ထူ့အိမးသငးက ေဝ့သျာ့တံဲအခါ  တို႓ 

“မငး့မရြိတံဲေနာကး ” တို႓ သီခ္ငး့ေကာငး့ေတျ အမ္ာ့ႀကီ့ ေရ့ႏုိငးေနၿပီ၈ ေနာကး  

ေဒသေကာလိပး  စတကးေတာံ  သူ႓ကို ေတျ႔ရေတာံလညး့  အဲဒီမြာ စာအုပးကေလ့ဖတးလိုကး၇  

ဂစးတာတီ့တံဲ  အေပါငး့အသငး့တျနဲ႓ ေတျ႔လိုကးနဲ႓ ေတျ႔ေနရတာပ၇ဲ  ကၽျနးေတားက  ဂစးတာ 

သိပးမတီ့တတးဘူ့၈  ဒါေပမဲ ံ ဂီတကို စိတးပါဝငးစာ့စျာ ေနလာတံဲ  အခါက္ေတာံ  သူနဲ႓ 

အလျယးတကူပဲ  ခငးခငးမငးမငး ်ဖစးသျာ့တယး၈  သူက ကၽျနးေတားံအိမးမြာ  လိုကးေနၿပီ့ေတာံ  

ကၽျနးေတားတို႓  အိမးအေပၚထပး  အခနး့ေလ့မြာ သီခ္ငး့နာ့ေထာငး၇  ဂစးတာေကာံဒးေတျရြာ၇  

Arrangement ေတျ ဘာေတျ လုပးတယး၈  ၿပီ့ေတာံ ဂစးတာနဲ႓ ပတးသကးတာေတျ  

ကၽျနးေတားံကို  သငးေပ့တယး၈  အဲဒီအတျကး  တစးခ္ိနးခ္ိနးမြေတာံ  ကၽျနးေတားဟာ  တစးခုခု 

်ဖစးလာမယးလို႓  မေမြ္ားလငးံခဲံပါဘူ့၈  

ကိုထူ့အိမးသငးရ႔ဲ  “စကာ့လဵု့  မရြိတံဲ ေကာငး့ကငး ” ေကားပီအယးလးဘမး  တစးခုလဵု့  

ကို တစးကိုယးေတား  ေရ့ဖျဲ႔သူ ေတ့ေရ့ဆရာ ကို်မငးံမုိ့ေအာငး  အေနနဲ႓ ကိုထူ့အိမးသငးရ႔ဲ  

အႏုပညာအာ့ကို  ဘယးအခ္ိနးကစၿပီ့  သိထာ့ခဲံတယး ဆိုတာေလ့နဲ႓ ကို်မငးံမုိ့ေအာငးရ႔ဲ  

အႏုပညာအာ့ကို  ကိုထူ့အိမးသငးက  ဘယးလို သိရြိသျာ့ခဲံလို႓  ဒီလို လကးတျဲ ်ဖစးခဲံရပါသလဲ၈  

ကၽျနးေတားက  အဲဒီအခ္ိနးတုနး့က  အ်ပငးလူတစးေယာကး  သေဘာမ္ိဳ့  ်ဖစးေနပါၿပီ၈ 

ဘယးလို အ်ပငးလူလညး့ဆိုေတာံ  ရနးကုနးစီ့ပျာ့ေရ့ တကၠသိုလးမြာ ေက္ာငး့တကးတယး၈  

ေက္ာငး့တကးတံဲ  အခ္ိနးတုနး့က ပနး့ခ္ီသငးတနး့တို႓၇ ဂစးတာ သငးတနး့တို႓၇ 

ဓာတးပုဵသငးတနး့တို႓  အဲဒီေတျကို ေရာကးေနတယး၈  ေနာကးၿပီ့  ေက္ာငး့က  ၿပီ့တံဲ 

အခ္ိနးက္ေတာံလညး့  ကၽျနးေတားံအေဖ၇  အေမကလညး့  ကၽျနးေတားံကို  လိုတံဲ ပုိကးဆဵ 

ပုိ႓ေပ့ၿပီ့ ရနးကုနးမြာ ဂစးတာ ဆကးသငးတယး၈  ပုသိမး ်ပနးေရာကးတံဲအခါ  ဂစးတာ 

သငးတနး့ေပ့်ဖစးတယး၈  အခ္ိနး ေတားေတားၾကာလာေတာံ  အဲဒီမြာ သူကေတာံ  
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အဆိုေတား်ဖစးေနၿပီ့  တစးခါတေလ  ပုသိမးကို လာလညးတယး၈  ကၽျနးေတားံ  ဂစးတာ 

သငးတနး့ကိုလညး့  သူေရာကးတယး၈  အဲဒီအခ္ိနးမြာ  ကၽျနးေတားက  Music နဲ႓ ပတးသကးၿပီ့  

ကၽျနးေတားံ စိတးထဲမြာ ်ဖစးေနတာက  အဲလိုပဲ Pop နယးထဲမြာ ကၽျနးေတားက  ဝငးၿပီ့ေတာံ 

လုပးခ္ငးစိတး မရြိဘူ့၈ ကၽျနးေတား  နာ့ေထာငးတာက  Pure Music တို႓ ဘာတို႓က မ္ာ့တယး၈ 

အမြနးေတာံ  ကၽျနးေတားက Outsider  ်ဖစးေနတံဲ  သေဘာပါ၈ ဒါေပမဲ ံ အဲဒီကာလမြာ  

ကၽျနးေတားက  ကဗ္ာေတျ ေရ့်ဖစးတယးေပါံ၈  ကၽျနးေတားေရ့တံဲ  ကဗ္ာေတျ၇  စာေတျ 

အတိုငး့အတာ  တစးခုထိ သူႀကိဳကးတယး၈  ၿပီ့ေတာံ Music နဲ႓ ပတးသကးၿပီ့  ကၽျနးေတား  

အတိုငး့အတာ  တစးခုထိ ်ပညးံစုဵၿပီလို႓  သူထငးတံဲ အတျကး ေၾကာငးံ  အဲဒီအေချကို တစးေချလဵု့  

ကၽျနးေတားံကိုေရ့ခုိငး့တယး၈  ကၽျနးေတား  တစးေချ လဵု့ေရ့တံဲအခါမြာ  သီခ္ငး့က 

ဆယးံေလ့ငါ့ပုဒးေလာကး  ရြိတယး၈ အဲဒီအထဲကေနမြ  အေကာငး့ဆဵု့်ဖစးမယးံ  

ဟာေလ့ေတျကို ေ႐ျ့ တယး၈  ဆိုလို႓ အဆငးမေ်ပတံဲ ေနရာေလ့ေတျကို  သူ်ပငးတယး၈  

ဘာပေဲ်ပာေ်ပာ  အဲဒီတစးေချက  ကၽျနးေတားံကို  အနီ့ကပး သငးေပ့သလိုလညး့  ်ဖစးပါတယး၈  

အဲဒီတစးေချ ေရ့ၿပီ့တံဲေနာကးေတာံ  သီခ္ငး့ေရ့ဖုိ႓ဆိုတာ ကၽျနးေတားံအတျကး  အမ္ာ့ႀကီ့  

လျယးကူသျာ့ခဲံတာလညး့  သူ႓ေက့္ဇူ့ ေၾကာငးံပါပ၈ဲ  

ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  ပတးသကးလို႓  အမြတးတရ ်ဖစးရပးေလ့ေတျ  ရြိရငး 

ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

သူနဲ႓ ကၽျနးေတားကေတာံ  ေနခဲံထိုငးခဲံ  အခ္ိနးေတျက အေတားမ္ာ့ေတာံ  အမြတးတရ  

်ဖစးစရာေတျကေတာံ  ေတားေတားမ္ာ့ပါတယး၈  ဒါေပမယးံ အဲဒီသီခ္ငး့ကိစၥနဲ႓ ပတးသကးတာ  

ေလ့ပ ဲ ေ်ပာရမြာေပါံေနား၈  ကၽျနးေတား  ဒီေလာကထဲ ေရာကးလာခဲံတာ  ကလညး့  

သူ႓ေၾကာငးံပါ၈  တစးခုကက္ေတာံ  အဲလိုမ္ိဳ့  လကးေတျ႔ဘဝနဲ႓  ကငး့လျတးေနတံဲ  

လူတစးေယာကးကို  သူက ဒ ီလကးေတျ႓ဘဝ နယးထဲကို ေရာကးေအာငး  သူ စိတးပါလကးပါနဲ႓  

ဆျဲေခၚခဲံလို႓လညး့  ကၽျနးေတား ေရာကးခဲံတယး  ဆိုေတာံ ဒီကိစၥကလညး့  တကယးံ 

တကယးေတာံ  ဘဝတစးခုလဵု့နဲ႓  ဆိုငးတံဲ အမြတးရစရာ  တစးခ ု်ဖစးခဲံပါတယး၈  
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ကို်မငးံမုိ့ေအာငး အမြတးတရ  ရြိခဲံတံဲ ကိုထူ့အိမးသငးရ႔ဲ  သီခ္ငး့တစးပုဒးေလာကး  

ေ႐ျ့ ခ္ယး ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

ဒါကေတာံ “ေလလျငးံ်ခငး့  လမး့မမ္ာ့” ပါ၈ ကၽျနးေတားက Copy ေတျ ေရ့တံဲ 

အခါက္ေတာံ  သူ႓တစးေချလဵု့စာေရ့ၿပီ့တံဲေနာကး  အ်ခာ့လူေတျလညး့  ေရ့ေပ့ ်ဖစးပါတယး၈  

ေတားေတားေလ့  ၾကာတံဲအခါက္ေတာံ  ကၽျနးေတား  ကိုယးပုိငးသဵစဤး  သီခ္ငး့ ေရ့ခ္ငးစိတး 

ေပၚလာတယး၈  အဲဒီတုနး့က ပုသိမးမြာ သီခ္ငး့ငါ့ပုဒးေလာကး ရြိတယး၈ ကၽျနးေတား ေရ့တာ  

အဲဒ ီ“ေလလျငးံ်ခငး့လမး့မမ္ာ့ ” ပထမဤီ့ဆဵု့ အပုဒးေပါံ၈ အဲဒါေလ့ ေရ့ၿပီ့တံဲ အခါက္ေတာံ  

ကၽျနးေတားက  သူနဲ႓လညး့  လိုကးမယးထငးလို႓  ရနးကုနး ေရာကးလာတံဲအခါက္ေတာံ  ်ပတယး၈  

်ပတံဲအခါက္ေတာံ  သူက အေချေတာငး  နာ့မေထာငးေသ့ဘူ့၈  စာသာ့ကို 

ၾကညးံလိုကးၿပီ့ေတာံ  သဵစဤးေတျ သူ႓အလိုလို  ၾကာ့တယးေပါံ၈  အဲေတာံ အဲဒါကို သူ႓ဟာသူပဲ  

သဵစဤးထညးံၿပီ့ ေရ့မယးဆိုၿပီ့  သူေရ့တယး၈  ကၽျနးေတား  ပထမေရ့တံဲ ပုဵစဵကေတာံ  Blue ပုဵစ ဵ

နညး့နညး့ေလ့ ဝငးတယး၈ အဲဒါကို Country ပုဵစဵေလ့နဲ႓ လျမး့ေမာဖျယးရာ  ဘကးေလ့ကို  

ေရာကးေအာငး ေ်ပာငး့ၿပီ့ေတာံ ေရ့တယး၈  ပုိၿပီ့ေတာံ အမြတးရစရာ ်ဖစးတာကေတာံ  

အဲဒီသီခ္ငး့မြာ ေအာကးဆဵု့ႏြစးေၾကာငး့  ေလာကးပဲ  စာသာ့ကို သူ်ပငးတယး၈  ကၽျနးေတား  

ေရ့ထာ့တာက  ငါံအတျကး  နာ့ဖုိ႓ အိမးရြိဤီ့မလာ့  ငါံအတျကး ေမတၱာ  ရြိဤီ့မလာ့၇ 

အဲဒီေနာကးမြာ  သူက ေရ့ထာ့တာက  ဒါဟာ အစ်ပဳ်ခငး့ တစးခုလာ့၇ ဒါဟာ 

အဆဵု့သတး်ခငး့  တစးခုလာ့  လို႓ သူထညးံလိုကးတယး၈  အဲဒီ တိုကးဆိုငးမႈေလ့ကလညး့  

ကၽျနးေတားံအတျကး  အမြတးရစရာေလ့  တစးခုပါပ၈ဲ  

ဂီတၾကယးပျငးံ  ကိုထူ့အိမးသငးအတျကး  အမြတးတရ  စကာ့တစးချနး့ေလာကး  

ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

သူက လကးမြတးထို့ရငး  ခ္စး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ဆိုၿပီ့ ေရ့ေလံရြိတယး၈  အ်ခာ့လူေတျ  

ကေတာံ ဒါ ထူ့်ခာ့မႈေလ့ တစးခု အ်ဖစးနဲ႓ပဲ သိရငး သိမြာေပါံေနား၈  ဒါေပမယး ံကၽျနးေတားတို႓  

အနီ့ကပး ေပါငး့သငး့ေနၾကတံဲ  သူေတျက္ေတာံ  သူဟာ တကယးကို  အဲဒါကို 

ေလ့ေလ့နကးနကး ေရ့ခဲံတာပါ၈  သူဟာ ေကာငး့တံဲလူေတျ၇  ေကာငး့တာကို  လုပးတံဲ 
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လူေတျအတျကး  အၿမတဲမး့  လႈိကးလႈိကးလြလဲြနဲဲ႓  အာ့ေပ့ကူညီမႈ ရြိခဲံတံဲ လူပါ၈ ဤပမာ 

ကၽျနးေတား ဆိုလို႓ရြိရငးလညး့  ဒီေလာကနဲ႓ ဘယးလိုမြ မ်ဖစးႏုိငးတံဲ လူတစးေယာကး၇  

မရရေအာငး  ကူညီတံဲ အေနနဲ႓ကို  ဒီနယးထဲကို ေခၚလာခဲံတယး၈  ေနာကး  ကိုေ႐ႊေဂ္ားေဂ္ားတို႓၇  

အယး်ဖဴတို႓၇ ေမာငးေမာငးေဇားလတးတို႓  ေနာကးလူေတျ  အာ့လဵု့ကို ေႏျ့ ေႏျ့ ေထျ့ ေထျ့ နဲ႓ 

ႀကိဳဆိုတာ သူက အ်ခာ့သူေတျထကး  ပုိပါတယး၈  အဲလိုမ္ိဳ့ပဲ အ်ခာ့အနာ့မြာ  ရြိတံဲ 

လူေတျအတျကး  သူ႓ရ႔ဲ ကိုယးက္ိဳ့ကို  မငဲံကျကးဘဲနဲ႓  အၿမတဲမး့  အဲဒီလူေတျ ေကာငး့ဖုိ႓အတျကး  

သူက ေပ့ဆပးခဲံတံဲ  လူေပါံေနား၈  အချငးံအလမး့ေတျ  ကူညီစရာ ေတျ ရြိလညး့  ကူညီ၈ 

အဲဒီအတျကးလညး့  သူ႓အတျကး  ဘာအက္ိဳ့အ်မတး  ရြိတာ မဟုတးဘဲနဲ႓  ကူညီခဲံတံဲသူပါ၈  

ဂီတကိုလညး့  သူက ေငျေၾက့တို႓ ေအာငး်မငး ေက္ားၾကာ့မႈတို႓နဲ႓  တနးဖုိ့်ဖတးၿပီ့ေတာံ 

ခ္စးခဲံတာ မဟုတးပါဘူ့၈  ပုိကးဆဵ ေငျေၾက့  မရဘဲနဲ႓ Music လုပးတာတို႓၇  Vocal Arrange 

လုပးတာတို႓၇  Harmony ချဲၿပီ့ ဆိုေပ့တာ၇  ေနာကးၿပီ့ေတာံ  အခုအခ္ိနးမြာ  ဘယးသူမြ  

အေရ့စုိကးမြာ မဟုတးေတာံတံဲ Flute  ေလ့ေတျ သူမႈတးတယး၈  ၿပီ့ေတာံ ပတးကာ့ရြငး့  

တီ့တယး၈ ဟာမုိနီကာဆိုလညး့  သူမႈတးေနတာပ၈ဲ  အဲလိုမ္ိဳ့ သူဟာ  စိတးပါဝငးစာ့စျာနဲ႓ ဂီတ 

ေနာကး လိုကးလျနး့တံဲ အခါက္ေတာံ  သူ အအိပးပ္ကး၇  အစာ့ပ္ကးနဲ႓ က္နး့မာေရ့ကို 

ဂ႐ုမစုိကးဘဲ ေနခဲံတယး၈  အဲဒါေၾကာငးံလညး့  အခုလုိ ေစာေစာစီ့စီ့  နဲ႓ ထျကးချာသျာ့ရတာပါ၈  

ေနာငးဘဝေတျမြာ ေအ့ေအ့ခ္မး့ခ္မး့နဲ႓ ေပ္ားေပ္ား႐ႊငး႐ႊငးနဲ႓  သီခ္ငး့ေတျနဲ႓ အခ္ိနးအၾကာႀကီ့  

ေနႏုိငးတံဲသူ ်ဖစးပါေစလို႓ သူ႓ကို ကၽျနးေတား ဆႏၵ်ပဳေစခ္ငးပါတယး၈  

 

ေ႐ႊေဂ္ားေဂ္ားႏြငး ံ

နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့  ကိုယးပုိငးသဵစဤးေတ့စုေလ့  ထျကးရြိလာခ္ိနးတုနး့က  

ေတ့ေရ့ေတ့ဆို အသစးစကးစကး  ထူ့အိမးသငးဆိုတာကို  ဘယးလို  မြတးခ္ကး ခ္ခဲံမိပါသလဲ၈  

အဲဒီတုနး့က မႏၲေလ့မြာပဲ ရြိေသ့တယး၈ အဲဒီမြာ သူ႓သီခ္ငး့ ကၽျနးေတား  

ၾကာ့လိုကးတံဲ  အခါမြာ ကၽျနးေတား ေတားေတား  ရြငး့ရြငး့ေ်ပာရရငးေတာံ လနး႓သျာ့တယး၈  

အဲဒီမြာ စာသာ့ဘကးကေရာ၇  စာေပကို ေမႊေႏြာကးနာ့လညးၿပီ့ေတာံ  အသာ့က္က္  
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ေရ့ႏုိငးတာေရာ၇ Melody၇  Music Form  ေတျဘကးက  အရမး့ေကာငး့တာေရာ  

ေတျ႔ရတံဲအခါ  ကၽျနးေတား ေတားေတား  ခ္ီ့က္ဴ့မိတယး၈ ေတားေတားလညး့  အံဵၾသမိတယး၈  

ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  ကိုေရႊေဂ္ားေဂ္ားတို႓ၾကာ့  လူမႈေရ့အရ အႏုပညာအရ  

အမြတးတရ ်ဖစးရပးေလ့ေတျ  ရြိရငးလညး့ ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈  

အမြတးတရ ်ဖစးရပးေတျထဲက  တစးခ ုေ်ပာချငးံရရငးေတာံ  ကၽျနးေတားတို႓  ှ၆၅၆/၆ွ 

ေလာကးမြာ  ကၽျနးေတား မႏၲေလ့က သူငယးခ္ငး့ေချကို အိုေအစစး Studio မြာ လာၿပီ့  

သျငး့တယး၈  အဲဒီမြာ သူနဲ႓ေတျ႔တယး၈  ကၽျနးေတားတို႓  စကာ့ေတျ ေ်ပာ်ဖစးၾကတယး၈  ဆရာ 

သစၥာနီရ႔ဲ စာေတျအေၾကာငး့  ကဗ္ာဆရာ Kေဇား  (မႏၲေလ့ကိုသိနး့ေဇား ) ရ႔ဲ ကဗ္ာေတျ  

အေၾကာငး့  ေ်ပာရငး့နဲ႓ ပုိရငး့ႏြီ့လာတယး  တစးေယာကး  တစးေယာကးလညး့  

စိတးအတျငး့သာ့ခ္ငး့  တူတယး၈  ယဵုၾကညးမႈ ပုိတကးလာၿပီ့  ေနာကးေတာံ  ကၽျနးေတားံကို  

သီခ္ငး့အပးတယး၈  သီခ္ငး့သဵု့ပုဒး အပးေတာံ  ကၽျနးေတားက  ဝမး့သာတာေပါံ၈  

မေမြ္ားလငးံဘူ့ေလ၈ ေနာကး  သူက ကၽျနးေတားံကို  စီစဤးသူဆီ ေခၚသျာ့တယး၈  ဒါ ကၽျနးေတားံ  

သီခ္ငး့ေရ့ ဆရာတစးဤီ့  ဆိုၿပီ့ မိတးဆကးေပ့ေတာံ  ကၽျနးေတား လနး႓သျာ့တယး၈  

ဘာ်ဖစးလို႓လဲ  ဆိုေတာံ သူက ကၽျနးေတားံထကး  အမ္ာ့ႀကီ့ ေရ့ႏုိငးတာကို့၈  အဲဒီတုနး့က 

ကၽျနးေတားတို႓  ပုိကးဆဵရတာက  တစးေထာငး ်ဖစးရငး်ဖစးမယး၈  ေထာငးံငါ့ရာ ်ဖစးရငး ်ဖစးမယး  

ဆိုပါစုိ႓၈ ေရ့ခငါ့ရာ ေ်ပာတယး  ဆိုပါေတာံ သူကမရဘူ့၈  လဵု့ဝကို မရတာ၈  

တစးေထာငးေတာံ  ေပ့ရမယး ဆိုတံဲ ပုဵစဵမ္ိဳ့ ေ်ပာတယး၈ ေ်ပာၿပီ့  ကၽျနးေတားံကို  သဵု့ပုဒးစာကို 

ကၽျနးေတား ်ပနးတံဲအခါက္ေတာံ  ရြငး့ေပ့လိုကးတယး၈  ရြငး့ေပ့လိုကးေတာံ ဒါက 

ကၽျနးေတားံရ႔ဲ ပထမဆဵု့ရတံဲ ပုိကးဆဵဆိုေတာံ  အေမံေပ့မယးဆိုၿပီ့  ေပ္ားၿပီ့ ်ပနးလာခဲံတယး၈  

ေနာကးမြ သိရတာက  အဲဒီပုိကးဆဵက  သူပစဲုိကးေပ့လိုကးတာ၈  သူမ္ာ့ေတျ ေ်ပာလို႓  

သိရတာ၈  သူကေတာံ  မေ်ပာဘူ့၈ အဲဒါကေတာံ  အမြတးရစရာေတျထဲက  

အမြတးရစရာေကာငး့တံဲ  အခ္ကးေလ့  တစးခ္ကးပါပ၈ဲ 
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ကိုေ႐ႊေဂ္ားေဂ္ားနဲ႓  ကိုထူ့အိမးသငးတို႓က  သူငယးခ္ငး့ေတျအ်ဖစးပါ  အတျငး့က္က္  

ရငး့ႏြီ့ လကးတျဲခဲံၾကေတာံ  အႏုပညာသမာ့  ထူ့အိမးသငးအ်ဖစးနဲ႓  မဟုတးဘဲ  

ကိုေက္ား်မငးံလျငး  ဆိုတံဲ လူတစးေယာကးအေပၚ  ဘယးလို ်မငးမိပါသလဲ၈  

ကၽျနးေတားံ စိတးထဲမြာေတာံ  သူက အငးမတနး လျတးလျတးလပးလပး  ကစာ့မကးတံဲ  

ကေလ့ေလ့  တစးေယာကးနဲ႓  ဉာဏးပညာ ်ပညးံစုဵတံဲ ဘုနး့ႀကီ့နဲ႓ ေပါငး့ထာ့သလိုမ္ိဳ့  

အဓိကကေတာံ  သူက ေၾကာကးစရာ  ေကာငး့ေလာကးေအာငး  ဇျဲေကာငး့တယး၈  

ကူညီခ္ငးတယး၈  သူမ္ာ့အတျကး ေကာငး့မယးထငးရငး  သူ႓ကို မုနး့လညး့ သူေ်ပာမြာပ၈ဲ  

ေ်ပာတာပ၈ဲ  ကၽျနးေတား ေလံလာၾကညးံရသေလာကး  မြာ့သျာ့ရငး ဝနးခဵတတးတယး၈  

အသကးႀကီ့လို႓  ဘာ်ဖစးတယး  ညာ်ဖစးတယး မရြိဘူ့၈ အငးမတနး ေမတၱာတရာ့နဲ႓  

ဉာဏးပညာနဲ႓ ်ပညးံဝတံဲ လူသာ့ တစးေယာကးပါ၈  

ကိုထူ့အိမးသငးအေၾကာငး့  ေ်ပာရငး  ခ္နးထာ့ခဲံလို႓ မ်ဖစးဘူ့ထငးတံဲ မြတးတိုငးေလ့  

တစးခ ုေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

စာေပနဲ႓ဂီတကို  အခ္ိဳ့က္က္  ေပါငး့ေပ့ႏုိငးတာ၈  အေမံအိမး၇  ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ 

သတို႓သမီ့၇  မဟာဝီရ အိုဗုဒၶ - (ေမာငးေမာငးေဇားလတးနဲ႓  ေပါငး့လုပးတံဲ  သီခ္ငး့) သူမ္ာ့  

မ်မငးသာတံဲ  မြတးတိုငးေလ့ေတျလညး့  ရြိတယးေပါံ၈ ဤပမာ ကၽျနးေတားတို႓ အဲဒီေခတးကဆို  

ရနးကုနးမြာ ဂီတသေကၤတစာအုပးတို႓  ေလံက္ငးံခနး့စာအုပးတို႓က  အငးမတနး ရြာ့တယးဗ္၈  

ရရငးလညး့ ေ်ပာရရငး  သူ႓ရ႔ဲ ဆနး့က္မး့နညး့ေတျကို ဝြကးထာ့တယး၈  သူက 

အဲဒါေတျရေအာငး  ဆျဲထုတးၿပီ့  နယးက မိတးေတျေတျ၇ လူငယးေတျဆီကို ်ဖနး႓ပစးလိုကးတာ၇  

ဒါမ္ိဳ့ေတျက္ေတာံ မ်မငးသာဘူ့ဗ္၈ ေနာကးၿပီ့  အဲဒီေခတးက ဟို .. မ်ပညးံစုဵတံဲ 

တတးေယာငးကာ့  အနညး့စုေပါံဗ္ာ၈  ဂီတေဝဖနးေရ့ သမာ့ေတျကို  သူက ပညာရပး 

ရႈေထာငးံကေန  ႀကိဳကးတာနဲ႓လာ  ပညာရြငးဆနးဆနး  တကယး သနးသနးမာမာနဲ႓  

ေ်ပာဆိုၿပီ့ေတာံ တဵု႓်ပနးခဲံတာမ္ိဳ့က္ေတာံ  သိပးေတာံ မ်မငးသာဘူ့ေပါံေနား၈  ဒါလညး့ 

ကၽျနးေတားံ စိတးထဲမြာေတာံ  မြတးတိုငးေလ့  တစးခုပါပ၈ဲ 
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မရြိေတာံၿပ ီ ်ဖစးတံဲ  ကိုထူ့အိမးသငးအတျကး  အမြတးတရစကာ့ေလ့  ေ်ပာ်ပ 

ေပ့ပါဤီ့၈ 

ကၽျနးေတား ေ်ပာခ္ငးတာကေတာံ  ကၽျနးေတားက  သူ႓ကို ကိုေလ့လို႓ 

ေခၚတာေပါံေနား၈  အစးကိုလိုပေဲပါံ၈  ကိုေလ့  ယဵုၾကညးတံဲ ေမတၱာတရာ့နဲ႓  ဉာဏးပညာဟာ  

ဘဝဆကးတိုငး့  ေရာကးေလရာ  ဘဝမြာ ဆကးလကးၿပီ့ေတာံ  ထူေထာငးႏုိငးပါေစ၈  

ေနာကးၿပီ့ေတာံ  သူ႓သီခ္ငး့ေလ့ထဲကလို  ငါဟာ အတၱမဲံ အလငး့တစးခု ်ဖစးခ္ငးတယးဆိုတံဲ  

အတၱမဲံ အလငး့တစးခု ်ဖစးပါေစလို႓  ကၽျနးေတား ဆုေတာငး့ပါတယး၈  

 

ေမာငးေမာငးေဇားလတးႏြငး ံ
ေတ့ေရ့ဆရာ ေမာငးေမာငးေဇားလတးရ႔ဲ  ဘဝမြာ ကိုထူ့အိမးသငးက  ဘယးလို 

ေနရာက ပါဝငးခဲံပါသလဲ၈  

ကၽျနးေတားံ ဘဝမြာ  ကိုငြကးက နဵပါတးတစးအေနနဲ႓ေတာံ  ကၽျနးေတားတို႓  ငယးစဤး 

တုနး့က သူနဲ႓ကိုယး  မေတျ႓ဆဵုခငးအခ္ိနးထိ  ကၽျနးေတားတို ႓ရ႔ဲ ၾကာ့ဆရာေပါံ၈ ေနာကး  

ကၽျနးေတားနဲ႓  သူနဲ႓ ခငးသျာ့ၿပီ့တံဲအခ္ိနးမြာ  သူက ကၽျနးေတားံရ႔ဲ  အကိုေပါံ၈ ကၽျနးေတားံရ႔ဲ  

သငးဆရာေပါံ၈  တျဲလာတံဲ  သကးတမး့  ၾကာလာတံဲ  အခ္ိနးမြာ ကၽျနးေတားတို႓ရ႔ဲ ေခါငး့ေဆာငး၈  

အဲလိုမ္ိဳ့  ကၽျနးေတားတို႓  ပတးသကးမႈ ရြိခဲံပါတယး၈  

ကိုထူ့အိမးသငးရ႔ဲ  က္နး့မာေရ့ကို ဂ႐ုတစုိကး ေစာငးံေရြာကးေပ့ရငး့နဲ႓  အနီ့ကပး 

ရြိေနတံဲလူတစးေယာကးအေနနဲ႓  ကိုထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ေနာကးဆဵု့  ေန႓ရကးေတျ  အေၾကာငး့  

ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

မဆဵု့ခငး ႏြစးရကးအလိုညက  ကိုငြကးရ႔ဲ အမ္ိဳ့သမီ့ ကၽျနးေတားံကို  လာေခၚပါတယး၈  

ကိုငြကး ေနမေကာငး့လို႓  အိမးကို လာခဲံပါဤီ့ဆိုလို႓  ကၽျနးေတား သျာ့ၾကညးံေတာံ  

သူေတားေတားေလ့  ေမာေနၿပီ၈  ဒါေၾကာငးံ ကိုငြကးကို ေဆ့႐ုဵတကးဖုိ႓  တိုကးတျနး့  ပါတယး၈ 

ဒါေပမယး ံ သူက ေဆ့႐ုဵမတကးခ္ငးဘူ့၈  ဘယးလိုမြ ေ်ပာလို႓မရတာနဲ႓  ကၽျနးေတားတို႓  အသိ 

အစးမဆီ ဖုနး့ဆကးၿပီ့ ဘာေဆ့ေတျ  ဘာေတျသျငး့နဲ႓  အစးမ ေပ့တံဲေဆ့ေတျ  
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တိုကးပါတယး၈  ေနာကးတစးရကး  သျာ့ၾကညးံေတာံ  အေ်ခအေနက  မထူ့်ခာ့တံဲအ်ပငး 

ပုိဆို့လာပါတယး၈  အဲဒါေၾကာငးံ ကၽျနးေတားတို႓  သူ႓ကို အတငး့ပဲ မရမက ေဆ့႐ုဵ 

တငးခဲံပါတယး၈ ေဆ့႐ုဵမြာ  တစးညေနၿပီ့ ေနာကးတစးေန႓  မနကးမြာ ဆဵု့ပါတယး၈  

ကိုေမာငးေမာငးေဇားလတး  အတျကး  ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  ပတးသကးၿပီ့  

အမြတးတရေလ့မ္ာ့  ရြိခဲံမြာပါ၈ ကိုထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ေနာကးဆဵု့ေန႓ေတျထဲက  အမြတးတရေလ့  

တစးခုေလာကး ေ်ပာ်ပေပ့ေစခ္ငးပါတယး၈  

အဲဒ ီ ေနာကးဆဵု့ေန႓  အေခါကးေပါံေနား၇  သူ႓ကို ကၽျနးေတား ေတျ႓ရတံဲအခ္ိနးမြာ  

စကာ့ေကာငး့ေကာငး့  မေ်ပာႏုိငးေတာံဘူ့၈ ေတားေတားလညး့  ေမာေနၿပီ၈  အဲဒီေရြ႔ေလ့မြာ 

ကၽျနးေတားနဲ႓  သူနဲ႓ ေတျ႔်ဖစးခဲံတာေလ့ေတျက  ကၽျနးေတားတို႓  အတျကး  အမြတးရစရာ  

ေကာငး့ပါတယး၈  ကၽျနးေတား  သူ႓ရ႔ဲ အသကး ၁ွ ်ပညးံ ေမျ့ ေန႓တုနး့က ကၽျနးေတား  သူ႓ကို 

ေမျ့ ေန႓ လကးေဆာငး  သီခ္ငး့တစးပုဒး ေရ့ေပ့ခဲံဖူ့ပါတယး၈ အဲဒီ သီခ္ငး့ေလ့ကို သူ 

Arrange ဘယးလိုလုပးထာ့တယး၈  ဘယးလိုတီ့မယးဆိုၿပီ့  ကၽျနးေတားံကို  တိုငးပငးပါတယး၈  

တိုငးပငးခဲံေပမယးံလညး့  ဆဵု့သာသျာ့တယး၈  အဲဒီသီခ္ငး့ကို သူဆိုမသျာ့လိုကးရဘူ့၈  အဲဒါက 

ကၽျနးေတား အတျကးေတာံ  ကၽျနးေတားက ေမျ့ ေန႓လကးေဆာငး  ေပ့ေပမယးံလညး့  

သူဆိုမသျာ့ႏုိငးေတာံ  ကၽျနးေတားံရ႔ဲ  လကးေဆာငးကို  သူယူေဆာငးမသျာ့ဘူ့လို႓ပဲ  ကၽျနးေတားံ  

စိတးထဲမြာ  ခဵစာ့ရပါတယး၈ 

ကိုထူ့အိမးသငး  သီခ္ငး့ေတျထဲက ကိုေမာငးေမာငးေဇားလတး  အမြတးတရ်ဖစးတံဲ  

သီခ္ငး့တစးပုဒးအေၾကာငး့  ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈ 

ကိုငြကး သီခ္ငး့ေတျက  မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံ  အကုနးလဵု့ေ်ပာစရာမရြိေအာငး  

ေကာငး့ပါတယး၈  သူက သီခ္ငး့တပုဒးကို ရငးထဲကပါမြ အႏုညာသကးသကးသာ  ေရ့တံဲသူမုိ႓  

ကၽျနးေတားတို႓  အတျကးေတာံ  “ညီေလ့ေရ” သီခ္ငး့ကေတာံ  ဆဵု့မေနသလိုမ္ိဳ့  ခဵစာ့ရတယး၈ 

အစးကို တစးေယာကးက  ညီတစးေယာကးကို  ရငး့ရငး့ႏြီ့ႏီြ့ ေ်ပာတံဲ ေလသဵမ္ိဳ့  

ေပါကးေတာံ ကၽျနးေတားံအေနနဲ႓ကေတာံ  “ညီေလ့ေရ” သီခ္ငး့ကို ဒီအခ္ိနးမြာ ပုိၿပီ့ 

စိတးထဲမြာ  အမြတးရေစပါတယး၈  
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ကိုေမာငးေမာငးေဇားလတး  ေရ့ေပ့ၿပီ့ ကိုငြကးဆိုခဲံတံဲ  သီခ္ငး့ေတျထဲက  

အမြတးတရ   ်ဖစးတံဲ သီခ္ငး့ တစးပုဒးေလာကး ေ်ပာ်ပေပ့ပါဤီ့၈  

သူနဲ႓ ကၽျနးေတားနဲ႓ ေရ့တယးဆိုတာက  ကၽျနးေတားက  Melody ေပ့တာ  

မ္ာ့ပါတယး၈ သူက စာသာ့ထညးံတယး၈  အဲဒီမြာ တျဲေရ့တံဲ သီခ္ငး့ထဲမြာဆိုရငး  “မဟာဝီရ 

အိုဗုဒၶ” ေပါံေနား၈  အဲဒ ီတစးပုဒးကေတာံ  ကၽျနးေတားတို ႓ ႏြစးေယာကးအတျကး  အမြတးတရလို႓ပဲ  

ေ်ပာရမြာေပါံ၈  ကၽျနးေတား သူ႓ကို အဲဒီသီခ္ငး့မယးလိုဒ ီ ေပ့ထာ့တံဲ  ခုႏြစးက ှ၆၆ွ 

ေလာကးက ေပ့ထာ့တာပါ၈  ဆယးႏြစးေက္ားၾကာၿပီ့မြ  အဲဒီသီခ္ငး့ကို စာသာ့  

အ်ပညးံအစုဵေရ့တာ၇  ၾကာ့ထဲမြာ သဵု့ဆငးံေလာကး ေ်ပာငး့ၿပီ့မြ ဒီသီခ္ငး့ဘဝကို ေရာကးတာ  

အဲဒီသီခ္ငး့ေလ့ကေတာံ  သူနဲ႓ ကၽျနးေတားံရ႔ဲ  အမြတးတရေပါံေနား၈  

(အခုဟာက  City FM က လႊငးံထုတးခဲံတံဲ  “ၾကယးစငးမ္ာ့ရ႔ဲ ပဲံတငးသဵ” သို႓မဟုတး  

သီခ္ငး့ငြကးရ႔ဲ ပဲံတငးသဵကို ကူ့ယူတငး်ပေပ့်ခငး့သာ ်ဖစးပါတယး၈  အဓိက ကေတာံ 

ကိုငြကးကို ခ္စးတံဲ ပရိသတးအတျကး  ေနာကးၿပီ့  ပရိသတးကို ခ္စးတံဲ ကိုငြကးအတျကး 

တေလ့တစာ့နဲ႓ ေဖား်ပေပ့လိုကးပါတယး၈  အႏုပညာစိတးအ်ပညးံ  ်ဖငးံ ကူညီၾကေသာ  City 

FM မြ ဤီ့ၾကညးမငး့သိနး့ႏြငးံတကျ အာ့လဵု့ကို အထူ့ပ ဲေက့္ဇူ့တငးပါတယး ) 

နရိႏၵ 

EMPEROR မဂၢဇငး့၇ အမြတး ၂၇ စကးတငးဘာ၇  ဿွွ၁ 
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                                                                               ညီေလ့ခငး 

 

ထူ့အိမးသငး ဂစးတာႏြငးံ  စတငးထိေတျ႓ရခ္ိနး ပထမဆဵု့  တီ့ခတးၾကညးံမိေသာ ေကာံဒး  .. 

C Major Chord 

ထူ့အိမးသငး ဂစးတာတီ့တတးေတာံ  ပထမဆဵု့ တီ့မိ၇ ဆိုမိေသာ သီခ္ငး့၈ 

ေႏျဤၾသ၈ ေတ့ေရ့၇ ေတ့ဆို - စုိငး့ထီ့ဆိုငး၈ 

ထူ့အိမးသငး မ်ဖစးမ ီ ပထမဆဵု့  စငး်မငးံေဖ္ားေ်ဖမႈ ေနရာေဒသ၇ ႏြစးကာလ၇  ေတ့ဂီတ ႏြငး ံ

ဆိုေသာသီခ္ငး့  .. 

ပုသိမးၿမိဳ႔ ကမး့နာ့လမး့တျငး ှ၆၅ွ ်ပညးံႏြစးက ငုဝါေတ့ဂီတ (ကုိတငးယု ) ႏြငး ံ ကိုငးဇာ 

သီဆိုေသာ  “အေကာငး့ဆဵု့  ဂီတာတီ့ေနမယး ” သီခ္ငး့ကို ဆိုခဲံသညး၈  

ထူ့အိမးသငးမ်ဖစးမီ  ပထမဆဵု့ ေရ့ေသာသီခ္ငး့  

ေကားပီ (Copy) “ကႏၲာရႏြလဵု့သာ့ ” (HASTAMANANA/ABBA) ှ၆၄၆ ခုႏြစးတျငး ေရ့ခဲံ၈ 

ကိုယးပုိငးသဵစဤး “ေဝ့သျာ့တံဲအခါ ”၇ ှ၆၅ဿ ခုႏြစးတျငး ေရ့သညး၈  

ဂီတႏြငးံ ပတးသကးေသာ  ပထမဆဵု့ဆရာ … 

ဤီ့ေက္ာကးစိမး့၇ ဤီ့စနး့တငး(ံပုသိမးအေနာကးၿမိဳ႔နယး၇  လမး့စဤးလူငယး  တပးဖျဲ႔) ှ၆၄၄ ခုႏြစး၈ 

ထူ့အိမးသငး၏  ပထမဆဵု့  အယးလးဘမးအမညး၇  ႏြစးကာလ၇  ပါဝငးသညးံေတ့ပုဒးေရ၇ 

ေတ့ဂီတ၇ စတူဒီယို၇ ်ဖနး႓ခ္ီဆိုငးႏြငးံ ကာဗာဒီဇုိငး့ပညာရြငး  … 

“နာရီေပၚမြ  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ” (ှ၆၅၄) သီခ္ငး့ ှ၃ ပုဒးပါဝငး၇ ေတ့ဂီတ Aces, Oasis 

studio ဂႏၶမာ ေတ့သဵသျငး့မြ်ဖနး႓ခ္ီ၇ဓာတးပုဵမ္ိဳ့ေလ့ (Eco)၇ ဒီဇုိငး့ သိနး့လျငး ်ဖစးသညး၈  

ထူ့အိမးသငးက  အ်ခာ့သူအာ့  ပထမဆဵု့ေရ့ေပ့ေသာ  သီခ္ငး့အမညး၇ သီဆိုသူႏြငးံ  

ႏြစးကာလ၇  အယးလးဘမးအမညး  

“လူနဲ႓အက္ႌ ” သီခ္ငး့၇ သီဆိုသူ သုခေနာငး (ှ၆၅၃)၇ “လူနဲ႓ အက္ီ” အမညးကိုပငး  

အယးလးဘမး  အမညးတပးခဲံ၈  
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ထူ့အိမးသငး၏  ပထမဆဵု့  စငး်မငးံေဖ္ားေ်ဖပျဲ၇ ေနရာေဒသ၇ႏြစးကာလ၇  ေတ့ဂီတ၇ 

ပထမဆဵု့သီဆိုေသာ  သီခ္ငး့ႏြငး ံဆိုခဲံေသာ  သီခ္ငး့ပုဒးေရ … 

ရနးကုနးၿမိဳ႔ရြ ိ ေမရီခ္ပး (ပး)မငး့ ဆျဵ႓အနာ့မၾကာ့ကေလ့မ္ာ့  ေက္ာငး့တျငး  ှ၆၅၄ ခုႏြစးက 

New Wave  ေတ့ဂီတႏြငး ံ “ေမံလိုကးေတာံ ” သီခ္ငး့အပါအဝငး  အာ့လဵု့ ၂ ပုဒး သီဆို 

ေဖ္ားေ်ဖခဲံသညး၈  

တစးကိုယးေတား  စငး်မငး ံေဖ္ားေ်ဖမႈ ပထမဆဵု့ပျဲ၇ ေနရာေဒသ၇ ေတ့ဂီတ၇  သီခ္ငး့ပုဒးေရ … 

ရနးကုနးၿမိဳ႔ အမ္ိဳ့သာ့ဇာတး႐ုဵတျငး  ှ၆၆၁ ခုႏြစး Iron Cross  ေတ့ဂီတႏြငးံ  သီခ္ငး့  ဿ၆ပုဒး 

ေဖ္ားေ်ဖခဲံသညး၈  

ထူ့အိမးသငး၏  အထူ့်ခာ့ဆဵု့  ဆႏၵအ်ပညးံဝဆဵု့  စငး်မငးံပျဲ … 

အထကးပါ ပျဲကိုပငး ညႊနး့၏ 

ပထမဆဵု့  ဆို်ဖစးသညး ံေကားပီေတ့အမညး  .. 

“ေရစီ့ေၾကာငး့သဵေယာဇဤး” သီခ္ငး့၇ ေတ့ေရ  ့ မငး့ခ္စးသူ ်ဖစးၿပီ့၇ က္ိကၠဆဵစငး်မငးံတျငး  

မငး့ေခါငးႏြငး ံတျဲဖကးသီဆုိခဲံဖူ့သညး၈   

ပထမဆဵု့ ေရ့်ဖစးသညးံ  စုဵတျဲေတ့အမညး၇ သီဆိုသူ  ႏြစးဤီ့ 

ှ၆၅ဿ ခုႏြစးတျငး ေရ့ေသာ “ေဝ့သျာ့တံဲအခါ ” သီခ္ငး့ ်ဖစးၿပီ့ ထူ့အိမးသငး ႏြငး ံ

ေပါကးေပါကးတို႓  သီဆိုခဲံသညး၈  ထိုသီခ္ငး့မြာ သူ၏ နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့  

အယးလးဘမးတျငး  ပါဝငးခဲံပါသညး၈ 

ပထမဆဵု့  ႐ုပးသဵမြ လႊငးံသညးံ သီခ္ငး့အမညး .. 

ေအာငးရငး ႏြငးံတျဲၿပီ့ “မဆဵု့တံဲသီခ္ငး့” ကို သီဆိုလႊငးံခဲံဖူ့သညး၈  

ဗျီဒီယို၇ ႐ုပးရြငးေတ့အ်ဖစး  ပထမဆဵု့  အသဵု့်ပဳသညးံ သီခ္ငး့အမညးႏြငးံ  ပါဝငးေသာ 

ဇာတးကာ့အမညး … 

ခုိ့ယူ သဵု့စျဲ် ခငး့ ခဵခဲံရသညး၈  ထိုသီခ္ငး့သညး ပထမဆဵု့  ဗျီဒီယိုတျငး အသဵု့်ပဳသညးံ  သီခ္ငး့ 

်ဖစး၏၈ 

ကိုယးပုိငးသဵစဤးႏြငးံ ေကားပီေတ့အေပၚ  ထူ့အိမးသငး၏  အ်မငး … 
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ကိုယးပုိငးသဵစဤး  (အဲဒ ီေဝါဟာရအတိုငး့ပဲ  ထာ့လိုကးပါေတာံ ) သီခ္ငး့ေရာ၇ ေကားပီ  

သီခ္ငး့ေရာ အမ္ိဳ့အစာ့ႏြစးခုလဵု့ဟာ ရြိသငးံရြိအပးလို႓  (ဒါမြမဟုတး) ေတာငး့ဆို  လိုအပးလို႓၇  

ရြိေနရတယးလို႓  ယူဆရပါတယး၈  သို႓ေသား ေနာကးဆဵု့မြာေတာံ  ကိုယးပုိငးသဵစဤးလို႓  ေခၚၾကတံဲ  

Own Composition  ေတျဟာ  ပငးမေရစီ့ေၾကာငး့ ်ဖစးလာပါလိမးံမယး၈  ကၽျနးေတားတို႓  

အေနနဲ႓ ေကားပီသီခ္ငး့ေတျကို  ဘာေၾကာငးံပဲ  ်ဖစး်ဖစး ႐ႈတးခ္စရာ  အထငးေသ့စရာမရြိဘူ့၈  

အေ်ခခဵ အေၾကာငး့ကေတာံ  ကၽျနးေတားတို႓အတျကး  ဂီတပညာ သငးယူစရာ ေက္ာငး့ေတျ  

မရြိ်ခငး့ပါပ၈ဲ ပငးကိုေရ့သီခ္ငး့မ္ာ့  ဖျဲ႔သီႏုိငးဖုိ႓အတျကး  ေတ့သျာ့ဖျဲ႔စညး့မႈ၇ အဲဒီ 

ေတ့သျာ့ေတျ ေပၚမြာ  မိတးဖကးသဵမ္ာ့  တညးေဆာကးမႈ၇  ဂီတဖနးတီ့  စီစဤးခနး႓ချဲမႈ၇ တီ့မႈတး 

သီဆိုမႈ အတတးပညာ  နညး့စနစးေတျလိုတယး၈  အဲဒါေတျကို  ဘယးမြာ  သျာ့သငးယူ  ရမလဲ၈ 

ကၽျနးေတားတို႓မြာ ေက္ာငး့မရြိဘူ့၈ ေကာငး့ၿပီ့  ႏုိငးငဵ်ခာ့ေတ့သျာ့ေတျ၇  သီခ္ငး့ေတျကို 

ကၽျနးေတားတို႓  လိုကးၿပီ့တီ့ၾကတယး၈  ဆိုၾကတယး၈  ဒီလိုနဲ႓ ေကားပီ  သီခ္ငး့မ္ာ့၇ သီဆို 

တီ့ခတး်ခငး့ဟာ ကၽျနးေတားတို႓အတျကး ဂီတပညာ  သငးယူေလံလာမႈ  (ဒါမြမဟုတး) 

ဂီတေက္ာငး့  တကးေရာကး  သငးၾကာ့မႈ ်ဖစးလာတယး၈  ခငးဗ္ာ့တို႓ နာ့ေထာငးေနရတံဲ  

ေကားပီသီခ္ငး့ေတျဟာ  ကၽျနးေတားတို႓ရ႔ဲ  ဂီတပညာစစးေဆ့မႈ၇ စာေမ့ပျဲ အေ်ဖလႊာေတျပါပ၈ဲ  

ဒါေတျသာ မရြ ိ ခဲံရငး ကၽျနးေတားတို႓  က္နး့မာႀကဵ႔ခုိငးတံဲ  ကိုယးပုိငးသဵစဤး  သီခ္ငး့ေတျကို 

ဘယးနညး့နဲ႓မြ ဖနးတီ့လာႏုိငးခဲံစရာ  မ်မငးပါဘူ့၈ ေကားပီသီခ္ငး့မ္ာ့  တီ့ခတး သီဆို 

ၾကရငး့နဲ႓ ကၽျနးေတားတို႓  အေတျ႓အႀကဵဳေတျ  ရလိုကးတယး၈  နညး့စနစးေတျ ရလိုကးတယး၈  

ဂီတအသိပညာနဲ႓  သီဝရီေတျ ရလိုကးတယး၈  အဲဒါေတျ အာ့လဵု့ကို အသဵု့်ပဳၿပီ့ ကိုယးပုိငး 

သဵစဤး သီခ္ငး့ေတျကို ပုမိုိအာ့ေကာငး့လာေအာငး  ကၽျနးေတားတို႓  ဖနးတီ့ႏုိငးခဲံတယး၈  

ထူ့အိမးသငး ေ်ပာေသာ  “သီခ္ငး့တစးပုဒး၇ အခ္ိနးကာလာ  အသစးႏြငးံ သမုိငး့ဆိုငး 

ရာ ကိစၥ - 

မေရာကးရြိေသ့တံဲ  အခ္ိနးနဲ႓ အေ်ခအေန  တစးခုဆီကို ရညးညႊနး့တံဲ နိမိတးဖတးတံဲ  

သီခ္ငး့ေတျ ရြိခဲံဖူ့တယးဆိုတာ ်ငငး့လို႓မြ မရဘဲ၈ ဒါေပမဲ ံ ဒီသီခ္ငး့မ္ိဳ့က အၿမတဲေစ 

မ္ာ့မ္ာ့စာ့စာ့ ထျကးေပၚလာတာမ္ိဳ့ေတာံ  မဟုတးဘူ့၈  တစးစုဵတစးခ ုေသာ  အေ်ခအေနရ႔ဲ  
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်ပငး့ထနးတံဲ ေစံေဆားတိုကးတျနး့မႈနဲ႓  ေတာငး့ဆိုမႈရြိမြသာ  ်ဖစးႏုိငးတာမ္ိဳ့ေပါံ၈  ဒါေပမယးံ 

ဒီသီခ္ငး့မ္ိဳ့က အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ  သမုိငး့ဆိုငးရာ တနးဖုိ့သာ ႀကီ့မာ့ေလံရြိၿပီ့  အႏုပညာနဲ႓  

ရသအလြ  တနးဖုိ့ကေတာံ သိပးမေ်ပာပ ေလာကးဘူ့လို႓  ယူဆပါတယး၈  သူက 

အခ္ိနးကာလာ  အပုိငး့အ်ခာ့တစးခုနဲ႓  သီ့်ခာ့ ဖျငးံဆိုခ္ကးရြိတံဲ  အေ်ခအေနတစးခုကို  

တိုကး႐ုိကး ရညးညႊနး့တတးတံဲအတျကး  ရသ ခဵစာ့မႈမြာ တစးသမတး တနးဖုိ့မရြိႏုိငးလို႓ပါပ၈ဲ  

သီခ္ငး့တစးပုဒးအေပၚ ်ပ႒ာနး့မႈကိစၥ … 

သီခ္ငး့တစးပုဒးကို သီ့်ခာ့အပုိတာဝနးယူရမယးလို႓  ်ပ႒ာနး့စရာ အေၾကာငး့  

မရြိပါဘူ့၈ သီခ္ငး့တစးပုဒးရ႔ဲ မူလတာဝနးဟာ  လူေတျရ႔ဲ ခဵစာ့မႈအာ႐ုဵကို  တစးစုဵတစးခုေသာ  

အေၾကာငး့်ခငး့ရာေပၚမြာ  ညႊတးႏူ့ေစဖုိ႓သာ်ဖစးတယး၈  အဲဒီမြာ သီခ္ငး့ကို ဖနးတီ့သူရ႔ဲ 

ေစတနာနဲ႓ ေပ့လိုတံဲ  အေၾကာငး့အရာေပၚမြာ မူတညးၿပီ့ တာဝနးတစးခုခုကို  ယူၿပီ့သာ့  

်ဖစးေနပါလိမးံမယး၈  အေရ့ႀကီ့ဆဵု့ကေတာံ  အႏုပညာ  ဖနးတီ့မႈတစးခုဟာ  အႏုပညာေ်မာကး  

ေနဖုိ႓ပါပ၈ဲ အဲဒါမြပ ဲ ဒီသီခ္ငး့ကို နာ့ေထာငးရငး့  ခငးဗ္ာ့တို႓ ကၽျနးေတားတို႓ ရငးခုနးႏုိငး 

ပါလိမးံမယး၈  အေ်ခခဵအာ့်ဖငးံ  ဖနးတီ့သူဟာ  ႐ုိ့သာ့မႈရြိဖုိ႓ လိုအပးတယး၈  သီခ္ငး့ကို 

ဖနးတီ့စဤးမြာ သူကိုယးတိုငး  ရငးခုနးေနမြ ဒီသီခ္ငး့ကို ခဵစာ့တံဲ အ်ခာ့သူေတျလညး့  

ရငးခုနးမြာေပါံ၈  ဒီလိုမြ မဟုတးဘဲ  ကိုယးတိုငး ရငးမခုနးဘဲနဲ႓ တာဝနးတစးခုခုယူဖုိ႓  ႀကိဳ့စာ့ရငး 

(ဇျတးႀကီ့  ႀကိဳ့စာ့ရငး) သီခ္ငး့ေတာံ ်ဖစးလာမြာ  မဟုတးဘူ့၈ အသဵအနိမးံအ်မငးံထာ့ၿ ပီ့ 

႐ျတးဆိုရတံဲ  ဝါဒ်ဖနး႓ ေၾကား်ငာစာတနး့ေတျ၇  ်ပညးသူ႓နီတိနဲ႓  ေဆ့ေၾကား်ငာေတျပဲ  

ထျကးလာလိမးံမယး၈  အံဲဒါေတျကို သီခ္ငး့လို႓ ဘယးတုနး့ကမြ ကၽျနးေတား မယူဆခဲံဘူ့၈  

ထူ့အိမးသငး သီခ္ငး့တစးပုဒး ဖျဲ႔စညး့မိ်ခငး့ႏြငး ံဖျဲ႔စညး့ပု ဵ- 

အေတျ႔အႀကဵဳတစးခု  (ဒါမြမဟုတး) အ်ဖစးအပ္ကးတစးခု  (ႀကီ့ႀကီ့မာ့မာ့ ်ဖစးေစ၇ 

အေသ့အဖျဲ် ဖစးေစ ) ကေန႓ အ်မငးတစးခု  (သို႓မဟုတး ) ခဵစာ့မႈတစးခု ရရြိတံဲအခါ သီခ္ငး့ဖျဲ႔ 

်ဖစးတာ မ္ာ့ပါတယး၈ တစးခါတစးရ ဵ ေတျ႔ႀကဵဳေနစဤးမြာပဲ  တိုကး႐ုိကး ေရ့ဖျဲ႔်ဖစးၿပီ့ 

တစးခါတစးရဵက္ေတာံ  အဲဒ ီ အေတျ႔အႀကဵဳ  အ်ဖစးအပ္ကးကို  ရငးထဲမြာ အခ္ိနး 

ေတားေတားၾကာၾကာ  သိမး့ဆညး့ထာ့ၿပီ့မြ ေရ့ဖျဲ႔်ဖစးတာလညး့  ရြိပါတယး၈  ဒုတိယပုဵစဵနဲ႓ 
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ေရ့ဖျဲ႔်ဖစးတံဲ သီခ္ငး့ေတျမြာ ေလာကအေပၚၾကညးံ်မငးမႈ၇  မိမိအတၱအေပၚ  

အဓိပၸာယးဖျငးံဆိုမႈနဲ႓  ေလာဘနဲ႓  မိမိရ႔ဲ ်ဖစးတညးမႈအၾကာ့  မ္ဤး့ေ်ဖာငးံဆကးသျယးမႈ  

သေဘာေတျ  ပါလာပါတယး၈  ပထမပုဵစဵနဲ႓ ေရ့ဖျဲ႔သီခ္ငး့  အမ္ာ့စုကေတာံ  အ်ဖစးအပ္ကး  

တစးခု (သို႓မဟုတး) ခဵစာ့မႈတစးခုကို တိုကး႐ုိကး  မိတၱဴကူ့ ဖျဲ႔စညး့တာမ္ိဳ့ပါပ၈ဲ 

ထူ့အိမးသငး ဖျငးံဆိုေသာ  လူငယး လူႀကီ့ႏြငးံ ဂီတ - 

ဂီတကို အမ္ာ့ဆဵု့ ခဵစာ့ႏုိငးတာ လူငယးေတျပဆိုဲေတာံ  လူငယးႀကိဳကး  

သီခ္ငး့ေတျကို ကနး႓ကျကးစရာ  အေၾကာငး့မ္ာ့  ရြိေသ့ရ႔ဲလာ့ဗ္၈ ကၽျနးေတားတို႓ကို  နာ့လညး 

ခဵစာ့ႏုိငးသူေတျ  အတျကးပဲ  ကၽျနးေတားတို႓  ေပ့စရာရြိတယး၈  နာ့မလညးႏုိငး  မခဵစာ့ႏုိငးသူေတျ  

အတျကး  ကၽျနးေတားတို႓မြာ  ဘာမြ ေပ့စရာမရြိဘူ့၈  လူငယးႀကိဳကး သီခ္ငး့ဆိုတာကိုေရာ  

ခငးဗ္ာ့ ဘယးလို အဓိပၸာယး ဖျငးံဆိုပါသလဲ၈  လူငယးႀကိဳကး သီခ္ငး့ေတျဆိုတာနဲ႓  

ခပးပ္ကးပ္ကး ခပးရမး့ရမး  ့ သီခ္ငး့ေတျလို႓ သတးမြတးဖုိ႓ မ်ဖစးႏုိငးပါဘူ့၈ ကၽျနးေတားတို႓  

သီခ္ငး့ေတျကို ်ပနးေလံလာၾကညးံပါဤီ့၈  ဒီေန႓ လူငယးေတျကို  အထငးေသ့လို႓  မရဘူ့ 

ဆိုတာလညး့  ခငးဗ္ာ့တို႓ ကၽျနးေတား တို႓ အသိပါပ၈ဲ အခု လူႀကီ့ေတျႀကိဳကးတံဲ  

အႏြစးႏြစးဆယးေတ့တို႓  ေခတးေဟာငး့ေတ့တို႓  အဲဒါေတျေရာ  အရငးတုနး့က လူငယးႀကိဳကး  

သီခ္ငး့ေတျပဲ မဟုတးလာ့၈  သူ႓ေရစီ့ေၾကာငး့ဟာ  သူပုိငးပစၥညး့ ေတျကို သယးေဆာငး  

သျာ့လိမးံမယး၈  

ညီေလ့ခငး 

ပနး့ေဝသီ မဂၢဇငး့၇ ဇနးနဝါရီလ၇ ှ၆၆၃၈ 
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                                                                                          ကိုမ္ိဳ့(I.R) 

 

 

ကိုထူ့အိမးသငးရ႔ဲ  “ႏြစးခ္ိဳ႔ဝုိငး” အစီအစဤးက  လဵု့ဝပ္ကးသျာ့ၿပီလာ့၈  ပရိသတးက  

အခုထိ စိတးဝငးတစာ့  ေစာငးံေမြ္ားေနၾကတယးေလ၈  

ႏြစးခ္ိဳ႔ဝုိငး အစီအစဤးက  မပ္ကးပါဘူ့၈ ဘာေၾကာငးံ  ဒီေလာကးထိ ၾကာေနတာလဲ  

ဆိုတာက  ကၽျနးေတားတို႓  ဒီသီခ္ငး့ေတျကို လုပးရငး့  လုပးရငး့နဲ႓ အခ္ိနးက ၾကာလာေတာံ  

သီခ္ငး့ေတျကို ်ပနးနာ့ေထာငးလိုကး၇  သီခ္ငး့ Arrangementေတျ၇  တီ့ထာ့တာေတျ၇  

ေ႐ျ့ ထာ့တံဲ Style ေတျ၇  Rhythm  ေတျ၇  ေနာကး  ဒ ီ Voice ေတျ အဲဒါေတျကို 

စိတးတိုငး့မက္ေတာံတာနဲ႓  အာ့လဵု့ သျငး့ထာ့တာက  သီခ္ငး့ ဿ၂ ပုဒး၇ အပုဒး ၀ွ 

ေလာကးရြိမယး၈  ဒါေပမဲ ံအဲဒါေတျကို မေက္နပးေတာံတာနဲ႓  ရပးထာ့ လိုကးတာ ဆိုပါစုိ႓၈ အခု 

အဲဒါကို ်ပနးသျငး့ေနပါၿပီ၈  ကိုေဇားသစး  (ႏြငး့ဆီလႈိငး့) နဲ႓ပဲ လုပးမြာပါ၈  သီခ္ငး့ေတျကေတာံ  

ေ႐ျ့ ထာ့တာ အမ္ာ့ႀကီ့ပဗဲ္ာ၈ ပရိသတးလကးထဲ ေရာကးမြပဲ  ဘယးသီခ္ငး့ေတျ  

်ဖစးမလဲဆိုတာ  အတိအက္  သိပါလိမးံမယး၈  သီခ္ငး့ အကုနးလဵု့  Version အသစးေတျခ္ညး့  

လုပးထာ့တာပါ၈  Band က Emperor ပါ၈ ်ဖနး႓မယးံအခ္ိနးကိုေတာံ  အတိအက္ေ်ပာလို႓  

မရေသ့ပါဘူ့၈ 

“အစိမး့ေရာငး  ရကးစျဲမ္ာ့” အယးလးဘမးထဲမြာ  ေမာငးေမာငးေဇားလတးနဲ႓  တျဲေရ့ 

ထာ့တံဲ “မဟာဝီရ အို..ဗုဒၶ” သီခ္ငး့က ေတားေတား  ထူ့်ခာ့တယးေနား၈  ကိုငြကးတို႓  ဘယးလို 

စိတးကူ့နဲ႓ ဒီသီခ္ငး့ကို ဖနးတီ့ခဲံၾကတာလဲ၈  ဒီသီခ္ငး့အတျကး ကိုငြကးတို႓ အခ္ိနး 

ဘယးေလာကးယူခဲံၾကလဲ၈   

ဒ ီ “မဟာဝီရ အို.. ဗုဒၶ” က ဒီသီခ္ငး့ရ႔ဲ Melody Sketch အၾကမး့ေလ့ကို 

ေမာငးေမာငးေဇားလတး  ကၽျနးေတားံကို ေပ့ထာ့တာ  ၾကာၿပီ၈ သူ မႏၲေလ့ ေဆ့ေက္ာငး့မြာ 
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တကးခါစ 1st MB, 2nd MB ႏြစးေလာကးကတညး့က  သူ ဒ ီ Melody Sketch  ေလ့ကို  

ေပ့ထာ့တာ၈  ဒါေလ့ကို ဒ ီMelody ထဲမြာ ဘာ Theme ထညးံမလဲ  ဆိုၿပီ့ေတာံ စဤး့စာ့ရငး့ 

စဤး့စာ့ရငး့နဲ႓ကို ၾကာေနတာ၇  ေနာကးဆဵု့  ဒီဗုဒၶအေၾကာငး့ကို ဗုဒၶပူေဇားတံဲ သီခ္ငး့ 

ေရ့ေတာံမယး ဆိုတံဲ အခါက္ေတာံ အဲဒ ီ Melody Sketch  ေလ့ကို ်ပနးၿပီ့  “မဇၥ္ိမေဒသ” 

အတိုငး့  အဲဒ ီအေငျ႓အသကးကေလ့  ပါေအာငး ်ပနးၿပီ့ေတာံ Edit ်ပနးလုပးယူတယး၈  အဲဒီလို 

်ပနးလုပးယူၿပီ့ေတာံမြ  ဒ ီ Theme ကို ဒ ီ Melody ထဲမြာ ဝငးေအာငး ထညးံခဲံတာပါ၈  

ဘယးေလာကးၾကာလဲ  ဆိုတာေတာံ  တျကးၾကညးံေပါံဗ္ာ၈  ှ၆၆ဿ၇ ှ၆၆၀ ေလာကး  

ကတညး့က စၿပီ့ ဒီသီခ္ငး့ကို ေရ့ခဲံၾကတာ၈  

“မဟာဝီရ  အို..ဗုဒၶ” သီခ္ငး့ကို ်ပနးနာ့ေထာငးၿပီ့ေတာံ ကိုငြကးရ႔ဲ စိတးထဲမြာ  

ဘယးလို Feeling မ္ိဳ့ ေပၚလာခဲံဖူ့လဲ၈   

ဒီသီခ္ငး့ကို ်ပနးနာ့ေထာငးေတာံ  ကၽျနးေတားံစိတးထဲမြာ  ဒီသီခ္ငး့ကို အဲဒီအခ္ိနး 

တုနး့က ဒီံထကး ပုိေကာငး့ေအာငး  လုပးခဲံသငးံတယး၈  လုပးႏုိငးသငးံခဲံတယးလို႓  ေတျ့ မိတယး၈  

ဗုဒၶကို ပူေဇားတံဲေနရာမြာ  ဒီထကးပုိၿပီ့ေတာံ  အမျနးအ်မတးနဲ႓  ပူေဇား ခ္ငးတံဲ စိတးမ္ိဳ့ရြိေတာံ 

အာ့မလို အာ့မရ ်ဖစးတယး၈   

ေနာကးပုိငး့  ကိုငြကးကို  အတျဲေချေတျထဲမြာ  မၾကာမၾကာ ေတျ႓လာရတယး၈  

မၾကာခငးက  ထျကးသျာ့တံဲ  “အလိုအပးဆဵု့ ” ေချထဲမြာ  တူ့တူ့ရ႔ဲ သီခ္ငး့တစးပုဒးကို 

်ပနးဆိုထာ့တယးေနား၈  သူမ္ာ့သီခ္ငး့ေဟာငး့ေတျကို ်ပနးဆိုရတံဲအေပၚ  ကိုငြကး Feeling 

ကေရာ ဘယးလိုရြိလဲ၈  စီ့ပျာ့ေရ့အရလာ့၈ လူမႈေရ့ေၾကာငးံလာ့၇ ဒီသီခ္ငး့ေတျကို 

်ပနးဆိုခ္ငးတံဲစိတးက ်ပငး့ပ္လို႓လာ့၈  

အငး့ … သူမ္ာ့ သီခ္ငး့ေဟာငး့ေတျကို ်ပနးဆိုရတံဲ  ကိစၥက အဓိကက  

လူမႈေရ့ေၾကာငးံပါ၈ ်ပနးဆိုေပ့ရေတာံမယး  ဆိုတံဲ အခ္ိနးက္ေတာံလညး့  တကယးံ ကို 

ကိုယးဆိုခ္ငးတံဲ  သီခ္ငး့ေတျ၇ ဟိုတုနး့က တကယးကို ႀကိဳကးခဲံတံဲ သီခ္ငး့ေတျ၇ 

အဲဒါေလ့ေတျကို ေသေသခ္ာခ္ာ  ေ႐ျ့ ခ္ယးၿပီ့ေတာံ  ဆိုခဲံတာပါ၈  
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ကိုငြကးရ႔ဲ သီခ္ငး့ေတျကို ေလ့်ဖဴတို႓၇  ထျဏး့ထျဏး့တို႓၇ စညးသူတို႓၇  အဲလကးစးတို႓  

်ပနးဆိုထာ့တာကိုေကာ  ဘယးလို်မငးလဲ၈  လကးခဵႏုိငးရ႔ဲလာ့၈  

အဆိုနဲ႓ ပတးသကးလို႓  ပငးကိုယးအသဵေကာ  technique  ေကာ ေကာငး့ရငး  

အေကာငး့ဆဵု့ပေဲပါံဗ္ာ၈  ဒါေပမယးံ တစးေယာကးတညး့  အယူအဆအရ  ေ်ပာရရငး  

ပငးကိုအသဵထကး  Technology  ေပါံေနား၈  ဒ ီSinging Technique  ေတျ ေလံက္ငးံထာ့ႏုိငးမႈ၇  

ပုိငးႏုိငးမႈက ပုိၿပီ့ေတာံ အေရ့ႀကီ့လိမးံမယးလို႓  ထငးတယး ၈ အဆိုနဲ႓ ပတးသကးၿပီ့  သငးတနး့  

ဘာညာဆိုတာကေတာံ  ကၽျနးေတားလညး့  သိပးၿပီ့ အခ္ိနးမေပ့ႏုိငးဘူ့၈ ဒါေပမဲ ံ

ကေလ့ေတျကိုေတာံ  ႀကဵဳရငး ႀကဵဳသလို ကၽျနးေတား သငးေပ့ပါတယး၈  

“အရငးအတိုငး့ ” တို႓၇ “စကာ့လဵု့မရြိတံဲေကာငး့ကငး ” တို႓လို ေကားပီသီခ္ငး့ေတျ  

ဆိုထာ့တာလညး့  တခ္ိဳ႔သီခ္ငး့ေတျမြာ  မူရငး့ထကးကို ေကာငး့တယးလို႓  ထငးမိတယး၈  

အဲဒီေကားပီေတျ ်ပနးဆိုတုနး့က  ကိုငြကး မူရငး့အတိုငး့ပ ဲ ်ပနးဆိုခဲံတာလာ့၈  ဒါမြမဟုတး 

Mood တို႓ Experssion တို႓ကို သူတို႓နဲ႓ မတူေအာငး ေ်ပာငး့ဆိုခဲံတာလာ့၈  

မူရငး့ထကးေကာငး့တယးလို႓  မေနာကးပါနဲ႓ဗ္ာ၈  အဲဒီလိုေတာံ  ခငးဗ္ာ့ မေနာကးနဲ႓၈  

ကၽျနးေတား ေကားပီသီခ္ငး့ဆိုတံဲ  အခါက္လို႓ရြိရငး  ဘာပဲ် ဖစး်ဖစး  ကၽျနးေတား မူရငး့သီခ္ငး့ 

အေပၚမြာ  အတတးႏုိငးဆဵု့  ႀကိဳ့စာ့ၿပီ့ သစၥာရြိပါတယး၈  အ်ဖစးႏုိငးဆဵု့  သူတို႓ Mood နဲ႓ 

Expression ကို ကၽျနးေတား အတတးႏုိငးဆဵု့  ေ်ပာငး့ၿပီ့ေတာံ  ထညးံယူပါတယး၈  

ဂီတပုဵစဵ အမ္ိဳ့အစာ့ေတျဟာ ေခတးတစးေခတးရ႔ဲ  Image ကို ထငးဟပး်ပေစတယး  

ဆိုတာကို  ကိုငြကးလကးခဵလာ့ .၈ 

ေသေသခ္ာခ္ာ  လကးခဵတာပါဗ္ာ၈  ဘာ်ဖစးလို႓လဲ  ဆိုေတာံ ဒီဂီတမြ 

မဟုတးဘူ့ေလ၈  ဒီအႏုပညာရပးတိုငး့ဟာ  သူေပၚေပါကးလာတံဲ  ေခတးရ႔ဲ  Image ကို 

ထငးဟပးတာပ၈ဲ  ဒီေခတးထဲမြာ ေနထိုငးတံဲ၇  ဒီေခတးထဲမြာ ရြငးသနးသျာ့တံဲ  

အႏုပညာရြငးေတျဟာ  ဒီေခတးရ႔ဲ ႐ုိကးခတးမႈအရပဲ  ဒီေခတးရ႔ဲ Imageကိုပ ဲ သူတို႓ရ႔ဲ 

ဒီအႏုပညာလုပးရပးေတျမြာ  ထညးံၿပီ့ေတာံ ေဖား်ပမြာပ၈ဲ  
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အဆိုေတား  တစးေယာကးဟာ  Mood နဲ႓ Expression ဘယးဟာက  

ပုိအေရ့ပါတယးလို႓  ထငးပါသလဲ၈  ကိုယးဆိုရမယးံ  သီခ္ငး့ရ႔ဲ Melody နဲ႓ Theme နဲ႓ ေရာ 

ဆိုငးမယး ထငးပါသလာ့၈  

Expression ဆိုတာ Mood ရြိမြ လာတာဗ္၈ Mood ေကာငး့မြ Expression  

ေကာငး့ႏုိငးမြာ၈  ဒီႏြစးခုက တျဲေနတာကို့၈ Mood ေကာငး့ဖုိ႓  Mood ရဖုိ႓ ဆိုတာကလညး့  

ကိုယးဆိုမယးံသီခ္ငး့  Melody နဲ႓ Theme ကို ကိုယးက ႏြစးႏြစး သကးသကး ေက္ေက္နပးနပးနဲ႓  

ကိုယးဆိုႏုိငးမယးံ  အေနအထာ့မ္ိဳ့ရြိမြ  Mood ေကာငး့မယး  ထငးတာပ၈ဲ  

ကိုငြကးႀကိဳကးတံဲ  ဂီတပုဵစဵေတျကို  Top Ten စာရငး့အေနနဲ႓  ခ္ေရ့ၾကညးံမယး 

ဆိုရငး၈ 

ကၽျနးေတား ဂီတပုဵစဵ အာ့လဵု့နီ့ပါ့ကို ႀကိဳကးတယး၈  Top Ten ခ္ေရ့လို႓ကို မ်ဖစးႏုိငး 

ပါဘူ့၈ ကၽျနးေတား  ႀကိဳကးတာေတျက  အမ္ာ့ႀကီ့ပဗဲ္၈ ဘယးဟာ  အႀကိဳကးဆဵု့  ဆိုတာလညး့  

ကၽျနးေတားံမြာ မရြိပါဘူ့၈ 

“ၿမိဳ႔်ပလေရာငးတမး့ခ္ငး့ ” လို Blues ပုဵစဵမ္ိဳ့ေတျေကာ ေနာကးထပး  လုပးဖုိ႓ 

အစီအစဤး  ရြိေသ့လာ့၈ 

Blues သီခ္ငး့ေတျလညး့  ကၽျနးေတား ေရ့ဤီ့မြာပ၈ဲ ဆိုလညး့ ဆိုဤီ့မြာပ၈ဲ 

ႀကိဳကးတယး၈  

Alter ဟာ Circle ပုဵစဵဆနးတယး ဆိုတာကေကာ၈  

အငး့ … Alternative Music အေၾကာငး့  ေ်ပာဖုိ႓က ေတားေတားေတာငး  

ေနာကးက္ေနၿပီ  ထငးတယး၈  ကၽျနးေတားံ အယူအဆကေတာံ  Chord Phrasingမြာ 

သီအိုရီဆိုတာ  မရြိဘူ့ဗ္၈ သဵု့ေနက္ သျာ့တတးတံဲ Flow မ္ိဳ့ေပါံေနား၇ အဲဒါမ္ိဳ့ပဲ ရြိလိမးံမယး၈  

သာမနးသျာ့ေနက္  Phrase မ္ိဳ့ မသျာ့ဘဲနဲ႓ တ်ခာ့  Phrase တစးမ္ိဳ့ ေ်ပာငး့ၿပီ့ သဵု့တာေပါံ၈  

အဲဒါ သီအိုရီနဲ႓ေတာံ  သိပးမဆိုငးလြဘူ့၈  သီအိုရီဖ္ကးတယး  လို႓ ေ်ပာတာကိုလညး့  ကၽျနးေတား  

သိပးလကးမခဵခ္ငးဘူ့၈  သီအိုရီခ္ိဳ့တယးတို႓  သီအိုရီ  ဖ္ကးတယးတို႓ ေ်ပာတာေတျ  ကၽျနးေတား  

သိပးလကးမခဵႏုိငးဘူ့၈  ကၽျနးေတားံ  အ်မငးအရေတာံ Dimension ေတျ ေ်ပာငး့လိုကးတယးလို႓  
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ထငးတာပ၈ဲ  Circle ပုစဵ ဵ ဆနးတယး  ဆိုတာကလညး့  ဒီဂစးတာ Riff ေတျကို  ထပးတလဲလဲ  

သဵု့ထာ့တံဲအခါ  က္ေတာံ  ဒီထဲမြာ သျာ့တံဲ Melody ကလညး့  နညး့နညး့ေလ့ လညးခ္ငးတံဲ 

သေဘာေပါံ၈  နညး့နညး့စကးဝုိငး့ဆနးတံဲ  ပုဵစဵမ္ိဳ့ ်ဖစးလာၾကတာေပါံ၈  သူတို႓ အဲဒီလို 

်မငးၾကတယး ထငးတာပ၈ဲ  

ကၽျနးေတားတို႓ဆီက  Own Tune  ေတျဟာ  Adaptation အဆငးံမြာပဲ  

ရြိေနေသ့တယး လို႓ ထငးလာ့၈  ကိုငြကးရ႔ဲ အ်မငးကို သိပါရေစ၈  

ကၽျနးေတားတို႓ Own Tune  ေတျ၇  Adaptation အဆငးံမြာပဲ  ရြိေနေသ့တယးလို႓  

ကၽျနးေတားမထငးဘူ့၈  Adaptation ထကးေတာံ  အမ္ာ့ႀကီ့  တို့တကးလာၿပီလို႓  ကၽျနးေတား  

ထငးတာပ၈ဲ  တစးခုေတာံ ရြိတာေပါံဗ္ာ၈  ကေလ့ေတျ  အေနနဲ ႓က (တခ္ိဳ႔ဆိုရငးေပါံေနား ) 

ကၽျနးေတား ၾကာ့ဖူ့တာက သူတို႓ အယူအဆေလ့ေတျ  နညး့နညး့လျဲေနသလာ့လို႓၈  အဲ … 

International စညး့မ္ဤး့အရ ၅ဘာ့အထိ  တူလို႓ရတယးတို႓  ဘယးႏြစးဘာ့တူလို႓ရတယးတို႓  

အဲဒီလို သူတို႓ ေတျ့ ၿပီ့ေတာံ ဟိုနာ့က ၀/၁ဘာ့ေလာကး  ဒီနာ့က ၀/၁ဘာ့ေလာကး  

အဲဒီလိုမ္ိဳ့ စပးလိုကးရငး Own Tune တစးပုဒး်ဖစးတာပလိုဲ႓  ထငးၾကတံဲ  ကေလ့ေတျက  

ထငးၾကတယးဗ္၈  အဲဒ ီ ကိစၥကေတာံ  နညး့နညး့ လျဲေနေသ့တယး၈  ဒါေပမယးံ Adaptation 

အဆငးံ ထကးေတာံ  မကေတာံဘူ့လို႓  ကၽျနးေတား ်မငးတယး၈  

Big V အေချလုပးတုနး့က  ႏုိငးငဵ်ခာ့ သျာ့ခဲံတယးေနား၇  အဲဒီတုနး့က  သူတို႓ဆီက  

ဂီတေလာကနဲ႓  ကၽျနးေတားတို႓ဆီက  ဂီတေလာက  ဘာေတျ  ကျာ်ခာ့ေနပါလိမးံ၈  

အဲဒီက ဂီတေလာကက  ေစ့္ကျကးႀကီ့တယး၇  ေစ့္ကျကး  သနး႓်ပနး႓တယး၇  ေနာကး  

အယးလးဘမး  တစးခု ေအာငး်မငးတယး  ဆိုလို႓ရြိရငးလညး့  သနး့နဲ႓ခ္ီၿပီ့ေတာံ သနး့ေပါငး့မ္ာ့စျာ 

ေရာငး့ၾကတာဆိုေတာံ  သူတို႓ရ႔ဲ ဒ ီ Audio Entertainment Business က ႀကီ့တယးဗ္၈ 

လညးပတးေနတံဲ ေငျကလညး့  မ္ာ့တယး၈ ဆိုေတာံ အႏုပညာရြငးေတျ  အေနနဲ႓လညး့  

ခဵစာ့ချငးံ ပုိရြိတယး၈ ေနာကး ဒီဂီတ Industry တစးခုလဵု့၇ ဒီလုပးငနး့ႀကီ့ တစးခုလဵု့  

ဝငးေငျေကာငး့တံဲ  အခါက္ေတာံ  သူတို႓သဵု့တံဲ  ဒီပစၥညး့ ကိရိယာေတျကအစ  

ကၽျနးေတားတို႓ထကး  ပုိသာတယး၈  ဖနးတီ့ႏုိငးမႈ စျမး့ရညးကို ကၽျနးေတား ေ်ပာတာ  
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မဟုတးဘူ့ေနား၇ ႐ုပးဝထၳဳပစၥညး့အေနနဲ႓  သာတယး၈  Technology ကၽျနးေတားတို႓ထကး  

သာတယး၈ ေနာကး  Music Education  ေပါံ၈ ဒီဂီတပညာေရ့ပုိငး့မြာလညး့  သူတို႓ 

ကၽျနးေတားတို႓ထကး  အမ္ာ့ႀကီ့  သာပါတယး၈  ကၽျနးေတားတို႓ဆီကေတာံ  ေစ့္ကျကး  

ကေလ့ကလညး့  က္ဤး့ေသ့တာကို့၈ ခဵစာ့ချငးံအေနနဲ႓လညး့  နညး့တယး၈ ေနာကး  ဒီမြာ 

လညးပတးေနတံဲ ေငျေၾက့ကလညး့  သိပးအမ္ာ့ႀကီ့  မဟုတးေတာံ  (ဂီတေလာကကို  

ေ်ပာတာေနား ) ပစၥညး့ကိရိယာကအစ  ေနာကးက္  က္နးခဲံတယး၈  

Album တစးခုအတျကး ေပ့လိုကးတံဲ  Title ဟာ အဲဒ ီ အယးလးဘမး  အတျကး  

အေရ့ပါတယးလို႓  ထငးသလာ့၈  Cover Design နဲ႓ Wall Sheet  ေတျကေရာ အခ ု Media  

ေခတးမြာေတာံ ေၾကား်ငာေပါံ၈  အေရ့ႀကီ့တယးလို႓  ထငးသလာ့၈  

ခငးဗ္ာ့ေ်ပာတံဲ အရာေတျ  အကုနးလဵု့  အေရ့ႀကီ့တယးလို႓ ကၽျနးေတား ်မငးပါတယး၈  

အငး့ … ဒါေပမယးံလညး့  အဓိကကေတာံ  သီခ္ငး့ေကာငး့ဖုိ႓က အဓိက က္လိမးံမယးလို႓  

ကၽျနးေတား ယဵုၾကညးတယး၈  

Traditional ဂီတပုဵစဵေတျကိုေကာ  ကိုငြကးႀကိဳကးလာ့၇  ကၽျနးေတားတို႓ဆီမြာရြိတံဲ  

Traditional ပုဵစဵေတျကို ေခတးပုဵစဵနဲ႓ ်ပနးလုပးဖုိ႓  စိတးကူ့မရြိဘူ့လာ့၈  

ကၽျနးေတား ႀကိဳကးတယး၈  Traditional Music ႐ုိ့ရာဂီတေပါံေလ၈  အခုေခတး ဒ ီ

အေနာကးတိုငး့ဂီတပုဵစဵနဲ႓  ်ပနးလုပးဖုိ႓  ကၽျနးေတားႀကိတးႀကဵေနတယး၈  (ရယးလ္ကး) ဒါေပမယးံ 

ကၽျနးေတားတစးေယာကးတညး့  လုပးလို႓ ်ဖစးမြာ  မဟုတးဘူ့ဗ္၈  ကၽျနးေတား  သိတယး၈  

ကၽျနးေတား အကူအညီ လိုတယး၈ 

Riche Black Moore တို႓ The Corrs တို႓ရ႔ဲ Traditional ေတျကို  ဘယးလို်မငးလဲ၈  

Black Moore Night  ေရာ၇  The Corrs  ေရာ ႏြစးဖျဲ႔စလဵု့ကို ႀကိဳကးတယး၈  သူတို႓ 

ယူထာ့တံဲ အေ်ခခ ဵTraditional Scale ေတျကေတာံ  မတူဘူ့ေပါံဗ္ာ၈  Black Moore Night 

ကေတာံ Gipsy Scale  ေတျေပါံ၈  ှ၃ ရာစုေလာကးက  Gipsy  ေတျရ႔ဲ ႐ုိ့ရာပုဵစဵေပါံ၈ Corrs 

ကေတာံ အိုငး့ရစးလူမ္ိဳ့ေတျရ႔ဲ ႐ုိ့ရာေတ့သျာ့ အဖျဲ႔အႏျဲ႔ပုဵစဵေပါံ၈  တစးမ္ိဳ့စ ီ ကၽျနးေတား  
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ႀကိဳကးတယး၈  ဒါေပမဲ ံ ေနာကးပုိငး့ The Corrs အယးလးဘမးေတျက  Pop Music ဘကးကို 

ပုိယိုငးလာတယးလို႓  ကၽျနးေတား ်မငးတယး၈  

Queen အဖျဲ႔က Fredy Mercury ကို ကိုငြကး အရမး့ႀကိဳကးတယးလို႓  သိရတယး၈  

ကိုငြကးလိုပဲ  တ်ခာ့ ဂီတသမာ့ေတျ ေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့လညး့  ႀကိဳကးၾကတယး၈  ဘာအခ္ကး  

ေတျကို ၾကညးံၿပီ့ ႀကိဳကးခဲံတာလဲ၈  ဘာေၾကာငးံလဲ၈  

Fredy Mercury ရ႔ဲ Queen ကို ဘာကိုၾကညးံၿပီ့  ႀကိဳကးသလဲဆိုရငး  အခ္ကးေပါငး့  

မ္ာ့စျာနဲ႓ ႀကိဳကးတယး၈  သူ႓ရ႔ဲ အေရ့စျမး့ရညး၇ အဆိုစျမး့ရညး၇ အတီ့စျမး့ရညး၇ ေနာကး  

ဒီတူရိယာေတျကို ေနရာခ္တံဲ၇  အစီအစဤးလုပးတံဲ၇  Arrangement လုပးႏုိငးတံဲ  စျမး့ရညး 

အကုနးလဵု့ကို  ၾကညးံၿပီ့ေတာံကို ႀကိဳကးတာ၈  ဒ ီ Fredy Mercury ဆိုတံဲ ဆရာႀကီ့က 

ဘုရာ့သခငးရ႔ဲ လကးေဆာငးပါပဗဲ္ာ၈  

ေနာကးပုိငး့  ကိုငြကး သီခ္ငး့ေရ့အာ့  အေတားနညး့သျာ့တာကို  ေတျ႓ရတယး၈  

ဘာေၾကာငးံလဲ  စိတးက္နး့မာေရ့နဲ႓မ္ာ့  ဆိုငးလာ့၈ 

အငး့ … (ရယးလ္ကး) သီခ္ငး့ေရ့အာ့ နညး့သျာ့တယးဆိုတာ  အေၾကာငး့က  

တစးခုတညး့ပါပ၈ဲ  အၾကညးဓာတး  ခနး့လာလို႓၈  သီခ္ငး့ေရ့တယး၇ သီခ္ငး့တစးပုဒး 

ဖနးတီ့တယးဆိုတာ  စိတးထဲမြာ  အၾကညးဓာတးေလ့  ရြိေနမြ၇ ဒီအၾကညးဓာတးေလ့နဲ႓  

စုိစျတးေနမြ ေရ့လို႓ေကာငး့တာပါ၈  အၾကညးဓာတးခနး့တံဲ  အခါက္ေတာံ  မေရ့ခ္ငးေတာံဘူ့၈  

အဲဒါေၾကာငးံပါပ၈ဲ  

ခုခ္ိနးမြာ ကိုငြကး သီခ္ငး့တစးပုဒးေရ့ဖုိ႓ အေတားအာ့ယူရလာ့၈  အဲဒီအခါ ကိုငြကးရ႔ဲ 

စိတးကို ဘာေတျနဲ႓  ဘယးလို တညးေဆာကးယူလဲ၈  

(ရယးလ္ကး) အဲဒီလို သီခ္ငး့ကို အာ့ယူၿပီ့ ေရ့ရတာမ္ိဳ့ကို ကၽျနးေတား  ဝါသနာကို  

မပါတာ၈ သူ႓ဘာသာသူ  စီ့က္လာတံဲ ဤစၥာကို ေစာငးံၿပီ့ေတာံ  ခဵယူရတာမ္ိဳ့ပဲ  ကၽျနးေတား  

လိုခ္ငးတယး၈  အဲဒီလို အာ့ထုတးၿပီ့  ညြစးယူရတံဲသီခ္ငး့မ္ိဳ့ ကၽျနးေတား မလိုခ္ငးဘူ့၈ 

အဲဒါေၾကာငး ံ ေနာကးပုိငး့  သီခ္ငး့ အေရ့ႀကဲသျာ့တာပါ၈  စိတးကိုေတာံ  ဘာနဲ႓မြ 
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တညးေဆာကး  ယူလို႓ မရဘူ့ဗ္၈ ေစာေစာက  ေ်ပာသလိုပ၈ဲ  အၾကညးဓာတး  ခနး့ရငး 

ဘာမြလုပးလို႓မရဘူ့၈  

လူတစးေယာကး  ဖနးတီ့တံဲ အႏုပညာရ႔ဲေအာငး်မငးမႈဟာ  အသကးအ႐ျယးနဲ႓ေကာ  

ဆိုငးမယးလို႓ ထငးသလာ့၈  

အဲဒီလို ကၽျနးေတား ထငးကိုမထငးမိဘူ့ဗ္ာ၈  

ဧရာဝတီ အေၾကာငး့ကို ေရ့ထာ့တံဲ  သီခ္ငး့ပုဵစဵမ္ိဳ့ေကာ ထပးမလုပးေတာံ  

ဘူ့လာ့၈ ဒီတစးခါ ဘယးေနာကးခဵေဒသကို  ဖျဲ႔ဆိုဖုိ႓ အာသီသရေနလဲ၈  ကိုငြကးရ႔ဲဇာတိ  

ေမားလၿမိဳငးၿမိဳ႔အေၾကာငး့ကိုေကာ  မေရ့ဘူ့လာ့၈ 

ထပးလုပးဖုိ႓ရြိတယးဗ္၈  အငး့ … ေမားလၿမိဳငးၿမိဳ႔ အေၾကာငး့ေတာံ  မဟုတးဘူ့  

ေပါံေနား၈ မျနးလူမ္ိဳ့ေတျရ႔ဲ ေဒသအေၾကာငး့ေပါံ၈  အဲဒီအေၾကာငး့ေတာံ  ကၽျနးေတားေရ့ဖုိ႓ 

ရြိတယး၈ ဒါနဲ႓ စကာ့မစပးေပါံဗ္ာ၈ ေမားလၿမိဳငးက  ကၽျနးေတားံဇာတိ  မဟုတးဘူ့ဗ္၈  

ကၽျနးေတားက  ပဝတိၱသာ့ပါ၈  ပုသိမးက ကၽျနးေတားံ  ဇာတိပါ၈ ေမားလၿမိဳငးက  ကၽျနးေတားႀကီ့မြ  

ကၽျနးေတားမိဘေတျ  အလုပးေ်ပာငး့လို႓  ကၽျနးေတား လိုကးေ်ပာငး့  သျာ့တာပါ၈ 

“ဧရာဝတီ” အေၾကာငး့  ေရ့ထာ့တံဲ သီခ္ငး့ကို ကိုေလ့်ဖဴက Version အသစးနဲ႓ 

်ပနးဆိုထာ့တယးေနား၇  အဲဒီ Version ရ႔ဲ arrange ကို ကိုငြကး စဤး့စာ့ ေပ့ခဲံတာလာ့၈  

ကိုေလ့်ဖဴက ဒီသီခ္ငး့ကို စီ့ပျာ့ေရ့အရ ေရာငး့တနး့ဝငး ထုတးလုပး ်ဖနး႓ခ္ီဖုိ႓ 

်ပနးလုပးတာ  မဟုတးပါဘူ့၈ ဂ္ပနး ဖူကူအိုကာၿမိဳ႔က  သူတို႓ကို ဖိတးၿပီ့ တီ့ၾကဆိုၾကတံဲ  

အခါက္ေတာံ  Own tune ဆိုဖုိ႓ သူတို႓ကလညး့  စိတးကူ့ရြိတယး၇ ေနာကး ်မနးမာလူမ္ိဳ့  

်မနးမာနဲ႓ ပတးသကးတံဲ  သီခ္ငး့မ္ိဳ့လညး့ ်ဖစးရငး ပုိေကာငး့တယး  ဆိုၿပီ့ေတာံ သူတို႓ 

ဒီသီခ္ငး့ကို ေ႐ျ့ ခ္ယးၿပီ့ေတာံ သူတို႓ ်ပနးတီ့ ်ပနးဆိုၾကတာပါ၈  ကိုေလ့်ဖဴ ်ပနးဆိုထာ့တာ  

ကၽျနးေတား နာ့ေထာငးဖူ့ပါတယး၇ ဒီသီခ္ငး့ကို သူတို႓ဆီမြာ  တီ့ေတာံ အသဵလႊငးံတံဲ  အခ္ိနးမြာ 

ဖမး့ထာ့တံဲ အေချေလ့  ရြိတယးေလ၇  အဲဒါေလ့  ယူလာၿပီ့ေတာံ  ကၽျနးေတားံကို  

ေပ့နာ့ေထာငးပါတယး၇  ေကာငး့ပါတယး၈  အဲ… arrange ကိုေတာံ  I.C ကပဲ လုပးတာပါ၈  
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ကိုငြကး ဖနးတီ့ခဲံတံဲ သီခ္ငး့ေတျထဲက Masterpiece ်ဖစးတံဲ  သီခ္ငး့တပုဒးကို ်ပပါ 

ဆိုရငး ဘာသီခ္ငး့ ်ဖစးမလဲ၈  

အငး့ … အဲဒီကိစၥက ကၽျနးေတား်ပလို႓ရတံဲ  ကိစၥ မဟုတးဘူ့ဗ္၈  Masterpiece ဆို 

တာ အခ္ိနးက ်ပပါလိမးံမယး၈  

အခုေနာကးပုိငး့  ဂီတပုဵစဵေတျကို ေတားေတား ေရာပစးၾကတယးေနား၇  ဘာေၾကာငးံလို႓  

ထငးလဲ၈  

ဂီတပုဵစဵေတျကို  Fuse လုပးတယးေပါံ၈  ေရာတယး၇  hybrid လုပးတယး၇  တစးခုနဲ႓ 

တစးခုမ္ိဳ့မတူတံဲ ဂီတႏြစးမ္ိဳ့ကို ေပါငး့စပးပစးတယးဆိုတာက  ဘာေၾကာငးံလညး့လို႓  

ေ်ပာရရငး ကၽျနးေတား ဤပမာတစးခုေပ့မယး  အနီေရာငးနဲ႓ အ်ပာေရာငး မတူတံဲ အေရာငး ဿ 

ခုကို ေပါငး့စပးလိုကးတယး၈  အဲဒီမြာ အေရာငးအသစးေလ့တစးခု  ရသျာ့တယး၈  ခရမး့ေရာငး၇ 

အဲဒါ ပါပ၈ဲ 

Jazz, Blues, Rock … စတံဲ ဂီတပုဵစဵေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ကို  ကိုငြကး 

ဆိုဖူ့တယးေနား၈  ဘာေၾကာငးံ  ဂီတပုဵစဵတစးမ္ိဳ့တညး့ကိုပဲ  မေ႐ျ့ ခဲံတာလဲ၈  

ကၽျနးေတားက  ဂီတပုစဵဵေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ကို  ႀကိဳကးတာဗ္၈  အကုနးလဵု့နီ့ပါ့ကို 

ႀကိဳကးတာဆိုေတာံ  တစးခုတညး့နဲ႓  စာခ္ဳပးခ္ဳပးၿပီ့ေတာံ ကၽျနးေတား လကးထပး ေပါငး့သငး့  

လိုကးရငး က္နးတံဲ ဂီတအမ္ိဳ့အစာ့ေတျနဲ႓  ကၽျနးေတား လျဲရေတာံမြာ ေပါံဗ္ာ၈ ကၽျနးေတားက  

အာ့လဵု့ကို ႀကိဳကးတာ၈  အာ့လဵု့ကို ခ္စးခ္ငးတာ၈  ဒ ီ Music အာ့လဵု့ကို ခ္စးတယး၈  

အဲဒါေၾကာငးံမုိ႓ ေခါငး့စဤး တစးခုတညး့ေအာကးမြာေနဖုိ႓  ကၽျနးေတား ဘယးတုနး့ကမြ  

စိတးကူ့ရြိကို မရြိခဲံဖူ့ပါဘူ့၈ 

ကို်မငးံမုိ့ေအာငးနဲ႓  ကိုငြကးတို႓က  ဘယးတုနး့ကတညး့က  ရငး့ႏြီ့ခဲံၾကတာလဲ၈  ကို 

်မငးံမုိ့ေအာငး နာမညးရလာတာဟာ  ကိုငြကးရ႔ဲ လကးတျဲေခၚမႈ  တစးစိတးတစးပုိငး့  ေၾကာငးံလို႓  

ေ်ပာလို႓ရမလာ့၈  

်မငးံမုိ့နဲ႓ ကၽျနးေတားနဲ႓က  ှ၆၅ွ-၅ှ ကၽျနးေတားတို႓ ပုသိမးေဒသေကာလိပးမြာ  

ေက္ာငး့အတူတူ  တကးၾကကတညး့က  ခငးခဲံၾကတာပါ၈ ်မငးံမုိ့ေအာငးဆိုၿပီ့  ်ဖစးလာ  
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တာကေတာံ  သူ႓အရညးအခ္ငး့နဲ႓သူပါ၈  ဘယးေက္ာကးခကိုဲမြ  ဆီက္ိတးလို႓  ဆီထျကးမလာ  

ပါဘူ့၈ 

ကိုငြကး တစးခါတေလ Copy  ေရ့တယးေနား၇ Copy ေရ့တံဲ အေပၚမြာ ကိုငြကးရ႔ဲ 

Feeling က …  

Copy ေရ့တံဲ  အေပၚမြာ ကၽျနးေတားံသေဘာက  ေလံက္ငးံခနး့  လုပးေနတယးလို႓ပဲ  

သေဘာထာ့ပါတယး၈  အငး့ … ဒီေလံက္ငးံခနး့  အေပၚမြာေတာံ  စိတးပါလကးပါ  

ေစတနာထာ့ၿပီ့  ကၽျနးေတားလုပးတယး၈  ဒီေလာကးပါပ၈ဲ  

ခုထိ Copy နဲ႓ Own Tune ဝိဝါဒ ကျဲလျဲေနၾကတံဲအေပၚ  ကိုငြကး ဘယးလို်မငးလဲ၈  

အငး့ … ဘယးပနး့ပျငးံမဆို  သူ႓အခ္ိနး၇  သူ႓ေန႓ရကးေရာကးမြ  ပျငးံတယးဆိုတံဲစကာ့  

လညး့ ရြိသာ့ပဗဲ္ာ၈ Copy  ေတျေပ္ာကးသျာ့ရမယးံ  အခ္ိနးက္ရငး ေပ္ာကးသျာ့မြာပါ၈  

အခုထိကေတာံ  ရြိဖုိ႓လိုအပးေနေသ့လို႓  ရြိေနေသ့တယးလို႓ပဲ  ကၽျနးေတားယူဆပါတယး၈  

ဂီတနဲ႓ပတးသကးလို႓  ကိုငြကးက အေတားေလံလာ့အာ့ေကာငး့တယးလို႓  ေ်ပာၾက  

တယး၈ ဂီတနဲ႓ ပတးသကးတံဲ  စာအုပးစာတမး့ေတျ  ဘာေတျ ်ပဳစုထုတးေဝဖုိ႓  အစီ 

အစဤးမရြိဘူ့လာ့၈  စာေရ့ခ္ငးတံဲစိတးေကာ  ရြိရ႔ဲလာ့၈ 

ကၽျနးေတားံထကး ေလံလာအာ့ေကာငး့တံဲ  ပုဂၢိဳလးေတျ အမ္ာ့ႀကီ့  ရြိပါတယး၇  သူတို ႓ 

ေရ့ၾကပါလိမးံမယး၈ ေရ့လညး့ေရ့ေနၾကတာပါပ၈ဲ  “အလကၤာဂ္ာနယး ” တို႓၇  ဘာတို႓ ထဲမြာ 

သူတို႓ ေရ့ေနၾကတာပ၈ဲ  ကၽျနးေတားကေတာံ  စာအုပးေတျဘာေတျ  ထုတးဖုိ႓ ဆိုတာ 

ေလာေလာဆယး  အစီအစဤးမရြိေသ့ပါဘူ့၈  ကၽျနးေတားက စာေရ့လညး့ ပ္ငး့တယးဗ္၈ 

ခုေနာကးပုိငး့  ကၽျနးေတားတို႓ဆီမြာ  လူငယးကိုယးပုိငးအဖျဲ ႔ေလ့ေတျ ေပၚလာၾကတာ  

ကိုေကာ ကိုငြကး ဘာေ်ပာခ္ငးလဲ၈  

ကၽျနးေတား ႀကိဳဆိုပါတယး၈  ဒီလို အဖျဲ႔ေလ့ေတျ  မ္ာ့မ္ာ့ေပၚလာေလ  ေကာငး့ေလ  

ပဗဲ္ာ၈ ဘာပေဲ်ပာေ်ပာေပါံဗ္ာ၈  အေရအတျကး  မ္ာ့မ္ာ့ ေပၚလာတံဲအထဲကပဲ  

အရညးအခ္ငး့ဆိုတာ  ေနာကးတစးဆငးံ  တကးလာမြာေပါံ၈  ကၽျနးေတားက  ခ္ာတိတး ေတျကို  

အာ့ေပ့ပါတယး၈  Welcome ပါ၈ 
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ကၽျနးေတားတို႓ဆီက  Studio ေတျရ႔ဲ  စကးပုိငး့ဆိုငးရာေတျ  အသဵဖမး့  အငးဂ္ငးနီယာ  

ပုိငး့ေတျနဲ႓ ပတးသကးၿပီ့ေတာံေကာ  ကိုငြကး အာ့ရရ႔ဲလာ့၈ ဘာေတျ  လိုအပးေသ့  

တယးလို႓ထငးလဲ၈  

ဘာလိုေသ့တယးလို႓  ထငးလဲဆိုရငး၇ ဘာလိုေသ့တယးလို႓  ထငးကို မထငးတတး  

ပါဘူ့ဗ္ာ၈ ဒါေပမယးံ တစးခုခ ု… တစးခုခုေတာံ လိုေနေသ့တာေတာံ  အမြနးပဗဲ္ာ၈  

“မဟာဝီရ  အိုဗုဒၶ” သီခ္ငး့ကို ဖနးတီ့ေတာံ  Arrangeကို ကိုငြကးနဲ႓ ကိုေမာငးေမာငး  

ေဇားလတးတို႓ ေပါငး့လုပးၾကတာလာ့၈  I.C ကပ ဲ Arrange လုပးေပ့တာလာ့၈  Arrange ကို 

ဘယးေလာကးၾကာၾကာ  အခ္ိနးယူစဤး့စာ့ခဲံၾကသလဲ၈  

Arrangement က ေမာငးေမာငးေဇားလတးေ ရာ၇  ကၽျနးေတားေရာ၇  I.C ေရာ  အာ့လဵု့  

စုေပါငး့ၿပီ့ေတာံ လုပးၾကတာပါပ၈ဲ  ကၽျနးေတားတို႓  ဒီသီခ္ငး့ရ႔ဲ body(ေက္ာ႐ုိ့ ) ကို ေတာံ 

သိပးၾကာၾကာ  မစဤး့စာ့ခဲံၾကပါဘူ့၈ ဒီေက္ာ႐ုိ့ေပၚမြာ အမျနး့အမဵေလ့  လုပးဖုိ႓ကေတာံ  

နညး့နညး့ အခ္ိနးယူၿပီ့ေတာံ  စဤး့စာ့ခဲံရပါတယး၈  

အဲဒ ီ သီခ္ငး့ထဲမြာ  သဵု့ထာ့တံဲ အိႏၵိယဗုဵ၇  ပေလျစတံဲ တူရိယာေတျက  တကယးံ 

အစစးေတျပဲ  သဵု့ထာ့တာလာ့၈  ဒီအိႏၵိယသဵစဤးမ္ိဳ့ကို  ရဖုိ႓၇ ဒီသီခ္ငး့ထဲမြာ ထညးံ အသဵု့်ပဳဖုိ႓ 

ကိုငြကးတို႓ ဘယးလို စိတးကူ့ေပၚခဲံၾကတာလဲ၈  

တကယးံတူရိယာအစစးေတျ  သဵု့ထာ့တာပါ၈  ဒီသီခ္ငး့ကို ဗုဒၶကို ပူေဇားတံဲ သီခ္ငး့ 

အ်ဖစးဖျဲ႔မယးလို ႓ စဤး့စာ့ၿပီ့တံဲအခါက္ေတာံ  ဒ ီ ဗုဒၶပျငးံေတားမူရာ  မဇၥိ္မေဒသရ႔ဲ 

အေငျ႔အသကးေလ့ေပါံ၈  အဲဒီ မဇၥ္ိမေဒသရ႔ဲ Taste ေလ့  ရေအာငးလို႓  ကၽျနးေတား တို႓ 

တာပလာ၇  ပေလျ၇ ်ခဴ၇ ေနာကး လငး့ကျငး့ေသ့ေသ့ေလ့ေတျေပါံေနား၈  ချငးချငး ဆိုတံဲ 

အသဵေလ့ေတျက  အစ အဲဒါေလ့ေတျကို ကၽျနးေတားတို႓  ဒီမဇၥ္ိမေဒသရ႔ဲ ရသေလ့  

ရေအာငးလို႓  ကၽျနးေတားတို႓  စဤး့စာ့ၿပီ့ သဵု့ခဲံၾကတာပါ၈ 

အဲဒီလို ေခတးနဲ႓ေလ္ားညီေအာငး  လုပးထာ့တံဲ ဗုဒၶနဲ႓ ပတးသကးတံဲ  သီခ္ငး့မ္ိဳ့ေတျ 

ခ္ညး့ပ ဲဖနးတီ့ၿပီ့ သီ့သနး႓စုစညး့ထုတးလုပးဖုိ႓  စိတးကူ့မရြိဘူ့လာ့၈ 
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ကၽျနးေတား စဤး့စာ့ထာ့တယး၈  ဟိုတုနး့က ဆရာစုိငး့ခမး့လိတး တစးေချ 

လုပးဖူ့ပါတယး၈  နနး့ခမး့ႏျဲ႓လိတး ဆိုတံဲအေချေပါံ၈  တစးေချလဵု့ ဗုဒၶနဲ႓ ပတးသကးတံဲ  

သီခ္ငး့ေတျပါပ၈ဲ ဒါေပမယးံ ကၽျနးေတား လုပးခ္ငးတာက  ဗုဒၶဝငးေပါံဗ္ာ၈  ဗုဒၶရ႔ဲ ်ဖစးေတားစဤး  

အေၾကာငး့ကို  တစးေချစာေလာကး  ကၽျနးေတား လုပးခ္ငးတယး၈  

ဘာသာေရ့  စာအုပးေတျေကာ  ဖတး်ဖစးလာ့၈  ဘာသာတရာ့  ကို့ကျယး ယဵုၾကညးမႈ 

နဲ႓ပတးသကးလို႓  ကိုငြကး ဘာေ်ပာခ္ငးလဲ၈  

ဘာသာတရာ့  ကို့ကျယးယဵုၾကညးမႈဆိုတာ  သူ႓အခ္ိနးနဲ႓ သူ႓်ဖတးသနး့မႈနဲ႓ 

သူရငးံက္ကးမႈနဲ႓သာ  ်ဖစးႏုိငးတံဲ ကိစၥဆိုေတာံ  အဲဒီကိစၥနဲ႓ ပတးသကးၿပီ့ေတာံ  တစးေယာကးကို  

တစးေယာကး  ဘာမြေ်ပာစရာ  အေၾကာငး့မရြိပါဘူ့၈  ဘာသာတရာ့နဲ႓  ပတးသကးလို႓ 

ဘာလုပး်ဖစးသလဲဆိုေတာံ  ကၽျနးေတား ဘာမြမလုပး်ဖစးဘူ့၈  တစးခုပ ဲ ကၽျနးေတား  

ဒီေလာကႀကီ့မြာ ေနမႈ ထိုငးမႈ ရြငးသနးမႈေပါံေနား၈  အဲဒါနဲ႓ ပတးသကးၿပီ့ေတာံ  ကၽျနးေတား  

မတရာ့သ်ဖငးံ အသကးရြငးေနတာမ္ိဳ့  မ်ဖစးေအာငးလို႓  ကိုယးံဘာသာကိုယး  ႀကိဳ့စာ့ၿပီ့ေတာံ 

ေနထိုငးပါတယး၈  ဒီေလာကးပါပ၈ဲ  

“အၾကငးနာအိပးမကး ” သီခ္ငး့က Copy လို႓ ေ်ပာသဵၾကာ့မိတယး၈  ကိုငြကး 

အာရြတိုကး  သီခ္ငး့ေတျေရာ နာ့ေထာငး်ဖစးလာ့  ဂီတနဲ႓ ပတးသကးလို႓  အာရြမြာ  

ဘယးႏုိငးငဵက  အတို့တကးဆဵု့လို႓ထငးလဲ၈  

“အၾကငးနာအိပးမကး ” က ကၽျနးေတားံ  Own Tune ပါပ၈ဲ ဘယးကေန  ဘယးလို်ဖစး  

ၿပီ့ အဲဒီသီခ္ငး့က Copy လို႓ ေ်ပာၾကတာလဲဆိုတာ  ကၽျနးေတားစဤး့စာ့လို႓ကို  မရဘူ့၈ 

ကၽျနးေတားက  ဘာသီခ္ငး့လာလာ  အကုနးနာ့ေထာငးပါတယး၈  တ႐ုတးသီခ္ငး့ေရာ၇  

ဂ္ပနးသီခ္ငး့ေရာ၇ အိႏၵိယသီခ္ငး့ေရာ  အကုနး နာ့ေထာငးတယး၈  အာရြမြာ  ဆိုရငးေတာံ 

ကၽျနးေတားံ တစးေယာကးတညး့  သီ့သနး႓ အ်မငးအရေ်ပာရရငး  အငးဒုိနီ့ရြာ့ကို 

ႀကိဳကးပါတယး၈  

ကိုငြကး Show ေတျ  သိပးမဆို်ဖစးေတာံဘူ့ေနား  …၈ 
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ကၽျနးေတား Concert  ေတျ သိပးမဆို်ဖစးေတာံဘူ့၈  ၿငီ့ေငျ႔တာလညး့  ပါတယး၈ 

ေနာကးတစးပုိငး့က  ကၽျနးေတားတို႓  ဒီမြာလုပးေနၾကတံဲ Concert ေတျက  Hall Concert  

ေလ့ေတျ ်ဖစးေနတယး၈  အဲဒါမ္ိဳ့ကို ကၽျနးေတား မႀကိဳကးဘူ့ဗ္၈ ကၽျနးေတားက Open air  

concert ေတျပဲ ဆိုခ္ငးတာ၈  အဲဒါေၾကာငးံလညး့  ပါတယး၈ 

ကိုငြကး အသကးရလာတံဲအခါ  ဂီတနဲ႓ပတးသကးတံဲ  ဘယးလိုအလုပးမ္ိဳ့ေတျ  

လုပးသျာ့ဖုိ႓ စိတးကူ့ရြိလဲ၈  

ကၽျနးေတား အသကးႀကီ့တံဲအထိ  ေနရဤီ့မယးဆိုရငး  ကၽျနးေတား ကေလ့ေတျကို  

ဒီဂီတနဲ႓ ပတးသကးတာေတျ  သငးေပ့ၿပီ့ေတာံ ေအ့ေအ့ေဆ့ေဆ့  တိတးတိတးဆိတး ဆိတး  

ေနသျာ့ဖုိ႓ ကၽျနးေတား စဤး့စာ့ထာ့တယး၈ 

ေနာကးပုိငး့  သူတို႓ဆီက  အယးလးဘမးေတျမြာ  တေယာေတျကို  ေတားေတား  ဤီ့စာ့ 

ေပ့ထညးံသဵု့လာတာ  ေတျ႓ရတယး၈  orchestra လို တေယာဝုိငး့ႀကီ့ေတျ  ကိုလညး့  Show 

ပျဲေတျမြာ ပျဲထုတးလာၾကတယး၈  ကၽျနးေတားတို႓ဆီမြာေကာ  အဲဒ ီလို orchestra ဝုိငး့ႀကီ့ေတျ 

ဘာေၾကာငးံ  မလုပးႏုိငးေသ့တာလဲ၈  

ေလ့ေလ့တငးရီ (တေယာဤီ့တငးရီ ) တို႓ ႀကိဳ့စာ့ေနၾကတာပ၈ဲ ေလ့ေလ့တငးရီ  

ဆိုရငး သူ႓တစးသကးလဵု့  ဒီတေယာကိုပဲ ေဇာကးခ္ၿပီ့  စူ့စုိကးၿပီ့ ႀကိဳ့စာ့ လာခဲံ တာပ၈ဲ  

တစးေန႓ေန႓က္ရငးေတာံ  ဒီလို string orchestra ႀကီ့ေတျကို Rock Band  ေတျနဲ႓  တျဲၿပီ့ေတာံ 

တီ့မႈတးေဖ္ားေ်ဖတံဲ concert ေတျ ်ဖစးလာမြာပါ၈  

ကၽျနးေတားတို႓ဆီက  ပရိသတးရ႔ဲ ဂီတေပၚ ခဵစာ့တတးတံဲ  အာ႐ုဵေတျဟာ  

အရငးကထကး  ပုိ်မငးံလာတယးလို႓  သတးမြတးလို႓  ရမလာ့၈ ကိုငြကး ဘယးလို်မငးလဲ၈  

အငး့ … ကၽျနးေတားက  မ္ကးစိနညး့နညး့မႈနးတယးဗ္၈  ခငးဗ္ာ့သိပါတယးဗ္ာ၇  

နညး့နညး့ မဟုတးဘူ့၈ အမ္ာ့ႀကီ့ကို မႈနးတာ၈  ကၽျနးေတားံမ္ကးမြနးက  အထူႀကီ့ ေလ၈  

ကၽျနးေတား ဘယးလိုမြ မ်မငးတတးပါဘူ့ဗ္ာ၈  (ရယးလ္ကး ) 

ကိုမ္ိဳ့ (I.R) 

ှ၅၇ ႏုိဝငးဘာ၇  ဿွွဿ 
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                                                                 ႐ုပးရြငးေတ့ကဗ္ာ အယးဒီတာအဖျဲ႓  

 

ှ၁-၅-ွ၁ ေန႓၇ တယးလီဖုနး့သဵတစးခု  ဝငးလာသညး ၈ တစးဖကးက အသဵက  

ေတ့ေရ့ဆရာ ကိုသုခမိနးလႈိငး၈  

“ထူ့အိမးသငး  ဒီေန႓မနကးက ဆဵု့ၿပ”ီ 

“ဘယးသူ  …” 

“ထူ့အိမးသငးေလ” 

ေၾသား .. ေသဆဵု့်ခငး့ေတျ  အဖုဵဖုဵကို ၾကာ့ခဲံရ ်မငးခဲံရ ေတျ႔ခဲံဖူ့ၿပီ၈ ေလာကႀကီ့မြာ  

ေမျ့ ဖျာ့လာလြ္ငး တစးေန႓ ေသရမညးပငး၈  သို႓ေသား ၾကာ့ရတိုငး့  ၾကာ့ရတိုငး့  ရငးထဲသို႓ 

ထိထိခုိကးခုိကး  ဝငးလာတတးသညးံစကာ့ …၈ တစးဖကးက  စကာ့ေ်ပာေနသူ  

ကိုသုခမိနးလႈိငးကို  ဘာမြ္လညး့  အေထျအထူ့  ်ပနးမေ်ပာ  လိုကးမိေတာံ၈  ှ၁-၅-ွ၁ ေန႓ကတံဲ  

သုခကမာၻေဆ့တိုကးတျငး  တကးေရာကး  ကုသရငး့…၈ ်မနးမာ်ပညး၏ လူငယး 

ဂီတပညာရြငးတစးဤီ့၈  ကိုယးပုိငးေတ့  ဖနးတီ့သူ၇ ကိုယးတိုငး  သီဆိုသူ၇  အမ္ာ့ႀကိဳကးတိုငး့  

လိုကးမလုပး၇ ကိုယးတိုငးက ေကာငး့တယးထငးမြ  လုပးတတးသူ၈  ကိုယးပုိငးအေတျ့  

ကိုယးပုိငးအ်မငးႏြငးံ  ဂီတလမး့ကို ေလြ္ာကးခဲံသူ၇  ထူ့အိမးသငးဆိုေသာ  လူတစးေယာကး  

ငယး႐ျယးေသာ  ဒုတိယအ႐ျယးမြာပငး  သူခ္စးသညးံ ေလာကႀကီ့၇  သူခ္စးသညးံ  မိသာ့စု၇ 

သူခ္စးသညးံ ဂီတ အာ့လဵု့ကို စျနး႓ပစးခဲံကာ  သဵသရာ ခရီ့ရြညးသို႓ ထျကးချာသျာ့ေလၿပီ၈  

်မနးမာႏုိငးငဵမြာ ှ၆၄ှေလာကးက  စၿပီ့ အေနာကးတိုငး့  ဂီတဟနးေတျ  ကိုသာ 

ပုဵတူကူ့ယူ တီ့ခတးသီဆိုၾကေသာ  အေ်ခအေန ်ဖစးေပၚလာသညး၈  ဣအေ်ခအေနကို  

ၾကညးံၿပီ့ ငါတို႓ ဂီတေလာကကေတာံ  ပုဵတူကူ့ေလာက ်ဖစးသျာ့ၿပီ၈  ဘာမြ ဖနးတီ့မႈ 

မရြိၾကေတာံဘူ့  ဟု ေဝဖနး စိတးပ္ကးသူတို႓လညး့  ရြ ိ ၾကသညး၈  သို႓ေသား အလျယးတကူ  
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ပုဵတူကူ့ယူ်ခငး့  မဟုတးဘဲ မိမ ိ ဘာသာ  အသညး့ႏြလဵု့ႏြငးံ မိမိဤီ့ေႏြာကးႏြငး ံ ေပါငး့စပးကာ  

တီထျငးဖနးတီ့  စိတးကူ့ႀကဵဆသူ  တို႓လညး့ ရြိၾကပါေသ့သညး၈  လူႀကီ့၇ လူလတး၇  လူငယး 

ဂီတဖနးတီ့ရြငး ကိုယးပုိငး ဤီ့ေခါငး့ကို အသဵု့်ပဳသူတို႓က  သူတို႓၏ အႏုပညာ  အသိ 

စိတးဓာတး်ဖငးံ  ဂီတေလာကက  ေရစုနးမေမ္ာရနး  ၾကဵ႔ၾကဵ႔ခ ဵ ရပးတညးေပ့ေနၾကသညး၈  

ထိုအထဲတျငး ်မနးမာံေခတးေပၚဂီတ၏  ေမြ္ားလငးံခ္ကး ေရာငး်ခညးအ်ဖစး  လူငယးဂီတ  

အႏုပညာရြငး  ထူ့အိမးသငးကို ေတျ႓ရြိရသညး၈  သူႏြငး ံ ေတျ႓ဆဵုေမ့်မနး့ကာ သိရြိသမြ္ကို  

တငးဆကးလိုကးရပါသညး၈  

ထူ့အိမးသငး မ်ဖစးခငး ေက္ား်မငးံလျငး  ဘဝမြာတုနး့က ကမာၻ႓ဂီတကို  ဘယးလို ခဵစာ့ 

ေလံလာခဲံဖူ့ပါသလဲ  

အဲဒီတုနး့က အဲသေလာကးႀကီ့  က္ယးက္ယး်ပနး႓်ပနး႓ ေလံလာဖုိ႓  အချငး ံမသာခဲံဘူ့၈  

လကးဖကးရညးဆိုငးမြာ  သီခ္ငး့နာ့ေထာငးတာေလာကး၇  လကးလြမး့မြီသေလာကး  ေရဒီယိုေပါံ၈  

ေရဒီယိုကေတာံ ေတားေတား  စျဲစျဲ လမး့လမး့  နာ့ေထာငးတယး၈  ညဆိုရငး ေရဒီယို ပုိကးၿပီ့ 

အိပးေပ္ားသျာ့တယး၈  ဘယးအစီအစဤးေတျ  ဘာေတျၿပီ့သျာ့မြနး့  မသိဘူ့၈ ကၽျနးေတားံ  

အေမ်ဖစး်ဖစး၇ အေဖ်ဖစး်ဖစး ကၽျနးေတားံ  ရငးဘတးထဲက ေရဒီယိုကို  ဆျဲယူသျာ့ရတယး၈  

ကမာၻဂီတ  သမာ့ေတျထဲမြာ  ထူ့အိမးသငးအေပၚ  သိသိသာသာ  လႊမး့မုိ့ 

ႏုိငးခဲံသူေတျ ရြိမလာ့၈ အခုလကးရြိေရာ  ရြိေနသလာ့၈  

ကမာၻ႓ဂီတသမာ့ေတျထဲက  ကၽျနးေတား  စျဲစျဲလမး့လမး့  ႀကိဳကးခဲံဖူ့တံဲ အဖျဲ႔ေတျ 

ေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့  ရြိပါတယး၈ ဤပမာ - Carpenters တို႓လို၇  BeeGees တို႓လို၇  Eagle, 

Deep Purple အမ္ာ့ႀကီ့ ရြိခဲံတယး၈  အဲဒီထဲကမြ ကၽျနးေတားံကို  သိသိသာသာ  

လႊမး့မုိ့လာခဲံတံဲ အဖျဲ႔က ဖရကးဒီမာက္ဴရီ Fredy Mercury တို႓၇ လူဝီအမး့စထေရာငး့တို႓၇  

ဘီ့ဂ္ီ့စး တို႓ အဲဒ ီသဵု့ဖျဲ႔ကေတာံ  ကၽျနးေတားံအေပၚ  လႊမး့မုိ့ႏုိငးခဲံဆဵု့ေပါံ၈ 

“ေကာငး့တံဲသီခ္ငး့ဆို  ကၽျနးေတားႀကိဳကးတယး ” လို႓ ထူ့အိမးသငး ေ်ပာခဲံဖူ့တယး၇  

ဘယးလို အဂၤါရပးနဲ႓  သီခ္ငး့ေတျကို သီခ္ငး့ေကာငး့လို႓ သတးမြတးပါသလဲ၈  



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    271  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

ကၽျနးေတားႀကိဳကးတံဲသူေတျ၇  ေတ့ေရ့သူ Own Compostion  ေရ့တံဲ 

သူေတျထဲမြာ  အေတားမ္ာ့မ္ာ့  ရြိတယးခငးဗ္၈  ဆရာစုိငး့ခမး့လိတး၇ ကိုေနဝငး့ အေတား  

မ္ာ့မ္ာ့ကို ရြိခဲံပါတယး၈  ဒါေပမဲ ံ အာ့က္ခဲံဖူ့တာေတာံ  မရြိဘူ့၈ အာ့က္ခဲံတာဆိုရငးေတာံ  

ကၽျနးေတား အာ့က္ခဲံတံဲ ေတ့ေရ့  ပညာရြငးက  ဆရာ ၿမိဳ႔မၿငိမး့ပါ၈ 

“ေမြားဆရာအိပးမကး ” ကို ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ပရိသတး အေတားမ္ာ့မ္ာ့က  ဒီေန႓ထိ 

အမြတးေပ့ေနၾကဆဲပ၈ဲ  ထူ့အိမးသငး ကိုယးတိုငးက  အႀကိဳကးဆဵု့  အယးလးဘမးကေကာ  

ဘာမ္ာ့လဲ၈  

ဟုတးကံဲ၈  အေတားမ္ာ့မ္ာ့ကလညး့  ကၽျနးေတားံကို  အဲသလို ေ်ပာၾကပါတယး၈  

ကၽျနးေတား ေရ့ဖျဲ႔ခဲံရတံဲ  သီခ္ငး့ေတျ အေနနဲ႓ကေတာံ  ပငးကိုယး  သီခ္ငး့ေတျ အေနနဲ႓က  

အဲဒီကတညး့က  သီခ္ငး့ေတားေတား  မ္ာ့မ္ာ့ကို ႏြစးသကးေက္နပးခဲံပါတယး၈  ဒါေပမဲ ံ

အေချအေနနဲ႓  တီ့တာ၇ ဆိုတာ၇  အသဵဖမး့တာ်ပဳတာက  အစေပါံေနား၈  အဲဒီ အေနအထာ့မ္ိဳ့  

က္ေတာံ ကၽျနးေတား  “အတၱပုဵေဆာငးခမဲ္ာ့ ” ကို ပုၿိပီ့ အာ့ရပါတယး၈  

ထူ့အိမးသငးက  ဂီတဟနးမ္ိဳ့စုဵကို ေရာၿပီ့  ကိုငးတျယးေလံရြိတယး၈  ထူ့အိမးသငးကို  

Fusion သမာ့လို႓ သတးမြတးရငး  လကးခဵမလာ့၈  

ဟုတးကံဲ၇  ကၽျနးေတားံကို Fusion သမာ့လို႓ သတးမြတးရငး လကးခဵခ္ငးတာ ေပါံ၈  

ဒါေပမယး ံ တကယးံတကယးက္ေတာံ  ဖ္ဴ့ရြငး့သမာ့ အစစးပီသတံဲ  ဖ္ဴ့ရြငး့သမာ့ 

တစးေယာကးလညး့  မဟုတးေသ့ေတာံ ်ဖစးခ္ငးပါတယး၈  ဖ္ဴ့ခ္ငး့သမာ့တစးေယာကး  

်ဖစးခ္ငးပါတယး၈  

သကးၿငိမးသီခ္ငး့ေလ့ဟာ  ခငးဗ္ာ့ဘဝရ႔ဲ တစးစိတးတစးပုိငး့လို႓  သိရြိရတယး၈  

အဲဒီကိစၥေလ့  (ဇာတးလမး့ေလ့ ) သိပါရေစ၈ 

ကၽျနးေတား ေကာလိပးေက္ာငး့သာ့ဘဝ  ပုသိမးေကာလိပးမြာ  တကးတုနး့ကေပါံ၈  

ှ၆၅ဿ-၅၀ ေလာကးကေပါံ၈  ကၽျနးေတား အိမးကေန ထျကးလာၿပီ့၇  အိမးကေန  ထျကးလာတယး  

ဆိုတာကလညး့  ပထမႏြစးကို ႏြစးႀကိမးက္ထာ့လို႓ External (်ပငးပေ်ဖ) ေက္ာငး့သာ့  

်ဖစးသျာ့တယး၈  (ထူ့အိမးသငးက ရယးေမာလိုကးေသ့သညး ) ကၽျနးေတားံ မိဘေတျကလညး့  
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အဲဒီတုနး့က ေမားလၿမိဳငး ေ်ပာငး့သျာ့တယး၈  ကၽျနးေတား  တစးေယာကးတညး့  

ပုသိမးကိုလာၿပီ့  သူငယးခ္ငး့ဆီမြာေနၿပီ့  အဲဒီကေန ေက္ာငး့တကးရတယး၈  အရမး့ခ္ိဳ႔တံဲ 

သျာ့တာေပါံ၈  ပုိကးဆဵမရြိ ဘာမရြိနဲ႓၈  သူငယးခ္ငး့  တစးေယာကးရ႔ဲ  အခနး့ထဲမြာ  အၿမတဲမး့  

ေချေနရတယး၈  သူ႓အခနး့ထဲကေနၾကညးံရငး  ်ပတငး့ေပါကးက  အၿမဲ် မငးေနရတယး၈  

သူ႓ခုတငးမြာ  ကၽျနးေတား  ကပးအိပးရေတာံ  ကၽျနးေတားံ မ္ကးစိေရြ႔မြာ ်ပတငး့ေပါကးရြိတယး၈  

ညေနခ္ိနးမြာ ၾကယးေတျ ေတာကးေနတာ  ေတျ႔ေနရတယး၈  ကၽျနးေတားလညး့  အဲဒီအခ္ိနးမြာ  

ဘာမြလညး့  မလုပးႏုိငး၇ အဖကးဖကးက  က္ဆဵု့ေနတံဲအခ္ိနး၇  ပညာေရ့ေရာ ဘာေရာ  

အကုနးက္ဆဵု့ေနတံဲ  အခ္ိနးမြာ ကၽျနးေတားံစိတးထဲ  နညး့နညး့ စိတးေရာဂါ ်ဖစးခ္ငးတယး၈  

အဲဒခီ္ိနးမြာ ဒ ီ ၾကယးကို ၾကညးံရငး့ၾကညးံရငး့  ၾကညးံရငး့နဲ႓ပ ဲ ကၽျနးေတားံကိုယး  ကၽျနးေတား  

အဲဒီအခနး့ထဲက  ပစၥညး့အေဟာငး့တစးခုလို၇  သူငယးခ္ငး့က ခုတငးေပၚ ပစးခ္ထာ့တံဲ 

ဖခဲ္ပးတစးခုလို၇ အခနး့ထဲ ပစးခ္ထာ့တံဲ ေစာငးတစးခုလို၇  ခုတငးေ်ခရငး့မြာ လဲေနတံဲ 

အရကးပုလငး့တစးလဵု့လို၇ ေနာကး  အခနး့ထဲမြာ ေထာငးထာ့တံဲ  ဂစးတာစုတးကေလ့  

တစးခုလို၇ ကၽျနးေတားကိုယးကၽျနးေတား  အဲဒီလိုပဲ ခဵစာ့လာရတယး၈  အဲဒီအခ္ိနးကေန  စၿပီ့ 

အဲဒီသီခ္ငး့  တညးခဲံတာေပါံ၈  

“ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတို႓သမီ့ ” ကို ပုဂဵမြာ ေရ့ခဲံတယးလို႓  ဖတးဖူ့သလာ့လို႓၈  

အဲဒီသီခ္ငး့ရ႔ဲ အေၾကာငး့အရာနဲ႓  ဂီတပုဵစဵကို  ဘယးလို ရြာေဖျေပါငး့စပး ေပ့ခဲံပါသလဲ၈  

“ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲသတို႓သမီ့ ” က ပုဂဵမြာ ေရ့ခဲံတာ မဟုတးဘူ့ခငးဗ္၈ ပုဂဵမြာ 

ကၽျနးေတား Inspiration ရတာေပါံ၈  ပုဂဵမြာ တစးညဗ္ာ၇  ကိုဝငး့မငး့ေထျ့  လုပးတံဲ ႐ႈိ့၇ 

ပခုကၠဴကို သျာ့ၾကရငး့နဲ႓ တစးဖျဲ႔သာ့လဵု့၇ ဆိုခဲံတံဲ လူငယးတစးဖျဲ႔သာ့လဵု့  ပုဂဵကို 

သျာ့လညးၾကတယး၈  သျာ့လညး ၾကရငး့နဲ႓ ညဘကးမြာ ညီထျဋးတို႓ဘာေရာ  တစးအုပးလဵု့  

ဘုရာ့ေတျ ေလြ္ာကးဖူ့ၾကရငး့  ကနးေတာံပလႅငးဘုရာ့မြာ  ဘုရာ့ေစာငးံတံဲ  လူေတျကို  

ေ်ပာၿပီ့ ဘုရာ့ေပၚတကးၾကညးံၾကတယး၈  အဲဒီလို တကးၾကညးံၾကရငး့နဲ႓  ဘုရာ့ေပၚက  

ညဘကးမြာ  ဧရာဝတီ်မစးကို  ထိုငးၾကညးံရငး့နဲ႓  ဧရာဝတီ်မစး တစးဖကးကမး့ စကး႐ုဵက 

လငး့ေနတံဲ မီ့ေရာငးေလ့ရယး၇ ်မစးႀကီ့ေပၚမြာ  အလငး့ေရာငးေလ့  လကးေနတာရယး၇  
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ဒီဘကးကို ၾကညးံလိုကးေတာံလညး့  ဘုရာ့ၿပိဳ ဘုရာ့ပ္ကးေတျ မညး့မညး့နဲ႓ေပါ ံ

်မငးေနရတာရယး၇ ်မစးႀကီ့ရယး၇  ဘုရာ့ေတျရယး၇ ဟိုဘကးက ေတာငးတနး့  ေတျရယး  

ကၽျနးေတားကိုယးတိုငး  ထိုငးၾကညးံရငး့နဲ႓ ကၽျနးေတားံ စိတးထဲမြာ အဲဒီသီခ္ငး့ စတညးခဲံပါတယး၈  

အဲဒ ီ သီခ္ငး့ အေၾကာငး့နဲ႓  ပတးသကးၿပီ့ေတာံ  ကၽျနးေတား  တစးခါလညး့ ေ်ပာဖူ့ပါတယး၈  

်မနးမာေတျ အဲဒီအခ္ိနးက တို့တကးခဲံတယးဆိုတာ  လကး႐ုဵ့ရညးေရာ ႏြလဵု့ရညးေရာ 

ေရြ့်မနးမာႀကီ့ေတျ ဘယးလိုဘယးလို  ခကးထနးႀကံဵခုိငးတံဲ  အာ့ေကာငး့  ႏြလဵု့သာ့ေတျနဲ႓ 

ဘယးလို ေပ္ာံေပ္ာငး့တံဲ  ႏြလဵု့သာ့၇ ဘယးလို  သိမးေမျ႔တံဲ  ခဵစာ့ခ္ကးေတျနဲ႓  ဧရာဝတီ 

်မစးဝြမး့နယးမြာ ကၽျနးေတားတို႓  ခုေခၚေနတံဲ ်မနးမာႏုိငးငဵႀကီ့ကို  ဘယးလို 

တညးေဆာကးခဲံၾကတယး  ဆိုတာ ကၽျနးေတားတို႓  ရငးထဲမြာ အရမး့ကို အံဵၾသၿပီ့ ေလ့လညး့  

ေလ့စာ့မိပါတယး၈ ေရြ့်မနးမာႀကီ့ေတျအေပၚ အရမး့ကို ၾကညးညိဳတံဲ စိတး ကၽျနးေတားံ  

ရငးထဲမြာ ်ပငး့်ပငး့ထနးထနး ေပၚလာခဲံတယး၈  ေနာကး ေရြ႔ဆကးသျာ့မယးံ  ဧရာဝတီရ႔ဲ 

သမုိငး့မြာ ကၽျနးေတားတို႓ရ႔ဲ  ေမြ္ားလငးံ ခ္ကးေတျ၇  ကၽျနးေတားတို႓ရ႔ဲ  အိပးမကးေတျ ေရြ႔ဘယးလို  

်ဖစးလာမလဲ  ဆိုတာကို  စိတးထဲမြာ ခငး့က္ငး့ၾကညးံတာ ေပါံေနား၈  ကၽျနးေတားတို႓ရ႔ဲ  

အိပးမကးေလ့ေတျကို ်ပပျဲခငး့က္ငး့ၾကညးံတံဲသေဘာ၈  အေၾကာငး့အရာ  ကေတာံ အဲဒါပါပ၈ဲ 

Music Composition ဂီတဖျဲ႔စညး့ပုဵက္ေတာံ  Blues Scale ကို အေ်ခခဵလိုကးတယး၈  ဟာမုိနီ 

ပ႐ုိဂရကးရြငးေပါံ၈  Scales နဲ႓ ဟာမုိနီပ႐ုိဂရကးရြငးေတျကို  Blues ကို အေ်ခခဵၿပီ့  

ယူလိုကးတယး၈  Rhythm ပုိငး့က္ေတာံ လူရ႔ဲ ရငးခုနးသဵ၇ တိုကးစညး တိုကးေမာငး့ေတျ၇ စစး 

တိုကးတံဲအခါ  တိုကးစညးတိုကးေမာငး့ေတျရ႔ဲ  ႐ုိကးခ္ကးေတျကို  ယူလိုကးပါတယး၈   

သီခ္ငး့ေတျကို တီ့ခတးရာမြာ  Chord Progression နဲ႓ Arrangement ေတျကို  

ထူ့အိမးသငး ကိုယးတိုငးခ္ပါသလာ့၈  ဝုိငး့နဲ႓ တျဲလုပးပါသလာ့၈  

သီခ္ငး့ေတျ တီ့ခတးရာမြာ  Chord Progression နဲ႓ Arrangement ကို 

မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံ  ကၽျနးေတားကိုယးတိုငး  ခ္ပါတယး၈ ဝုိငး့နဲ႓ တျဲၿပီ့ေတာံ လုပးတာေတျလညး့  

ရြိပါတယး၈ မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံေတာံ  Chord Progression  ေတျကို ကၽျနးေတားကိုယးတိုငး  

ခ္တာမ္ာ့ပါတယး၈  
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Aces နဲ႓ တျဲဖကးအလုပးလုပး ခဲံရာမြာ  ေဘံစးဂစးတာသမာ့  ကိုဇာလ္နး့ကို ဘယးလို 

်မငးပါသလဲ၈  (အႏုပညာသမာ့  တစးေယာကးအေနနဲ႓ ) 

ကိုဇာလ္နး့ဟာ  အႏုပညာသမာ့  တစးေယာကးအေနနဲ႓  ေ်ပာရရငး  

တကယးေတားတံဲ  ဆရာသမာ့  တစးေယာကးပါပ၈ဲ  ကိုဇာလ္နး့က ကၽျနးေတား ေ်ပာရငး  

လျနးရာမ္ာ့  က္မလာ့  မသိဘူ့၈ ကိုဇာလ္နး့ဟာ ်မနးမာ်ပညးမြာ ေဘံစးဂစးတာသမာ့  

တစးေယာကး  အေနနဲ႓ အေတားဆဵု့  လူတစးေယာကးပါ၈  ေဘံစးဂစးတာသမာ့  

တစးေယာကးသာမက  Musician တစးေယာကးအေနနဲ႓လညး့  အလျနးေတားတံဲ  

လူတစးေယာကးပါ၈  

“အရငးအတိုငး့ ” ေကားပီေချထဲက  “ဗငး့ဆငးံဗနးဂုိ့တမး့ခ္ငး့” ဟာ Dom Melcom 

ရ႔ဲ မူနဲ႓ မတူဘူ့၈ ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ကိုယးပုိငး  Version လာ့၈ 

ဗငး့ဆငးံဗငးဂုိ့ တမး့ခ္ငး့ဟာ Original က ဗငး့ဆငးံေပါံေနား၈  Dom Melcom ရ႔ဲ 

မူပါပ၈ဲ အဲဒါ ကၽျနးေတားံရ႔ဲ ကိုယးပုိငး Version လာ့လို႓ ေမ့တာ ကၽျနးေတား အံဵၾသေနတယး၈  

ကၽျနးေတားဆိုတာမ္ာ့  လျဲေနလို႓လာ့၈  Version က Dom Melcom ရ႔ဲ Version ပါပ၈ဲ 

“ဝငး႐ုိ့စျနး့မီ့” ဟာ ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ရာဇဝငးမြာ  မစျဵဆဵု့ အေချလို႓ ေ်ပာရငး  

လကးခဵမလာ့၈  

ဟုတးကံဲ၈  ဝငး႐ုိ့စျနး့မီ့ဟာ ကၽျနးေတားံရ႔ဲ မစျဵဆဵု့အေချလို႓ ေ်ပာႏုိငးပါတယး၈  

ကၽျနးေတား လကးခဵပါတယး၈  ကၽျနးေတား လုပးတာ မြနးသမြ္ လူေတျ ႀကိဳကးလိမးံမယး၇  

ေအာငး်မငးလိမးံမယး၇  လူေတျ လကးခဵ လိမးံမယးလို႓ ေ်ပာရေဲလာကးေအာငး  ကၽျနးေတား  

မေတားပါဘူ့၈  

ေကားပီႏြစးေချ  ဆိုလိုကးတာဟာ  အဲဒီေနာကးပုိငး့  ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ဖနးတီ့ မႈ ရပးတနး႓ 

ေလ့လဵေနတံဲ အေပၚမြာ  သျာ့ၿပီ့ အက္ိဳ့သကးေရာကး  ခဲံေစတာလာ့၈  

မဟုတးပါဘူ့  ခငးဗ္ာ၈ ေကားပီ  သီခ္ငး့ဆို်ဖစးတာဟာ  ဆို်ဖစးတာ ်ဖစးၿပီ့၇ 

ကၽျနးေတားံရ႔ဲ ကိုယးပုိငးသီခ္ငး့  ဖနးတီ့မ ႈ ရပးတနး႓ေနတာ  တစးပုိငး့ပါ၈ ကၽျနးေတားရ႔ဲ  
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ကိုယးပုိငးသီခ္ငး့  ဖနးတီ့မႈ ရပးေနလို႓ ၾကာ့ထဲမြာ ေကားပီ  သီခ္ငး့ အစာ့ထို့လုပးတာ  

မဟုတးပါဘူ့၈ ေကားပီက  ကၽျနးေတားံရ႔ဲ  ခဵစာ့ မႈနဲ႓ကို လုပးခ္ငးလို႓ လုပးတာပါ၈ 

“ၿမိဳ႔်ပလေရာငး” ဆိုတံဲ Blues သီခ္ငး့မြာ ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ပငးကို Tone က 

ပါ့လျနး့ၿပီ  ့ခ္ိဳ်မေနတံဲအတျကး  Blues နဲ႓ သိပးမကိုကးလြဘူ့လို႓  တခ္ိဳ႔က သဵု့သပးၾကတယး၈  

အဲဒါ၈ 

အဲဒါ ကၽျနးေတား  လကးခဵပါတယး၈  အဲဒ ီအခ္ကးကို  (ထူ့အိမးသငး ရယးေနသညး ) 

ဂီတသမာ့ေတျနဲ႓ ေလ့နကးတံဲ  ဝါသနာရြငးေတျကို  လိုကးလဵ ေဆျ့ ေႏျ့  ၾကညးံတံဲ 

အခါမြာ “သကးၿငိမး”၇ “ရငးခုနးရငးအခ္စး”၇ “ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတို႓သမီ့ ”၇ “အေမံရ႔ဲ 

ဒုကၡအို့ေလ့”၇ “အေမံအိမး”၇ “ၿမိဳ႔်ပညမ္ာ့”၇ “နာရီေပၚက  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့”နဲ႓ 

“ေဝ့သျာ့တံဲအခါ ” တို႓ဟာ ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ ဂီတအရ က္နးရစးမယးံ  မြတးတိုငးမ္ာ့လို႓  

ဆိုၾကတယး၈  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ကိုယးပုိငး အ်မငးကေရာ၈  

ဒါကေတာံ ပရိသတးေတျရ႔ဲ  သတးမြတးခ္ကးပါပ၈ဲ  ပရိသတးက  ဒါမြတးတိုငး ဆိုလညး့  

မြတးတိုငးေပါံဗ္ာ၈  ကၽျနးေတားက သတးမြတးလို႓  ရတံဲ ကိစၥ မဟုတးေတာံ  ကၽျနးေတား ဘာမြ 

မေ်ပာခ္ငးပါဘူ့၈ 

ကိုယးတိုငး တီ့ခတးဖုိ႓ အစီအစဤး ရြိလာ့၈ 

ဟုတးကံဲ၈  တီ့ခ္ငးပါတယး၈  ဒါေပမဲ ံတီ့ဖုိ႓ အစီအစဤးေတာံ  မရြိေသ့ပါဘူ့၈ 

အာရြႏုိငးငဵေတျက  ဂီတသမာ့ေတျကို  (ဤပမာ- တ႐ုတး၇ ထိုငး့၇ဂ္ပနး) ဘယးလုိ 

်မငးလဲ၈ 

ေကာငး့ပါတယး၈  ကၽျနးေတား သေဘာက္ပါတယး၈  အထူ့သ်ဖငးံေတာံ  ဖနးတီ့မႈ 

အပုိငး့မြာ ကၽျနးေတားတို႓ဘကးက  နိမးံက္တယးလို႓ေတာံ  ကၽျနးေတား ေ်ပာလိုဘူ့ေပါံေနား၈  

သို႓ေသား တကးခနိပုိငး့အရ တကးခေနားေလားဂ္ီပုိငး့အရ  လကးခဵခ္ငးသညး်ဖစးေစ၇  

လကးမခခဵ္ငးသညး ်ဖစးေစ လကးခဵရမြာပ၈ဲ  ဒါက အရြိတရာ့ပ၈ဲ  

တကယးလို႓  ကမာၻေစ့္ကျကးထဲဝငးဖုိ႓  အချငးံအေရ့  ရခဲံရငး ်မနးမာံဂီတဟာ  

အဆငးံအတနး့မီမီ  တို့ဝငးႏုိငးဖုိ႓ အသငးံရြိၿပီလာ့၈  
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အငး့ … ကၽျနးေတားေတာံ  မထငးေသ့ဘူ့ဗ္၈ အချငးံအေရ့  ရၿပီဆိုရငး ေတာငးမြပဲ  

ကၽျနးေတားတို႓ဘကးက  ်ပငးဆငးဖုိ႓ အခ္ိနးတစးခုေတာံ  ယူရဤီ့  မယးလို႓ ကၽျနးေတားထငးပါတယး၈  

်ဗဳနး့ခနေဲတာံ ဝငးဖုိ႓ ကၽျနးေတားတို႓  ဘကးမြာ အဆငးသငးံမရြိေသ့ဘူ့လို႓  ကၽျနးေတား  

ထငးပါတယး၈  

ထူ့အိမးသငးနဲ႓ ေလ့်ဖဴက အတူတျဲၿပီ့  Live ေတျ၇  သီခ္ငး့ေချေတျမြာ  

သီခ္ငး့ေပါငး့ဆိုတာမ္ိဳ့ေတျ နညး့နညး့ လုပးဖူ့တယး၈  အခ ုေလ့်ဖဴ  ကိုယးပုိငးသဵစဤး  ႏြစးေချ 

ထျကးၿပီ့သျာ့ၿပီ၈ သူ႓လုပးရပးကို ဘယးလို ်မငးပါသလဲ၈  

ဟုတးကံဲ၈ ေကာငး့တယးလို႓  ကၽျနးေတား ်မငးပါတယး၈  ဘာပဲ် ဖစး်ဖစး ကၽျနးေတားတို႓  

အဆိုေတားေတျထဲမြာ  ေလ့်ဖဴတို႓လို  ညီထျဋးတို႓ုလို  ပရိသတးထုနဲ႓ထညးနဲ႓  ရြိေနၾကတံဲ 

ပရိသတးက ေကားပီသမာ့လို႓  လကးခဵ ထာ့ၾကတံဲ  သူေတျကိုက  ကိုယးပုိငးသဵစဤး  

လုပးလာၾကတယး  ဆိုေတာံ ဝမး့သာပါတယး၈  ႀကိဳကးပါတယး၈  

ထူ့အိမးသငး ပါဝငးကူညီသီဆိုေပ့ခဲံတံဲ  ပု႐ျကးဆိတးကေလ့မ္ာ့ရ႔ဲ  ေရာငးစုဵ 

ေခ္ာကလကး  အေချမြာ  ကတးကိုဘိနး့စတံဲ  ေအားတာေန့တစး  သီခ္ငး့မ္ာ့ရ႔ဲ Melody  ေတျ၇  

Riff ေတျ စတိုငးလးေတျ  သိသိသာသာ  ်ဖတးညြပးကပးလုပးထာ့ တာ ေတျ႔ရတယး၈  (ဤပမာ 

တီဗီေၾကား်ငာ  သီခ္ငး့ကို Nirvana ရ႔ဲ နာမညးႀကီ့ သီခ္ငး့တစးပုဒးနဲ႓ ဖျဲ႔စညး့ပုဵေရာ၇ 

ေတ့သျာ့  အလိုကးပါ ဆငးေနတယး ) အဲဒီေတာံ  ကမာၻဂီတကို  ရငးေပါငး တနး့ႏုိငးဖုိ႓ 

်ဖတးညြပးကပးဆိုတာ  လိုအပးတံဲ က႑လို႓ ယူဆလို႓ ထူ့အိမးသငးအေနနဲ႓  ကူညီခဲံတာပါလာ့၈  

နညး့နညး့ခၽျနးတံဲ ေမ့ချနး့ပ၈ဲ ဒါေပမယး ံ ကၽျနးေတား ေ်ဖပါမယး၈  ဘယးလိုလဲ  

ဆိုေတာံ ကၽျနးေတားံကို  အကူအညီေတာငး့တယး၈  ဒီသီခ္ငး့ ဒီသီခ္ငး့ေလ့ေတျ 

ဆိုေပ့ပါဆိုေတာံ  အဲဒီေချမြာ ကၽျနးေတား  ဿ ပုဒး ဆိုခဲံတယးေလ၈  ကၽျနးေတား  ဆိုတံဲ 

သီခ္ငး့ကိုပဲ ကၽျနးေတား ၾကာ့ဖူ့တယး၈ ဒီအေချတစးေချလဵု့မြာ  ပါမယး ံသီခ္ငး့ေတျအာ့လဵု့ကို  

ကၽျနးေတား စစးေဆ့တာမြ မဟုတးဘဲ၈  (ထူ့အိမးသငးက ရယးလိုကးၿပီ့) ခငးဗ္ာ့တို႓ ဆိုမယးံ 

သီခ္ငး့ေတျက ဘာေတျလဲေဟံလို႓  စစးေဆ့တံဲ အေလံအက္ငးံလညး့  ကၽျနးေတားံမြာ  

မရြိဘူ့ေလ၈ ဒါေၾကာငးံ တ်ခာ့  သီခ္ငး့ေတျ အေၾကာငး့လညး့  ကၽျနးေတား  မသိလိုကးပါဘူ့၈  
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လကးရြိ ကမာၻဂီတရဲ ႔ ရာသီဤတုကိုေရာ  အာ့ရပါရ႔ဲလာ့၈ 

ေလာေလာဆယးေတာံ  ကမာၻဂီတ  အေ်ခအေနက  ေ်ပာရရငးေတာံ  

ထဵုထိုငး့ထိုငး့ႀကီ့  ကၽျနးေတား  အဲဒီလိုပဲ  ခဵစာ့ရတယး၈  Music ရ႔ဲ အစဤး အလာအရ၇  Music 

Composition နဲ႓ သူက တစးလြညးံစီ သျာ့ေနတံဲ အခ္ိနးမြာ Complexity အေနနဲ႓ကေတာံ  

Heavy Rock Band  ေတျကို ်ပနးၿပီ့ တ်ဖညး့်ဖညး့ Simplicity ဘကးကို 

်ပနးလြညးံလာတာေပါံေနား၈  အခုဆိုရငး ဟိုအရငးကလို  ေဘံစးတစးလကး၇  ဂစးတာတစးလကး၇  

ဒရမးဆကး တစးစုဵနဲ႓ သီခ္ငး့ေတျ ဖနးတီ့တံဲဆီ သျာ့ေနၾကတယး၈  အဲဒီေတာံ အခုကာလက  

အဲဒီခရီၾကာ့  ကာလထဲ ေရာကးေနတယးလို႓  အခုကာလကို  ကၽျနးေတား ယူဆယး၈  

ထဵုထဵုထိုငး့ထိုငး့  မႈနးမႈနးဝါ့ဝါ့ ်ဖစးေနတာ၈  

အဆိုအတျကး  ငယးစဤးကတညး့က  သီ့သနး႓ ေလံက္ငးံခဲံတာလာ့၈  

မရြိပါဘူ့ 

ဂီတမြာ သီအိုရီ  ရြိတယးဆိုတံဲ  အဆိုကို  (အၿမတဲမး့) လကးခဵပါသလာ့၈  တကယးလို႓  

်ဒပးမဲံပနး့ခ္ီမ္ိဳ  ့သီအိုရီထကး  ပုိနကးရႈိငး့တံဲ ေခတးသစး  ဂီတမ္ိဳ့ ေပၚလာခဲံရငးေကာ  လကးခဵဖုိ႓ 

အသငးံရြိမလာ့၈  

ဘယးဂီတမဆို ေပၚလာခဲံလို႓ရြိရငး  လကးခဵဖုိ႓ အခ္ိနးတစးခုယူၿပီ့  ႀကိဳ့စာ့ ရတာပါပ၈ဲ  

ဒီဟာတစးခု ေပၚလာတာနဲ႓  ဝုနး့ခနဆိုဲၿပီ့ လကးခဵႏုိငးဖုိ႓  ကၽျနးေတားတို႓ေခါငး့ေတျ၇  

ကၽျနးေတားတို႓  ရငးဘတးေတျက  အဆငးသငးံ  ဘယးေတာံမြ  မ်ဖစးပါဘူ့၈ သူဟာ  ဘယးေပၚမြာ  

မူတညး တညးေဆာကး  ထာ့တာလဲ၈  သူ႓ရ႔ဲအလြအပေတျက  ဘာလဲဆိုတာ  

စူ့စမး့ရြာေဖျၾကညးံ ရတာပါပ၈ဲ  

်မနးမာ်ပညးရ႔ဲ အရညးအခ္ငး့ရြိ ေတ့ေရ့ဆရာ တစးေယာကးအေနနဲ႓  

ကမာၻဂီတအသစးရြာ  ေ်ခစမး့ပျဲမြာ  ဝငးႏႊဖဲုိ႓ စိတးကူ့ရြိလာ့၈ 

စိတးကူ့မရြိပါဘူ့ခငးဗ္ာ၇ အဲဒ ီ ေ်ခစမး့ပျဲဝငးဖုိ႓ ကၽျနးေတားံမြာ ေ်ခလြမး့  မမီပါဘူ့၈ 

ကၽျနးေတား ေ်ပာတာေနား၈  

ဘယးလို စာေပအမ္ိဳ့အစာ့ကို  အရသာ အေတျ႔ဆဵု့လဲ၈  
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ကၽျနးေတား ကဗ္ာကို အရသာ  အေတျ႔ဆဵု့ပ၈ဲ 

ဘယးလို ကဗ္ာမ္ိဳ့လဲ၇  ဂႏၲဝငးလာ့၇ ခုေ်ပာေနၾကတံဲ ေမားဒနးလာ့၈  

ကဗ္ာဆိုရငး ေကာငး့တံဲကဗ္ာ၇  ဘယးကဗ္ာမဆို  ႀကိဳကးပါတယး၈  

ဿှ ရာစုမြာ ်မနးမာံေခတးေပၚဂီတရ႔ဲ  အလာ့အလာ  ဘယးလိုရြိမလဲ၈  

ကၽျနးေတား မသဵု့သပးတတးဘူ့ခငးဗ္ာ၇  တကယးေ်ပာတာပါ၈  

ပရိသတးကို ေ်ပာစရာရြိရငး ေ်ပာပါဤီ့၈ 

အဟာ့ ..ဟာ့၇ ေ်ပာစရာ  ဘာရယးလို႓ ေ်ပာစရာ  မရြိပါဘူ့ဗ္ာ၇ ဂီတ တစးခုကို 

ႀကိဳကးၾက ႏြစးသကးၾကတံဲ ေနရာမြာ  စတီရီယို တစးခုအေနနဲ႓ ႀကိဳကးတာမ္ိဳ့ထကး  

တကယးကို  နကးနကးရႈိငး့ရႈိငး့နဲ႓ ဒီဂီတတစးခုရ႔ဲ သေဘာသဘာဝ၇  ဖျဲ႔စညး့ပု ဵ သေဘာ 

သဘာဝ၇  အဲဒါေတျကို  သိ်မငးနာ့လညးလို႓ ရငးထဲက  တကယးကို ႏြစးႏြစးၿခိဳကးၿခိဳကး ရငးထဲက 

ႀကိဳကးတံဲ ခဵစာ့တတးတံဲ  ပုဵစဵမ္ိဳ့်ဖစးေအာငး ႀကိဳ့စာ့နာ့ေထာငးၾကဖုိ႓ ကၽျနးေတား  

တိုကးတျနး့ခ္ငးပါတယး၈  

လိပးစာကေကာ…၈ 

၃၆၇ သီတာလမး့၇  ေက္ာကးေ်မာငး့၇  တာေမျၿမိဳ႔နယး၇  ရနးကုနး၈ 

အယးဒီတာအဖျဲ႔ 

႐ုပးရြငးေတ့ကဗ္ာမဂၢဇငး့၇ အမြတး  ှွ၇ အမြတး ှှ၇ ဿွွ၁ 
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                                                                               စုစုစဵ 

 

“မဟာဝီရ  အို … ဗုဒၶ” 

ေရ့ - ေမာငးေမာငးေဇားလတး /ထူ့အိမးသငး 

ဗုဒၶ ဵသရဏဵ ဂစာၦမိ ဓမၼ ဵသရဏဵ ဂစာၦမိ သဵဃဵ သရဏဵ ဂစာၦမ ိ

ကမာၻေ်မ်ပငးမြာ ေမြာငးအတိေန႓ရကးမ္ာ့  ကယးတငးရြငးမရြိေသာ  အခုိကးကာလ  

ဤာဏးပညာအလငး့နဲ႓  လမး့မြနး်ပဗုဒၶ 

အမြနးကို မ်မငးႏုိငး်ခငး့ အဝိဇၨာတရာ့  အရာရာကို  တျယးၿငိသညးံ  တဏြာ 

သဵသရာစကးဝနး့အာ့  ခ္ိဳ့ဖ္ကးသျာ့ ဗုဒၶ 

က္ငးလညးရာ ေလ့်ဖာၾသဃ  … စုနးဆနးကာ  အႀကိမးႀကိမး ်ပနးက္ကးစာ့  အဖနးဖနး 

ေသ်ခငး့/ရြငး်ခငး့သညး ဆငး့ရေဲလစျ အို …အဖ 

ေဒသနာေတား  သစၥာေလ့ပါ့  မ်မငးႏုိငးသူ အကၽျနးသညး  လူအႏၶ ေရႊဉာဏး အရြငး 

သဗၺညဳတအာ့  ပူေဇားညႊတးတျာ့  အို … မဟာဝီရ ဗုဒၶ 

ဒုကၡ၏အေၾကာငး့  သမုဒယအေၾကာငး့အက္ိဳ့တို႓  ခ္ဳပး်ခငး့ နိေရာဓ မြနးကနးသညးံ  

ထျကးေ်မာကးလမး့သညးကာ့  မဂၢ 

“ေယဓမၼာ ေဟတုပၸဘဝါ ေတသဵေဟတဵု  တထာဂေတာ  အာဟ ေကသဤၥေယာ  

နိေရာဝါ ဧဝဵဝါဒ ီမဟာသမေဏာ  ဗုဒၶ” 

အၾကငးတရာ့တို႓သညး  အေၾကာငး့ေၾကာငးံ ်ဖစးကုနး၏  ထို်ဖစးရာ အေၾကာငး့ကို  

လညး့ေကာငး့  ထိုအေၾကာငး့  အက္ိဳ့တရာ့တို႓၏  ခ္ဳပးၿငိမး့ရာႏြငး ံ ခ္ဳပးၿငိမး့ေၾကာငး့ကို 

လညး့ေကာငး့  တထာဂတ  အရြငးသညး ေဟာေတားမူအပးၿပီ  ်မတးေသာ  ရဟနး့သညး ဣသို႓ 

အယူရြိ၏၈      ၈ 
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ဿွွ၂ ခု၇ ဇျနးလထုတး  မဂၢဇငး့တစးေစာငးတျငး  ပါဝငးေသာ “ဂီတေဝဖနးေရ့” 

ကိုဖတးၿပီ့  ယခုစာကို ေရ့သာ့်ခငး့  ်ဖစးပါသညး၈ ေခါငး့စဤး ၉ “မဟာဝီရ…အို…ဗုဒၶ” ဟု 

ေရ့ဖျဲ႔ေသာ “ေရဗ္ိဳငး့” ေတ့ေရ့ဆရာ၏  အမြာ့မ္ာ့ဟု ေဖား်ပထာ့ပါသညး၈  

ထိုေခါငး့စဤးေၾကာငးံပငး  ထိုေဝဖနးေရ့ကို ဂ႐ုတစုိကး ဖတး်ဖစးသျာ့ပါသညး၈  

“မဟာဝီရ  … အို… ဗုဒၶ” သီခ္ငး့မြာ ဿွွှ ခုႏြစးက ထျကးခဲံေသာ  “အစိမး့ေရာငးရကးစျဲမ္ာ့” 

ေတ့အယးလးဘမးမြ  ကိုထူ့အိမးသငး သီဆိုထာ့ေသာ  သီခ္ငး့်ဖစးသညး၈ ေတ့ေရ့သူ 

“ေမာငးေမာငးေဇားလတး /ထူ့အိမးသငး ” ဟုလညး့  သိရြိၿပီ့ ်ဖစးပါသညး၈  

ကိုထူ့အိမးသငး  သီဆိုေသာ  သီခ္ငး့မ္ာ့ကို ကၽျနးမႏြစးသကးပါသညး၈  

ကိုေမာငးေမာငးေဇားလတးေရ့ေသာ  သီခ္ငး့ေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ကိုလညး့  ႏြစးသကးပါသညး၈  

သို႓ေသား “ကိုေမာငးေမာငးေဇားလတး /ထူ့အိမးသငး” ႏြစးဤီ့ စလဵု့ကို (Crazy) ်ဖစးသူ၇  

အ႐ူ့အမူ့  ႀကိဳကးသူမ္ာ့ထဲတျငး  ကၽျနးမမပါဝငးပါ၈ 

“မဟာဝီရ  …အို…ဗုဒၶ” သီခ္ငး့သညး ကၽျနးမႀကိဳကးႏြစးသကးခဲံေသာ  

သီခ္ငး့တစးပုဒး်ဖစးသညး၈  ထိုသီခ္ငး့ကို ဖနးတီ့ခဲံေသာ၇ သီဆိုခဲံေသာ  သူတို႓ ႏြစးဤီ့ကို 

ကၽျနးမေက့္ဇူ့တငးသလို  ဗုဒၶဘာသာဝငး  လူငယးတစးေယာကး  အေနႏြငးံ အထူ့ေလ့စာ့်ခငး့  

လညး့ ်ဖစးခဲံမိသညး၈   

ယခု ထိုသီခ္ငး့၉ ဘယးလို  အမြာ့ေတျ ပါဝငးေနသလဲ သိခ္ငးစိတး်ဖငး ံ ေဝဖနးေရ့  

ေဆာငး့ပါ့ကို ေသေသခ္ာခ္ာ  ဖတးခဲံပါသညး၈  အစ၉ပငး “ပဋိကတးစာေပ” မကၽျမး့က္ငး 

မႏြဵ႓စပးရြာေသာ ေရ့ဖျဲ႔မႈအမြာ့မ္ာ့ဟု ေဝဖနးေရ့ဆရာ  ညီညီတငး (ေ်မာငး့်မ) က 

ေ်ပာထာ့သညး၈  ပထမဤီ့ဆဵု့  “မဟာဝီရ …အို..ဗုဒၶ” ဟူေသာ  သီခ္ငး့ေခါငး့စဤး၉ မဟာဝီရ 

ဆိုသညးမြာ  ဂ္ိနး့ဘုရာ့ကို ေခၚသညးံ  နာမညး်ဖစးေၾကာငး့ႏြငးံ  ဂ္ိနး့ဘာသာ၏  က္ငးံႀကဵမႈ 

မ္ာ့ကို ေသခ္ာရြငး့်ပထာ့ပါသညး၈  

ထိုမဂၢဇငး့  စာမ္ကးႏြာ (၃၄)၉  (“ေထရဝါဒအ်မငး်ဖငးံ  ၾကညးံလြ္ငး ဣသို႓ “မဟာဝီရ 

…အို…ဗုဒၶ” ဟု ေရ့ဖျဲ႔်ခငး့သညးပငး “ဓမၼႏၲရာယး” ရြိေသာ ေရ့သာ့်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈  
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“မဟာဝီရ ” သညးပငးလြ္ငး “ဗဒုၶ” ဟု ႏြလဵု့ပုိကးမိၿပီ့ ေနာငးလာေနာကးသာ့မ္ာ့  ခုိငးမာစျာ 

အ်မစးတျယးသျာ့ေစႏုိငးေသာ  “ဓမၼႏၲရာယး” ်ဖစးသညး ) ဟု ဆိုခ္ငးပါသညး၈  

“ဗုဒၶ” အာ့ ဓမၼပူဇာေတ့ႏြငးံ ပူေဇားရာတျငး  မဟာဝီရ ဂ္ိနး့ႏြငး ံ ထငးေယာငး  

ထငးမြာ့်ဖစးေအာငးႏြငးံ ေဝံလညးလညး  ေရ့ထာ့သ်ဖငးံ “ေထရဝါဒဗုဒၶဘာသာ ” အရ 

မဖျယးမရာ အဆီအေငၚမတညးံ  ်ဖစးေနပါေၾကာငး့  ေငါေငါႀကီ့ ေပၚထျကးလာပါသညး၈  

“ေတ့ေရ့ဆရာ” ၏ ပိဋိကတးစာေပ  မကၽျမး့က္ငး၇ မႏြဵ႓စပးမႈေၾကာငးံ  “ပမာဒေလခ” 

်ဖစးရပါသညး ဆိုလြ္ငး “ေထရဝါဒဗုဒၶဘာသာ ” အတျကး အငးမတနးမြ  အဆိပး်ပငး့လြေသာ  

“ပမာဒေလခ” ်ဖစးပါသညး၈ ) ဟု ်ပငး့်ပငး့ထနးထနး ေဝဖနးထာ့ပါသညး၈  

ကၽျနးမသညး နိဂ႑နာဋပုတၱဟူသညး  ဂ္ိနး့ဘုရာ့ဟူ၊  ၾကာ့ဖူ့ေသားလညး့  

မဟာဝီရဟူေသာ  အ်ခာ့  အမညးရြိေၾကာငး့  မသိခဲံသညး  ကို ဝနးခဵပါသညး၈  “မဟာဝီရ 

..အို…ဗုဒၶ” သီခ္ငး့မြ မဟာဝီရ ၏ အဓိပၸာယးကို  “ႀကီ့်မတးေသာ ရရဲငးံ်ခငး့ လဵု႓လဝီရိယ  

ရြိေတားမူေသာ” ်မတးစျာဘုရာ့  ဟူ၊  သာ နာ့လညးသေဘာေပါကး  ခဵစာ့ခဲံပါသညး၈ 

ပိဋကတးစာေပ  ကၽျမး့က္ငးႏြဵ႓စပးေသာ  သူမ္ာ့အတျကး  မဟာဝီရဆိုတာ  

ဂ္ိနး့ဘုရာ့အမညးဟု  သိရြိၿပီ့ ထိုေခါငး့စဤး အေပၚ မႏြစးသကး်ခငး့  ်ဖစးႏုိငးပါသညး၈  

ထို႓ေၾကာငးံ ဆရာ ညီညီတငး (ေ်မာငး့်မ)က မဟာဝီရ ဟု သဵု့တာ မသငးံေတားေသာ  

ေရ့ဖျဲ႓်ခငး့ ်ဖစးသညး ဆိုတာကိုေတာံ  လကးမခဵႏုိငးပါ၈ ်မနးမာႏုိငးငဵတျငး  ဂ္ိနး့ဘုရာ့ 

အေၾကာငး့သိသူ  (ဂ္ိနး့ကို မဟာဝီရဟု ေခၚမြနး့သိသူ ) ဤီ့ေရ အလျနးနညး့ပါသညး၈  

ေနာငးလာေနာကးသာ့  မ္ာ့လညး့  ထိုသီခ္ငး့ကို ၾကာ့ၿပီ့ ဗုဒၶ်မတးစျာဘုရာ့  ကို 

ဂ္ိနး့ဘုရာ့ဟု ထငးစရာ လျဲမြာ့စရာ အေၾကာငး့မရြိပါ၈ သီခ္ငး့စာသာ့  ထဲတျငး 

ဗုဒၶ၏တရာ့ေတားမ္ာ့  အထငးအရြာ့ပါဝငးေနပါသညး၈  

ထိုစာပုိဒး ဖတးၿပီ့သညးအထိ  ဗုဒၶဘာသာအတျကး  စုိ့ရိမးေသာ ေစတနာ  ႏြငး ံ

ေဝဖနးေရ့သာ့်ခငး့ဟုသာ  ထငးေနခဲံပါသညး၈  ဒုတိယအမြာ့အေနႏြငးံ  “ဗုဒၶဵသရဏ ဵ ဂစာၦမိ၇  

ဓမၼဵသရဏဵ ဂစာၦမိ၇ သဵဃဵသရဏဵ  ဂစာၦမိ” သရဏဂုဵ (၀)ပါ့ကို ်မနးမာသဵႏြငးံ  မ႐ျတးဘဲ 

ကမာၻသဵႏြငးံ  ရျတးသညးဟု ေထာကး်ပ ေဝဖနးထာ့သညး၈  
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(စာ - ၃၅၉) (“သစးငုတးတို ” ကို “သရ”ဲ ထငးေနသလို  ကမာၻသဵ တလျဲႀကီ့အာ့  

်မနးမာသဵဟု  ထငးၿပီ့ အထငးမြာ့  အသိမြာ့်ဖငးံ မြနး့ရမး့႐ျတးဆို ေန်ခငး့ဟူေသာ  အခ္ကးကို  

သတိ်ပဳမိေစရနး တငး်ပ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈  မညးသူ ကိုမြ မေက္နပးမႈ၇ အၿငိဳ့ထာ့မႈ၇ 

ပ္ကးစီ့ေစလိုမႈ မရြပိါ၈ 

“မဟာဝီရ  …အို..ဗုဒၶ” ဓမၼပူဇာေတ့မြ  “အမြာ့ ” ကို ေဖားထုတး၊  

“ဗုဒၶသာသနာေတား ” အတျကး “ထမး့သငးံေသာတာဝနး ” ကို ထမး့လိုကး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး ) 

ဟု ေရ့သာ့ထာ့ပါသညး၈   

တတိယအမြာ့အေနႏြငးံ  “ကယးတငးရြငးမရြိေသာ  အခုိကးကာလ ” မြ 

“ကယးတငးရြငး ”၇ အဖနးဖနး ေသ်ခငး့/ရြငး်ခငး့သညး “ဆငး့ရေဲလစျ အို…အဖ” မြ “အို…အဖ” 

ဟူေသာ ဖျဲ႔ႏျဲ႔မႈကို ေထရဝါဒႏြငးံ လဵု့ဝဆနး႓က္ငးသညးဟု  ေဝဖနးပါသညး၈  

ထိုစာပိုဒး ဖတးၿပီ့ခ္ိနးတျငးေတာံ ေစတနာႏြငးံ  အမြာ့ေတျ ေထာကး်ပတာ  

ဟုတးရ႔ဲလာ့ဟု  သဵသယရြိလာပါသညး၈  ကၽျနးမသဵသယသညး ေဆာငး့ပါ့  ေနာကးဆဵု့  

အပုိဒးကို ဖတးၿပီ့သညးံအခါ  ရြငး့ရြငး့လငး့လငး့ အေ်ဖေပၚသျာ့ပါသညး၈  

(စာ-၄ှ၉) (လျနးခဲံေသာ ႏြစးကာလအနညး့ငယးက  ဣ မဂၢဇငး့ စငး်မငးံေပၚမြ 

ကၽျနးေတားက  The Ants အဖျဲ႔၏  Album တစးခ္ပးကို “ေခ္ာကလကး၏အရသာ ” အမညး်ဖငးံ 

“ဂီတေဝဖနးေရ့” ေရ့ခဲံဖူ့ပါသညး၈  ထိုအခါ The Ants အဖျဲ႔သာ့မ္ာ့က “အငးတာဗ္ဴ့ ” 

တစးခုတျငး ဆငးကို မ်မငးမကနး့စမး့ၾကသညးံ “မ္ကးမ်မငးပုဏၰာ့” ၃ ေယာကးရြိသညးံ  အနကး 

“ညီညီတငး(ေ်မာငး့်မ) ကေတာံ “သတၱမေ်မာကး  မ္ကးမ်မငးပုဏၰာ့ဟူေသာ  စကာ့မ္ိဳ့်ဖငး ံ

ကၽျနးေတားံကို  ဂုဏး်ပဳခဲံပါသညး၈ ထိုအငးတာဗ္ဴ့  ပါဝငးေသာ  မဂၢဇငး့ကို မမြတးမိေတာံပါ၈  

လိုရငး့ အဓိပၸာယးကေတာံ  ထိုအတိုငး့ ်ဖစးပါသညး၈  

“အကနး့ ” ထကး ပုိၿပီ့ “မ်မငးေသာသူ”မြာ “မၾကညးေသာသူ” ်ဖစးပါသညး၈  ယခု 

“သတၱမေ်မာကးမ္ကးမ်မငးပုဏၰာ့ ”က “အကနး့” ထကး ပုိၿပီ့ မ်မငးသညး ံ “ေရဗ္ိဳငး့” 

ေတ့ေရ့ဆရာ၏  “အမြာ့ ”ကို ေထာကး်ပ ေဝဖနးလိုကး  ရ်ပနးပါၿပီခငးဗ္ာ့၈) ဟု ်ဖစးပါသညး၈  



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    283  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

ထိုဂီတေဝဖနးေရ့ေဆာငး့ပါ့ကို  အစမြအဆဵု့ထိ  ဖတးၿပီ့သညးံအခါ  ကၽျနးမ အလျနး 

စိတးမေကာငး့  ်ဖစးမိပါသညး၈  ဆရာ ညီညီတငး (ေ်မာငး့်မ) သညး ဿွွှ ခုႏြစးက 

ေပၚထျကးလာေသာ  သီခ္ငး့ကို ဿွွ၂ ခုႏြစးအထိ  ကာလ ၾကာ်မငးံခဲံၿပီ့မြ “အမြာ့ကို 

ေဖားထုတး်ခငး့ႏြငးံ သာသနာံတာဝနးထမး့သညး ” ဟု ဆိုထာ့ပါသညး၈  

အမြာ့ကို အမြနးသို႓ ေရာကးေအာငး  ေဝဖနးအကဲ်ဖတးရာ၉  မြနးကနး မျနး်မတးေသာ  

ရညး႐ျယးခ္ကးႏြငးံ ေစတနာေကာငး့  ရြိခဲံသငးံပါသညး၈  တကယး ံေစတနာမြနးႏြငးံ  ထိုသီခ္ငး့မြ 

အမြာ့  (သို႓မဟုတး ) အာ့နညး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေဖား်ပတာဆိုလြ္ငး  ေနာကးဆဵု့စာပုိဒးကို  

ထညးံစရာ မလိုအပးပါ၈ ထိုစာပုိဒး ေၾကာငးံပငး ေဝဖနးသူသညး  မေက္နပးမႈ ရနးၿငိဳ့ဖျဲ႔မႈေပၚတျငး 

အရငး့တညး ထာ့ေၾကာငး့ သိသာလျနး့ပါသညး၈  ထိုေဆာငး့ပါ့ေၾကာငးံ  ကၽျနးမရငးထဲတျငး  

သိလိုေသာ ေမ့ချနး့  ဿ ခ ုေပၚေပါကးလာပါသညး၈  

(ှ) မိမိ၏ မေက္နပးခ္ကးကို ်ပႆနာတစးခု  ဖနးတီ့ၿပီ့ စာေပ စငး်မငးံေပၚမြ 

စကာ့လဵု့မ္ာ့ႏြငးံ တိုကးခုိကး ထို့ႏြကးသငးံပါသလာ့၈  

(ဿ) ထိုလုပးရပးကို “ေထရဝါဒ  ဗုဒၶဘာသာအတျကး  ထမး့သငးံေသာ  တာဝနး 

ထမး့်ခငး့” ဟု နာမညးေကာငး့ယူက  သဵု့သငးံပါသလာ့၈  သဵု့ချငး ံရြိပါသလာ့၈  

ဗုဒၶဘာသာတျငး ေထရဝါဒႏြငးံ  မဟာယန  ဟူ၊ ကျဲ်ပာ့ၿပီ့ တႏၲရယာန၇ မႏၲရယာန၇ 

ယႏၲရယာန  စသညး်ဖငးံ ဝါဒမ္ာ့ ကျဲ်ပာ့စျာ ရြိေနေၾကာငး့  သိရပါသညး၈  ထိုသို႓ ကျဲ်ပာ့ရာတျငး  

ဗုဒၶဘာသာဟု  ခဵယူထာ့သူ အမ္ာ့စုမြာ မိ႐ုိ့ဖလာ ဗုဒၶဘာသာဝငးမ္ာ့သာ  ်ဖစးပါသညး၈  

်မနးမာႏုိငးငဵသညး ေထရဝါဒ  ဗုဒၶဘာသာ  ထျနး့ကာ့ရာ ႏုိငးင ဵ ်ဖစးပါသညး၈  ကၽျနးမတို႓ 

လူငယးမ္ာ့တျငး  အမ္ာ့စုမြာ ေထရဝါဒ  ဗုဒၶဘာသာ စစးစစး်ဖစးသူ၇ ကို့ကျယးမႈ 

မေရာေႏြာေသာ ေထရဝါဒႏြငးံ  ကိုကးညီသူ၇  ေထရဝါဒ  ဗုဒၶဘာသာဝငး စစးစစးဟု ေ်ပာရသူဲ  

ရြိေသားလညး့  အလျနးရြာ့ပါသညး၈  ကၽျနးမကိုယးတိုငး  မိ႐ုိ့ဖလာ ဗုဒၶဘာသာဝငး အဆငးံမြ 

ေထရဝါဒ ဗုဒၶဘာသာဝငး အဆငးံေရာကးေအာငး  ႀကိဳ့စာ့ေနရဆဲ ်ဖစးပါသညး၈  

ကၽျနးမနာ့လညးေသာ  ေထရဝါဒ၏  အနိမးံဆဵု့အဆငးံမြာ  ကိုယးက္ငးံတရာ့  ေကာငး့မျနးဖုိ႓  

်ဖစးပါသညး၈ 
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ဗုဒၶေဒသနာေတားအရ  “ဝိဝါဒ ဵဘယေတာ” ်ငငး့ခုမဵႈဟူသမြ္သညး  အႏၲရာယးသို႓သာ  

ဤီ့တညး၏၈  “အဝိဝါဒ ဵ ေခမေတာ ” မ်ငငး့ခုဵဘဲ ေဆျ့ ေႏျ့ ညြိႏႈိငး့်ခငး့ ဟူသမြ္သညး  

ၿငိမး့ခ္မး့်ခငး့သို႓သာ ဤီ့တညး၏ဟု  သိရြ ိ နာ့လညးထာ့ပါသညး၈  ကၽျနးမသညး ဆရာ 

ညီညီတငး(ေ်မာငး့်မ)လို ပိဋကတး စာေပ ကၽျမး့က္ငးေသာသူ  မဟုတးပါ၈ တရာ့မြ္တမႈ 

မရြိေသာ ေဝဖနး်ခငး့ဟု  ယူဆ၊  ကၽျနးမနာ့လညးေသာ  စာေပဗဟုသုတ  အသိႏြငးံသာ  

“မဟာဝီရ  …အို..ဗုဒၶ” သီခ္ငး့မြ စာသာ့မ္ာ့ကို ခဵစာ့မိသမြ္ ေ်ပာ်ပလို်ခငး့  ်ဖစးပါသညး၈  

 

(ှ) 

ရတနာသဵု့ပါ့၉ ၾကညးညိဳေသာ  သဒၵါတရာ့သညး  ဗုဒၶဘာသာဝငး ်ဖစးဖုိ႓ရနး  

အနိမးံဆဵု့  အဆငးံ်ဖစး၏၈  ထို႓အတူ  “ဗုဒၶဵသရဏ ဵ ဂစာၦမိ၇ သဵဃဵသရဏဵ ဂစၧာမိ”  ဟု 

ပါဠိလို်ဖစးေစ၇ ်မနးမာလို်ဖစးေစ  ႐ျတးဆို်ခငး့်ဖငးံ အနိမးံဆဵု့အဆငးံ  သရဏဂုဵတညးသူ  

်ဖစး၏ဟု သိရြိထာ့ပါသညး၈  သို႓ေသား ရဟနး့၇ သာမေဏ ်ပဳသညးံအခါတျငးမူ  သရဏဂုဵကို 

႒ာနးက႐ုိဏး့က္က္ ပီသေအာငး  ဆိုႏုိငးမြ ်ဖစးမညးဟု  သိရြိပါသညး၈  

“မဟာဝီရ ..အို..ဗုဒၶ” သီခ္ငး့တျငး သရဏဂုဵကို ကမာၻသဵႏြငးံ ႐ျတးဆို်ခငး့  သညး 

အမြာ့ဟု ဆို၊မရပါ၈ ်မနးမာႏုိငးငဵမြာမုိ႓  ႐ျတးဆိုပူေဇား်ခငး့ကိုသာ  ႏြစးသကးသညး၈  

နာ့ေထာငးလိုသညးဟု  ေဝဖနးသူကဆိုလြ္ငး  လကးခဵႏုိငးစရာ  ရြိပါသညး၈ ထိုသီခ္ငး့ေၾကာငးံ  

သီခ္ငး့ကို နာ့ေထာငးၿပီ့ေသာ ်မနးမာႏုိငးငဵမြ  လူမ္ာ့သညးလညး့  ဘုရာ့ရြိခုိ့ 

ဝတး်ပဳသညးံအခါ သီခ္ငး့ထဲက ကမာၻသဵအတိုငး့  လိုကးရြိခုိ့ၾကမညး မဟုတးပါ၈ မိမိတို႓ 

႐ျတးဖတးေနက္ ်မနးမာ  သဵႏြငးံသာ သရဏဂုဵ႐ျတးၾကပါသညး၈  

အဓိကရညး႐ျယးခ္ကးမြာ  ဘုရာ့၇ တရာ့၇ သဵဃာ ရတနာ်မတး သဵု့ပါ့ကို သတိရဖုိ႓၇ 

သရဏဂုဵကို ႐ျတးဆိုမိဖုိ႓ ႏြလဵု့သာ့မြ ယဵုၾကညးစျာ ႐ျတးဆို်ခငး့သညး အဓိက ်ဖစး၊  ကမာၻသဵ၇  

်မနးမာသဵ ချဲ် ခာ့်ခငး့သညး သာမညသာ ်ဖစးပါသညး၈  
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(ဿ) 

“ကမာၻေ်မ်ပငး ေမြာငးအတိေန႓ရကးမ္ာ့  … ကယးတငးရြငး မရြိေသာ အခုိကးကာလ  

ဤာဏးပညာအလငး့နဲ႓  လမး့မြနး်ပဗုဒၶ” 

ဗုဒၶ်မတးစျာဘုရာ့သညး ေလာကသဵု့ပါ့၏  အႏႈိငး့မဲ ံေက့္ဇူ့ေတားရြငး  ်ဖစးပါသညး၈  

်မတးစျာဘုရာ့မပျငးံမီက  လူနတး်ဗဟၼာသတၱဝါေတျသညး  “ကုသိုလးႏြငးံ  အကုသိုလး ”၇ 

“႐ုပးတရာ့  ႏြငး ံ နာမးတရာ့”၇ “ပညတးႏြငးံ ပရမတး” ချဲ် ခာ့မသိခဲံၾကပါ၈ ်မတးစျာဘုရာ့  

ပျငးံေတားမူေသာ  အခါမြ ေဟာၾကာ့ေသာ  တရာ့ေတားေတျေၾကာငးံ  “ကုသိုလး ႏြငး ံ

အကုသိုလး ”၇ ရုပးႏြငးံ နာမး၇ ပညတး ႏြငး ံ ပရမတး” ချဲ် ခာ့ သိ်မငးလာႏုိငး်ခငး့  ်ဖစးသညး၈ 

်မတးစျာဘုရာ့  အေလာငး့ေတားသညး ေလ့သေခ္ၤႏြငးံ ကမာၻတစးသိနး့တိုငးေအာငး  

ပါရမီဆယးပါ့ကို ်ဖညးံက္ငးံေတားမူခဲံ်ခငး့မြာ  သတၱဝါမ္ာ့အာ့  သဵသရာဝဋးဆငး့ရမဲြ  

ကယးတငးႏုိငးရနး  ႀကိဳ့စာ့က္ငးံႀကဵခဲံ်ခငး့ဟု ကၽျနးမ သိရြိထာ့ပါသညး၈  

“မဟာဝီရ  … အို.. ဗုဒၶ” သီခ္ငး့တျငး ေတ့ေရ့ဆရာသညး  “ကယးတငးရြငး ဗုဒၶ” ဟု 

တိုကး႐ုိကးညႊနး်ပ  ဖျဲ႔ဆိုထာ့်ခငး့မရြိပါ၈  (အကယး၊  ရြိခဲံလြ္ငးေသားမြ ်မတးစျာဘုရာ့သညး  

သတၱဝါတို႓အာ့  သဵသရာ ဝဋးဆငး့ရ ဲ ဝၾဲသဃထဲမြ လျတးေ်မာကးေစဖုိ႓ (ဓမၼ်ဖငးံ) 

ကယးတငးေတားမူသညးမြာ  အထငးအရြာ့  ်ဖစးသ်ဖငးံ “ကယးတငးရြငး ” စကာ့လဵု့ကို 

အ်ပစးမ်မငးသငးံပါ) ယခုလညး့  ဉာဏးပညာအလငး့နဲ႓  လမး့မြနး်ပသူ၇ လမး့ညႊနးသူ 

ဗုဒၶဟူေသာ အဓိပၸာယးႏြငးံသာ  ေရ့ဖျဲ႔ထာ့်ခငး့  ်ဖစးပါသညး၈ ကၽျနးမတို႓ သီခ္ငး့ 

နာ့ဆငးသူေတျသညးလညး့  လမး့မြနး်ပေပ့သူ ဗုဒၶဘုရာ့ဟုသာ နာ့လညး ခဵစာ့မိပါသညး၈  

ဘုရာ့မပျငးံမီ ကုသိုလး၇  အကုသိုလး  ချဲ် ခာ့မသိေသာ  အခ္ိနးကာလကို  “ကယးတငးရြငး  

မရြိေသာ အခုိကးကာလ” ဟု အႏုပညာ သေဘာအရ  တငးစာ့၊  စကာ့လဵု့  

သဵု့ႏႈနး့်ခငး့သညး (ပုဂၢိဳလးအရ ကယးတငးသညးံ ) ကယးတငးရြငးဝါဒကို  လကးခဵေသာ  သေဘာ 

သကးေရာကးမႈ  မရြိဟု ်မငးပါသညး၈  
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(၀) 

“အမြနးကို  မ်မငးႏုိငး်ခငး့ အဝိဇၨာတရာ့၇  အရာရာကို  တျယးၿငိသညးံ  တဏြာ၇  

သဵသရာစကးဝနး့အာ့  ခ္ိဳ့ဖ္ကးသျာ့ ဗုဒၶ” 

ဗုဒၶ၏ အဘိဓမၼာတရာ့ကို  ကၽျမး့ဝငးဖူ့သေတျအဖုိ႓  ထိုစာသာ့ကို ်မငးသညးႏြငးံ  

(ၾကာ့သညးႏြငးံ) အဝိဇၨာ၇ သခၤါရ၇ ဝိညာဤး၇  နာမး ႐ုပး၇ သဠာယတန၇  ဖႆ၇  ေဝဒနာ၇ တဏြာ၇  

ဤပါဒါနး၇ ဘဝ၇ ဇာတိ၇ ဇရာ၇ မရဏ၇ ေသာက၇  ပရိေဒဝ၇ ဒုကၡ၇ ေဒါမနႆ၇  ဤပါယာသဟူေသာ  

ပဋိစၥသမုပၸာဒး တရာ့ေတားကို  ခ္ကးခ္ငး့ သတိရမိမညး ထငးပါသညး၈  

“သစးပငး၉ ေရေသာကး်မစး်ပတးလြ္ငး  တစးပငးလဵု့  ပ္ကးစီ့ရသကံဲသို႓  ထို႓အတူ  

သဵသရာတျငး  စညးပငးေနသညးံ သတၱဝါဟု ေခၚဆိုအပးေသာ  ႐ုပးနာမး ခႏၶာ သစးပငးႀကီ့၉ 

“အဝိဇၨာႏြငးံတဏြာ ” ဟူေသာ ေရေသာကး်မစးႏြစးခုကို  “အရဟတၱမဂး ” တညး့ဟူေသာ  

လကးနကး်ဖငးံ  ဖ္ကးဆီ့လိုကးေသာအခါ  ပဋိစၥသမုပၸာဒး စကးရဟတးသညး  အၿပီ့သတး 

ခ္ဳပးၿငိမး့သျာ့ရေလသညး ” ဟူေသာ  ဝဋးစကးရဟတး်ပတးပုဵကိုလညး့  ထိုစာသာ့ႏြငးံပငး  

ထငးရြာ့ ေစပါသညး၈  

ထိုအခ္ကးမ္ာ့သညး  “မဟာဝီရ ..အို..ဗုဒၶ” သီခ္ငး့မြ ဆရာ ညီညီတငး 

မေဝဖနးခဲံေသာ  မေဖား်ပခဲံေသာ  အာ့သာခ္ကးမ္ာ့၇  ေစတနာေကာငး့မ္ာ့  ်ဖစးပါသညး၈  

ပါဠိစာေပႏြငးံ မကၽျမး့ဝငးေသာ လူငယးမ္ာ့သညးလညး့  ထို စာသာ့ေၾကာငးံပငး  “အဝိဇၨာ 

ဆိုတာ အမြနးကို မ်မငးႏုိငးေသာ  သေဘာ” “တဏြာဆိုတာ  အရာရာကို  တျယးၿငိသညးံ  

သေဘာ” ပါလာ့ဟု သိရြိနာ့လညး့  သျာ့ႏုိငးပါသညး၈  

 

(၁) 

“က္ငးလညးရာ ေလ့်ဖာၾသဃ၇  စုနးဆနးကာ  အႀကိမးႀကိမး ်ပနးက္ကးစာ့  

အဖနးဖနးေသ်ခငး့၇ ရြငး်ခငး့သညး ဆငး့ရေဲလစျာ အို…အေဖ” 

သတၱဝါတို႓၏  ကာမဝၾဲသဃ၇  ဘဝဝၾဲသဃ၇  ဒိ႒ဝၾဲသဃ၇  အဝိဇၨာဝၾဲသဃ  တို႓၉  

နစး်မဳပးေနရပုဵႏြငးံ သဵသရာတျငး  အဖနးဖနး ေသ်ခငး့၇ ရြငး်ခငး့်ဖငး ံ ဘဝမ္ာ့  စျာ 
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သဵသရာလညးေနေသာ  ဒုကၡကို ၿငီ့တျာ့သဵႏြငးံ သတိသဵေဝဂရေအာငး  ေဖား်ပထာ့သညးဟု  

ကၽျနးေတား ခဵစာ့မိခဲံပါသညး၈ 

“အို …အဖ” ဟူေသာ  စကာ့လဵု့သညး “ဢႆရနိမၺာနဝါဒီ ” (တနးခုိ့ရြငး 

ဖနးဆငး့ေပ့ေသာဝါဒ) ၏ ဓမၼေတ့မ္ာ့တျငး သဵု့ႏႈနး့ေသာေၾကာငးံ ဗုဒၶဘာသာ  ၏ 

ဓမၼပူဇာေတ့မြာ  မသဵု့သငးံတာလာ့  ကၽျနးမနာ့မလညးပါ၈  ပိဋကတးေတား ထဲတျငး 

်မတးစျာဘုရာ့အာ့  “အဖ” ဟု မသဵု့ေသားလညး့၇ ်မတးစျာဘုရာ့၏  တရာ့ေဒသနာေတျမြာ  

“ခ္စးသာ့  အာနႏၵာ”၇ “ခ္စးသမီ့  ဝိသာခါ” စသညး်ဖငးံ သဵု့ႏႈနး့တာ ေတျ႔ဖူ့ပါသညး၈  

တစးခါတစးရဵ လူႀကီ့မ္ာ့ႏႈတးမြ “ဗုဒၶ” အေၾကာငး့  ေ်ပာသညးံအခါ  “အဖဘုရာ့ရြငး  

ကိုယးေတား်မတးႀကီ့ ” ဟု ေခၚေဝၚ  သညးကို  ၾကာ့ဖူ့ပါသညး၈ (ရဟနး့ 

သဵဃာေတားမ္ာ့ကပငးလြ္ငး  “တို႓ရ႔ဲ အဖ ဘုရာ့ရြငး”၇ “ဘုရာ့သာ့ေတားမ္ာ့  ်ဖစးတံဲ တို႓မ္ာ့ ” 

စသညး်ဖငး ံ ေဟာေ်ပာ  ေရ့သာ့ၾကသညးံ  သာဓကမ္ာ့စျာ  ရြိပါသညး၈) ထို႓ေၾကာငးံ  ဆရာ 

ညီညီတငး (ေ်မာငး့်မ) ေဝဖနးသလို  စျပးစျပးေရ့၇ ၿဖီ့်ဖနး့ေရ့်ခငး့မ္ိဳ  ့ မဟုတးဘူ့ဟုေတာံ  

ကၽျနးမ ေ်ပာရပဲါသညး၈  

(၂) 

“ေဒသနာေတား  သစၥာေလ့ပါ့  မ်မငးႏုိငးသူ အကၽျနးသညး လူအႏၶ ေရႊဤာဏးအရြငး  

သဗၺညဳတအာ့  ပူေဇားညျတးတျာ့  အို … မဟာဝီရ အိုဗုဒၶ” 

ဗုဒၶဘုရာ့ရြငး ေဟာၾကာ့ေသာ  ဒုကၡသစၥာ၇  သမုဒယသစၥာ၇  နိေရာဓသစၥာ၇  

မဂၢသစၥာဟူေသာ  သစၥာေလ့ပါ့တရာ့ေတားကို  မသိ်မငးႏုိငးေသ့သူ  မိမိသညး 

ဤာဏးပညာနညး့ေသာ၇  ညဵံဖ္ငး့ေသာ လူအႏၶ်ဖစးပါသညး၈  ထိုမိမိသညး ေရႊဤာဏးရြငး  

သဗၺညဳတ ်မတးစျာဘုရာ့အာ့  ရြိခုိ့ပူေဇားပါ၏ဟု ေတ့ေရ့ဆရာ  သညး ႐ုိ့သာ့စျာ 

ေရ့ဖျဲ႔သီဆိုထာ့ပါသညး၈  

ဆကး၊  သစၥာေလ့ပါ့  တရာ့ေတားကို ပါဠိလိုေရ၇ ်မနးမာလို  အနကးပါ 

ထညးံသျငး့ပူေဇားထာ့ပါသညး၈  



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    288  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

“မဟာဝီရ  အိုဗုဒၶ” သီခ္ငး့၉ ေတ့ေရ့ဆရာသညး  နာ့ဆငးသူ ပရိသတးကို  

သူတတးစျမး့ေသာ  အႏုပညာႏြငးံ  သူယဵုၾကညးကို့ကျယးေသာ  ဗုဒၶ ်မတးစျာဘုရာ့အာ့  

ၾကညးညိဳသဒၶါစိတးကို ေဖား်ပလိုကး်ခငး့သညး  ပထမရညးရျယးခ္ကး်ဖစးပါလိမးံမညး၈  ဒုတိယ 

ရညး႐ျယးခ္ကးမြာ  ပါဠိစာေပႏြငးံ မရငး့ႏြီ့၇ မကၽျမး့ဝငးေသာ  လူငယးပရိသတးရငးထဲကို  

ဗုဒၶ်မတးစျာဘုရာ့၏  ေဒသနာေတားေတျ  အနညး့ငယး်ဖစး်ဖစး၇ တစးစျနး့ေလာကးပဲ် ဖစး်ဖစး  

ဝငးေစခ္ငး်ခငး့၇ သိေစခ္ငး်ခငး့ ်ဖစးပါလိမးံမညး၈  ကၽျနးမယူဆသညးထကး  ပုိမု ိ

ေကာငး့မျနးေသာ  ရညး႐ျယးခ္ကးမ္ာ့လညး့  ရြိေနႏုိငးပါသညး၈  

(ဤဒယဗၺယႏြငးံ ဤဒကဗၺက) ပါဠ ိ မြာ့ယျငး့ၿပီ့ ်ဖစးပ္ကးရႈရမြာကို ေရဗ္ိဳငး့  ရႈမိလို႓ 

တရာ့ထူ့  မရတာမ္ိဳ့ႏြငးံ “မဟာဝီရ အို …ဗုဒၶ” သီခ္ငး့မြာ ဘာမြ မသကးဆိုငးပါ၈  

သီခ္ငး့နာ့ေထာငးသူသညး  တရာ့ထူ့ ရလိုစိတးႏြငးံ  နာ့ေထာငး်ခငး့လညး့  မဟုတးပါ၈  

(ေဝဖနးေရ့ ေဆာငး့ပါ့၉ သီခ္ငး့နာ့ေထာငး တာ အကုသိုလးစိတးဟု  ဆရာညီညီတငး  

(ေ်မာငး့်မ)က ေသခ္ာ ရြငး့်ပထာ့သညး၈) နာ့ေထာငးရငး့မြသာ ်မတးစျာဘုရာ့ကို  

ၾကညးညိဳသဒၵါ စိတး၇ ဘုရာ့၏ ေဒသနာေတားကို  ၾကညးညိဳစိတးသာ ်ဖစးသျာ့ႏုိငး 

ေသာေၾကာငးံ “ေရဗ္ိဳငး့ ” ေတ့ေရ့ဆရာဟု  သဵု့ႏႈနး့ထာ့်ခငး့သညး မဆိုငးေသာ  

အသဵု့အႏႈနး့၇  မသငးံေတားေသာ  ဤပမာ ခုိငး့ႏႈိငး့ခ္ကး၇ မတရာ့ေသာ စျပးစျဲခ္ကးဟု 

ကၽျနးမေ်ပာခ္ငးပါသညး၈  

ကၽျနးမသိသေလာကး  သီခ္ငး့ေချ ထျကးရနးအတျကး ေတ့စာသာ့မ္ာ့ကို  စာေပ 

စီစစးေရ့ တငးရပါသညး၈ ဘာသာေရ့ႏြငံးဆိုငးလြ္ငး  သာသနာေရ့  ဆိုငးရာ ချငးံ်ပဳခ္ကး 

ယူရပါသညး၈  “မဟာဝီရ အို ဗုဒၶ” သီခ္ငး့မြ စာသာ့မ္ာ့  သညး တကယးသာ  

ဓမၼႏၲရာယးရြိသညး၇  ဗုဒၶသာသနာအတျကး  အငးမတနး အဆိပး်ပငး့သညးဆိုလြ္ငး  သကးဆိုငးရာ  

တာဝနးရြိသူမ္ာ့၇  ပညာရြငးမ္ာ့က ချငးံ်ပဳခဲံမညး မဟုတးပါ၈  ယခ ု ထိုေတ့သီခ္ငး့သညး ဿွွှ 

ခုႏြစးက ထျကးရြိခဲံၿပီ့ၿပီ၈ ေတ့ေရ့ဆရာ၏  ရညး႐ျယးခ္ကး၇ ေစတနာေကာငး့  မ္ာ့ကိုလညး့   

ပရိသတးက  နာ့လညး လကးခဵခဲံၿပီ့ ်ဖစးပါသညး၈  



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    289  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

ကၽျနးမစဤး့စာ့မိသညးမြာ  အဘိဓမၼာအရ  သီခ္ငး့နာ့ေထာငးလြ္ငး  “ေသာမနႆ  

သဟဂုတး၇  ဒိ႒ဂိတသမၸယုတး၇  အသခၤါရိက  စိတးႏြငးံ ေလာဘမူ  အကုသိုလးစိတး  ်ဖစးေၾကာငး့  

ရြငး့်ပႏုငိးေသာ ဆရာညီညီတငး  (ေ်မာငး့်မ) သညး ထိုဂီတ ေဝဖနးေရ့  ေဆာငး့ပါ့  

ေရ့ေနစဤး “ေဒါမနႆ  သဟဂုတး၇  ပဋိဃသမၸယုတး၇ အသခၤါရိက ေဒါသမူ အကုသုိလးစိတး  

်ဖစးေနမလာ့၇ ထိုအကုသိုလးစိတးကို  ပယးႏုိငးခဲံလာ့ဟု  စဤး့စာ့ၾကညးံ မိပါသညး၈  

ေနာကးဆဵု့အေနႏြငးံ  ကၽျနးမၾကာ့ဖူ့ေသာ ကဗ္ာႏြငးံ ဣစာကို အဆဵု့သတး  

လိုကးပါသညး၈         ၈ 

စစးကိုငး့တဵတာ့ႀကီ့  

 အလျနးႀကီ့လညး့  

 ေလြ္ာကးသူမခကး  

 ေဆာကးသူခကး၏၈  

စုစုစ ဵ
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                                                                  ေအာငးက္ညးစုိ့်မငးံ  (ANA) 

 

ရနးကုနးၿမိဳ႔မြာ ဝႆနးမုိ့က သညး့သညး့မညး့မညး့ ႐ျာေနတယး၈  စေနမုိ့ 

ထငးပါရ႔ဲ၈ စေနေန႓ ႐ုဵ့ပိတးရကးလညး့်ဖစး၇ မုိ့ကလညး့ ေစျေနေတာံ  အသျာ့အလာ  

ရြငး့ေနတယး၈ သတငး့သမာ့ေတျလညး့  တစးေယာကးနဲ႓  တစးေယာကး  မဆဵု်ဖစးၾကဘူ့၈  

ေန႓လညးပုိငး့မြာ သတငး့သမာ့  ေဇယ္ာ်မတးခုိငးက ေ်ပာလာတယး၈  ကိုငြကး (ထူ့အိမးသငး ) 

ဆဵု့သျာ့ၿပီ၈ ေစာေစာေလ့တငးကပတံဲဲ၈  

ခုတေလာ  ဘယးသူေတျက  ဘယးလို  စိတးကူ့အႀကဵနဲ႓  သတငး့မြာ 

ေကာလာဟလေတျ  ထုတးလႊငးံေနၾကသလဲ  မသိဘူ့၈ အဆိုေတား ဘယးသူ ဘယးသူေတာံ  

ဆဵု့သျာ့ၿပီဆိုတာ  တစးေယာကးမကဘူ့၈  ေတားေတားမ္ာ့တယး၈  ေစ့္ထဲမြာ ရပးကျကးထဲမြာ  

ပ္ဵ႔ႏြဵ႓ေနတယး၈  ႏုိငးငဵ်ခာ့ ေရာကးေနတံဲ အဆိုေတား  တစးေယာကးေတာငး  ပါလိုကးေသ့တယး၈  

သတငး့သမာ့  တစးေယာကးအဖုိ႓  သတငး့ဆိုတာ  ၾကာ့တာ  သတငး့မဟုတးဘူ့၈  ်မငးတာမြ  

သတငး့မြနးတယး  ဆိုတာရြိတယး၈  ေသခ္ာတံဲ  သတငး့တစးပုဒးအတျကး  သတငး့်ဖစးေပၚရာ  

ေဒသ၇ အေ်ခအေန၇  ်ဖစးစဤးေတျကို  တိတိပပသိရေအာငး  ကိုယးတိုငး  (သို႓မဟုတး ) 

ဆကးသျယးမႈ  လိုငး့ေၾကာငး့ကေန အတညး်ပဳ စုဵစမး့ၾကရတာ၇ ခုေတာံ သတငး့သမာ့  

အခ္ငး့ခ္ငး့ေ်ပာတာ၈  ယဵုၾကညးေလာကးတံဲ  သတငး့်ဖစးေနေတာံ  ႐ုတးတရကး အံဵအာ့သငးံၿပီ့  

စိတးမေကာငး့  ်ဖစးရတယး၈  တကယးေတာံ  ကၽျနးေတားံ သတငး့သမာ့  ဘဝတစးေလြ္ာကးမြာ  

ေမျ့ ေန႓ အမြတးတရ  ကျယးလျနး်ခငး့  အတျကး အမြတးတရ  မေရ့ခဲံဖူ့ပါဘူ့၈ 

ဒီတစးခါေတာံ ကၽျနးေတား ေလ့စာ့တံဲ၇ ခငးမငးတံဲ မိတးေဆျ  ကိုထူ့အိမးသငး  

အေၾကာငး့  ကၽျနးေတား ဆဵု်ဖစးခဲံဖူ့တံဲ သူ႓အေၾကာငး့  သတငး့ တစးပုဒး၇ စာတစးပုဒး 

ေရ့သာ့လိုပါတယး၈  
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ကိုထူ့အိမးသငး၇ ေက္ာငး့နာမညး  (ေက္ား်မငးံလျငး) ကို ဧရာဝတီတိုငး့  ၿမိဳ႔ေတား 

ပုသိမးမြာ (ှ.၄.ှ၆၃၀) ရကးက ေမျ့ ဖျာ့ခဲံပါတယး၈  အဘ ဤီ့ထျနး့်မငး ံ(က္နး့မာေရ့အရာရြိ ) 

နဲ႓ အမ ိေဒၚ်မရငး  (သူနာ်ပဳဆရာမႀကီ့ ) တို႓ရ႔ဲ သာ့သမီ့  (၃)ဤီ့အနကး သာ့ႀကီ့ ၾသရသ 

်ဖစးပါတယး၈ ေမျ့ ခ္ငး့ ေမာငးႏြမေတျမြာ  ထူ့အိမးသငး (ေက္ား်မငးံလျငး )၇ မခငးမုိ့ရီ၇ 

ကိုဤာဏးစုိ့၇ မႏျယးနီခငး၇ ေမာငးေအာငးမ္ိဳ့ဟိနး့၇  မငး့ဆုမျနး တို႓ ်ဖစးပါတယး၈  မူလတနး့  

ပညာကို ပုသိမးၿမိဳ႔ အမြတး (ဿွ) အ-မ-က မြာ စတငး ပညာသငးၾကာ့ခဲံၿပီ့  အ-ထ-က(၀) 

ကေန အထကးတနး့  ေအာငး်မငးခဲံၿပီ့  (ှ၆၄၆-၅ွ) ခုႏြစးမြာ ဧရာဝတီတိုငး့  ေဒသေကာလိပး  

ပုသိမးသို႓ တကးေရာကးခဲံပါတယး၈  (ှ၆၅ှ) ခုႏြစးမြာ မျနး်ပညးနယး ေမားလၿမိဳငးၿမိဳ႔သို ႓ 

မိသာ့စုနဲ႓ လိုကးပါေ်ပာငး့ေရႊ႔ခဲံၿပီ့  ေမားလၿမိဳငး တကၠသိုလးမြ  ႐ုကၡေဗဒဘာသာ်ဖငးံ  

ဘျဲ႔ရရြိခဲံပါတယး၈ ေမားလၿမိဳငး ၿမိဳ႔မြာ ဂီတဆရာ  ဤီ့ေအာငးစုိ့(KC,Francis) ထဵမြ ဂီတပညာနဲ႓  

ဂီတသေကၤတ  မ္ာ့ကို စနစးတက္ သငးယူခဲံပါတယး၈  (ှ၆၅၃) ခုႏြစးမြာ ပထမဆဵု့  

ေတ့အယးလးဘမး  (နာရီေပၚမြ မ္ကးရညးစကးမ္ာ့ ) အမညးနဲ႓ ေတ့သဵသျငး့ခဲံၿပီ့  

ဂီတလမး့ေၾကာငး့ေပၚမြာ ေအာငး်မငးတံဲ  ေတ့ေရ့သူ၇ ေတ့သဵရြငး တစးေယာကး  

်ဖစးလာခဲံပါတယး၈  ပုသိမးက ငယးသူငယးခ္ငး့ေတျက  သူ႓ကို (ကိုဘဲဤ) လို႓ေခၚၿပီ့၇ 

အရျယးေရာကးၿပီ့  ကဗ္ာေတျ၇  သီခ္ငး့ေတျ ေရ့ေတာံ  (သြ္ပးမြဴ့ေက္ား)တံဲ၈ ဂီတေလာက  

ေရာကးေတာံ  (ကိုငြကး) လို႓ ေခၚၾကပါတယး၈  ကိုထူ့အိမးသငးဟာ  (ှ၆၅ဿ) ခုႏြစးက 

(လငး့ထကး) ကေလာငးအမညးနဲ႓  ရႈမဝ ရုပးစုဵမဂၢဇငး့မြာ ဝထၳဳတိုကို ပုဵႏြိပးေဖား်ပ်ခငး့  

ခဵရတယး၈  အဲဒီအခ္ိနးတုနး့က  ရနးကုနး၇ ကမာ႐ျတးၿမိဳ႔နယး၇  စဵရိပးၿငိမး (၃)လမး့၇ 

ဂ္ပးဆငးရိပးသာ  အနီ့က ကိုေမာငးေမာငး၇  မၾကညးၾကညးဝငး့တို႓ရ႔ဲ ေဘားဒါေဆာငးမြာ  

ပုသိမးသာ့ေတျ  စုၿပီ့ အေဆာငးငြာ့ေနၾကတယး၈  အဲဒီမြာ ပုသိမးေကာလိပးမြာ  တကးခဲံဖူ့တံဲ 

ဆရာေအာငးေဝ့နဲ႓ ်ပနးဆဵုတယး၈  မနကးစာကို  ကိုယးံဘာသာကိုယး  ဤီ့ခ္စး 

လကးဖကးရညးဆိုငးမြာ  ေသာကး၇  ညေနစာကို  ဟငး့တစးမယး်ဖစးေအာငး  ပုိကးဆဵ စုၿပီ့ 

ခ္ကးစာ့ၾကရတယး၈  အသကးအႀကီ့ဆဵု့  ်ဖစးတံဲ ကိုေအာငးေဝ့က  ပငးတိုငး ထမငး့၇ 

ဟငး့ခ္ကးရတယး၈  မနကးစာ တစးနပးကေတာံ ်ဖစးသလို  ႀကဵဳ သလိုပဲ အဆငးေ်ပသလို  
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စာ့လိုကးၾကတာပ၈ဲ  မနကးစာ ငတးတံဲ ရကးလညး့  မနညး့ေတာံဘူ့၈  မေအာငး်မငးေသ့တံဲ  

အႏုပညာသမာ့ဘဝေတျေလ၈  ်မနးမာတစး်ပညးလဵု့မြာ  တစးဤီ့တညး့ ်မနးမာစာ 

ခရကးဒစးထျကးခဲံတံဲ  ကဗ္ာဆရာ ေအာငးေဝ့ဟာ  တကၠသိုလးဂုဏးထူ့တနး့၇ မဟာတနး့  

တကးရငး့  ဂုဏးထူ့တနး့က တပညးံေလ့ေတျ  စာသငးေပ့ရငး့ သူတို႓က တစးပတးတစးခါ  

ေစ့္ဝငးဝယးလာေပ့လို႓  ဟငး့ေကာငး့ ေကၽျ့ ေကာငး့  စာ့ၾကရတယး၈ ေနာကးပုိငး့  

ကိုထူ့အိမးသငး ်ဖစးလာမယးံ  (လငး့ထကး) ကလညး့ ေမားလၿမိဳငး ်ပနးသျာ့တယး၈  

ဆရာေအာငးေဝ့ကလညး့  ေ်မာငး့်မၿမိဳ႔ကို ်ပနးသျာ့တယး၈  ဒီလိုနဲ႓ လျမး့စရာ စဵရိပးၿငိမး၇ 

ဂ္ပးဆငးရိပးသာကို  စျနး႓ချာခဲံၾကတယး၈  

(ှ၆၅၃) ခုႏြစး တစးေန႓မြာ ဟိုငး့လတး ဘတးစးကာ့ေပၚ  ေ်ပ့တကးေတာံမယးံ  

ထူ့အိမးသငးက  သူ႓သီခ္ငး့ေချ သျငး့ေနၿပီ၈ မၾကာခငး ထျကးေတာံမယးဆိုၿပီ့  သီခ္ငး့ေခါငး့စဤး 

အရြညးႀကီ့ကို ႐ျတး်ပတယး၇  (ဆရာ ၿငိမး့ေက္ား ဝထၳဳေတျလို နာမညးအရြညးႀကီ့ ) 

ပလကးေဖာငး့ေပၚက  က္နးေနတံဲ ဆရာေအာငးေဝ့က  “မငး့ရ႔ဲ ေခါငး့စဤးႀကီ့က 

ရြညးလျနး့တယးကျ၈  (နာရီေပၚမြ  မ္ကးရညးစကးမ္ာ့) လို႓ ေပ့လိုကးကျာ၈  မြတးမိလျယးတာေပါံ ” 

လို႓ ေ်ပာလိုကးတယး၈  ေချထျကးေတာံ  အစးကို ခ္စးခငးတံဲ ဆရာေအာငးေဝ့  ေ်ပာတံဲအတိုငး့  

ေခါငး့စဤးတပးထာ့တာကို  ဝမး့သာစျာ ေတျ႔ရတယးလို႓  ဆရာေအာငးေဝ့က  မြတးမြတးရရ 

ေ်ပာပါတယး၈  

ရနးကုနးၿမိဳ႔မြာ ေသာငးတငးၿပီ့  အေမနဲ႓ ေဝ့ေနတံဲ သာ့တစးေယာကး  ဘဝကို 

ခကးခပဲငးပနး့စျာ ်ဖတးေက္ားေနရတာ  ၾကာ့ေတာံ ေမားလၿမိဳငးကို ်ပနးေခၚတယး၈  အေမက 

“သာ့  ဘာ်ဖစးခ္ငးတာလဲ၇  ဘာလုပးခ္ငးတာလဲ ” တံဲ၈ “အေမ ကၽျနးေတား  အဆိုေတား  

်ဖစးခ္ငးတယး” ဆိုေတာံ ရြိစုမဲံစ ု ေငျႏြစးေသာငး့  ထုတးေပ့လိုကးတယး၈  အဲဒီ 

ေငျႏြစးေသာငး့ကို  ပုိကးၿပီ့ ဂီတေလာကနဲ႓လညး့  အဆကးအသျယးမရြိေတာံ  အဲဒီအခ္ိနးက  

လြ္မး့လြ္မး့ေတာကး နာမညးႀကီ့ေနတံဲ ACES  ေတ့ဂီတအဖျဲ႔က  ေခါငး့ေဆာငး  

(ဤီ့စုိ့ေအာငး) ကို ၀၁လမး့၇ စဵပယးဤီ့ေတ့သဵသျငး့နာ့မြာေတျ႔တယး၈  အေဖားပါလာတာက  

ကို်မငးံမုိ့ေအာငး၈  “ကၽျနးေတားတို႓ ်မနးမာသဵစဤး  သီခ္ငး့သျငး့ခ္ငးတယး ” လို႓ 
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တီ့ဝုိငး့သျာ့ငြာ့ေတာံ ဘယးလို ်မနးမာသဵစဤးလဲ  မငး့ေအာငးလို  သဵစဤးလာ့၈ ခုိငးထူ့လို 

သီခ္ငး့သဵစဤးလာ့” လို႓ ေမ့တယး၈  ဒီလိုလညး့ မဟုတးဘူ့  ဆိုေတာံ တီ့ဝုိငး့ကလူေတျ 

ေတားေတားစိတးညစးသျာ့တယးတံဲ၈  တကယး တီ့ခတး သီဆိုတံဲ အခါက္မြ သူတို႓နဲ႓ မတူဘဲ 

သီ့်ခာ့ တစးလိုငး့ထျကးလာလို႓  တီ့ဝုိငး့ကလညး့ ဝမး့သာ အာ့ေပ့ၾကတယး၈  သီခ္ငး့ေချ 

(မာစတာတိပး ) ကေတာံ သျငး့ၿပီ့ သျာ့ခဲံေပမယးံ  တိပးေချေတျ  ထပးပျာ့ဖုိ႓၇ ေၾကား်ငာဖုိ႓၇  

ကကးဆကးဘူ့၇  ကာဗာအဖုဵ့႐ုိကးဖုိ႓  ်ဖနးခ္ီခေတျ  မရြိတာနဲ႓ ၃ လေလာကး  လကးထဲ 

ေသာငးတငးေနခဲံဖူ့တယး၈  သူ႓ေငျငါ့ေထာငး  ထပးထုတးၿပီ့  ကိုယးတိုငး လိုကးလုပးေတာံမြ  

ေခ္ာေခ္ာေမာေမာ  သီခ္ငး့ေချ ထျကးခဲံၿပီ့  တစးေချတညး့နဲ႓ ေအာငး်မငးခဲံပါတယး  လို႓ 

ဒုတိယသီခ္ငး့ေချ (ေမြားဆရာအိပးမကး ) မထျကးခငး  (ှ၆၅၄) ခုႏြစးမြာ ကၽျနးေတား  

(ယခငးဘာ့လမး့) မဟာဗႏၶဳလပနး့ၿခဵလမး့  (အထကး )က ပနး့ႏုလဝနး့ ေတ့သဵသျငး့  

အေပၚထပးခုိ့ေလ့မြာ  သျာ့ေရာကး ေတျ႔ဆဵု ေမ့်မနး့စဤးက ကိုထူ့အိမးသငး  

ေ်ပာ်ပခဲံဖူ့ပါတယး၈  သူ႓ ပထမဆဵု့ ေချသျငး့စဤးတုနး့က  ပုသိမး၇ေမားလၿမိဳငး၇ ပခဲူ့က 

အေပါငး့အသငး့  ေရာငး့ရငး့ေတျက  စကးဘီ့ေပါငး၇ ဆျဲႀကိဳ့ေပါငးၿပီ့ ရနးကုနး လိုကးအာ့ေပ့  

ၾကတာ၈  အသဵသျငး့ခနး့မထဲမြာ  လူ ၀ွ ေလာကး  သူ႓ေဘ့မြာ ဝုိငး့ေနလို႓ ဂီတာတီ့တံဲ  

ဇာလ္မး့က စိတးဆို့ၿပီ့ အ်ပငးထျကးသျာ့လို႓  အေပါငး့အသငး့ေတျကို  အ်ပငးထျကးခုိငး့ၿပီ့  

ကိုဇာလ္မး့ကို ်ပနးေခ္ာံရေသ့သတံဲ၈  မေအာငး်မငးေသ့ခငး ဘဝေတျက စိတးဓာတးက္ရငး  

ေတ့ေရ့ သုခမိနးလႈိငးရ႔ဲ  “လူငယးေလ့တစးဤီ့ ” ဆိုတံဲ သီခ္ငး့ကို ဂစးတာနဲ႓ 

ဆိုေလံရြိပါသတံဲ၈  

ှ၆၆ဿ ခုႏြစးက ရနးကုနး အမ္ိဳ့အသာ့ကဇာတး႐ုဵမြာ  ထူ့အိမးသငး ေမျ့ ေန႓ 

၀ွေ်မာကး (ပုလဲရတု)ကို သူ႓အေမ၇  ဂီတအေပါငး့အသငး့၇ ေတ့ခ္စးသူ ပရိသတးမ္ာ့နဲ႓ 

႐ုဵ်ပညးံ႐ုဵလြ္ ဵ ေအာငး်မငးစျာ  တငးဆကးႏုိငးခဲံဖူ့တယး၈  သူ႓ေတ့ခ္စး ပရိသတးေတျ  ရငးမြာ 

ပီတိမ္ာ့နဲ႓ တသသ အမြတးထငးထငး  က္နးရစးခဲံဖူ့တယး၈  ေနာကးပုိငး့  ႏြစး ၁ွ ်ပညးံ 

ေမျ့ ေန႓ပျဲကိုေတာံ  မလုပးေတာံပါဘူ့၈  ှ၆၅၃ ခုႏြစးကေန (ှ၁-၅-ဿွွ၁) ေန႓အထိ ှ၅ 

ႏြစးတာ ဂီတခရီ့မြာ ေတ့အယးလးဘမး  ှ၀ ခ ု ထျကးရြိခဲံပါတယး၈  (နာရီေပၚမြ  
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မ္ကးရညးစကးမ္ာ့၇ ေမြားဆရာအိပးမကး၇  သကးၿငိမး၇ အတၱပုဵေဆာငးခဲံမ္ာ့၇  အၾကငးနာအိပးမကး၇  

အရငးအတိုငး့၇ စကာ့လဵု့မရြိတံဲေကာငး့ကငး၇  ထူ့အိမးသငး Unplugged Live၇  

ၿမိဳ႔်ပလေရာငးတမး့ခ္ငး့၇ အေမ (သို႓မဟုတး) ေမတၱာေတားဘျဲ႓ ၇ ဝငး႐ုိ့စျနး့မီ့၇ 

အစိမး့ေရာငးရကးစျဲမ္ာ့၇  တစးေန႓စာ အလျဲမ္ာ့ ) ်ဖစးပါတယး၈  

ပုသိမး ေဒသေကာလိပးမြာ  အတူတူ တကး်ဖစးခဲံတံဲ၇  ကဗ္ာေတျ  သီခ္ငး့ေတျ 

ေရ့ေနတံဲ သူငယးခ္ငး့  ်မငးံမုိ့ေအာငး  (ကို်ဖဴေဖျ့ ) ကို “စကာ့လဵု့ မရြိတံဲ ေကာငး့ကငး ” 

အေချအတျကး  ယဵုၾကညးစျာနဲ႓ ေရ့ခုိငး့ၿပီ့ ရနးကုနးၿမိဳ႔ကို ေခၚယူခဲံတယး၈  ေတ့ေရ့သူ်ဖစးဖုိ႓  

မရညးရျယးခဲံတံဲ  ကို်မငးံမုိ့ေအာငး  တစးေယာကး  သူနဲ႓တျဲရငး့  ေတ့ေရ့သူ တစးေယာကးအ်ဖစး  

ေအာငး်မငးလာခဲံတာလို႓  ကို်မငးံမုိ့ေအာငး(ကို်ဖဴေဖျ့ ) က ေ်ပာ်ပပါတယး၈  

လျနးခဲံတံဲ ှ၆၆၃ ခုႏြစး မႏၲေလ့ၿမိဳ႔မြ VEC ပညာံရိပးသာမြာ  (ှွ) တနး့ ေအာငးတံဲ  

လူငယးေတျကို  ဂုဏး်ပဳ အခမး့အနာ့လုပးေတာံ  ရနးကုနးက ထူ့အိမးသငးနဲ႓ ေဟမာေနဝငး့တို႓  

ႏြစးေယာကး  သီဆိုဖုိ႓ စီစဤးခဲံတယး၈  ကိုထူ့အိမးသငးနဲ႓  သူ႓အေမကို ေသာၾကေန႓ညေန  ရထာ့နဲ႓ 

တငးေပ့လိုကးတယး၈  ေဟမာေနဝငး့က  ပျဲက္ငး့ပမယးံ တနဂၤေႏျေန႓မနကး ေလယာဤးနဲ႓မြ  

လိုကးႏုိငးမယးဆိုလို႓  လကးမြတးတစးေစာငး  ၅ွွ က္ပးတနးကို ှ၂ွွ ေပ့ၿပီ့ လိုကးဝယးတာ 

မရလို႓ စူပါ႐ုဖးကာ့နဲ႓ မႏၲေလ့ကို ၅ွွွ က္ပးေပ့ၿပီ့ စေနည ှွ နာရီက ထျကးတံဲအခါ  

မႏၲေလ့ကို ေနာကးေန႓  တနဂၤေႏျေန႓လညး  ှဿ နာရီမြ ေရာကးတယး၈  အဲဒီလို ေဟမာေနဝငး့  

ေရာကးမလာေသ့ခ္ိနးမြာ  ထူ့အိမးသငးဟာ  သီခ္ငး့အပုဒး ၀ွ ေက္ားကို  Shell တီ့ဝိုငး့နဲ႓ 

ဆိုရငး့ ေစာငးံေနရဖူ့တယး၈  

ထူ့အိမးသငးဟာ  ဂီတကို အ႐ူ့အမူ့ ်မတး်မတးႏုိ့ႏုိ့  ခငးတျယးသူမုိ႓  ႏုိငးငဵ်ခာ့က 

လာေရာကး ေဖ္ားေ်ဖ တငးဆကးတံဲ ်ပငးသစး၇  ဂ္ပနး၇ ဂ္ာမဏီ တီ့ဝုိငး့ေတျရြိရငး စထရငး့၇ 

ဟိုတယးနီကို့လး၇  အငး့လ္ာ့လိတး၇  ဆီဒုိ့နာ့ ဟိုတယးေတျမြာ  နာ့ေထာငးေလံရြိၿပီ့  

ပညာဆညး့ပူ့  တတးသူ ်ဖစးတယး၈  ယို့ဒယာ့၇ ၾသစေၾတ့လ္၇ အေမရိကနး ႏုိငးငဵေတျကို  

ဂီတေ်ဖေဖ္ားပျဲအတျကး  ခရီ့သျာ့ခဲံဖူ့ပါတယး၈  သူဟာ ေဟာလိုဂစးတာ၇  လြ္ပးစစးဂစးတာ၇  

ေလမႈတး တူရိယာ၇  ပကာ့ရြငး့ေတျကို စနစးတက္ တီ့ခတးႏုိငးစျမး့ ရြိသူလညး့ ်ဖစးပါတယး၈  
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လိဒး၇ ရစးသမး၇ ေဘံစး  ဂစးတာေတျကိုလညး့  ႀကဵဳသလို တီ့တယး၈  သူ႓ကို 

စငး်မငးံေဖ္ားေ်ဖပျဲအတျကး  အခေၾက့ေငျ ်မငးံ်မငးံမာ့မာ့  ေပ့ေပမယးံ  ဆိုခ္ငးမြဆိုၿပီ့  

တစး်ပာ့တစးခ္ပးမြ မေပ့ရဘဲ သူေက္နပးရငးလညး့  ေက္ေက္နပးနပး ေပ္ားေပ္ားရႊငးရႊငး  

ပါဝငးသီဆိုေလံရြိတယး၈  စငး်မငးံ ဂီတပျဲ အခ္ိဳ႔မြာ သူ႓နာမညး မေၾကား်ငာထာ့ေပမယးံ  

ဆိုခ္ငးရငး စိတးပါလကးပါ  သူဟာ  အေမနဲ႓ သမီ့ငယးေလ့ကို အငးမတနး ခ္စးသူပါ၈ အၿမတဲမး့  

ဤီ့စာ့ေပ့ေလံ ရြိတယး၈  အေမကိုလညး့  ဂုဏး်ပဳ သီခ္ငး့ ေရ့ဆိုခဲံဖူ့တယး၈  သူနဲ႓ ေမာငးေမာငး  

ေဇားလတးတို႓ ေပါငး့ၿပီ့ မဟာဝီရ အိုဗုဒၶ ဆိုတံဲ သီခ္ငး့နဲ႓ မဇၨ္ိမပဋိပဋာ အလယး အလတး  

က္ငးံစဤးလမး့” ကို လူငယးထုၾကာ့မြာ  လမး့်ပေပ့ခဲံတယး၈  ဿွွ၂ ခုႏြစးအတျငး့မြာ ်မနးမာ  နဲ႓ 

မေလ့ရြာ့၇ ၾသစေတ့လ္၇ အဂၤလနးႏုိငးငဵေတျမြာ  ်ပသမယးံ  လူမငး့ရ႔ဲ “က္နးစစးမငး့” 

ဇာတးကာ့  ဇာတးဝငးသီခ္ငး့နဲ႓  ဒါ႐ုိကးတာ ၾကညး်ဖဴသြ္ငးရ႔ဲ “အရိမဒၵနပူရ၏ မဟာေအာငးပျဲ ” 

ဇာတးကာ့မြာ  ဇာတးဝငးခနး့  အ်ဖစး မဟာဝီရ အိုဗုဒၶ သီခ္ငး့မ္ာ့ ပါဝငးတာမုိ႓ အမြတးတရ  

်ဖစးေစဤီ့မြာပါ၈  

လငး့လကး ေတာကးပေနဆဲမြာပဲ  ကိုထူ့အိမးသငးဟာ  (ှ၁.၅.ဿွွ၁) စေန 

ေန႓လယး (ှှ့၁ွ) နာရီအခ္ိနးမြာ  သုခကမာၻ  အထူ့ကုေဆ့ခနး့မြာ သူ႓ခ္စးတံဲ မိသာ့စုနဲ႓ 

ေတ့ခ္စးသူ ပရိသတးကို  စျနး႓ချာသျာ့ခဲံပါၿပီ၈  ကျယးလျနးခ္ိနးမြာ  ဇနီ့ မသျယးသျယးေထျ့ နဲ႓  

သမီ့ငယး မိကျနးေထာ တို႓ က္နးရစးခဲံပါတယး၈  သူ႓ရ႔ဲ ေနာကးဆဵု့ခရီ့ကို  မိသာ့စု၇ 

ေတ့ခ္စးပရိသတး၇ ဂီတ အသိုငး့အဝုိငး့မြ ဝမး့နညး့ေၾကကျဲစျာ  လိုကးပါပုိ႓ေဆာငး  

ေပ့ခဲံၾကပါတယး၈  ရနးကုနးၿမိဳ႔ ေရေဝ့သုႆနးမြာ  ဂူသျငး့  သၿဂႋဳဟးတာ ်ဖစးပါတယး၈  

သူ်မတးႏုိ့တံဲ သီခ္ငး့ရ႔ဲ ဂီတ သေကၤတမ္ာ့ကို  ေက္ာကး်ပာ့ထျငး့ထုၿပီ့  အုတးဂူမြာ တပးဆငး 

ထာ့မယးလို႓ သူ႓မိသာ့စု၇ ဂီတမိတးေဆျ သူငယးခ္ငး့မ္ာ့က ေ်ပာ်ပ ပါတယး၈  

သူအႏြစးသကးဆဵု့  ကဗ္ာေလ့ကေတာံ  

အိပးမကးသညး  သူ၇ သူသညး  အိပးမကး၇  အိပးမကးသညး  အသကး်ဖစးေစ၇  

ေဆာငး့ဤီ့လြ္ငး ႏြငး့ႂကျငး့၏၇ အခ္စးႂကျငး့ေစ၇ ်မတးႏုိ့်ခငး့ ႂကျငး့ေစ၇  

ေမတၱာ ႂကျငး့ေစ၇ ခ္စး်ခငး့ အာ့်ဖငးံ … 
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ထူ့အိမးသငး တံဲ၈ 

ေႂကျလျငးံသျာ့တံဲ  ကိုထူ့အိမးသငးသို႓  မြတးမြတးရရ 

ေအာငးက္ညးစုိ့်မငးံ  (ANA) 
 

 

 

 

 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    297  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

    
 
ကိုင ြကး 

“သ ူ ်ဖတးသနး့ေက္ားလႊာ့ခ ဲတံ ဲ ံ ေခတးၾကီ့က ပခဵု့ေပၚ ပစးတငးေပ့လိုကးတဲံ 

တာဝနးကိ ုသူဘယးေလာကး ထမး့ရ ျကးခ ဲံသလဲ”   တဲံလာ .့.... 

အဲဒီေပတဵနဲ႓တုိငး့မယး ဆုိရငး က္ေနားံ ခဵစာ့ခ္ကးအရ  ….. 

ကုိငြကးဟာ  

အႏပုညာ မာနႀကီ့စျာ (ေခါငး့မာစျာ ) နဲ႓ သူ မလုပးခ္ငးတာေတျကုိ  မလုပးသျာ့ဘဲ…. 

သူလုပးခ္ငးတာေတျကုိပဲ  လုပးသျာ့ခဲံ သူပါ….၈ 

ဒီသီခ္ငး့ကေတာံ ဘယးလုိ ပရိသတးႀကိဳကးေစ၇   ဒီကဗ္ာကေတာံ်ဖငးံံ  ဘယးလုိ 

ပရိသတးေတျ  ခဵစာ့ေစေတာံ  ဆုိၿပီ့ ေစ့္ကျကးဝငး (လူႀကိဳကးမ္ာ့) ေဖား်မဴလာေတျ  မသုဵ့ပ ဲ

သူခဵစာ့ရတံဲ အတုိငး့  ေရ့ခ္ငးသလုိေရ့၇ ဆုိခ္ငးသလုိ ဆုိသျာ့ခဲံသူပါ…၈ 

ဒါေပမယး ံ အဲဒီသူ႓ရဲံ အနုပညာေတျကပဲ  က္ေနားတုိ႓ရ႔ဲ  စိတး၇ က္ေနားတုိ႓ရ႔ဲ  

နြလုဵ့သာ့ေတျကုိ  အဟာရေတျ  အမ္ာ့ႀကီ့ ေပ့စျမး့ႏိငုးခဲံသူပါ….၈ 

သံူအေၾကာငး့ေတျ၇  သူ႓သီခ္ငး့ေတျ၇ သံူခဵယူခ္ကးေတျကုိ  ၾကာ့ရ၇ ်မငးရ၇ 

ခဵစာ့ရၿပီ့တံဲအခါမြာ အနုပညာသမာ့  စစးစစးဆုိတာ  ဒီလုိပါလာ့…၈ 

သူဟာ ဒီေနရာ၇ ဒီအခ္ိနးမြာ ဒီလုိ လုပးလံုိရရကးနဲံ ေငျေၾက့နဲ႓  အချငးံအေရ့ကုိ  

ဂ႐မုစိုကးပဲ သူလုပးခ္ငးတာ  လုပးသျာ့ပါလာ့လုိ႓  ဤီ့ညႊတးမိ်ပနးပါတယး ...၈  
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ကိုယး ံ အမ္ ို့အရငး့ ႀကီ့ ေသသျာ့တာထကး ခငးဗ္ာ  ့ ေသသျာ့တာကို ပိုန ြေမ္ာမ ိပါတယး  

ကိုင ြကး... 

                                                                     LinLinJoker 

 

အတၱပဵုေဆာငးခမဲ္ာ့အေၾကာငး့  စဤး့စာ့ေနရငး့ တစးစဵုတစးေယာကး  ဝငးလာသဵ  

ၾကာ့ရသ်ဖငးံ ဆတးခနဲ ေခါငး့ေထာငး  ၾကညးံလုိကးမိသညး၈  စိတးထဲ အဵၾသသျာ့၏၈  

ဝငးလာသူက  အသကး ေလ့ဆယးေက္ားခနး႓  ပိနးပိနးပါ့ပါ့ႏြငး ံ ကုိယးခႏၶာ ေသ့ေသ့  

သျယးသျယး  လူတစးေယာကး  ်ဖစးသညး၈  သူ႓၏ အသာ့်ဖဴပဵုကလညး့  တစးကုိယးလုဵ့  

ေသျ့ တစးစကးမြ မရိြဟု မြတးထငးရေလာကးေအာငး  ်ဖဴဖပး်ဖဴေရား ်ဖစးေန၏၈  သုိ႓ေသား 

ေသျ့ ်ပနး႓ေၾကာ စိမး့စိမး့ေတျကေတာံ  လကးႏြစးဖကးစလုဵ့မြာ  ထငး့ထငး့ ေပၚေနသညး၈  

ႏႈတးခမး့ႏြငးံ ပါ့်ပငးတစးဝိုကးမြာ မရိတးမညႇပးဘဲ ်ဖစးသလုိ  ထာ့ေသာ ႏႈတးခမး့ေမျ့  

မုတးဆိတးေမျ့  အစအနေတျ  ထုိ့ထုိ့ေထာငးေထာငးႏြငးံ၇  ဆဵပငးေတျကလညး့  တျနး႓လိမး 

ေကာကးေကျ့ ကာ  ရြညးလ္ာ့ၿပီ့  ႐ႈပးပျေန၏၈  ပါ့႐ို့ေတျ ေငါထျကးေနေလာကးေအာငး  

ပိနးခ္ဳဵ့ေနေသာ ထုိသူ၏ မ္ကးႏြာေပၚမြာ  ထငးရြာ့သညးံအရာ  ႏြစးခုသာရိြသညး၈  တစးခုက 

ပါဝါထူထဲလြေသာ  မ္ကးမြနးေအာကးက  ရီေဝသညးံ မ္ကးလုဵ့မ္ာ့ ်ဖစးၿပီ့ ေနာကးတစးခုက  

နီရၿဲပီ့ ရြညးလ္ာ့သညးံ ႏႈတးခမး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

မဂၢဇငး့ စာမ္ကးႏြာမ္ာ့၇  ကကးဆကးေချ  ပိုစတာမ္ာ့၇ ဆုိငး့ဘုတးမ္ာ့တျငး  ခဏခဏ 

်မငးဖူ့ေနသ်ဖငးံ သူ ဘယးသူဆုိတာ  ခ္ကးခ္ငး့ သိလုိကးရသညး၈  

“မာ့ဆုိ့တုိ႓၇  ကုိလငး့တုိ႓၇  ကုိဟိဏး့တုိ႓ ရိြလာ့” 

http://mmteashop.com/index.php?action=profile;u=56


အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    299  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

ေလသဵတုိ့တုိ့်ဖငးံ ေမ့သညး၈  သူ႓မ္ကးလုဵ့ေတျကလညး့  ကျ္နးေတားံကုိ  ၾကညးံမေန 

သလုိပငး၈  အမူအရာက  မထုဵတတးေသ့  ဟနးမ္ဳိ့်ဖငးံ၈ 

“ရိြပါတယး အစးကုိ ... သူတုိ႓ေတျ ပုနး့ေနၾကတယး ထငးတယး ” ဟု တ႐ိုတေသ  

်ပနးေ်ဖလုိကးမိ၏၈  

ဘာေၾကာငးံ  ႐ို႐ိုက္ဳိ့က္ဳိ့ ်ဖစးေနမိသလဲ ဆုိသညးကုိေတာံ  ကၽျနးေတား  

ကုိယးတုိငးပငး  မသိ၈ တစးခုေတာံရိြသညး၈  ရငးထဲမြာ  ႏြစးသကး  ၾကညးညိဳမိသညးံ  

အႏုပညာရြငးဟူ၊ လကးခ္ဳိ့ေရလုိရသညးံအထဲ  သူတစးေယာကးေတာံ  ပါသညးမြာ အမြနးပငး၈  

အဲဒီအထဲကမြ  ကျ္နးေတား  ယခုေတျ႓ေနသညးံသူမြာ  ထူ့ထူ့်ခာ့်ခာ့ အဆုိေတား  တစးဤီ့ 

်ဖစးသညးံ ကုိသြ္ပး၈ အခုလုိ ထုိသူ႓ကုိ  မထငးမြတးထာ့ဘဲ  ဘျာ့ကန ဲေတျ႓လုိကး  ရ်ခငး့ေၾကာငးံ 

အလုိလုိ ရငးထဲက ညႊတးက္သျာ့်ခငး့  ်ဖစးႏိုငးသညး၈  

ေနာကးတစးခ္ကးက  ထုိသူ၏ ႐ို့စငး့လျနး့ေသာ စတုိငးေၾကာငးံလညး့  ်ဖစးသညး၈  

နာမညးႀကီ့  အဆုိေတား  တစးေယာကးႏြငးံ  လုဵ့ဝမတူေခ္၈ အေရာငးအေသျ့  လျငးံေနေသာ  

ခ္ညးလုဵခ္ညး ႏျမး့ႏျမး့ကေလ့ႏြငး ံ အ်ပာေရာငး  လျငးံ်ပယးေနေသာ  ရြပးအကၤ္ ီေလ့  

တစးထညးကုိ  တဵေတာငးဆစးအထိ  ေရာကးေအာငး  လကးေခါကးၿပီ့  ဝတးထာ့၏၈ သူ႓ ရီေဝေဝ 

မ္ကးဝနး့ေတျ ထဲမြာေတာံ  သူသီဆုိခဲံသညးံ  သီခ္ငး့ေတျထဲမြ  ဗငး့ဆငးံဗနးဂို့၏ ဝိညာဤးကုိ 

သူ႓မ္ကးမြနးထူထူမ္ာ့ေအာကးကေန  ေတျ႓နရသလုိပငး၈  

“ကုိသြ္ပး ... မာ့ဆုိ့တုိ႓ အပုနး့ႀကီ့ေတျနဲ႓ ေတျ႓ဖို႓ အေရ့ႀကီ့လုိ႓လာ့” 

“အေရ့ႀကီ့တယး  ... သူတုိ႓မြာ အႏြစးႏြစးဆယး  ငယးတံဲေဆ့ရိြတယး ေ်ပာတယး ” 

သိပးမၾကာခငး ... ေဇယ္ဝတီစကး႐ဵုထုတး  ဘီအီ့အရကး်ဖဴ  စစးစစးပုလငး့မ္ာ့ ဆျဲၿပီ့ 

မာ့ဆုိ့တုိ႓အုပးစု ထျကးေပၚလာပါသညး၈  
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“ဟဲဟဲ ... ဒီမြာ ကုိသြ္ပး အတျကး  အႏြစးႏြစးဆယးငယးတံဲေဆ့ ” ဟု မာ့ဆုိ့တုိ႓ 

အုပးစုက ေ်ပာရငး့  ကုိသြ္ပးကုိ ဧညးံဝတး်ပဳေနပါသညး၈  

ကုိသြ္ပးက ႏိုငးငဵ်ခာ့်ဖစး ဝီစကီေတျထကး  အရကး်ဖဴစစးစစးကုိ ပိုၿပီ့ 

သေဘာက္ပဵုရ၏၈  ေရြ႔်ဖစး ေနာကးေဟာငး့  အေၾကာငး့ေတျေ်ပာရငး့  ..  

သူအသကး  ႏြစးဆယးအရျယး  ေလာကးတုနး့က  စၿပီ့ ်မညး့စမး့ရငး  ့ ႏြစးသကးခဲံ 

ဖူ့ေသာ ယမကာအမ္ဳိ့အစာ့  ်ဖစးေသာေၾကာငးံ  ေဇယ္ဝတီ  စကး႐ဵုထုတး  အရကး်ဖဴစစးစစးကုိ  

ေတျ႓တုိငး့  အသကးႏြစးဆယးခနး႓  ်ပနးငယးသျာ့သလုိ  ခဵစာ့ရသညးံေဆ့ဟု လျမး့ဆျတး 

တသစျာ ေ်ပာဖူ့သ်ဖငးံ မာ့ဆုိ့တုိ႓ အုပးစုက  အမညးတတးထာ့်ခငး့  ်ဖစး၏၈  

ကုိသြ္ပးလညး့  မာဆုိ့တုိ႓ အပုနး့ႀကီ့မ္ာ့ အုပးစုႏြငးံ ပုလငး့ေထာငးရငး့ သူ႓လကးထဲမြ  

တစးဝကးတစးပ္ကး  ၿငိႇမး့သတးထာ့ေသာ  စီ့ကရကးတုိ႓ကုိ  မီ့ညႇိဖျာ႐ႈိကးကာ  ဟုိအေဝ့ႀကီ့ကုိ 

ေင့ၾကညးံေန၏၈  ၿပီ့ေတာံမြ သူ၏ သီခ္ငး့ဆုိသဵအတုိငး့  စျဲမကးဖျယး ေကာငး့ေသာ  

တုိ့တုိ့ရြရြအသဵ်ဖငးံ ... 

“ကုိယးလုပးခ္ငးတာကုိ  လုပးေနရတံဲသူဟာ  အရြငးသခငးပ၇ဲ ပိုကးဆဵလုိခ္ငးလုိ႓  

ကုိယးမလုပးခ္ငးပဲ  လုပးေနရတယး ဆုိရငးေတာံကၽျနးပဲ ... အႏုပညာေလာကထဲမြာလညး့  

ကျ္နးလူတနး့စာေတျရိြတာပဲ  ...” 

ဒီလုိ အေတျ့ စကာ့ေတျ ေ်ပာေနရငး့နဲ႓  သူသိပးခ္စးတံဲ အေမံအေၾကာငး့၇  

သမီ့ေလ့အေၾကာငး့၇ ၾကယးေတျစဵုတံဲ  ညမ္ာ့စျာ ... ေ်ပာရငး့  ေ်ပာရငး့နဲံ ကုိသြ္ပး ဘယးလုိ 

စိတးကူ့ေပါကးသျာ့သညး  မသိ ... 

တုိ့တုိ့ရြရြ အသဵေလ့်ဖငးံ  .... 

“ရကးစကးမႈေတျနဲ႓  ကမာၻႀကီ့က 
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ခဏၾကညးံတာနဲ ႓ ရငးထဲတုနးလႈပးသျာ့၈  

ဘဝမႇာ ဆုိ့ရျာ့လျနး့တံဲ အဓမၼကုိ  ႏိုငးဤီ့မလာ့၈ 

ဉာဏးပညာရယး၇  ခ္စး်ခငး့တရာ့ ရငးထဲလြပတံဲ ေန႓ေတျရႇိဤီ့မလာ့၈  

ဉာဏးပညာရယး  ခ္စး်ခငး့တရာ့ ရငးထဲေတာကးပတံဲ  ေန႓ရကးေတျ  ၾကဵဳဤီ့မလာ့၈ 

ယုဵၾကညးတမး့တံဲ  ႏႇလုဵ့သာ့မ္ာ့အာ့လုဵ့ရ႔ဲ ကမာၻသစးရယး  

ယုဵၾကညးတမး့တတံဲ  ႏႇလုဵ့သာ့မ္ာ့အာ့လုဵ့ရ႔ဲ အိပးမကးရယး” 

အခနး့ထဲဝယး ကုိသြ္ပး၏ အသဵတုိ႓  လျငးံေ်မာေနေလေတာံ၏၈  

                                                                 NyiSay 

 

ထူ့အိမးသငး (ှ၆၃၀-ဿွွ၁) 

သကးတဵ်မစး 

ညေနခငး့တစးခု 

မုိ့စလဲငး့ပျငးံေကာငး့ကငးမြာ  

ဟာ... 

လြလိုကးတံဲ  သကးတဵႀကီ့တစးစငး့  

စီ့ဆငး့ေနတာ ေတျ႓ရတယး  

http://mmteashop.com/index.php?action=profile;u=7
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ရုတးတရကးပဲ  

ငါေၾကကဲျခဲံရေပါံ... 

ဘဝဆိုတာ 

သကးတဵလိုပါလာ့ .. 

ရြိေတာံရြိရ႔ဲ 

ဒါေပမယး ံ

အရြိမဲံ 

                   ထူ့အိမးသငး  

 ှ၆၆၂ခုႏြစး၇  ဇျနးလ၇ သရဖူမဂၢဇငး့မြ.. 

ကဗ္ာေလ့က တိုတိုေလ့ေနား  ဒါေပမယးံ အဓိပၸာယး အရမး့ရြိတယးလို႓  

ထငးမိတယး ...၈ 

ကိုငြကး အေႂကျေစာလျနး့တယး ... ေကာငး့ရာဘဵုဘဝ  ေရာကးရြိပါေစလို႓  

ဆုေတာငး့ေပ့လိုကးပါတယး ..၈ 

                                                                                  နတးမ ိမယး 

 

 

 

 

 

http://mmteashop.com/index.php?action=profile;u=81
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Unplugged စီ့ရီ့ႏြငးံပတးသကး၊ ငြကးႀကီ့ႏြငးံအငးတာဗ္ဴ့  

Unplugged အေချကုိ  ဘာ်ဖစးလုိ႓လုပးရတာလဲ၈  

က္ေနားလညး့  Unplugged ကုိ စိတးဝငးစာ့၇ ကုိေလ့်ဖဴကလညး့  စတိးဝငးစာ့တံဲအခ္ိနးမြာ  

ဒီအေၾကာငး့ ေ်ပာမိၾကယငး့န႓ဲ  လုပး်ဖစးသျာ့တာပါ၈  

ေအာငးဆနး့ကျငး့  မို့လုဵေလလုဵမြာ လုပးသျာ့တံဲ  Unplugged သီခ္ငး့ေတျကုိ 

်ပနးထုတးတာမဟုတးလာ့၈  ်ပနးဆုိ/ ်ပနးတီ့ေသ့လာ့၈ 

ဟုတးပါတယး၈  တခ္ဳိ႔ကုိ ်ပငးဆငးရတယး၈  တခ္ဳိ႔ကုိ ်ဖညးံစျကးရတယး၈  တခ္ဳိ႔ကုိ တညး့်ဖတး 

ရပါတယး၈ သုိ႓ေသား မူရငး့ Live Mood နဲ႓ Inprovisation  ေတျကုိ  မဖ္တးဆီ့မိေအာငး  

ႀကိဳ့စာ့ထာ့ပါတယး၈  

သူမ္ာ့ Unplugged စီ့ရီ့ေတျမထုတးခငး၇ ပထမဤီ့ဆုဵ့  လူ်ဖစးေအာငး စီစဤးလုိကးတာလာ့၈  

အံဲဒီလုိ အေတျ့ မ္ိဳ့ လုဵ့ဝ မရြိခဲံပါဘူ့၈ 

Unplugged အေပၚ  ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ  ခဵစာ့ခ္ကး၈  

Make-up လုပးထာ့တံဲ ေရာငးစဵု  အလြအပေတျ  ၾကာ့ထဲမြာ သနပးခါ့ရညးၾကဲနဲ႓ မိနး့ကေလ့  

တစးေယာကးကုိ  ေတျ႓လုိကးရသလုိမ္ဳိ့ ၇ 

“ရို့စငး့မႈကေန ်ဖစးေပၚလာတံဲ  အလြတရာ့ ” လုိ႓ ခဵစာ့ရပါတယး၈  

ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ အခုစီ့ရီ့ဟာ Unplugged စစးပါတယးလုိ႓  ဘယးလုိရြငး့်ပႏိုငးမလဲ၈  

ဘယးလုိမြ ရြငး့မ်ပႏိုငးပါဘူ့၈ တစးခုဘဲ ေ်ပာႏိုငးတာက  လြ္ပးစစး နညး့ပညာ မပါဘဲနဲ႓ေတာံ  

Unplugged  ်ဖစး်ဖစး၇  တ်ခာ့ ဘယးဂီတဘဲ်ဖစး်ဖစး  Record လုပးလုိ႓ မရဘူ့၈ က္ေနားတုိ႓ 
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Unplugged Live Concert တစးခု လုပးၾကတယး၈  ဒါကုိ Record လုပးၿပီ့ လကးဆငးံ  

ကမး့တယး၈  ဒါပါဘဲ၈ 

MTV Unplugged နဲ႓ ်မနးမာ Unplugged ဘာကျာသလဲ၈  

ဘာမြ မကျာပါဘူ့၈ အာ့လုဵ့ဟာ  “လြ္ပးစစးနညး့ပညာနဲ႓  အသဵကုိ်ပဳ်ပငးမႈ ” နညး့ႏိုငးသမြ္ 

နညး့ပါ့ေအာငး ႀကိဳ့စာ့ထာ့ၾကတာ ခ္ညး့ပါဘဲ၈ 

သီခ္ငး့ေတျကုိ Key ေ်ပာငး့်ပီ့  ဆုိလုိကးရေသ့လာ့၈  

Unplugged  ေၾကာငးံ Key ေ်ပာငး့ဆုိရတာမ္ိဳ့  မရြိပါဘူ့၈ နဂိုကတညး့က Live ေတျမြာ  

ေ်ပာငး့ဆုိေနက္ ဟာမ္ိဳ့ေတာံ  ရြိတယး၈ 

သူမ္ာ့ေတျ Unplugged ကုိ ႏိုငးငဵ်ခာ့ Unplugged  ေကားပီေတျ  လုပးေနၾကတယး၈  အံဲဒါကုိ 

ဘယးလုိ်မငးပါသလဲ၈  

ဘယးလုိမြ မ်မငးပါဘူ့၈ သူတုိ႓လုပးခ္ငးတာကုိ  လုပးေနၾကတာဘဲေလ၈  

ႏိုငးငဵ်ခာ့ သီခ္ငး့ေတျကုိ တစးေသျမသိမး့  တူေအာငးလုိကးဆုိ၇  လုိကးတီ့ႏိုငးတာဟာ  

်မနးမာဂတီေလာက၇  သီခ္ငး့ေလာက  ႀကီ့ပျာ့  တုိ့တကးလာတာလာ့၇  ဆုတးယုတး  

လာတာလာ့၈  

ဒါဟာ နညး့ပညာ၇ အတတးပညာ  ်ဖညးံဆညး့မႈပါဘဲ၈  ်မနးမာဂီတေလာက  တုိ့တကးဖို႓ 

ဆုိယငး ဒီကေန ေနာကးတစးဆငးံ  ႀကိဳ့စာ့ရဤီ့မယး၈ သိတယးမဟုတးလာ့၇  က္ေနား 

ေ်ပာတာကုိ၈  ဆုတးယုတးမႈ  မဟုတးတာေတာံ  အေသအခ္ာဘဲ၈  

ထူ့အိမးသငးရ႔ဲ  Unplugged ဟာ ႏိုငးငဵ်ခာ့ Unplugged  ေတျ ပဵုစဵယူထာ့တံဲ ်မနးမာံနညး့၇ 

်မနးမာံဟနး Unplugged လာ့၈ 
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ေမ့စရာ၇ ေ်ဖစရာကုိ  မလုိတံဲကိစၥပါ၈  

ႏိုငးငဵ်ခာ့ MTV Unplugged  ေတျကုိေရာ  ဘယးလုိ်မငးပါသလဲ၈  

Band တစးခုနဲ႓ တစးခ ု တူရိယာ  အသုဵ့်ပဳပဵု၇ တငး်ပပဵုေတျ ကျာ်ခာ့ၾကတာ ေတျ႓ရေပမယးံ  

ေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ကုိ ႀကိဳကးတယး၈  အာ့လုဵ့ေကာငး့တယး  လုိ႓ေတာံ မေ်ပာႏိုငးဘူ့၈   

နာ့ေထာငးသူေတျ  အတျကး  Unplugged ဟာ ဟုိအယငး  ထူ့အိမးသငး သီခ္ငး့ေတျနဲ႓ 

အရသာခ္ငး့  ကျာသျာ့ႏိုငးပါသလာ့၈  

နာ့ေထာငးသူရ႔ဲ   သေဘာအတုိငး့ပါဘဲ၈  

ထူ့အိမးသငးေရာ  Unplugged လုပးယငး့နဲ႓ အယငးတုနး့က  ဆုိခဲံတံဲ Mood 

ေ်ပာငး့သျာ့ေသ့သလာ့၈  

Mood ေတာံ  မေ်ပာငး့ဘူ့  ထငးတယး၈  Live မြာ က္ေနားက  အ်မတဲမး့  Improvise 

လုပးေနက္ဆုိေတာံ  Expression ကေတာံ တစးခါဆုိယငးတစးမ္ိဳ့  ်ဖစးေနတတးတယး၈  

အံဲတာမ္ိဳ့ေတာံ  ရြိႏိုငးပါတယး၈  

Unplugged ဟာ အရို့သာ့ဆုဵ့  ဂီတ ဆုိတာ လကးခဵပါသလာ့၈  

အရို့သာ့ဆုဵ့လုိ႓ေတာံ  မေ်ပာႏိုငးဘူ့၈ အရို့ရြငး့ဆုဵ့လုိ႓ေတာံ ေ်ပာႏိုငးမယး  ထငးတယး၈  

ဒါကလညး့ တူရိယာအသုဵ့်ပဳမႈနဲ႓  နညး့ပညာ အပိုငး့ကို ေ်ပာတာေနား၈  အႏုပညာ  

အပိုငး့မြာေတာံ  အဲဒီလုိမေ်ပာႏိုငးဘူ့၈  ရႈပးေထျ့ ေကာငး့  ရႈပးေထျ့ ႏိုငးတာဘဲ၈  

်ပနးဆုိေတ့ခ္ငး့ အတူတူ Own-tune ေတျကုိ  ပို်ပီ့ Unplugged လုပးသငးံတယးလုိ႓  

ယူဆပါသလာ့၈  
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မယူဆပါဘူ့၈  Unplugged ဆုိတာ  Music တစးခုမဟုတးဘူ့၈  Presentation တစးခုဘဲ၈  

ဆီေလ္ားတံဲသီခ္ငး့ရြိသလုိ  မဆီေလ္ားတံဲသီခ္ငး့ေတျလညး့  ရြိတယး၈  

ခ ုUnplugged စီ့ရီ့နဲ႓ ပတးသကးလုိ႓  ခငးဗ္ာ့  ပရိတးသတးကုိ ေ်ပာခ္ငးတာက၈  

က္ေနားတုိ႓ကေတာံ  ပုိ႓ေပ့လုိကးၿပီ၈ ရရြိ်ခငး့၇ မရရြိ်ခငး့၇ ်ငငး့ပယး်ခငး့၇ လကးခဵ်ခငး့ကေတာံ  

ခငးဗ္ာ့တုိ႓သေဘာအတုိငး့  ရြိပါေစ၈ 

တ်ခာ့ ေ်ပာခ္ငးတာေလ့ေတျရြိယငး၈  

မရြိေတာံပါဘူ့ဗ္ာ၈  ဒါပါဘဲ၈ 

ှ၆၆၂ ခု၇ ဒီဇငးဘာလထုတး  “အလကၤာ  ဂီတဂ္ာနယး ” မြ ေကာကးႏႈတးေဖား်ပသညး၈  

                                                                                         မာ့ဆို ့

 

စိုငး့ဝငး့်မငးကံ ေ်ပာတယး  
တကယးေကာငး့တံဲ ကဗ္ာ  
တစးေၾကာငး့တညး့နဲ ႓ ၿပီ့ခဲံတယး 
ေမာငးေခ္ာႏျယး.... တံဲ 
 
ကၽျနးေတားလညး့ ေ်ပာမယး  
သီခ္ငး့တစးပုဒးက 
တစးအုပးတမႀကီ့ကုိ လြခဲဲံဖူ့တယး  
ထူ့အိမးသငး..... ပါ၈ 
                                            ႏျယးဤ ီ့လိႈင း 

http://mmteashop.com/index.php?action=profile;u=6
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FB  စာမ္ကးႏြာထကးမြ မိတးေ ဆျတစးဤီ့်ဖစးသူ ကုိႏျယးဤီ့လႈိငး ရ႔ဲ  ကဗ္ာေလ့ပါ၈ 
ညေနက က္ေနားံကုိ တဂးသျာ့တယး၈ အံဲဒီထကးပို က္စးလစးတံဲ၇ အံဲဒီထကးပို  က္ယး်ပနး႓တံဲ၇ 
အံဲဒီထကးပို သူ႓အေပၚရညးညႊနး့ႏိုငးတံဲစာသာ့ က္ေနား မဖနးတီ့  တတးေတာံလုိ႓ ႏြစးတုိငး့ 
ဒီအခိ္နး ေရာကးယငး ကဗ္ာတစးပုဒးေလာကး  ေရ့ေနက္ အစဤးအလာကုိဖ္ကးၿ ပီ့ 
ကုိႏျယးဤီ့လႈိငး ကဗ္ာေလ့ကုိ ခငးဗ္ာ့တုိ႓လညး့ ခဵစာ့ႏို ငးဘုိ႓ တငးေပ့လုိကးတာပါခငးဗ္ာ၈  

 
ဒဵုပါတးကေတာံ   က္ေနား စိတးေရာလူေရာ ဘဵု့ဘဵု့လဲစဤးက အခနး့နဵရဵေလ့  

ေပၚမယး က္ေနားေရ့ခဲံဖူ့တံဲ ဤီ့ငြကး ရ႔ဲ စာသာ့တခ္ဳိ႔ေ ပါံ၈ သူ ပ္ဵ /်ပနး ထျကးသျာ့ခဲံတံဲ  
ေနာကးပိုငး့ “ကုိငး့ဖ္ာ့သိမးံသိမးံတုနး ” ခဲံပဵုေလ့ ဘယးေတာံမြ ေမံမရသလုိ၇  သူ႓ရ႔ဲ  
သတုိ႓သမီ့ကုိ ဟုိအေကာငးေတျ “အရညး့ႀကီ့” လကးထဲ အပးလုိကး တာကုိလညး့ 
ရငးနာလုိ႓မဆုဵ့၈ ကုိငြကးေရ ...  “ပ္ိဳ်မစးစိမး့လမး့ေရ့  အတျကး ယုဵၾကညးသူေတျ  အသကးနဲ႓ 
ထုဆစးခဲံတံဲ  အိပးမကး”  ဒီအေကာငးေတျ နငး့ေ်ခခ္ိဳ့ဖ္ကး ၾကေတာံမယး၈ ခုေနသာ 
ခငးဗ္ာ့ရြိေနခဲံယငး၇ က္ေနားတုိ႓အာ့လုဵ့  ခ္စးတံဲ မိခငးအတျကး ခငးဗ္ာ့ဘယးလုိ  တုနး႓်ပနးဤီ့မလဲ 
.. ေတျ့ မိတယး၈ တမး့တမိတယးဆုိ ပိုမြနးေနမလာ့ဘဲ ကုိငြကး၈  

                                                                                           မာ့ဆို ့

 

ဒီေန႓ က္ေနားံေမျ့ ေန႓ ...၈ ခငးမငးရငး့ႏြီ့တံဲ က္ေနားံ မိတးေဆျ ရေဲဘားေတျက  

ဆုေတာငး့ေပ့တယး၈ ေမျ့ ေန႓မြာ ေပ္ားရႊငးပါေစေပါံ၈  ဒါေပမယး ံ က္ေနားံေမျ့ ေန႓မြာ က္ေနား 

အ်ပညးံအဝ  မေပ္ားႏုိငးခဲံတာ  ႏြစးေတားေတားၾကာၿပီ၈  မြတးမြတးရရ  (ှ၁.၅.ဿွွ၁) ခုႏြစး 

က္ေနား ဒုတိယႏြစး ေက္ာငး့သာ့ဘျ၈  အေဆာငးေရြ႔က  ဂစးတာသဵေတျမြာ  ကိုငြကးရ႔ဲ 

သဵစဤးေတျနဲ႓ ေမျ႓ေလ္ားေနတံဲအခ္ိနး  ....၈ အံဲဒီအခ္ိနးမြာ  တိုးကးတိုကးဆိုငးဆိုငး  က္ေနားံ 

ေမျ့ ေန႓ႀကီ့မြာပဲ ကိုငြကးဆဵု့တယး  ဆိုတံဲ သတငး့ကို ၾကာ့လိုကးရတယး၈  မ်ဖစးႏုိငးဘူ့လို႓ 

စိတးထဲက ေတျ့ မိေပမယးံ  က္ေနား ... လကးမခဵလို႓မရဘူ့၈  ဒါဟာ တကယး်ဖစးသျာ့ခဲံ ၿပီ၈ 

ကိုငြကး တစးေယာကး  ... သူ ခဵစာ့သီဆုိတံဲ ၿမိဳ႔်ပညေတျကို ထာ့ခဲံၿပီ့ သူ သိပးခ္စးတံဲ 

http://mmteashop.com/index.php?action=profile;u=6
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သမီ့ေလ့ မိကျနးေထာကို  ထာ့ခဲံၿပီ့၈ သူ႓ရ႔ဲ အခ္စးဆဵု့  ဇနီ့သညးကို ထာ့ခဲံၿပီ့၈ သူခ္စးတံဲ 

ဂီတကို ထာ့ခဲံၿပီ့ အိုဗ္ာ ယုတးစျအဆဵု့  အရာရာ  အာ့လဵု့ကို ထာ့ခဲံၿပီ့  သူ သိပးေမြ္ားလငးံတံဲ  

... ကမာၻသစးဆီကို  ပ္ဵသနး့သျာ့ခဲံတယး၈  

ခငးဗ္ာ့ဆိုခဲံတံဲ သီခ္ငး့လိုပ ဲ ကိုငြကး ...၈ ်ပဳသူအသစး ်ဖစးသူအေဟာငး့ေပါံဗ္ာ၈  

ခငးဗ္ာ့ကေတာံ  ဘွမြာ ဆို့ဝါ့လျနး့တံဲ အဓမၼေတျကို  အႏုိငးမထို့ေတာံပဲ  ကမာၻသစးဆီကို  

ပ္ဵသနး့ သျာ့ခဲံေပမယးံ က္နးခဲံတံဲ က္ေနားရုိ႔ (၄) ႏြစးတိုငးတာေတာငး  ခငးဗ္ာ့ကို ေမံလို႓ 

မရခဲံပါဘူ့ဗ္ာ၈ ခငးဗ္ာ့ ဆိုခဲံသလို လမး့ေဘ့ကေဖ့ေလ့ေတျမြာ  က္ေနား ထိုငးေင့မိတဵု့ပ၈ဲ 

စကာ့လဵု့ေတျ သိပးမလိုဘူ့  လို႓ ဆိုခဲံတံဲ ခငးဗ္ာ့အတျကး  က္ေနားရုိ႔ တမး့တမး့တတ 

ဖျဲ႔ႏျဲ႔ေနၾကတာကို  ကမာၻသစးက  ခငးဗ္ာ့ ်မငးရငး ထိုငးရယးေနမြာလာ့၈  ခငးဗ္ာ့  အစိမး့ေရာငး 

ရကးစျဲထဲမြာ  ဆိုခဲံတံဲ ်ပနးမလာေတာံဘူ့ကျယး  ကိုယးထျကးသျာ့ေတာံမယး  ဆိုတံဲသီခ္ငး့ဟာ  

ခုခ္ိနးမြာ က္နးခဲံတံဲ က္ေနားတို႓အတျကး  ရငးဆို႓စရာပဲ  ကိုငြကး၈ ခငးဗ္ာ့ဟာ အႏုပညာသမာ့  

...၈ အဆိုေတား  သကးသကး  မဟုတးဘူ့  ကိုငြကး ... ခငးဗ္ာ့ဟာ သျာ့ေလသူ ကိုေခ္ာ 

စကာ့နဲ႓ ဆိုရရငး ေမျ့ ရာပါ အေၾကာႀကီ့ေၾကာငးံ အဆိုေတား ်ဖစးလာသူ၈  က္ေနားရုိ႔အတျကး  

သူရေဲကာငး့၇ ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ဒီသီခ္ငး့ကို က္ေနား ခု်ပနးနာ့ေထာငးမိေနတယး  ကိုငြကး ...၈ 

ငါံလကးထဲ ကိုငးဆျဲတံဲ မီ့အိမးအလငး့ေရာငးဟာ  ေတာကးပတယး  

အာ့လဵု့ကို ငါဟာ လမး့်ပအ်ဖစး သျာ့လိုရာ  ပုိ႓ခဲံၿပီ့ အ်ပနး ... 

ေမြာငးပါတယးဆိုတံဲ  ဆူ့ေတာၾကာ့မြာ ရငးေတျ ခုနးကာေမာ 

ထျကးသကးဝငးသကးမ္ာ့  ်ပငး့လျနး့ေတာံ  မီ့အိမးဟာ ၿငိမး့ခဲံတယး ...၈ 

မငး့တို႓ သျာ့လိုတံဲ  ကမး့တဖကးကို  ရျကးစုဵကို လႊငးလို႓ရယး  ... 

သဲေဖျ့  ေသာငးယဵမြာ  ႏႈတးဆကးၿပီ့  ငါံအိမး်ပနးခရီ့က္ေတာံ  ... 



အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    309  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

ေလနီေတျ ထနးကာ  ႏြိပးစကးလို႓ ေလြငယးငယးဟာ  အကးကျဲ  

ငါံရျကးတိုငးေတျဟာ  က္ိဳ့ပဲံလို႓ တကးေတျဟာ  အလုပးမလုပးေတာံ  ....၈ 

ခငးဗ္ာ့ဟာ က္ေနားရုိ႔ လူငယးဘျေတျ  လူငယးေတျရ႔ဲ  ညေတျအတျကးေတာံ  

ပဲံကိုငးရြငးပဲ ကိုငြကး၈  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ဧရာဝတီ ခငးဗ္ာ့ နကးနကးရႈိငး့ရႈိငး့ႀကီ့ ခဵစာ့တံဲ 

ရာဇဝငးမ္ာ့ရ႔ဲ သတို႓သမီ့  အခု ဒုကၡေတျနဲ႓ ဗ္ာမ္ာ့ေနရပီ ကိုငြကး ...၈ အံဲဒါေတျကို ခငးဗ္ာ့ 

သိမသျာ့ႏုိငးေတာံဘူ့ေပါံ၈  ကျယးလျနးၿပီ့ေသာ  အိပးမကးေတျ  အေၾကာငး့ကို  စလညးဆဵု့  

မခၽျငး့မခ္နး သိေနတံဲ ဧရာွတီဟာ အခု ႏႈတးပိတးခဵရရြာေတာံမယး . ခငးဗ္ာ့သာ ခုခ္ိနး 

ရြိေနမယးဆိုရငး  ခငးဗ္ာ့ဘာေတျ  လုပးမယးဆိုတာ  သိခ္ငးမိေသ့တယး  အချငးံရြိရငး ်ပနးလာခဲံ  

ကိုငြကး .... ခငးဗ္ာ့ကို က္ေနားရုိ႔အာ့လဵု့  ေမြ္ားေနတယးဆိုတာ  မေမံပါနဲ႓ဗ္ာ၈ 

                                                                               ဟိဏး့ေဇားေအာငး 

 

က္ေနားလညး့ဘဲ ... ခငးဗ္ာ့ထျကးသျာ့တုနး့   

သိမးံသိမးံတုနး  က္နးရစးခဲံတံဲ  

ကုိငး့ဖ္ာ့ကုိငး့နာ့ေလ့ရယးပါ 

ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ ႀကီ့်မတးမႈကုိ  

အထူ့အေထျ  တငးစာ့ႏိုငးဘုိ႓  

စကာ့လုဵ့မရြိ၈  

http://mmteashop.com/index.php?action=profile;u=26
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အခု... 

ခငးဗ္ာ့သီခ္ငး့ေတျ နာ့ေထာငးေနယငး့  

ေကားမနး႓ေရ့ယငး့ 

လျမး့ .. လုိကး ..တာ .. 

ခငးဗ္ာ့ခ္စးတံဲ  

က္ေနားတုိ႓အာ့လုဵ့  ခ္စးရတံဲ 

သတုိ႓သမီ့ကေတာံ   

အရညး့ႀကီ့လကးေရာကးေနၿ ပီ 

ဒါေပမယး ံ  

က္ေနားတုိ႓ ရငးဘတးထဲမေတာံ   

ဧရာဝတီေရာ  ခငးဗ္ာ့ပါ ..  

ၿပိဳငးတူထျနး့လငး့  .. စီ့ဆငး့ေနဆဲ၈ 

                                                                           ပီကာဆို 
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ကိုငြကးေရ.... အခုခ္ိနး ခငးဗ္ာ့ ဘယးေတျမ္ာ့ေရာကးေနလဲဗ္ာ ..၈ 

ဘာလိုလိုန႔ဲ  ဒီေန႓ဆို ခငးဗ္ာ့ က္ေနားတို႓ကို ချဲသျာ့တာ ၄ ႏြစး တိတိရြိခဲံၿပီေနား ..၈ 

ခငးဗ္ာ့ သမီ့ေလ့  မိကျနးေထာ ေတာငး ေတားေတား  အရျယးေရာကးေနၿ ပီ..၈ 

ဒီတပတးထုတး ေပၚ်ပဴလာမြာ  ကိုငြကးအလျမး့ေ်ပ  ဆိုၿပီ့ ခငးဗ္ာ့အေၾကာငး့ေတျ  

ေဖား်ပေပ့တာ ဖတးရေတာံ  ရငးထဲမြာ ေတားေတားႀ ကီ့ဆို႓ေနတယးဗ္ာ ..၈ 

ခငးဗ္ာ့သီခ္ငး့ေတျ နာ့ေထာငးမိတိုငး့  အခုထိသတိရတယး ..၈ 

ခငးဗ္ာ့ဟာ.. က္ေနားတို႓ ်မနးမာႏိုငးငဵဂီတေလာကရ႔ဲ  သူရေဲကာငး့ႀကီ့ပါ..၈ 

လကးခ္ဳိ့ေရလို႓ရတံဲ  အရညးအခ္ငး့ရြိတံဲ  အႏုပညာရြငးထဲမြာ  ခငးဗ္ာ့ ထိပးဆဵု့က 

ပါတယး ကိုငြကးေရ..၈ 

က္ေနားအခုပဲ  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ Master Piece  ်ဖစးတံဲ  ရာဇွငးမ္ာ့ရ႔ဲသတုိ႓သမီ  ့

ကိုနာ့ေထာငးေနတယး ..၈ 

ခငးဗ္ာ့ကိုသတိရၿပီ့ ခငးဗ္ာ့ခ္စးတံဲ ဧရာဝတီအတျကး  က္ေနား မ္ကးရညးေတျ  

က္တယး...၈ 

ခငးဗ္ာ့ခ္စးတံဲ ခငးဗ္ာ့်မတးႏုိ့တံဲ ခငးဗ္ာ့တနးဖုိ့ထာ့တံဲ  ခငးဗ္ာ့ရ႔ဲ က္ေနားတို႓  

ေတျရ႔ဲ ဧရာွတီရ႔ဲ အ်ဖစးကို ေရာကးရာ  အရပးကေန ထၾကညးံလြညးံပါဤီ့ဗ္ာ ...၈ က္ေနား 

ရငးနာတယး  ကိုငြကးေရ..၈ ခငးဗ္ာ့ကေတာံ ၿငိမး့ေအ့ရာမြာ ေရာကးေနလို႓  ဧရာဝတီရ႔ဲ 

အ်ဖစးဆို့ကို မ်မငးရတာလညး့  တမ္ဳိ့ေတာံ ၿငိမး့ခ္မး့တယး ကိုငြကးေရ.. 

ခငးဗ္ာ့ ဘာမြ မသိရေတာံဘူ့ေပါံ .. ခငးဗ္ာ့ က္ေနားတို ႓လိုလဲ ရငးမနာရေတာံဘူ့ ေပါံေလ..၈ 
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က္ေနားတို႓ေတျ ကေတာံ ်မငးေနၾကာ့ေနရတယး .. ပူေလာငးတယး  ရငးနာတယး  

ကိုငြကးေရ..၈ 

ဒါေပမယး.ံ.. 

ခငးဗ္ာ့လဲ ဧရာဝတီအတျကး ေရာကးရာအရပးကေန  က္ေနားတို႓ေတျနဲ႓ထပးတူ  

က္ေနားတို႓ထကး ပုိစျာ ရငးနာေနမယး  နာၾကညး့ေနမယး  ဆိုတာ က္ေနားေတာံ  ယဵုတယး 

ကိုငြကးေရ..၈ 

ခငးဗ္ာ့ တငးစာ့ခဲံသလို က္ေနားတို႔ရ႔ဲ မိခငး ရာဇွ င းမ္ာရ့ ႔ဲသတုိ႓သမီ  ့ဧရာွ တ ီကို 

ကယးတငးေပ့ပါ ကိုငြကးေရ .. ခငးဗ္ာ့ ဧရာဝတီကို  ခ္စးသလို က္ေနားတို႓ေတျလညး့  

ခ္စးတယး..၈ 

ကိုငြကး ေကာငး့ရာဘဵုဘွမြာ ်ငိမး့ေအ့စျာေနႏုိငးပါေစလို႓  ဆုေတာငး့ေနပါတယးဗ္ာ .. 

နတးမိမယး 

 

       
 
 
 
 
 
 

http://mmteashop.com/index.php?action=profile;u=81


အစိမး့ရငးံေရာငး ရကးစျဲမ္ာ့                         ထူ့အိမးသငး ကျယးလျနး်ခငး့  အမြတးတရ  

 

 

Typing  - ဟိဏး့ေဇားေအာငး  / noel                                                                    313  

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

  
 

  
h

t
t

p
:

/
/

m
m

t
e

a
s

h
o

p
.

c
o

m
 

 
ငြကး ... 

ေမာငးေခ္ာႏျယးက ေ်ပာတယး  
“ေႂကျဒါဂိုက ပျငးံ်ခငး့ဘဲ” တံဲ 

ငြကး ၈ 
 

                                                                                                    မာ့ဆို ့
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