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®­³å«¼µ ©«ôº¿©³¸ ¬¼®º»Üå»³åúÍ¼¾Ðº©°º½µ$ ½­«ºª«º®Í©º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      ìéìéìéìéìé

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

¬©Ù«º  ¿·Ù±Ù³å¨µ©º±²¸º  »²ºå®­Õ¼å¬©¼µ·ºå  ¬ª³å©§́·º
¿¯³·ºúÙ«º±²ºñ ¿¦³«º±²º©°º¿ô³«ºÄ °³ú·ºå$ Ò®ÜúÍ·º°³ú·ºå
±Ù·ºåÒ§Üå ½­«ºª«º®Í©º¨µ©º¿§å±²º¸±´ °³ú·ºå$ Ò®Ü°³å±Ù·ºå
ª¼µ«ºcµØ±³¶¦°º±²ºñ  "±¼µÇ  °³ú·ºå©°º½µ$  Ò®ÜúÍ·º±Ù·ºåÒ§Üå
¬¶½³å°³ú·ºå©°º½µ$  Ò®Ü°³å  ±Ù·ºå¶½·ºå¬³å¶¦·º̧  ©«ôº©®ºå
¿·Ù¿Ó«å«¼µ ªÌÖ¿¶§³·ºå°ú³®ª¼µ¾Ö Û¼µ·º·Ø©«³ ¿·Ù¿§å¿·Ùô®́­³å«¼µ
°³ú·ºåúÍ·ºåÛ¼µ·º±²ºñ ©°º»²ºå¬³å¶¦·º¸ ¿¶§³úªÏ·º Û¼µ·º·Ø©«³
°³ú·ºåúÍ·ºåª·ºå¿úå¾Ðº±²º «®Y³¸ßÅ¼µ¾Ðº®­³åÄ ßÅ¼µ¾Ðº
¬¶¦°º ¿¯³·ºúÙ«º¶½·ºå¶¦°º±²ºñ

ù

ïêñßÅ¼µ¾Ðº®­³å«�°Üå§Ù³å¿úå ¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µ«¼µ� ¼̈»ºå½­Õ§º§µØïêñßÅ¼µ¾Ðº®­³å«�°Üå§Ù³å¿úå ¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µ«¼µ� ¼̈»ºå½­Õ§º§µØïêñßÅ¼µ¾Ðº®­³å«�°Üå§Ù³å¿úå ¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µ«¼µ� ¼̈»ºå½­Õ§º§µØïêñßÅ¼µ¾Ðº®­³å«�°Üå§Ù³å¿úå ¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µ«¼µ� ¼̈»ºå½­Õ§º§µØïêñßÅ¼µ¾Ðº®­³å«�°Üå§Ù³å¿úå ¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µ«¼µ� ¼̈»ºå½­Õ§º§µØ
Ø±© ¼± ½»²¬®¿´ ¾¿²µ ®»¹«´¿¬» ¿² »½±²±³§á

ù¼µ¿»³ªºù©º½º øÜ±²¿´¼ Ü«½µ÷Ä«§º°ÜåÛÍÖÑÜå¿ªåÞ«Üå°«cǻ
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¿¨³«º§Ø̧¿Ó«å®­³å Ǻ±²̧º »²ºåª®ºå®­³å§·º¶¦°º±²ºñ

Û¼µ·º·Ø©°º½µ¬¿»¶¦·º̧ ½ÙÖ©®ºå¬¿ú¬©Ù«º ±©º®Í©º±²̧º¬½¹
Û¼µ·º·Ø¶½³å®Í ¨µ©ºªµ§º¿±³ §°*²ºå©°º½µ«¼µ ©·º±Ù·ºåú»º¬©Ù«º

¬¿ú¬©Ù«º«¼µ  «»ºÇ±©º̈ ³å¶½·ºå¶¦°º±²ºñ  ±Ù·ºå«µ»º½Ù»º

¯¼µ±²º®Í³ Û¼µ·º·Ø©°º½µ¬©Ù·ºå±¼µÇ ð·º¿ú³«º±²º̧ §°*²ºå©°º½µ
¬¿§æ$ ¿«³·º½Ø¿±³ ¬½Ù»º¶¦°º±¶¦·º¸ ̈ ¼µÛ¼µ·º·Ø¶½³å®Í ±Ù·ºåª³
¿±³ ±Ù·ºå«µ»ºÄ ¿°­åÛ×»ºå®­³å«¼µ ¶®·º¸®³å¿°±²ºñ ¨¼µÇ¬©§́·º

¬°¼µåú©°º½µ±²º ¬½Ù»º¿¯³·º±´®­³å¨Ø®Í ¿«³«º½ØúúÍ¼±²¸º

¿·Ù¿Ó«å®­³å«¼µ ¶§²º©Ù·ºåúÍ¼ ¨µ©ºªµ§º±®́­³å¬³å ¿¨³«º§Øú̧»º
¬©Ù«º ¿¨³«º§Ø̧¿Ó«å¬¶¦°º ¬±µØå¶§ÕÛ¼µ·º±²ºñ ̈ ¼µ±¼µÇ ¿¨³«º§Ø̧

¿Ó«å ¿§å±²¸º¬½¹©Ù·º ±Ù·ºå«µ»º§°*²ºå®­³å¨«º ¶§²º©Ù·ºå$
¨µ©ºªµ§º¿±³ §°*²ºå®­³åÄ ¿°­åÛ×»ºå®­³å« ±«º±³±¿ô³·º

¶¦°º±Ù³å¿°±²ºñ

¬¼®º»Üå½­·ºå®­³å¬©Ù·ºå$úÍ¼¿±³�©Ø©¼µ·ºå®­³å«Ö±̧¼µÇ§·º�«µ»º±Ùôº
®× ¬Å»ºÇ¬©³å®­³å±²ºª²ºå Û¼µ·º·Ø©°º½µ«±Ù·ºå«µ»º«»ºÇ±©º
ú»º ú²ºúÙôº½­«º¶¦·º ̧©°º¦«º±©º½­®Í©º¿ª¸úÍ¼±²ºñ ̈ ¼µ¬Å»ºÇ
¬©³å®­³å±²º ¶§²º©Ù·ºå®Í «µ»º¨µ©ºªµ§º±´®­³å«¼µ ¶§²º§
Ò§¼Õ·º¯¼µ·º®×®­³å®Í ô³ôÜ¬³å¶¦·º ̧Å»ºÇ©³åÛ¼µ·º±²ºñ ¨¼µÅ»ºÇ©³å
¨³å±²¸º¬½­¼»º¬©Ù·ºå$ ¨µ©ºªµ§º®×°Ù®ºå¬³å«¼µ ©¼µå§Ù³å¿¬³·º
¿¯³·ºúÙ«ºÛ¼µ·ºú»º ¬½­¼»ºú±²ºñ ±¼µÇ¿±³º ¶§-»³®Í³ «µ»º±Ùôº®×

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      ëçëçëçëçëç

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

¬Å»ºÇ¬©³å®­³å®Í©°º̄ ·º ̧¶§²º§®Í Ò§¼Õ·º̄ ¼µ·º®×®­³å®Í ¬«³¬«Ùôº
¿§å±²¸º¬½¹ ®¼®¼©¼µ ÇÄ¨µ©º«µ»º®­³å  ¿°­å«­¿¬³·º¿±³º
ª²ºå¿«³·ºåá ¬ú²º¬¿±Ùå®­³å¿«³·ºå¿¬³·º¿±³º ª²ºå¿«³·ºå
¿ù±½Ø ̈ µ©ºªµ§º±®́­³å« ®¿¯³·ºúÙ«º¾Ö  ¿»¶½·ºå¶¦°º±²ºñ

«µ»º±Ùôº¿úå¬Å»ºÇ¬©³å®­³å±²º °Üå§Ù³å¿úå¬ú ©»º¦¼µå
úÍ¼±²º ®úÍ¼±²º®Í³ ®¿úú³¿±³ºª²ºå Û¼µ·º·Ø¿úå¬¿¶§³·ºå¬ªÖ®­³åá
ª´®×¿úå¬¿¶§³·ºå¬ªÖ®­³å  ¿¯³·ºúÙ«ºú»º¬©Ù«º  ¨¼¿ú³«º®×
úÍ¼¿Ó«³·ºå  ¿©ÙÇú±²ºñ  øÑ§®³ó¿©³·º¬³¦ú¼«Û¼µ·º·ØÛÍ·º¸
«µ»º±Ùôº¶½·ºåá °Ü§Ù³å¿úå¿¯³·ºúÙ«º¶½·ºå¶§Õú»º ¶··ºå§ôº±²¸º
Û¼µ·º·Ø®­³å±²º ¬±³å¿ú³·º½ÙÖ¶½³å¿úå°»°º«¼µ ¦­«º±¼®ºåú»ºǺ¿±³
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¯µØåc×ØåÓ«ú±²ºñ

®²º±²º̧ ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ®×®­Õ¼å®¯¼µ °Ù»ºÇ°³åú®×ÛÍ·º̧ ¬Û[ú³ôº®­³å
¬»²ºåÛÍ·º¬̧®­³å ¼̄µ±ª¼µ úÍ¼Ó«±²ºñ ±¼µÇ¿±³º °¿©³̧úÍôºô³®­³å
ðôºô´¶®yÕ§ºÛÍØ¶½·ºå±²º ¿·Ù¿½­å°³½­Õ§º ¾Ù»ºå ø¾±²¼÷®­³å ðôºô´
¶®yÕ§ºÛÍØ¶½·ºå¨«º§¼µ3 ¬Û[ú³ôº®­³å±²ºÅµ  »³åª²ºÓ«±²ºñ
¿·Ù¿½­å°³½­Õ§ºø¾Ù»ºå÷¯¼µ±²º®Í³ ¬»³ö©º«³ª©Ù·º ±©º®Í©º
¨³å±²¸º ¬½­¼»º©°º½­¼»º$ ±©º®Í©º̈ ³å±²¸º ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð
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¿½­åốÓ«±²ºñ

ÔÞÑ Ä¿±³¸½­«º®Í³ «µ®DÐÜ©°º½µ«¼µ  ðôºôú́»º¬©Ù«º
¬¶½³å±®́­³åÄ ¿·Ù¿Ó«å«¼µ «µ©º¬¶¦°º ¬±µØå¶§Õ¶½·ºå¶¦°º±²ºñ
¨¼µÇ¿»³«º ¨¼µ¿½­å¿·Ù®­³å«¼µ ¿§å¯§ºú»º¬©Ù«º ú»º§µØ¿·Ù ¶®»º¶®»º
¶§»ºúÍ³±²ºñ °Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ±®́­³å¬³å §¼µ·º̄ ¼µ·º®×®­³å«¼µ ¿ú³·ºå¨µ©ºú»º
¦¼¬³å¿§åÒ§Üå ªµ§º·»ºå«¼µ ¶§»ºª²º¦ÙÖË°²ºå¶½·ºå¬³å¶¦·º̧ úúÍ¼Û¼µ·º±²ºñ
ú²º®Í»ºå½­«º®Í³  ¿±å¿±å·ôº·ôºÛÍ·º ̧  ¬¶®©º®­³å®­³åú±²º̧
«µ®DÐÜ©°º½µ¶¦°º¿¬³·º ̈ ¼»ºå½­Õ§º«³ ¬¯µØå±©ºú»º§·º¶¦°º±²ºñ

ÔÞÑ« «µ®DÐÜ©°º½µ«¼µ ®»º¿»ö­³®­³å« §¼µ·º̄ ¼µ·º¶½·ºå®Åµ©º
¾Ö¬°µúÍôºô³§¼µ·ºúÍ·º®­³å« ¬¿¶½½Ø¬³å¶¦·º̧ §¼µ·º̄ ¼µ·º±²º̄ ¼µ±²̧º
¬½­«º«¼µ ¬½Ù·º¿̧«³·ºåô¶́½·ºå¶¦°º±²ºñ¾ÐºÑ«&È©°º¿ô³«º
±²º ¾Ðº«¼µ®§¼µ·º±ª¼µ «µ®DÐÜ©°º½µÄ ®»º¿»ö­³±²º «µ®DÐÜ«¼µ
®§¼µ·º¾Ö  ¬°µúÍôºô³§¼µ·ºúÍ·º®­³å«±³  §¼µ·º±²ºñ  ¬°µúÍôºô³
½§º®­³å®­³å§¼µ·º±²¸º±´«  «µ®DÐÜ©°º½µ«¼µ  ªÌ®ºå®¼µåÛ¼µ·º±²ºñ
ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±©́°º¿ô³«º ±¼µÇ®Åµ©º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±´ ©°º°µ«
°Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ±´¬µ§º°µ±°º©°º°µ¶¦·º¸  «µ®DÐÜ«¼µ§¼µ3   ¿«³·ºå¿«³·ºå
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|·ºå©¼µÇÄ ¬«­Õ¼å¿«­åǼå®­³å«¼µ ½ÙÖ¿ð®¿§å¾Ö ¬ú·ºå¬¶¦°º ¶§»ºª²º

¬±µØå¶§Õ±²º̧  ©¼µå©«ºÞ«Üå§Ù³å¿úå  °¿©³ú̧»º§µØ¿·Ù®­³å«¼µª²ºå

ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØÛ¼µ·º±²ºñ ð·º¿·ÙúÍ³¿§å±²̧º °¿©³̧ú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖË©°º½µ$

ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ®×®­³å±²º ®Í»º®Í»º¬«­Õ¼å¬¶®©º«¼µ ½ÙÖ¿§å±²º̧ ¬¿¶½

«­Ò§Üå «µ®DÐÜ®­³å$±³ ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ®× ªµ§º¶½·ºå¶¦°º±²ºñ "ú·ºåÛÍÜå

¶®yÕ§ºÛÍØ®×®­Õ¼å±²º  §·º°·ºú»º§µØ¿·Ù  ¬¦ÙÖË©°º½µÄ  °¼©ºð·º°³å®×«¼µ

½ØúÛ¼µ·º±²ºñ ¬Ò·¼®ºå°³åô´Ò§Üå±´®­³å¬¿»¶¦·º¸ §µØ®Í»ºð·º¿·Ù«¼µ

úÍ³¿§åÛ¼µ·º3¶¦°º±²ºñ Û¼µ·º·Ø¬ª¼µ«º ú»º§µØ¿·Ù©°º½µ±²º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ

±´®­³å¬³å  ±©º±©º®Í©º®Í©ºúÍ¼±²¸º  Û¼µ·º·Ø¶½³å¿°­å«Ù«º

©°º½µÄ©¼µå©«º®×®Í³  ¬«­Õ¼å¬¶®©º½ÙÖ¿ðốÛ¼µ·º±²̧º ¬½Ù·º¬̧ª®ºå«¼µ
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Û×»ºå¨«º¶®·º̧±Ù³åªÏ·º »ôǻÆÜª»º±¼µå¿®Ìå¶½Ø§¼µ·ºúÍ·º¬¿»¶¦·º̧ |·ºåÄ
±¼µå¿®Ùå®­³å«¼µ ¿°­å«Ù«º̈ Ö$ ©·º3 ¿ú³·ºå½­®²ºñ ðôºố¨³å±²̧º
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µ̄Øå¶¦°ºÛ¼µ·º±²̧º«¼°*®Í³ ¿°³¿°³°Üå°Üå«ðôºố¨³å¿±³ ¿úÙå½­ôº½Ù·º¸
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«¼µ·º¿¯³·º¨³å±´®­³å¬³å  ¬½­¼»º«³ª©°º½µ¬©Ù·ºå  «µ®DÐÜ
©°º½µÄ  ¬°µúÍôºô³®­³å«¼µ  ¿°­åÛ×»ºå©°º½µ$  ðôºố½Ù·º̧¶§Õ±²ºñ
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§¼µ3 ¬«­Õ¼åúÍ¼¿°Û¼µ·º±²ºñ ½­®ºå±³±²¸ºÛ¼µ·º·Ø®­³åá ¾Ðº®­³å¨Ø®Í
¬½Ù»º¿«³«º¶½·ºå¨«º   §¼µ3   ¬«­Õ¼åúÍ¼¿°Û¼µ·º±²ºñ

°·º°°º  Û¼µ·º·Ø©«³ ¬ú·ºå¬ÛÍÜå  ¿°­å«Ù«º®­³å«¼µ °²ºå®­Ñºå
°²ºå«®ºå½­®Í©ºú»º«¼°*±²º  ¬ªÙ»º¬«­Õ¼åúÍ¼¿°Û¼µ·º±²ºñ ¬°¼µåú
®­³å¬¿»¶¦·º̧  ½«º½Ö¿±³ ̄ µØå¶¦©º½­«º®­³å«¼µ ½­®Í©ºú»º ¦¼¬³å¿§å
ú³¿ú³«º±²ºñ  ¬°¼µåúÄ  ¬±µØå°ú¼©º«¼µª²ºå  ¿ªÏ³̧½­¿°ª¼®º̧
®²ºñ ¬«ôº3±³Û¼µ·º·Ø¶½³å®Í  ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±®́­³å«¼µ ̄ «ºª«º
¦¼©º¿½æ½­·ºÒ§Ü¯¼µªÏ·º   ¬°¼µåú¬±µØå°ú¼©º®­³å«¼µ   ¿ªÏ³½̧­«³
½«º½Ö¿±³   Û¼µ·º·Ø¿úå ¯µØå¶¦©º½­«º®­³å«¼µ   ½­®Í©ºúª¼®º®̧²ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      ïìëïìëïìëïìëïìë

Û¼µ·º·Ø©«³ ú»º§µØ¿·Ù®­³å ð·º¿ú³«ºª³¿¬³·º  ̄ ÙÖ¿¯³·ºÛ¼µ·º±²º̧
Û¼µ·º·Ø®­³å±²º ±¼±¼±³±³  ¬«­Õ¼åúÍ¼®²ºñ  ïççð ¶§²º¸ªÙ»ºÛÍ°º
¬¿°³§¼µ·ºå®­³å$   ¨Ù»ºå±°º°¿°­å«Ù«º®­³å$ ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ¿±³
ú»º§µØ¿·Ù¿ùæª³¿§¹·ºå ¾Üª­Ø¿§¹·ºå®­³å°Ù³©¼µÇ±²º «®Y³©°ºð»ºåªµØå
úÍ¼  °Üå§Ù³å¿úå©¼µå©«º®×®­³å«¼µ ©Ù»ºå¬³å¿§å½Ö̧±²ºñ ¬ªµ§º¬«¼µ·º
®­³å«¼µ ¶¦°º¿§æ¿°±²ºñ ¿«­³¿¨³«º¿»³«º½Ø ¬¿¯³«º¬¬µØ®­³å
¬©Ù«º  ¬ú·ºå¬ÛÍÜå °¼µ«º¨µ©º«­½Ø¿§å±²ºñ  "»²ºå¬³å¶¦·º̧
¬ªÙ»ºª¼µ¬§º¿»¿±³  Û¼µ·º·Ø¿úåÛÍ·º ̧°Üå§Ù³å¿úå¶§Õ¶§·º¿¶§³·ºåªÖ®×®­³å
¶¦°º¿§æ¿°ú»º  ª®ºå½·ºå¿§å±²ºñ

ù

ìéñ Û¼µ·º·Ø©«³¿°­å«Ù«º©Ù·º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØÓ«±́®­³åìéñ Û¼µ·º·Ø©«³¿°­å«Ù«º©Ù·º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØÓ«±́®­³åìéñ Û¼µ·º·Ø©«³¿°­å«Ù«º©Ù·º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØÓ«±́®­³åìéñ Û¼µ·º·Ø©«³¿°­å«Ù«º©Ù·º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØÓ«±́®­³åìéñ Û¼µ·º·Ø©«³¿°­å«Ù«º©Ù·º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØÓ«±́®­³å
É¸± ·²ª»­¬­ ·² ¬¸» ¹´±¾¿´ ³¿®µ»¬ °´¿½»á

Û¼µ·º·Ø©«³¿°­å«Ù«º©Ù·º ú·ºåÛÍ Üå¶®yÕ§ºÛÍ ØÓ«±´®­³å±²º
¬¿Ó«³·ºå©ú³åøí÷½µ¿Ó«³·º¸  ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØÓ«¶½·ºå¶¦°º±²ºñ ¨¼µ
¬¿Ó«³·ºå©ú³åøí÷½µ®Í³ ¿°­å«°³å¶½·ºåá ¬úØ¬©³å¨³åª¼µ¶½·ºåá
§ÙÖ°³åªµ§ºª¼µ¶½·ºå©¼µÇ  ¶¦°º±²ºñ

«®Y³̧¿°­å«Ù«º̈ Ö$ ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±́¬¿©³º®­³å®­³å®­³å©¼µÇ±²º
¿°­å«°³å±́®­³å¶¦°ºÓ«±²ºñ  ±©́¼µÇ«  ¿°­å«Ù«º±²º ¬©«º
¾«º±¼µÇª²ºå¿«³·ºåá ¬«­¾«º±¼µÇª²ºå¿«³·ºå ©°º½µ½µ±¼µÇ
ÑÜå©²º¿»±²ºÅµ ôµØÓ«²ºÓ«±²ºñ ̈ ¼µÇ¿Ó«³·º¸§·º ¨¼µôµØÓ«²º
½­«º«¼µ ¬¿Ó«³·ºå¶§Õ3 ðôº¶½·ºåá ¿ú³·ºå¶½·ºå®­³å ¶§Õªµ§ºÓ«±²ºñ
Ñ§®³ ù©º½­º§·º°·ºú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇ©°º½µ±²º®«&¯Ü«¼µ °¿©³¸ù¼µ·º$
úÍôºô³®­³åðôº¶½·ºå®Í³ ®«&¯Ü«¼µ úÍôºô³¿°­åÛ×»ºå®­³å©«ºª³
ªÏ·º ¬«­Õ¼å¬¶®©ºúúÍ¼®²ºÅµ ¿®Ï³ºª·º̧Ò§Üå  ðôºố¶½·ºå¶¦°º±²ºñ
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ú²ºúÙôº±²ºñ  ¿§æ©´öÜÛ¼µ·º·ØúÍ¼  Û¼µ·º·Ø±³å¬¿»¶¦·º¸  ª»ºù»º±¼µÇ

ª²ºå¿«³·ºåá   ¬®º°©³ù®º±¼µÇª²ºå¿«³·ºå   ¬ªÙôº©«´
ð·º¿ú³«ºÛ¼µ·º±²ºñ ¿Å³ºª»º®Í  ¬Ü©ªÜ±¼µÇ  «µ»º§°*²ºå®­³å¬Å»ºÇ

¬©³å  ¬¿ÛÍ³·º¸¬ôÍ«º®úÍ¼  °Üå¯·ºåÛ¼µ·ºÓ«±²ºñ ¨¼µÇ¬©§́·º

®«ºùú°º®Í  ¦ú»ºÇ¦©º±¼µÇ  ¬Å»ºÇ¬©³å®úÍ¼  ¿ÛÍ³·º¸¿ÛÍåÓ«»ºÇÓ«³
¶½·ºå®úÍ¼¾Ö  ¿·Ù¿Ó«å®­³å«¼µ  ªÌÖ¿¶§³·ºåÛ¼µ·ºÓ«±²ºñ

ïççë½µÛÍ°º$ Ó±°¿Ó©åª­á ¦·ºª»ºÛÍ·º̧  ̄ ÜÙù·ºǺ¿±³  Û¼µ·º·Ø
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©cµ©ºÛ¼µ·º·Ø$  ïççð ¶§²ºª̧Ù»º  ÛÍ°º®­³å©Ù·ºª²ºå¿«³·ºåá
¯¼µßÜô«ºô´»ÜôØ$  ïçîð  ÛÍ·º ̧   ïçíð ¶§²º̧ªÙ»º  ÛÍ°º®­³å©Ù·º
ª²ºå¿«³·ºå  ßÅ¼µ®Í  °Ü®Ø«¼»ºå½­®Í©º¶½·ºå¿Ó«³·º ̧°Üå§Ù³å¿úå©¼µå©«º
®×®­³å«¼µ  ú¿°Û¼µ·º¿±³ºª²ºå ¿úúÍ²º$  °Üå§Ù³å¿úå°Ù®ºå¿¯³·ºú²º
²¸Ø¦­·ºå¶½·ºåá  °Üå§Ù³å¿úå  ̄ µ©ºôµ©º«­¯·ºå¶½·ºå®­³å«¼µ  ¶¦°º¿§æ
¿°±²ºñ  ßÅ¼µ®Í   °Ü®Ø«¼»ºå½­±®́­³å¬¿»¶¦·º ̧  ±Ø®Ð¼°«ºcµØ®­³åá
±¿¾Ú³«­·ºå®­³å«Ö¸±¼µÇ¿±³  ¥ú³® °«º®×ªµ§º·»ºåÞ«Üå®­³å«¼µ
©²º¿¨³·ºú»º¬©Ù«º ¬³cµØ̈ «º±»º©©ºÓ«±²ºñ  |·ºå°«ºcµØ
®­³å$  ª́±»ºå¿§¹·ºå®­³å°Ù³«¼µ  ¬ªµ§º¿§åÛ¼µ·ºÓ«±²ºñ  ±¼µÇ¿±³º
ª²ºå  ̈ Ù«ºúÍ¼ª³±²¸º  ̈ µ©º«µ»º®­³å®Í³  ¬ú²º¬¿±Ùå¬ªÙ»º
²Ø̧¦­·ºåÒ§Üå  §©ºð»ºå«­·º«¼µª²ºå   ²°º²®ºå¿°±²ºñ

Ñ§®³ ùµ©¼ô«®Y³°°º¿»³«º§¼µ·ºå$  ¬¿úÍËÑ¿ú³§«Ù»º¶®Ô»°º
Û¼µ·º·Ø®­³å±²º  |·ºå©¼µÇÄ  °°ºÒ§Üå¿½©º©¼µå©«º®×®Í  ¿ÛÍå¿«Ùå¿»Ò§Üå
¬¼®º»Üå½­·ºå¬¿»³«ºÛ¼µ·º·ØúÍ¼ ¬ú·ºåúÍ·º°Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ®­³å«
Ñ°*³þ»  ©¼µå§Ù³åª³¿»±²º«¼µ   ¶®·º¿©ÙË½ÖÓ̧«ú±²ºñ  Ñ§®³
ÛÍ°º¶½®ºå«ÙÖ¿»±²̧º  ö­³®»ÜÛ¼µ·º·Ø«¼µ  Ó«²̧ºªÏ·º  ©°º¾«º$ ¬¿»³«º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      ïêïïêïïêïïêïïêï

ö­³®»Ü« ä«ôºð½­®ºå±³¿»±²º«¼µ  ¿©ÙÇúÒ§Üå  ¬¿úÍË ö­³®»Ü«
¯µ©ºôµ©º§­«º¶§³å¿»±²º«¼µ   ¶®·ºúªÏ·º   «Ù»º¶®Ô»°ºð¹ùÄ
¬³å»²ºå½­«º®­³å«¼µ   ¬ªÙôº©« ́ »³åª²ºÛ¼µ·º±²ºñ

¯¼µßÜô«ºô´»ÜôØ   Ò§¼Õ«ÙÖ±Ù³å±²ºÛÍ·º¸¬©´   «­Ôå¾³åÛÍ·º¸
ßÜô«º»®º©¼µÇ«Ö̧±¼µÇ¿±³   «­»º±²º̧  «Ù»º¶®Ô»°ºÛ¼µ·º·Ø®­³å¬¿»¶¦·º̧
ïççð ¶§²̧ºªÙ»ºÛÍ°º®­³å$ «Ù»º¶®Ô»°ºð¹ù±°º©°º½µ«¼µ ½­®Í©º«­·º̧±µØå
ú»º   ¦¼¬³å¿§åª¼µ«ºú³¿ú³«º±Ù³å±²ºñ   ̈ ¼µ  «Ù»º¶®Ô»°ºð¹ù®Í³
¬ú·ºåúÍ·ºå¯»º±²̧º  «Ù»º¶®Ô»°ºð¹ù®­Õ¼å¶¦°º±²ºñ  Ñ§®³  Û¼µ·º·Ø¶½³å
¿·Ù  ®úÍ¼¶½·ºå¿Ó«³·º̧  «­Ôå¾³å¬¿»¶¦·º̧  ¿ùæª³«¼µ ª«º½Ø«­·º±̧µØå
±²̧º  °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µ«¼µ  ªÌ©ºú±²ºñ Û¼µ·º·Ø¶½³å¿·Ù
«¼µ  ª«ºªÍ®ºå®Ü±²̧º±́®­³åÄª«º̈ Ö$ Ñ°*³þ»®­³å  °µ°²ºå±²º
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¬¿»¶¦·º̧ ©°º°µØ©°ºú³¬«­Õ¼å¿«­åÆǻ®úÍ¼¾Ö  ¿·Ù¿§å¿½­ú»º  ¶··ºå ¼̄µ

©©ºÓ«±²ºñ
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¬©Ù«º  ¬±µØå¶§Õ±²ºñ

Ñ¿ú³§ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ®×¾Ðº  øÛ«®±°»¿²  ×²ª»­¬³»²¬  Þ¿²µó

Û×Þ÷ ±²º  ¬¿»³«ºÑ¿ú³§úÍ¼  ¿ù±Û[ú°Ü®Ø«¼»ºå®­³å¬©Ù«º
ú»º§µØ¿·Ù®­³å¨µ©º¿§å±²ºñ  ¬¿úÍËÑ¿ú³§Û¼µ·º·Ø®­³å«  ªÙ©ºª§º
±²̧º  ¿°­å«Ù«º°Üå§Ù³å¿úå  ¬¿¯³«º¬¬µØ®­³å¬¶¦°º  ¬±Ù·º¿¶§³·ºå
Ó«®²ºÅµ  ̄ µØå¶¦©ºª¼µ«ºÒ§Üå¿»³«º  Ñ¿ú³§¶§»ºª²º̈ ¿́¨³·º¿úåÛÍ·º¸

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

îðêîðêîðêîðêîðê      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷

¦ÙØÇÒ¦Õ¼å¿úå¾Ðº øÛ«®±°»¿²  Þ¿²µ  º±®  Î»½±²­¬®«½¬·±²  ¿²¼

Ü»ª»´±°³»²¬ óÛÞÎÜ÷ «¼µ  ª»ºù»º$   ©²º¿¨³·ºÒ§Üå   §¼µª»ºá
Å»º¿öúÜá ̄ ª¼µ¿ßå«Üåô³åÛÍ·º̧ ª°º±́¿ôå»Üåô³å«Ö±̧¼µÇ Û¼µ·º·Ø®­³å$
¦ÙØÇÒ¦Õ¼å¿úå¬¿¨³«º¬§Ø®̧­³å  ¬Þ«Üå¬«­ôº¿§åú»º  ú²ºúÙôº½­«º¶¦·º¸
©²º¿¨³·º½Ö̧±²ºñ

ù

êéñ Û¼µ·º·Ø©«³ ¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇÛÍ·º ̧ «®Y³êéñ Û¼µ·º·Ø©«³ ¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇÛÍ·º ̧ «®Y³êéñ Û¼µ·º·Ø©«³ ¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇÛÍ·º ̧ «®Y³êéñ Û¼µ·º·Ø©«³ ¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇÛÍ·º ̧ «®Y³êéñ Û¼µ·º·Ø©«³ ¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇÛÍ·º ̧ «®Y³¸¸ ¸¸ ¸¾Ðº¯¼µ±²º®Í³¾Ðº¯¼µ±²º®Í³¾Ðº¯¼µ±²º®Í³¾Ðº¯¼µ±²º®Í³¾Ðº¯¼µ±²º®Í³
É¸¿¬  ¿®»  ¬¸»  ×ÓÚ  ¿²¼  ¬¸» É±®´¼  Þ¿²µá

ïççë½µÛÍ°º$  ®«&¯Ü«¼µÄ  °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØÒ§¼Õ«ÙÖ
±²¸º¬½¹  Û¼µ·º·Ø©«³¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇ ø×²¬»®²¿¬·±²¿´ Ó±²ó

»¬¿¬§ Ú«²¼ó×ÓÚ÷ Ä¬¿úå¿§æú»º§µØ¿·Ù®­³å«¼µ ¬³å«¼µå¬³å¨³å
¶§Õú±²ºñ  ©°º¾«º$«®Y³¾̧Ðº øÉ±®´½ Þ¿²µ÷ « ö¹Æ³«®ºå
¿¶®³·º  ¶§»ºª²º©²º¿¯³«ºú»º¬©Ù«º ú»º§µØ¿·Ù®­³å µ̈©º¿§å±ª¼µ
§¼µª»º$  §µöbª¼««àúÍ¼  «µ®DÐÜ®­³åÄ  ¨µ©ºªµ§º®×¨Ù«º¿§æ
ª³¿úåá   ¬¿úÍËÑ¿ú³§úÍ¼¬¶½³å«Ù»º¶®Ô»°º   Û¼µ·º·Ø¿Å³·ºå®­³åÄ
§µöbª¼««à   ©¼µå©«º̈ Ù»ºå«³åª³¿úå¬©Ù«º  ú»º§µØ¿·Ù®­³å

µ̈©º¿§åú±²ºñ

«®Y³¾̧ÐºÛÍ·º̧Û¼µ·º·Ø©«³¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇ©¼µÇ«¼µ ²Ü¬°º®
¬¦ÙÖÇ¬°²ºåÅµ¿½æÒ§Üå ð¹úÍ·º©»ºùÜ°Ü$   ª®ºå©°º¦«º©°º½­«º©Ù·º
©²ºúÍ¼Ó«Ò§Üå  «®Y³°̧Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ«¼µ  Þ«ÜåÓ«§º²¼yÛ×¼·ºå
¶½·ºåá  ¿·Ù¿Ó«å ª¼µ¬§º¿»±²¸º  Û¼µ·º·Ø®­³å±¼µÇ   ¿»³«º̄ µØå¬³å«¼µå
¬³å¨³åú³ ¬«́¬²Ü®­³å¿§å¶½·ºå©¼µÇ¬§¹¬ð·º  «à¿§¹·ºå®­Õ¼å°µØ®Í
©³ð»º̈ ®ºå¿¯³·ºÓ«±²ºñ

Û¼µ·º·Ø©«³¶§»ºª²º̈ ¿́¨³·º¿úåÛÍ·º ̧¦ÙØÇÒ¦Õ¼å¿úå¾Ðº ø×²¬»®ó

²¿¬·±²¿´   Þ¿²µ   º±®  Î»½±²­¬®«½¬·±² ¿²¼  Ü»ª»´±°³»²¬  ó×ÞÎÜ÷

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      îðéîðéîðéîðéîðé

«¼µ «®Y³̧¾ÐºÅµ±³ ú²º/Ì»ºå¿½æ¿ðæ¿ª̧úÍ¼Ò§Üå «®Y³¸ ®¦ÙØÇÒ¦Õ¼å¿±³

Û¼µ·º·Ø®­³å¬³å  ¦ÙØÇÒ¦Õ¼å¿úå¬«´¬²Ü®­³å  ¿¨³«º§Ø¸¿ª¸úÍ¼±²ºñ

Û¼µ·º·Ø©«³  ¿·Ù¿Ó«åú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖË«  ¬Ó«ØÑ³Ðº¿§åú»ºÛÍ·º ̧°Üå§Ù³å¿úå

¬«­§º¬©²ºå Ó«ØÕ¿©ÙÇ¿»ú±²º̧  Û¼µ·º·Ø®­³å«¼µ  ô³ôÜú»º§µØ¿·Ù®­³å

¨µ©º¿§åú»º±³  ¬³cµØ°¼µ«º±²ºñ

«®Y³̧¾Ðº«¼µ  ïçìë½µÛÍ°º$  ©²º¿¨³·º±²̧º¬½¹ §¨® µ̄Øå

¿¯³·ºúÙ«º½Ö̧±²º̧ ªµ§ºú§º®Í³ ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µÛÍ·º̧  ¬¶½³å

Û¼µ·º·Ø®­³å®Í  ú»º§µØ¿·Ù®­³å«¼µ  °°ºÒ§Üå¿½©ºÑ¿ú³§¶§»ºª²º ̈ ¿́¨³·º¶½·ºå

¬©Ù«º ¬±µØå¶§Õú»º¶¦°º±²ºñ Ñ§®³ |·ºåÄ §¨® µ̄Øå¿½­å¿·Ù®­³å®Í³

°°º¿¾å°°ºùÐº½Øú±²̧º ¿Å³ºª»ºá ù¼»ºå®©ºÛÍ·º̧ ¶§·º±°ºÛ¼µ·º·Ø©¼µÇ«¼µ

¶§»ºª²º©²º¿¨³·ºú»º¬©Ù«º¿§å±²º̧  ¿½­å¿·Ù®­³å¶¦°º±²ºñ

ô½µ¬½¹$ «®Y³¸¾Ðº« ©©¼ô«®Y³Û¼µ·º·Ø®­³å¬©Ù«º ¿½­å¿·Ù

¬¿©³º®­³å®­³å«¼µ ̈ µ©º¿½­åÒ§Üå  ª¼µ¬§º±²̧ºú»º§µØ¿·Ù«¼µ °©·º©²º

¿¨³·º½¹°« ¬«¬́²Ü¿§å½Ö̧ú±²ºñ ô½µ¬½¹ ½­®ºå±³Û¼µ·º·Ø®­³å

¨Ø®Í  ú»º§µØ¿·Ù®­³åúúÍ¼±²ºñ

¿ù±¯¼µ·ºú³   ¦ÙØÇÒ¦Õ¼å¿úå¾Ðº®­³å«Ö±̧¼µÇ§·º  «®Y³¾̧Ðº«

|·ºåÄú»º§µØ¿·Ù«¼µ   ½­®ºå±³ä«ôºð±²¸º  ¬¦ÙÖÇð·ºÛ¼µ·º·Ø®­³å¨Ø®Í

úúÍ¼±²ºñ  "¿«­³¿¨³«º¿»³«º½Ø  úÍ¼¶½·ºå¿Ó«³·º̧  «®Y³¬̧ú·ºå

¬ÛÍÜå¿°­å«Ù«º ø©±®´¼�­ ½¿°·¬¿´ ³¿®µ»¬÷ ®Í ¿½­å¿·Ù®­³å«¼µ ¬©¼µå
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®Üô³®Ü®Í  Æǻú°ºá  Æ´åú°º®Í ª»ºù»º±¼µÇª²ºå¿«³·ºåá ¬¶§»º¬ªÍ»º

¿±³ºª²ºå¿«³·ºå ®²º±²̧º¿·Ù¿Ó«å®Ï  ¬®Í»º©«ôº¿úÙË±Ù³å¶½·ºå

®úÍ¼¿§ñ   Û¼µ·º·Ø©«³  ¾Ðº©°º½µ±²º   ¬¶½³å¾Ðº©°º½µ«¼µ
°³ú·ºå©°º¾«º$ Ò®Ü°³å±Ù·ºåÒ§Üå ¬¶½³å°³ú·ºå©°º½µ$ Ò®ÜúÍ·º±Ù·ºåú»º
/Ì»ºÓ«³å¶½·ºå¬³å¶¦·º±̧³ ¿úÌË¿¶§³·ºå±²ºñ ̈ ¼µ«Ö±̧¼µÇ  «Ù»º§­Ô©³±µØå

3 ¿¶§³·ºå¿úÌË®×®­³å±²º ©°º½¹©°ºúØ$ ©°ºú«ºªÏ·º ¿ùæª³©°º

¨úÜª­Ø̈ «º§·º ¿«­³º©©º±²ºñ ø©°º̈ úÜª­Øã ©°º¿¨³·º¾Üª­Øá
©°º¾Üª­Øã ©°º¿¨³·º®Üª­Ø÷ ©ú³å®ð·º  ªÌÖ¿¶§³·ºå¿·Ù®­³å±²º

©ú³åð·º¿·Ù®­³å¨Ö$  ¿§­³«º«Ùôº3  ±Ù³å©©ºÓ«±²ºñ

ª́¬®­³å±¼±²̧º ¿·Ù¿Ó«å½ð¹½­±²̧º ªµ§º§µØªµ§º»²ºå©°º½µ®Í³
¾Ðº©°º½µ$ ¬§º¿·Ù»²ºå»²ºå°Ü  »²ºå»²ºå°Ü¬§º«³  ©°º½¹©²ºå

ªµØå½»Ö½Ö½»Ö®¬§º±²¸º»²ºå¶¦°º±²ºñ ©°º½¹©²ºå  ªµØå½»Ö½Ö½»Ö

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      îïïîïïîïïîïïîïï

¬§º¶½·ºå¿Ó«³·º̧ Ñ§¿ù¨¼»ºå±¼®ºå¿úå¬¦ÙÖÇ¬°²ºå®­³å ±¼±Ù³åÛ¼µ·º
±²ºñ  »²ºå»²ºå½­·ºå ½ÙÖ¬§ºªÏ·º   ®±¼Û¼µ·º¿§ñ  ¬¶½³å»²ºåª®ºå
©°º½µ®Í³   ©ú³åð·º ¬§º¿·Ù®­³åÛÍ·º ̧  ©ú³å®ð·º  ¬§º¿·Ù®­³å«¼µ
¿ú³¿ÛÍ³«³  ©ú³å®ð·ºú±²º̧  ¿·Ù®­³å«¼µ   ©ú³åð·º°Üå§Ù³å¿úå
ªµ§º·»ºå®­³å±¼µÇ   ªÌÖ¿¶§³·ºå¿§åú»º¶¦°º±²ºñ   Ñ§®³  ¿ä«åðôº
«©º¶§³å®­³å«¼µ  ª«º®½Ø±²¸º  °³å¿±³«º¯¼µ·º©°º¯¼µ·º±²º
¾Ðº±¼µÇ ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ¬¿©³º®­³å®­³å«¼µ ¿»Ç°Ñº¾Ðº°³ú·ºå±¼µ§
¨²º±̧Ù·ºåú±²ºñ  ̈ ¼µ±¼µÇ̈ ²º±̧Ù·ºåú³$  ©ú³å®ð·ºú±²̧º ú»º§µØ¿·Ù
®­³å«¼µ   ¦µØå«Ùôº3  ¬§ºÛÍØÛ¼µ·º±²ºñ

®´åô°º¿¯åð¹åÛÍ·º¸  ¬¶½³å©ú³å®ð·º  ¬¿ú³·ºå¬ðôº®­³å
¶¦°º¿±³   ¶§²º¸©»º¯³«¼°*á  ª«º»«º¿®Í³·º½¼µ±²º̧«¼°*®­³å$
¬®­³å¯µØå ¿úÙå½­ôº¬±µØå¶§Õ±²º̧¿·Ù¿Ó«å®Í³  ¬¿®ú¼«»º¿ùæª³
¶¦°º±²ºñ  ±¼µÇ¶¦°º3  ¬¿®ú¼«»ºÛ¼µ·º·Ø$  c¼µ«ºÛÍ¼§º±²¸º  ¿ùæª³
©°ºð«º¿«­³º«¼µ ¬¿®ú¼«»º°Üå§Ù³å¿úå ¬¿¯³«º¬¬µØ¬©Ù·ºå$
®¿©ÙÇú¾Ö   úÍ¼¿»±²ºñ    ¬¿úÍË¦­³å¿ù±úÍ¼   ®´åô°º¿¯åð¹å
¿½¹·ºå¿¯³·º®­³åá  ¬¿úÍËÑ¿ú³§úÍ¼  ¶§²º̧©»º̄ ³®­³åá  ª«º©·º
¬¿®ú¼«úÍ¼  ¿·Ù°«&Ô¿ú³·ºåðôº¿¦³«º«³åÓ«±́®­³å«  ©ú³å®ð·º
«¼°*®­³å¬©Ù«º  ¿ùæª³«¼µ  ¬®­³å¬¶§³å  ¬±µØå¶§ÕÓ«±²ºñ

¬¿®ú¼«»º¿ùæª³¿·Ù®­³å«¼µ  ½ð¹½­§°º¶½·ºå±²º  ¬¶½³åÛ¼µ·º·Ø
©«³±µØå   ¿·Ù¿Ó«å®­³å«¼µ   ½ð¹½­±²º¨«º   §¼µ3ªÙôº±²ºñ
¬¾ôº̧¿Ó«³·º¸̄ ¼µªÏ·º  ÛÍ°º̄ ôº©»ºÛÍ·º̧  ©°ºú³©»º  ¬¿®ú¼«»º
¿ùæª³®­³å±²º ±µØå°ÙÖú ªÙôº«́±²ºñ ¿ùæª³¿·Ù®­³å«¼µ ®²º±́®Ï
±Ø±ô®¶¦°º¾Ö «®Y³©°ºð»ºå$ ªÖªÍôºÛ¼µ·º±²ºñ ¬¿®ú¼«»º
°Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ§®³Ð Þ«Üå®³å®×ÛÍ·º̧ ©²ºÒ·¼®º®×¿Ó«³·º̧
ª²ºå  ©ú³å®ð·º °Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºå®­³å«  ÛÍ°º±«º¿±³¿·Ù®Í³

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

îïîîïîîïîîïîîïî      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷

¬¿®ú¼«»º¿ùæª³  ¶¦°ºª³½Ö̧±²ºñ

ù

êçñ ̄ Ù°ºÆ³ª»º¾Ðº°³ú·ºå©°º½µ¬ªµ§ºªµ§º§µØêçñ ̄ Ù°ºÆ³ª»º¾Ðº°³ú·ºå©°º½µ¬ªµ§ºªµ§º§µØêçñ ̄ Ù°ºÆ³ª»º¾Ðº°³ú·ºå©°º½µ¬ªµ§ºªµ§º§µØêçñ ̄ Ù°ºÆ³ª»º¾Ðº°³ú·ºå©°º½µ¬ªµ§ºªµ§º§µØêçñ ̄ Ù°ºÆ³ª»º¾Ðº°³ú·ºå©°º½µ¬ªµ§ºªµ§º§µØ

É¸±©  ¼±»­  ¿  Í©·­­  ¾¿²µ  ¿½½±«²¬  ©±®µá

Ù̄°ºÆ³ª»ºÛ¼µ·º·Ø±²º |·ºåÛ¼µ·º·ØÄ Ñ§¿ù¬ú ¾Ðº°³ú·ºå®­³å
«¼µªÏÕ¼ËðÍ«º°Ù³ ̈ ¼»ºå±¼®ºåú»º¬³®½Ø¿±³Û¼µ·º·Ø ¬»²ºå·ôº$§¹ð·º

±²º̧  Û¼µ·º·Ø©°º½µ   ¶¦°º±²ºñ   ̄ Ù°ºÆ³ª»º¾ÐºúÍ¼  ¿¦³«º±²º

©°º¿ô³«º±²º  ̄ Ù°ºÆ³ª»ºÛ¼µ·º·Ø¬©Ù·ºå$ ©ú³å®ð·ºÅµ ô´̄
¨³å¿±³ ªµ§º·»ºå®­³å«¼µ ®ªµ§º§¹« ̈ ¼µ¾Ðº±²º  ®¼®¼Ä  ¿¦³«º
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²°º²®ºå½Ù·º̧°Ü®Ø«¼»ºåÛÍ·º̧ §©º±«º3 ¬þ¼«¬½­«º®Í³ «µ®DÐÜ®­³å
ÛÍ·º¸ ¬¶½³å²°º²®ºå¿¬³·ºªµ§º±®́­³å« ̈ µ©ºªÌ·º¿̧±³ ®Üå½¼µåÛÍ·º̧
§©ºð»ºå«­·º²°º²®ºå°ú³®­³å«¼µ ̈ ¼¨¼¿ú³«º¿ú³«º ¿ªÏ³¸½­ú»º
¶¦°º±²ºñ

§©ºð»ºå«­·º²°º²®ºå®×®­³å  ¿ªÏ³¸½­ú»º¬©Ù«º °Üå§Ù³å¿úå
ª×§ºúÍ³å®×®­³å  ¿ªÏ³¸½­®ª¼µ¶¦°º¿»±¶¦·º ̧ Û¼µ·º·Ø¬¿©³º®­³å®­³å®Í³
ùµ«w¿ú³«º¿»Ó«±²ºñ |·ºå©¼µÇ¬¿»¶¦·º ̧ ©¼µå§Ù³åª³±²̧º ª́ÑÜå¿ú

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      îíïîíïîíïîíïîíï

¬©Ù«º ¿»°ú³®­³åá ¬ð©º¬¨²º®­³åÛÍ·º¸ ¬¶½³å ¬¿¶½½Ø «µ»º
§°*²ºå®­³å«¼µ ̈ µ©ºªµ§º¿»±²¸º °«ºcµØ®­³å«¼µ §¼©º§°ºú»º ®©©º
Û¼µ·ºÓ«¿§ñ  §©ºð»ºå«­·º²°º²®ºå®×«¼µ  ²Ü©´²Ü®Ï¿ªÏ³¸½­ú»º
ªµ§º·»ºå©¼µ·ºå«¼µ  ¦¼¬³å¿§å«³  §©ºð»ºå«­·º ²°º²®ºå¿¬³·º
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