
http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

ù¼µÇ©³ð»º¬¿úå±Øµå§¹å

¶§²º¿¨³·º°µ®Ò§¼Õ«ÙÖ¿úå òòòòò ù¼µÇ¬¿úå

©¼µ·ºåú·ºå±³å°²ºåªØµå²Ü²Ù©º®× ®Ò§¼Õ«ÙÖ¿úå òòòòò ù¼µÇ¬¿úå

¬½Õ§º¬¶½³¬³Ð³ ©²º©Ø½̧¼µ·º¶®Ö¿úå òòòòòò ù¼µÇ¬¿úå
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ª«º©·º¬¿®ú¼«©¼µ«ºúÍ¼ °§¼»º¾³±³Û¼µ·º·Ø¬¿©³º®³å®³å$
¿·Ù¿Ó«å«¼µ ¿¦³º¶§ú»º¬©Ù«º ÃÃ§Ü¯¼µ££Å´¿±³ ¿ð¹Å³ú«¼µ
¬±µØå¶§Õ±²ºñ

ù¼»ºå®©ºá¿»³º¿ðÛÍ·º ̧̄ ÜÙù·ºÛ¼µ·º·Ø®³å$ ù¼»ºå®©ºÛÍ·º¿̧»³º¿ð©¼µÇ©Ù·º
«cµ»ºåøÕ®±²»÷Åµ¿½æÒ§Üå ¯ÜÙù·º¾³±³¶¦·º¸ «c¼µ»³øÕ®±²¿÷Åµ
¿½æ±²¸º ¿ð¹Å³ú±²ºÃÃ±ú¦´££«¼µ ú²º/Ì»ºå±²º¸ ¿ð¹Å³ú
¶¦°º±²ºñ ®´ª« ¨µ©º¿ð±²¸º ùöÚ¹å®³å¿§æ$ ±ú¦´®³å
c¼µ«ºÛÍ¼§º̈ ³åÒ§Üå�úÍ·º¾µú·º®³å�±¼µÇ®Åµ©º®¼¦µú³å®³å«�±Ù»ºåªµ§º±²̧º
¿·Ù¿Ó«å¶¦°º¿Ó«³·ºå ¿¦³º¶§ú»º ¬±µØå¶§Õ±²ºñ ô¿»Ç¬½¹$
±ú¦´®³å«¼µ ¬¶½³å±¿«Ú©®³å¶¦·º¸ ¬°³å¨¼µå½Ö¸¿±³ºª²ºå
¬®²º®Í³ «»ºú°º̄ Ö ¶¦°º±²ºñ

¶§·º±°ºá ̄ Ù°ºÆ³ª»ºá ¾ôºªºöÜô»ºÛÍ·º̧ ¬¶½³åÛ¼µ·º·Ø®³å©Ù·º
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±²º¯¼µ§¹°¼µÇñ ±´©¼µÇ ̄ Ù©º½ǻÛ¼µ·º¶½·ºå±²º ©cµ©ºÛÍ·º ̧¬¿®ú¼«»º
Û¼µ·º·Ø©¼µÇ«Ö̧±¼µÇ¿±³ Û¼µ·º·ØÞ«Üå®³å« ̄ Ù©º½́åÛ¼µ·º¶½·ºå¨«º ±³±²º
Åµ ¬þ¼§D³ôº ±«º¿ú³«º±²ºñ ¬ª³å©´§·º ¬úÙôº¬°³åÛÍ·º̧
§¼µ·º¯¼µ·º¬±µØå½±²º̧ ±ôØÆ³©®³å«¼µ®Ó«²º̧¾Ö Û¼µ·º·Ø©°º½µÄ
°Üå§Ù³å¿úå°Ù®ºå¿¯³·º¿¬³·º¶®·º®×«¼µ ¬¶½³åÛ¼µ·º·Ø©°º½µÛÍ·º̧ Û×¼·ºåôÍÑº
ú»º¬©Ù«º ½«º½Ö®²º¶¦°º±²ºñ

Ñ§®³  ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ«  ̄ Ù°ºÆ³ª»ºÛ¼µ·º·Ø̈ «º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      íçíçíçíçíç

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

°°º¬±µØå°ú¼©º §¼µ±µØå±²º«¼µ ®²º±¼µÇ ¬þ¼§D³ôº©Ù«º̄ ®²º»²ºåñ
¬«ôº3  ¯Ù°ºÆ³ª»ºÛ¼µ·º·Ø±²º  ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ
¬úÙôº¬°³åÄ ©°º°¼©º©°º¿ù±®Ï±³úÍ¼ªÏ·º ¨¼µ±¼µÇ °µ°µ¿§¹·ºå
¬Ó«®ºå¦·ºå«¼»ºåöÐ»ºå®³å«¼µ Û×¼·ºåôÍÑº¶½·ºå±²º ¬±µØåð·º½Ö̧±²ºñ

«®Y³̧°Üå§Ù¹å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ¬©Ù·ºåúÍ¼ Û¼µ·º·Ø®³å«¼µ Û×¼·ºåôÍÑº
ú»º¬©Ù«º °Üå§Ù³å¿úå«¼»ºåöÐ»ºå®³å«¼µ ©¼µ·ºå¶§²º¬úÙôº¬°³åÛÍ·º̧
½¼»º̈ ¼µåÓ«²º̧Ò§Üå ¬®³åª«º½ØÛ¼µ·º±²¸º ©¼µ·ºå Ù̈³§µØ ©¼µ·ºå Ù̈³»²ºå
©°º½µ¶¦·º̧ ¬±Ù·º¿¶§³·ºåôú́®²ºñ Ñ§®³ ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ
Ä  °°º¬±µØå°ú¼©º«¼µ  ¯Ù°ºÆ³ª»ºÛ¼µ·º·ØÄ  °°º¬±µØå°ú¼©ºÛÍ·º̧
Û×¼·ºåôÍÑºª¼µ§¹« °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØÄ ¬úÙôº¬°³åÛÍ·º¸
Û×¼·ºåôÍÑºÒ§Üå °µ°µ¿§¹·ºå ¶§²º©Ù·ºå¨µ©º«µ»º ±¼µÇ®Åµ©º°µ°µ¿§¹·ºå
©¼µ·ºå¶§²º¨µ©º«µ»º©¼µÇÛÍ·º ̧©Ù«º½«º¿¦³º¶§Û¼µ·º±²ºñ ¬¿®ú¼«»º
¶§²º¿¨³·º°µÄ °°º¬±µØå°ú¼©º±²º «³ª©°º½µ©Ù·º °µ°µ¿§¹·ºå
¶§²º©Ù·ºå µ̈©º«µ»ºÄ èú³½¼µ·ºÛ×»ºåúÍ¼Ò§Üå ̈ ¼µ¬ª³å©́«³ª¬©Ù·ºå$
¯Ù°ºÆ³ª»ºÛ¼µ·º·ØÄ  °°º¬±µØå°ú¼©º±²º  °µ°µ¿§¹·ºå  ¶§²º©Ù·ºå
¨µ©º«µ»ºÄøïð÷ú³½¼µ·ºÛ×»ºå úÍ¼±²º¯¼µªÏ·º Û×¼·ºåôÍÑºú»º ¬þ¼§D³ôº
úÍ¼±²ºñ

Û¼µ·º·Ø©°º½µÄ ð·º¿·Ù®³åá ¬±µØå°ú¼©º®³å«¼µ °µ°µ¿§¹·ºå¶§²º
©Ù·ºå ¨µ©º«µ»º ±¼µÇ®Åµ©º °µ°µ¿§¹·ºå©¼µ·ºå¶§²º ¨µ©º«µ»º¬¿§æ
¬¿¶½½Ø3 Û×¼·ºåôÍÑº©Ù«º½«º¶½·ºå±²º °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ
®³å«¼µ Û×¼·ºåôÍÑºú³©Ù·º ¬±µØåð·º±²º̧ »²ºåª®ºå©°º½µ¶¦°º±²ºñ
±¼µÇ¿±³º  °µ°µ¿§¹·ºå¶§²º©Ù·ºå¨µ©º«µ»º«¿±³º ª²ºå¿«³·ºåá
°µ°µ¿§¹·ºå©¼µ·ºå¶§²º̈ µ©º«µ»º«¿±³º ª²ºå¿«³·ºå Û¼µ·º·Ø©°º½µÄ
°Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØÄ ¬°¼©º¬§¼µ·ºå¬³åªµØå«¼µ ¶§²º̧¶§²º̧ðð
©¼µ·ºå©³¶½·ºå ®¶§ÕÛ¼µ·º¿§ñ ®́åô°º¿¯åð¹å¿ú³·ºå½¶½·ºåá ¶§²º̧©»º̄ ³

ìðìðìðìðìð      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

ªµ§º·»ºå�°±²º©¼µÇ«Ö±̧¼µÇ�©ú³å®ð·ºªµ§º·»ºå®³å«¼µ�®²º±²º¬̧½¹®Ï
©·º¶§¬°Üú·º½Ø¶½·ºå®úÍ¼±¶¦·º̧ ©ú³åð·º©¼µ·ºå Ù̈³±²º̧ «¼»ºåöÐ»ºå
®³å¨Ö$ §¹ð·º®²º®Åµ©º¿§ñ ̈ ¼µÇ¬¶§·º ª°³®úÍ¼¾Ö¿¯³·ºúÙ«º
±²¸º  ¬ªµ§º®³å  Ñ§®³  ¬¼®º¿¨³·º®×ªµ§º·»ºå®³åá  °«ºcµØÛÍ·º̧
¿«³·ºå®³å±¼µÇ ±Ù³å¿ú³«º3ªµ§º¬³å¿§å±²º̧ ªµ§º·»ºå®³å±²º
ª²ºå §¹ð·º®²º®Åµ©º¿§ñ ̈ ¼µ±¼µÇ ªµ§º¿¯³·º±²¸º «µ»º°²ºÛÍ·º̧
ð»º¿¯³·º®×®³å¬©Ù«º  ¿§å¿·Ù®úÍ¼±¶¦·º ̧ |·ºå©¼µÇ±²º  °³ú·ºå
®¿§¹«º¿§ñ

¬ªµ§ºªµ§º±´  ®¼¾®³å±²º̧Û¼µ·º·Ø©°º½µ±²º  °µ°µ¿§¹·ºå
¶§²º©Ù·ºå¨µ©º«µ»º  §¼µ¶®·º¸Û¼µ·º±²ºñ  ¬¾ôº¿Ó«³·º¸¯¼µªÏ·º
¿»Ç«¿ªå ¨¼»ºåªµ§º·»ºå®³åá ±»ºÇúÍ·ºå¿úåªµ§º·»ºå®³å °±²º
¬¼®º®Í³¿»±²º̧±®́³å« ¬½®Ö¿̧¯³·ºúÙ«º©©º±²º ̧ªµ§º·»ºå®Õ¼å
¬©Ù«º °ú¼©º®³å«¼µ ̈ §º¿§¹·ºå©Ù«º½«ºú¿±³¿Ó«³·º̧¶¦°º±²ºñ

¶§²º©Ù·ºå¨µ©º«µ»º¿±³ºª²ºå¿«³·ºåá °µ°µ¿§¹·ºå©¼µ·ºå¶§²º
¨µ©º«µ»º¿±³ºª²ºå¿«³·ºå Û¼µ·º·Ø©°º½µÄ °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º
¬¬µØ«¼µ ©¼©¼«« ¶§²̧º¶§²¸º°µØ°µØ ©¼µ·ºå Ù̈³¶½·ºå ®¶§ÕÛ¼µ·º¿±³ºª²ºå
¯·ºåúÖ±²¸º Û¼µ·º·Ø¶¦°º¿°á ½®ºå±³±²¸º Û¼µ·º·Ø¶¦°º¿°á ¿±å±²º̧
Û¼µ·º·Ø¶¦°º¿°á  Þ«Üå±²º̧Û¼µ·º·Ø¶¦°º¿°  ®©´²Ü±²º̧  Û¼µ·º·Ø®³åÄ
°Üå§Ù³å¿úåª×§ºúÍ³å®×®³å«¼µ Û×¼·ºåôÍÑºú³©Ù·º |·ºå©¼µÇ±²º ¬¿«³·ºå
¯µØå¿±³ »²ºåª®ºå®³å¶¦°ºÓ«±²ºñ

ù

ïìñïìñïìñïìñïìñ ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ̄ ¼µ±²º®Í³¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ̄ ¼µ±²º®Í³¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ̄ ¼µ±²º®Í³¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ̄ ¼µ±²º®Í³¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ̄ ¼µ±²º®Í³
É¸¿¬ · ³±²»§ «°°´§ á

«®Y³¿§æúÍ¼  °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ©¼µ·ºå«¼µ  ¿·Ù¿Ó«å
§®³Ð¶¦·º ̧̈ ¼»ºå½Õ§º̈ ³å±²ºñ ®¼µÛ¼µ§¼µªÜ«°³å»²ºå«Ö̧±¼µÇ ¿±å·ôº

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      ìïìïìïìïìï

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

±²º¸ °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µ$§·ºªÏ·º ¬¼®º®³åá §¼µ·º̄ ¼µ·º
§°*²ºå®³å«¼µ ðôºú»º¬©Ù«º ®¼µÛ¼µ§¼µªÜ§¼µ«º̄ Ø«¼µ ¬±µØå¶§ÕÓ«±²ºñ

¿½©º®Ü°Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ®³å¬³åªµØå±²º ¿·Ù¿Ó«å«¼µ
¬±µØå¶§Õ±²¸º ¬¿§æ$ ¬¿¶½½ØÒ§Üå ©²º¿¯³«º¨³åÓ«±²ºñ
¨¼µÇ¿Ó«³·º¸ Û¼µ·º·Ø©¼µ·ºå Û¼µ·º·Ø©¼µ·ºåÄ ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð« Û¼µ·º·ØÄ
°Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ ®²º®Ï¶®»º¶®»º©¼µå©«ºÞ«Üå§Ù³åª³Û¼µ·º
±²º«¼µ ̄ µØå¶¦©º±²ºñ ¬«ôº3 ßÅ¼µ¾Ðº« ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð«¼µ
©¼µåª¼µ«ºªÏ·º °³å±µØå±®́³åÛÍ·º¸ °Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºå®³å¬¿»¶¦·º̧
«µ»º°²ºÛÍ·º¸ ð»º¿¯³·º®×®³å¬©Ù«º ¬±µØå¶§ÕÛ¼µ·ºú»º ¿·Ù¿Ó«å§¼µ®¼µ
úúÍ¼±²ºñ

®¼µÛ¼µ§¼µªÜ«°³å»²ºå$ «°³å±®³å®³å¬©Ù«º ª¼µ¬§º±²¸º
¿·Ù¿Ó«å«¼µ ©¼µå¿§åª¼µ«º¶½·ºå¬³å¶¦·º ̧«°³å§µØ¶®»º̄ »º±Ù«ºª«º
ª³Û¼µ·º±ª¼µ  Û¼µ·º·Ø©°º½µ«ª²ºå  °Üå§Ù³å¿úå©¼µå©«º®×«¼µ
¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ©¼µåª¼µ«º¶½·ºå¬³å¶¦·º̧ ¶®»º̄ »º±Ù«ºª«ºÛ¼µ·º±²ºñ
¿·Ù¿Ó«å§®³Ð¨Ö$ ª²º§©º¿»±²̧º¿·Ù¿Ó«å®³åÛÍ·º̧ ½«ºª«º
®Í©º ¿úå±³å3 ¨µ©ºô´Û¼µ·º±²º¸ ¾Ðº¬§º¿·Ù®³å«Ö¸±¼µÇ¿±³
¬ªÙôº©«´¬¯·º±·ºú̧úÍ¼Û¼µ·º±²¸º ú»º§µØ¿·Ù®³åª²ºå§¹±²ºñ
"±¼µÇ  «Ñºå«Ñºå¿¶®³·ºå¿¶®³·ºå  ±©º®Í©º±²º̧»²ºåª®ºå«¼µ
Ó

ï
Åµ¿½æ±²ºñ Ó

ï
Åµ ¿½æú¶½·ºå®Í³ ¿·Ù¿Ó«å§®³ÐÄ §¨®

¬¯·º«̧¼µ ú²º/Ì»ºå¶½·ºå¶¦°º±²ºñ "±¼µÇ úªÙôºô´ªÙôº±²º̧
¿·Ù¿Ó«å§®³Ð«¼µ °Ù®ºå¬³å¶®·º¸¿·Ù¿Ó«å Ø·¹¸ °±©»® ³±²»§

Åµ¿½æ¿ª̧úÍ¼±²ºñ |·ºå¿·Ù¿Ó«å« °³å±µØå±¬́®³å°µÛÍ·º̧ °Üå§Ù³å¿úå
¬ú ±µØå°ÙÖ®×®³å«¼µ ©Ù»ºå¬³å¿§åÒ§Üå °Üå§Ù³å¿úå ©¼µå©«º®×¬®³å°µ«¼µ
©Ù»ºå¬³å¿§å¿ª¸úÍ¼±²ºñ  Û¼µ·º·Ø©°º½µÄ  ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð«¼µ
©¼µ·ºå©³±²º̧¬¶½³å»²ºåª®ºå®³å¨Ö$ ¬ªÙôº©«́ ¬¯·º±̧·º̧

ìîìîìîìîìî      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

¿·Ù®¨µ©ºÛ¼µ·º±²¸º¬½¼»º  ¯¼µ·ºå¬§º¿·ÙÛÍ·º ̧ ¿úúÍ²º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ
®×«Ö̧±¼µÇ¿±³ ú»º§µØ¿·Ù®³å §¹ð·º±²ºñ

¬¿¶½½Ø««¿¶§³úªÏ·º §µöbª¼«®³å¬¿»¶¦·º ̧±©́¼µÇ ±µØå°ÙÖ
°ú³ ¿·Ù»²ºå±²¸º¬½¹ °Üå§Ù³å¿úåª×§ºúÍ³å®× ¿ÛÍå¿«Ùå±Ù³å©©º
±²ºñ ßÅ¼µ¾Ðº®³å« °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ«¼µ ¿ÛÍå¿«ÙåÒ§Üå
¿·Ù¿¦³·ºå§Ù®×«¼µ ¨¼»ºå½Õ§ºª¼µªÏ·º ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð ©¼µå©«º®×«¼µ
«»ºÇ±©º¿ª¸úÍ¼±²ºñ ®¼µÛ¼µ§¼µªÜ«°³å§ÙÖ©°º½µ$ ¾µ©º¶§³å©°ºð¼µ«º
©Ù·º ¿·Ù¿Ó«å¬»²ºå·ôº±³ úÍ¼±²̧º¬½¹ «°³å±®³å®³å¬¿»¶¦·º̧
¬¶½³å«°³å±®³å©°º¿ô³«º̈ Ø®Í §°*²ºå®³åðôºªÏ·º ¿·Ù¿Ó«å
¬»²ºå·ôº±³ ¿§åÛ¼µ·º±²ºñ

Û¼µ·º·ØÄ °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØÛÍ·º ̧§©º±«º3 °Ñºå°³åªÏ·º
¿·Ù¿Ó«å¬»²ºå·ôº±³úÍ¼ªÏ·º °Üå§Ù³å¿úå©¼µå©«º®× ¿ÛÍå¿«Ùå±²ºñ
¿·Ù¿Ó«å¬»²ºå·ôº «¼µ±³ úÛ¼µ·º±¶¦·º¸ ¬©¼µåÛ×»ºå®³å ¶®·º±̧Ù³å
©©º±²ºñ ¿·Ù¿Ó«å«¼µ úô´ú»º¬©Ù«º «µ»º«±²¸º°ú¼©º®³å
¶®·º±̧Ù³å©©º±²ºñ ¿·Ù¿½åú»º¬©Ù«º ¿°åÞ«Üå±Ù³å©©º±²ºñ
¿·Ù¿½å·Í³åú»º  ¿°åÞ«Üåª³ªÏ·º  °³å±µØå±´®³åá  °Üå§Ù³å¿úå
ªµ§º·»ºå®³å±²º ±µØå°ÙÖ®×©¼µå§Ù³å½·º°¼©º¿ª³¸»²ºå±Ù³åÓ«®²ºñ
"»²ºå¬³å¶¦·º̧ ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð«¼µ ̈ ¼»ºå½Õ§º¶½·ºå±²º ßÅ¼µ¾Ðº
©°º½µ¬¿»¶¦·º ̧¿·Ù¿¦³·ºå§Ù®×«¼µ ¿ª³̧«¿¬³·º ¿¯³·ºúÙ«ºÛ¼µ·º±²ºñ

°Üå§Ù³å¿úåª×§ºúÍ³å®×®³å«¼µ ©Ù»ºå¬³å¿§åª¼µªÏ·º ¿·Ù¿Ó«å§®³
Ð«¼µ ©¼µå¶®y·º¸Û¼µ·º±²ºñ ®¼µÛ¼µ§¼µªÜ«°³å§ÙÖ©°º½µ« «°³å±®³å®³å«¼µ

§ÙÖ°ú»º¬©Ù«º  ¿ùæª³ îðð ¨«º§¼µ3 ¿ùæª³ ëðð ¿§åªÏ·º

úªùº®³å«¼µ ¿Å³«¼»ºå¨µ©ºÛ¼µ·º§¹±²ºñ ̈ ¼µ °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º
¬¬µØ ¬úÍ¼»º¶®»ºª³Ò§Üå «°³å±®³å®³å±²º ¿°å¶®·º±̧²º¨«º

¶®·º̧¿§åÒ§Üå ¿ú³·ºåÓ«ðôºÓ«ª¼®º®̧²ºñ ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð«¼µ ©¼µå¿§å

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      ìíìíìíìíìí

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

¶½·ºå±²º ©¼µå©«º®×«¼µ ¶®»º̄ »º¿°±ª¼µ ¿°åÛ×»ºå®³å«¼µª²ºå
¿¦³·ºå§Ù¿°±²ºñ

ù

ïëñïëñïëñïëñïëñ ßÅ¼µ¾Ðº¯¼µ±²º®Í³ßÅ¼µ¾Ðº¯¼µ±²º®Í³ßÅ¼µ¾Ðº¯¼µ±²º®Í³ßÅ¼µ¾Ðº¯¼µ±²º®Í³ßÅ¼µ¾Ðº¯¼µ±²º®Í³

É¸¿¬ · ¿ ½»²¬®¿´ ¾¿²µá

MÐº§²³úÍ¼±²¸º  «³å¿®³·ºå±®³å©°º¿ô³«º±²º

®«º°¼« ª®ºå¿§æ®Í³ ¬³cµØ°¼µ«º̈ ³åÒ§Üå ª«º« °©Üô³©¼µ·º¿§æ
±¼µÇ ¶®Ö¶®Ö«¼µ·º̈ ³å±ª¼µ Û¼µ·º·Ø©¼µ·ºåÛ¼µ·º·Ø©¼µ·ºå«ª²ºå Û¼µ·º·ØÄ°Üå§Ù³å¿úå
ª®ºå¿Ó«³·ºå®Í»º¿§æ¿ú³«º¿úå¬©Ù«º ßÅ¼µ¾Ðº«¼µ ¬±µØå¶§Õ¿ª̧

úÍ¼Ó«±²ºñ ßÅ¼µ¾Ðº« °Üå§Ù³å¿úå¬½«º¬ª«º®³åá «¼»ºåöÐ»ºå

®³å«¼µ ¿°³·º̧Ó«²¸ºÒ§Üå °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ ª®ºå®Í»ºÑÜå©²º
±Ù³å¿úå¬©Ù«º ¿·Ù¿Ó«å§®³ÐÛÍ·º¸ ¬©¼µåÛ×»ºå©¼µÇ«¼µ ²y¼Û×¼·ºå¶½·ºåá

¬©¼µå¬¿ªÏ³ª̧µ§º¶½·ºå®³å ¶§Õ±²ºñ

±³®»º¾Ðº®³å«Ö¸±¼µÇ  ¬§º¿·Ùª«º½Ø¶½·ºåá  ¿½å¿·Ù®³å
µ̈©º¿½å¶½·ºå®ªµ§º¾Ö ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ ±Üå±»ºÇú»º§µØ¿·Ù¬¦ÙÖÇ

±¼µÇ®Åµ©º ö§»º¾Ðº«Ö̧±¼µÇ¿±³ ßÅ¼µ¾Ðº©°º½µ±²º °Üå§Ù³å¿úå

¬¿¯³«º¬¬µØ©°º½µÄ ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð«¼µ ©¼µå¶½·ºå¬³å¶¦·º¸
¿±³ºª²ºå¿«³·ºåá ¿ªÏ³̧¶½·ºå¬³å¶¦·º̧¿±³ºª²ºå¿«³·ºå ̈ ¼»ºå½Õ§º

±²ºñ °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØÄ¿·Ù¿Ó«å§®³Ð«¼µ ©¼µå§Ù³åú»º
¬©Ù«º ¿·Ù°«&Ôc¼µ«ºÛÍ¼§º¶½·ºåǺ±²º̧ »²ºåª®ºå©°º½µ©²ºå«¼µ±³
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¿«³«ºªÏ·º ®Ȫ ÛlúÍ·º®³åÄ ®¿«®»§º¶¦°º®×ÛÍ·º̧ Ó«ØÕ¿©ÙËÛ¼µ·º¿±³
¿Ó«³·º̧ Û¼µ·º·Ø¿úå¬ú «¼µôº̧«¼µ«µ¼ôº ±©º¿±ª¼µ«º±ª¼µ ¶¦°º±Ù³å
¿°Û¼µ·º±²ºñ  ±¼µÇ¶¦°º3  «µ»º«±²º̧°ú¼©º°«®³å«¼µ  «½Øú»º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      êïêïêïêïêï

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

¬©Ù«º ¬°¼µåú¿·Ù¿½å°³½Õ§º®³å«¼µ±³ ¨µ©º¿ð¿ª¸úÍ¼Ó«±²ºñ
¨¼µ¿·Ù¿½å°³½Õ§º®³å«¼µ ¶§»º̄ §ºú»ºÛÍ·º¸ ¬©¼µåÛ×»ºå¿§åú»º ¬½¼»º
¿ú³«º±²¸º¬½¹ ¬°¼µåú®³å¬¿»¶¦·º ̧ ¿·Ù¿½å°³½Õ§º®³å ¨§º®Ø
¨µ©º¿ð«³ ¿ä«å±°º©°º½µ ¶¦°º¿°©©º±²ºñ ¬«ôº3 ¨¼µ
¿½å¿·Ù®Í³ ±¼§º®³å¿»ªÏ·º °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ ©°º½µªµØå«¼µ
¶§·ºå¶§·ºå¨»º̈ »º ̈ ¼½¼µ«º¿°Û¼µ·º±²ºñ

¾©ºö«ºª¼µ¿·Ù¶§®×®³å«¼µ ¿§å¿½ú³$ ¿½å·Í³åú»º¬©Ù«º
¬°¼µåú®³å±²º ¬©¼µåÛ×»ºå®³å«¼µ ©·º©©ºÓ«±²ºñ ̈ ¼µ¬©¼µåÛ×»ºå
®³å ©·ºª¼µ«º±²º̧¬½¹ ¬«Õ¼å¬¶®©º®Í³ ª¼µ½·º±²º̧Û¼µ·º·Ø¶½³å®Í
¿·Ù¿Ó«å®³åð·ºª³Ó«±²ºñ Û¼µ·º·Ø©«³¿°å«Ù«º$ ¨¼µÛ¼µ·º·Ø«
¨µ©º¿ð¿±³ ¿·Ù¿Ó«åÄ ©»º¦¼µå«¼µ ¶®·º̧®³å¿°±²ºñ ¨¼µ¬½¹
±Ù·ºå«µ»º§°*²ºå®³å±²º ¶§²º©Ù·ºå¨µ©º«µ»º®³å¿ª³«º ¿°å¿§¹
ª³±²ºñ ±Ù·ºå«µ»º®³å ¿°å¿§¹ª³Ò§Üå §¼µÇ«µ»º®³å« «®Y³¸
¿°å«Ù«º$ ¿ú³·ºåú»º½«ºª³ªÏ·º Û¼µ·º·Ø®³å±²º «µ»º±Ùôº¿úå
ª¼µ¿·Ù¶§®×ÛÍ·º ̧Ó«ØÕ¿©ÙËú©©º±²ºñ

ïççð¶§²º̧ªÙ»ºÛÍ°º®³åÄ ¬¿°³§¼µ·ºå®³å$ Ó«ØÕ¿©ÙË½Ö̧ú¿±³
Þ«Üå®³å±²º̧ ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µÄ «µ»º±Ùôº¿úå ª¼µ¿·Ù¶§®×
®³å±²º ©°º°¼©º©°º¿ù±¬³å¶¦·º¸¯¼µªÏ·º ¾©ºö«ºª¼µ¿·Ù¶§®×
¿Ó«³·º̧ ¶¦°º±²ºñ ¾©ºö«ºª¼µ¿·Ù¶§®×®³å¿Ó«³·º̧ «µ»º±Ùôº¿úå
ª¼µ¿·Ù¶§®×©²ºåÅ´¿±³ ¯¼µå±Ù®ºå±Ø±ú³«¼µ ª²º§©º¿°Ò§Üå
ö§»ºÛÍ·º¸ ¬¶½³åÛ¼µ·º·Ø¬¿©³º®³å®³å©¼µÇ¬¿»¶¦·º¸  ¬¿®ú¼«»º
¶§²º¿¨³·º°µ ¬°¼µåú ̈ µ©º¿±³ °³½Õ§º°³©®ºå®³å«¼µ ðôºô´ú»º
¬©Ù«º ¿ùæª³¿·Ù®³å«¼µ ±µØå°ÙÖÓ«ú±²ºñ ©°º»²ºå¬³å¶¦·º¸
¿¶§³úªÏ·º ö§»º®³å« ßÜÙùÜô¼µá ««º¯«ºá «·º®ú³®³å«¼µ
©°º¿»Ç¿»Ç©°º½¼»º½¼»º«ªÏ·º ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ« ¶§»ºª²º

êîêîêîêîêî      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

¿§å¯§ºú®²º ̧¿·Ù©¼µ«º°³½Õ§º®³åÛÍ·º ̧ªÖªÍôº «µ»º±Ùôº ª¼µ«ºú³
¿ú³«º±²ºñ

Û¼µ·º·Ø©°º½µÄ «µ»º±Ùôº¿úå§¼µ¿·Ù«¼µ ¬¶½³åÛ¼µ·º·Ø©°º½µÄ
¾©ºö«ºª¼µ¿·Ù¶§-»³¿¶¦úÍ·ºåú»º¬©Ù«º ±µØå°ÙÖ±²̧º ¬¿¶½¬¿»
®Í³ ©°º±«ºªµØå¶¦°º¿§æÛ¼µ·º¶½·ºå®úÍ¼¿§ñ ¶§²º§®Í ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ
®×®³å¬¿»¶¦·º̧ ¾©ºö«ºª¼µ¿·ÙÛÍ·º̧ «µ»º±Ùôº¿úåª¼µ¿·Ù®³å ¬Þ«Üå
¬«ôº¶§¿»±²¸º  Û¼µ·º·ØÄ¬¿§æ$  ôµØÓ«²º®×  ®Ö̧ª³±²º̧
¬½¹¿½å¿·Ù®³å«¼µ ¶§»º̄ §ºú©©º±²ºñ ̈ ¼µ±¼µÇ ¶§»º̄ §º±²̧º¬½¹
°Üå§Ù³å¿úå«¯·ºå®×á ¿·Ù¿Ó«åÒ§¼Õ«ÙÖ®×®³å«¼µ ¶¦°º¿§æ¿°©©º±²ºñ
±¼µÇ¿±³º  Û¼µ·º·Ø©¼µ·ºåÛ¼µ·º·Ø©¼µ·ºå±²º  ±µØå°ÙÖ®×«¼µ  ©³å¯Üåú»ºÛÍ·º̧
¾©ºö«ºÛÍ·º̧ «µ»º±Ùôº¿úåª¼µ¿·Ù¶§®×®³å«¼µ ̈ ¼»ºå½Õ§ºú»º¬©Ù«º
®ªÌÖ®¿úÍ³·º±³ ̄ µØå¶¦©º¿¯³·ºúÙ«ºú©©º±²ºñ

ù

îïñ «µ®DÐÜ®³å«¼µ îïñ «µ®DÐÜ®³å«¼µ îïñ «µ®DÐÜ®³å«¼µ îïñ «µ®DÐÜ®³å«¼µ îïñ «µ®DÐÜ®³å«¼µ  ÔÌÜô×ÒÝôÙÓÞØôÍß  Åµ  ¿½æú¶½·ºå®³å Åµ  ¿½æú¶½·ºå®³å Åµ  ¿½æú¶½·ºå®³å Åµ  ¿½æú¶½·ºå®³å Åµ  ¿½æú¶½·ºå®³å
¬¿Ó«³·ºå¬¿Ó«³·ºå¬¿Ó«³·ºå¬¿Ó«³·ºå¬¿Ó«³·ºå
É¸§   ¿®»   ½±³°¿²·»   ®»º»®»¼   ¬±   ¿  Ô¬¼ô  ×²½ô  Ù³¾  Ø

±º  Íß á

Û¼µ·º·Ø®³åÛ¼µ·º·Ø®³åÛ¼µ·º·Ø®³åÛ¼µ·º·Ø®³åÛ¼µ·º·Ø®³å «µ®DÐÜ«µ®DÐÜ«µ®DÐÜ«µ®DÐÜ«µ®DÐÜ ¬©¼µ¿«³«º¬©¼µ¿«³«º¬©¼µ¿«³«º¬©¼µ¿«³«º¬©¼µ¿«³«º ¬þ¼§D³ôº¦Ù·º¸¯¼µ½«º¬þ¼§D³ôº¦Ù·º¸¯¼µ½«º¬þ¼§D³ôº¦Ù·º¸¯¼µ½«º¬þ¼§D³ôº¦Ù·º¸¯¼µ½«º¬þ¼§D³ôº¦Ù·º¸¯¼µ½«º

¬®Õ ¼å¬°³å¬®Õ ¼å¬°³å¬®Õ ¼å¬°³å¬®Õ ¼å¬°³å¬®Õ ¼å¬°³å

¬¿®ú¼«»º ×²½ ×²½±®°±®¿¬»¼

¬öÚª»ºá«¿»ù¹ ¬®³å§¼µ·º Ð´½ Ð«¾´·½Ô·³·¬»¼ Ý±³°¿²§

§µöbª¼« Ô¬¼ò Ô·³·¬»¼

¶§·º±°ºá¾ôºªºöÜô®º ¬®³å§¼µ·º Íòß Í±½·»¬» ß²±³§³»

§µöbª¼« Í®´ Í±½·»¬» ¿ ®»°±²¿¾·´·¬»

´·³·¬»»
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¼̄µßÜô«ºố»ÜôØ«¼µ ¬©µốÒ§Üå ¬³ú§º¿ú»Ø̈ µ©ºªµ§º±́®³å¬¿»¶¦·º̧
¿ú»Ø¿ú³·ºåú³®Íú±²º̧ ¿·Ù¬¿©³º®³å®³å«¼µ Ñ¿ú³§¾Ðº®³å$
¬§ºÛÍØ̈ ³å±²ºñ  ¿ú»Ø¿ú³·ºå3  ú±²¸º¿·Ù®³å«¼µ  ¿ú»Ø¿ùæª³
®³å ø°»¬®±¼±´´¿®÷ Åµ ¿½æ±²ºñ  ¨¼µ°Üåð·ºª³±²º ̧ Û¼µ·º·Ø¶½³å
¬ú·ºå¬ÛÍÜå®³å«¼µ  ¶§»ºª²º¶®yÕ§ºÛÍØú»ºª¼µ±¶¦·º̧  Ñ¿ú³§$  ¬¿¶½°¼µ«º
±²̧º ¾Ðº®³å« ¬¿®ú¼«»º¿ùæª³¿½å¿·Ù°³½Õ§º®³å ̈ µ©º¿ð
¿ú³·ºå½° ¶§Õª³Ó«±²ºñ ̈ ¼µ¿½å¿·Ù°³½Õ§º®³å±²º ¬¿®ú¼«»º
¶§²º¿¨³·º°µ¬°¼µåúÄ °²ºå®Ñºå°²ºå«®ºå®³åá ̈ ¼»ºå½Õ§º ®×®³å¶¦·º̧
«·ºåªÙ©º±²ºñ "¿½å¿·Ù°³½Õ§º®³å«¼µ Ñ¿ú³§¿·Ù¿½å °³½Õ§º®³å

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

ïïêïïêïïêïïêïïê      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷ø¿¾ ³ö¿ßù÷

øÛ«®±¾±²¼÷ Åµ ¿½æ±²ºñ Ñ¿ú³§¿·Ù¿Ó«å®³å«Ö±̧¼µÇ§·º |·ºå©¼µÇ
±²º ®´ª¿·Ù¿Ó«å«¼µ ¨µ©º¿ðú³ ©¼µ·ºå¶§²ºÄ ¶§·º§$ ¨µ©º¿ð
«¼µ·º¿¯³·º̈ ³å¿±³¿Ó«³·º̧ ¶¦°º±²ºñ «®Y³¾̧Ðº®³åÛÍ·º̧ ¿·Ù¿½å
±«º¿±½Øª«º®Í©º«µ®DÐÜ®³å«  ö§»ºô»ºåá  ö³®»º®©ºá
Ó±°Þ«Üåô»ºå¿ùæª³á «¿»ù¹¿ùæª³ÛÍ·º¸ ¶§·º±°º¦ú»ºÇ¿·Ù©¼µÇ
«Ö¸±¼µÇ¿±³ «®Y³¸¬þ¼«ú ¿·Ù¿Ó«å®³å¶¦·º¸Ñ¿ú³§¿·Ù¿½å°³½Õ§º
®³å«¼µ  ̈ µ©º¿ð¿ú³·ºå½°  ¶§Õª³Ó«±²ºñ

Ñ¿ú³§¿·Ù¿½å°³½Õ§º¿°å«Ù«º±²º ïçèð¶§²º̧ªÙ»ºÛÍ°º®³å$
¬Þ«Üå¬«ôº©¼µå§Ù³åª³½Ö±̧²ºñ ̈ ¼»ºå½Õ§º®× ®úÍ¼±²¸º Û¼µ·º·Ø¶½³å
¿·Ù¿Ó«å¿°å«Ù«º®³å$   ¿·Ù¿Ó«å®³å   ªÍ¼®º¸ð·ºª³½ÖÓ̧«±²ºñ
¿ú³·ºåðôºú³©Ù·º  ¬½Ù»º¬¿«³«ºÛÍ·º̧  °²ºå®Ñºå°²ºå«®ºå®³å
¬»¼®º̧ µ̄Øå¶¦°º¿±³  ª»ºù»º$  ¬þ¼«¬³å¶¦·º ̧¬¿¶½°¼µ«ºÓ«±²ºñ
ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±®́³å¬¿»¶¦·º ̧Ñ¿ú³§¿·Ù¿½å°³½Õ§º¬¿©³º®³å®³å
©¼µÇ±²º   «¼µ·º¿¯³·º±´¿·Ù¿½å°³½Õ§º®³åø¾»¿®»® ¾±²¼÷¶¦°º¿»
±¶¦·º̧ Þ«¼Õ«ºÛÍ°º±«º®× úÍ¼Ó«±²ºñ ®Í©º§µØ©·º¨³å±²º̧  ¿·Ù¿½å
°³½Õ§ºÛÍ·º®̧©́¾Ö «¼µ·º¿¯³·º±́  ¿·Ù¿½å°³½Õ§º®³å±²º ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ
±®́³å¬¿»¶¦·º̧ ¬®²º»³® ®¿¦³º̈ µ©º¾Ö®¨·º®úÍ³å¿»Û¼µ·º±²ºñ
¬©¼µå¿§æ®Í  úúÍ¼¿±³  ¿·Ù®³å«¼µ  ¬½Ù»º®¿¯³·º¾Ö  ¿»Û¼µ·º±²ºñ

¼̈µ»²ºå¬³å¶¦·º̧  ®¼®¼Ä Û¼µ·º·ØúÍ¼ ¬½Ù»º¬¿«³«º¬³Ð³§¼µ·º®³å¬³å
¬©¼µå®Í  úúÍ¼±²º̧ ð·º¿·Ù®³å«¼µ ¬°Üú·º®½Ø¾Ö¿úÍ³·ºúÍ³åÛ¼µ·º±¶¦·º̧
Þ«¼Õ«ºÛÍ°º±«ºÓ«¶½·ºå¶¦°º±²ºñ

¬¿®ú¼«»º«µ®DÐÜ®³å« Ñ¿ú³§¿·Ù¿½å°³½Õ§º ¿°å«Ù«º$
¿·Ù¿½å°³½Õ§º®³å«¼µ §¼µ3 ¿°å±«º±«º±³±³¶¦·º̧ ̈ µ©º¿ðÛ¼µ·º
¿Ó«³·ºå  ¿©ÙËª³Ó«±²ºñ ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ̈ «º ¬½Õ§º
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¬³å¶¦·º¸ ¬«Õ¼åúÍ¼±²ºñ  ¬«ôº3   ±·º¸¿©³º±²º̧  ¿°åÛ×»ºå
©°º½µ$  «¼µôº  ðôºª¼µªÏ·º  ðôºô´½Ù·º«̧¼µ   úúÍ¼Û¼µ·º±²ºñ

¨¼µ¿úÙå½ôº½Ù·º̧ ø±°¬·±²÷©°º½µ«¼µ ¬±µØå½±²º̧¬½¹  ¬«Õ¼å
¬¶®©ºúÍ¼®Í±³ ¬±µØå½¶½·ºå¶¦°º±²ºñ  ±¼µÇ¶¦°º3 «ÎÛµº§º©¼µÇ  ¬¿»¶¦·º̧
¨¼µ¿úÙå½ôº½Ù·º ̧®³åÛ¼µ·º±®Ï  ®³å®³åúÍ¼¿ª  ¿«³·ºå¿ª¶¦°º±²ºñ
¬«ôº3 Ò§¼Õ·º¶®·ºå§¼µ·ºúÍ·º©°º¿ô³«º¬¿»¶¦·º ̧¬±°º¿¦³«º̈ ³å
±²̧º ¶®·ºå®Õ¼å¯«º±°º®³å«¼µ  ¿°åÛ×»ºå©°º½µ$ ðôºố½Ù·ºú̧¨³åªÏ·º
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ðôºố¨³å±²̧º ¬«Õ¼å¬¶®©º±²º  ¿úÙå½ôº½Ù·º«̧¼µ  ¿ú³·ºå½±́Ä
¬c×ØåÛÍ·º̧¬©´©´§·º   ¶¦°º±²ºñ   ©°º»²ºå¬³å¶¦·º¸   ¿¶§³úªÏ·º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

ïîèïîèïîèïîèïîè      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷

¿úÙå½ôº½Ù·º«̧¼µ ¿ú³·ºå½±́Ä¬¶®©º±²º  ¿úÙå½ôº½Ù·º̧«¼µ ðôºố±́
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ª²ºå¿«³·ºåá »ốå¿ô³«º$ª²ºå¿«³·ºå ¿«³º¦Ü¿úÙå½ôº½Ù·º̧®³å

ðôºô«́³ ®ª¼µª³å¬§º±²¸º ¿°å«Ù«ºª×§ºúÍ³å®×®³åÄ ùÐº«¼µ

«³«Ùôº¿°³·º¿̧úÍ³«ºÛ¼µ·º±²ºñ ̈ ¼µ±¼µÇ ðôºố¶½·ºå¬³å¶¦·º ̧¬¯¼µå

µ̄Øå¶¦°ºÛ¼µ·º±²̧º«¼°*®Í³ ¿°³¿°³°Üå°Üå«ðôºố¨³å¿±³ ¿úÙå½ôº½Ù·º¸
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«µ®DÐÜÄ °¿©³ú̧Íôºô³¬¶¦°º ¬±Ù·º¿¶§³·ºåªÖ¶½·ºå¶¦°º±²ºñ

¬°µúÍôºô³  ðú®ºå©°º½µ«  ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±´©°º¿ô³«º«¼µ  ®¼®¼
«¼µôº§¼µ·º¿·Ù¶¦·º̧   °¿©³¸úÍôºô³®³å   ðôºô´½Ù·º¶̧§Õ±«Ö¸±¼µÇ§·º
¬°µúÍôºô³¬¶¦°º   ¿¶§³·ºåªÖÛ¼µ·º¿±³   ¿·Ù¿½å°³½Õ§º©°º½µ«

¨¼µ¿·Ù¿½å°³½Õ§º«¼µ  ¿°åÛ×»ºå©°º½µ$   ¬½¼»º«³ª©°º½µ¬©Ù·ºå

«µ®DÐÜÄ  ¬°µúÍôºô³®²º®Ï¬¶¦°º  ¿¶§³·ºåªÖÛ¼µ·º®²ºÅµ  ½Ù·º¶̧§Õ
¨³å±²ºñ

ðú®ºå®³åÛÍ·º̧ ¬°µúÍôºô³¬¶¦°º  ¿¶§³·ºåªÖÛ¼µ·º¿±³ ¿·Ù¿½å
°³½Õ§º®³å«¼µ ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±´®³å¬³å ¬»³ö©º«³ª$ ©°º°µØ
©°ºú³  ¬«Õ¼åúÍ¼¿°ú»º  ú²ºúÙôº½«º¶¦·º̧  ¿¯³·ºúÙ«ºª«ºúÍ¼Ó«

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

ïíèïíèïíèïíèïíè      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷

±²ºñ «µ®DÐÜÄ ¬°µúÍôºô³®³åÛÍ·º§̧©º±«º3  ¬«Õ¼å¬¶®©º
úÍ¼¿°ú»º   ú²ºúÙôº©©ºÓ«±²ºñ   "»²ºå¬³å¶¦·º̧  «µ®DÐÜ«

µ̈©º¿ð±²̧º  ¿·Ù¿½å°³½Õ§º®³å±²º ¿ª³¿ª³¯ôº$  ¬©¼µåÛ×»ºå
»¼®º̧¿»±²¸º©¼µ·º ¬»³ö©º«³ª©Ù·º  ¬«Õ¼å©°º°µØ©°ºú³  úÍ¼¿»
±²ºÅ´¿±³  ¿®Ï³ºª·º̧½«º¶¦·º¸  ª«º½Ø¿°ú»º  ¿¯³·ºúÙ«º¶½·ºå
¶¦°º±²ºñ  ±¼µÇ¶¦°º3 ¬°µúÍôºô³®³å  ªµØåð®úÍ¼±²̧º  Û¼µ·º·Ø©°ºÛ¼µ·º·Ø
±¼µÇ®Åµ©º   Û¼µ·º·Ø©«³  ¬¦ÙÖÇ¬°²ºå©°º½µ¬¿»¶¦·º̧   ðú®ºå«¼µ
ª²ºå¿«³·ºåá  ¬°µúÍôºô³¬¶¦°º  ¿¶§³·ºåªÖÛ¼µ·º¿±³  ¿·Ù¿½å°³½Õ§º
®³å«¼µª²ºå¿«³·ºå  ®²º±²̧º¬½¹®Ï ̈ µ©º¿ðÛ¼µ·º  ®²º®Åµ©º¿§ñ

Û¼µ·º·Ø©«³ ¿°å«Ù«º̈ Ö$ ðú®ºå®³å«¼µ ¿·Ù¿Ó«å¬®Õ¼å®Õ¼å¶¦·º̧
¿ú³·ºåðôºÓ«ú³ ¬¨´å±¶¦·º ̧ ̄ Ù°ºó¦ú»ºÇá  ¬¿®ú¼«»º¿ùæª³á
ö§»ºô»ºå¿·Ù©¼µÇ¶¦·º¸   ¬¿ú³·ºå¬ðôº®³åÓ«±²ºñ   Ñ§®³
»ô´å¿ô³«º°¿©³¸ù¼µ·º$  ¬¿ú³·ºå¬ðôºªµ§ºÓ«¿±³ ðú®ºå®³å
±²º «µ®DÐÜ®³å ¿§¹·ºå°²ºåú»º¬©Ù«º ¿·Ù¿Ó«åª¼µ¬§º¿»¿±³
¬¿®ú¼«»º«µ®DÐÜ®³å«  ¬¿®ú¼«»º¿ùæª³©»º¦¼µå±©º®Í©º3
¨µ©º¿ð±²̧º  ðú®ºå®³å  ¶¦°º±²ºñ  ̈ ¼µ¬°µúÍôºô³ðú®ºå®³å«¼µ
ðôºô±́²º̧ ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±́®³å¬¿»¶¦·º̧  ¬»³ö©º«³ª  ¬½¼»º
©°º½µ3  ¬«Õ¼å¬¶®©º®³å   úúÍ¼ª³±²¸º¬½¹  ¿§¹·ºå°²ºå¨³å
±²¸º  «µ®DÐÜÄ  ¬°µúÍôºô³®³å   ðôºô½́Ù·º¸«¼µ  úúÍ¼±²ºñ

ðú®ºå©°º½µÄ  ¬®Í»º©«ôº©»º¦¼µå±²º  ¬½¼»º«³ªÛÍ·º¸
±«º̄ ¼µ·º±²ºñ  ¬«ôº3 «µ®DÐÜ©°º½µ« |·ºåÄ  ¬°µúÍôºô³
®³å«¼µ  ðôºô´¿°ú»º¬©Ù«º ðú®ºå®³å¨µ©º¿ú³·ºå½ªÏ·º  ¬°µ
úÍôºô³  ¿°åÛ×»ºå®³å©«ºª³«³   ú·ºåÛÍÜå¶®yÕ§ºÛÍØ±´®³å¬³å
¬½Ù·º̧¬ª»ºå®³å  ¦Ù·º¿̧§å¨³åú³¿ú³«º±²ºñ

ù

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      ïíçïíçïíçïíçïíç

ìíñ ¿·Ù¶®»º¯¼µ±²º®Í³ìíñ ¿·Ù¶®»º¯¼µ±²º®Í³ìíñ ¿·Ù¶®»º¯¼µ±²º®Í³ìíñ ¿·Ù¶®»º¯¼µ±²º®Í³ìíñ ¿·Ù¶®»º¯¼µ±²º®Í³

É¸¿¬ ¿®» ¸±¬ ³±²»§á

©¼µ«Õ¼Ò®¼ÕË¿§æ$ ª¼§º¶§³©°º¿«³·º  ¿©³·º§Ø½©ºª¼µ«ºªÏ·º
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Ó±°¿Ó©åªá »ôǻÆÜª»ºá ¿©³·º«¼µúÜåô³åá ¿Å³·º¿«³·ºá ̈ ¼µ·ºåá
°·º«³§´á ©cµ©ºá ö§»º©¼µÇ±²º §¼°¼¦¼©º«®ºå»¦ǻ$ ©²ºúÍ¼Ó«Ò§Üå
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¼̈µª³¾ºố±́®³å¬¿»¶¦·º̧  |·ºå©¼µÇÄ ª½®³å±²º ¬ªÙ»º
»¼®º̧«¿»±¶¦·º̧  |·ºå©¼µÇÄ  ª½®³å«¼µ ª³¾º®Í  úúÍ¼¿±³¿·Ù®³å
¶¦·º̧  ¿¨³«º§Ø̧ú®²ºÅµ  ©Ù«º̄ ©©ºÓ«±²ºñ  °³å¿±³«º̄ ¼µ·º
©°º̄ ¼µ·º®Í  °³å§ÙÖ̈ ¼µå©°º¿ô³«º±²º ©°º¿»Ç©³ð·º¿·Ù®Í ¬®³å µ̄Øå
«¼µ ©°º§º¿§å¿·Ù®³å®Í  úúÍ¼®²ºÅµ  ¿®Ï³ºª·º«̧³  »¼®º«̧±²̧ºª°³«¼µ
ª«º½Ø±²ºÛÍ·º̧¬©©́´§·º  ¶¦°º±²ºÅµ¯¼µ©©ºÓ«±²ºñ  ̈ ¼µ±¼µÇ
ª³¾º¿§å®×®³å«¼µ  ¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ$ ©°º®Õ¼åá ®«&̄ Ü«¼µá
¬Üö°ºá «·º²³©¼µÇ$©°º®Õ¼å »³®²º¬®Õ¼å®Õ¼å¶¦·º¸ ¿½æ¿±³ºª²ºå
°Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºå®³åÛÍ·º ̧§©º±«º3 ±¿¾³©´²Ü½«º¬®³å°µ
±²º ̈ ¼µ«Ö¸±¼µÇ ¬§¼µ¿§å¿·Ù®³å®¿§åªÏ·º ®¿¯³·ºúÙ«ºÛ¼µ·º¿ª³«º
¿¬³·º  ¶¦°º¿»±²ºñ

°Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºåúÍ·º®³å¬¿»¶¦·º̧ c¼µåc¼µå±³å±³å ±»ºÇ±»ºÇ
úÍ·ºåúÍ·ºå   °Üå§Ù³å¿úåªµ§º«³   ¶§²º§$  ôÍÑºÒ§¼Õ·ºú»º®Í³  ®¶¦°ºÛ¼µ·º
±¿ª³«º¶¦°º¿»©©ºÓ«±²ºñ ¬«ôº3 °³å§ÙÖ̈ ¼µå« °³å¿±³«º
Ò§Üå3ª´Ç«¼µ ©°º§º®¿§åªÏ·º  ±´Ç¨Ø®Íð»º¿¯³·º®×¿«³·ºå¿«³·ºå
®úÛ¼µ·º±²ºÛÍ·º̧   ¬ª³å©´±²ºñ  ¦ÙØÇÒ¦Õ¼å¯ÖÛ¼µ·º·Ø¬¿©³º®³å®³å$
°Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºå   ªµ§º¿¯³·ºú³©Ù·º   ¬þ¼«¿©ÙÇÓ«ØÕú¿±³
¶§-»³®Í³ ̈ ¼µ«Ö±̧¼µÇ ª³¾º¿§åú±²º®³å±²º ®©»º© Þ̄«Üå®³å
±²¸º  ¬©¼µ·ºå¬©³±¼µÇ  ¿ú³«ºúÍ¼ª³¶½·ºå§·º  ¶¦°º±²ºñ  Ñ§®³
©cµ©ºÛ¼µ·º·ØÛÍ·º ̧Û¼µ·ºöÜåúÜåô³åÛ¼µ·º·Ø©¼µÇ$ ̈ ¼µ«Ö̧±¼µÇªµ§º¨µØåªµ§º»²ºå
®³å¿Ó«³·º ̧ ªÙ©ºª§º±²¸º  ¿°å«Ù«º«¼µ  ÑÜå©²º±²¸º  ¶§Õ¶§·º
¿¶§³·ºåªÖ®×®³å«¼µ  ¬¿ÛÍ³·º̧¬ôÍ«º¶¦°º¿°±²ºñ

c¼µå±³å±²º̧  °Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºåúÍ·º®³å¬¿»¶¦·º̧   ̈ ¼µ®±®³

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

îððîððîððîððîðð      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷

®×®³å«¼µ  ¿úÍ³·ºúÍ³åÛ¼µ·º±²ºñ §¨® µ̄Øå©°º»²ºå®Í³ ®¼½·ºÛ¼µ·º·Ø¬¿»
¶¦·º̧ ¶§²º§$ °Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºå®³å ¿¯³·ºúÙ«ºú³$ ª³¾º¿§å®×«¼µ
©³å¶®°º±²º̧Ñ§¿ù®³å  úÍ·ºåúÍ·ºåª·ºåª·ºå  ¶§©º¶§©º±³å±³å
úÍ¼¿»ú»º¶¦°º±²ºñ  Ñ§®³ó¬¿®ú¼«»º¶§²º¿¨³·º°µ¬¿»¶¦·º ̧ ¶§²º§
ª³¾º¿§å®×¬«ºÑ§¿ù«¼µ ½®Í©º«³ Û¼µ·º·Ø©«³$ ª³¾º¿§å®×®³å
«¼µ ©³å¯Üå¨³å±²ºñ ú²ºúÙôº½«º®Í³ úÍ·ºå§¹±²ºñ ¬«ôº3
Û¼µ·º·Ø¶½³å±³å®³å±²º ®¼®¼©¼µÇÛÍ·º ̧¬ªµ§ºªµ§º±²̧º °Üå§Ù³å¿úåªµ§º·»ºå
úÍ·º®³å¬³å |·ºå©¼µÇÄ®¼½·º©¼µ·ºå¶§²º« ª³¾º®¿§åúÅµ ©³å¯Üå
¨³å¿Ó«³·ºå±¼úÍ¼ªÏ·º |·ºå©¼µÇ±²º ̈ ¼µª³¾º¿·Ù«¼µ ¿©³·ºå ¼̄µ¶½·ºå

¶§ÕÓ«®²º ®Åµ©º¿§ñ ¾³ª·º$  ¬¿¶½°¼µ«º±²º̧ ª±́¼¨·ºúÍ³å
¿¯³·ºúÙ«º¿úå ¬¦ÙÖÇ«ª²ºå Û¼µ·º·Ø©«³ °Üå§Ù³å¿úåª×§ºúÍ³å®×®³å«¼µ

ª±́¼¨·ºúÍ³å®³å®³åªµ§ºú»º ¿©³·ºå ¼̄µ«³ ª³¾º¿§åª³¾ºố®×
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Û×»ºå±«º±«º±³±³¶¦·º̧  ¿½åốÛ¼µ·º°Ù®ºåúÍ¼±²ºñ Ñ§®³ ¬¿®ú¼«»º

¶§²º¿¨³·º°µ«  ̈ ²ºð̧·º±²̧º¿ùæª³©°º¾ÜªØ¿Ó«³·º ̧«®Y³̧¾Ðº

±²º ¿½å¿·Ù®³å¬¿»¶¦·º̧  ¿»³«º̈ §º¿ùæª³ îð ¾ÜªØ  ¿½åố
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µ̈©ºªµ§º®×®³å«¼µ «»ºÇ±©º©³å Ǖåú®²ºñ °Ù®ºå¿¯³·º¿úå ¿«³·ºå
®Ù»º¿±³ °«ºcµØ¿ú³ °Ù®ºå¿¯³·ºú²º²Ø̧¦·ºå¿±³°«ºcµØ§¹ ̈ µ©ºªµ§º®×
ÛÍ·º̧ §©ºð»ºå«·º ²°º²®ºå®×«¼µ  ¿ªÏ³½̧¿°ú®²ºñ ô½·º°Ü®Ø«¼»ºå
®³å¬ú ¬°¼µåú®³å±²º ª©́¼µ·ºå«¼µ §©ºð»ºå«·º²°º²®ºå½Ù·º¶̧§Õ
¨³åÓ«±²ºñ °Üå§Ù³å¿úå¬¿¯³«º¬¬µØ« ª¼µ¬§º¿»±²¸º «µ»º
§°*²ºå®³å ̈ µ©ºªµ§ºú»º¬©Ù«º °Ù®ºå¿¯³·ºú²º«¼µ ̈ ²º®̧©Ù«º¾Ö

µ̈©º¿§åÓ«¶½·ºå¶¦°º±²ºñ

²°º²®ºå½Ù·º¬̧°Ü¬°Ñº¬ú ¼̄µªÏ·º °Ù®ºå¿¯³·ºú²º¶®·º¸®³å±²̧º

¨µ©ºªµ§º±´©°º¿ô³«º±²º   °Ù®ºå¿¯³·ºú²º²Ø¸¦·ºå±²¸º
µ̈©ºªµ§º±́©°º¿ô³«º̈ Ø®Í ²°º²®ºå½Ù·º̧«¼µ  ðôºốúúÍ¼Û¼µ·º±²ºñ
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Ó«±²ºñ  ¨¼µ¿½å¿·Ù°³½Õ§º©°º½µ±²º  ¿ä«å©·ºÛ¼µ·º·Ø¬©Ù«º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      îíëîíëîíëîíëîíë

¿ùæª³±»ºå ïðð ©»ºÒ§Üå  ̈ ¼µ°³½Õ§º«¼µ ¿ú³·ºåª¼µ«º±²º̧  ¾Ðº
©°º½µ¬©Ù«º ¿ùæª³ ïð ±»ºå±³  ©»º±²ºñ

¿ä«å©·º¿»±²̧ºÛ¼µ·º·Ø±¼µÇ ¶§»º±Ù³åÒ§Üå §©ºð»ºå«·º«³«Ùôº

¿°³·º¿̧úÍ³«º¿úå¬µ§º°µ®³å«  ÃÃÓ«²¸ºó«Î»º¿©³º½·ºß³å©¼µÇ¯Ü«

¿ùæª³±»ºå ïðð ú°ú³úÍ¼©ôºá ¬ÖùÜ¿·Ù«Î»º¿©³º̧«¼µ  ¶§»º̄ §º°ú³

®ª¼µ¾´åñ¶§»º¯§º®ôº̧¬°³å  ¬ÖùÜ¿·Ù«¼µ  §©ºð»ºå«·º¨¼»ºå±¼®ºå

¿°³·º¿̧úÍ³«º¿úå  ªµ§º·»ºå¿©Ù¬©Ù«º  ¿¶®«Ù«º¿©Ù  ¿¦³º µ̈©º¦¼µÇ

¦ôº¨³å££Åµ  ¿¶§³Û¼µ·º±²ºñ  ̈ ¼µ¬½¹  ¿ä«å©·º¿»±²̧ºÛ¼µ·º·Ø«

ª¼µª¼µª³åª³å§·º  ±¿¾³©́²Ü¿ª̧úÍ¼±²ºñ  ¿ä«å¯§º°ú³ úÍ¼±²º¸

¿·Ù«¼µ  ô½µ¬½¹$ §©ºð»ºå«·º«¼µ «³«Ùôº¿°³·º¿̧úÍ³«º ú»º¬©Ù«º

©¼µ·ºå¶§²º¬©Ù·ºå$§·º  ¶§»º±µØåÛ¼µ·º3¶¦°º±²ºñ

¿»³«º µ̄Øå$ ¬³åªµØå ¬«Õ¼åúÍ¼Ó«Ò§Üå ¿ä«å©·º¿»±²º̧Û¼µ·º·Ø

¬¿»¶¦·º̧   ±¾³ðÑô³Ñº®³åá   ¿©³c¼µ·ºå©¼ú°<³»ºÑôÑº®³å

úúÍ¼«³  ¶§²º§¿ä«åÒ®Ü®³åª²ºå¿ª³¸±Ù³å±²ºñ  Û¼µ·º·Ø©«³

¾Ðº®³åÄ  ¿½å¿·Ù®³åª²ºå¿ª³±̧Ù³å±²ºñ  |·ºå©¼µÇ¬¿»¶¦·º̧

®´ª¿½å¨³å¿±³  ¿½å¿·Ù®³åÄ  ©°º°¼©º©°º¿ù±  ¶§»ºª²º

úªÏ·º§·º  ¿«»§ºÛ¼µ·º±²ºñ  §©ºð»ºå«·º«³«Ùôº¿°³·º¿̧úÍ³«º¿úå

¬µ§º°µ®³å¬¿»¶¦·º̧ª²ºå  |·ºå©¼µÇ   ©©ºÛ¼µ·º±²¸º §®³Ð¬©¼µ·ºå

©©ºÛ¼µ·º±¿ª³«º ¿¯³·ºúÙ«ºú±¶¦·º̧ ¿·Ù»²ºå»²ºåÛÍ·º̧ ¬»³ö©º

®Õ¼å¯«º±°º®³å¬©Ù«º §©ºð»ºå«·º¬ú  ¬¿úå§¹±²º̧ ¬°¼©º

¬§¼µ·ºå®³å«¼µ  ̈ ¼»ºå±¼®ºåÛ¼µ·º±¶¦·º ̧ ±´©¼µÇª²ºå  ¬«Õ¼åúÍ¼±²ºñ

ù

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

îíêîíêîíêîíêîíê      ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µ½·º¿®³·º/¼µø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷ø¿¾³ö¿ßù÷

ééñ §©ºð»ºå«·º«¼µ ̈ ¼»ºå±¼®ºå¿°³·º̧¿úÍ³«ºú»º¬©Ù«º  °Üå§Ù³å¿úåééñ §©ºð»ºå«·º«¼µ ̈ ¼»ºå±¼®ºå¿°³·º̧¿úÍ³«ºú»º¬©Ù«º  °Üå§Ù³å¿úåééñ §©ºð»ºå«·º«¼µ ̈ ¼»ºå±¼®ºå¿°³·º̧¿úÍ³«ºú»º¬©Ù«º  °Üå§Ù³å¿úåééñ §©ºð»ºå«·º«¼µ ̈ ¼»ºå±¼®ºå¿°³·º̧¿úÍ³«ºú»º¬©Ù«º  °Üå§Ù³å¿úåééñ §©ºð»ºå«·º«¼µ ̈ ¼»ºå±¼®ºå¿°³·º̧¿úÍ³«ºú»º¬©Ù«º  °Üå§Ù³å¿úå

§¼©º¯¼µ Ç©³å¯Üå®×ÛÍ·º ¸  ®«ºªµØå®³å¬±µØå¶§ÕÛ¼ µ·º§µ Ø§¼©º¯¼µ Ç©³å¯Üå®×ÛÍ·º ¸  ®«ºªµØå®³å¬±µØå¶§ÕÛ¼ µ·º§µ Ø§¼©º¯¼µ Ç©³å¯Üå®×ÛÍ·º ¸  ®«ºªµØå®³å¬±µØå¶§ÕÛ¼ µ·º§µ Ø§¼©º¯¼µ Ç©³å¯Üå®×ÛÍ·º ¸  ®«ºªµØå®³å¬±µØå¶§ÕÛ¼ µ·º§µ Ø§¼©º¯¼µ Ç©³å¯Üå®×ÛÍ·º ¸  ®«ºªµØå®³å¬±µØå¶§ÕÛ¼ µ·º§µ Ø

Ø±©   ½¿²   »½±²±³·½   ¿²½¬·±²   ¿²¼   ·²½»²¬·ª»   ¾»

«»¼  ¬±  °®±¬»½¬  ¬¸»  »²ª·®±²³»²¬á

¬³¦ú¼«úÍ¼ ¿§³«º«Ùôºªµ»Üå»Üå¶¦°º¿»¿±³ ¿©³·ºc¼µåð«ºðØ
®³å®Í ¬¿®ÆµØ±°º¿©³úÍ¼ ¿§³«º«Ùôºªµ»Üå»Üå¶¦°º¿»¿±³  ±°º§·º
®³å¬¨¼ «®Y³©°ºð»ºåªµØåúÍ¼ ±¾³ð±ôØÆ³©®³å«¼µ °Üå§Ù³å¿úå
§¼©º̄ ¼µÇ©³å¯Üå®×®³åÛÍ·º̧ ®«ºªµØå®³å¬±µØå¶§Õ«³  «³«Ùôº¿°³·º̧
¿úÍ³«ºÛ¼µ·º±²ºñ  ±°º§·º®³åÛÍ·º¸   ¿©³c¼µ·ºå©¼ú°<³»º®³å±²º
¿±¯µØå±²¸º¬½¹¨«º  ¬±«ºúÍ·º¿»±²¸º¬½¹§¼µ3  ©»º¦¼µåúÍ¼
¿Ó«³·ºå¶§±Û¼µ·ºªÏ·º  ª¬́®³å¬¿»¶¦·º̧  §©ºð»ºå«·º«¼µ ª²ºå
¿«³·ºåá °Üå§Ù³å¿úå¬úª²ºå¿«³·ºå ¦«º̄ Üå©©º±²º̧  ¬¶§Õ¬®´
®³å«¼µ  ¿¶§³·ºåªÖ°¶§Õª³©©ºÓ«±²ºñ

®Ó«³¿±å®Ü« «®Y³©°ºð»ºåúÍ¼  ±°º¿©³®³åá  ¶®°º®³åÛÍ·º̧
¿©³c¼µ·ºå©¼ú°<³»º®³å«¼µ  ¦«º¯Üå±²¸º«¼°*®³å¬³å  °Üå§Ù³å¿úå
©¼µå©«º®×¬©Ù«º  ¬¿Ó«³·ºå¶§Õ«³  ¿¯³·ºúÙ«º©©ºÓ«±²ºñ
«µ®DÐÜ®³åÛÍ·º̧  ¬°¼µåú®³å¬¿»¶¦·º ̧ ¿úúÍ²º©¼µå©«º¦ÙØËÒ¦Õ¼å®×±²º
¿©³·º©̧·ºå±²̧º §©ºð»ºå«·º¿§æ$ ®ÍÜ½¼µ¿»±²º«¼µ  ±©¼®¨³å®¼¾Ö
úÍ¼©©ºÓ«±²ºñ

Ñ§®³  ¬¿®ÆµØ±°º¿©³®³å«¼µ  ïçèð  ¶§²¸ºªÙ»ºÛÍ°º®³å$
¿Ó«³«ºª»ºÇ¿ª³«º¿¬³·º  ¦«º¯Üå½Ö±̧²ºñ  ¨¼µ±¼µÇ  ¦«º¯Üå
±²º®Í³  ®Í³åôÙ·ºå±²̧º °Üå§Ù³å¿úå®ð́¹ù¿Ó«³·º̧ ¶¦°º±²ºñ  ¾ú³ÆÜå
Û¼µ·º·ØÄ  ®Í³åôÙ·ºå¿±³  ¬½Ù»º¿«³«º½Ø®×°»°º¿Ó«³·º̧  ªôº±®³å
®³å¬³å ¬¿®ÆµØ±°º¿©³®³å Ö̈±¼µÇ ð·º¿ú³«º°¼µ«º§Õ¼åú»º ̄ ÙÖ¿¯³·º
ª¼µ«º±ª¼µ  ¶¦°º±Ù³åÒ§Üå  ±°º¿©³¥ú¼ô³¬®³å°µ«¼µ  ®Üåc×¼Ç«³

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«ºô¿»Ç®Û[¿ªå°³¬µ§º©¼µ«º

«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º«®Y³¸°Üå§Ù³å¿úå®¼©º¯«º      îíéîíéîíéîíéîíé

°¼µ«º§Õ¼å¿úå¬©Ù«º¿±³ºª²ºå¿«³·ºåá «ÎÖÛÙ³å¿«³·ºåú»º¬©Ù«º
ª²ºå¿«³·ºå ¬±µØå¶§Õ½ÖÓ̧«±²ºñ  |·ºå®́ð¹ù®³å¬¿»¶¦·º ̧°Üå§Ù³å¿úå
¬ú ©»º¦¼µå¬»²ºå·ôº±³úÍ¼Û¼µ·º±ª¼µ  ¿Ó«³«º°ú³¿«³·ºå±²º̧
§©ºð»ºå«·º̄ ¼µ·ºú³ úªùº®³å«¼µ  ¶¦°º¿§æ¿°Û¼µ·º±²ºñ ¿ª µ̈̈ Ö±¼µÇ
«³¾Ù»ºù¼µ·º¿¬³«º̄ ¼µ«º®Üå½¼µå ¬®³å¬¶§³å«¼µ ̈ µ©ºªÌ©º¿°±²ºñ
Û¼µ·º·Ø©«³« ð¼µ·ºåð»ºå«»ºÇ«Ù«º Ó«±²̧º¬½¹ ¾ú³ÆÜå¬°¼µåú¬¿»
¶¦·º ̧§©ºð»ºå«·º¬úª²ºå¿«³·ºåá °Üå§Ù³å¿úå¬úª²ºå¿«³·ºå
¬Û[ú³ôº¶¦°º¿°Û¼µ·º±²̧º  ®ð́¹ù®³å«¼µ  ¿¶§³·ºåªÖ§°º½Ö̧±²ºñ

Û¼µ·º·Ø©«³«  Û¼µ·º·Ø¿úå¬ú  ¦¼¬³å¿§å¶½·ºå¬³å¶¦·º̧  Û¼µ·º·Ø
©°ºÛ¼µ·º·ØÄ  §©ºð»ºå«·º«¼µ  §«º°Üå¿°Û¼µ·º±²̧º  ¬¶§Õ¬®®́³å«¼µ
¿ú©¼µ©Ù·º ¿¶§³·ºåªÖÛ¼µ·º¿±³ºª²ºå  ¿úúÍ²º¿¶§³·ºåªÖ®×®³å  ¶¦°º¿§æ
ú»º®Í³ ±«º̄ ¼µ·ºú³Û¼µ·º·Ø«  |·ºåÄ  «¼µôº§¼µ·º±¾³ð ±ôØÆ³©®³å
«¼µ ̈ ¼»ºå±¼®ºå¶½·ºå¬³å¶¦·º ̧ °Üå§Ù³å¿úå¬ú  ®²º®Ï  ©»º¦¼µåúÍ¼±²º«¼µ
¿«³·ºå¿«³·ºå  »³åª²º±¿¾³¿§¹«º®Í±³ ¶¦°º®²ºñ

«®Y³ªÍ²º¸½úÜå±²º®³åª³3   úúÍ¼¿±³ð·º¿·Ù®³å¿±³º
ª²ºå¿«³·ºåá ¶§»ºª²º¶¦²º̧©·ºåÛ¼µ·º¿±³ ̈ µ©º«µ»º®³å«¼µ ©·º§¼µÇ
¿ú³·ºå½¶½·ºå¶¦·º̧ª²ºå¿«³·ºå  °Üå§Ù³å¿úå®«ºªµØå®³å  ¿§åÛ¼µ·ºªÏ·º
Û¼µ·º·Ø®³å¬¿»¶¦·º ̧ ©»º¦¼µåúÍ¼±²̧º  ±¾³ð±ôØÆ³©®³å  «³«ôº
¿°³·º¿̧úÍ³«º¶½·ºåÄ  ¬«Õ¼å©ú³å«¼µ  ¿«³·ºå¿«³·ºå  »³åª²º
±¿¾³¿§¹«ºÛ¼µ·º±²ºñ Ñ§®³  ̄ ·º®³åá   ¿©³·ºc¼µåð«ºðØ®³å«¼µ
±©º¶¦©º¶½·ºå¶§Õ®²º¬̧°³å «®Y³ªÍ²º½̧úÜå±²º®³å  ª³¿ú³«º
ª²º§©º°ú³  ±¾³ð¿©³c¼µ·ºå©¼ú°<³»ºÑô³Ñº®³å  ¦»º©ÜåÛ¼µ·º
±²ºñ  ±°º¿©³¨Ö$  ¿©ÙÇú¿±³  ±°º§·º®³å®Í  ±°º±Üå®³åá
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