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î ñîñî ñîñîñ ±´½¼µå±´½¼ µå±´½¼ µå±´½¼ µå±´½¼ µå òòò òòò òòò òòò òòò òòò òòò òòò òòò òòò òòò òòò ïíïíïíïíïí
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®¶®·º¦´åá ®±¼¦́å¿±³ ¬¨´å¬¯»ºå ¿ù±Þ«Üå©°º½µ¯Ü±¼µÇ ¿ú³«º±Ù³å
½ÖÇú±²º¸ÛÍôº ½Ø°³åú±²ºñ ²§¼µ·ºå ±´®Ä ¿ô³«º­³å ¶§»ºª³±²º¸¬½¹
ÃÃùÜ¿»Ç «Î»º® ª®ºå®Þ«Üå¿©Ù ¶¦©º½ÖÇú©ôº££ Åµ ¿¶§³¶§¿ªÇúÍ¼Äñ

±´®Ä ¿ô³«º­³å« ±®́¬³å ©°ºÛÍ°ºªÏ·º ÛÍ°ºÞ«¼®º ±ØµåÞ«¼®º½»ºÇ
Æ³©º§ÙÖ±¼µÇ ª¼µ«º§¼µÇ¿ªÇúÍ¼±²ºñ ¨¼µ¿»Ç¨¼µú«º®­³å±²º ±´®¬¦¼µÇ¿©³Ç
®¿®ÇÛ¼µ·º±²º¸ §ÙÖ¿©³ºú«ºÞ«Üå®­³å ¶¦°º±²ºñ ®Ó«³½Ðª²ºå ©®ºå©
±©¼ú«³ ¨µ©º¿¦³º¿¶§³¿ªÇúÍ¼Äñ Æ³©ºcØµ$ ¶§Æ³©º©°º§ÙÖÓ«²º¸Ò§Üå

±Øµåª½»ºÇ¬Ó«³©Ù·º®Í ±®́±²º °³å§ÙÖ$ ̈ ¼µ·º¿»ú·ºå cµ©º©ú«º úôº
©©º±²ºñ ÃÃúÍ·º ®Í©º®¼¿±åª³åá Å¼µ Ó««º¦©Ù»º±ª¼µ ©Ù»º©ÖÇ ®·ºå±³å
Å³¿ªá ¿©³º¿©³ºÇ«¼µúôº°ú³¿«³·ºå©³§Ö££ Åµª²ºå ¿¶§³©©º±²ºñ

±®́Ä °¼©ºð·º°³å®×®­³å±²º ©°º¦«ºÛÍ·ºÇ©°º¦«º ½·º®·ºú·ºåÛÍÜå
¿»Ó«¿±³ ®¼±³å°µÛÍ°º°µÄ »ôº»¼®¼©º¬©Ù·ºå$±³ ©²ºúÍ¼±²ºñ ¨¼µ
»ôº»¼®¼©º®­Ñºå®­³åÄ ¬¶§·º±¼µÇ ¨Ù«ºª³¿ªÇ®úÍ¼ñ ±´®Ä ¿ô³«º­³å
®Í³®́ ±´Þ«¼Õ«º±ª¼µ±³ ¿»¨¼µ·º±²ºñ ¬¼®º±¼µÇ ±´¶§»ºª³ª¼µ±²º¸ ¬½­¼»º
«­®Í ¶§»ºª³±²ºñ ©°º½¹©°ºúØ©Ù·º ±´±²º ®¼µåª·ºå½¹»Üå«­®Í ¶§»ºª³
©©º±²ºñ ¬ªµ§º¬ªÙ»º®­³å¿ªÅ»º¿¯³·º3 ¿»¨¼µ·º¶½·ºå¶¦°º±¶¦·ºÇ

¬ªÙ»ºc¼µå¬¬Û¼µ·ºªÍ¿±³ ®¼»ºå«¿ªå¬¿»¶¦·ºÇ ±´®Ä¿ô³«º­³å ¿¶§³
±²º¸¬©¼µ·ºå±³ ª«º½ØôØµÓ«²ºúÍ³Äñ ¿ô³«º­³å¬¿§æ »²ºå»²ºå
«¿ªå®Í ±Ø±ô®ð·º¿§ñ
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±¼µÇ¿±³ºª²ºå ©°º¿»Ç¿±³»Ø»«º©Ù·º ±´®±²º ¿úå±¬́®²º
®§¹¿±³ °³©°º¿°³·º«¼µ úúÍ¼±²ºñ ±´®±²º ®­³å°Ù³¬ØÇ¬³å±·ºÇª­«º
úÍ¼Äñ °³«¼µ ¦©º®¼±²º¸¬½¹ ¿§¹Ç¿§¹Ç©»º©»º ±¿¾³¨³å3®ú±²º¸
¬¶¦°ºÛÍ·ºÇ ú·º̄ ¼µ·º¿»ú±²ºñ °³¿úå±´« ±®́Ä ±³ô³¿§­³ºúÌ·º®×«¼µ
ª¼µª³å¶½·ºåÛÍ·ºÇ ®¿«³·ºå®×ùµ°c¼µ«º«¼µ ®µ»ºå©ÜåcÙØúÍ³Ò§Üå ¬®Í»º©ú³å«¼µ
½­°º¶®©ºÛ¼µå¶½·ºå °±²º©¼µÇ¿Ó«³·ºÇ "°³«¼µ¿úåú¶½·ºå ¶¦°º§¹±²ºÅµ
¯¼µ¨³å±¶¦·ºÇ ±´®¬¿»¶¦·ºÇ ¬¿ªå¬»«º®¨³å3 ®¶¦°ºñ ±´®Ä
c¼µå±³å¶¦Ô°·º¿±³ ÛÍªØµå±³å±²º °³¨Ö$§¹úÍ¼ª³¿±³ °Ù§º°ÙÖ¿¶§³¯¼µ½­«º
®­³å«¼µ ¿«³·ºå°Ù³»³å®ª²ºñ

°³¬ú ±´®Ä¿ô³«º­³å ®ô³å·ôº©°º¿ô³«º ô´¨³å±²º
®Í³ ÛÍ°ºÛÍ°ºúÍ¼½ÖÇÒ§Üñ ¨¼µ®ô³å·ôº®Í³ ®°*«ºc¼µå¯«º¬®²ºúÍ¼ ®µ¯¼µå®©°ºÑÜå
¶¦°º3 ²©¼µ·ºå ±´®Ä¿ô³«º­³å±²º ¨¼µ®¼»ºå®Ä¬¼®º$¬¼§º¿Ó«³·ºå
±¼ú±²ºñ ±́®±²º c¼µå±³å¿¶¦³·ºÇ®©º±́ ¶¦°º±²º¸¬³å¿ª­³º°Ù³ "«¼°*
«¼µ ®±¼¿ªÅ»ºª²ºå ®¿¯³·º©©ºñ ©¼©º©¯¼©ºªÏÕ¼ËðÍ«º3 °Øµ°®ºå
ú®Í»ºåª²ºå®±¼ñ "«¼°*«¼µ ¿§æ¿§¹«º¿¬³·º ®²º±²º¸»²ºå«¼µ®Í
®±Øµå©©ºñ

"±¼µÇ¶¦·ºÇ ±´®±²º ±´®Ä¿ô³«º­³å ¿»Çªôº°³°³åú»º ¶§»º
ª³±²º¸¬½¹ °³«¼µ ±®́Ä¿ô³«º­³å¨Ø §°º¿§¹«º¿§å½ÖÇÒ§Üå ±®́Ä
¬¼§º½»ºå©Ù·ºå±¼µÇ ¿¶§åð·º±Ù³å½ÖÇ±²ºñ ±®́Ä¿ô³«º­³å±²º "¶§-»³
«¼µ ¿¶¦úÍ·ºåú»º ¬½­¼»ºô´3°Ñºå°³å±²ºñ ®²º«ÖÇ±¼µÇ ©ØµÇ¶§»ºú®²º«¼µ
¬«Ù«º¿°Ç¿¬³·º ¶§·º̄ ·º±²ºñ ̈ ¼µÇ¿»³«º ±´ËÆ»Üå±²ºÄ ¬½»ºå©Ø½¹å
«¼µ ¬±³¬ô³¿½¹«º±²ºñ ±Ë́®¼»ºå®« ©Ø½¹å«¼µ ½­«º½­·ºå¦Ù·ºÇ¿§å
±²ºñ ±´®±²º ¿ô³«º­³åÄ®­«ºÛÍ³«¼µ ®Ó«²º¸ñ ±®́Ä¿ô³«º­³å
«®́ ±´®¬³åÒ§ØÕåÒ§Üå Ó«²º¸¿»±²ºñ ©°º¿»ú³$ ð·º¨¼µ·º«³ ±´®¬³å
¿§ÙË¦«ºÒ§Üå ±´Ëù́å¿§æ$ ¨¼µ·º¿°±²ºñ Ò§Üå¿©³Ç ¬ªÙ»º±³ô³½­Õ¼¿¬å
±²º¸¿ª±Ø¶¦·ºÇ ±´¿¶§³ª¼µ±²º¸°«³å«¼µ ¿¶§³±²ºñ
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ÃÃ¬½­°º«¿ªåúôºòòòá ®°*c¼µå¯«º̄ ¼µ©³« ¿®³·ºÇúÖË±·́ôº½­·ºå®
©°º¿ô³«º§¹ñ ¿®³·º»ÖÇ±´»ÖÇ ú·ºåÛÍÜå½·º®·ºª³©³ ̄ ôºÛÍ°º¿©³·º úÍ¼¿»
§¹Ò§Üñ ¿®³·º«ª²ºå ±´Ë«¼µ±¼§º½·º©ôºñ ¿®³·ºÇ®Í³ ¬ªÙ»º½·º®·ºú·ºåÛÍÜå
©ÖÇ ®¼±³å°µÛÍ°º̄ ôº¿ª³«º úÍ¼¿±å©ôºñ ùÜ¿»Ç¬¨¼ ®·ºÇ«¼µ ¬±¼®¿§å
ú¿±å¾´åñ ®·ºÇ¬¿»»ÖÇ ùÜª¿́©Ù»ÖÇ ½·º®·ºú·ºåÛÍÜå¿¬³·º ¿»¨¼µ·º©©º©ÖÇ
¬¿ªÇ¬¨ ®úÍ¼¾ǻ¨·ºª¼µÇ ̈ µ©º®¿¶§³¾Ö¿»½ÖÇ©³§¹ñ

ÃÃ¬ÖùÜ¿©³Ç ¬½µ ùÜ«¼°*®Í³ ¿®³·º©¼µÇÛÍ°º¿ô³«º ú³±«º§»º
©°º¿ô³«º¬¿§æ©°º¿ô³«º ¬¶®·ºúÍ·ºå±Ù³å¿¬³·º ¿®³·º ªµ§ºª¼µ«º½­·º
©ôºñ ¬ÖùÜ¿©³Ç ¬½µ¿»Çªôº°³ °³åÒ§Üåú·º ®·ºå ¬ð©º¬°³åªÖ§¹ñ
¬½µ ùÜ°³¨Ö®Í³§¹©ÖÇ ¬®­Õ¼å±®Üå«¿ªå¯Ü ¿®³·º©¼µÇ ±Ù³åª²ºÓ«®ôºñ
ùÜ¬®­Õ¼å±®Üå¿ªåÅ³ ®·ºå»ÖÇ ¬ªÙ»ºú·ºåÛÍÜå©ÖÇ ®¼©º¿¯Ù©°º¿ô³«º ¶¦°º
ª³®Í³§¹££

±´®±²º ±´®Ä¿ô³«º­³å¬³å ©°º½­«º®Ï ©¿ªå©°³åÓ«²º¸
«³ ©¬³å¦«º¨³å±²ºñ ¬¨´å¬¯»ºå¯¼µªÏ·º ±¼½­·º©©º±²º¸
®¼»ºå®©¼µÇÄ ±¾³ð¬©¼µ·ºå ±´®ÛÍ·ºÇ®±¼¿±³ ®­«ºÛÍ³°¼®ºå¬®­Õ¼å±®Üå¨Ø
±Ù³åª²ºú®²º¸«¼°*©Ù·º ®­³å°Ù³ °¼©ºð·º°³å±Ù³å±²ºñ ±®́Ä°¼©º¨ÖúÍ¼
±Ø±ô°¼©º±²º ªØµåð¿§­³«º«Ùôº±Ù³å¶½·ºå ®úÍ¼¿±å¿±³ºª²ºå ¬ ¼̈µ«º
¬¿ªÏ³«º¿©³Ç ú·º̈ Ö$ ¿§¹Ç§¹å±«º±³±Ù³å±²ºñ

±´©¼µÇª·º®ô³å±²º ¿ªå¨§ºúÍ¼ ¬½»ºå©°º½»ºå¨Ö±¼µ Ç¿ú³«º
±Ù³å±²ºñ ¬½»ºå®Í³ ©½®ºå©»³åÛÍ·ºÇ ªÍªÍ§§¶¦°º¿¬³·º ®Ù®ºå®Ø̈ ³å
¿±³¬½»ºå ¶¦°ºÄñ ±´©¼µÇ ¥²º¸½»ºå¨Ö$ ·¹å®¼»°ºÓ«³ ¨¼µ·º®¼¬Ò§Üå©Ù·º
¬½»ºå©°º½»ºå¨Ö®Í ®¼»ºå®·ôº©°º¿ô³«º ¨Ù«ºª³±²ºñ ±´®±²º
¬±³å/¼µ°¼®ºÇ°¼®ºÇá ¬ú§º§µ§µá «¼µôºªØµå«¼µôº¨²º ½§º©µ©º©µ©º ¶¦°º±²ºñ
±́®Ä®­«ºÛÍ³®Í ¬Ò§ØÕåú¼§º±²º ¿§­³«º«Ùôº®±Ù³å¿±³ºª²ºå ¬Ø¬³å±·ºÇ
±Ù³å±²º¸ ª«wÐ³«¼µ¿©³Ç ¦Øµå«Ùôº®¨³åÛ¼µº·º¿½­ñ ¿ö­³Ç¾³©»º«
ÃÃùÜÅ³ «¼µôºÇÆ»Üå§Ö ®ù®ºö­ÔªÜc¼µå¯«º££ Åµ ®¼©º¯«º¿§å±²ºñ
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½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå  D  D  D  D  D ééééé

®µ¯¼µå® ¬®­Õ¼å±®Üå·ôº±²º ©¬ØÇ©Ó±¶¦°º±Ù³åÅ»º¶¦·ºÇ ©°º
½­«º®Ï ¿úúÙ©ºª¼µ«º±²ºñ ª«ºÛÍ°º¦«º«¼µ̄ »ºÇ©»ºå«³ ¿úÍË±¼µÇ©¼µåª³
Ò§Üå ®°*«º¾³©»º¬³å ¦«º̈ ³å±²ºñ ®°*«º¾³©»º±²º ¬ªÙ»ºc¼µå±³å
3 ¬¼®º̈ Ö®Í³§·º ¿¬å¿¬å¿¯å¿¯å ¿»©©º±́©°ºÑÜåÅµ Ó«³å½ÖÇ¦́å±¶¦·ºÇ
¬½µª¼µ ª³¿ú³«ºª²º§©ºª¼®ºÇ®²ºÅµ ®¿®Ï³ºª·ºÇ®¼¿Ó«³·ºåá ¬½µª¼µ
¿ú³«ºª³±²º¸¬½¹ ±®́­³å°Ù³ ¿§­³ºúÌ·ºð®ºå±³ú¿Ó«³·ºåá ¿ö­³Ç¾³©»º
®Í³ ±´®ÛÍ·ºÇ ¬ªÙ»º½·º®·º¿±³®¼©º¿¯Ù¶¦°º3 ¿ö­³Ç¾³©»ºÄÆ»ÜåÛÍ·ºÇ§¹
½·º®·ºú·ºåÛÍÜåª¼µ¿±³¯Ûl ®­³å°Ù³¶§·ºå¶§½ÖÇ¿Ó«³·ºå °±²º¶¦·ºÇ ð®ºå±³
¬³åú ¿¶§³±²ºñ

©°ºª½»ºÇÓ«³±²º¸¬½¹ "¬®­Õ¼å±®Üå ±´·ôº½­·ºåÛÍ°º¿ô³«º
±²º ©°º¿ô³«ºÛÍ·ºÇ©°º¿ô³«º Ó«³Ó«³½ÙÖ¿»3 ®ú¿©³Ç¿§ñ ±´©¼µÇ
±²º ¿»Ç°Ñº ª´½­·ºå¿©ÙËÓ«±²ºñ ©°º½¹©°ºúØ ©°º¿»ÇÛÍ°ºÞ«¼®º ̄ ØµÓ«
±²ºñ ¬Ò®Ö©®ºåª¼µª¼µ ÛÍ°º¿ô³«º¬©´©´©ÙÖ3 ²°³ °³åÓ«±²ºñ

¿ö­³Ç¾³©»º±²º ô½·º«ª¼µ ¬¶§·º±¼µÇ ±¼§º®¨Ù«º¿©³Çñ ¬ªµ§º®­³å
ªÙ»ºå3 ¬¼®º±¼µÇ ¿°³¿°³¶§»º®¿ú³«ºÅ´¿±³ ¬½­Õ¼å®­Õ¼åª²ºå ½­Õ¼å°ú³
®ª¼µ¿©³Çñ

¿»³«º̄ Øµå©Ù·º ÛÍ°ºÛÍ°º©³®Ï ¬½­¼»º«µ»ºªÙ»º±Ù³å±²ºñ ̈ ¼µ«³ª
¬©Ù·ºå ±´©¼µÇÛÍ°ºÑÜåÄ ®¼©º¿¯Ù¾ð±²º ©¼µå©«º½¼µ·ºÒ®Ö±²º¨«º
½¼µ·ºÒ®Öª³±²ºñ «¼µôº¿ú³°¼©º§¹ ÛÍ°º«¼µôºÇ©°º°¼©º ¶¦°ºª³±²ºñ ©°ºÑÜå
«¼µ©°ºÑÜå ½­°ºÓ«±²ºá Ó«·º»³Ó«±²ºá ¿ªå°³åÓ«±²ºñ ¿ö­³Ç¾³©»º
ÄÆ»Üå±²º ®°*¾³©»º ±¼µÇ®Åµ©º ¾³±³±²º °«³å¿¶§³©¼µ·ºå
ö­ÔªÜc¼µå¯«ºÄ »³®²º®§¹¾Ö ¿¶§³¿ªÇ®úÍ¼ñ ±´®¬¦¼µÇ c¼µå¯«ºÛÍ·ºÇ ½·º

®·º°Ù³¿»ú±²º¸¬©Ù«º °¼©º½­®ºå±³Ó«²ºÛ́å®×«¼µ ¬¶§²º¸¬ð úúÍ¼½Ø°³å
¿»ú±²ºñ

±¼µÇ¿±³ºª²ºå ©°ºú«º©Ù·º ®ù®ºö­ÔªÜô³c¼µå¯«º±²º »³¦­³å
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è è è è è  D  D  D  D  D ¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±´

®«­»ºå ¶¦°º±²ºñ ¾³±³±²º c¼µå¯«º¬»³å®Í ©°º¦ð¹å®½Ù³ñ ²¿§¹·ºå
®­³å°Ù³§·º ª´»³«¼µ ¶§Õ°µ¿°³·ºÇ¿úÍ³«ºú·ºå ¬½­¼»º«µ»º±²ºñ ±´®Ä
¿ô³«º­³å½®­³ª²ºå c¼µå¯«ºÄ¬¶¦°º«¼µÓ«²º¸«³ °¼©º̈ ¼½¼µ«º¿»ú±²ºñ
©°º®»«º©Ù·º ª´»³¬³å ª³¿ú³«ºÓ«²º¸c×¿±³ ̄ ú³ð»º±²º «¼°*
Ò§Üå±Ù³å±²º¸¬½¹ ¾³©»º©¼µÇª·º®ô³å¬³å ¬¶§·º±¼µÇ ¿½æ¨µ©º±Ù³å
±²ºñ ±©́¼µÇ®¼©º¿¯ÙÄ ¬¿¶½¬¿»±²º °¼µåú¼®º¦Ùôºú³¬¶¦°º±¼µÇ ̄ ¼µ«º
¿ú³«º¿»Ò§ÜÅµ ¬±¼¿§å±²ºñ

ª·º®ô³åÛÍ°º¿ô³«º±²º ̈ ¼µ²©°º²ªØµå ª́»³Ä ¬¼§ºú³»³å®Í
®½Ù³á ¾³±³« ±´·ôº½­·ºå®ª´»³¬³å ¿§ÙË¦«º«³ ©ôµ©ô ¶§Õ°µ
¬³å¿§å±²ºñ ±´®Ä¿ô³«º­³å« ½µ©·º¿¶½ú·ºå®Íú§º«³ ¬®­Õ¼å±®Üå
ÛÍ°º¿ô³«º ¿Ó««ÙÖ¦Ùôºú³¬¶¦°º«¼µÓ«²º3̧ ð®ºå»²ºåố«­ÕØå®ú ¶¦°º±²ºñ
ª´»³Ä¬¿¶½¬¿»±²º ¿»³«º©°ºú«º©Ù·º §¼µ¯¼µåª³±²ºñ

¿»³«º¯Øµå ²§¼µ·ºå¿ú³«º±²º¸¬½¹ ª»́³« ±´®Ä¬¿¶½¬¿»

®Í³ ¿«³·ºåª³Ò§Ü¶¦°º3 ¬¼®º¶§»ºÒ§Üå ²°³°³åÓ«ú»º ¬©·ºå©¼µ«º©Ù»ºå
±²ºñ ±©́¼µÇª·º®ô³å±²º ²°³°³å§ÙÖ$ ̈ ¼µ·º¿»Ó«¿±³ºª²ºå ¾³«¼µ®Í
Åµ©º©¼§©º©¼ ®°³åÛ¼µ·ºÓ«ñ ̈ ¼µ¬½¼µ«º©Ù·º ¬¼®º¿°®«¿ªå©°º¿ô³«º
±²º ¿ö­³Ç¾³©»º¬³å °³¬¼©º©°º¬¼©º ª³¿§å±²ºñ ¿ö­³Ç¾³©»º
±²º °³¬¼©º«¼µ ¿¦³«º¦©º±²ºñ ®­«ºÛÍ³§­«º±Ù³åÒ§Üå ̈ ¼µ·ºú³®Í ̈ ±²ºñ
ÃÃ¿®³·ºÇ«¼µ½Ù·ºÇ¶§ÕÑÜåá ¿®³·º ®·ºÇ«¼µ ½Ð¿ª³«º̈ ³å½ÖÇúª¼®ºÇÑÜå®ôºá ¿»³«º
¯ôº®¼»°º¯¼µú·º ¶§»º¿ú³«º®Í³§¹á ®·ºå ¾ôº«¼µ®Í ®±Ù³å§¹»ÖÇ££ Åµ
¿¶§³±²ºñ ̈ ¼µÇ¿»³«º ±´Ë¬½»ºå¨Ö±¼µÇ «§­³«ô³ð·º±Ù³åÒ§Üå ÑÜå¨µ§º«¼µ
ô´3 ¶§»º̈ Ù«ºª³±²ºñ

¾³±³±²º ¿Ó«³«ºúÙØË°¼©º¬±°º¶¦·ºÇ ±´®Ä¿ô³«º­³å ¶§»º
¬ª³«¼µ ¿°³·ºÇ¿®Ï³º±²ºñ ±´ ¶§»º®ª³®½­·ºå ±´®Ä±´·ôº½­·ºå¬³å
±Ù³å®Ó«²º¸¿±åÅµ °¼©º«ǻ¨³å±²ºñ ±®́Ä¿ô³«º­³å cµ©º©ú«º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬cµÐº¿«³·ºå«·º °³¬µ§º©¼µ«º

½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå½Ù·º ÇªÌ©º¶½·ºå  D  D  D  D  D ççççç

¶§»º®¿ú³«ºª³±²º¸¬½¹ ¾³±³±²º ¨¼µ·º¿»ú³®Í¨«³ ±´®Ä
¿ô³«º­³å¬½»ºå¨Ö±¼µÇ ð·º±²ºñ ª«º¬¼©º¿©Ù«¼µ®Í °Ù§º±Ù³åúÖËª³å
Å´¿±³ °¼µåú¼®º°¼©º¶¦·ºÇ ð·º±Ù³å¶½·ºå¶¦°ºÄñ ¬½»ºå¨Ö ¿ú³«ºªÏ·º¿ú³«º
½­·ºå ª«º¬¼©º®­³å«¼µ ªÍ®ºå¶®·º±²ºñ ¬»Üå©Ù·ºª²ºå ¿Ó«®Ù¿»±²º¸
°«&Ô©°ºúÙ«º ò ò òñ

±´®±²º °«&Ô«¼µ ½­«º½­·ºå®Í©º®¼±²ºñ "°³úÙ«º¿Ó«³·ºÇ
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ª³©ôºñ
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¬¯Øµå¬¨¼ ¬®Í»º½­²ºå§Ȫ ¼µ©³ «­Õ§º «­®ºå±°*³¯¼µ§¹©ôº££ Åµ ¶§»º
¿¶§³±²ºñ ¨¼µ¬½¹ ¬®­Õ¼å±®Üå©°ºÑÜå« ¬ªÙ»º½­Õ¼¿¬å±³ô³¿±³

¿ª±Ø¶¦·¸º ®Í©º½­«º½­±²ºñ
ÃÃ¬Ö±ª¼µ ¨«º±»º¶§·ºå¶§©Ö¸ °¼©º¯Ûl®­Õ¼åúÍ¼©³Å³ ¬ªÙ»ºªÍ

©³§ÖÖ££

Ì¸» É±´º
¾§ Ù«§ Ü» Ó¿«°¿­­¿²¬

èîèîèîèîèî  D  D  D  D  D ¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±´

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬cµÐº¿«³·ºå«·º °³¬µ§º©¼µ«º

¬c´å®¬c´å®¬c´å®¬c´å®¬c´å®

ÃÃ¶§·º±°ºó§ú§ºúÍ³å °°º§ÙÖÖ»ÖÇ§©º±«ºª¼µÇ ¿Ó«³«º°ú³±¼§º¿«³·ºå
©Ö¸ Æ³©ºª®ºå©°º§µùº«¼µ «Î»º¿©³º ¿¶§³¶§úÑÜå®ôº££ Åµ ¿¾úÙ»ºùÜóú³
¿®³̧°ºÄ úÖÖ©¼µ«º¬©Ù·ºåúÍ¼ ¿¯åª¼§º¿±³«º½»ºå¨ÖÖ$ °µ̈ ¼µ·ºº¿»Ó«¿±³
®¼©º¿¯Ù®­³å¬³å ®Ù»º°Üô³ ùÜó¬·ºù¼µª·º« ¿¶§³±²ºñ ÃÃ¿¦æ¿¾³ùÜ

«Ù»º¿¦å ú§º«Ù«º¨ÖÖ« «Î»º¿©³º¸¸¬¼®º«¼µ ½·ºß­³å©¼µÇ ±¼Ó«±³å§ÖÖñ
ö­³®»º¿©Ù ð·ºª³½­¼»º®Í³ «Î»º¿©³º« ¬ÖùÜ®Í³¿»©ôºñ «Î»º¿©³̧º¬¼®º
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Ö̈« ® Ù̈«º¿©³̧¾ǻñ °¼©º«¿ô³·º¿½­³«º½­³å ¶¦°º¿»ªµ¼«º©³ ±Ü©·ºå

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬cµÐº¿«³·ºå«·º °³¬µ§º©¼µ«º

¿¶½³«º§©º©¼©¼ Ó«³©ôºñ ¿»³«º§¼µ·ºå®Í³¿©³¸ ¶§·ºå¶§·ºå¨»º¨»º

½Ø°³å¿»ú©Ö¸«³ª«¼µ ªÙ»º¿¶®³«ºª³½ÖÖ¿̧§®ôº¸ «¼µôº°¼©ºÛÍ°º§¹å ̄ ·ºåúÖÖ

§·º§»ºå¶½·ºå¯¼µ©Ö¸ùÐº«¼µ ©°¼®º°̧¼®º ̧½Ø°³åú¶§»º©ôºñ ±Ǻ³ ¬°³åª²ºå
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¨½¼µ·ºå¶§»º¿©³¸ª²ºå ¬±Ø«µ»ºÅ°ºÒ§Üå ¿¬³º©ôºñ ù¹»ÖÖÇ§ÖÖ ±Ë́«¼µ ¾³®Í

®ªµ§º¿©³¸¾ÖÖ ¬¼§ºú³¿§æ®Í³ §°º̈ ³å©ôºñ ¿ú½­Õ¼å¿§å¦¼µÇá ¬ð©º¬°³å

ªÖ¿§å¦¼µÇ»ÖÇ ¬¼§ºú³ªÖ¿§å¦¼µÇ úÍ¼ª³®Í§Ö ±´Ë«µ¼ ¬¼§ºú³¨Ö«¨µ©ºÓ«©ôºñ
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¬¼®º¿°®Þ«Üå« ©§º®ÍÔåúÖË¿úÍË®Í³ ùǻ¿¨³«º̈ ¼µ·ºª¼µ«ºÒ§Üå ÃÃ±´ ¿¬³«º
¨§º«¼µ¯·ºå®Í³ ®Åµ©º¾´åá ªØµåð¯·ºå®Í³ ®Åµ©º¾´åá ±´Ë«¼µ ½Ù·º¸ªÌ©º
§¹úÍ·ºá ±´Å³ °¼©º®½­®ºå®±³¶¦°º¿»©ÖÖ¸ ®¼»ºå®©°º¿ô³«º§¹££ ª¼µÇ
©½©ô ¿©³·ºå§»º©ôºñ

ÃÃ©§º®ÍÔåÅ³ ¿ù¹±¨Ù«º¿»¿§®ôº¸ cµ©º©ú«º ¾³ªµ§ºú®Í»ºå
®±¼¾´åñ °¼©º¿©³¸ ¬¿©³º«¼µc×§º±Ù³å©ôºñ ¬®­Õ¼å±®Üå«¼µ ¯ÙÖ¨µ©º
¦¼µÇª²ºå ½­«º½­·ºå ¬®¼»ºÇ®¿§åúÖ¾´åñ ù¹¿§®Ö¸ ±´Å³ ©°º½Ð¿ª³«º
·¼µ·ºÒ§Üå°Ñºå°³å¿»ú³« %ß»ºå½»ÖÖ Å«ºÅ«º§«º§«º úôºª¼µ«º©ôºñ
Ò§Üå¿©³̧¸ ±´Ë°°º±³å¿©Ù«¼µ ö­³®»º°«³å»ÖÇÇ ªÍ®ºåÒ§Üå¬®¼»º Ç¿§å©ôºñ

½­«º½­·ºå§ÖÖ °°º±³å©°º°µÅ³ ª»́³¨®ºå°·º©°º½µ«¼µ ®¨µ©º±ª¼µ ¬®­Õ¼å
±®ÜåúÖË ¿®ÙËú³Þ«Üå«¼µ ¨®ºå¨µ©ºª³Ó«©ôºñ

ÃÃ¿®ÙËú³¿§æ®Í³¿©³¸¸ °¼©º®ÛÍØØË¶¦°º¿»©ÖÖ¸®¼»ºå®Å³ ªÍÖ¿»ú«º§Öñ

èêèêèêèêèê  D  D  D  D  D ¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±¿®³·º¨Ù»ºå±´

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬cµÐº¿«³·ºå«·º °³¬µ§º©¼µ«º

±´Ë§©ºð»ºå«­·º®Í³ ¾³¿©Ù¶¦°º¿»©ôº¯¼µ©³ ±¼§Øµª²ºå®ú¾´åá °¼©º
ð·º°³å§Øµª²ºå ®ú¾´åñ ±´Ë¿®ÙËú³¿»³«º«ª¼µ«ºª³©Ö¸ °°º±³åúÖÖË
ª«º̈ ÖÖ®Í³¿©³̧ ¬ µ̈§º©°º̈ µ§º«¼µ·ºº̈ ³å©ôºñ  ©§º®ÍÔå« ±Ë́ª«º¦ð¹å
ÛÍ°º¦«º«¼µ§Ù©ºª¼µ«ºÒ§Üå ÃÃ«­Õ§º©¼µË« ½·ºß­³å¾³±³½·ºß­³å ¬ð©º¬°³å
ð©ºÛ¼µ·º±ª³åá ®ð©ºÛ¼µ·º¾́å ¼̄µ©³úôºá ©°º¿ô³«º©²ºå ª®ºå¿ªÏ³«º
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